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ÓÄÊ 159.9.016.1:[37.017:234.24-053.6]
Àëºêñººâà Þ.À.

ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÒÀ ²ªÐÀÐÕ²ß ÊÎÍÑÒÐÓÊÒ²Â
ÄÓÕÎÂÍÎ-ÐÅË²Ã²ÉÍÎ¯ Â²ÐÈ Â ÞÍÀÖÜÊÎÌÓ Â²Ö²

Àëºêñººâà Þ.À. Ñòðóêòóðà òà ³ºðàðõ³ÿ êîíñòðóêò³â äóõîâíî-
ðåë³ã³éíî¿ â³ðè â þíàöüêîìó â³ö. Ó ñòàòò³ ïðåçåíòóþòüñÿ ðåçóëüòàòè
åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ äóõîâíî-ðåë³ã³éíî¿ ôîðìè â³ðè â þíàöü-
êîìó â³ö³. Ðîçêðèâàþòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ êîíñòðóêò³â â³ðè, ¿õ çâ'ÿçêè ³ç
êîìïëåêñîì áàçîâèõ ïîòðåá îñîáèñòîñò³ þíàöüêîãî â³êó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äóõîâíî-ðåë³ã³éíà â³ðà, ³ºðàðõ³ÿ êîíñòðóêò³â, ôîðìè â³ðè.

Àëåêñååâà Þ.À. Ñòðóêòóðà è èåðàðõèÿ êîíñòðóêòîâ äóõîâíî-
ðåëèãèîçíîé âåðû â þíîøåñêîì âîçðàñòå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðå-
çóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ äóõîâíî-ðåëèãèîçíîé ôîð-
ìû âåðû â þíîøåñêîì âîçðàñòå. Ðàñêðûâàåòñÿ ñîîòíîøåíèÿ êîíñòðóê-
òîâ âåðû, èõ ñâÿçåé ñ êîìïëåêñîì áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé ëè÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äóõîâíî-ðåëèãèîçíàÿ âåðà, èåðàðõèÿ êîíñòðóê-
òîâ, ôîðìû âåðû.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ,
ïðîâåäåí³ îñòàíí³ì ÷àñîì, óêàçóþòü íà çíèæåííÿ äóõîâíîãî ïîòåíö³à-
ëó ñó÷àñíî¿ ìîëîä³. Â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî â á³ëüøîñò³ ìîëîäèõ ëþäåé ñëà-
áî ðîçâèíåí³ ïî÷óòòÿ ãðîìàäÿíñüêîñò³, ïàòð³îòèçìó, â³äïîâ³äàëüíîñò³,
îáîâ'ÿçêó. Äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ñëàáêå ñòðóêòóðóâàííÿ ìîðàëü-
íèõ òà ³íøèõ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòèð³â, çàïîâíåííÿ ñâ³äîìîñò³ ñóðîãàòíèìè
ôîðìàìè, âòðàòó òàêèõ àòðèáóò³â äóõîâíî¿ êóëüòóðè, ÿê ïðàãíåííÿ äî
ï³çíàííÿ, òâîð÷îñò³, ðîçóì³ííÿ ìèñòåöòâà. Ï³äòâåðäæóºòüñÿ â³ä÷óæåí-
íÿ ìîëîäèõ ëþäåé â³ä ö³ííîñòåé ñâ³òîâî¿ òà â³ò÷èçíÿíî¿ êóëüòóðè, í³âåëþ-
âàííÿ çíà÷óùîñò³ íàðîäíîãî ³ äóõîâíîãî ìèñòåöòâà. Äîñë³äíèêè çâåðòà-
þòü óâàãó íà ñëàáêó äèôåðåíö³àö³þ òàêèõ ïîíÿòü, ÿê ëþáîâ, ³ñòèíà, äîá-
ðî, êðàñà òîùî [4]. Ïðàöÿ, ÿê çàñ³á ñàìîðåàë³çàö³¿ é ñàìîñòâåðäæåííÿ, ó
ñâ³äîìîñò³ áàãàòüîõ ìîëîäèõ ëþäåé âòðàòèëà êîëèøí³é ñìèñë. Ó òîé
ñàìèé ÷àñ äîì³íóþ÷å ïðàãíåííÿ äî áàãàòñòâà ³ êîìôîðòó ñïðè÷èíÿº í³âå-
ëþâàííÿ ïðàâîâèõ íîðì ³ ãîòîâí³ñòü äî ñêîºííÿ ïðîòèïðàâíèõ ä³é. Ó
çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ê³íî ïîçèòèâíèé îáðàç ëþäèíè ïðèíèæå-
íèé, ó õóäîæí³õ ³ ðåïîðòåðñüêèõ "âèòâîðàõ" äîì³íóþòü ñöåíè íàñèëü-
ñòâà, ñåêñóàëüíî¿ ðîçáåùåíîñò³, íà ðîëü òèïîâèõ ñó÷àñíèõ ãåðî¿â ïðå-
òåíäóþòü öèí³÷í³ é åãî¿ñòè÷í³ ëþäè ç ïàðàçèòè÷íèìè íàñòàíîâàìè.

Íà ïðîòèâàãó äåñòðóêòèâíèì ïðîöåñàì äåìîðàë³çàö³¿, ³íôàíòèë³çàö³¿
òà ìàðã³íàë³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà, îñîáëèâî ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ, àêòóàë³çóþòü-
ñÿ äîñë³äæåííÿ â³ðè ÿê óí³âåðñàëüíîãî ìåõàí³çìó àêòèâ³çàö³¿ äóõîâíèõ ðå-
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çåðâ³â ³íäèâ³äà é ñóñï³ëüñòâà, à òàêîæ ðîçðîáêè ïðîãðàì ðàö³îíàëüíîãî êå-
ðóâàííÿ öèì ïðîöåñîì. Âàæëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ öüîãî ïèòàííÿ ïðîäèêòîâàíà
òàêîæ ðîçóì³ííÿì òîãî, ùî â³ðà º îñíîâíîþ ïñèõîëîã³÷íîþ óìîâîþ âèáî-
ðó ö³ëåé, çàñîá³â ¿õ äîñÿãíåííÿ, ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü. Ó ñêëàäíîìó êîìïëåêñ³
ñèñòåìíî îðãàí³çîâàíèõ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é â³ðà ïîñ³äàº îäíå ³ç öåíòðàëü-
íèõ ì³ñöü, ùî óñâ³äîìëþºòüñÿ áàãàòüìà äîñë³äíèêàìè, ïðîòå ñàì³ ïðîöåñè
ä³¿ öüîãî íàéâàæëèâ³øîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ìåõàí³çìó ÷åðåç ñêëàäí³ ñèñòåìí³
³ ìàëîâèâ÷åí³ âçàºìèíè ì³æ ö³íí³ñíîþ ñôåðîþ, ìîòèâàö³ºþ òà ³íäèâ³äóàëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèìè ÿêîñòÿìè îñîáèñòîñò³ ³ äîòåïåð íå äîñë³äæåí³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî
ïèòàííÿì â³ðè, ïî÷èíàþ÷è ³ç ÷àñ³â Àíòè÷íîñò³, ïðèñâÿ÷åíà âåëèêà ê³ëüê³ñòü
ðîá³ò, áàãàòî àñïåêò³â çàëèøàþòüñÿ "çà êàäðîì", òîáòî íåäîñòàòíüî äèôå-
ðåíö³éîâàíèìè é ïðîÿñíåíèìè. Òðèâàëèé ÷àñ â îñíîâ³ â³ðè âáà÷àëè ò³ëüêè
êîíöåïö³¿ Áîãà, äóø³, â³÷íîãî æèòòÿ, òîìó â³ðà ñïðèéìàëàñÿ ÿê ðåë³ã³éíèé
ôåíîìåí, àòðèáóò äóõîâíîñò³ òà ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³. ² ò³ëüêè ï³çí³øå, ó
ì³ðó çì³öíåííÿ ³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿, â³ðà ñòàëà ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ôóíäà-
ìåíòàëüíà ÷àñòêà îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ (Á.Ñ. Áðàòóñü,
Ð.Ì. Ãðàíîâñüêà, Î.Ì. Äâîéí³í, Ñ.À. Áºëîðóñîâ, Þ.Ì. Çåíüêî, Â.Ï. Ìîñ-
êàëåöü, Ì.Ì. Ðàêèòÿíñüêèé, Ì.Â. Ñàâ÷èí, Ì.É. Áîðèøåâñüêèé).

Âèâ÷åíà ë³òåðàòóðà ³ ðàí³øå ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè íàì çðî-
áèòè äåÿê³ óçàãàëüíåííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ â³ðè, é óòî÷íèòè îêðåì³ ïîíÿòòÿ, ùî
áåçïîñåðåäíüî ñòîñóþòüñÿ öüîãî ïèòàííÿ. Ó áàãàòüîõ âèçíà÷åííÿõ â³ðà òðàê-
òóºòüñÿ ÿê îñîáëèâà ôîðìà ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ö³ííîñòåé, ùî ´ðóí-
òóºòüñÿ íå íà ëîã³÷íèõ ä³ÿõ ³ àíàë³ç³ ôàêò³â, à íà áàæàíí³ âèçíàòè ¿õ çíà÷óù³ñòü
³ ñìèñë [2; 3; 5]. ²íàêøå êàæó÷è, â³ðà – öå ïðèéíÿòà ñóñï³ëüñòâîì àáî ³íäèâ-
³äîì êîíöåïö³ÿ, ó ÿê³é â³äîáðàæàþòüñÿ éîãî ö³ííîñò³ é áàæàííÿ.

Ó ö³é ðîáîò³ íàâåäåíî ëèøå ôðàãìåíò àíàë³çó êîíñòðóêò³â â³ðè,
ÿêèé ñòîñóºòüñÿ ò³ëüêè äóõîâíî-ðåë³ã³éíî¿ ñôåðè. Ðåçóëüòàòè, ùî ñòî-
ñóþòüñÿ êîíñòðóêò³â ³íøèõ ñôåð â³ðè, ¿õ àíàë³ç ³ óçàãàëüíåííÿ áóäóòü
îñâ³òëåí³ â íàñòóïíèõ ïóáë³êàö³ÿõ.

Ìåòîþ ñòàòò³ º òåîðåòè÷íå óòî÷íåííÿ íèçêè åëåìåíò³â ñòðóêòó-
ðè â³ðè (êîíöåïòè, êîíñòðóêòè, ôîðìè, îá'ºêòè); ïðåçåíòàö³ÿ ðåçóëü-
òàò³â åêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äóõîâíî-ðåë³ã³é-
íî¿ ôîðìè â³ðè â þíàöüêîìó â³ö³; âèÿâëåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ êîíñò-
ðóêò³â â³ðè, ¿õ çâ'ÿçê³â ³ç êîìïëåêñîì áàçîâèõ ïîòðåá îñîáèñòîñò³, óòî÷-
íåííÿ êîðåëÿö³¿ ì³æ ð³çíèìè ìîòèâàö³éíèìè ñêëàäîâèìè â ðàìêàõ êîæ-
íîãî êîíñòðóêòà â³ðè äóõîâíî-ðåë³ã³éíî¿ ñôåðè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ âè-
êîðèñòîâóâàëàñÿ ðîçðîáëåíà íàìè ìåòîäèêà ÒÄÔÂ (òåñò äîñë³äæåííÿ
ôîðì â³ðè), ñïðÿìîâàíà íà âèâ÷åííÿ ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ï'ÿòüîõ
ôîðì â³ðè òà ¿õ êîíñòðóêò³â [1].
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Ó êîæí³é ôîðì³ â³ðè âèä³ëåíî ñ³ì îñíîâíèõ êîíöåïò³â (êîíñò-
ðóêò³â), ÿê³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê äóõîâí³, ñîö³àëüí³ òà îñîáèñò³ñí³ ö³ííîñò³:

1) äî äóõîâíî-ðåë³ã³éíî¿ ñôåðè íàëåæèòü â³ðà â Áîãà, äóøó, áåç-
ñìåðòÿ, äèÿâîëà ÿê ñèìâîë çëà, âèù³ ñèëè, äîëþ, ïðèïóùåííÿ ïðî
ñòðîêè âëàñíî¿ ñìåðò³;

2) â³ðà â ñîö³àëüí³ ö³ííîñò³ ì³ñòèòü ñòàâëåííÿ äî êðàñè, ìàéáóò-
íüîãî, äîáðîòè, ïàòð³îòèçìó, ìîðàë³, íàóêè, ùàñòÿ;

3) â³ðà â ³íòåðïåðñîíàëüí³ ö³ííîñò³ ñòîñóâàëàñÿ òàêèõ ïîíÿòü, ÿê
çðàäà, çàçäð³ñòü, äðóæáà, ëþáîâ, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ãåðî¿, ñ³ì'ÿ;

4) äî àóòîïåðñîíàëüíî¿ â³ðè ìè â³äíåñëè ñòàâëåííÿ äî ñåêñàï³ëü-
íîñò³, âîë³, óñï³øíîñò³, ³íòåëåêòóàëüíîñò³, çäîðîâ'ÿ, ïðèâàáëèâîñò³,
ìîæëèâîñòåé;

5) íåïðîäóêòèâí³ òà ³ððàö³îíàëüí³ ôîðìè â³ðè âì³ùóâàëè ñòàâ-
ëåííÿ ³íäèâ³äà äî çóðî÷åííÿ ³ "ëèõîãî îêà", äî êóìèð³â òà ³äîë³â, ðå³í-
êàðíàö³¿, ïðîðîöòâ, äóõ³â, íå÷èñòî¿ ñèëè, à òàêîæ äî ìîæëèâîñò³ áóòè
îáäóðåíèì, ùî º îäí³ºþ ç óìîâ â³êòèìíî¿ ïîâåä³íêè.

Êîæíèé îá'ºêò â³ðè íà îñíîâ³ ïðîåêòèâíèõ ïðîöåñ³â ïðîïîíóºòüñÿ
îö³íèòè çà ø³ñòüìà ïàðàìåòðàìè. Çàãàëüíà îö³íêà êîæíîãî îá'ºêòà – öå
åìîö³éíà ñêëàäîâà ñòàâëåííÿ äî íüîãî, ñóá'ºêòèâíå âèçíàííÿ íà îñíîâ³
åìîö³éíîãî â³äãóêó ðåñïîíäåíòà. Îö³íêà ³íøèõ âàð³àíò³â â³äïîâ³äåé â³äîá-
ðàæàº êîãí³òèâíó ñêëàäîâó êîíñòðóêòà íà îñíîâ³ ï'ÿòè áàçîâèõ ïîòðåá
îñîáèñòîñò³ – â ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ñàìîñòâåðäæåíí³, ³äåíòè÷íîñò³, áåç-
ïåö³ òà ïîøóêó ñìèñëó. Ðåñïîíäåíòàì ïðîïîíóâàëîñÿ îö³íèòè çíà÷óù³ñòü
³ ñìèñë ïîñòàâëåíèõ çàïèòàíü ó â³äñîòêàõ, ùî, íà íàø ïîãëÿä, âèâ³ëüíÿº
ó íèõ ïðîöåñ ïðîåêö³¿, ðîáèòü éîãî á³ëüø â³ëüíèì ³, â³äòàê, á³ëüø îá-
'ºêòèâíî â³äîáðàæàº ñóá'ºêòèâíó çíà÷óù³ñòü çì³ñòó êîíñòðóêò³â â³ðè äëÿ
³íäèâ³äà. Àíàë³ç ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîêàçíèê³â àêòèâíîñò³ áàçîâèõ ïîòðåá ³
¿õ êîðåëÿö³¿ ïðîâîäèâñÿ â êîíòåêñò³ òèõ òâåðäæåíü, ÿê³ ïîäàíî â òåñò³.

Òåñò äîçâîëÿº âèÿâëÿòè òà îö³íþâàòè 35 êîíñòðóêò³â â³ðè, ¿õ åìî-
ö³éíèé ³ êîãí³òèâí³ ïàðàìåòðè (óñüîãî 210 îö³íîê), âèçíà÷àòè ¿õ çíà-
÷óù³ñòü ³ äîì³íóþ÷ó àðãóìåíòàö³þ âèáîðó. Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü
117 îñ³á (81 ä³â÷èíà ³ 36 þíàê³â) – ñòóäåíò³â Ñóìñüêîãî äåðæàâíîãî
óí³âåðñèòåòó, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñòàíîâèâ 20 ðîê³â.

Ç³ ñòàòèñòè÷íèõ ìåòîä³â îáðîáêè âèêîðèñòîâóâàâñÿ êîðåëÿö³é-
íèé àíàë³ç çà Ï³ðñîíîì. Îö³íþâàííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ³ óçàãàëü-
íåííÿ óìîâ, ùî âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ êîíñòðóêò³â â³ðè, ́ ðóíòóâà-
ëèñÿ íà àíàë³ç³: ¿õ åìîö³éíî¿ ñêëàäîâî¿ – ñèëè â³ðè, ñòóïåíÿ ïåðåêîíà-
íîñò³ â í³é; êîãí³òèâíî¿ ñêëàäîâî¿ – àêòèâíîñò³ òà ³ºðàðõ³¿ áàçîâèõ ïî-
òðåá, ùî ëåæàòü â îñíîâ³ àðãóìåíò³â âèáîðó êîíñòðóêò³â; êîðåëÿö³éíèõ
âçàºìîçâ'ÿçê³â ì³æ ïîòðåáàìè, ùî âêàçóþòü íà ñïåöèô³êó êîíô³ãóðàö³¿
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ìîòèâ³â âèçíàííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ òîãî ÷è ³íøîãî êîíñòðóêòà. Àíàë³çóâàëè-
ñÿ ò³ëüêè äîñòîâ³ðí³ êîðåëÿö³¿, çíà÷åííÿ ÿêèõ ó òåêñò³ ïîçíà÷àëèñÿ â
òàêèé ñïîñ³á: ð: < 0,0001 – ***, <0,001 – **, <0,05 – *.

Ïåðø í³æ âäàòèñÿ äî ðîçãëÿäó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, ââàæàºìî çà
äîö³ëüíå âèçíà÷èòè äåÿê³ çàãàëüí³ ïîíÿòòÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ ïðîáëåì â³ðè.

Êîíöåïòè â³ðè – ãîòîâ³, ñôîðìîâàí³ â ïðîöåñ³ ñîö³àëüíîãî ðîçâèò-
êó êàðòèíè ñâ³òó, ùî ³ñíóþòü ó ôîðì³ óñòàíîâîê ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³
(àòèòþä³â) àáî êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî (àðõåòèï³â), ùî â³äîáðàæàþòü
ñïîä³âàííÿ ëþäåé ñòîñîâíî ìîæëèâîñò³ ³ñíóâàííÿ âèùèõ ³ ðàö³îíàëüíèõ
ïðèíöèï³â ³ ïðàâèë âçàºìîä³¿. Êîíöåïòè îá'ºêòèâí³ ³ º ãîòîâèì, ñôîðìî-
âàíèì ó ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ ìåíòàëüíèì ïðîäóêòîì, ùî ì³ñòÿòü óÿâ-
ëåííÿ áàãàòüîõ ìèñëèòåë³â. Ëþäèíà ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿, çàëó÷åííÿ äî
äóõîâíèõ òà ³íøèõ ö³ííîñòåé ³íòåð³îðèçóº ¿õ òà ³äåíòèô³êóº ñåáå ç íèìè.

Êîíñòðóêòè â³ðè – äóìêè, ³äå¿, óÿâëåííÿ, ïåðåêîíàííÿ, ÿêèìè ³íäèâ³ä
àðãóìåíòóº çíà÷óù³ñòü, êîðèñòü, äîö³ëüí³ñòü âèçíàííÿ òà ïðèéíÿòòÿ îá'ºêòà
â³ðè. Çà äîïîìîãîþ êîíñòðóêò³â â³í ïðàãíå âèð³øóâàòè âëàñí³ æèòòºâ³ ïðî-
áëåìè, ðîáèòü îñîáèñòèé âèá³ð. Çã³äíî ç ïîãëÿäàìè Äæ. Êåëë³, âèêëàäåíè-
ìè ó éîãî òåîð³¿, ³íäèâ³ä íàìàãàºòüñÿ ïîÿñíèòè ä³éñí³ñòü, ùîá íàâ÷èòèñÿ
ïåðåäáà÷àòè ïîä³¿, ùî âïëèâàþòü íà éîãî æèòòÿ, äèâèòüñÿ íà ñüîãîäåííÿ
òàê, ùîá ïåðåäáà÷èòè ìàéáóòíº çà äîïîìîãîþ óí³êàëüíî¿ ñèñòåìè ñâî¿õ
îñîáèñò³ñíèõ êîíñòðóêò³â, ó òîìó ÷èñë³ é çà äîïîìîãîþ êîíñòðóêò³â â³ðè.

Ôîðìè â³ðè – êîìïëåêñè ö³ííîñòåé, àêòóàëüí³ äëÿ ñïåöèô³÷íèõ
âèä³â ä³ÿëüíîñò³, âèçíàííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ ÿêèõ ñïðèÿº çàäîâîëåííþ áàçîâèõ
ïîòðåá îñîáèñòîñò³. Äî ôîðì â³ðè íàëåæàòü: äóõîâíî-ðåë³ã³éíà, ïî ñóò³
òðàíñöåíäåíòíà; ³íòåðïåðñîíàëüíà, ÿêà â³äîáðàæàº ñèñòåìó ö³ííîñòåé,
ùî ðåãóëþþòü ì³æîñîáèñò³ñí³ â³äíîñèíè; àóòîïåðñîíàëüíà – â³ðà â ñåáå
³ âëàñí³ ìîæëèâîñò³; â³ðà â ñîö³àëüí³ ö³ííîñò³; íåïðîäóêòèâí³ òà ³ððàö³î-
íàëüí³ ôîðìè â³ðè, ùî ïîðîäæóþòü ³ëþçîðíå ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó. Òàêèì
÷èíîì, â³ðà â îäí³º¿ ³ ò³º¿ ñàìî¿ ëþäèíè ìîæå âèðàæàòèñÿ â ð³çíèõ çì³ñòîâ-
íèõ êîìïëåêñàõ. Âîíà ìîæå â³ðèòè îäíî÷àñíî â Áîãà ³ äèÿâîëà, ì³ñòè÷í³
ÿâèùà, âèçíàâàòè ÷è íå âèçíàâàòè äðóæáó, ëþáîâ, â³ðí³ñòü, âëàñíó
óñï³øí³ñòü àáî, íàâïàêè, ñóìí³âàòèñÿ â öüîìó ³ â³ðèòè ó ùîñü ³íøå.

Îá'ºêòè â³ðè – êîíêðåòí³, êîíöåïòóàëüíî ïîâ'ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ,
³íòåãðîâàí³ â ºäèíå ö³ëå åëåìåíòè ôîðì â³ðè. Íàïðèêëàä, îá'ºêòàìè
äóõîâíî-ðåë³ã³éíî¿ â³ðè º Áîã, äóøà, âèù³ ñèëè, â³ðà â áåçñìåðòÿ ³ ò.ä.
Òàêèì ÷èíîì, îá'ºêòè â³ðè ó ñâ³äîìîñò³ ³íäèâ³äà âèñòóïàþòü ÿê ìåí-
òàëüí³ ö³ííîñò³ ó âèãëÿä³ êîíöåïò³â (ãîòîâèõ ïîãëÿä³â, ùî ì³ñòÿòüñÿ â
ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³) ³ /àáî êîíñòðóêò³â (ðåçóëüòàò³â âëàñíèõ ì³ðêó-
âàíü, ³íòåðïðåòàö³é, óÿâëåíü ³ ïåðåêîíàíü).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ êîíñòðóêò³â äóõîâíî-ðåë³ã³éíî¿ â³ðè ó
þíàöüêîìó â³ö³ íàâåäåíî íà ðèñ. 1.



29

Ðèñ. 1. Ñï³ââ³äíîøåííÿ çàãàëüíèõ ïîêàçíèê³â êîíñòðóêò³â
äóõîâíî-ðåë³ã³éíî¿ â³ðè â ö³ëîìó ³ çàëåæíî â³ä ñòàò³ ðåñïîíäåíò³â

Àíàë³ç çàãàëüíèõ ïîêàçíèê³â, ùî â³äîáðàæàþòü åìîö³éíó ñêëà-
äîâó äóõîâíî-ðåë³ã³éíî¿ â³ðè òà ¿¿ êîíñòðóêò³â (ðèñ. 1), ïîêàçàâ òàêå.
Ç'ÿñîâàíî, ùî äî îñíîâíèõ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, ÿê³ ìîæíà íàçâàòè "äó-
õîâíîþ òð³àäîþ", íàëåæàòü óÿâëåííÿ ëþäåé ïðî äóøó (82,1%), áåç-
ñìåðòÿ (77,6%) ³ Áîãà (72,8%). ²íø³ êîíñòðóêòè äóõîâíî-ðåë³ã³éíî¿ â³ðè
– â äîëþ (65,2%), äîáðî ³ çëî (51,5%), âèù³ ñèëè (44,9%) – ìàþòü
á³ëüø íèçüêèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³.

Àíàë³ç ñòàâëåííÿ äî öèõ ñàìèõ êîíñòðóêò³â çàëåæíî â³ä ñòàò³
âèÿâèâ ïåâí³ â³äì³ííîñò³. Ç'ÿñóâàëîñÿ, ùî â³ðà â äóõîâíî-ðåë³ã³éí³
ö³ííîñò³ ó ä³â÷àò ñèëüí³øà, í³æ ó þíàê³â. Â³äçíà÷åíî òàêå ñï³ââ³äíî-
øåííÿ çàãàëüíîãî ïîêàçíèêà â³ðè ó ä³â÷àò ïîð³âíÿíî ç þíàêàìè: ó áåç-
ñìåðòÿ – 86,9% ó ä³â÷àò ³ 53,1% ó þíàê³â, â ³ñíóâàííÿ äóø³ – â³äïîâ³-
äíî 85,5% ³ 73,0%, ó Áîãà – 80,1% ³ 53,5%. Ó ä³â÷àò òàêîæ âèùèé
ð³âåíü â³ðè â äîëþ (72,2% ³ 46,8%) ³ â äîáðî é çëî (â³äïîâ³äíî 55,8%
³ 40,2%). Ó òîé æå ÷àñ ó þíàê³â ïîð³âíÿíî ç ä³â÷àòàìè ñèëüí³øà â³ðà ó
âèù³ ñèëè (ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ñâ³ò³â) – â³äïîâ³äíî 55,4% ³ 40,8%.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçóº, ùî â³ðà â Áîãà áàçóºòüñÿ íà ïåâ-
íîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ áàçîâèõ ïîòðåá, ùî ìàþòü ³ºðàðõ³÷íó ñòðóêòóðó.
Íà ð³âåíü â³ðè Áîãà ó âñ³º¿ ãðóïè ðåñïîíäåíò³â âïëèâàþòü: ïðàãíåííÿ
îñîáèñòîñò³ äî çáåðåæåííÿ ³äåíòè÷íîñò³ (59,6%) – ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî çà
äîïîìîãîþ â³ðè ìîæíà ãàðìîí³çóâàòè ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò; ïîòðåáà â
ïîøóêó ñìèñëó (55,6%) – â³ðà íàäàº ñìèñë ëþäñüêîìó ³ñíóâàííþ; ïî-
òðåáà â ñàìîàêòóàë³çàö³¿ (45,3%) – â³ðà äîçâîëÿº â³äêðèòè ³ çðîçóì³òè
òàºìíèö³ æèòòÿ; ïîòðåáà â ñàìîçáåðåæåíí³ (44,5%) – óñâ³äîìëåííÿ òîãî,
ùî â³ðà äîçâîëèòü çðîáèòè æèòòÿ á³ëüø áåçïå÷íèì. Ïîòðåáà â ñàìî-
ñòâåðäæåíí³ (óñâ³äîìëåííÿ òîãî, ùî â³ðà â Áîãà ï³äâèùóº çíà÷óù³ñòü



30

ëþäèíè ó âëàñíèõ î÷àõ) ìàëà íàéíèæ÷èé ðåéòèíã (28,4%) â ³ºðàðõ³¿ âñ³õ
íàçâàíèõ ïîòðåá. Àíàë³ç öèõ ñàìèõ òåíäåíö³é çàëåæíî â³ä ñòàò³ âèÿâèâ
äåÿê³ â³äì³ííîñò³. Ó þíàê³â â³ðà â Áîãà áàçóâàëàñÿ ïåðåâàæíî íà ïîòðåá³
â áåçïåö³ (57,5% – ó þíàê³â ³ 39,2% – ó ä³â÷àò) ³ ìåíøîþ ì³ðîþ, ïî-
ð³âíÿíî ç ä³â÷àòàìè, íà ïîòðåá³ â ñàìîàêòóàë³çàö³¿ (20,4% – ó þíàê³â ³
54,5% – ó ä³â÷àò) ³ ñàìîñòâåðäæåíí³ (18,1% – ó þíàê³â ³ 31% – ó ä³â÷àò).

Ðèñ. 2. Êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ ïîòðåáàìè
ó ôîðìóâàíí³ êîíñòðóêòà "Áîã"

Åìîö³éíèé êîìïîíåíò â³ðè ðåñïîíäåíò³â ó Áîãà (ðèñ. 2), ÿêèé â³äîá-
ðàæàº ð³âåíü éîãî âèçíàííÿ, êîðåëþº ç ïîòðåáîþ â ñàìîàêòóàë³çàö³¿
(r=0,559***) – ðîçóì³íí³ òîãî, ùî âèçíàííÿ Áîãà ìîæå ðîçêðèòè òàºìíèö³
æèòòÿ. Ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ â ñòðóêòóð³ äàíîãî êîíñòðóêòà º îäíèì ³ç ñìèñ-
ëîòâ³ðíèõ öåíòð³â ìîòèâàö³¿, îñê³ëüêè êîðåëþº ç ïîòðåáàìè â: ïîøóêó
ñìèñëó (r=0,526***) – óñâ³äîìëåíí³ òîãî ôàêòó, ùî â³ðà íàäàº ñìèñë
ëþäñüêîìó ³ñíóâàííþ; ³äåíòè÷íîñò³ (r=0,505***) – ðîçóì³íí³, ùî çà äîïî-
ìîãîþ â³ðè ìîæíà ãàðìîí³çóâàòè ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò; ñàìîñòâåðäæåíí³
(r=0,497***) – ïåðåêîíàíí³ â òîìó, ùî â³ðà â Áîãà ï³äíîñèòü ëþäèíó. Ó
ñâîþ ÷åðãó ñàìå ïðàãíåííÿ äî ãàðìîí³¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó çà äîïîìîãîþ
Áîãà (ïîòðåáà â ³äåíòè÷íîñò³) äàº ìîæëèâ³ñòü ëþäèí³ áà÷èòè ñìèñë ñâîãî
³ñíóâàííÿ (r=0,469***) ³ ââàæàòè ñâîº æèòòÿ á³ëüø áåçïå÷íèì (r=0,330*).

Â³ðà ðåñïîíäåíò³â â ³ñíóâàííÿ äóø³ ÿê æèâî¿ ñóòíîñò³, ùî ìàº
åíåðãåòè÷íî-õâèëüîâó ïðèðîäó, º ÷àñòêîþ Áîãà é ³íôîðìàö³éíîþ êî-
ï³ºþ îñîáèñòîñò³, ́ ðóíòóâàëàñÿ â îñíîâíîìó íà òàêèõ ïîòðåáàõ: ïîòðå-
áà â ïîøóêó ñìèñëó (64,5%) – ñìèñë ëþäñüêîãî æèòòÿ ïîëÿãàº ó éîãî
â³÷íîìó ³ñíóâàíí³; ³äåíòè÷íîñò³ (55,5%) – âèçíàííÿ äóø³ º óìîâîþ
çáåðåæåííÿ ãàðìîí³¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè; áåçïåêè (54,3%) –
â³ðà â ³ñíóâàííÿ äóø³ ì³í³ì³çóº ñòðàõ ëþäèíè ïåðåä ñìåðòþ; ñàìîàêòó-
àë³çàö³¿ (45,3%) – â³ðà â äóøó çìóøóº ëþäèíó ïðàãíóòè äî ìàí³ïó-
ëÿö³é, ùî ¿¿ î÷èùàþòü. Àêòóàëüíèìè ïîòðåáàìè ó ôîðìóâàíí³ äàíîãî
âèäó â³ðè çàëåæíî â³ä ñòàò³ áóëà ïîòðåáà â ñìèñë³ (69,3% – ó ä³â÷àò ³
51,6% – ó þíàê³â) ³ â ñàìîàêòóàë³çàö³¿ (48% – ó ä³â÷àò ³ 38% – ó þíàê³â).

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç (ðèñ. 3) ïîêàçóº, ùî åìîö³éíà ñêëàäîâà
äàíîãî êîíñòðóêòà ïîâ'ÿçàíà ç ïîòðåáîþ â ³äåíòè÷íîñò³ (r=0,364*) –

                                        r=0, 559***                                          r=0, 0,526*** 

Загальна оцінка Самоактуалізація Смисл 

 r=0,505***                       r =0,469**                    r=0,317*                           

Самоствердження  r=0,497*** Ідентичність  r=0,330* Безпека 
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óñâ³äîìëåíí³ òîãî, ùî âèçíàííÿ äóø³ âèçíà÷àº ãàðìîí³þ âíóòð³øíüî-
ãî ñâ³òó ëþäèíè.

Ðèñ. 3. Êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ ïîòðåáàìè
ó ôîðìóâàíí³ êîíñòðóêòà "Äóøà"

² öÿ æ ïîòðåáà, íà äóìêó ðåñïîíäåíò³â, º óìîâîþ äëÿ ðåàë³çàö³¿
ïîòðåáè â ñàìîàêòóàë³çàö³¿ – ïðàãíåíí³ ëþäèíè ñâî¿ìè ñïðàâàìè ñïðèÿòè
î÷èùåííþ äóø³ (r=0,638***), ó ñàìîñòâåðäæåíí³ – ãîðäîñò³ çà òå, ùî
ëþäèíà º ëàíêîþ êîñì³÷íî¿ ìåãàñèñòåìè, íàçâàíî¿ Áîãîì (r=0,553***),
ïåðåêîíàííÿ, ùî â³ðà â ³ñíóâàííÿ äóø³ ì³í³ì³çóº ñòðàõ ïåðåä ñìåðòþ
(r=0,323*). Ó ñâîþ ÷åðãó ïîòðåáà â ñàìîñòâåðäæåíí³ âçàºìîïîâ'ÿçàíà ç
ïîòðåáàìè â ñàìîàêòóàë³çàö³¿ (r=0,576***), ³äåíòè÷íîñò³ (r=0,638***) ³
áåçïåö³ (r=0,449***). Òàêèì ÷èíîì, êîíñòðóêò "Äóøà" º ïîë³ôóíêö³î-
íàëüíèì, îñê³ëüêè â éîãî ñòðóêòóðóâàíí³ áåðóòü ó÷àñòü óñ³ áàçîâ³ ïîòðåáè.

Â³ðà â áåçñìåðòÿ ³ â³÷íå ³ñíóâàííÿ äóø³ ó á³ëüøîñò³ ðåñïîíäåíò³â
óòðèìóºòüñÿ â îñíîâíîìó íà ïîòðåáàõ: â ³äåíòè÷íîñò³ (57%) – ïðàãíåíí³
çíàéòè ñïîê³é, ð³âíîâàãó ³ ö³ë³ñí³ñòü âëàñíî¿ îñîáèñòîñò³; â ñàìîàêòóàë³çàö³¿
(47,7%) – áàæàíí³ ðîçãàäóâàòè òàºìíèö³ é çàãàäêè æèòòÿ. Ì³æ ðåñïîíäåíòà-
ìè, ùî íàëåæàòü äî ð³çíî¿ ñòàò³, â³äçíà÷àëèñÿ ïîì³òí³ â³äì³ííîñò³ â àêòèâ-
íîñò³ òàêèõ ïîòðåá: ó ä³â÷àò òåíäåíö³¿ äî ³äåíòè÷íîñò³ (61,7%) ³ äî ñàìîàêòó-
àë³çàö³¿ (51,9%) ïîð³âíÿíî ç þíàêàìè (â³äïîâ³äíî 42,2% ³ 36,2%) áóëè ñèëü-
í³øèìè. Ïîòðåáè â ñàìîñòâåðäæåíí³, áåçïåö³ òà ñìèñë³ áóëè âèðàæåí³ ñëàá-
ê³øå, ³ ïðàêòè÷íî í³ÿêèõ â³äì³ííîñòåé çàëåæíî â³ä ñòàò³ íå âèÿâëåíî.

Â îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ â³ðè â òå, ùî äóøà ³ñíóº â³÷íî ³ çäàòíà
ïðîäîâæóâàòè ñâ³é ðîçâèòîê, ÿê ïîêàçàëè äàí³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
(ðèñ. 4), ëåæèòü ïåðåäóñ³ì ïîòðåáà â ñàìîàêòóàë³çàö³¿ – áàæàíí³ ëþäè-
íè ðîçãàäàòè çàãàäêè ³ òàºìíèö³ æèòòÿ.

Öå ïðàãíåííÿ, ç îäíîãî áîêó, ïîâ'ÿçàíå ç ïåðåæèâàííÿì ãîð-
äîñò³ çà òå, ùî ï³ñëÿ ñìåðò³ ëþäèíà íå ïîìðå, à ñòàíå äóõîâíîþ ³ñòî-
òîþ (r=0,425**), ç ³íøîãî áîêó – çìîæå ïåðåæèòè ñò³éêèé ñòàí âíóòð-
³øíüî¿ ð³âíîâàãè ³ ö³ë³ñíîñò³ (r=0,344*). Ñìèñë, ÿê ùå îäèí àðãóìåíò
íà êîðèñòü â³ðè, âèÿâëÿºòüñÿ â ïîòðåá³ ñëóæ³ííÿ Áîãîâ³ ³ ºäíàíí³ ³ç
ö³ë³ñíèì êîñì³÷íèì ñâ³òîì, ïîâ'ÿçàíèé ³ç ïîòðåáàìè: ó ñàìîñòâåðä-

Самоактуалізація 

                 r=0,576***                                                                   r=0,638*** 

Самоствердження Ідентичність 

   r=0,449**                                r=0,553***                                       r=0, 364*                 

r=0,323*     

Безпека    Загальна оцінка 
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æåíí³ (r=0,425**) – íàä³¿, ùî ñìåðòü ìîæå íàäàòè ìîæëèâ³ñòü ñòàòè
äóõîâíîþ ³ñòîòîþ, ó áåçïåö³ (r=0,416**) – î÷³êóâàíí³, ùî áåçñìåðòÿ –
öå ùå é óìîâà áåçïåêè ³ñíóâàííÿ, òà â ³äåíòè÷íîñò³ (r=0,344*) – ìîæ-
ëèâîñò³ â³ä÷óâàòè âëàñíó ö³ë³ñí³ñòü ³ ºäí³ñòü.

Ðèñ. 4. Êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ ïîòðåáàìè
ó ôîðìóâàíí³ êîíñòðóêòà "Áåçñìåðòÿ"

Â³ðà â ³ñíóâàííÿ äîáðà ³ çëà â ðåñïîíäåíò³â ó ö³ëîìó ́ ðóíòóâàëàñÿ íà
òîìó, ùî Áîã ³ Äèÿâîë ÿâëÿþòü ïðèêëàä ºäíîñò³ òà áîðîòüáè ïðîòèëåæíîñ-
òåé íà äóõîâíîìó ð³âí³ ÿê â³äîáðàæåííÿ ïîòðåáè â ³äåíòè÷íîñò³ – 52,6%, íà
ïåðåêîíàíí³, ùî îï³ð çëó º óìîâîþ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ëþäèíè (ïîòðåáà â
ïîøóêó ñìèñëó – 48,8%), à òàêîæ íà óÿâëåíí³ ïðî òå, ùî ëþäèíà ñàìà
ïóñêàº çëî ó ñâîþ äóøó, íå ïîì³÷àþ÷è öüîãî (ïîòðåáà â áåçïåö³ – 44,5%).
Â³äçíà÷åíî â³äì³ííîñò³ â ð³âí³ àêòèâíîñò³ áàçîâèõ ïîòðåá, ùî ëåæàòü â îñ-
íîâ³ âèçíàííÿ äèÿâîëà çàëåæíî â³ä ñòàò³. Ó ä³â÷àò ïîòðåáè â ïîøóêó ñìèñëó
(56,7%), ³äåíòè÷íîñò³ (57,3%), áåçïåö³ (55,3%) ³ ñàìîñòâåðäæåíí³ (34,6%)
áóëè âèðàæåí³ ñèëüí³øå, í³æ ó þíàê³â, äå â àíàëîã³÷í³é ïîñë³äîâíîñò³ â³äçíà-
÷àëèñÿ òàê³ ïîêàçíèêè: ïîòðåáè â ïîøóêó ñìèñëó (28,1%), ³äåíòè÷íîñò³
(40,1%), áåçïåö³ (16%) ³ ñàìîñòâåðäæåíí³ (25,6%).

Åìîö³éíà ñêëàäîâà â³ðè â äîáðî ³ çëî (ðèñ. 5) áàçóºòüñÿ íà òðüîõ
îñíîâíèõ ïîòðåáàõ: â ³äåíòè÷íîñò³ (r=0,640**), áåçïåö³ (r=0,635**) ³ â
ïîøóêó ñìèñëó (r=0,632**). Ì³æ öèìè æ ïîòðåáàìè ³ñíóþòü ñèëüí³ êîðå-
ëÿö³éí³ çâ'ÿçêè. Óñå öå âêàçóº íà òå, ùî ñïðèéíÿòòÿ çëà ³ éîãî ïåðñîí³ô³êî-
âàíîãî îáðàçà – äèÿâîëà ñïðè÷èíÿº â ëþäèíè ñèëüíèé åìîö³éíèé ðåçî-
íàíñ, á³ëüø ³íòåíñèâíèé, í³æ ïðè îö³íö³ áàãàòüîõ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé. Ç
îãëÿäó íà âèêëàäåíå ìîæíà çàóâàæèòè, ùî çëî ³ íåîáõ³äí³ñòü áîðîòüáè ç
íèì ïðèâîäÿòü ó íàïðóãó âñ³ áàçîâ³ ïîòðåáè îñîáèñòîñò³, îñê³ëüêè âñå, ùî
ïîâ'ÿçàíî ç íèì, ñïðèéìàºòüñÿ ÿê ãëîáàëüíà åêçèñòåíö³àëüíà ïðîáëåìà.

Ì³ðêóâàííÿ, óÿâëåííÿ, äóìêè, ïåðåêîíàííÿ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ
ñòðîê³â íàñòàííÿ âëàñíî¿ ñìåðò³, – öå, ç îäíîãî áîêó, íåïðèºìí³ òà õâî-
ðîáëèâ³ ïåðåæèâàííÿ, ç ³íøîãî áîêó – öå ìàòåð³àë, ùî ç ö³º¿ æ ïðè÷è-
íè, ÿê ïðàâèëî, ëåãêî âèò³ñíÿºòüñÿ îñîáèñò³ñòþ. Ó òîé æå ÷àñ â³äïîâ³äü
íà çàïèòàííÿ, ñê³ëüêè ìåí³ çàëèøèëîñÿ æèòè, ùî ÿ çà öåé ÷àñ çðîáèâ

Самоактуалізація 

     r=0,425**                                                                             r=0,344* 

 Самоствердження  Ідентичність 

     r=0,425**                                                r= 0,574***                               r=0,344* 

Смисл    r=0,416** Безпека 
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àáî ìîæó çðîáèòè, äëÿ êîæíî¿ ëþäèíè º âàæëèâîþ ³ íàëåæèòü äî êàòå-
ãîð³¿ äóõîâíèõ. Ðàíî ÷è ï³çíî âîíà âèð³øóº äëÿ ñåáå öþ ïðîáëåìó.
Òîìó äî êîíñòðóêò³â äóõîâíî-ðåë³ã³éíî¿ ñôåðè ìè òàêîæ â³äíåñëè ñòàâ-
ëåííÿ ëþäèíè äî òðèâàëîñò³ âëàñíîãî æèòòÿ.

Ðèñ. 5. Êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ ïîòðåáàìè
ó ôîðìóâàíí³ êîíñòðóêòà "Äîáðî ³ çëî"

Ðåñïîíäåíòîâ³ ïðîïîíóºòüñÿ âèçíà÷èòè, ó ÿêîìó â³ö³, íà éîãî
äóìêó, éîìó ïðèçíà÷åíî âìåðòè. Â³äïîâ³ä³ þíàê³â ïîêàçàëè, ùî âîíè
á³ëüø îïòèì³ñòè÷íî ³, ìîæëèâî, íåàäåêâàòíî çàâèùåíî (ïîð³âíÿíî ç
ðåàëüíîþ ñòàòèñòèêîþ ç öüîãî ïèòàííÿ) ñòàâëÿòüñÿ äî öüîãî òåðì³íó.
Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïåðåäáà÷óâàíîãî íèìè â³êó óõîäó ç æèòòÿ ñòàíî-
âèòü 83,36 ðîêó, ó ä³â÷àò – 73,31 ðîêó.

Çàëåæíî â³ä ñòàò³ â íèõ â³äçíà÷àþòüñÿ â³äì³ííîñò³ íå ò³ëüêè ùîäî â³ðè
â ñòðîêè âëàñíèõ ïðîðîêóâàíü, à é ñòîñîâíî òîãî, ÿê³ ïîòðåáè àêòóàë³çóþòü-
ñÿ ïðè öüîìó ñèëüí³øå. Ç'ÿñîâàíî, ùî ïðè âèð³øåíí³ öüîãî âàæëèâîãî åê-
çèñòåíö³àëüíîãî ïèòàííÿ ó ä³â÷àò, íà â³äì³íó â³ä þíàê³â, á³ëüøîþ ì³ðîþ
àêòóàë³çóþòüñÿ äâ³ áàçîâ³ ïîòðåáè. Ïåðøà – ó áåçïåö³ (61,5% – ó ä³â÷àò ³
43,6% – ó þíàê³â): âîíè ââàæàþòü, ùî ç òèì áàãàæåì õâîðîá, ÿê³ âèíèêà-
þòü óïðîäîâæ æèòòÿ, äîâãî æèòè íå âäàñòüñÿ. Äðóãà – ïîòðåáà â ïîøóêó
ñìèñëó (61,4% – ó ä³â÷àò ³ 41,6% – ó þíàê³â), ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ â ïåðåêî-
íàíí³, ùî â³ä äîë³ âòåêòè íå ìîæíà, îñê³ëüêè âñå "çàïèñàíî íà íåáåñàõ".

Àíàë³ç êîðåëÿö³éíèõ çâ'ÿçê³â ì³æ ïîòðåáàìè ó ôîðìóâàíí³ äàíî-
ãî êîíñòðóêòà âèÿâèâ äâà îñíîâí³ "ìîòèâàö³éí³ öåíòðè", ñïðè÷èíåí³
àêòóàëüí³ñòþ ïîòðåá ó áåçïåö³ òà ñàìîñòâåðäæåíí³. Çàãàëüíà îö³íêà,
ùî â³äîáðàæàº åìîö³éíó ñêëàäîâó êîíñòðóêòà, â êîðåëÿö³éíèõ âçàº-
ìîçâ'ÿçêàõ ç ³íøèìè ïîòðåáàìè íå áåðå ó÷àñò³. Öå çóìîâëåíî, éìîâ³ð-
íî, òèì, ùî ïðîáëåìà ñìåðò³ äëÿ ìîëîäèõ ëþäåé ïðîñòî íå àêòóàëüíà.

Óñâ³äîìëåííÿ ìîæëèâîãî ñòðîêó ñâîº¿ ñìåðò³ (ïîòðåáà â áåç-
ïåö³) çóìîâëåíå ðîçóì³ííÿì òîãî, ùî â ïåð³îä íàáëèæåííÿ ñòàðîñò³
áàãàæ íàêîïè÷óâàíèõ õâîðîá íå äîçâîëÿº ëþäèí³ äóìàòè ïðî òðèâàëå
æèòòÿ. Öÿ ïîçèö³ÿ ïîçèòèâíî êîðåëþº (r=0,575***) ç ïîòðåáîþ â ³äåí-

Загальна оцінка 

r=0,640**                                r=0,635**                        r=0,632** 

Ідентичність r=0,569*** Безпека r=0,755*** Смисл 

       r=0,360*                                                                                                            r=0,452**                   

                                                                 r=0,552*** 

Самоактуалізація  r=0,501*** Самоствердження 
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òè÷íîñò³: ðåñïîíäåíòè ÷àñò³øå îòîòîæíþþòü ñåáå ³ç áëèçüêèìè ëþäü-
ìè, ùî âìåðëè íà ïåâíîìó òåðì³í³ ñâîãî æèòòÿ, òà ç ïîòðåáîþ â ñàìî-
ñòâåðäæåíí³ (r=0,525***) – ðîçóì³íí³ òîãî, ùî â ñòàðîñò³ ëþäèíà æèâå
ç â³ä÷óòòÿì âòðàòè ñìèñëó ³ñíóâàííÿ, à òàêîæ âëàñíî¿ íåçàòðåáóâàíîñò³.

Ðèñ. 6. Êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ ïîòðåáàìè
ó ôîðìóâàíí³ êîíñòðóêòà "Ñòðîê ñìåðò³"

ßêùî ïîäèâèòèñÿ íà ä³àãðàìó (ðèñ. 1), òî â³ðà â ³ñíóâàííÿ âè-
ùèõ ñèë (ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ñâ³ò³â) ïîñ³äàº íàéíèæ÷èé ð³âåíü ó ðåé-
òèíãó êîíñòðóêò³â, ùî ñòàíîâëÿòü äóõîâíî-ðåë³ã³éíó ñôåðó â³ðè. Çà-
ãàëüíà îö³íêà, ùî â³äîáðàæàº åìîö³éíó ñêëàäîâó êîíñòðóêòà â³ðè, äî-
ð³âíþº 44,9%. ²íòåðåñ äî ö³º¿ òåìè á³ëüø âèñîêèé ó þíàê³â (55,4%),
í³æ ó ä³â÷àò (40,8%). Ïðè ñï³ââ³äíîøåíí³ êîãí³òèâíèõ ñêëàäîâèõ â³ðè
âèÿâëåíî ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³.

Þíàêè á³ëüøîþ ì³ðîþ ñõèëüí³ â³ðèòè â äðóæíº ñòàâëåííÿ ³ñòîò
ç ³íøèõ ñâ³ò³â äî ëþäåé, òîìó ùî ââàæàþòü, ùî "³íøîñâ³òÿíè" çàö³êàâ-
ëåí³ â ï³äâèùåíí³ íàøîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî òà ìîðàëüíîãî ïîòåíö³àëó
(þíàêè – 37,2%, ä³â÷àòà – 28,2%). Ä³â÷àòà ñõèëüí³ îá´ðóíòîâóâàòè ñâîþ
â³ðó â äîáðîçè÷ëèâ³ñòü ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ñâ³ò³â ïðàãíåííÿì äîïî-
ìîãòè ëþäÿì óñâ³äîìèòè îñîáëèâó âèíÿòêîâ³ñòü ó öüîìó ñâ³ò³ (ä³â÷àòà
– 26,4%, þíàêè – 11%).

Àíàë³ç ìîòèâàö³éíèõ ñêëàäîâèõ ôîðìóâàííÿ êîíñòðóêò³â â³ðè ó âèù³
ñèëè (ðèñ. 7) ïîêàçóº, ùî öåé âàð³àíò â³ðè çóìîâëþº ñèëüíèé åìîö³éíèé
ðåçîíàíñ, îñê³ëüêè çàãàëüíà îö³íêà ìàº ñèëüí³ ïîçèòèâí³ êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè
ç óñ³ìà áàçîâèìè ïîòðåáàìè îñîáèñòîñò³ òà îñòàíí³õ ì³æ ñîáîþ.

Â³ðà â äîëþ çíàõîäèòü ó ðåñïîíäåíò³â äîñèòü âèñîêèé åìîö³éíèé
â³äãóê (çàãàëüíèé ïîêàçíèê äîð³âíþº 65,2%), ÿêèé ñèëüí³øå ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó ä³â÷àò (72,2%) ³ ñëàáê³øå â þíàê³â (46,8%). Ñòîñîâíî âèç-
íàííÿ äîë³ â þíàê³â ³ ä³â÷àò â³ä³ãðàþòü á³ëüøó ðîëü ïîòðåáà â ñàìîàê-
òóàë³çàö³¿ (ïðàãíåííÿ ñàìîñò³éíî âèáèðàòè ñâ³é æèòòºâèé øëÿõ) ³ ïî-
òðåáà â ïîøóêó ñìèñëó, òîáòî ìîæëèâîñò³ êåðóâàòè ñâîºþ äîëåþ ³
êîíòðîëþâàòè ïðîöåñè, ùî ëåæàòü ó ¿¿ îñíîâ³.

Âèÿâëåíî ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³ ó ïîãëÿäàõ íà òå, ÿê³ ïîòðåáè ëå-
æàòü â îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ öüîãî âàð³àíòà â³ðè.

Самоствердження 

      r=0,406*                                                 r=0,525*** 

Самоактуалізація  Безпека 

                                                                     r=0,575*** 

  Ідентичність 
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Ðèñ. 7. Êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ ïîòðåáàìè
ó ôîðìóâàíí³ êîíñòðóêòà "Âèù³ ñèëè"

 Ó ä³â÷àò, ïîð³âíÿíî ç þíàêàìè, ó ôîðìóâàíí³ â³ðè â äîëþ á³ëüøó
ðîëü â³ä³ãðàþòü ïîòðåáè â áåçïåö³ (â³äïîâ³äíî 54,7% ³ 25,3%) òà ³äåí-
òè÷íîñò³ (â³äïîâ³äíî 44,5% ³ 25,3%), â³äòàê â³ðà â äîëþ äëÿ íèõ á³ëüøîþ
ì³ðîþ ïîâ'ÿçóºòüñÿ ç â³äñóòí³ñòþ ñåðéîçíèõ çàãðîç äëÿ æèòòÿ ³ ðîçóì-
³ííÿì òîãî, ùî æèòòÿ êîæíî¿ ëþäèíè – îêðåìà ëàíêà ó ¿¿ çàãàëüíîìó
ðîäîâîìó ñöåíàð³¿.

Ðèñ. 8. Êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ ïîòðåáàìè
ó ôîðìóâàíí³ êîíñòðóêòà "Äîëÿ"

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî äëÿ á³ëüøîñò³ ðåñïîíäåíò³â îñíîâîþ
â³ðè â äîëþ º ïîòðåáà â áåçïåö³ (ðèñ. 8). Ïåðåæèâàííÿ áåçïåêè ³ñíóâàííÿ
êîðåëþº ç ïîòðåáàìè â ñàìîñòâåðäæåíí³ (r=0,496**) – óñâ³äîìëåíí³ òîãî,
ùî äîëÿ âèçíà÷àºòüñÿ ïðîòèáîðñòâîì ì³æ ñòàâëåííÿì ³íäèâ³äà äî ñåáå ó
ôîðì³ ëþáîâ³ ³ íåíàâèñò³, â ³äåíòè÷íîñò³ (r=0,356*) – ðîçóì³íí³ òîãî, ùî
æèòòÿ ëþäèíè º ëèøå ëàíêîþ ïðîãðàìè ðîçâèòêó âëàñíîãî ðîäó, ³ ïîòðå-
áîþ â ïîøóêó ñìèñëó (r=0,345*), ÿêèé âèðàæàºòüñÿ â ñïðèéíÿòò³ äîë³ íå
ÿê áåçíàä³éíî¿ ñöåíàðíî¿ ïàñòêè äëÿ äóø³, à ÿê êîíòðîëüîâàíîãî ïðîöåñó.

Âèñíîâêè. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ðåçóëüòàòè îñòàíí³õ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü äåìîíñòðóþòü áàéäóæå ³ íàâ³òü í³âåëþâàëüíå
ñòàâëåííÿ ñó÷àñíî¿ ìîëîä³ äî äóõîâíèõ ïðîáëåì ³ ö³ííîñòåé, ïðîâåäåíà
íàìè ðîáîòà ïîêàçàëà, ùî â ìîëîäèõ ëþäåé íàÿâíà ãîòîâí³ñòü äî âèçíàí-

Загальна оцінка 
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Самоствердження 

        r= 0,450**                                                                            r=0,496** 

Ідентичність r=0,356* Безпека 

                                                                                                  r=0,345* 

Смисл 
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íÿ é ïðèéíÿòòÿ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé. Â îäíèõ âîíà ïåðåáóâàº â ëàòåíòíîìó
ñòàí³, â ³íøèõ óæå çàïóùåíèé ìåõàí³çì äóõîâíîãî áà÷åííÿ æèòòÿ, ó òðåò³õ
– ç áîë³ñíèìè ñóìí³âàìè àáî áåç íèõ â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ îñìèñëåíîãî
ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ ³ ñìåðò³. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü òàêîæ ³íòåðåñ ìîëîäèõ ëþäåé
äî òåìàòèêè òåñòîâèõ çàïèòàíü ³ îäåðæàí³ íàìè ðåçóëüòàòè.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëèëè ï³äòâåðäèòè êîíöåïòóàëüí³ ïðèïó-
ùåííÿ, çàêëàäåí³ â òåñò³. Ç'ÿñîâàíî, ùî êîðåëÿö³ÿ ïîòðåá ³ç çàãàëüíîþ
îö³íêîþ â³äîáðàæàº ð³âåíü åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ äî îá'ºêòà â³ðè, éîãî
çíà÷óù³ñòü, âàæëèâ³ñòü (çíà÷óù³ñòü ó ö³ëîìó), àêòóàëüí³ñòü (çíà÷óù³ñòü
ó ïîòî÷íèé ìîìåíò), ñòóï³íü âèçíàííÿ îñîáèñò³ñòþ. Ñèëüí³ åìîö³éí³ ïå-
ðåæèâàííÿ ëåæàòü â îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ òàêèõ êîíñòðóêò³â, ÿê "äóøà",
"äîáðî ³ çëî", "âèù³ ñèëè" Ó ðåøò³ êîíñòðóêò³â â³äîáðàæåíî îö³íêè îá'ºêò³â
â³ðè ïåðåâàæíî íà êîãí³òèâíîìó ð³âí³, ùî º ðåçóëüòàòîì àíàë³çó "çà" ³
"ïðîòè", ¿õ ïðèéíÿòòÿ àáî íåïðèéíÿòòÿ îñîáèñò³ñòþ. Êîãí³òèâíèé ð³âåíü
ôîðìóâàííÿ êîíñòðóêò³â âèÿâëÿºòüñÿ ó ñâ³äîì³é àáî ï³äñâ³äîì³é îö³íö³
ôóíêö³é, òîáòî òèõ ôîðì âïëèâ³â, ÿê³ çäàòí³ âèêîíóâàòè îá'ºêòè â³ðè äëÿ
çàäîâîëåííÿ àêòóàëüíèõ ïîòðåá îñîáèñòîñò³. ²íàêøå êàæó÷è, îá'ºêòè â³ðè
íà êîãí³òèâíîìó ð³âí³ âèçíà÷àþòüñÿ îö³íêîþ ¿õ êîðèñò³ òà âèãîäè.

Êîæíèé êîíñòðóêò â³ðè ìàº âèÿâëåí³ çà äîïîìîãîþ êîðåëÿö³éíîãî
àíàë³çó ñïåöèô³÷í³ ôîðìè ìîòèâàö³éíî¿ êîíô³ãóðàö³¿, â³äîáðàæåí³ â ð³çí³é
ñèë³ òÿæ³ííÿ ì³æ ïîòðåáàìè. Êîíñòðóêòè â³ðè ìîæóòü ìàòè îäèí àáî äåê-
³ëüêà ïîâ'ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ ìîòèâàö³éíèõ öåíòð³â. Ó êîíñòðóêò³ "Áîã" àêòó-
àëüíîþ ïîòðåáîþ, ùî ëåæèòü â îñíîâ³ éîãî ôîðìóâàííÿ, º ïðàãíåííÿ äî
ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ÿêå áåçïîñåðåäíüî êîðåëþº ç ïîòðåáàìè â ïîøóêó ñìèñëó,
â ³äåíòè÷íîñò³, ñàìîñòâåðäæåíí³. Åìîö³éíå ñòàâëåííÿ â êîíñòðóêò³ "Äóøà"
ìàº ñèëüíèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ³ç ïîòðåáîþ â ³äåíòè÷íîñò³, ÿêà º óìî-
âîþ ðåàë³çàö³¿ ïîòðåá ó ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ñàìîñòâåðäæåíí³ òà áåçïåö³. Â
îñíîâ³ êîíñòðóêòà "Áåçñìåðòÿ" ëåæèòü ïîòðåáà â ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ùî ïðÿ-
ìî âïëèâàº íà àêòèâ³çàö³þ ïîòðåá ó ñàìîñòâåðäæåíí³ òà ³äåíòè÷íîñò³. Ó
êîíñòðóêò³ "Äîáðî é çëî" çàãàëüíà îö³íêà, ùî º éîãî åìîö³éíîþ ñêëàäî-
âîþ, êîðåëþº ç óñ³ì ñïåêòðîì áàçîâèõ ïîòðåá îñîáèñòîñò³.

Îòæå, â³ðà – öå öåíòðàëüíèé åëåìåíò áàãàòîð³âíåâî¿ ñèñòåìè îñî-
áèñòîñò³, âàæëèâà ÷àñòèíà ¿¿ ö³íí³ñíî¿ ñôåðè, "ñåðöå" ìîòèâàö³éíîãî ïðî-
öåñó. Ðîëü ³ ôóíêö³¿ öüîãî ôåíîìåíó ïîòðåáóþòü ïîäàëüøèõ òåîðåòè÷íèõ
óòî÷íåíü ³ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.
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Alekseeva Y.A. Structure and hierarchy constructs spiritual and religious
faith in youth. Despite the fact that the issue of faith, since the days of Antiquity, was
devoted a large number of works, many aspects remain "behind the scenes ", that is
they are not efficiently differentiated and clarified. For a long time, in the basis on
faith they saw only the concept of God, the soul, eternal life, because faith was seen
as a religious phenomenon, attribute of spirituality and social consciousness. Only
later, with the strengthening and development of psychology, faith was seen as a
fundamental particle of personality and individual consciousness.

Studied literature and earlier researches allow us to make some generalizations
concerning faith and clarify some concepts that relate directly to this issue. Many
definitions of faith treated as a special form of treatment of the individuality to the values
that are not based on logical analysis of the facts and actions, but on and the desire to
recognize their significance and meaning. In other words, faith – is accepted by society
or an individual concept, in which his values and desires are reflected.

This paper presents only a fragment of the analysis of the constructs of
faith, which applies only to the spiritual and religious sphere.

It was found that the unit of faith is a complex of the attitude of the
individuality to the values, which constitute the basis of emotional and
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cognitive components. At each individuality these components have
personally painted hierarchy. The emotional component is based on the
experience of the importance of values (in this case – the spiritual values),
cognitive – in the knowledge of the content that is on the knowing of the
utilitarian sense (estimates of expected benefit or harm) the value and
expediency of mastering it (have the need to possess to recognize and be
guided as an axiom that there is no doubt). Therefore, faith must be seen as a
form of treatment to the value which is not based on logical arguments, but on
the desire of the individuality without any doubt recognize its significance
and meaning. Faith is the result of the projective beliefs of the individuality
about what is expected (desired – positive, helpful, optimistic, required) the
real or in the near and distant future will take place in a predictable manner.

The obtained results allowed to confirm the conceptual assumptions
inherent in the test. It was found that the correlation of the needs with overall
assessment reflects the level of emotional relationship to the object of faith, its
significance, importance (significance in general), relevance (significance
at the moment), the degree of recognition of the individuality. Each construct
of faith is detected by correlative analysis, specific forms of motivation
configuration shown in different gravity between needs.

Thus, faith is a central element of multi-level system of personality, an
important part of its valuable sphere, the "heart" of the motivational process.
The role and function of this phenomenon require further theoretical
refinements and the conduction of the experimental psychological research.

Key words: spiritual and religious faith, hierarchy constructs, forms of faith.
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Àíàíîâà ².Â. Ïðîöåñ ïåðåæèâàííÿ ïî÷óòòÿ âèíè ó íåêîíñòðóê-
òèâíèé ñïîñ³á. Ñòàòòþ ïðèñâÿ÷åíî ïðîáëåì³ ïåðåæèâàííÿ ïî÷óòòÿ âèíè,
òàêèì éîãî çì³ñòîâíî-ïðîöåñóàëüíèì îñîáëèâîñòÿì, ùî çóìîâëþþòü íå-
êîíñòðóêòèâíèé ñïîñ³á ïåðåæèâàííÿ. Ïðåäñòàâëåíî àíàë³ç ïîñë³äîâ-
íîñò³ åòàï³â-ðåàêö³é íåêîíñòðóêòèâíîãî ïåðåæèâàííÿ ïî÷óòòÿ âèíè òà
÷èííèê³â, ùî éîãî çóìîâëþþòü íà ð³çíèõ åòàïàõ ïðîöåñó ïåðåæèâàííÿ.
Âèçíà÷åíî òà çì³ñòîâíî îõàðàêòåðèçîâàíî ñïåöèô³÷í³ ñòðóêòóðíî-äè-
íàì³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè íåêîíñòðóêòèâíîãî ïåðåæèâàííÿ ïî÷óòòÿ âèíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðåæèâàííÿ ïî÷óòòÿ âèíè, ïðîöåñ ïåðåæèâàííÿ
âèíè, íåêîíñòðóêòèâíå ïåðåæèâàííÿ ïî÷óòòÿ âèíè.

Àíàíîâà È.Â. Ïðîöåññ ïåðåæèâàíèÿ ÷óâñòâà âèíû íåêîíñòðóê-
òèâíûì ñïîñîáîì. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå ïåðåæèâàíèÿ ÷óâñòâà
âèíû, åãî ñîäåðæàòåëüíî-ïðîöåññóàëüíûì îñîáåííîñòÿì îáóñëàâëèâà-




