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максимальне сонячне випромінювання, сприяє цьому процесу [1; 3, с. 222]. 

Максимальний вміст нітратів виявлено у ранніх агрокультурах через 

недостатній метаболізм та в перезрілій дині, а також у фруктах та овочах, які 

пошкоджені хворобами або фітопаразитами, що свідчить про порушення 

фотосинтезу та недостатнє утворення вуглеводнів, підкреслюючи важливість 

споживання непошкоджених свіжих продуктів та уникнення готових салатів; 

також встановлено, що вміст нітратів у подрібнених культурах зростає 

протягом дня, незалежно від умов зберігання, з підвищеним вмістом сполук в 

обід у дині та після обіду в персику, тому важливо споживати свіжі продукти 

[3, с. 222]. 

Отже, отримані результати дослідження підкреслюють необхідність 

впровадження ефективних методів вирощування та обробки агрокультур, 

спрямованих на зниження рівня нітратів у харчових продуктах, з метою 

забезпечення безпеки та якості споживання рослинної їжі. 
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СТАРІННЯ КОСМЕТИЧНИХ ЗАСОБІВ ІЗ ДОДАВАННЯМ 

ЛІКАРСЬКОЇ СИРОВИНИ 

 

Сучасний ринок косметики та засобів гігієни розвивається дуже стрімко 

[1]. Перспективними та актуальними залишаються дослідження речовин 

рослинного походження, завдяки таким їх перевагам, як комплексна дія та 

менша кількість побічних реакцій у порівнянні з синтетичними лікарськими 

речовинами. Ефірні олії, отримані з квіток хамоміли лікарської (Chamomilla 

recutita (L.) Rauschert), мають виражені антибактеріальні та протигрибкові 

властивості [5]. Ефірна олія базиліку синього (Ocimum basilicum var. Purple Ball) 

має виражені антимікробні властивості [6]. Флавоноїди та ефірна олія ромашки 

лікарської проникають в глибокі шари шкіри та сприяють епітелізації [7]. 

Метою нашої роботи було дослідити старіння косметичних засобів з  

додаванням сировини видів родини Lamiaceae та Asteraceae до основи для 

крему DMS та консерванту Nipaguard SCE. 

Основною діючою речовиною консерванту виступає Сорбітан каприлат. 

Дана речовина має високу протигрибкову активність, але разом з цим має 

стабілізуючі, пом'якшувальні та емульгуючі властивості. Завдяки своєму 

натуральному складу, Nipaguard SCE дозволений для застосування в дитячій 

косметиці, в косметичній продукції, а також у засобах по догляду за 

порожниною рота, що робить консервант практично універсальним [8]. 

Результати та обговорення: Експеримент дозволив простежити 

правильність підбору рецептури крему. Для цього здійснювали зберігання 

зразків готового продукту почергово через кожні 12 годин при температурі -18 

° С і 40-45 ° С протягом 3 днів. Одержані дані наведені в таблиці 1.  

Вивчені зразки виявили хорошу стабільність і однорідність консистенції 

продукту при зберіганні крему при підвищеній температурі 40-45°С. І як 

показали спостереження, протягом 3 днів зберігання всі випробовувані 

продукти, які зазнали заморожування при температурі -18°С, значних змін не 

зазнали, окрім зразка крему із добавкою базиліку синього та зразка крему із 
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сумішшю базиліку та білої глини. На 3 день зразок крему із базиліком синім 

змінив свій колір з білого на бежевий та з’явився кислий запах. В зразку крему 

із сумішшю базиліка синього та білої глини на 3 день з’явився лише кислий 

неприємний запах. Таким чином, стабільність якості крему, приготованого за 

розробленою рецептурою, за результатами зберігання дозволило визначити 

термін придатності даного косметичного продукту 36 місяців.                                                   

Таблиця 1. 

     Контроль старіння косметичних засобів з додаванням рослинної сировини                                                                   

№ Назва об’єкта дослідження День 1 

(12.03.24) 

День 2 

(13.03.24) 

День 3 

(14.03.24) 

Зміни 

1 Контроль 

(основа для крему DMS) 

Без змін 

 

Без змін 

 

З’явився 

неприємний 

кислий запах 

,колір без змін 

2 DMS + Nipaguard SCE Без змін Без змін Без змін 

 

3 DMS+суміш 

(Ocimum basilicum var. 

Purple + біла глина) 

Без змін Колір крему 

став 

коричневим 

З’явився кислий 

запах, колір без 

змін 

4 DMS + Ocimum basilicum 

var. Purple 

Без змін Без змін 

 

З’явився кислий 

запах, колір став 

темнішим 

5 DMS + суміш + Nipaguard 

SCE 

(Ocimum basilicum var. 

Purple + біла глина) 

Без змін Без змін Без змін 

 

6 DMS + Ocimum basilicum 

var. Purple + Nipaguard SCE 

Без змін Без змін 

 

Без змін 

 

7 DMS + суміш 

(Chamomilla recutita + біла 

глина) 

Без змін Без змін 

 

Без змін 

 

8 DMS + Chamomilla recutita Без змін Без змін 

 

Без змін 

 

9 DMS + Chamomilla recutita 

+ Nipaguard SCE 

Без змін 

 

Без змін 

 

Без змін 

10 DMS + суміш + Nipaguard 

SCE 

(Chamomilla recutita + біла 

глина) 

Без змін 

 

Без змін 

 

Без змін 
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Вивчені зразки виявили хорошу стабільність і однорідність консистенції 

продукту при зберіганні крему при підвищеній температурі 40-45°С. І як 

показали спостереження, протягом 3 днів зберігання всі випробовувані 

продукти, які зазнали заморожування при температурі -18°С, значних змін не 

зазнали, окрім зразка крему із добавкою базиліку синього та зразка крему із 

сумішшю базиліку та білої глини. На 3 день зразок крему із базиліком синім 

змінив свій колір з білого на бежевий та з’явився кислий запах. В зразку крему 

із сумішшю базиліка синього та білої глини на 3 день з’явився лише кислий 

неприємний запах. Таким чином, стабільність якості крему, приготованого за 

розробленою рецептурою, за результатами зберігання дозволило визначити 

термін придатності даного косметичного продукту 36 місяців. 

Результати дослідження показали перспективність використання 

композитів на основі крему з рослинної сировини в якості біологічно-активної 

складової. Підтверджена відсутність токсикологічної та алергічної небезпеки 

запропонованих композитів. Науковцями та практиками розроблено та 

досліджено ряд рецептур кремів із додаванням композиційних матеріалів [9]. 
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ДОСЛІДЖЕННЯ ОСОБЛИВОСТЕЙ РАННІХ ЕТАПІВ ОНТОГЕНЕЗУ 

ОВОЧЕВИХ КУЛЬТУР РОДИНИ КАПУСТОВІ (BRASSICACEAE) ПРИ 

КУЛЬТИВУВАННІ НА РІЗНИХ СУБСТРАТАХ 

          

Об’єктами    дослідження    є    капуста    білоголова (Brassica capitata var. 

alba Lizg.) сорту    Дитмарська,   індау посівний (Eruca sativa Mill.),   крес-
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