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PEJIIT'TE3HABCTBO
RELIGIOUS STUDY

MMPABOCJIABHI IEPKBHY YKPATHU OUMMA HEITPABOCJIABHUX
XPUCTHUSAH: BE3IIEKOBI PU3NKHU

Dununosuuy JIrwomuna Onekcanopiena

NnpoGIOHUIL HAYKOBULL CRIBPOOIMHUK,

Odoxkmop inocogcokux Hayk, npogecop,

Incmumym ¢pinocogpii imeni I C. Crosopoou HAHY
lfilip56@gmail.com

[TpaBocnas’st B YkpaiHi NpeACTaBICHO JEKITbKOMa LIEPKBAaMHM, aje pei-
TriifHe XHUTTS IPaBOCIABHUX XPUCTHUSIH BU3HAYaIOTh 1Bi ocHOBHI — YIII[13 2018
[ITY. HasBHicTh IHUX IIEPKOB i B3aEMUHHU MK HAMH MOCTIHHO 3HAXOIITHCS B
I0JIi 30pY CYCIIJIBCTBA, IEePKaBH Ta iHIIUX PETIriiHIX TpoMa SIK YKPaiHCHKHX,
Tak 1 3apyOibxHuX. Hepo3s’s3aHicTh MiKIpaBociaBHOro KoH(uikTy B YkpaiHi
BIUIMBAE -TIPSIMO UM OITOCEPEAKOBAHO - Ha BCe peliriiiHe cepenosuie. | Haciia-
K{ TPUBAJIOTO MPOTUCTOSHHS MalOTh YCBIJJOMIIIOBAaTH SK MPABOCIABHI IEPKBH,
TaK ¥ 1HIII peNiriiiHi opraHi3arii, OCKiJIbKH HECIIOKIH B WiH cdepi aectabimizye
i 06e3 TOTO HECTINKY CyCIiJIbHY CUTYAIlifo B YKpaiHi, mo 10 pokiB BOIO€ i3 pociii-
CBKHM arpecopoM.

dakTu MacoBoi kojabopailii i3 okymaiiiiiHow Biaano LlepkBu Mockos-
cekoro Ilarpiapxary' akTyami3yrOTh MHUTaHHS NP0 €QUHY OGMIIIHHY MO3MILIIO
VIIII oo BiifHHM, OO yXOBHOTO 1 MEHTAJIBHOTO 3B’A3KY 13 IPaBOCIABHOIO
Mockgoto. [Tokn VIIL] 9iTko HE HPOTOIOCUTH CBOIO MPOYKPAiHCHKY Opi€HTa-
mito, g0 tux mip YIIL] mocrae B YkpaiHi ogHi€r0 13 HAWOLIBII OpraHi30BaHMX
1 CTPYKTypOBaHUX CHUIBHOT 3 SBHOIO NMPOTHIIEI0 YTBEPKCHHIO YKPaiHCHKOI
HE3JISKHOCTI, 3 MPArHeHHSAM TOBEpHYTH YKpaiHy B HOBY COIO3HY CHIUIBHOTY 3
POCIHCHKMM BEPXOBEHCTBOM B Hil. B yMOBax BiIKpUTOro BiiCBKOBOTO MpPOTH-
CTOSIHHSI TaKa MO3HUIisl 03HAYAETHCS K aHTUYKPaiHChKa — aHTHJIEpKaBHA 1 aH-
THUHAIlIOHAJIbHA.

HasBue mparaennss MockoBebkoro [larpiapxary i #foro ¢akriasoro ¢i-

1 https://www.facebook.com/GeneralStaff.ua/posts/
pfbid02mei2fmaRdn2sD1eKjsRrR2z38Qj5YvHKaC7xbESbfc5pprmToX8DyB44D8ew3NvGl (05.09.2022);
https://www.radiosvoboda.org/a/news-svyashchennyk-mp-kolaborant/32016852.html (03.09.2022); https://www.
youtube.com/watch?v=]2adRGA 7r4k&t=276s (24.08.2022).
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mianmy B Ykpaini - YIIL| MII Bcinsiko IuCKpequTyBaTn yKpaiHChKI HalliOHab-
Hi CIIIIBHOTH, OTOJIOUIYIOYM iX BHSIBOM yKpaiHchbkoro ammsmy. Bei pemiriini
TpoMajH, sIKi MATPUMYIOTE YKpaiHy y BiiiHi 3 Poci€to, oronomyroTscst HamcT-
CBKUMI/(aITMCTCEKUMHU, a Telep BXKe 1 caTaHMHCHKUMH. JlicTaeThcs BCiM,
He-pIIOBChKUM cTpyKTypam. Tak, 30kpema YI'KLI momaerbes sik dammcrcbka
opraHisanis, a ixHi odinbHMKM MuTpononuTH AHupeii Illenunpkuii i Mocud
Crninuii — ammcramu, «OaXKeHUMI» TTOCIOHMKaMH HAIUCTIB, HAIIMCTCHKOIO
Mpa3bl0 B EMUCKOINCHKIN Imamii’. DanblIyeThest i1CTOPis TPEKO-KaTOMHIU3MY,
CIIOTBOPIOETHCS NIPUPOJA YHIATU3MY, IPUHIKYETHCS JTIOACHKA TiIHICTh BIpHUX
VTKIT. llensMyroThest # Ti IPOTECTAHTCHKI TPOMAIH, SIKi OJJHO3HAYHO JIEMOH-
CTPYIOTh CBOKO MPOYKpaiHCBKy mo3uitito?. HerarusHoi peaxkii 3 6oky PIIL] 3a-
3HAIOTh M 1HIII PEJiriiiHi CMJIbHOTH, IO PO3YMIIOTh 1 PO3KPUBAIOTh ICTUHHI Ha-
Mipn MOCKBH i3 3HHIIEHHS YKpalHCHKOI iep)kaBH Ta i TpoMajisiH.

Taka nosumis YIIL] He Mo)ke He BUKIIMKATH Y CyCIIUIBCTBA 1 JIEpKaBH, a Ta-
KOX ¥ y caMUX peNiriiHuX opraHi3amiil, BIIIIOBIAHY HETaTUBHY peakilito. Xoda
JI0Ci yKpaiHChKe CYCITTBCTBO HE BUPOOMIIO €AMHOI 1 wiTkoi mo3mmii momxo YTILI.
[Momnepenni 3asBu crikepa napnamenty Pycnana CredaHdyka npo BHPIILICHHS
npobiem YIIL] micnst BifiHK® GAKTHYHO 3aMOPO3IIIH CKIAMHUA KOHQIIIKT MiX
rpomasiHCEKuUM cycmiiabeTBoM 1 YIIL. Enones i3 npuitHaTTsM 3akony Ne8371
BCe 1Ie TpuBae. PaqukaibHi 3aKiIuKaM 3 00Ky rpoMaackkocTi 3a0oponutn YIIII,
mo3aKpuBaTH BCi ixHi Xpamu i mepemaru [ILY HamToOBXYIOTHCS Ha MIATCHHHA
orip 3 6oxy YIILI, sika BHKOPHCTOBY€ BCi MOXKJIMBI 3aXOM HA CBil 3aXMCT, HABITH
aMEpHKaHChKY aJIBOKaTChKY KaMIIaHilo.

VYkpaiHceki [IpaBocnaBHI LepKBH HE 130J1bOBaHI BiJl 3arajJibHOro pei-
riifiHoro XUTTS YKpainu. | ix mMano 6 mikaBWTH, SIK iHII pemiriiiHi opraHizamii
CTIIpUHMArOTh JIOBro TpuBatounii KoH(mikT Mix HuMu. Ane YIIL i [TIY nacTins-
KU 3aHYPWINCS y BIIACHI MPOOIEMH, 3aMKHYJIHCS Ha 3’sCyBaHHI came BHYTpI-
MIPaBOCIABHUX BIJHOCHH, IO HE MParHyTh A0 MOPO3YMIHHS, HE KaXy4H BxKe
npo enHaHHs. [IpaBocnaBHi IEpKBU ITHOPYIOTh T€, SIK BOHH BUIVISIAIOTH B 04ax
He-IPaBOCJIaBHUX BIPYIOUYHX.

3a HaIIMMU CIIOCTEPEXEHHSIMH, IEPKOBHE 1 pellirifiHe cepenoBuIle YKpa-
{HM TO-pi3HOMY pearye Ha CHTYyalilo B mpaBocia’i. Ha mowyarkax mepeBakHa
OUTBIIICTE IIEPKOB TIO3UTUBHO clipuifHsu1a ToMoc i yTBOpeHHS 00’ €THAHOI 1ep-
KBH HI_[Y B BOMY MOOAYIITN BiTHOBJICHHS iCToquHo'l' CHpaBeI[JII/IBOCTi Hpa-
BOCJIaBHI BipyIOUi YHH KIT i VAIILL HapemTl Oynu 3piBHSIHI B CBOiX MpaBax i
OTpUMaJI MOXKJIMBICTh KAHOHIYHO CIIOBIyBaTH XpUCTHAHCTBO. | sk Llepsa, sika
TpUBaJIMH Yac Oyna ynociiJpkeHa, BOHa CIpuiiManach sK Taka, 0 HapewlITi Ha-
piBHI 3 iHIIMMH, rTepeOyBaTuMe B peltiriiHomy moni kpainu. Lliit moxii paminm
Bei, kpim YTIII.

[TosiBa B pemiriinoMy xutTi Ykpaiau I1LY crana HeaOuskuM KaHOHIYHUM
BUKJIMKOM JIJIsl KaTOJIMKIB. 3apeecTpoBaHa JepkaBolo 1 BU3HaHa BceneHchbkum

2 Yapusiii Cemen. «bnaxxeHHble» NOCOOHUKH HALMCTOB https://marss2.livejournal.com/2205532 . html

3 VYumarctBo. bonbiuas pocuiickas surmkinoneaus. https:/bigenc.ru/religious_studies/text/4699326

4 https://www.radiosvoboda.org/a/novyny-pryazovya-peresliduvannya-baptystiv-okupatsiya-kherson-
melitopol/32112054.html

5 https://www.rbc.ua/ukr/news/ruslan-stefanchuk-shansov-lyuboy-prorossiyskoy-1650837541.html
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maTpiapXoM HOBa [IEPKBa BHUMaraja HaJaroKeHHs oQimiiaux BimHocuH 3 PKI]
ta YI'KL, sxi paHime miaTpuMyBanu Taki KOHTakTH nepesaxno 3 YIIL, a YIIIT
KII ta YAIIL] irHopyBamu. Ane craBieHHs Katoiukis 1o [TI[Y - HOBorO cy0’€k-
Ta MiKKOH(ECIHHIX 1 Iep’KaBHO-IIEPKOBHUX B3a€EMHH — ITIOCTYIIOBO 3MIHIOETHCS.
Biiina mpuckopuina i 3MiHM, ocKinbku narpiotuuni opienrtamii YI'KL i ITHY
Maibke 30iratorhcs, a nosuiis PKI B YkpaiHi 110710 arpecii pocii Ta 11 3acymkeH-
HS JICIIO BiNIPi3HIETHCS BiJ cymepewinBoi odiriitHol no3umii Batukany, skuii
KOJIMBA€ETHCS Bijl BU3HAHHS BEJIMYHOCTI POCIHCHKOTO KYJIBTYPH, «TYMaHICTUIHOI
3a CBOEIO TIPHPOIOIO», A 0 CYTi € BUIIPABAAHHAM THX OC34MHCTB, SIKi TBOPSATH-
Csl UM «BEJMKHM HapoJOM» Ha YKPaiHCBKiH 3eMili, 1O MAHTPUYHHUX ITOBTOPEHD
¢pa3 npo nepedyBaHHs YKPaiHI[IB B CEpIIi MaIH, Mpo MoTpedy MHUPOTBOPEHHS,
PO HEOOXIHICTh «3BUIBHUTH CEPLS BiJl HEHABUCTDY. ..

Sk B VIILI, tak i B8 PKI] BimcyTHS omHOCTaliHA peakilisl i€papXiB IIEPKOB
Ha BiiiHy B Ykpaini. llle B vacu Maiinany 4acTHHA IEpKBH O€3yMOBHO MPUHHS-
JIa TIPOTECT YKPAIHIB MMPOTH aBTOKPATIi i TOTamiTapu3My B 0codi SIHykoBH4a, a
iHIma — i goci mocyxaetbes 1o Barukany. Tak, qesiki 3asBU KepiBHUKIB KaTOJH-
KiB B YKpaiHi, 30kpeMa BiIaaukud MeunciaBa MOKIIUIEKOTO® PO HEOOXiHICT
HaJlaHHS CTaTyCy JepkaBHOI MOBI arpecopa i OKymaHTa OOypHJIM YKpaiHChbKe
CYCIIIJIbCTBO, SIKi PO3LIHMIIH 1Ii pEKOMEHallii K HeKBaJIi(ikoBaHe BTpyYaHHS B
HAIIll BHYTPIIIHI CTIPaBH.

JlateHTHE iCTOpPWYHE HPOTHCTOSIHHSA MDK T'PEKO- 1 PUMO-KaTOIMKAMHU B
VYkpaiHi B yMOBax BilfHM 3aroCTpHIIOCS 4epe3 MOABIHHY mo3umiro manu PpaH-
LMCKa, SIKHH HE Xoue uepes YKpaiHy MOCBapHTHCS i3 Pociiicbkoro npaBocnas-
HOIO LIepkBoto. ToMy BiH IpUiiMae HEOAHO3HAUHI 3 T.3. pralHLIIB pl]_HeHHSI 1I0J10
macxXaibpHOI XpecHOi Xomu y Pumi 3a yuacTi ykpaiHKH i pOCisIHKH', po3risiaae
HUHILIHIO BIHY 5K HACJIiIOK TPOMa/ITHCHKOTO IIPOTHCTOSIHHS Ha Cxoxnti Ykpainw,
3acymKye HaJaHHS YKpaiHi 30poi 1 000poHH Bij arpecopa, 3acBiguye cBoe Oa-
»KaHHS BigBimat MockBy mepe BisutoMm 10 Knepa®, Harosomrye Ha TyMaHHOCTI
pocisiH, sKi 0OMpaloTh 1 MIaHYIOTH CBOTO Tpe3uneHTta-dammucra [TyTtina Toro.
Taka no3uttist Aoctoabcbkol CTONHII IE30PIEHTYE KATONUKIB B iX CTaBJICHHI 10
BHYTPIITPaBOCIaBHUX IIPOIECIB B YKpaiHi.

Konu nipobniemu B poaviHi, B XpUCTHSHCHKINA POINHI, TO TIOTaCUTH MOIYM s
MIPOTUCTOSHHSA MIX J[BOMa WICHAMH POIWHH, a TUM OUIbIIE OCHOBHHUMH, - II€
000B’S130K BCiX 3 BENHKOI CiM’i, a MPOTECTAHTH MOKH MPOCTO CIIOCTEPIraroTh,
YUM 3aBEePIIUTHCS st 6opoThOa Mixk YIILI i TTIY.

[Mocunarourch Ha BIPOCHOBIAHY 3a00pOHY OpaTH 30pOr0 10 PYK, Ipo-
TecTaHTH ci1abo npexacrasieHi 3 3CY. Xoua € Taxi, ki 000B’ 130K 1iepes 6aTbKiB-
LIMHOK BBAXAIOTH CBSICHHUM. BiNbllla YacTHHA 3 HUX BHKOHY€E KaIlelaHCHKi’
i BomoHTepchKi'® GyHKINi. BigzHaummmcs mpoTeCTaHTH y CIpaBi MacOBOTO BH-

6  https://www.avvenire.it/attualita/Pagine/intervista-arcivescovo-latino-leopoli-ucraina-mokrzychi

7  https://tsn.ua/svit/skandalna-hresna-hoda-u-rimi-vatikan-hoche-primiriti-ukrayinciv-ta-
rosiyan-2035534.html

8  https:/twitter.com/i/status/1562471084498100225

9 Kanenanctso. Beeykpaincskuii Coro3 LlepkoB €Banrenscbkux XpuctusH banructis_ https://www.
baptyst.com/category/kapelan/

10 Hosunu. lepksa XBE€ // https://www.chve.org.ua

BUMYCK 52 7




BE3EHHS MUPHOTO HaceleHHS i3 perioHiB 0oioBHX AiH, y 300pi 1 po3noaimi ry-
MaHITapHOI JJOTTOMOTH HYKIICHHHM, BiZOY/IOBi 3pyITHOBAHOTO JKUTIA, MEAMIHIH
JormoMo3i Tommo. BiifHa 301M3mIa MpaBOCIaBHUX i IPOTECTAHTIB B X BOJOHTEP-
CHKHUX iHiImiaTHBax. AJle IPUBLIEH, SIKUH MarOTh MPOTECTAHTH y CIpaBi MOOLTi-
3alii, TUM OlUIbIIE B MEPioj] AOJICHOCHOT BiliHU 3 BOPOTOM, KOJIH MPaBOCJIaBHI i
I'PEKO-KaTOJIMKH, SI3UYHHUKH 1 HEBipyloi, MyCyITbMaHH 1 1o7ei LiHOIO BJIACHOTO
KHUTTS BUOOPIOIOTH MPOTECTaHTaM Ta TXHIM JITsIM c1306o;1y 1 HE3aJIXKHICTB, I10-
Tpebye IMepeoCMHUCIICHHS Yepe3 OHOBIICHHS 3aKOHY PO BIHCHKOBY CITykOy, 11100
BiH He OyB «CXOBAaHKOIOY» JIJISl YXHWJISHTIB BiJl BIICBKOBOI CITy>KOHU, a BpaXOBYIOUH
BipOCTIOBiIHY 3a00pOHY Ha BUKOPHCTaHHS 30p0i, 3aMiHMB 11 albTepHATHBHIMH
dbopmamu ciyx0u, pisHUMH (hopMamu mocuiabHOI goromoru 3CY, ObKeHIISIM
JUIsl IepeMory YKpaiHu.

BucnoBxku.

[TpoTucTosHHA MiX NPaBOCIABHUMH, OCOOIMBO HUHILIHS HOTO CTamis —
HeOyBaJle 3arOCTPEHHS — BUKIINKAE 3aHEIIOKOEHHS Y He-TIPaBOCIABHUX IPOMaJ
VYkpaian. He3Bakatoun Ha BiifHY, IEpKBH X0UyTh ACP)KaBHUX TapaHTid cCBOOOAM
COBIcCTI, 1100 JIFOZICH HEe TepeciiayBau 3a Bipy. OfHaK B TaKUX 00CTaBHHAX KOP-
NOPaTHBHUH 1HTEpEC OKPEMOI LIEPKBH HE MOXKE CTABUTHUCS BUILE 3arajibHOAEP-
YKaBHUX O€3MEKOBHX PHU3HKIB, sIKi HEce BilfHa.

PEJITIS SIK 35POSI BIMHU POCII IPOTH VKPATHU: ®OKYC
HA ITPABOCJIAB’I

Byuma Onez Bacunvosuu,

Kanouoam Qinocohcokux Hayx, Ooyenm,
Inemumym ginocoii im. I C. Croeopoou HAHY
buchmaoleg@gmail.com

Y 1991 pomi 3nitficHuacs ofBidHA Mpisl YKpaiHCHKOTO HApOIy PO CBOIO
CaMOCTIlHy He3aJIe)KHY [IeprKaBy 1 Ha MONITHYHINA KapTi CBITy 3’sBHIacs HOBa
Kpaina — Ykpaina. HapemTi ykpainii ctand JepKaBHOIO HAIli€l0, MOA0JIABIIH
JIOJICI0 BH3HAUEHMH ICTOPHMYHMH Tpari3M Ha IbOMY TEPHUCTOMY IIUISXY.
Koncturynis Ykpaian (KY) BH3Haumia npaBOBUI peXHUM LEpKBU B YKpaiHi,
mo Oy/no JAeTalli3oBaHO B IHIIMX 3aKOHOJABYMX AKTaX YKPATHCHKOI JIEpKaBH.
Cam daxr npuitasarts Korcrutynii Ykpaiau 28 gepBHI 1996 poky craB akToM
ycBimomnernHs “BigmoBimampHOcTi mepexn borom™” (KVY, Ilpeam6Gyna) [1]. Lle
€ TIITBEP/DKEHHSM 3HAYMMOCTI PEJNIrifHOr0 YMHHHMKA HE TUIbKH B icTOpil
YKpaiHCHKOTO JIEPXKaBOTBOPEHHS Ta CydacHOro ii craHy, aie i #ioro pom y
TOCTYII YKPATHCHKOTO CYCIJIbCTBA B MalOyTHE.

YKkpaiHChKe CyCIUIBCTBO TMoJiKOH(peciiiHe. OmHaK YacTo TparuIseTbes
TaK, IO pi3HI KoHQecii He 3aBKIN OTPUMYIOTh ONHAKOBE BH3HAHHS Cepes
rpomazsH. bByBae, mo mons Hapomay iCTOPHYHO MOXKe OyTH OibIe 3B’s3aHA 3
neBHO KoHpeciero. Tak, ictopuuHo YkpaiHa TiCHO IOB’si3aHa 3 PaBOCIABHOIO
uepkBoto. ToMy He BHUIAJKOBO MEpeBaKHA YAaCTHMHA HACEJIEHHS YKpaiHu
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peniriﬁHo Tpa,unuiﬁﬂo izLeHTI/Iq)iKyIOTb cebe 3 npaBocnaB’ﬂM 3HAYNMICTD
i€l KOH(becu B icTopii, KyJ'IBTypl ,Z[ep)}(aBHOCTl MOpaJ‘IBHOCTl CIaJKOEMHOCTI
TpaguLii YKpaiHCBKOTO cycminbcTBa Oyiia Bil3HaYeHA 1 Ha 3aKOHOJABIOMY plBHl
Tax, Kozmekc 3axoHiB nipo mpartio Ykpainu BU3Ha4wB Taki [IpaBociaBHi pemiriiiai
cesita — Pi3nBo Xpucrose, [Tacxa (Benuknens), Tpiiiis, - sik CBATKOBI 1 HE poboui
nHi (cT. 73) [2].

OnHak, OTPUMAaBIIM CBOIO CyBEpPEHHY AEpiKaBy YKpaiHCHKMH Hapoj He
BHOY/yBaB 3a Yac HE3aJEKHOCTI BIACHY, LITICHY, CAaMOCTiiiHY, €quHy IloMmicHy
VYKkpaiHcbKy TPaBOCIIABHY HEPKBY — YCBiILOMH}OBaHy Bip;IHaMI/I sk dim Boxuid,
1110 €1HaB O 3eMHe 1 HeOeCHe, BUIUME 1 HEBUIUME, KITip 1 MUPSIH, — TaKy LEPKBY,
sKa jisiia 0 Ha KOPHCTh i OIIaro BChOTO yKpaiHCHKOTO Hapoy, CYCIILJIbCTBA,
JepkaBH (xoya HMHI U 3pOOJIeHI mepun KpOKH Ha IIbOMY IUIAXY (YTBOPEHHS
[paBocnaBnoi nepkeu Yipainu (ITL[Y).

Bimomo, mo TepuTopiasbHI MeXi IIOMICHHX IIEPKOB SIK IIPaBHIIO
CHIBHANAIOTh 3 TIONITHKO-a[MiHICTPaTUBHUM TIONIJIOM, 3 JCpKaBHUMH Ta
aJIMiHICTPaTUBHUMH KopAoHamu. Aire OyBae ¥ Tak, 10 TIOMiCHI IIepKBH JIIOTH B
KOpJIOHAaX, SIKI CKJIanucs TpaauuiiiHo. Hanpuknaa: AHTioxificbka mpaBociiaBHa
uepksa (Bkitoyae Tepuropii Jliany, Cupii, Ipaky, Ipany, CayniBcbkoi Apasii Ta
iH. IepkaB ApaBifiCBKOTO MIBOCTPOBY), AJleKcaH/pilicbka IpaBoCIaBHa [IEpKBa
(Birouae Bech AQPUKaHCHKHA KOHTHHEHT), €pycaluMcbhKa IpaBOCIaBHA
LiepkBa, KoHCTaHTHHOIIOIBCHKA TTpaBOCiaBHA IIepkBa 1 Pociiickka nmpaBociaBHa
nepksa (PIIL), sika BKITtowae Maibke Bci HesanexkHi kpainu koiumHsoro CPCP, a
TaKOX MpeTeHaye Ha TepuTopii Kutaro, Snowii tomro. [TpoTe, B IibOMY KOHTEKCTI
no3unisi MockoBcbkoro Ilarpiapxary (PIILI), sik moMicHOI LIEpKBH, CYTTEBO i
3MICTOBHO BiJIpi3HSETHCS Bijl IHIIUX BHIIE OKPECICHNX TIOMICHHUX [IEPKOB.

YkpaiHCbKa iCTOpisi, KyJabTypa Ta HEBiJ €MHa IX CKJIaJoBa — PpeJIirif,
i TaBaIKCs HAMTIBHIM PEBi3isaM 1 pyiiHamisM B Pocilickkiii immepii Ta geprkasi
«HOBOTO THITY» — Pansacekomy Corosi. [lepxasu CPCP He icHye, ane Pociiicbka
Deneparliss — oqHa 3 CKJIAAOBUX Ti€l 3HUKJIOI JCP)KaBU MPETCHAYE HE JIMIIC
Ha MarepiaJibHUH NpPOCTIp, a W JyXOBHO-PENIriHHUI MPOCTIp CBOET IepKaBH-
ToriepeTHuIi (sIKa Tak caMoO HISIKOTO TpaBa Ha Ili MPOCTOpU He Mana, 00
aHaJoriyHo Oyna HamaakoM 3pyiHoBanoi y 1917 poui Pociiicekoi Imnepii).

Sk 30poro ¥ IHCTpyMEHT HHUIIEHHS YKpalHCBKOi icTOpii, KyJIBTYpH,
QYXOBHOCTI, CBITOINIAY, HaIii, Xep)kaBH 1 TMpaBa pPOCIHCBKUI arpecop
3aBKJM BHKOPHCTOBYBaB peniridiHuii unHHuMK. OnmHak, YkpaiHa 1 ykpaiHii y
KPOBOIIPOJIMTHI# Gararo cTomniTHIN 00poTHO1 y BiliHI/BiliHax po3B’s3aHux Pociero
LIHOIO MiJBHOHIB JKUTTIB 3aBKAM BIJICTOIOBAJIHM CBOE INpaBO OyTH, AyMaTH,
BIPUTH, MaTH BJAaCHY JIep)KaBy 1 JKUTH II0 CBOEMY IIpaBy i 3akoHy. Tak camo
SIK 1 KOJIMCh, HAHIMIHS POCIHChKO-YKpaiHChKa BilfHa — Iie BiifHa Pi3HUX CBITIB,
CBITOTVIAIB, CITOCOOIB XKHUTTS TOIIO, SKa TPUBAE BIIPOIOBXK 0araTbox CTOJITH Y
piznux dopmax. [[us.: 3].

[TpukMeTHO, 1110 HUHI «PYCCKil Mip», KUl BIAKPUTO YM 3aByajbOBaHO,
MOI[I/I(i)lKOBaHO y MeTaMopq)o3ax IPYHTYETBCSL 1 TBOPUTbCS HA THX CaMHX
KOJIMIIHIX IMITEPCHKUX 1 paJsIHCHKUX 3acajiax, CIIPSIMOBYE CBOI arpecuBHI, BOEHHI
Iii Ha pyHHYBaHHS KyJIBTYPHO-IUBIUTI3AIIIfHUIX OCHOB YKpaiHCHKOTO CBIiTY. MH
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€ cBiKaMHu ToOro, sk Pocis — JepikaBa TEpOPHCT-arpecop 3aCTOCOBYE MPOTH
VYkpainu sk 30poro He JIMIIe apMifo, MOBY, HaBiTh, BOLY (IiIpHB 1 pyHHYBaHHS
Kaxoscekoi ['EC, cripoba 3pyiiHyBatu 1 BuBeneHHs 3 nany JlHimporecy), a i
pemnirito (mepeBaxkHO oditiiiae mpasocnas’s (PIILL), opierToBany Ha MOCKBY,
110 YBIMIIUIa B COKO3 3 JepKaBOI W 0OCIyroBye ii IHTEpeCH, MPOIOBiIyeE
HCHABHCTh T4 CMEPTH 1 sIKa € HEBIiJ'€MHOIO, KJIFOYOBOIO CKJIaIOBOIO «PYCCKOTO
Mipa» 1 IoroMararoTh koMY IPOPOCiiichbKi KolabopaHTH Bif pemirii B YKpaiHi.

3 mouarkoM ToBHOMaciiTabHOro BToprHeHHs PIILl crae me Oimpmum
MIPUXIITEHUKOM 1 IPOTTaraHIucToM BiiHN PO, «pycckoro mipay mpotu YipaiHu.
Bomna (PIILI) mommproe 3aKIMKH IO POCISH BOIOBAaTH i THHYTH «3a MaiOyTHE)
cBoel kpainu. OOOB’I3KOBOIO y BCIX €mapxisx craia Tak 3sana Monutea «IIpo
Casty Pychy, y sikii ieTbes po Te, mo Hanaiau Ha «Cesary Pyce» (Pocito) mo06
«PO3MUTHTHU Ta 3aHAMACTHUTH ii €IMHUIA HAPOJ» 1 BiIMOBA BiJ 1l YUTAHHS TATHE
YKOPCTOKI ITOKapaHHS JJIs CBSIICHUKIB [4].

Hanpuxnan, y Paxi 6esnexn Pociticekoi @enepartii, Ko He CIIpamroBain
«IeHanupikamisa i «IeMisliTapu3allis, 3BepHYIIHCS 10 PENirifHOTO YHHHUKA —
I IHSTH TATAHHS PO HEOOX1JHICTh TaK 3BaHOI «/IecaTaHizallii/ aermanrasizarii»
Vkpainu. A 27 Gepesnst 2024 poxy B Xpami Xpucra Cracurens B MockBsi
i TOJIOBYBAaHHSM MOCKOBCBHKOTO TIaTpiapxa BimOyBcs 3’131 BcecBiTHBOrO
pociticekoro HapoaHoro codopy (BPHC), na sixomy PIIL] HasBana BiitHy Pocii
B VYKpaiHi «EK3UCTEHIIIHOIO 1 NWBLTI3AIIfHOIO CBAMICHHOIO BiifHOIO» [5].
3BepHemo yBary Ha Te, mo PIIL odimiitHo Ha3Bama arpecuBHi, TEPOPUCTHUHI
nii Pocii B Ykpaini BifiHOIO (a HE SIKOIOCH CIICIIONICPALIEI0) IS BXOIKCHHS
Bciel TepuTopii YKpaiHW B 30HY BHKIIIOYHOTO BIUTUBY PoOCii, BiJHOBJIEHHS i
CTBEP/DKEHHSI «TPUEIIHCTBA PYyCCKOTO HAapoAay», IO € «KIIOYOBOIO YMOBOIO
BIDKMBAHHS Ta pO3BHUTKY Pocii».

B npoMy KOHTEKCTI CIYITHOIO € TyMKa Ipo(eCcopKH iCTOpii, aHTPOIIONOT |
Ta permirie3HaBcTBa B YHiBepcuteri mTary llencuneBanis Kerpim Bannep,
o Ha okynoBaHux P® Tteputopisx YkpailHH «MH MaeMoO MiJiiOM HE MPOCTO
XPUCTHUSIHCBKOTO HAI[lOHAJI3My, a JiHCHO NpPaBOCIABHOIO HaIiOHAII3MY, 1
Pocilicbky mpaBOCIaBHY IEPKBY SIK JOCHTh €HEPTifHOTO NMPHUXWIBHUKA ITi€i
BiliHM» [6]. 3ayBakuMo, 110 BXKE B HOBIH cTBep/KyBaHil i mpomarosaHiit PIIL]
«TeoJoTil BiiHM» BiI XpHCTUSHCTBA (TIpaBOCIAB’s) KpiM Ha3BH MalyTh yxke
HIYOTO ¥ HE 3aJIUIINIOCS.

A camiii PO He notpiOHi, 3aiiBi, 4yOpifHI 1 «caTaHWHCHKi» BCi iHIII
KpiM odiuiiHuX pocilichkux. «lIpaBocnaBHi, KaTOMUKH, MPOTECTaHTH — IS
POCIHCBHKHMX OKyTaliiHUX BifiCbK BCI BOHM HE MAlOTh IIpaBa Ha iCHYBaHHS Ha
TEPUTOPISIX, sIKi OKyIye Pocist, skoHa 3 pediriii He Mae OyTH TaM IpeCcTaBlIeHa,
skmo ne He Pociiicbka mpaBociaBHa LEpKBa 4K YKpaiHChKa IPaBOCIABHA
nepkBa (MOCKOBCBKOTO IMaTpiapxary)», — BUCHOBYE 1 HAaroJiomrye yKpaiHCHKHMA
penirie3HaBenb Bikrop €nencekuit [6]. Omxke, PIIL] Oepe akTuBHY y4acTb
y TmepeciiyBaHHI POCIHCHKOIO B0 MPEACTABHUKIB IHIIMX pENIrid Ha
OKYTIOBaHii TepuTopii YKpaiHH, alleIIoI04H IIPH [IbOMY J0 iCTOPUYHOI Tpa .

st pociiicekol aepskaBu peniris, nepenycim, — e He (popMa TyXOBHOI
KYJIBTYpH, HE I[IHHICTh, HE CBITOIIIA, 10 3a0e3medye 3B’ 30K JIFOAUHU 3 borom,
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a 3aci0 JOCATHEHHS MOJIITUYHUX IIiyied. BiacHe, 11e i1 3HaXOOMTHCS B OCHOBI
HapaTUBIB «PyCcCKOTO Mipay»: yci peirii/ pemniriiini opranizamii kpiM ogimiiHux
pOCIHiCEKHX (THX, IO TIepeOyBalOTh y TONITHYHOMY COIO31 3 JEpiKaBOK) Ul
30pi€EHTOBaHMX Ha «PYCCKiH Mip» € «CEKTaHTCHKUMM»; TYMaHITapHa J0TIOMOTa
VYkpaiHi € «miHot, mo mae 3uuIUTH CBsty [lpaBocnaBHy Pychy»; «iyzamu»
(0Opa3muBO ISt XPUCTHUSIH) € Ti, 0 3MIHUIIHU Bipy (HaBITh y ME)KaxX XpUCTUSHCTBA)
TOLLO.

«PycckoMipoBCBKi» HapaTMBM — CHpSIMOBaHI Ha  pO3NaIOBaHHSI
MDKpeNiriiHoi # MiKHAI[iOHANBHOI BOPOXKHEUi, 3aIKyBaHHS BipyrOdnx (B
TOMY 4YHCIi — WPaBOCIABHUX), BHUBUIIEHHS POCIHCHKOI (IPOMOCKOBCHKOI)
MPaBOCIAaBHOI LIEPKBU Ta MPUHWKEHHS 1HIINX, BU3HAHHS 11 €JMHO iICTUHHOIO,
a IHIIUX — XMOHUMH, «CEKTaHTaMM», 110 O0pakae IMOYYTTs HEIPaBOCIABHHX
BIpYIOUMX, NPOBOKYE MDKpPENIriiiHy BOpOXKHEUY MaHIIyJIIOBaHHS PeIiriiHOI0
CBiOMiCTIO, 00pa3y MOYyTTiB BipyrOuMX, Ae3iH(popMamio Ta (anburyBaHHSI
icTopii i T. iH.

s sitina Pociiicekoi @enepamii nporn VYkpaiHH € 3ITKHEHHSAM
LUBLTI3AMIHHAX €BPOATIAHTHYHUX I'YMaHICTHYHUX IIHHOCTEH 1 T€OMOII THYHUX
HaMipiB pamm3My, pOCiHCHKOTO «IIPaBOCIABHOIO» HALM3MY i HeoiMIIepiaii3my.
Tyt MM MaeMo TeHOIMJ YKpaiHIiB, HaMaraHHs TOTaJbHO 3HMIIUTH YKpaiHy
1 BipOIMTH KBa3ipaIsHCBKY immepito. Llg BiliHa ¢opmye HOBY mioOaibHY
PEaNBHICTb.

Tomy, # ans Ykpainu y 1l BilfHi Takoro X 30po€ro, KpiM apmii Ta MOBH,
€ W Bipa (pemiris, 110 opieHTOBaHa Ha MIATPUMKY YKpaiHM), siKa CHpPSAMYE
YKpaiHChKHiA 1yX 'y 0ix npaBu i mobpa mporu «pyCCKOro Mmipay 31a A
BiJJTHOBJICHHSI ICTOPHYHOT TIPaB/IH 1 TOpIKECTBA CHpaBeI[J'II/IBOCTl A JiepraBa Mae
He JIMIE TapaHTyBaTH, OXOPOHSITH i 3a0e3medyBaTy peniriiHi npasa i cBo00aH,
a 1 KOHTPOIOBATH Cy0’€KTIB CYCHUTBHO-PENITIHHNX BiTHOCHH (Y TOMY YHCII
Mae OyTH i CAaMOKOHTPOJb 3 OOKY JepKaBH SIK Cy0’€KTa Jep:KaBHO-I[EPKOBHUX
BIZIHOCHH) LIOJO JOTPHUMaHHS HUMH 3aKOHOJABCTBA. A B pa3i NOpPYLICHHS
3aKOHO/IAaBCTBA MPHUTATYBAaTH CyO’€KTIB CYCHUIBbHO-PENITifHUX BIIHOCHH 10
FOPUINYHOT BiIITOBITATBHOCT1).
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ITPABOCJIABHA AHTPOIIOJIOI'TA B YMOBAX
KOH®JIIKTY IHTEPECIB

TI'aspuniox Temana Bikmopiena
Hayionanvua akademis cmamucmuxu,
obnixy ma ayoumy, npogecop, m. Kuis.

tatianagavryliyk@gmail.com

Y cydacHOMYy CBiTi, A€ pI3HOMAaHITHI IHTEpEeCH IEPeIUIiTaloThCs
Ta KOHKYPYIOTh MDK C00010, mpobigema KOH(IIKTIB HaOyBae o0cCOOIHUBOT
aKTyaJbHOCTI. Y LbOMY KOHTEKCTI IPaBOCIaBHA aHTPOIOJOris Moxe OyTH
KOPHUCHOIO Yepe3 PO3yMiHHS PUPOIIH JIFOJUHHY, 11 CTOCYHKIB 3 IHITUMH Ta IUIAXIB
TTOJIOJTAHHS KOH(IIIKTIB.

[IpaBocmaBHA aHTPOIIONOTIs,, KOPIHHS SKOi HAJEXKHUTH O 0araToBiKOBOT
XPUCTHAHCHKOI Tpaauiii, 6a3yeTbcsi Ha BYCHHI MPO JIOMUHY SK TBOPiHHA boxe
Ta 11 mpu3Ha4YeHHI y CBiTi. BoHa mokinKaHa BKa3yBaTH Ha IIISIXH TOCSITHCHHS
rapMOHIi Ta B3a€EMOPO3YMIHHS MIX JIIOIbMHU, OCOOJIMBO B YMOBaxX KOH(IIIKTY
iHTEpeciB, KOJIM Pi3Hi MIHHOCTI Ta MOIISIN CTHKAIOTHCS Y 00pOTHOi 3a Biay.

Y 1aHOMy KOHTEKCTI Ba)KJIMBO MpPOAHAII3yBaTH pOJb MHPaBOCIABHOI
aHTporosnorii y (opMyBaHHI BiIIOBITaJFHOCTI KOXKHOiI OCOOHCTOCTI mepen
co0oto, Teper CniuIbHOTOIO Ta mepen borom y BupimenHi koH(iKTIB. Takox
CIIiZI PO3NNISIHYTH, SIK LI MPHHIMIIK Ta IIHHOCTI MOXYTb OYTH 3aCTOCOBaHi B
NPaKTUYHOMY BHPILICHHI CYNEpEvOK, CIIPUSIOUM MHPHOMY BPETYIIOBAHHIO Ta
30epe’KeHHIO FapMOHIi.

Y nmnpaBocnaBHIH Tpamumii JFOAMHA PO3DISAAETHCSA SIK  TBOPIHHSA
Boxe, obnapoBaHe BiIPHOIO BOJICIO Ta yXOBHOIO NpPUPOAOI0. SIK 3a3Hauae
0. Hemzenschka, «rrognHa 3rimHo bibmii, € BiHIEeM TBOpIHHS, BEpIIMHOIO
Boxxoro TBOpuoro mporecy» [S]. 3rigHO 3 UM YSBICHHSM, JIFOAWHA € HOCIEM
HAMBUIUX TyXOBHUX IIIHHOCTEH, CTBOPEHUX 3a 00pa3oM i 1momodor0 Boxoro.
[i npusHaueHHsAM € ciyxkiHHA BOTOBi Ta CIiJIBHOTI, BTiNEHHS GOXeCTBEHHOTO
IUTaHy Ha 3eMJI. Y TakoMy KOHTEKCTi pO3yMiHHSI KOHQJIIKTY iHTepeciB HalOyBae
IHOOKOTO CeHCy: KOH(UIIKT HE TITBKH MEePEINTiTAETHCS 3 BHOOPOM Ta BLIBHOIO
BOJICIO JIFOIMHY, aje TaKOK BUKJIMKAE 11 10 BigmoBigaipHOCTI nepen borom ta
iHIMMU. Ponb JIOMUHM TOJISATae B TOMY, 100 BHUPIIIUTH KOHQIIKT HUIIXOM
BUOOPY, L0 BIAIIOBiJa€ JYXOBHUM IPUHLIUIIAM Ta MOPAJIbHUM LIHHOCTSM, 11100
JIOMOTTHCST MUPHOTO Ta CIPaBEJIMBOTO BUPILIEHHs cynepedok. B cydacHomy
MIPaBOCIaBHOMY OOTOCIIOB’T OCHOBOIO TakKOro MiIXomy € Jr00O0B, OCKUIBKH
BOHA € IIATBEPHKEHHSIM TOTO, IO S iCHYIO SK «IHIIUI», TOOTO OCOOIUBHHA i
VHIKaJIbHUH, Y BIJHOIIEHHI J0 JESKOTO «IHIIOTO», XTO CTBEPIKY€E B SIKOCTI
«iHmoroy» mMene» [1, ¢.247]. TakuM 4MHOM, PaBOCIaBHA aHTPOIIOJIOTISI BYUTh
NP0 BXJIMBICTh BHYTPILIHBOI T'apMOHII Ta JAYXOBHOTO PO3BUTKY JIIOJMHH SIK
KITIOYOBHUX €JIEMEHTIB Y MUPHOMY PO3B’si3aHHI KOH(JIIKTIB iHTEpECiB.

[TpaBocaBHMIA MiAXix 10 BUPIMICHHS KOHQIIIKTIB IPYHTY€EThCS Ha OCHOBI
JTYXOBHUX IIIHHOCTEH Ta MOPaJIbHUX IPUHIINIIIB, [0 3aKJIaJICHI B CBSITHUX MMCAHHSIX
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i tpamurisx [epkeu. Lle miaxia cnupaeThest Ha MPUHITUITA JTFO00BI, MUJIOCEPS,
TIPOILIECHHS Ta B3a€MOPO3YMIHHS, SIKI € KJIIIOYOBHMH B PO30yZOBI rapMOHIHHUX
BimHOCHH. [Ipuknamom takoro miaxomy € 6orocno’st Becenencpkoro [arpiapxa
Bapdonomis, skuii BiaMidae, IO TIPHCBATHB «CBOE KHUTTS TIPABOCIABHOMY,
MDKXPUCTUSIHCBKOMY Ta MIXPEITiHHOMY Jiajiory, J1ajory 3 Cy4acHHM CBITOM,
KyJIBTYPOIO Ta LMBLTI3AIISMH, 3aBK/IH TIparHy4n 30JIMKeHHS Ta CHIBIpaLi JUis
Omnara Llepksu, Mupy, conigapaocti» [3].

Y mpaBociaBHIA TpaaWIii BEIUKUI aKIEHT POOUTHCS HAa BHYTPIIIHBOMY
JyXOBHOMY PO3BHUTKY JIOAWHH, Ha TiJHECEHHI i MOpalbHOTO pIBHSA Ta
30CeperkeHH] Ha JOCATHEHHI AyXOBHOI umcToTH. Lle momomarae BupimryBaTh
KOH(DTIKTH HE JIUIIE 30BHIIIHIMA METOAaMH, ajie i Yyepe3 3MiHy BHYTPILIHHOTO
CTaBJICHHS JI0 CHTYyallii Ta CHIBPOOITHUIITBO 3 Borom y momryky MHpPHOTO
BpETYJIIOBaHHS. BaxxmBoro 3HaueHHs TyT HaOyBa€ pO3yMiHHS T1iHOCTI JFOANHH.
I, Bmacne, sx Bigmidae lapnHa Mopo3osa, came cioBa «obpa3 boxwuity — «e
TOJIOBHOIO XPHUCTHSHCBHKOIO BIATIOBIAI0 HA THTAHHS IPO JFOACHKY TiTHICTH)
[4, c. 115]. YcBimomieHHS JIFOACHKOI TiMHOCTI, SIK HEBIJ €MHOI OHTOJIOTIYHOL
YECHOTH JIFOAMHHU, 10 CTBEPIKYeThes 1y CBsitomy ITucemi, i npamsx CesTux
OTLIiB Ta OCMHUCIIOETBCS 1 CydyaCHUMH OOTrOCIIOBAMH, CIIYTY€ YTBEPKEHHIO
LIHHOCTI JTFOJCHKOTO YKHTTSI, TFOJICHKOTO BUOOPY, CBOOOIU CBITOIIIAHOTO BUOODY,
1110, 6€3yMOBHO, € 6a30BMM 3aCHOBKOM TOJI0IaHHSI Oy/1b-IK0r0 KoH]umikTy. JInmre
TOJIi, KOJIH JIFO/ICHKA TiAHICTE Oy/ie BU3HAHA HAHBHIOIO IIIHHICTIO MOJKIIMBO Oy/e
moOyIyBaTH CYCIIBCTBO CHIBPOOITHUIITBA Ta TApMOHiI.

BuBueHHs1 npaBoCiaBHUX MIXOIB O TPUMHUPEHHS CTOPIH Ta 1MoOyI0BU
rapMOHIHHMX BiJTHOCHH B YMOBaX KOH(IIIKTY IHTEPECIB BUSBISETHCS BAXKIIMBUM
aCIIeKTOM pO3B’SI3aHHS CYNEpedoK y CydacHOMY cCBiTi. Bapro Harajgaru, mio
KOH(DITIKTH IHTEpECiB HE € BUKIIIOYHO SBUIIEM CHOTOICHHS a OHIM i3 0arathox
CTaHiB, SIKi CYIIPOBOKYIOTh JIFOACTBO IPOTATOM HOTO THCAYONITHBOI icTopii. I,
0e3yMOBHO, CTaBJIEHHS /0 PO3B’sA3aHHS KOHQIIIKTIB y pi3HI yacu Oylo TOBOII
pi3HUM. XPUCTHUSHCTBY, Ha BIIMIHY BiJl JOXPUCTUSIHCHKUX YaciB, Cynuiiocs OyTH
TMIEPIIONPOXiIHUKOM Y IIUTaHHI 3MiHU BiJHOILEHHS 10 IPoOJIeMU KOHQIIIKTY Bill
HOTro pO3yMiHHS SIK HOPMH JIIOJICBKOTO JKUTTS /IO YCBIJIOMIICHHSI HEOOXiTHOCTI
HOTO YHUKHEHHS Ta IMOJOJNIaHHA. 30KpeMa, TapHUM TOMY HPHUKIAJOM € KHUTa
rpempkoi aBTopku EBi Bymrapaki-Ilicinu «IlepexoHanHs Ta mpumyc: Basmn
mpotu AmnosutoHa. [Ipukiman pemiriiHOro KOHQIIKTY B Mi3HIH AHTHYHOCTI», B
SIKi JOBOTHUTHCS, 110 B IIEPiO] CTAHOBICHHS XPUCTHSIHCTBA «HATOJIOC POOUTHCS
Ha CHIBICHYBaHHI, a He Ha IPOTUCTOSIHHI» [2, c. 175].

OnHi€l0 3 NEHTPAIbHUX KOHIETIIH Y KOHTEKCTI ITOJI0NaHHs KOH(IIIKTIB €
TIPUHIMI MHUJIOCEPAS Ta MPOLICHHS. Y MpPaBOCIaBHIM Tpaauiii HaroJIOMy€eThCs
HAa BaYXJIMBOCTI BUSBIICHHS CIIBUYTTS Ta PO3YMIHHS iHIIOI CTOPOHH, a TaKOX
Ha TOTOBHOCTI J0 TpOIIEHHS 3a Aii, ki cupuumHmIN KoHOIIKT. Lle crmpuse
3MII[HEHHIO B32EMOPO3YMIHHS Ta CTBOPEHHIO aTMOC(epr B3aEMHOTO J0BIPU MiX
cropoHamu. [lapanenbHo 3 MUIIOCEPASIM, IPABOCIABHA TPAIHIIiS HATOJIOUIY€E Ha
Ba)KJIMBOCTI CaMOIIi3HaHHS Ta caMopedJeKcii, 10 CIpusie PO3yMIHHIO BIaCHOI
BIJINOBIAIEHOCT] Y KOH(QIIIKTI Ta MParHeHHIO 10 BUMPABICHHS NOMHIOK. Kpim
TOTO, TIPABOCJIABHA TPAJUMLis 3aKJIUKA€ O TMONIYKYy KOMIIPOMICIB Ta MHPHOTO
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BUpILIEHHSI CYNEpPEeYOK 3 MaKCHMalbHUM 30€peXEeHHSIM TiJHOCTI KOXKHOI
croponu. lle crpuse moOynoBi rapMOHIMHMX BiJHOCHH, SIKI 0a3yloThCcs Ha
B3a€MOIIOBA3i, TOJIEPAHTHOCTI Ta B3AEMHOMY JTOTIOBHEHHI.

BaxxnmBo BigMiTH, IO OCHOBOIO Pi3HUX IIUIAXIB A0 MOAONaHHSI KOHQIIIKTIB,
SK 1Ie YKE€ 3ayBa)KyBaJIOCh, € BHYTPIIIHII AyXOBHHH LUISIX KOXKHOI ocoOu. Y
BIJTHOIIICHHI BiJHOBJICHHS ii CTOCYHKIB 3 borom, 0€3yMOBHO, BaXIIUBY POJIb
Bifirpae MonuTBa. MonuTBa, sIK crIocio 3BepHeHHs 1o bora, € BaxiBuM 3acoboM
JMYXOBHOI MIATPUMKH Ta HACTAHOBM IIiJi 4ac KoH(mikTiB. BoHa momomarae
BiTIyTH CIIOKiil, OTpUMATH MYIIPIiCTh y IPUIHATTI PillIeHb Ta 3HAWTH BHY TPilITHIH
MHp, 1[0 CTUMYJIOE€ KOHCTPYKTUBHE BUPIIIEHHS cynepedok. [lokasHHs, y CBOIO
4yepry, BijioOpakae 3[aTHICTH JIIOMWHU JI0 CaMOIMI3HAHHS, BU3HAHHS BIACHUX
NOMMJIOK Ta TOTOBHOCTI 10 X BumpaeieHHs. Lle crnpuse noOymoBi BiIKpUTHX
Ta IUPUX BIHOCHH 3 IHIIMMH, IO € KJIIOYOBHM €IIEMEHTOM Yy pO3B’SI3aHHI
KOHQUIKTIB. J[yXxOBHE BiJHOBIICHHS, SIK IPOIEC PO3POOKH BHYTPIIIHEOTO MHUPY
Ta TapMOHii, pOOHUTH JTOAMHY OB 00’ €EKTUBHOIO Ta CIIPUIHATINBOIO 10 ITOTPed
IHIINX, W0 CIpHs€ 30MMKEHHIO CTOPIH Y KOH(IIKTI Ta CHUIFPHOMY IOIIYKY
pimerb. OTe, B KOHTEKCTI MPaBOCIABHOI aHTPOIMOJIOrii MOJUTBA, MOKASHHS
Ta JyXOBHE BiJTHOBJICHHS BiIIrpalOTh CYTTEBY POJIb y PO3B’sA3aHHI KOH(IIIKTIB,
CIIPHSIOYN CTBOPEHHIO MUPHOTO Ta TAPMOHIMHOTO CIIBICHYBaHHS Y CyCHIIBCTBI.
BuBueHHS MiX0iB 10 MPUMHUPEHHS CTOPIH Y KOHQJIIKTI iHTEpeCiB B KOHTEKCTI
IIPaBOCIABHOI aHTPOIIOJOTIi BUSBISETHCS HE JIMIIE aKTyalbHUM, aje W HiHHUM
JUTS PO3BUTKY MHUPHOTO CITIBICHYBaHHS y CYCIIIBCTBI.
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JISJIBHICTD THCTATYTY BIMCHbKOBOI'O KAITEJTAHCTBA
HA CYYACHOMY ETAIII CTAHOBJIEHHSI: TIPOBJIEMHA
TA BUKJIUKH

Jlesouko Pycnan leanosuu,

iepeiti, macicmp penicie3nagcmaa,

silicbKo8Ull Kanenan 6 npukopooHHo2o Bornuncerkozo 3azony,
rus.levochko@gmail.com

Ha nymky Oarathox (axiBIiB, ChOrOmHI He juine B YKpaiHi, a ¥ B
YCbOMY TNIOOAJIBHOMY CBITI aKTHBI3y€ThCsl 3Ha4HA yBara J0 BUBUCHHS JIOCBIIY
oprasizaiii ciry0H BiiCbKOBOTO KalleJJaHCTBA Ta aHajli3y Horo mpolieMaTHKH.
BBaxkaeTbcs, 1110 11e HOBa HAYKOBa TEOPETHYHA 1 MPAKTHYHA XBWJIS, CIPSIMOBaHa
Ha BUPOOJICHHSA CYYaCHUX ITiIXOIIB IIOA0 MPOOIeMaTHKH BiifHH, MHpY, TUTaHb
60poTE0H 3 Tepopu3MoM, (HOpMYyBaHHS TyXOBHUX, MOPAIbHUX, MAaTPIOTHIHUX,
BICHKOBO-TICMXOJIOTIYHHUX Ta CTUYHUX [IIHHOCTEH 0COO0BOTO CKJIa Ty BIHCHKOBHX
(opMyBaHb.

Mera naHOTO MOCHI/KEHHS TOJIATa€e y BHU3HA4YEeHHI NpoOieMaTHKu
JSUTBHOCTI BIHCHKOBOTO JTyXOBEHCTBAa B YKpaiHi Ha CydacHOMY eTami HOro
CTaHOBJICHHSI.

Buxumkn BiftHM VYKpaiHu 3 pOCICEKMMH 3arapOHHKaMH JWKTYIOTH SIK
HEOOXiJHICTh BHUBYCHHS CYTHOCTI 1 TOJIOBHHX 3aCajl KaleJIaHChKOTO CITYXKIHHS
(sIK BIfICHKOBOT0, TaK i MEIMYHOTI0), collianibHOT poboTH XpucTusHcbkoi Llepksu,
TyMaHITapHOI TOJITHKH YKpaiHCBKOI Aep’kKaBH Y B3aeMOXii 3 peNiriiHUMH
IHCTUTYyTaMH JIEMOKPAaTHYHOTO 1 IUTFOPAIBHOTO YKpPaiHCHKOTO cycmijibcTBa. He
CJIiJ] 3aMOBUYBAaTH 1 peasibHi MPOOJIeMH BiICHKOBOTO KaIleIAHCHKOTO CITYXKiHHS,
OCKiNBKH caMa cnenn(ika BiiiCbKOBOI CITy>KOM MiCTUTPH Y c00i ITOCTIHHY BTOMY,
BUTOPaHHsI, CTPEC, SIKi HEraTMBHO BIUIMBAIOTh HAa BIMCHKOBHX 1 YTPYJHIOIOTh
HaJIe)KHE BUKOHAHHS HUMU BHU3HAUSHUX (QYHKIIIH.

VY GararhOX BUIAJKax IMiCJIsi BOEHHUX TPaBM y BIHCHKOBHX Ta IXHIX pOAWNH
TIOYHMHAIOTHCS CePHO3HI MPOOJIeMH 13 ICHXiYHUM cTaHoM. HemocuibHI apMilichKi
HABAaHTA)XCHHS, TONCKYIM HEsKICHe XapuyBaHHsS, NOPAHEHHS, INCHXOJIOTiYHE
NIepeHABAaHTAXXEHHs TPHU3BOAATH [0 MOSBH ab0 3aroCTpeHHsS y BIHCHKOBHX
PI3HOMAHITHUX 3aXBOPIOBaHb. 3arajibHi KOMIUICKCH «IIEPEXiTHOrO» IMepiomy
BIMCHKOBUX BiJl BIHH O IMBUILHOTO JKUTTA, aJamTailis, JyXOBHa OOpoThOa
i3 cylIMAaIbHOIO TIOBENIHKOI0 MOTPEOYIOTh BaXKKOI COIIabHO-TICHXOJIOTTYHOT
nonomoru [1, c. 82]. ¥ nux tpariunnx o0craBnHax nadocHi pedi mpo nepemory,
MPONAraHANCTChKI PO3MOBH TIPO BEIHY IIOIBUTY BIHICHKOBHX 31€0LIBIIOTO
HE TpaIioloTh. Binrak, 3 ommsigy Ha Iie, BXE CHOTOAHI MH CIOCTEPIiraeMo
HarajbHy HEOOXIHICTh y ITOJATKOBIM (baXOBiﬁ [ICUXOJIOTIYHIM MiAroTOBII
Ka[lplB BIHCHKOBOTO JTyXOBEHCTBA Y (bole TpeHIHFlB npodeciiiHux KypciB i3
TiABUIIEHHS KBaJidikarii, opramsaun BIZIMOBITHUX HaBYaJIbHUX IPOTpPaM B
YKpaiHCBKMX OOTOCIOBCHKUX Ta CBITCHKMX BUIMX HAaBYAIBHHX 3aKiIaiax.

BaxxmuBHM acrekToM COIiaibHOI poOOTH KarenaHiB € MpoQiTaKTH4HA
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po0boTa: BUXOBaHHS XapaKTepy, )KUTTEBOTO ONTUMI3MY, ITOYYTTs )KUTTECTIHKOCTI,
6opoTr0a 3 AJIKOTOJI3MOM 1 HAPKOMAHI€I0, KON JIFOJW BTPAYAIOTh CEHC XKUTTS.
CBAIICHUKH peaNbHO CTHKAIOTHCS 3 BIHCHKOBHUMH, SIKi CTaNH iHBaligaMu abo
BTPATWJIN CBOT pOAMHHU. | BOHM KOJNHMIIIHI BifICEKOBI HE MOINIIAIOTH TSHKKUX TYMOK
1 crpo0 MOKIHYUTH 3 XKHUTTIM (Cyitm). CXuibHI 10 CyTlnay JIIOIU, HacaMIIepes,
00TsDKeHI OaraTbMa TYXOBHMMH W ICHXOJIOTIYHMMH IpooOiaemamu. «Teparmieto
JOylI» BOHM BH3HAYAIOTh Maike IIJIKOBUTUM Oa)KaHHSIM «IIOM’ SIKIIUTH
3aHETIOKOEHHS» BTpaTd 1 Oomi y cepll, iHaKIIe KaXydd, BUXiJ i3 KPH30BOi
CHUTYalii B aJKOTOM]i, HApKOMaHii abo cMmepTi [2, c. 46]. KoxeH 1eHb CBAICHUK
Mae BeCTH 0OpoTHOy 3 AYXOBHHMH NPOOJIEeMaMHU BifICHKOBHX, iXHIX POIHH, IIIO
HEe «IPUIHUHSAIOTBCA» Maibke Hikonu. Kamemanam HeoOXifHO cdopmyBatu y
BIMICHKOBUX Ta WIEHIB TXHIX POAMH YCTAHOBKY, II0 B JKHTTI 3aBXIU € BUXIJ 3
Oynb-IKMX cuTyaliil. Po3cy/uimBe i QyXOBHE MPUCTOCYBAaHHS IO JKUTTS came
1o cobi 9acTo mossirae y BUOOpPi TyXOBHOTO criocoOy >KUTTS 1 KBamiikoBaHil
MEIWYHIA JOTOMO3i: IICHXOTEpareBTa, ICHUXO0JIOTa, COIalbHOTO MpalliBHUKA.
3BicHO, cTpakaaHb i 00l HE MOXKHA YHUKHYTH, ajie X MOXKHA ITOCITa0HUTH, 10
HHUX MOXKHA HIIIATH 3 TO3UIT AYXOBHOT'O JKUTTS 1 XPUCTUSHCHKOTO aCKETHU3MY.
3 nmesikUMHU CyilMIEHTaMU MOTPIOHO OOroBOpIOBaTH OOTOCIOBCHKI, PENiriiHO-
MOpaJbHI i (PiTOCOPCHKI OCHOBH CYIIHIY, sSKi BJIACHE 1 CTAlOTh IOYATKOM
Tepamii. BapTo MOCTiitHO TOSCHIOBATH JIFOAWHI, IO JIOAChKAa cBOOOmA — IIe HE
«cBobora Bim», a «cBOOOAA UIsH» HOBOI MOJIENi OyTTs, TOOTO cBOOOMA IS TOTO,
06 Bixnosinaru nepen borom, L{epkBoto i OMM3bKIMH.

€ TakoX 1 opraHizaliiHi npo6neM1/I y JISUTBHOCTI KarenaHChKOi CIyXO0H,
Ipo sKi MOCTIHHO TOBOPSTH 1€papXH PI3HUX Lepkos. V' mepury depry e
«HEHAJIeKHa yBara JI0 CHpPaBH Ta HEKOMIICTEHTHICTh 3 OOKy MNpeICTaBHUKIB
JenapraMeHTy comiaJIbHOrO Ta TyMaHiTapHOTo 3abesnedeHHs MiHicTepcTBa
obopoHHn Ykpainu, Ha sSKuil oQiiitHo MoKIaneHo TUTaHHs opraHizamii Ciryxou
BiliCEKOBOTO KarexaHcTRa. .. » [3]. Half0inpmx HapiKaHb BUKJINKAE 3HEBAYKIIMBE
CTaBJICHHsI Ta HEKOMIIETEHTHE KepyBaHHs 3 OOKy odinepiB, Hempodeciiina
HOBEJliHKAa Ta HEKOMIETEHTHICTh B PEJITiHUX MHUTaHHSAX 0araTtboX KEepiBHUKIB
BiIHCHKOBHX CTPYKTYP VkpaiHu, sSKi He BHUKAIOTh B CYTHICTH IyIINacTHUPCTBA,
LIEPKOBHOT'O XKHTTS 1 MpoliemM XPHCTHAHCHKOT STHKH.

Bapro Big3HaunTH HeAmOCKOHANICTh 3akoHy Yipainn «lIpo cmyxOy
BiliCEKOBOTO KaIleIaHCTBa» [4] Ta HEOOXiAHICTH BHECEHHS B HHOTO ITOIPABOK.
Buxozasuu 3 HbOr0, BiHCHKOBOTO CBSIIIIEHHOCTYKUTEIISl 4aCTO 3BO/ISATH BUKIIFOUHO
JI0 paHry OQilepchbKOro CKiamy, 3AcOiIbIIOr0 HIBEIIOKOYHA TYXOBHHH ACIEKT
Ta fioro ocHoBHy Micito. [lonpu Te, mo 3akoH 3a0opoHse Bupady 30poi Ta
GoerpunaciB BiliCbKOBOMY JTyXOBEHCTBY, MaliOyTHI KalleIaHH i/ 9ac BCTYITy Ha
ocay, O9iKyIOud Ha IMPUCBOEHHS O(IepChKOTO 3BAaHHS, 3MYIICHI MPOXOIUTH
00HOBY TIATOTOBKY Ta MpUHMATH MPHUCATY YKpaiHi 31 30po€ro Ha piBHI 3 IHITNMHA
BIMCHPKOBUMH. 3BaKalOUud Ha IMOBHOI[IHHUN CTaTyCc BIACHKOBOCIYXOOBIIS,
KalejlaHu 3MYUIeHI NPOXONUTH ¥ iHIII BOEHHI HaBYaHHS, LIO HE JIMIIE HE
MIpUTaMaHHI IXHOMY CIY)XIHHIO, a H y JESKMX acIeKTaX MOXYTh CyNepeuyuTH
JYXOBHO-MOpAJIbHUM HPUHIUIIAM CBSIIEHHOCHTYXHTens. lana mpobiemarnka
motpeOye yBarum KepiBHHITBA CHHONANBHOTO YIPaBIiHHSI BIHCEKOBOTO
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nyxoseHcTBa [IpaBocnaBnoi LlepkBu YkpaiHu i 3BepHEHHS BiX OCTaHHIX 0
JICp’)KaBHOT BJIAJH, TPO BPETYIIOBaHHS TAaKMX AaCHEKTIB IUIIXOM BHECCHHS
NIONPaBOK 110 3aKkoHy YKpaiHH Npo Ciyk0y BiHCBKOBOTO KalleJIaHCTBa.

TakuM YHHOM, MIICYMOBYIOYHM IisUIBHICTH CIYXOH  BiHCEKOBOTO
JyXOBEHCTBAa Ha TENEpPIlIHbOMY €Tall HOro CTaHOBJCHHS, BapTO BiA3HAYWTH,
10 KareJIaHW CTHKAIOThCS 13 IpoOJieMaMy IICHUXIYHOTO 3/I0POB’ S BINCHKOBHX Ta
IXHIX pPOJMH, IO IHKOJIM MPU3BOAUTH N0 CYilMIy. BinTak, BaXJIMBUM acrieKToM
JISUTBHOCTI KarleJIaHCTBa € TPO(iTakTHIHA poO0Ta i3 HUMH 3 METOI0 BHOPMYBaHHS
X MOpaJIbHO-TICHXOJIOTIYHOTO CTaHy. 3 OIIIAY Ha Iie, icHye morpeda y (axosiit
MICUXOJOTIYHIM TMIiATOTOBIII KaapiB BIMCEKOBOTO JYXOBEHCTBA Yy BHUIIAMI
PI3HOMAaHITHUX TPEHIHTIB Ta HaBYAIBHHX NporpaM. 3 psay NpoOneMaTHKH
OpraHi3aliifHOro0 XapakTepy MO)KHAa BHJIUIMTH HEKOMIIETEHTHICTb, 3 SIKOIO
CTaBUTHCS /10 BIHCHKOBOTO JTyXOBEHCTBA BHIIE JI€pXKaBHE KEepiBHUITBO. Takox
BapTO MiIKPECIUTH HEAOCKOHATICTh 3akoHy Ykpainu «IIpo ciryxOy BificbkoBOro
IYXOBEHCTBa» Ta HEOOXITHICTh BHECEHHS Y HHOTO BiAMOBITHUX MpaBOK. Takum
YHHOM, CHOTOIHI MOTPiOHO TOPYUTYBATH TIHTAHHS. MUPOTBOPYOTO MTOTEHITiaITy
LepkBu, skuii, Ha Kallb, y CepEIOBHIIL MO THYHOT TPOMATaH i He CIPHIMAETCS
(axiBIsIMU, JKypHAJICTaMH 1 MacoBOIO CBIJJOMICTIO, NPOTE € HaJ3BUYaiHO
Ba)XJIMBUM JUIS1 XPUCTHUSIH I 000POHO3aTHOCTI YKpPATHCHKOT JIepyKaBy.
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MECIAHCBKHUX IJEOJIOT'EM «PYCCKOI'O MIPA»

Jlozoeuuvkuit Bacunv Mukonaitoguu,

3aeidysay kagedpu cesujennozo Iucanns i bococnos’ss BIIBA,
Jokmopanm YKpaincokozo 0epiicasHozo yHieepcumemy

imeni Muxaiina /[pacomanosa,

KaHouoam 6020C108CbKUX HAYK, doyeHm, M. JIyybK,
lozovytskiy@gmail.com

VY xoni cobopHoro 3’i3ay, skuid BinOyBcs 27 Gepesnst 2024 poxy B 3aii
LIEpKOBHHUX c000piB Xpamy Xpucra Crmacurens B MOCKBI IiJi TOJIOByBaHHIM
ronosu BPHC Ilarpiapxa Kupmuia, Oyno 3arBepmxeno Hakasz XXV BeeciTHb0r0
pociiickkoro HapomgHoro cobopy «ChOrogeHHs Ta MaiOyTHE pycCKOTO Mipay
(Mocxkga, 27-28 6epesns 2023 poky). [6]

PITL na3Bana BiiiHy pocii B YKpaiHi €K3UCTCHIIHHO0 1 UBLII3aliiHO0
«CBSIILIEHHOIO BIMHOIO», 110 € HOBUM KPOKOM JUIS POCICBKOI Biajau, sika JOCi
YHHKaJla Ha3uBaTH BTOPTHEHHs B YKpaiHy «BiiHOIO». Kpim Toro, pri 3asBuia,
0 «BIJHOBJIEHHA €THOCTI POCIMCHKOTO Hapomy» depe3 BiiHY B YKpaiHi €
KITFOYOBOIO YMOBOIO BH)KHMBAHHS Ta PO3BUTKY POCii. AHAIITHKK BBaXKalOTh, L0
el 3aKIMK PiBHO3HAYHUI MOBHOMAcCIITaOHOMY 3HMIICHHIO YKPaiHCHKOI Hamii
Ta T 3aTAryBaHHA y pocito. [7]

Murpomnonut IIIY €scrpariit (3opst), y cBoeMy (eiicOyIli 3a3HAYUB: «3
peniriitHoT TOuKH 30py imeonorist «pyckasa mipay ...ne CPETUYHE Buenns ta
HOBITHS (hOpMa 1ZI0JIOTIOKIIOHCTBA; 31 CBITCHKOT TOUKH 30pYy 1/1€0JIO0Tis «pycMipa»
— 11e (opMa HaIU3MYy, SKa BHUIPABAOBYE arpecHBHY BiiiHY, TEpOp, T€HOLU Ta
1HIITI 37I09WHU TIPOTH JFOASHOCTI» [4].

««Pycckuii MHp» — 1I€ TPOMaJsIHChbKa PEJirisi, ska CTOiTh 3a BIHHOIO
[yrina». Ane, na nymxy lllona I'piddina (Sean Griffin HaykoBuii criiBpoOITHUK
IenbCiHCBKOT KOJIETIT MePCIIEKTUBHIX JTOCIKEHB [ €71bCIHCHKOTO YHIBEPCHUTETY),
TIOMHMJIKOBO ~IIPOTOJIOUIYBAaTH ii PYMIII{HOIO iJ€ONIOTi€l0 BTOPTHEHHS B
VYkpainy. PeanpHa imeonoris BTOPTHEHHS — 1 peajbHa TpOMAISHCHKA PeNiris
MTOCTPAASHCHKOI pocii — I1e My TiHChKHi KynsT «Bennkoi [Tepemorn» [9], a iayun
JIaJll — «CBSEHHOI BIHWY.

Came Ha 1110 1JICOJIOTIIO «CBSIIIEHHOT BIHHWY, a HE Ha KOHIICTILIIIO «PYCKOTO
Mipa» TepeBaXHO CIUPAINCS POCIMCBHKI JIi/IepH, TOBOPSYM IPO BTOPTHEHHS
B YkpaiHy. ¥ cBoix Buctynax 21 ta 24 moToro myTiH ONHM3BKO JecsTKa pas3iB
3raJlaB HalUCTIB Ta HEOHAINCTIB, a TAKO)XK HArajaB IIPO «CBSTI >KEPTBUY,
MIPUHECEH] PaIsHCHKUM HapOJOM «Ha BiBTap mepeMoru» y II-i cBiToBiil BiiiHi.
Pociiicbki congatd BUOOPIOIOTH €K3MCTCHINIHE BUXKMBAHHS OAaThbKIBIIMHU TaK
camo, SIK TXHi paITHCBhKI NpeiKn OOpOSUCS MPOTH TiITIEPIBCHKOIO BTOPTHEHHSI.
Jlvmre nporo paszy KuiB — nie HoBuit beprin, pexum 3enencekoro ta HATO —
HOBI HAallUCTH, a BCSI KpaiHa BeZe CBSIICHHY BiifHy NpoTH 0e300KHHUX arpecopin
i3 3axomy. [9]
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Ha nymxy O. YopHoMopus «Juis IyTiHa marpiapx KHpPHJI CTaB HOTO
I'e66enbcom, 60 € 3HAUHMI AediuuT ifeH, i CBOIO i7CONOTii0 MyTiH 3MYIICHUH
3aMo3M4YyBaTH i3 MPaBOCIaBHOTO Harm3My Kupmmay. [8]

O¢imiitHa 1epKkoBHAa TPOMOBIAs CTajla YACTHHOIO  HAI[iOHAIBHOI
npornarasiu. BiiiHa pocii mpotn Ykpainu 3poOuia ecxaroioriuyHy pUTOPHKY Ta
MUCJICHHS KJIFOYOBHMHU. Y JIepKaBHii porarani 3’ iBISIOTHCS Taki paJuKaibHi
TEpMiHH, 5K «JIecaraHizamis» Ykpainu. Pocilicbki YHHOBHHUKH MPSIMO Ha3UBAIOTh
YKpaiHCBKY BIIaly «CaTaHiCTaMW», «BIAKPUTUMH BOPOTaMH XpPHCTa», a METOIO
HA3WBAETHCS HEOOXITHICT «3YIIMHUTH BEPXOBHOTO BOJIOJAPS TMEKIIa, Ke O iM’s
BiH He BukopucrtaB — Carana, Jlronngep un I6mic. bo oro mera — cMepTb», —
HAIKCAaB 3aCTYMHUK rojioBu Panu Oesneku JImutpo Measenes y cebe B Telegram.
2]

Kpax craporo cBiTonopsiiky, po siIkiii HEOZAHOPa30BO TOBOPHIIH i pOCIHCHKI
YMHOBHUKH, HeMUHY4HH. Aste Pocist Mae maHc nepenKkoauTH IPUXOAY Y CBIT CHIT
3714, CTaTU KareXoHoM. Bimbin witko dopmymoe mo aymKy Bomogmmup CypiH,
aBTOp KOHCEpPBaTWBHOTO IIPaBOCIABHOTO cailiTy «Pocilickka HapomHa JiHis»:
«Ha wmiit morsiz, i moxii B Ykpaini, y Tomy uncii BusBonbHuit moxin Pocikicskoi
apMii — 11e HarepenoaHi Apmareiony. JlaTa o4aTKy OCTaHHBOT BIHHU BiJ JTFOICH
npuxoBana. 11{o nificHO MOMKIJIMBO — I1€ TIJIBKH BIICTPOYNUTH KPax CBITY, 10 3)KUB
cebe». ToOTo, Ha poCito MOKJIATAETHCS 3aBIaHHS 3MIHUTH Boxuil 3amyMm mpo
CBIT, BIICYHYTH, SIKIIIO 1€ MOXKJIMBO, IPHUXia aHTHXpHUCTa! [2]

HarxnenHnkoM ecxartonoriyHoi puTopuku € marpiapx Kwupwmio,
SKAH CBOIM aHTHIVIOOANICTCBKMM Ta aHTH3axiIHUM IOINIsIaM  LIyKae
OOIpyHTYBaHHS Ta MiATPUMKY. «[7100a1i3M € IMPOCKTOM CBITOBOI BCEEIHOCTI,
ajle He BPAaxOBYIOUM CIIPaBXHBOTO 3a7yMy TBOpIS MpO JIIOAMHY. A 3 TOIIISAY
XPHUCTHUSHCHKOT €CXaToJIorii MU 3HAEMO, 10 O3HAaYa€ TI00aNbHUH YHIBEpCATi3M,
i 3HAEMO, 0 6e3 MBOTo TI00ATHHOTO YHIBEpCcali3My HeE 3’SBUTHCS XTOCh, XTO
MpeTeH/IyBaTUMe Ha II00aNbHY BIamy i 3 iM’sIM sIKoTo OyJie TIOB’SI3aHUH KiHenb
cBiTY», — 3asBuB marpiapx Kupuno 25 xostast 2022 p. Ha Biakpurti XXIV
BcecBITHROTO POCIHCHKOTO HAPOAHOTO coOopy, HasuBarouu €Bpomy Ta CIIIA
«aHTHXPHUCTHSIHCHKOIO TEPUTOpI€o». [2]

Skmo, Sk BBaXkKae marpiapx Kupwil, HaOmmwkaersest KiHems cBiTy i € sKich
AHTUXPUCTUAHCBKI TEPUTOpii, TO IMOBHHHI OyTH XPHUCTUSHCHKI TepuUTOpii i
KAaTEeXOH — yTpHMy}Otmﬁ XTO TPOTUCTOITh ATIOKATINCHUCY, IO HaOIMKAETHCS.
€IuHI, XTO MOXe Bl)ITeleHyBaTI/I Habmwkenns Crpamioro Cyny — 1e
pociiicbkuit HapofI, pocist 1 cama pru: «Homy nparHyTh ii (3eMIII0 pOCIHCBKY)
3pyiHYyBaTH, pO3IUINTH, OpaTa Ha Opara HallbKyBaTH? (...) B Anoxkanincuci €
3rajika npo AKyCh CHITY, AKa yTPUMYE MPHIIECTS Y CBIT aHTHXpHCTA. (...) Ha o
CHILY ChOTOMIHI CprIMOBaHl BCi FOCTpl CTPLIIN BCiX, XTO IIParHe CKOMIPOMETYBATH
LIEPKBY, PO3IINTH Ta BiAipBarH ii Bix Hapomy» [2].

3BIJIKHM 11 €pETHYHA 3apO3yMUIICTh Oepe CBOIO ifIelHy CHIIY, BiIIOBigae
HaM caM MarpiapX KHpWJI Ta iHII IIEPKOBHI Oparopu. BoHHM CTBEpHXKYIOTb,
III0 CHOTOZHI POCisi BUKOHYE POJb TOTO «(akTopy CTpUMYBaHHS» (IPEBKOIO:
KOTEXOV), SIKMH, 3a JyMmMKoro am. [laBima 3amoOirae mepemyacHOMY NPHIIECTIO
aaTuxpucta y cBiT (2 ®ec. 2:7). B ocobucrtomy 6orocmop’i marpiapxX KHpPHI
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BBaXKae, 1110 «KaTEXOH» — I1e 100Po, sike 3/1icHIO0Th Jitoru. A LlepkBa i nepkaBa €
OpraHi3yIoYHMH 3acaaMy IbOTo 100pa i B IIbOMY 3HaUCHHI, METOHIMIYHO, TAKOX
€ «CTpUMYBIBHUMHU (akropamm»: «CTpumyrounii Gaxkrtop» — 1€, 3BHYAHHO,
HE KpalHa TiJ Ti€l0 YW iHIIOIO Ha3BOIO 1 HaBiTh HE Hapox. [IpoTHOTpyTOIO
Bijl MOUIMPEHHs 371a € 100po. Skmo a00po Oinblie, HIX 310, 3710 HE MOXE
JOoMiHyBaTH. SIKIII0 10OPO B CYCIIBCTBI HOCTIHHO PO3BUBAETHCS 1 CIIPUIAMAETHCS
KO)KHUM HACTYITHUM HOKOJIIHHSIM, TO ITPOCTIip A00pa po3IIMPIOETHCS 1 Bce J00po
Big bora. Toxi oOcsr 31a 3MeHIIyeThCs, cepa maHyBaHHS 371a 3BY)XKY€EThCH, 1
BOHO HE NPUB’A3aHE 10 JKOIHOI KpaiH! 4 reorpadigHoro mpocropy. Aie Koiu
MH TOBOPHMO TIPO Bigpo/keHHs Pocii Sk AyXOBHE sBHIIE, TO MAaEMO Ha yBasi
HacaMmIIepel pe3yJIbTar 1bOTro BiIPO/PKEHHS. | 1ie Ma€e MPU3BECTH 10 3MILHEHHS
JOOpHX MIXKOCOOMCTICHMX 1 COLIaJIbHUX CTOCYHKIiB. SIkmio mo0po crane
CTBEP/KYIOUMM IIOYAaTKOM Yy JKHTTI HAIIOTO Hapoxy, To HameBHO Pocist Oyne
«cTpuMytounM (akTopom», «karexoHom»» (Ilarp. xupun y «CroBi mactups»,
Ne 5, rpymens 2015). [5]

Ecxaromnoriuna putopuka, sika CTpiMKO Habupae 06epTiB, IEPETBOPHBIIUCH
Ha YaCTHHY JIepP)KaBHOI MpoIaraHay, NOKJIMKaHa OOIPYHTYBATH YiTKiIIe MiCil0
pocii y ii TenepimHubroMy Ta MailOyTHROMY. POCist Ma€e ofiH NUISAX 1 OTHE 3aBAAHHS
— 3pyHHYBaTH CHJIM CaTaHW, SIKUM CIIy>KHTh YKpaiHa. | 11e momisiy Ha moToYHuH
KOH(QIIIKT HEe MapriHajibHE sBHIIE, a (aKTUIHO € O(IIifHOI0 MO3MUI€0 pIi,
sika Oyna BHpakeHa Ha BcecBITHROMY pOCIHCBKOMY HapoOmHOMY COOOpi, e B
MpHUCYTHOCTI narpiapxa Kupuna Buctynus pagukansHuii npodecop Onexcanup
Jyrin, sikuil 3asBUB, O «Iie BiifHa HeOa mpoTu mekna... CBATIMMNA y CBOIN
YyJIOBil JIOTMOBIII M’SIKO HATIKHYB Ha Ty MOCTaTh, K4 CTOITh IO TOM OiK, IO
BH3HAYae, HAaJMXa€, OpraHizye Hammx Boporis. L[ mocrares ayxe O6nmsbka. Mu
HE 3HAEMO 4aciB, HIXTO HE 3HAE. AJle MH MOXKEMO 3a 3HAKaMH iX 3HaTH, OaunTH,
HACKUTHKY BOHHU ONMU3bKi... ToMy Bce "acTimie MU TOBOPUMO PO ApMarenioH,
PO KiHeIs YaciB, Mpo anmokajincuc. Mu 6epeMo y4acTs B OCTaHHIH, MOXIIUBO
HepeoCTaHHil, HIXTO He 3Ha€, ajie yKe BaXKJIMBil OUTBI». [2]

MoykHa cTBep/XKyBaTH, WO B pII (OPMYETbCS paJUKaIbHO HOBA
€CXaToJIOTisl, OCHOBOIO SIKOT € CIIPUHHATTS POCii SIK OCTaHHIN OIJIOT Ha HIISIXY
AQHTUXPHCTA: PIIL HPOIOBIYE, IO BifHY pocii mpoTH YKpaiHH CiiJl pO3yMiTH
HE iHaKIIe, SK BiHY CHJI CBiTa MPOTH cwI TeMmpsiBH [2]. [Ipomaranancta Bee
gacrimnre oinifHO MPUITYCKaIOTh, 110 Iie 6oroodpaHa (opTers, OTOUeHA CHIIAMH
caraHH, 110 30pOWHMIA KOHQIIKT, KU CHOTOJHI TPUBAE, € MakkKe KOCMIUYHOIO
60poThOOr0 Mixk critamu bora i qusiBona. .. «lle BiifiHa He TUTBKH apMiid, JTHOICH
— 1le TakoX BiliHa nyxy. lle myxe BaknmBo. MoXHa cka3aTH, 010 MU 0aduMO
TOPU30HTAJIbHE IPOTHCTOSIHHS: HAllla apMisi, Hallli CYNPOTUBHHUKU, MU INPOTH
HATO. 3BicHo, HEe poTH YKpalHU — TaM HeMa Ipo [0 TOBOPUTH. AJIe IS BiliHa
Mae iHmmMH BuUMip — BeprukanbHuil. Lle BifiHa Heba mportu Ilekna. Lle BiitHa
aHreJIbCbKMX BOIHCTB, BiliHa BOIHCTBa apxaHrena Muxaina nportu aussona. |
Hel BEepTHKAIBHUK BUMIp — 1€ ieosoris, ue cdepa ingei, chepa ayxy, B sKii
posropraeTbes npoTrcTostHHD (Onexcanap Jyrin). [5]

KoHuentist cipuiHATTS pocii SIK KaTeXOHY CTa€ 3HAYHO IPOCTIIIONO i
MIPUBaOIUBIIO0 [T Aep:KaBHOI ifeoiorii, 60 cTaBUTH pocito Ha Oik H00pa,
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a Bopora, YkpaiHy, Ha Oik 3ma. L[ KOHIIENIlisl MOSCHIOE i BTOPTHEHHS B
VYkpainy HeoOXxinHicTio BUKOHaHHS Bokoi Bomi mpo cede, ToOTO HEOOXiTHICTIO
MIPOTUCTOSHHS CHJIaM Iekna. Brpydanus B boxwuii 3a1yM mpo CBIT IIepeTBOPIOE
Bora Ha mpuxwmipHUKA OAHIET 3 KOHQIIKTYIOUHX CTOPiH, a TO i 30BCiM pOOHTH
HenotpibHuM. Bike He bor Bu3Hayae «4yacu Ta TepMiHM», ane pPOCIHCHKe
KEpIBHHUILITBO caMe CTBEPIKY€e Npo mouyarok KiHIs CBiTy 1 mparHe BiJCyHYTH
roro. [2]

VY «cyxXoMy 3alMIIKy», OJHAK, ¥ 3aCTOCYBaHHI JO Cy4acHOI MOJITHYHOI
iZIeoIIorii, pocis € KaTEXOHOM y BiliHi 3 cmitamu AHTHXpHCTA. [1[00 aprymeHnTyBaTn
IIe 3 TOYKH 30py EK3ereTHYHOIO INIXOIy Marpiapxa, MU IIOBHHHI BHSBHUTH B
pocisiH (abo MemikaHIiB «TpueanHOoi Cestoi Pyciy, sIKIIO 3aBrofHO) SIKYCh
0COOJIMBY PENIriiHICTb 1 TOO0XKHICTD, TOPIBHSIHO 3 PELITOIO TPOMAIIOTO CBITY
[5], ane 1i sikpa3 i Hemae. HaToMicTh yBech CBIT € OUEBH/IIIEM IPOTHIIEKHOTO.

CrpiMKe MEepeTBOPEHHS pHIl Ha aloKaJTINTHYHY CEKTy IpHpikae i Ha
CaMOTHICTB i MapriHaiizaiito, a 60rociIoBcbke OOTpYHTYBaHHS BiHU POOUTH ii
JIUIIIE TIIe OTHUM PYIIOPOM pOCichKoi iMmepiamicTuanoi mpomnarasmu. [larpiapx
KHUPWJI Ta Or0 OTOYEHHS, KOPHUCTYIOUHUCH M ATPHUMKOIO JIepKaBH, 3arHaiu cede B
MIaCTKY, BUX1J1 3 IKOT HEMOXUIUBHI 0€3 KPUTUYHOTO IEPEOCMHUCIIEHHS 00TOCIIOB 51
«iioro enoxm» Ta i IKICHO HOBUM OHOBJIEHHSIM 3 JIIOJIEH, sIKi He 3aIuIsIMyBaii
ceOe BHIIpaBIaHHAM BTOprHEeHHs B YkpaiHy[2]. Boictury «I'OCIIOAb sBuB
Cebe i BUMHHB Cy1, — AUTaMH PYK CBOIiX ymiiMauuit HeuecTuswin» (I1c. 9, 17).

«Ane meHe TypOye He XuOHe po3ymiHHsA Krupuiom npomecy criaciHgs, a Toit
¢axT, mo migepu IIpaBociaBHOTO CBITY 31eOLIBIIOTO HE Bimpearysamm» [3], —
puropuyHo 3anutye J[xopmk Jemakonynoc (mpodecop xadeapu npaBociaBHUX
XPHUCTUSHCBKUX CTYy/iH i ciiiBnupexTop LIeHTpy NpaBoCiIaBHUX XPUCTHAHCHKUX
cryniit dopaxemcbkoro yHiBepcurety, Hero-Hopk, CIIIA).
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AHAJII3 HAPATUBHUX HO3I/IIIII71_}7‘IACHI/IKIB IHEPKOBHOI
KPHU3U B YKPAIHI

Xpucrokin Iennaniii BoroaumupoBuy

doxkmop @inocopcokux Hayk, npogecop kageopu pexiamu
i 38 '513Ki8 3 2POMAOCHLKICIIO

Hayionanvuozco agiayivinoco ynigepcumemy
xristokingena@gmail.com

He Brpauae akTyajapbHOCTI IOCTIMKCHHS OCHOBHHX THINB HapaTHBHOT
PUTOPHKH YYaCHHKIB, SIKi TaK 4K 1HAKIIE BIUIMBAIOTH HA X1/ LIEPKOBHOI KPH3H
B YkpaiHi. HasiBHI HapaTnBU 3/1iHCHIOIOTh AKTUBHE KOHCTPYIOBAHHSI CyCITLIEHOT
OYMKH B IyOmiuHii momuHi. [IpudoMy TyT B3aeMHHIA edekT — IIepKOBHI Ta
JepKaBHI IHCTUTYII po3poOISIOTh HAPaTHBH, SKi TPAHCIIOIOTH Melia, a cami
i AUCKYpCH BIUIMBAIOTh HA Mac-Melia i 4epe3 HUX Ha CBIIOMICTb yYaCHHKIB.
Ile obepHeHa B3aeMopis, IO KOHCTHTYIOE€ MeJiapealibHICTh YKPaiHCHKOTO
NyOJIIYHOTO MPOCTOPY, JIe MK IMMH JUCKYpPCaMH BiJIOYBA€ThCSl peaslbHUN 1
4acoM >KOPCTKHH JiajIor.

Hammm 3aBnanHsM Oyjie 3MiHCHATH aHai3 HApaTUBHUX MO3HIII A yYaCHUKIB
LIEPKOBHOI KpH3H B YKpaiHi.

OCHOBHUMH YYaCHUKaMH PEIIriifHOT Kpu3Hu B YKpaiHi BUCTyHa€ EPKOBHI
muckypen (TILY, VIIL, BII, PIIL, mixkoH(eciiHOro €aHaHHS), AMCKYpCH
NONITHYHUX TAapTid, TPOMaASHCHKOTO CYCIUIbCTBA Ta IOMYSIPHHX Meria,
ekcriepTiB penirie3Hasuis, JJECC, 3akoHOmaBUMX, CyIOBHX Ta ITPABOOXOPOHHHUX
opraniB. Ha Hamy myMKy, rosoc KOXXHOTO YyYacHHKa ICHYE Y BIIaCHOMY
CHUMBOJIIYHOMY TIOJi, BiH BiJoOpa)kae iHTepeCH MEBHOI IPYITH CYCITITECTBA, KA HE
3aBX/IM 3pO3yMiJia UM MPUHHATHA iHIINUM TpynaMm. L{i auckypcu icCHyIOTh B pi3HHX
CHMBOJIIYHHX TOJISIX: [IEPKOBHO-KAHOHIYHOMY, MOJIITHYHOMY, TPOMaISTHCHKOMY,
JIepIKaBHOMY, MEJIITHOMY; 1 MatOTh BJIACHY JIOTiKY, CEMAHTHKY 1 IPAarMarHKy.

L1i muckypcH iCHYIOTh Ha Pi3HUX CHMBOJIIYHUX «TIOBEPXaxX» 1 iX 3ITKHEHHS
BiZOyBa€ThCs, KO MEBHUI AMCKYpC MOTpAIuIsie HE HA CBilf mMoBepx, abo Komu
BOHH BCI pa30oM ONMHSIOTHCS B HOBHHAX Meaia. Ha Hamry IyMKy, TUIIOIOTIYHO
OITHOPITHUMH €, BiIMOBigHO, pemiriitamii muckype YIIL ta ITLY, nepxaBHwmiA
Ta eKCIEPTHUI, TPOMAJICBKUI Ta MeiHNIT TUCKYPCH, SIKi YTBOPIOIOTH CIIIBHI
JMCKYPCHBHI TI0JISI CXOXKHH CMHUCITIB. THITOJIOTTYHO HEOJHOPIIHUMU € JUCKYPCH
peniriitHui Ta JepykaBHUHN, O THYHHHN Ta eKCTIEPTHHH, CYJJOBUH Ta rpOMa/ICHKUH
— BOHH MalOTh a0COJIOTHO Pi3HI cltocoOM BHYTPINIHBOI OpraHizarii.

CymepeqHocTi B TUCKypcax MOXYTHh OyTH MOSCHEHI depe3 HapaTWBHUI
xoH(mikT. Hampukmax, nIuckypcwm wMac-menia MOXYTh (HE)CIIBIIAAAaTH 3
6orocioBebkumu quckypcamu (YIIL ta TTY), B 3anexHOCTI Bif (HE)CyMiCHHX
HapaTWBiB. | HaBIAKW, TUMOJOTIYHO MOAiIOHI GorocmoBchbki guckypen (YIII]
ta [1IY), MOXyTh KOH(UIIKTYBaTH MO NPHYHMHI BiIMIHHOCTI CBOIX HapaTHBIB
— «craBneHHs1 1o aBTokedamii». Tak camo, THHONOTIYHO CIIUIBHI €KCIIEPTHI
IUCKYypcH (BITYM3HSIHUX Ta 3aKOPIAOHHHUX E€KCIEPTIB), PO3XOIATHCS MK c00070,
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KOJIM TPE/ICTABISAIOTh Pi3HI HapaTWBHI OCHOBU (BHsBIEHHSA «3B’s3ky YIILI 3
PIILl» Ta xoHCTaTamisi «ymnepenkeHoCTi»). I B Toit ke uac, aOCOMOTHO pi3HI
3a cBOiMH THmaMu Juckypcu OorocioBeekuit (ITHY), mepxkasumit (JECC,
IIPaBOOXOPOHIIIB) Ta €KCHIEPTHUHN (BITYM3HSHIX EKCIIEPTiB) BUINISAAIOTD IIJIKOM
Y3TO/IXKEHO, KOJIM IPUHMAIOTh CXOKHUIT HAPATHB, - KHE3aJIIKHOT, BUILHOT YKpaiHm»
ta «ButbHOI Bix PIIL ykpaincekoi IlepkBu». Tomi sik BHYTpIlIHI AMCKYpcH
VIILI, mro aHanoOriuyHi B OOTOCIOBCHKOMY CEHCI, CTAIOTh KOH(IIKTHHUMH, KOJH
MIPUAMalOTh Pi3HI HAapaTUBH B «OIHII aBTOKe(alid» YM BUMOTH «Jiajiory 3
T Y».

Amnamiz muckypciB B YIIL[ mokasye, mo He BCi BOHHM CIIBIAJalOTh 3
izeonoriero «pycckoro wmipa» PIII. VIII[ e ckmagHuM 1 QyXe CTPOKaTHM
YTBOPEHHSM, IO MICTHTh B CO01 JIeKiIbKa aJlbTepHATUBHUX HapartuBiB. B Hil
peasbHO CHIBICHYIOTH 00’€IHYIOUMI HapaTHB «HE3aJIEXKHOCTI YKpaiHW» W
«€THOCTI YKpaiHCHKOTO MPABOCIAB’s» 3 PO3’€AHYIOUNM Mi()OM NP0 «KAaHOHIYHY
BukitouHicTh» YIILI # «ocymy IMY». B VIIL Takok HpUCYTHS iJ€ONOTis
«pycckoro mipay. [Ipudomy, Hemae WiTKOi BiAMOBIIHOCTI MiX CIIOBiAyBaHHIM
npuxunbHukamMu  YIII[ HapaTuBiB «BNacHOT KaHOHIYHOCTI», «IiZ03pOI0 10
YKpalHCHKOI JIep)KaBHOCTI» Ta 1J€0JIOTeMOI0 «pycckoro Mipa». Tak, LijakoM
npoykpainceki BipHi YL, siki 3axummators YkpaiHy Ha (pOHTI, MOXKYTh BBaXKaTH
TIITY «6e36maronaTHOO», 00 BOHA TSI HUX «HE KaHOHIUHA». | B TOH ke yac, AJis
HUX JeQiHimii «yKpaiHChKe», «yKpaiHChKe MPaBOCIaB’s», «aBToKe(daIbHE» HE
000B’S3KOBO CITIBIIAAAIOTh 3 MOHATTAMH «PAacKOJIBHHIIBKEY, «Oe30maronaTaey.
He Bapro 3a0yBaru, 1o peniriiiHi Tepminu BipsiunHa YIII[ He 000B’si3k0BO
TOTOXHI ysiBieHHSM mpenctaBuuka PIIL. Ha BigmiHy Big pociiicbkoi, s
ykpaincekoi cBimomocti YIILI (o He CHOBIXYIOTH «PYCCKill Mip»), MOXYTh
HE CHIBIIAJaTH B OIHOMY psly 3HA4CHHS - «HE KaHOHIYHE», «IEMOKPATHIHEY,
«PACKOJIBHHULIBKE», «yKPATHCBKE», «TyKe», «BOPOXKe»... Toml K XapaKTepHOIO
O3HAKOI0 POCIIChKOI KOHCEpBaTHBHO-YTOIMIYHOI CBIJOMOCTI, MPHUXWIBHOI O
«PYCCKOTO Mipa», € OTOTOXXHEHHSI JIePKAaBHUX Ta PEJNIriiHUX, CaKpaJbHUX Ta
npodaHuX XapaKTEPUCTHUK.

B mosicHeHHI MOBeNiHKK KepiBHUITBA Ta JAeskux BipHux YIIII, Ha Hamnry
JYMKY, MOBa 11 Ipo KOPIIOPaTHBHY ICHXOJIOTII0, MiZICHIIEHY CTPAaXOM BTPaTUTH
npuxmabHUKIB YIILI, poObuTs icHyBaHHS iX KOH(ecii «BipHUM), «OCOOIHMBIM,
«OCBSIYEHUM», BIIMIHHMM BiJl OyTTS KOHKYPEHTIB («0e30iaromaTHux»/«He
KaHOHIUHMX»). CaMe cTpaxX BTPAaTHTH CBOI IPUBLIEi, CBOIO CaKpajbHICTh, a
HacIIpaB/i, KOPIOPAaTHBHY i AUCKYPCUBHY BIIa/ly HaJl CYCIIIJIbCTBOM Ta iCTHHOIO
(borom), a me mmuOmIe, crpax 3pyHHyBaTH LITICHICTH IEPKOBHOI CTPYKTYpH 1
CTpax 3MiH Ta OCyJacHEHHS - ock roioBHa MotuBalis YIIL. [ mo6 36epertu 1o
BJIAIy i Bipy Yy BJIACHY «KaHOHIYHICTEY» («CaKpaJbHICTH»/«iICTHHHICTBY), 1 00
30eperTi CTPYKTypy i YHUKHYTH oHOBIeHHs, YIIL] yrpumye ysBHUIi 3B’SI30K
3 PIII] sk seritumyrouum (akTopoM CBOE€T 0OpaHOCTI («OJIaromaTHOCTI»).
[puxosyBanus VYIII[ 3B’s3ky 3 PIIL] € cBig4eHHSM HE CTUTBKH peaNbHOI
aZIMiHICTPaTHBHOI 3aJIeKHOCTI BiA HEl (HacmpaBni Temep yci pillleHHs BOHa
puiiMae CaMOCTIHHO), CKUTBKH 11 ysBineHHsAMH, o depe3 PIIL] 3milicHIOETHCS
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38’30k YIIL 3 BceneHcbkuM mpaBOCHaB’sSM — JDKEPEIOM BHUIIOI CaKpaJbHOL
Bianu («Omaronari»). SIkOu He Bipa B el cUMBONIYHHN 3B’ 530K, TO YIILI Bxke
nmaBHO mo30ynacs 3anexsocti Big PIIL odimiitro. YIIL BumymieHa 30epiratu
3B 130K 3 PIIL], x04a i cyMHIBHOTO, aje «IpOoBiTHUKaY ii 3B’ 13Ky 3 BceneHchkoro
uepkBoro. Jlianor i mpumupenns 3 IV kepisaunrso YIII copuiimae sk
NPUHWKEHHS, IMIJDKEBY BTpaTy, «CHMBOJNIYHY CMEpTb». TakuM UUHOM,
kepiBHUNTBO YIII[ € OXOpoHIIEeM CBO€i AMCKYpPCHBHOI BIAAW i CakpaibHOI
BUKJIFOYHOCTI, BIIACHUX MaTepiajbHUX iHTepeciB, ki He xoue ainut 3 [TLY.
Bona ckopime Bolli€ iMITYBaTH CTaH JKEPTBU «IIE€pPECIiTyBaHb», HiX BHU3HATH
piBHOTpaBHicTh 3 TTI1Y.

Sk e He nuBHO, ane YIIL e xoue 3asBisaTH 1po po3pus 3 PIIL] it Tomy, 1o
BOHA BHKOPHCTOBYE POCIHCBbKY LiepkBy. Ha Halry nqyMKy, IpHXOBaHHA 3B 530K 3
PIIL € migirpyBanusm amOirisim PITL. A my0GiiuHe mo3uiioHyBaHHS cebe 5K
«uezanexnoi» Bix PIILI, € rporo 3 yKkpaiHCHKOIO JEpP)KaBOIO Ta CyCIUIECTBOM,
100 He MiAacTH iJ 3a00pOHY, i OAHOYACHO Iie Tpa Iepe]] CBITOBOI CIIUTBHOTOO
JUTS IEMOHCTpaIlii «roHiHb» (00 ToHIHHS € 03HaKoto ictuHHOCTI Llepkn). I Bce
e 3apain 30epeKeHHS HenopymHOCTl LEPKOBHOT CTPYKTYPH, CAKPATbHOI BIa/IH,
MaliHa, i aBTOHOMHOI O3UIIi{ B CyCHUIBCTBI Ta JepXKaB.i. Hpn upomy, PIILI, B
CBOIO uepry, rpae Ha O0axanusx YIILI. 3assu PIIL] nmpo «roHiHHS» B YKpaiHi €
TPOIO TIepe]l BIACHUM €JIEKTOPaTOM, KpeMJIeM Ta HaraayBaHHsIM BceneHcbkomy
mpaBocias’to, mo PIIL wikomu He Bimmyctuts YIILI. PIIL] me cmomobamocs
mporoyomienHs YIILI cBoei «He3aneXHOCTi», ajle aKTHBHE 3BEPHEHHS [0
MDKHApOJHUX CTPYKTYyp 1 LEPKOBHHX Oprasizamii, nae Moxiuicth PIIL]
BucTaBuTU cebe LlepkBoro-marip’ro, pakTOpoM CHMBOJIIYHOTO IIPUB’SI3yBaHHS
VIILI.

V¥ cBoto uepry, [TILY xoue makcumansHo nocnabutu YIILI, 3pyitnyBarn ii
CHMBOJIIYHY BJIajly, TOKA3aTH, IO MICIsl OTPUMaHHS ToMOCy, BOHA Ma€ 3aKOHHE
MpaBoO Ha PIBHICTH B cHcTeMi BcelneHChKOi IMEpKBU 1 HA CHMBOJIIYHY BIany B
Vkpaiui. Becima nmismu III[Y namaraerscs mpumycuta YIIII 1o myGmigroro
piBHOMpaBHOrO Jianory, a0 odiuiiHoro podipsanHs crocyHkiB 3 PIIL], i Tum
caMuM TIOCNabuTH ii JIETITUMHICTD 1 BBECTH BUPILIEHHS IEPKOBHOTO MUTAaHHS
B KaHOHI4HE pycno Koncrantunomons. ¥ it curyanii YIIL noBuHHa miTH Ha
niaor 3 Beenencskum narpiapxom ta 3 [1LY. Tomy, BI/IpiH.IeHHﬂ uepKOBHO'l' KpuU3u
BJIAIITOBYE ocTaHHI0. CBOEpiAHA <<H€I/ITpaIH:.HICTB)) VIIII Ta ii 38’s13KM 3 PHH B
NyOIiYHOMY IPOCTOPI MOKA3YIOThCS SIK HE JIOSUIBHICTD BJIaJl Ta HE MaTPiOTH3M.
Kepisuunrso I11Y e Oyne 3anepeuysaru i npotu 3akputts YL, mo6 Takum
crocoboM JiKBiAyBaTH KOHKypeHTa. B mpomy intepecu 1LY cmiBmamatots 3
iHTepecamMu OLIBIIOCTI TPOMAISTH.

HepxaBi x He BHUTiAHO «JIikBinoByBaTm» YIILI, me Oymo 6 o3HaKoiO
penpeciii. JIepxaBi notpioHo 00’eauaru aABi LlepkBu B enuny HOMiCHy LIEPKBY,
o 0 3rypryBajio Hapoz YkpaiHu i TPOZICMOHCTPYBATH CI/IMBOJ’II‘IHy nepeMory
Hax PD. Brasa 3aiikaBieHa B MpsSMUX 1 IIBUJIKKAX neperoBopax MiX L[epKBaMH
Ta ix 00’eqHanHi. [IpuiHATTS 3aKOHY PO AISUIBHICTH PEJNTiHHUX OpraHizamii
aginifoBaHUX B KpaiHi arpecopi, Mae cionykaru YIIL mo mianory. CkiagHicTh
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cuTyalii B TOMy, 110 Jep>kaBa Ji€ B CHMBOJIYHOMY IIOJIi CBITCHKOTO 3aKoHY, a
LIEpKBa JIi€ B CHMBOJIIYHOMY I10JIi IEPKOBHOT'O 3aKOHY (KaHOHIB), SIKi MiXK CO00I0
He criBnanaioTs. Lle mo3omsie YIIL BimcToroBaTH CBOE MPaBO Ha «HE3aJIEKHICTD
BiZl IepkaBm», anie (PaKTHIHO OOPOHUTH CBOI KOPIOPATHBHI iHTEpeCcH. Aje TyT
JiepKaBa HE MOYKE CaMOCTIHHO BPETYI/IFOBAaTH CUTYAIIIl0.

OTtxe, B myOniuHOMY 1oJii YKpaiHU 3ITKHYJIWCS Pi3HI THIIM MEPEBAKHO
HapaTuBHHX AUCKypciB. IlepcriexTrBa 1iei cutyanii Mayo 3po3ymina. Ha Hamry
JYMKY, 32 YMOBH IPOAOBKEHHS moriepetHboi moituky YIIL maprinanisyerscs.
SKxmo BOHA BIAKPHETBCSA I Hianory, posipse crocyHku 3 PIIL, posmoune
niasor 3 BII, HamaroguTs mapTHEPCHKI CTOCYHKH 3 IepyKaBOIO, TOAI B HEl € MaHC
Ha BmkuBaHHs. Ctpax TpaHcdopmarliit Ta Biaani amOiuii koHcepBytoTh YTIII,
BOHA Bce OlIbIIIe CTae 3aKPUTOI0 KOPIIOPALi€ro, sIka He BUKOHY€ (DyHKIIT LIepKBU
JUISL BCHOTO CYCIUIBCTBA.

Ha namry nmymKy, nepkoBHa Kpr3a 3yMOBJICHA B 3Ha4HiH Mipi HeOaXaHHAM
3MiHIOBaTHCA. KO)kKHa CTpyKTypa Boji€ 30epertd cBOi NpHUBiLIEi, 3aXHCTUTH
iHTepecH 1 po3mmpuTHca. HaTomicTh nepaBa Ta CyCHIBCTBO 3apa3 CyTTEBO
TpaHcopmytoTbes. [Ipu 11bOMy, BCl y4aCHUKH mepeOyBaloTh Mepe]] BUKIMKOM
BiliHH, aJanTailii 10 HOBUX peatiid MOJITHYHOIO Ta T€OMOJIITHYHOTO KHUTTSA. |
HalKpale 1 ajganTaiis Bii0yeTbCs TOM1, KOJH BC1 YYaCHUKHU 3HAHIYTH B COOi
CHIJIy 1 MyIpiCTb JUId KOOpAMHAMIi Iifl y CIiJBbHINA MeTi — epeMo3i YKpaiHu Ta
OHOBJICHHI KpaiHU [UIS OJAIBIIOTO PO3BUTKY.
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CJYKBA BINCbKOBHUX KAINIEJIAHIB B YKPATHI: OCOBJIMBOCTI
TA NEPCIIEKTUBHA

IHIywnannixoe Onez Mukonaiiosuu
Kanouoam nonimudHux Hayk, OOKMopanm Yxpaincokozo 0epicasnozo
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Icropuani acmiektd camocTiifHOI YkpaiHchkoi [lepxaBm Ta Tmporiec
(hopMyBaHHs TPOMAISIHCHKOTO CYCIIJIBCTBA CBIMYMThH PO BAXKIUBICTD 1ICHHUX
3acajl Ta LIHHICHUX Opi€HTalii Hamii, ocoOnuBo ii BiIMCBKOBHX (POPMYBaHb.
€ Takuil IpoCTH Te3ucC: «SIKIIO He HaroAyBaTH CBOIO apMilo, TO JOBENETHCS
rofyBaty 4yxy». | milicHo, MarepianbHe 3a0e3ne4eHHs apMii € TyKe BasKINBHM,
aye CIij mam’sITaTH, mo 30pos 0e3 BoiHa He (QyHKIIOHYE.

Tinpku mporec MMOOKOTO YCBIOMIIEHHS CBAIIIEHHOTO 000B 3Ky 3aXUCTY
pinHoi [lepkaBu, IIUpHI MaTpioTH3M 1 BHCOKA BiCHKOBO-TICUXOJIOTIYHA
KyJIBTYpa pOOJIATh BiCHKOBOCITY)KOOBIIS CIPABKHIM 3aXHCHUKOM, SIKHH MOXE
BUKOHATH Oy/ib-sike OOMOBE 3aBlaHHS, CIIPSIMOBAaHE Ha 3aXMCT HalliOHAJIbHUX
iHTepeciB Ykpainu.

IIponiec momambmmoro 3mimHeHHS 30poitHMx Cuin VYkpaiHm B mepury
yepry nependadae He TUTBKH (OPMyBaHHS IMPOIYMaHOI CHCTEMH TyMaHITapHOL
HOJITHKH, & i BIOCKOHAJICHHS] BUXOBHOI pOOOTH BiHiCHKOBOCITYKOOBIIIB.

AHaini3 BIUIMBY PEJIriiHNX YMHHUKIB Ha BUXOBHY po0OTY B 30pOiHHX
Cuiiax Ta iHmMX BiHCHKOBHUX ()OPMYBaHHSIX YKpaiHM IIOKa3aB, IO MPOLEC
3aJI0BOJICHHS PEJIINiHHUX MOTPeO BipyIOUMX BIHCHKOBOCITYOOBIIIB € CKITAHUM 1
CYHEpEWINBUM. Y Cy4aCHHX YMOBAaX BHHHKAIOTh HOBI MigXomu 10 (opMyBaHHS
Y MOJIOAWX BiHCHKOCITY>KOOBIIIB HAIlIOHAJIBHOT CAMOCBIIOMOCTI, ITATPiOTH3MY, Ta
YCBIIOMJICHHS 3araJIbHOTIOACHKHX IIIHHOCTEH. L1i Ta iHIII YHHHUKY BUMAratoTh y
HEePCIEKTHBI TOCIIIOBHOT, [[IECTIPIMOBaHOT BUXOBHOI i OCBITHBOT po0OTH, siKa
Oy/ie 3MIIHIOBAaTH TyXOBHUH 1 TYMaHICTUYHUI TOTCHIAN HANINX 3aXHCHHUKIB.
Ane Tak uM iHakile, Tpeba 3a3HAYMTH, IO PENIriiiHuil BIIMB Ha Bilickka OyB
3aBKIH.

XpHUCTUSHCHKI BIUIMBH ICTOPHKHM BHW3Ha4aloTh 3 [V cromiTrs H. e. Ta
NOB’s3yt0Th 31 cBiITUM MaptuHoMm TypchkuMm, SKUi OfHi€l 3UMOBOI HOUi
3yCTpIBCs 3 MPOMEP3IUM xebpakoM. He marouw 1110 oMy fatu, cBATHE MapTuH
BiJJIaB HOMy TOJIOBHHY CBOTO IUIAINA, MEpeTsBIIM Horo meuem. Tiei sk Houi
cBsitoMy MapTrHOBI siBuBCs Icyc Xpucroc, mokputuii ioro ruiamem. Haciinkom
I[FOTO YapiBHOTO BHIIHHS CTal0 NMPUHHATTI MapTHHOM TaiHCTBAa XPEUICHHS.
[li3HinTe BiH CTaB MOKPOBUTEIEM KOpOIiBehbkoi auHAcTii @panii [3].

ITix 9ac pociiicbKo-yKpaTHCHKOT BiifHH pa3oM 3 O1HILIMH PI3HUX BIHCHKOBHX
¢dopmyBanb (30poitHux cun Ykpainu, HauionaneHoi reapaii, [IpukopnonHoi
ciryx6u, Crmyx0u Oe3nekn YKpaiHM TOIO) BOIOIOThH BiMICHKOBI KamellaHu, ale
BOIOIOTH BOHH JIMIIIE Y TyXOBHIH cdepi.

BiiicekoBHii KamenaH — I JIFONWHA, TOJIOBHA 3ajava sKoi — OyTH mopyd
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Ta MATPUMYBaTH MOpPAJbHUH cTaH BilichbkoBOCHYkOOBIiB. [IpaBoBHil craryc
BIHCHKOBHX KalleJIaHIB € 3aKpilUIeHMM Y HAaIlOHAJbHUX Ta MDKHApOAHUX
3aKOHAX, 1 BOHU MPHUPIBHHI 710 BilICBKOBOCTYKOOBIIIB, SIKi TAK CAMO BOIOIOTH Ha
(GpoHTI, ae K MU BXKe 3a3HaYalId, JINIIE Y AyXOBHIN cdepi.

Crayx0a BIMCPKOBUX KallellaHIB  CKJIQJAEThCS 13  MPEICTaBHUKIB
JyXOBEHCTBA, SIKI 3a/I0BOJIBHSIOTH PENIriidHI MoTpedu BiiichKOCTy)KOOBLIB B
apmii Ta Ha GpoHTI i yac 60OBX Ail.

Jlo 000B’s13KIB KaleaaHiB MOXKHA BITHECTH: KOHTPOJIb MOPAJIIEHOTO CTaHY
BiliCEKOBOCITYKOOBIIiB, TPOBEIECHHS OOTOCITYKiHb, MOPAJIbHI HACTAHOBH OiiIIsIM
niepe 00HOBMMH 3aBIaHHIMM, ITiITPUMKa IIUBITEHIX CiMeH BifICHKOCITYKOOBIIIB,
OCBsIUCHHSI 30p0i, BiICIIBYBaHHS Ta MOXOBaHHS MOJICTINX OINIIiB.

OxkpiM 1bOTO, CIiJ 3ayBaXUTH, IO BIMCHKOBI KallelaHd OQIliiHO
TIPUPIBHIOIOTBECS /10 3aCTYNHUKIB KOMaHAWPIB TOJNKy a0o OaraibioHy.
3aKoHOAaBYO, BOHN MArOTh MIPAaBO MaTH OCOOMCTOTO MOMIYHHMKA Ta 030POEHOTO
aJ’I0TaHTa, TOMY II0 caMi BifiCHKOBI KallellaHN HE BUKOHYIOTH 0OHOBHX 3amad,
AKi ITOB’A3aHi 13 6e31mocepeHiM 3HUIIEHHSIM BOPOTa.

BilicbkOBHM KarenaHoOM MOXKEe CTaTH MPEICTaBHUK Oynb-sKOi pemiriiiHol
oprasizauii (3apeecTpoBaHoi B YKpaiHi), sIKMi € TPOMaAsTHUHOM YKpaiHU Ta Mae
MaH/IaT Ha MPaBO 3/IHCHEHHS BiiChKOBO-KAIEIIAHCHKOT MIISUTBHOCTI.

¥ xpami Casitoi Codii IIpemynpocti Boxkoi Bxe BinOyBcst nepiinii BUIIyCK
BiliCEKOBHX KarlelIaHiB. 30KpeMa, JUIUIOM IIPO CIIeIiallbHY MiAT0TOBKY OTpHMaia
mepma JKiHKa-KarenaH, Monommuii sedteHanT OlekcaHnpa AHApPISIIMHA,
MIPECTaBHUI «CBAaHTENbCHKUX XPUCTHSIHY. Sk 3a3Haumia ['anna Mamsap «Hawm
noTpiOHa BeJIMKa apMisi KarleJIaHiB, JII0/IeH CBIT/Ia 1 CHIIBHOTO JIyXy, KOTpi OynyTh
MiATPUMYBaTH YKpaiHCHKHX 3aXMCHHKIB i 3aXUCcHUIb. Ha ppoHTI cTae 3po3ymino,
110 HEeBipyIoUMX OilIiB HeMae. HeBaskinBo, 3 IKUMHU IEpEeKOHAHHSME BOHH TyIN
npuiinum. Konn miHOI0 BIACHOTO XKUTTS 3aXHIIAEII CBOIO POAMHY, NEpXKaBy —
Iy’Ke BaXIIMBO, 1100 Oyiio Ha mo cruparucs» BoHa monana, Mo «KamenaHu —
caMe Ti JIIOMIU, Ha SIKHX MOYKE CITPATUCS Hala apMish» [S].

3a ciioBamu HayaibHUKa Ciyx0u BificbkoBoro karenancrsa 3CY amapary
TonoeHokomanayBaua 3CY nmonkoBHuka Onekcis Tepentyka, Hapasi y 30poiHUX
cunax Ykpainu noHaja 738 mocan BiiCEKOBHX KamenadiB. [Ipu 1ipomMy, MaHIaTH
BXe oTpuManu 244 CBSIIEHHOCTY)XHUTEIN, a Ha MOCAAW INTAaTHUX BiHCHKOBHX
KarenaHiB npu3HadeHo 78 odinepiB. B Toil ke Wac oTpuMaHHA MaHAATy HE
O3Hauae, M0 CBALICHHUK aBTOMAaTHYHO CTA€ BIHICHKOBUM KareslaHOM. «€ TieBHa
MpoIeIypa, i Ha ChOTOHI B)KE MPU3HAYCHO 78 MTATHUX BIHCHKOBUX KaIlClaHIB,
SIKI OTPUMAaJIM BiMICHKOBE 3BaHHS Ta IiJNMHCANN KOHTPAKT. [licis nmpu3HayeHHS
Ha 1ocajy BiHCHKOBHH KareIaH ITPOXOJHUTh CHenianbHy miaroToBKy. Ilinroroka
TOJIsiTa€ He JIMINE B TyIIMACTUPCHKINA Ol Y MPOCBITHUIBKIA poOOTi, ane i
KOHCYNBTYBaHHI, HacaMIiepes koMauaupay [4].

binpmma yactuHa BIMCHKOBMX KalejaHiB  YKpaiHH IpeAcTaBiIcHa
cesimenHrkamu [1LY, mo mianopsiikoBytoThess CHHONATBHOMY YIIPaBIiHHIO
BiIHCHKOBOTO JyxoBeHcTBa. OfHAK KpiM HUX 1€ € KarenaHu 3 JlemaprameHTy
BilicbkoBoro KarenanctBa YI'KILl, xamemann 3 Ilepmoro ykpaiHchKoro
OaranpiiOHy BiCHKOBUX KalleJaHiB Bifl MPOTECTAHTCHKHX MACTOPIB Ta iMaMH —
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KaleJlaHU-MyCylIbMaHHU [6].

TonoBHe 3aBnaHHS KamnejgaHa Ha BilfHI — e OyTH mopyd Ta cTabiti3yBaTi
MOpaJIbHNH CTaH BiCHKOCITYXOOBIIIB, HarayBaTH iM XTO BOHHU 3apa3 € Ta YOMY
BOHU 3HAXOISTHCS CaMe TYT.

VY cBiTOBI#l mpakTulli, BINCHKOBHI KamesdaH 3a OyJb-KuX OOCTaBUH Mae
3aJMLIATHCh B IEPIIY 4Yepry AyLINacTUPeM, aJpKe camMe Ha IIboMY 0a3yeTbcs
HOTo aBTOPUTET Ta caMe y bOMY € HOTo cHJa.

BiiichKoBHX KamnenaHiB Iie¢ Ha3uBaroTh «odinepu 6e3 30poi», apke BOHK
BHKOHYIOTh TaKy X BaXKIUBY MicCif0, SK 1 Ti, XTO Oe3lmocepenHpo MpuiiMae
y4acTh B OOHOBHX IIisIX, 00 3 TOUKH 30py MCHXOJOTIi, JIFOAWHA B €KCTPEMaIbHUX
YMOBaX, a 0COOJIMBO Ha BiiiHI NouMHae Habararo Oinblue gymaru npo bora aHix
y UUBUIBHOMY JKHTTI.

OnHa i3 HaJBOXKJIMBHUX YAaCTHH POOOTHU CITy)KOW BiICHKOBUX KallelaHIB B
VYkpaiHi € came Hara{yBaHHS BIHCBKOCITYKOOBIISIM IIPO T€, [0 BOHH 3aXHUILAIOTh
CBOE€, 1 3HMIIIEHHS BOPOTA € HE TPiXOM, a, HaBIakH, Bosieto borkoro.

Buxonsran 3 mpaBa KOXKHOTO TPOMaITHHHA Ha CBOOO/TY COBICTi Ta 31iCHEHHS
[bOTO TIpaBa y BianoBigHocti 3 KoHcTHTyIi€O 1 3aKoHaMu YKpaTHH, KEPYHOUHCh
3aXHMCTOM 3aKOHHUX IpaB rpoMasisiH YKpaiHU HE3aJIe)KHO Bij iX CTaBJIEHHS 0
peunirii, TONTBHO 3a3HAYMTH, 110 BCTAHOBJICHHS CaMe NMapTHEPCHKUX B3aEMUH
MDX pesiriiHIMu opraHizauismu i 36poitnnmu Cunamu Ykpainu siki OyayroTbes
Ha 3acajiax B3a€MOIIOBard, BU3HAYEHHS B3a€MHHUX 000B’I3K1B 1 BIAITOBIAaILHOCTI
CTOpIH CTaHE BaXKJIMBIM KPOKOM y TapaHTYBaHHI ITPaB JIFOIWHU ATl TPOMaJsH Ta
BIHCHKOBOCITYKOOBIIIB, HE3aJCIKHO BiJ TX CBITOINISALY Ta HAACKHOCTI 10 MEBHOI
peuniriiiHoi koHpecii.

TakuM 4YMHOM, BCTaHOBJICHHS ITAPTHEPCHKHUX B3aEMHH MK pENTiHHUMHU
opranizauismu i 30poitaHnmu Cuntamu YkpaiHu Mae BigOyBaTHCs 3 ypaXyBaHHAM
OCOONMBOCTEH BIMCHKOBOI CITy’)KOM TIPH CYBOPOMY IOTpPHMaHHI Oe3lekd Ta
TOPSAKY, MOpPaIBHOCTI, 30epekeHHI 3TOpOB’s BiliCBKOBOCTYXOOBILIB. Taka
JISUTBHICTh Ma€ BiIOyBaTHCh Ha 3acajiaX y4acTi pi3HHMX KoH]eciil i pemiriiHux
oprasizaiiii 3 ypaxyBaHHsIM 0COOIMBOCTEH YKpaiHCbKUX TPAHILIiN, MEHTATITETY
Ta J{yXOBHO-ICTOPMYHHMX Haa0aHb YKpPAlHCHKOTO Hapojay, a TaKOX CTBOPEHHS
mpaBoBoi 0a3m anst yuacti LlepkBM y AyXOBHO-TIATPiOTHYHOMY BHXOBaHHI
ocoboBoro ckiany 30poitanx Cun YkpaiHu.

JisnpHICTS CcmyXOM BIHCHPKOBHX KallelaHiB MoXe OyTH e(peKTHBHOIO
JIMIIE 32 YMOB BHMKOHAHHS HEI YChOTO CKJIQJHOTO KOMILJIEKCY MOpaJibHO-
NICHXOJIOTIYHOTO 3a0€3MeUeHHs 1 MaTPIOTHYHOTO BUXOBaHHS 0COOOBOIO CKIIaay
30poifHux cui YKpaiHM Ta IHIIMX BIHCHKOBHX (DOPMYBaHHSX BIJIIOBIZHO 10
JIOCBiTy IHO3EMHHUX apMil.

Takum urHOM, pa3oM 3i BctymoMm Yikpainum mo HATO i €Bpomefickkoro
Corozy Bcsi Boenna opranizamiss Vikpainu mae OyTH TOTOBOIO HE TUIBKH
TEOPSTUYHO, @ W MPakTHYHO (IIPH HAJCHKHINA 3aKOHOMABUIN 3a0e3MEUEHOCTI)
BrpoBaauT Ciryx0y BifICKOBUX KalleJIaHiB.
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B3AEMOA HEPKROBHUX THCTATYIINA I MOJITUYHHUX CHJ B
YKPAIHI: ICTOPUYHHWU ACIHIEKT IMIOJITU3ALII ITPABOCJIAB’S

Anayep Meuucnae Mupocnasosuu,

acnipanm xagedpu 6oz2ocnog’s ma peniciesnagcmea Hasuanvno-
Hayko8o2o iHcmumymy ¢inocoii ma oceimuboi norimuxu
VYxpaincorozo depoicasnozo ynisepcumem imeni Muxaiina /[pacomarnosa,
Hayxosuii kepisnux — 0.¢pinoc.H., npogh. Bonoapenko B.J.
20a.m.yanauer@std.npu.edu.ua

OO0’eKTUBHMH aHaNi3 B3a€MOAIl MDK HEPKOBHHMH IHCTHTYLISIMH Ta
MOJITUYHUMU CHJIaMH y Pi3HUX KpaiHax JIEMOHCTPYE, 110 1CTOPist IIUX BIJTHOCHH
B OLIIBIIOCTI BUITAJKIB BimoOpaXkae cepito cripod BUKOPUCTAHHSA, K TO KaXyTh,
B OOOMIBHUX iHTEpecax: IMONITHYHUMH CHJIAMH HEPKBH a00 X HABIAKH —
LEPKBOIO TOJIITUYHUX CTPYKTYp UM OKPEMHUX IOJITUKIB JUIA TOCATHEHHS CBOIX
uieit. Take B3a€MOBHUTIIHE TAPTHEPCTBO Oepe CBiii MOYATOK 3 4aciB, KOJIU 00U IBI
CTPYKTYpH IOYaJIM HaOyBaTH 3HAYHOTO COLIAJILHOTO BILIMBY, IIEPETBOPIOIOYNCH
Ha Ba)XXJIMBUH pecypc, KU Mir OyTH MOO1II30BaHKH /sl BUPIIIEHHS INPOKOTO
CTIEKTpa 3aBJaHb y Pi3HUX c(epax CyCHUIBHOTO JKUTTS, BKIIOYAIOUN TOJITHKY,
€KOHOMIKY, COLliaJTbHUAN PO3BUTOK, IPABOBY CHCTEMY TOIIO. BiracHe mincymyBatu
BHIIEBKA3aHI Te3W MOXKHA MPOCTO: B3a€EMOJiS MiX TOJITHKOIO Ta PEINIri€ro
MPU3BOAMTH 200 1O MoJiTH3alil peiiriiHuX BipyBaHb a00 10 oQopMIICHHS
peniriiiHoro 3abapBieHHs MOJITUYHHUX IpoleciB. He BHUKIIOYEHHSIM B LEOMY
BUIIaJKa cTajla i YKpaiHChbKa aepasa.

Y 1989 pori B Ykpaini Oymno iHIIiifOBaHO BIAPOIKEHHS aBTOKE(PAIEHOTO
PyXy, IO KyIbMiHYBaJO 3i BCTAHOBJCHHSM YKpAaiHCBHKOI aBTOKe(haIbHOT
npaBocyaBHoi nepksu (YAIILI). 3i cBoro 60Ky, Pocilickka mpaBociiaBHa 1mepkBa
peopraHizyBana CBOI CTPYKTypH B VYKpaiHi, IE€peTBOPUBIIN YKpalHCHKHUM
ex3apxaT Ha YKpaiHCbKy mpaBociaBHy uLepkBy (YIII[) 3 aBToOHOMHHM
CTaTycoM, ajie 3aJIMIIUBINY ii i IOPUCAUKIi€I0 MOCKOBCBKOIO Imarpiapxary.
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He3zamoBoneHHsT 9aCcTHHHM yKpPaiHCHKOTO JYXOBEHCTBA, 30KpEMa MHTPOIIOIHUTA
dinapera (/lenncenka), momo BiICYTHOCTI IOBHOI aBTOKedaiii NpHU3BEIO
no o0’emHaHHS 1uX iepapxiB 3 YAIILl Ta momampmmm dopmyBanHsIM YIIL]
Kuiscekoro Ilarpiapxaty (YIIL] KIT) y 1992 pomi. Btim, HEe BCi wieHH
VAIIIl miarpumand Take 00’€IHAHHS, IO 3TOAOM IPUBEIO IO IMOBTOPHOIO
nporosoumienHst YAIIL[. Taka po3’egHaHicTh Y HpPaBOCIABHOMY CEpENOBHILI
VYkpaiHu cTana JpKepesoM Harpy>KeHOCTi Yy TMpolieci HalliOHaJIbHO-TyXOBHOTO
BIJJPO/KCHHS, BHOKPEMJIIOIOUM TP OCHOBHI Ha TOH MOMEHT IIpaBOCIaBHI
umepksu: YIIL KII, YAIILL Ta YIIL] B enHocTi 3 MOCKOBCEKHM MaTpiapXaToM.
HamaraussM mooaTi 1o TTHO0KyY po3’ € IHaHICTh, Oyi10 TpoBeneHHs 15 rpyaas
2018 poky B Kuesi O6’ennaBuoro Codopy, 3a MiATPUMKH TOMIIIHBOT MOTITHYHOT
Bnaau Ta Bceenencekoro mnarpiapxary. HesBakaroun Ha 3HaYHHUH KpOK [0
LIepKOBHOI €1HOCTI, COOOp HE 3MIT TOBHICTIO ITOJ0JIATH PO3KOJI B IPABOCIABHOMY
cepenoBuINi YKpaiHH, 110 BHJIMIIOCS B OCTATOYHE O()OPMIICHHS IBOX OCHOBHHX
MPaBOCJIABHUX CTPYKTYp Ha JaHuil MoMeHT — IIpaBocnaBHoi LlepkBu Ykpainu
(ITITY) ta VYIIL B emHocti 3 MOCKOBCEKMM MarpiapxaToMm. TakuM YHHOM,
HpoLeCH TOJTH3aIil NpaBociaB’st B YKpaiHi MOXXHA IPOCTEKHUTH B TEPIILY
yepry yepe3 B3aemomiro 3 ITI[Y Ta 11 0CHOBHUM iCTOPHUYHHUM MOMEPEIHUKOM —
VIIII KI1, a Takox YIIL] B erHOCTI 3 MOckoBchKUM naTpiapxaroM. Lli B3aemonii
€ KITIOYOBHMH y KOHTEKCTI PO3TOPTaHHs MOJITH3aLil TPaBOCIABHOTO MPOCTOPY
B KpaiHi.

[NeprmM exeMeHTOM MOJTITH3AIIi] MPaBOCIABHOI IIEPKBH B YKpaiHi MOXKHA
BU3HAYUTH aKTHBHE BKJIFOYCHHS PENITiHOrO YMHHUKA y BuOOpYi mporiecu. Lle
MOYaJI0 MPOSIBIATHCA yike 1994 p. mia yac mpe3uIeHTChKHX, MapIaMEeHTChKUX
Ta MicueBUX BUOOpiB. B yMoBax 3pocrarodoi JOBipH HaceleHHs 10 HEPKOBHUX
IHCTUTYLIH, «(paKTHYHO BCi MOMITHYHI MapTii — y4aCHUKH BHOOPYOTO MPOIECy
HaMarajaucs 3apyduTucs ii MiITPUMKOIO, BKIFOYAIH CBAIICHCTBO JI0 MapTIHHUX
CIIFICKIB, a psiA mapTiii 1 6:I0KiB, X04a i He MaJIi HOTO B CBOIX CIIMCKAaX, HE TUTBKH
3a Ha3BOK, a i 3a MPOrpamMol0 BHOOPIOBANM JEMyTaTChKi MaHAaTH iMEeHEeM
Boray [1, c. 102]. 3ronom B Ykpaini uepKOBHo—peniriﬁHnﬁ YUHHUK [IPOIOBKUB
BHKOPHCTOBYBATHCS i yac HepeI[BI/I60pHI/IX KaMIIaHiil — SIK MapIaMeHTChKUX
i TPE3HUICHTChKAX, TaK 1 MICIEBHX, IO MOXE CTaTH INPEIMETOM OKPEMOTO
I'PYHTOBHOTO JIOCIiPKEHHSI.

OcoOmuBO BapTO OXapaKTEepHU3yBaTH poOJb Mpe3uIeHTa Yy MpoIeci
nomitu3auii, sk (aKTU4YHO IEHTPAIBHOI MONITHYHOI (Girypu B KpaiHi micis
cBoro oOpanHs. Xoya Jep)kaBa 1 IlepkBa B YKpalHi 3aJIMIIAOTECA € O(ilidHO
PO3IIIEHNMH, TIPE3HUJICHT, B paMKaX CBOIX KOHCTHTYIIHHUX 000B’A3KiB, BOJIOIE
TICBHUM BIUITMBOM Ha PO3BHTOK PENIriiHOI MOJITHKH Ta AWHAMIKY pemiriifHoro
*uTTs. Cnenngika MOTO BIUIMBY YacTO OOyMOBIIEHA OCOOMCTHM CTaBIICHHIM
IIaBH Jep)KaBH /IO pENirifHWX MHTaHb, HOTO BJIACHOIO KOH(ECIHHOIO
NPUHAJICKHICTIO, & TAKOXK XapaKTepOM B3aEMO/III 3 JliIepaMu pelliridHuX rpoMa/i.
Tak, sxOu He OyJ0 MOCHIBHOI JOIOMOTH MEPHIOro yKpaiHchkoro IIpesumeHta
Jleonina Kpasuyka - MoxitiBo, He Oyino 0 1 yrBopennst YIIL] KI1 B ii Toximusomy
BunsAi. 3ronoM Ha Bubopax 1994 poky, 3a cioBamu narpiapxa @inapera, YIIL]
KII Bimkputo minrpumana Jleowima KpaBuyka:«... 1 3BHYafHO MiITPUMYyEMO
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Takoro kaHmuaara, skuii minrpumye camy YIII KII, Tomy mo KuiBcbkwii
[Marpiapxar cTBOpeHWH $K pa3 Ais TOro, OO0 IMATPHUMYBAaTH HE3alCKHY
YKpaiHCBbKy NiepkaBy. | MM MM KepyBalWch, KOJIM MATPUMYBAIM Ha BHOOpax
B 93-my pomi, i He TiIBKH B 93-My, a i B 91-my pomi Jleoniza MakapoBnda
KpaBuyxka, ToMy 1110 BiH — nepiinii mpe3ugent» [2].

Hacrynuuii npe3unent Jleonin Kyuma cumnarusysas YIIL, mo Bunmnocs
B repepauy i 3HaYHOI YAaCTMHU IIEPKOBHOTO MaifHa, ajie B I[JIOMY IpYyrHid
MIPe3nACHT YKpaiHW JEMOHCTpYBaB TOJNEPAHTHICTh TAa HaMarascs HE poOUTH
CTaBKy Ha SIKyCh OKpPEMY IIPaBOCIaBHY CTPYKTypY, a MiATPHUMYBaTH I0Opi
BiTHOCHHH 3 yciMa IpaBoCIaBHIMHU 00’ etHaHHAME. [lokazoBuMu Oyiw riepenada
B openay AmnzapiiBebkoi nepkBu YAIIL] Ta BigHOBieHHs MuxailiBChbKOro
3onotoBepxoro cobopy 3a inimiaruoro YIII KII. ExcrpaopaunapHum €
TOW (hakT, 0 caMe 3a HOro KaJCHIlil CTaBCcs OMUH HAWTYYHININX CKAHIANIB B
peuniriituiii cdepi, konu crpoba nmoxosatu Tito [larpiapxa YIIL KIT Bonopnmupa
(Pomantoka) Ha Tepuropii Cobopy Casartoi Codii Buimiacs B 01Ky y4aCHHUKIB
ITOXOPOHHO] MPOIIECii 3 MPAaBOOXOPOHHUMH OpTaHaAMHU.

[piopureroM peniriitHoi momitukyu npesugeHTa Bikropa IOmienka Oysio
nparueHHs 10 crBopenHst €aunoi [lomicuoi LlepkBu B Ykpaini. Bin akTuBHO
criBrparioBas 3 YIIL KII, nmintpumytoun 3B’s3ku 3 narpiapxom dinaperom,
SIKOTO BBaXKaB JyXOBHHUM JIi/IEPOM, a TAKOX JIOKJIaJIaB 3yCHIIb IO HaJaro/KeHHS
niamory mixk YIILI (MIT) i VIIII KII. [Tompu ocobucty npuHamexHicTs 10 YL
KII, FOmenko Hamarascsi MPOBOOUTH KOHCTPYKTUBHUM miamor 3 YIIL (MII),
iHiIIF0BaB OOTOBOPEHHSI CTaTyCy MpaBOCiIaB’sl Ha AEPKABHOMY PiBHI, 0COOIUBO
mig yac 3axoniB, mpucsueHux 1020-piuuto xpemenHs KwuiBcbkoi Pyci-
VYkpainu, mo BKIIoyano BisuT Beenencrkoro narpiapxa Bapdomnomis no Kuesa.
[pore, FOmeHnko He 3MIr TOCATTH peaqbHUX KPOKIB Ha MUIXY 10 00’ €JIHaHHS
LepKOB Yepe3 HaaMipHy imeHTudikamiro 3 YIILI KII, mo Morio mpu3BecTd 0
CHPUHHSTTS WOTO iHIIIaTHB SK MPE3UIEHTCHKOTO MPOEKTY, OPIEHTOBAHOTO Ha
BUOOpuY KammaHiro [3].

[Tonpu orojoumieHy MOJITHKY PIBHOCTI peNiriiHUX — OpraHizarii,
npe3naeHTCcTBO BikTopa SIHyKoBHUa XapaKTepHu3yBajaocs BiIBEPTUM CIIPUSHHIM
VIII (MII), sika akTHBHO MiATpUMYBaja HOTO MiJ 9ac BHOOPYMX KaMITaHiH.
Take n00ifoBaHHS iHTEpeCiB BHUIIE3a3HAYCHOI MPABOCIABHOI CTPYKTYpH OyIo
YiTKO BHpakeHe dYepe3 MyOdiuHy AeMOHCTpamifo KoH(ECiHHOi Halle)KHOCTI
SlHykoBH4Ya, 30KpeMa MOKa30BUM OyIio 3ampoiieHHs: MOCKOBCBKOTO marpiapxa
Kupuna (I'ynnseBa) Ha iHaBrypaumito. Taka OIHOCTOPOHHS —IiATPUMKa
CTpHsiIa MONSpH3allil CyCHiIbCTBA 3a PEJNITifHUM YMHHUKOM Ta CIIPHYMHUIIA
HEBJIOBOJICHHSI Cepe/] BipsiH IHIINX KOH(ECIH, 110 3r00M BUIMIOCS B iX aKTUBHY
y4acTh y TpoTecTax Ha MaiijaHi, HiIKPECIIOYH IONITHYHI Ta CYCIUIBHI
PHU3UKH, TIOB’A3aHi 3 TAKOIO PENITiifHOI0 MO THKOIO.

[Ticns perosromiiaux moxii kinis 2013 - mouarky 2014 poky Ta (paKTHIHOTO
MOYaTKy POCIHCbKO-YKpaiHCHKOT BIffHU CYTTEBO 3MIHUBCS J€P>KaBHO-LEPKOBHUI
nianor 3 YIIL[ (MII). He nexnapytoun vitkoro 3acymkeHns Pocii sk iHimiatopa
BilicbkoBOoro KOH(mikTy Ha cxomi Ykpainm, YIII[ (MII) mouyana 3akoHOMipHO
CHpUitMaTHCs CYCIIUTECTBOM SIK IIPOPOCiiichKa perniriitaa koHpecis. BpaxoByroun

BUMYCK 52 31




3aIUT CYCHiJIbcTBA Ha OG(GOpPMIICHHS He3ale)KHOI YKpaiHChKOI II€pKBH,
HOBOOOpanuit npe3uneHt Ilerpo ITopomeHKko aKTHBHO OIyYUBCS 0 MPOLECY
oopmIeHHS TTOMICHOI aBTOKe(aNbHOI IPaBOCIABHOI LIEPKBHU, a 3TOIOM CTaB
aKTHBHUM TpUXHIEHIKOM HOBOyTBOpeHOi ITI[Y. Oxpemoi yBarm BapTwii Tak
3BaHUH «TOMOC-TYp» II’SITOTO TPE3UJICHTa, SKUH YaCTUHOIO CyCHIbCTBA OYyB
po3LiHeHuil came K nepenBuOopya noniTHyHa aritauis [4]. Bapro BiamiTuty,
10 TporpaMa Horo ONMOHEHTa Ta MalOyTHBOTO LIOCTOTO Npe3uaeHTa YKpaiHu
Bonmopnmupa 3eneHChKOro  HE BKIIOYANA ITyHKTH, HPHUCBSYEHI pemiriiHii
TIOJITHIII, & Y MyONiYHUX BUCTYNAaxX 3EIEHCHKUI JOTPUMYBaBCA HEHTpabHOL
MTO3MIIi{ Ta HE Ha/laBaB IepeBary KOIHiN KoH(pecii.

B cBoto gepry, YIIL (MII) 3100yna nigTpuMKy 3 OOKy mapiaMeHTChKOT
omno3uilii, npeacrasieHol (pakiriero «OMmo3UIIHHUI OJI0K» Ta ASSIKHX HAPOIHUX
JeryTariB  YkpaiHu, 3okpema genyrara Baguma Hosuncekoro. Oxpemoi
yBaru BapTi MPUKIAIM NoMiTH3alii 1iei KoHdecii, AK-0T MOPIYHI XpEeCcHI XOaAn
VIIL (MII) 3a y4acTio JifepiB MpopocCiiHChKUX MapTii B YKpaiHi Ui MOKa30Be
«cumiaaa» mutpononmuta Onydpis (bepe3oBcbkoro) mijg gac MTOCMEPTHOTO
HaropomkeHHs BoiHiB ATO.

OTKe 3p0o3yMiJIo, 0 OUIBIIICTb ITOMITHYHUX Ais4iB B YKpaiHi, a 0cOOIUBO
IJIaBU I€PIKaBH, B TIH UM 1HIII i Mipi BUKOPHUCTOBYBAJIN IPABOCIIAB’ I SIK IHCTPYMEHT
JUIsL peaiizanii cBOiX MONMiTHYHMX Wijed. [Ipudomy me He 00OB’SI3KOBO BapTo
PO3IILAaTH K KOPUCIUBUHA MOTHB — 3pEIITOI0, HE MOXKHA BHKJIIOUATH, II0 caMe
koH(ecilfHa TPUHATIESKHICTh KOKHOTO 3 TIONMITHYHUX Jis9iB OyiTa BU3HAYAIEHOIO
y ¢opMmyBaHHI iX BEKTOPY isSUIBHOCTI BiZHOCHO mpaBociaB’s. OCHOBHUM
€JIEMEHTOM TOJIITH3alii MOXXHAa BU3HAYUTH KiIacH]iKalilo MpaBociaB’st sK
MTOTEHLIITHOTO eJIeMEHTY JIJIs CIIPUSTHHS HalllOHAJIbHIH KOHCOJIiTaIlii Y1 HaBIIPOTH
MATPUMKH TTPOPOCIHCHKOTO HUISAXY PO3BUTKY YKpaiHHU. 3pelITol0 TaKWH HUIIX
BWIMBCA B AaKTUBHY NOJSPHU3AINI0 MIXIIPABOCIABHOTO KOHQIIIKTY, pOOISTYIH
HOTO HE TUTBKM PENirifHAM, a W MONITHYHUM. be3cyMHiBHO, eKcIuTyarariiiHe
Ta KOH IOHKTYPHO CIIOTBOPEHE CIPUHHSATTS pOJi MPaBOCIABHOI LEPKBU Y
HalliOHAILHOMY TIOJIITHYHOMY KOHTEKCTI 3 OOKY JIESIKMX €JIEMEHTIB HOJIITHKYMY
He Momio O OyTH BTijieHe 0e3 HasiBHOCTI BiJIOBIIHOTO BiJATyKY Ta PO3YMiHHS
B OKpPEMHX 4YacTHHAX PEJriiHOI CHUIBHOTH, OCOONMBO Cepell ENUCKOIATY.
Taxoxx BuIIe3a3HaYCHA OJIPH3ALIis CIPHUsIA iHTeHCH(PiKaIlii MIKITPaBOCIaBHOL
60poTH0H, Y CBITII TOTO, IO (POPMU IPOTUCTOSHHS Ta APTYMEHTH CTOPiH HAOyH
pHC 3a3BUUAail acOIIfOBaHUX 3 MDKIAPTIHHOI 200 MONITHYHOI KOHKYPEHIIIEO.

TakuMm 4YMHOM, MOXXHa 3pOOUTH BHUCHOBOK, IO MOJITH3ALlisI IPABOCIAB’ s
3HAYHOIO MIpOIO TpH3BeJa 0 YCKIaJHEHHs pefiriiinoi cutyanii B Ykpainu, a
OT)KE BIATIOBIJHO SIKOMOTA IIBH/IIA JICTIONITH3ALlS TIPaBOCIaB’ss Ma€ CIPHATH
YHOPMYBAaHHIO TPaBOCIAaBHOI Kpu3M B YkpaiHi. [lns mporo HeoOXimHOWO €
CTpaTerisl JepKaBH, 1[0 OPiEHTOBaHA HA peai3alil0 KOHCTHTYLIHHOI BUMOTH
I0JI0 BTUICHHS YKpaiHU SIK MPaBOBOI JIepKaBU Ta HEOOXIITHOCTI JTOTPUMAaHHS
ICHYIOYOT0 3aKOHOJABCTBA yciMa Cy0’€KTaMy MOJITHYHOTO MPOLECY Ha Pi3HUX
piBHSX. B 1bOMy KOHTEKCTi, KPUTHYHHH Mepersi OOMEXEHOTOo eQeKTy
BUKOPUCTAHHSI TTOJIITU30BAHMX CTPATETili CTOCOBHO HPaBOCIABHOI HEPKBH IIiJT
Yac TMONITHYHUX KaMIIaHId Yd iHII[IaTUB BUAAETHCI OCOOIMBO AKTYaIbHUM.
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[MapanensHo, iHIIIATHBM IOAO CTHMYJIIOBAaHHS CaMOJOCTAaTHOCTI IEPKOB Ta
pemniriiHuX opranizariif, a TaKok akTHBI3aLlil IPO30pOTo AiaIOTy MiX JIepKaBOIO
1 IIEpKBOIO, CIIPSIMOBaHI Ha TIOCTYIIOBE 3BY)KEHHsI 200 TTOBHE YCYHEHHS MOTpedH
3BEPTATHUCS O O THYHUX YH IePKaBHUX IHCTUTY I 32 ITi ITPUMKOIO, € BAKITHBHM
KPOKOM Y TiJIBUILIEHH]I aBTOPUTETY Ta CAMOJIOCTATHOCTI MPABOCIABHUX CIIIBHOT.
Takox 1l 3axomy CHPUSTHMYTh (OPMYBAHHIO 370pOBOTO TPOMAASHCHKOTO
CYCIIIJIbCTBA Ta MOJAJBIIOTO0 PO3BUTKY JIEMOKPAaTHMYHMX MPOLECIB B KpaiHi.
IToBHOMacmTabHe BroprHeHHs Pocii miqmTOBXHYNIO yKpaiHCBKUH CycHiTbHUN
Ta MOJITHYHUHA MPOCTIP IO BHYUINEHHS OyIb-SIKUX MPOPOCIHCHKIX €IEMEHTIB
Yy HBOMY, IO OCOOIHMBO MaprlHan13yBaJ10 nosumiro YIII (MII), BPAXOBYIOUH
il momepeaHi 3B’S3KU SIK 3 MPOPOCIHCHKUMH YKPaiHCBKUMH MapTisiMH, Tak 1 3
JIepAKaBOIO-arPECcOPOM HalpsMy, IO J0Jae 0COONUBE 3aBIaHHS caMme A Liei
MIPABOCIIABHOI CIIUTBHOTH B KOHTEKCTI ICMONITU3AIIT — Iepycudikaitis.
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IHNPAKTUKA HAYKOBO-JOCIIJTHUIBKOT'O YCAMITHEHHSA
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Buknagena B mpami «lges yHiBepcuteTy» [4] KOHIICMIlis KaTOJUIIBKOT
BUIIOT OCBITH, aBTOpOM sikoi € kapauHan J[xon 'enpi Hetomen (1801-1890),
MICTUTh TIMOOKI aBTOPCBHKiI peduexcii Mpo BaXKIIMBICTh IUIEKAHHS HAayKOBLEM
30aTHOCTI 10 aOcCTparyBaHHS 3apajyl NMOBHOTO 3aHYPEHHS B IPEIMET CBOTO
JIOCTiKeHHS. YKpalHCbKOMY uMTaueBi mpams HpromeHa 31e6imbpImmoro Bigoma
3aBIIKK 1I OCYYaCHCHOMY IIEPECOCMHUCIICHHIO, MO0 HOro 3IiMCHUB BUIATHHIA
aMepukaHChbkuii iHTenekryan XX cr. Spocmap Ilemikan (1923-2006).
VYKkpaiHChKHI Tepekiaj, Horo He MeHII 3Hauymiol mpari «laes yHiBepcuTeTy.
[epeocmucnenns» B 2009 p. OyB ormyOnikoBaHuid y BUAaBHUITBI «/lyX 1 miTepa»
[1]. Tox y miif cTHCIH PO3BiAI MU 3BEPHEMO yBary Ha pPO3MUCIH Ha 3a3HAYCHY
TeMmy i camoro HeiomeHa, i mpog. [lenikana, KOTpHi MOZEKOIHN MOTOMKY€ETHCS, a
MIOJEKOIM W 3a04HO TUCKYTYeE 3 KinacukoMm XIX cT.

BigmroBxyrourck BiJ MOCYTHbO amnogariyHol Te3u Hpo Te, M0 «Ha
KOPHCTb XPHUCTHSIHCTBA NEPEKOHYIOTh HE HAWHCHIIBHIII apryMeHTH, a JIHIIe
MoBuaHH» [5, ¢. 80], HeloMeH amanTye Ifo inero 10 HapuHHU YHIBEPCUTETY 1
HEOIHOPA30BO HAroJIONIye, IO KyJIbTYpa IOBHOTO YCAaMITHEHHS IOCIiTHHKA
€ SIK KOHCTHUTYTHBHUM €JIEMEHTOM JIOJCHKOI OCOOMCTOCTI, TaK i HEyCyBHOIO
CIICTEMOJIOTIYHOI TMEePEIYMOBOIO. 3POIICHHS 30aTHOCTI 10 MaKCHMAaJIbHOI
CKOHIICHTPOBAHOCTI ¥jie TUIiY-0-11iY i3 GopMyBaHHSIM (inocodcrkoro oopasy
MUCJICHHSI, KOPUCHOTO JJIsl HAyKOBOTO TOCTYIY B Oyab-siKiii cdepi 3HaHb, ajke
«PO3YMIHHS — 1€ OLIbIIe, HiXX METO, IIe 3BUYKa po3yMmy» [2, c. 229].

V posnini 5 cBoei kauru . [lexikad miABOIUTH YnTada 0 MTUPOKOBIIOMOT
T€3W TMpPO ICTOPUYHY CHOpigHEHICTh MK (1) IEepKOBHNMH HaBYATbHUMH
3aKjaJaMu, SKi Jisui Ha 6a3i MOHACTHUPIB 1 €MMCKONCHKHX KA, Ta (2) THM
(eHOMEHOM, 110 3roJIoM Oy/ie Ha3BaHH €BPOINEHCHKUM YHIBEpCHTETOM: «Xoua
Cy4YacHHH YHIBEPCHUTET Ma€ YHCIEHHHX 1 pO3MAiTUX INPENKiB, BKIIOYHO 3
OCBITHIMHM LIEHTpaMH 0ararbox JaBHIX KYJIBTYP, HEMOXKIMBO 3allepedyBaTH, 110
BiH Ma€ MIHOOKE [EPKOBHE Ta MOHACTHUPCHKE KOpiHH» [1, ¢. 89]. Jani [Tenikan
JEeTaNbHIIIe PO3ropTae M0 TyMKY 1 IpUBEpTaE yBary ynTada JI0 CIIOpiTHEHOCTI
MIX, 3 OJIHOTO OOKY, XpPUCTHSIHCHKOIO aCKETHKOIO, Ta, 3 IHIIOT0 OOKY, ACKETHYHUM
yCaMIiTHEHHSM BYEHOI0, HOr0 MaKCHMaJjbHOK 30CEPEIKECHICTIO Ha 00 €KTi
CBOTO HAayKOBOTO JOCHi/UKeHHA. TiTbKM SIKIIO HayKoBelb 3Haiine B co0i
CHJIM YTIOPSIAKYBAaTH CBOE JKUTTS 3a INPUKIAJOM XPUCTHUSHCHKOTO CaMITHHKA,
TUTBKH SIKIIO BiH 3MOXKE HAJIS)KHUM YHHOM a0CTparyBaTHCS BiI IpyTOPSIHUX
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BiJJBOJIIKQIOYMX YMHHHKIB, BIH CTaHE CIPOMOXHUM JI0 3/1iIHCHEHHS BIIEBHEHOTO
moctynmy B oOpaHiii HMM HaykoBili mapusi: «MOMEHT caMoO3peueHHs Ta
JUCHUTUTIHA JI0CI € OJHHUM 3-TIOMDK HAWIIKaBIMINX PYOUMEHTapHUX 3aJUIIKIB
LIEPKOBHUX 1 MOHACTUPCHKHMX TIIIBAJIWH YHIBEPCHUTETY, TPHKIATAMH YOTO
pACHIOTH Oiorpadii 0araTbOX BHAATHUX BYCHUX 1 HisiUiB OCBITH. MH, IOy,
[0 MIPUCBATHIIN CBOE YKUTTS OCBITI Ta JOCIIKCHHSM 1 3HANIIUIA B [IbOMY TaKy
camMopeai3aIlilo Ta BTiXy, SKOi HE CIIOIIBAEMOCS MaTH JeiHjie, 3000B’s3aHi,
320X0UYIOYM ¥ HaBYalOYM HOBI IOKOJIIHHA HAyKOBIB, 3BEpPTaTH iXHIO yBary
Ha 3B’S30K MK HAayKOBOIO i OCBITHBOIO CaMOpealli3ali€l0 Ta acKeTHYIHOIO
TUCHIUTUTIHOO BueHoTO» [ 1, ¢. 106-107]. B camiif ppasi «ackeTHdHa TUCIUIIIIIHA
BUEHOT0» MU 0aYMMO HATSIK Ha CHHTE3, 110 MOYKE CTaTH 3aII0PYKOI0 aKaJeMIYHOTO
yCIIiXy. A SKIO BYEHHH BOIHOYAC € BIPyHOYOIO JIIOAMHOIO, SKIIO BiH/BOHA Mae
YSBJIEHHS 1TPO 0a30B1 MPHHIMITN XPHCTHAHCHKOT ACKETHKH, IyXOBHUX TPAKTHK,
TO 1€ B 3HA4YHIN Mipi HOJIETIINTH 1| HAYKOBHUH HIISAX, 3p0OUTH HOTO OpraHidHuM,
MIPUPOJHIM, HEOOTSHKYIOUHNM Ta TIUTiTHHIM.

I[am y cBoeMy TrymaueHHi 1ie€i HeromenoBoi ixei Ilemikan mocmmaeTses
Ha CXOXI JYMKH IHINMX BHUIATHUX TCOPETHKIB Ta MPAKTHKIB OCBITH, KOTpI
MiAKPECIIOBAI  BAXIIUBICTh yCAMITHEHHs, 3i10paHOCTI Ta MaKCHMAJbHOI
YBaXHOCTI /10 CBOTO HayKoBOTO 3aBaaHHs. OcOONMBO 1€ JOpEYHO, SKIIO0
Hnerbcs Tpo OorocnmoBchKi W dimocodchki  pO3BIAKH, TIOB’sA3aHHI 13
($byHIaMEeHTAIPHUME MeTai3WYHAMHU TMUTAHHSIME TIPO CTPYKTYPY PEaNbHOCTI.
Cam HpioMeH Haronsrae, Mo «3I0pOBHHA TTy3]1 JTIOACTBA ACOIMIIOE MTOIIYK iICTHHH
3 ycaMiTHEHHsM i crnokoem» [4, p. 5-6]. ToMy OKO JIIOICHKOTO PO3yMy, sIKe
CIpsIMOBAHE Ha II3HAHHSI ICTHHU, Ma€ Oy TH IOE€JHAHE 13 HAYKOBOIO IMCLUILTIHOIO
Ta yCTaJICHOIO 3BUUYKOIO.

IIle omHa cxoxa ayMka, HaBedeHa B KHU31 [lemikaHa, Hanexuts Panbdy
Bomno Ewmepcony (1803-1882), worpum @pinpix Himme (1844-1900)
3aXOIUTIOBAaBCS Ha paHHIX eramax cBOro ¢imocodcbkoro craHoBiIeHHSA. B
onHi# 3 mpomoB 1837 p. Emepcon mporonocuB Taky Makcumy: «Buenuit mae
o0iifiMarn caMOTHICTh, HEMOB HapedeHy. BiH mae mepexuBaru cBoi BTIXH Ta
cKkopOoTH Ha caMoTi... YoMy HOCHiAHMK Mae OyTH CaMOTHIM i MOBYa3HMM?
VY Takuit cnoci0 BiH 3MOXKe IMO3HAWOMHTHUCS 31 cBOiMH mymMkamu» [1, c. 121].
Mortoni Jronu, sIKi BBaXKAIOTh, IO BOHH MAalOTh CXHJIBHICTB JO caMopeaizamii
came B HayKoBili cepi, sIKi MParHyTh MOB’A3aTH CBOE KUTTS 3 YHIBEPCUTETOM,
MOBUHHI SIKHANIIMOIIE 3a3UpHYTH B cebe 1 3’CyBaTH, Y¥ BOHU MaloTh Ooxai
SIKYCh CXHJIBHICTH 0 YCaMITHEHHs, MOCHAIOYOCTI Ta CaMO3PEUYECHHS 3apaju
BuIoi HaykoBoi MeTH. [lernikan akueHTye: «B yHIBepcHTETI 3aBXK/IH CITi/I pauTh
CTYAEHTaM, SIKi BBa)KAIOTh, 1[0 3MOXYTh CTAaTH HAayKOBIISIMH, SIKOMOTA paHile
3pO3yMITH, UX CTaHe iM CHJI Oy TH Ha CAMOTI CTUTBKH, CKITBKH HAJIC)KUTH YICHOMY.
Uwumarno 3 HUX BUABIIATH, IO M II€ HE 10 CHATH, 1 A1 HUX Kpalle Ai3HaTUCS PO
e skHanmBuame» [1, c. 121-122].

Takwii miaxig AICHO ¢ B 4YOMYy MOXKHA MOPIBHATH 13 TPHUBAIUM
BUIIPOOYBaHHSIM KaHAMIATa Ha IPUHHATTS YepHEITBA y MOHacTHpi. Bigomo, mo
KO)KEH KaH/IN/AaT Ha MPUHHSTTS YepHEITBA IIEPE0BCIM MPOXOAUTH OararopiyHuH
mocITyX. | mumie micins pokiB mepeBipKu Ha MPUAATHICTE 10 i€l (POPMHE CITYKIHHS
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Borosi Haj HUM 3BEpIIYETHCS MOHAIIW MOCTpUT. BinnosigHo, mock nopioHe
Mato 6 BiOyBaTHcCs 1 B HayKoBil cepi, 1e KOXKEeH 3 THX, XTO Ma€e HaMip Bcepiio3
TIOB’SI3aTH CBOE JKUTTS 3 yHIBEPCHTETOM, CIOYaTKy IIOBHHEH NEPEKOHATUCS B
TOMY, IO HOTO BHYTPILIHIM TyIIeBHUN, JyXOBHHH Ta 1HTENEKTYalIbHUH CKIIaL
BIITIOBIZAFOTh I[MM aMOITHHUM Hamipam.

B sxocti nomarky cCiif Tako 3BEpHYTH yBary Ha MEpeliK SKOCTei
CIIPaBXHBOTO BYEHOTO, SIKMH y CBilf wac 3ampomnonyBaB Heitran 1’1031, 24-it
npe3naeHT [apBapacbkoro yHiBepcuteTy. Y cBoiif mpami «Bik BueHoro:
CIIOCTEPEKEHHS IIOA0 OCBITH y OeHTeXHe NecaTWmTTs» [1'103i o3HalioMITIOE
HAac i3 HACTYITHIMH AKOCTSIMHU, IKUMH TIOBHHEH BOJIOJITH CIIPaBKHIM HayKOBEIIb:
«CraHmapTi BYEHOTO, 3piIOr0 BYEHOTO, KOTPHH y CBOIX HAWKpalUX IPOsBax
TaKOXK CTaB 3pLJIOI0 OCOOMCTICTIO, TPOAOBXKYIOTh BPaKaTW HACc — TEPIIiHHIA,
YECHICTb, CTAapaHHICTh, BIAYYTTS ‘“‘CTaHAapTy”’, CMHUpEHHsS, OaueHHS YOroch
BHIIOTO BiJl 30BHIITHBOTO OIUCKY Ta Jpi0’°si3Ky» [6, c. 144-145].

BoueBuap, mpo CHOPIAHEHICTH MiX CEPHO3HMM JKHUTTSAM HAyKOBIS Ta
XPHCTHAHCHKOTO YEHIA MOXE HTH MOBA JIMIIE B TOMY BHNAJKY, SKIIO MH
TOBOPMMO MPO IIHpE, CaMOBI/IJIaHEe 3aHATTS HAyKOK Ha MEXI CaMO3peueHHS.
Hagezneni ananorii MaloTh CEHC JIMILE TOMI, KOJIM HIEThCS HE MpO MOOyIoBY
YHIBEPCUTETCHKOI Kap’ €pH, aITPO JIFOOOB 10 HAYKOBOT'O ITOIIYKY SIK CIIOCO0Y KHTTSL.
i mBa BEKTOPH JIFOACHKOI TIsTTPHOCTI IHKOJIM MOXKYTB CITIBIIAIaTH, aJic HATIPaBILy
1Ie BimOyBa€eThCSI HA HAJITO YACTO. 3apaayl CIPaBeIIMBOCTI 3a3HAYAMO: T€ Came
MOXKHa cKa3atd i npo xutTsa B Llepksi. OmHa cripaBa — caMOBiA/IaHe CIYKiHHS
Bory i nozsimM, B OCHOBI SIKOTO JIEKaTh MOTHBH 1 111JI1, IIO IIPOCTSATAIOTHCS 32 MEXK1
noueiOiuyHoro KUTTS. | 30BCIM iHIIA cripaBa — LEPKOBHUI Kap’€pu3M, TOHUTBA
3a 0OrociryK0OBUMHM HaropojiamH, €napxiaJlbHUMH MHOCaJaMH, EPKOBHUMHU
OpIICHaMH TOIIIO.

CTOCOBHO 30BHINIHIX TOAPa3HUKIB, fAKi HEMHHYYE BiJBONIKAIOTH,
MIPUBHOCATH TUCTAPMOHIIO, XAOTH3YIOTh OYIEHHICTh BiAAHOTO CyYacHOTO
HayKOBIlSl, JOPEYHO HaBecTH Baano chopMmynboBaHi po3aymu Paiinrapna
lNorTHepa: «3aHypeHicTh y iHTepHeT, (elcOyk, TBiTTEp, IOTYO 1 HeTduikc
HaBpsJ YW CIIOHYKa€E IO CaMO3arIMOIeHHs Ta BHYTPILIHBOTO Jiajory. 3a
KiJIbKOMa BHHSTKaMH, XHUTTS, 3aIUIyTaHe y KiOeprmoBepXoBOCTi Ta mudpoBomMy
Oe3nmaai, MPUIIEIUTIOE PO3KIad AHSA i 3BUYKH, AKi € iIeaTbHUM XUBHILHIM
cepemoBHUIIEeM sl 0e3xyMHOCTi. PO3BUTOK TEOHOMHOTO CYMITiHHS, HaBIAKH,
BUMarae yBa)KHOCTI, eMmarii Ta MOMEHTIB BHYTPIIIHBOI i 30BHIIIHBOI THIII,
HEOOXITHUX I 30CepeKEeHOCTI» [3, ¢. 67].

ITini6’emo mincymku. [Torpwu Bei akTyanbHi BUKIMKH 1 CIIOKYCH, 3yMOBJIEH1
HECTPUMHHUM  iHQOpPMALIHO-TEXHIYHAM TIOCTYIIOM JIFOACTBA, BiITaHOMY
HaykoBITl0 XXI cT. 3ayenBe MpoCcTUMO WTH Ha KOMIIPOMIC i3 AHCOaaHCYIOUOO
JUKTATypOIO IIyMy — ()OHOBOIO HOPMOIO HUHIIMIHBOI OyneHHocTi. Hezaxkaroun
Ha 1M(pOBI3aLi0 BCIX AaCHEKTIB CY4YacHOTO JKUTTS (BKIIOYHO i3 LAPUHOIO
OCBITH), TONIPH BUILHUH 1 MUTTEBHUI IOCTYII 10 HEOCSHDKHUX 00CsTiB iH(OopMmarii
pizHOoro ITHOY, BCymeped yCiM HE BIIOBHI JOCIHI/DKEHHUM BHKIHKaM 3 OOKY
IITYYHOTO iHTEJEKTY, 10 ChOTOHI camo3annoneHe # 30cepe/PkeHe yCaMiTHEHHS
JOCIIJHAKA 3aJIUIIAETHCA 3aCaJHIMYOI0 1 HEYCYBHOIO HAaBHYKOIO JUIS KOXKHOTO,
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XTO Ma€ aMOilil HOCHTH IIOYECHWI TUTYJ HAyKOBISI Ta 3MIHCHIOBATH CBOI
PO3BIJIKM HA HAHBHUIIOMY aKaJeMidHOMY PiBHI, YepIIalodl HaTXHEHHS 3 JOCBILy
JIFOACTBA TA BIIACHOTO MEJMTATHBHOTO CIIOIVISAaHHS PEaIbHOCTI.
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Konment «Crtpateriune IutaHyBaHHS» MIBHIKO IHCTHTYIIOHAJI3y€THCS
y chepi MDKHAPOAHUX BIAHOCHH, 3OBHIIIHBOI TOJNITHKHA Ta JAUILIOMATIL.
CrparerivyHe IJ1aHyBaHHS IIBUIKUMH TEMIIAMU BIIPOBAKYETHCSI B MDKHAPOITHUX
IHCTUTYILISX 1 CTPYKTypax, AKi 3a cBOiM ()YHKI[IOHAJIOM 3a0e3MeuyroTh aHaji3
1 TIPOTHO3YBAaHHS 30BHIMIHBOI TMONITHKH Ta XuIutoMarii. OcoOIMBHU aKICHT
Ta IHHOBAIIMHICTh CTPATETIYHOTO IUIAHYBaHHS BHOKPEMITIOETHCS MPH aHAi3i
JUIIOMAaTHYHNAX CHCTEM 1 BIIaCHE TUTUTOMATIi — SIK 3aco0y peaizallii 30BHIITHBOT
HOJITHKH B ICTOPUYHIN PETPOCHIEKTUBI, ChOTOJICHHI 1 mepcnekTusi [1; 2].

OriHka pe3yJbTaTiB 30BHIMIHBOI MOMITAKA B JISUTBHOCTI I1HCTHUTYILH
JUIUIOMAaTHYHOI CITy>KOM HEYacTo CTa€ MPEIMETOM HAyKOBHX JIOCIIJUKEHb.
Habararo yacrinie oOroBopro€eThest ImyOiuHa MOJITHKA 1 TyOJiYHa JUTIIOMATis
— BIJHOCHHHM 3 OKPEMHMH Jep)KaBaMH, NMPAKTUYHI pe3y/IbTaTd AUILIOMATI,
BHCJIOBIIOBaHHS MOMITHYHUX TifepiB. OmHak 3a1<pmi JUIIIOMATHYHI CUCTEMH
CXWJIBHI JI0 3POCTaHH Hee(eKTHUBHOCTI, TOMY B p13an JICPXKABAX BKHBAIOTHCS
3aX0[M LIOJ0 3MIHM XapakTepy pOOOTH IUIJIOMATiB BiJMOBIAHO 1O HOBUX
peadtiif Ta IHCTHTYIIIOHAJILHOTO PO3BUTKY MojieNell qurioMarii geprkas. Llinmkom
JIOTIYHO TIOCTa€ MHUTAHHA: Ky JIOAATKOBY WIHHICTh CTBOPIOE ITHUIIIIOMATis SK
IHCTpYMEHT 1 JAWIUIOMaTHYHA CITy’k0a, a TaKoK — y YOMY CHOTOIHI IOJATa€e
CEHC KaJIpOBOTO MEHEDKMEHTY Ta KaJpOBOI MONITHKH B TUILIOMaTHYHIN cdepi,
SIKI Ba)kelli BIUIMBY JMIUIOMATI] Ha MDKIEP)KaBHI BiTHOCHHH, Ta IO MOXITHUBO
IHCTUTYLIOHATBHO yrepenautu? [2].
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KomyHikaTHBHA CTparerisi — 1€ €JIEeMEHT CTpaTeriyHOro IUIAaHyBaHHS B
JUIUIOMATIi Ta 30BHIITHBOMONITHYHIH chepi. KoMyHiKamito cIIig po3nsiaaTa sk
IHCTHTYLIOHATIFHY CTPYKTYPY, i IK IHCTUTYIIOHATIBHHAN IPOIIEC, IO BiOyBa€EThCA
B COLIIOKYJITYPHOMY i IPOCTOPOBO-9acoBoMy BuMipax [1; 2; 3, c. 21-27].

Po3BuTok  mpoueciB  mioOamizamii, TOCHIEHHS  CyCHUIBHOI  Ta
COLIIOKYJIBTYPHOT poIti iH(OopMallii B yMOBaX EKOHOMIYHOTKPH3H Ta AeMOorpadiuHoi
HECTaOUTBPHOCTI PETIOHIB, MO BiOYBAIOTBCS CHOTOMHI, (POPMYIOTH OCOOJHBE
KOMYHIKalliifHe CepeloBHIE Ta PErioHaIbHI 0COOIMBOCTI CHCTEMHOTO aHaJIi3y
MDKXHAPOJAHUX BiTHOCHH, 30BHIIIHBOI MOJIITHKH Ta AATUIOMATII.

[MutanHsa momiTky 1 gumiomarii OymMyTh HETOCTAaTHIMH, SIKIIO BOHH HE
BKJIFOYCHI B KOMYHIKaTHBHHUII MPOCTIp — IUIIOMAaTHYHI MPAKTHKH, 30KpeMa,
K1 HOB’agaHi 13 BKHMBaHHAM DKi Ta HAMOIB IiJ Yac TPATUIIIHHAX MPOTOKOIBHUX
(«KyNBTYpHHH ITOBOPOT»), 1€ MOXKJIMBICTh MO-HOBOMY IIJIHTH 10 3’sICYyBaHHS
PI3HHX COIIaIPHUX KAaTeTopid 1 CIIJIBHOT, MUDKKYIBTYPHHX 3B’S3KiB, fKi
00’ € THYIOTB CyCITLIBCTBO 33 001THIM CTOJIOM 9H (pypIIIeTOM ITi] 9ac MiXKHapOIHUX
neperosopis [3, c. 21-27].

JluruioMaTnyHa KOMYHIKaIlisl 1€ SIK aHcaMOllb Pi3HOMaHITHOI NPaKTHKU
1 TexHIKH 1H(OPMATUBHOIO IIOCEPETHMITBA, Ta SIK OaraTorpaHHHi Mpolec
MOJITUYHOTO  CIIJIKYBaHHS 3a JIOIOMOTOI0 CHMBOJIIKH Ta CEMIOTHKH,
JHMIUIOMAaTHYHUX HOPM IIPOTOKONY Ta ETHUKETY, MaiicTepHocTi IyGimiuHOro
CHIIKyBaHHS, MyONiYHMX BHUCTYIIB 1 MHCTELTBA IEPETOBOPIB, MHCTEITBA
BXKUBaHHI 1Ki Ta HaroiB [4, p. 196-209; 5].

BucBiTieHHs MDKHapOAHMX MNO3MLIH, (OPM 1 NpaBUI AWUILIOMATHYHOT
3yCTpivi, MOYMHAIOYH BiJ] «0a30BHX aKTiB» LIEPEMOHII NMPHHOMY Ta €THKETHO-
HOPMAaTUBHHUX TIPaBHJ JAWIUIOMATHYHOTO IPUHHATTS, NpPaBWJI MpPOLIAHHS B
MPOTOKOJBHUX 3yCTPidax, JO3BOJUIO BUSBUTH KOMILIEKC 3HAKOBUX CHCTEM, IO
3a0e3nevuyroTh CTablIbHICTh BiTHOCHH MIX JIep>KaBaMH, y T.9. — i 3acodaMu ixi Ta
HaroiB (IHCTUTYLIOHAJIbHI IHCTPYMEHTH HOJII THKO-AUTUIOMATHYHOTO XapaKkTepy).
Bep0basibHi akTH CTPOro perjiaMeHTOBaHOT'O CITUIKYBaHHS IIPEACTABIISIOTH COO0I0
HaMOUIBII Ba)KJIMBY CKJIAJOBY IMIUIOMaTHYHUX KOHTAKTIB 1 JAMIUIOMaTHYHOI
KOMYyHiKanii (BUTOJONIEHHS ITPOTOKOJIBHUX TOCTIB 1 JUIIOMAaTH4HE MEHIO) [5;
6, c. 337-363].

IIpotarom cBoei OaraToBikoBOi icTopii AuWIIOMaris Oyna iHCTPYMEHTOM
HAayKd 1 MHCTENTBA, i B AMIUIOMATHYHOMY CEPEIOBHINI MepeBakajga pPoJib
JIIOJICBKOTO YMHHUKA. OJTHAaK, B yMOBaX LIBHJKOTO PO3IMOBCIOKEHHSI IITYYHOTO
inrenexty (LLI), Benuknx maHux Ta poOOTH3ALil — NISUIBHICTH YpsAy 3a3HaE
Cepio3HMX 3MiH 1 30BHINIHBONOJITHYHE BIJIOMCTBO HE MOXE 3aJIMIIATHCS
OCTOpOHB Bix HUX. HeoOxigHa B3a€MHA Y3TOMKEHICTh MPiOPUTETIB 30BHIMTHBOI
Ta BHYTPIITHBOI MTOJITUKH KPaiHU 32 YMOB TIOCTII{HOTO yCKJIaIHEHHSI TOMITHYHOT
BIaJM Ta YOpaBIiHHA, B3aeMoAii momiTMKM Ta aumuomarii. lle Bumarae
CHHXpOHI3alii 3yCHiIb BiJOMCTB Ta OpraHi3allii, siki 31iCHIOIOTh MIX)XHAPOJHY
JUSUTBHICTB. JIJI TOCSATHEHHS e 30BHINIHBOI IOJIITUKK MOTPiOHA €THICTH
Iiil Ta MI3BITHICTH YCIX JIAHOK po3raiykeHoi cuctemu M3C, IHIIIOMAaTHIHOL
CHCTEMH JIepKaBH Ta MOJEINI JUIDIOMATIi AepkasH [5; 6, c. 337-363].
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[Mpupona mumnomarii monitTnyHa, ane M3C — e GropokpaTHyHa opraHizaris,
sIKa 3aiiMaeThCS IEPEBAXKHO YIIPABIIHCHKOIO AisIbHICTIO. [Iepeciuni numomarn
Ta chiBpoOiTHHKK yctaHoB M3C — He MONITHKH, a YNHOBHUKHU, POOOTa SKUX
PETYIIOETECS HOPMATUBHO-TIPABOBUMH aKkTaMU. J{MIUTOMaTist — 1€ TeX 00’ €KT
CTpaTEriYHOTO IIaHyBaHHS [7].

bynp-sxa momiTMka nependauyae He  JIMIIE  [IOCT@HOBKY  Lijeit
IHCTUTYILIOHAIBHOTO PO3BHUTKY, SKi OyIyTh HiATPUMaHi CYCHIILCTBOM, a M
oprasizanito iXHbO{ HOBHOI Ta CBO€YACHOI MpakTHYHOI peamizamii. B ymoBax
CHOTOACHHS JIOCII/DKEHHS aKTyaJTbHHIX HpO6HeM Cy4acHOTo CyCHiJIbcTBA 3
TIO3HIIH 1CT0p11 Ml)KHapo,I[HI/IX BIZJTHOCHH, 30BHIIIHBOI MOJITUKH, AUILIOMATII,
MOJITOJIOTIT, COIIOJOTI, }opncnpyz[eHun Ta (bmocmbn CTa€ BaXIUBUM 1
3aTpeOyBaHuM yisi nipeacTaBHUKIB couiymy XXI cromirrs. CouiokynbTypHHNA
HampsiM ~ TakoOro  MOJITHKO-CHCTEMHOTO  OCMHCIIEHHS HaOyBa€ HOBOTO
BMOTHBYBaHHSI, 3aCTOCYBaHHS NPHKIAJHOTO aHAJi3y Ta OCMHCJICHHS eTalliB
IHCTHTYLIOHAJIFHOTO PO3BHTKY [8; 9, c. 32-37].

CyuacHa eKoHOMika YKpalHM IHCTHUTYIIOHAJI3ye€ThcI B  YMOBax
NOJIIEeHTpUYHOro cBitoycTporo XXI cromitrs. HesBakaroun Ha BUKOHAHHS
BCiX BuMMOr mioOamizauwii — yHidikaiiro Ta IHCTHUTYLIOHAJIBHY aJanTalilo
HAI[IOHABHUX MPOCTOPIB IiJ] YaCTO HEBJIACTHUBE M CEPEIOBUIIE, CHOTOMHIITHIH
MOH/TiaJTi30BaHHUM CBIT HE CTa€ OLIBII TOMOTCHHUM, a B3AEMUHH MiX JIep:KaBaMH
Oimem rapmoHiitanME [10; 11, c. 7-9].

Teopis, icTopist Ta NpakTHKa OWIDIOMATii HAa CHOTOAHI 0COOIHBO
aKTyaJi3yeThCsl B KOHTEKCTI TpaHC(OpMaliiiHUX MPOIIeciB, 110 BiOYBAIOTHCS B
yMOBax MoHiaiizoBaHoro cBitoyctporo XXI cromirrs. Jlana npobnemarnka e
ceporo HAYKOBHX IHTEpECiB It 0araTboX HAyKOBIIB, 30KpeMa i BITUN3HIHUX:
Annpiit  Kynpstuenko, Cepriit  Toscto, I'puropiit  Ilepenmemuns, Oumer
Mamrescrkuii, Bomomumup Mamxkona, Bikrop Matsienko, Bsuecnas LliBaruid,
Bikrop KoncrantnaoB, Mukoma Jlopomrko, Anaromniii Kpyriamos, BanenTun
Xownin, Haramist JI. SlkoBenko, Mukona Kamitonenko, Omer KomnapareHko,
IOnis Ilonpes, Ipuna Kpynens, Cepriii Makoscbkuii, Onena Koeryn, Bitamiii
Makap, Cepriit Jluman, Onexcannp Tpury0, Jlronmuna Bosuyk, bornan ®epenc,
CranicnaB XKenixoBcbkuii, Cepriit Pycakos, Inra Xomerncbka, Mapis 3aiirieBa,
Ormnena fAnoga.

I'moGamizamis Ha CBOTOAHI CIHpHS€ TIOCWICHHIO PO3MEXKYBaHHA B
PIBHSIX  MOJITHKO-AMIZIOMATHYHOTO, COI[IOKYJIBTYPHOIO, COIIIaTbHOTO Ta
€KOHOMIYHOTO PO3BHUTKY JAepikaB. [Jo0amizauisi Ge3nocepenHbO BIUIMBAE Ha
IHCTUTYIIOHANI3AIII0, MOJIEpHI3alio 1 TpaHcopMalilo JiepKaBHO-TIPABOBHX
IHCTUTYTIB, EKOHOMIYHHX CHCTEM, HOPM 1 Bi/THOCHH Ha BCIX PIBHSX: BCECBITHBOMY,
HalllOHAJbHOMY Ta PETiOHANBHHUX, @ TaKOX CIPHSE ITOCHICHHIO TEHACHIIN
yHiBepcautizamii B pisHEX chepax CyCHiIbHO-TOTITHYIHOI, COLIOKYIBTYPHOI Ta
TIOJTI THKO-AUTUIOMATHYHOT cep kUTTs comiymy [12].

B ymoBax, cyyacHOro mojiueHTpHUYHOro (0ararorossipHOro) cmTy XXI
CTOJITTS OaraTboM JiepXaBaMm, y T.4. pralHl HaJIeKUTh JIOCUTH iHIIIaTHBHO
Ta e(deKkTHBHO 3a0€3MeYNTH peaji3amilo IHCTHTYLIOHAJIBHHX pedopMm i
MoOJepHi3alito HOpM Yy cdepi MIKHAPOTHOTO NPABOMOPSIKY, E€KOHOMIKH i
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cBitoycrporo [1; 13, c. 66-79].

[Ticns kpaxy OinomsipHOi cucTeMH, Ha 1mo4aTok XXI CTONITTS JIFOACTBO
BHUSBHJIOCS B CHTYaIlii iCHYBaHHS Pi3HUX IICHTPIB CiIH (IICHTPIB Mi>KHAPOIHOTO
BIBY). KoHIlenT  «0araromoisipHIiCTE»  (IIONINEHTPUYHICTH»)  CTaB
MIXKHAPOIHO-TTOITHYHOIO PEATBHICTIO. Y IIbOMY HAITPSIMi OTHHM i3 00’ €THABUNX
IHCTUTYLIOHAIBHUX BEKTOPIB y CBITOBIM MONITHLI € caMe eKOHOMiuHa
JUIUIOMATIS Ta HAIIOHAJBFHI CKOHOMIKM B YMOBax Tiio0amizamii (MOHiai3aii).
IepconidikoBanum QakTopoM W OTHMM 3 ICTOTHHX IIOKa3HHKIB CTYHEHS
pO3BUTKY Tiobamizamii € AiacrmopanbHi BIUIMBH, a TAaKOX TaKi KOMIIOHEHTH
BHPOOHMIITBA, K poboUa crjla Ta MirpariifHi mporecu pooodoi crin. 3ragaHui
mio0anizaiiiiHuit Gakrop — oAMH 3 HAHOLIBII MapaJoKCajJbHUX y CHCTEMI
CY4acHOT'O CBITOBOTO €KOHOMIYHOTO PO3BUTKY. Tak BiJ3HAauae€ThCs aKTHBI3allis
eMirpalifHuX MpoIeciB Ta MiIBUIIEHHS CTYIEHS BIUIMBY iHO3eMHOI po0Oodoi
CHJIM Ha EKOHOMIYHMH IiJHoM OKpeMux KpaiH i perioHiB. Imobamizamis mae
3HAYHUH BIUINB i HA €EKOHOMIYHY Mozenb Ykpainu [2; 14, c. 51-53].

Y cywgacHoMy momineHTprgHOMY CBiTi XXI CTONMITTS, KIFOYOBHMH
TEHJCHIISIMH TNI00aJbHOTO EKOHOMIYHOTO PO3BHUTKY, IO PO3KPUBAIOTH HOTO
CYTHICHMI XapakTep, € JiacropajbHa MOJITHKA, OCOOJMBOCTI Ta BEKTOpHA
CIPSMOBAHICTh HAIIOHAJHFHUX EKOHOMIK, IHCTHUTYIIIOHAI3AIlisl Ta MirpalfiiHi
MIPOILIECH CydacHOCTi. BaXITMBMMU YMHHUKAMHU BIUTMBY HA €KOHOMIYHI MoOJeli
IepXkaB, y T.4. 1 YkpaiHu, € MirpamiiiHa ImoJiTHKa 1 JiacropalbHUX IMOJITHKA
nepxas [3, c. 21-27; 10; 15, c. 148-164].

TakuM  4yuMHOM,  IHCTHTYIIOHaJi3alis, TpaHCHAIllOHATi3alis  Ta
perioHamizaiisi  NOMITUKO-AUIUIOMATHYHUX  MPOIECIB B CY4acCHOMY
TOJTIEHTPUYHOI CBITI MOBHICTIO BIMCYETHCS B JIOTIKY CHCTEMHOTO Cy4acHOTO
PO3YyMIiHHS MpOLECY pO3BHUTKY, SKOMY TIpPHTaMaHHI CHHTE3 JIHIHOTO Ta
HEIIHIHOTO (emep()afceﬂmnoeo) MPOIECIiB, CKIAJHA IMKIIIYHA npupoaa 3
LIHPOKOIO aMHHITyZ[O}O KOITMBAHb MPOrPECHBHOI Ta PErpecHBHOL JUHAMIKH,
3’€IHAHHIM €TalliB TPUBAJIOIO CTIMKOrO €KOHOMIYHOTO PO3BUTKY 3 Iepiofamu
Jerpajarii.

IMpn mpomy came DIOOANBHUH EKOHOMIYHHI PO3BHTOK 3 TOYKH 30pYy
TIPUYMHHO-HACIIIKOBOI 3aJIE)KHOCTI € TporecoM (OpMyBaHHS SKICHO HOBOI
€KOHOMIYHOI CHCTEMH Ta SKOHOMIYHOI MOJIeNi MiXIep:KaBHUX BigHOCHH. [Ipu
I[bOMY BiMUpaHHS OAHi€1 KOMIOHEHTH OJHOYACHO MPUBOIHUTE 10 (OPMYBaHHS
IHCTUTYIIOHAJIBHO HOBOI.

Haii0inb1n sickpaBo Ll TEH/AEHLIS POSBISETHCS HA PIBHI IHTErpauiiHUX
0o0’eflHaHb, Yy paMKax SKHX OJHOYACHO BinOyBalOThCA  IHTErpamiiHi
W fmesiHTerpamiiiHi TpolecH, a TakoX (OpPMyBaHHS HOBHUX YTBOPEHb
CyOperioHampHOTO TUMY. Yci I (PaKTOpH € CKIaJOBHUMHU €IEMEHTaMU CHCTEMH
¢opMyBaHHS  TapaguTMH  TIOOATBHOTO  IMOJITHKO-JUIIOMATHYHOTO  Ta
€KOHOMIYHOTO PO3BHUTKY B MOJIIEHTpUUHOMY cBiTi XXI cTOMITTS, 3 ypaXyBaHHIM
MirpauiiiHuX, 1iacropajibHUX Ta IHCTUTYLIOHAJIbHUX YHHHHUKIB.

B ymoBax HecTifikoro mIo0ajJbHOTO PO3BUTKY Ta B yMOBax MNaHIeMii
COVID-19 ocobnuBo akTyasi3yBanocs MUTaHHS PO HEOOXiAHICTh (popMyBaHHS
IUISL KOXKHOI JIep)KaBH CHUCTEMH SKOHOMIYHOI Oe3IeKH, a TaKoX — ydacTh Y
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KOJIGKTHBHUX CHCTEeMax Oe3leKky, 1HHOBAI[IMHMX MIXHapOJHHX E€KOHOMIYHHX
IHCTUTYLISX, IHTETpaliifHNX OJIOKAX i COI03aX, 30KpeMa — IHCTHTYIiif CHCTEMHOTO
aHaJi3y MKHApOTHIX EKOHOMIYHUX BiTHOCHH. OTHUM i3 €()EeKTUBHUX HAIIPSMIB
— € TIOIIYK HOBOTO iHCTPYMEHTApil0 caMe Yepe3 CHCTEMHHI aHalli3 MiXKHAPOIHUX
E€KOHOMIYHUX BIJTHOCHUH.

[TpakTHYHa KOPUCTH OTPUMAHKX PE3YJIBTATIB MoJjsirae y Qikcarii po3pusiB
MiX 30BHIIIHIMU IUISMU TIOJITHKU JCPXKABH Ta IUIAMHU, SKAMHU KEPYIOThCS
JUIUTOMATH4Hi yctaHoBH. Lli po3puBH, a TakoX AyOmioBaHHS Ta HaJAMIpHICTH
LiJIeH 3HIKYIOTh e(peKTUBHICTH peatizallii 30BHIITHBO1 O THKH, 1 € MOYKITBICTD
3alpONOHYBAaTH KOHKPETHI 3aX0AX Moo ix onrtumizarii. Ha croromHi ckmanacs
OararopiBHEBa CHCTEMa 30BHIIIHBOIONITHYHOTO TUIAHYBAHHS, 1 TIEPIII 332 BCE —
CTpareriyHoro IUIaHyBaHHS B cdepi AUIUIOMATI], sika BCTAHOBIIOE 3arajbHy 1
¢yHKIIOHATBHY MeTy aisttbHOCTI M3C, #oro minpo3ainiB Ta mocagoBux ocio, a
TaKOXX HAsBHICTh CHCTEMH 3BOPOTHHUX 3B’ SI3KIB.

Crioci6 kackamyBaHHA IIeH BigoOpaskae IHCTUTYIIOHANBHI 3B S3KH MiX
pIBHSAMH CTPYKTYpPOBaHOCTI Ta oq)iuiﬁHHx Z[OKyMGHTiB M3C: BXimHi, SKIIO
JIOKYMEHT DO3pOOICHHIi Ha HIJICTaBi aKTiB BHIIOTO PIiBHsL, 1 BUXIJAHI, SKIIO
BiH € OCHOBOIO p03p061<y1 THIIUX )IOKyMeHTlB Kackanysanus et € mepexin
i3 BHIIOTO CTPATEriyHOTO Ha CEpeiHiN TaKTWYHHM, 1 HWXKHIA — onepaTuBHUIN
piBeHb, Oe3 BTpaTyu i 3aMiHM KOMYHIKaTHBHOTO CEHCY.
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YKPAiHCLKO-(DIHCPKI BITHOCHHMU 3A YACIB
JUPEKTOPII YHP (1919-1920 PP.)

biniuenxo Jlioia Cepeiiena,
Mmazicmp icmopii,
Yopromopcwruii Hayionanohuti yHieepcumem im. Ilempa Mozuu

AxTtyanbHicTs gocaimxennsi. Ilepimni koHTakTH Mik YKpaiHOWO Ta
OinnsHpiero 3aB’s3amucsa me 3a 4aciB LlentpaneHoi Pamm. 14-15 ciuns
1918 p. Cenar npwuifHsSB pIlICHHS TMOCIATH B YKpaiHy JeNeramito y cKiami
excTpaopauHapHoro mpogecopa Hocenmi FOmiyca Mikkona Ta I0KTOpa
¢binocodii Smo Jlaxes Kamima, sika manma mosigomutu ypsag YHP mpo
nporonomenHs DinnsHaiero HesanexxHocTi. OaHak, oiniiHI JUIUIOMATHYHI
BIJHOCHMHU MDXK YKpaiHChKOlO jepxaBoro Ta KopomiBcrBom ®inmsHais Oynu
BCTaHOBJICHI 3a mepion rerbmanyBaHHs [laBma IlerpoBmua Ckopomaichkoro.
3okpema, y 15 BepecHs 1918 p. BinOyBcst 0OMiH IMOCOTBCTBAMH, a IMIe paHime — 9
cepras 1918 p. Bigkpuimcs iacbki koHCyabcTBa y Kuei Ta Opneci). depxaBu
BU3HABAJIM HE3AJICKHICTh OJJHA OZIHY.

B exonomiynomy ruiaHi ®innsHuis Oyna 3allikaBieHa B OTPUMaHHI 3
Vkpainu ximiba Ta 1ykpy, a Ykpaini OyB HeoOXimHuii (iHCBHKME marmip, mporte
HaJIarO/KEHHIO YKPaiHCHKO-(DIHCHKHUX TOPTOBENBHUX BIHOCHH INEPEIIKO/DKaIa
Himewunna. HezBaxkatoun Ha 11e, MMicJIst JOBTUX IIEPETOBOPIB, Branocs 30 BepecHs
1918 p. ykimacta yromy moio mpomaxy «ToBapHCTBOM (HiHCBKMX HarepoBUX
3aBoziB» 1 000 000 mymiB nanepy B Ykpainy, HaToMicTh QIHISAHIIT HagaBaxocs
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mpaBo Ha 3akyniemo 250 000 myzniB mykpoBoro micky 3a minoro 100 a mepri
YOTHPH NapTii IyKpy Manu OyTH BiampasieHi 1o PiHnsgHil oxpasy micis Toro,
SIK (piHCBKE TOCONBCTBO OTPUMAE BIiJOMOCTI IpPO Te, MO BIAMOBiAHI mapTil
manepy mo 62 500 myniB BKe 3aBaHTaXK€Hi JUIT BUBE3CHHS B YKpaiHy. 3arajgpHa
cyma yroau nocsrana 30 000 000 ¢iHChKMX MapoK, TPETHHA SIKUX Majia OyTH
CIUIa4YeHA YKPAiHOMO SIK aBaHC.

14 nucronana Biaga B YKpaiHi 3MiHMiacs 1 OyB BCTaHOBJIEHHH DPEXUM
Hupexropii YHP. V ciuni 1919 p. upekropis noHoBMIA odimiiHEe TOCOIBCTBO
y Tenmpciaki. Maibke ompa3y TO BIIKPHUTTI MMOCONBCTBA, JO IOCTA IOYATH
3TOJIONIYBAJIUCS TOPTOBENbHI (ipMH, abu 3aB’sS3aTH TOPTiBEIbHI 3HOCHHH 3
VYkpaiHoto. Bynu npono3utiii i Ha BUJUICHHS TOBapiB y KPEAMT.

AKTyaJbHICTh TEMHU JOCIIDKCHHSI MMOJISITa€ Y TOMY, [0 Ha ChOTOIHIIIHIN
MOMEHT Yy BITUM3HSHIN ICTOPUYHINM Haylli HEMae y3arajbHIOIOUUX poOiT 3 AaHOi
TEeMaTHKN Y KOHCOJIIZIOBAHOMY BHIVISI, 13 IIMPOKOIO PETPOCHEKTHUBOIO OIVIIY
iHpopMalii, B SIKMX pPO3KPHBAIOTECS YKPATHCHKO-(IHCHKI BiITHOCHHH TPOTATOM
1919-1920 pp.

Icropiorpagisi Ta mxepeanHa 0a3a nocuimkeHHs. Ha cphorogHimmiit
MOMEHT ICHYIOTh TPH IIpalli Cy4aCHUX YKpaiHChbKHX mociigHukiB JI. binideHko
[1] ta O. Kyxa [2] y SKHX BHCBITIIOIOTHCS YKpaiHCHKO-(DIHCHKI BiJIHOCHHH
3a3HAYECHOTO ITEPiOy Ta OKPECIICHI OCHOBHI HANPSIMKH AisiTbHOCTI Haj3BuyaiHOi
Humnomarnanoi Micii Jupexropii YHP y kpainax Cxanaurasii mpotsarom 1919-
1920 pp. OCHOBHUM KEPEJIOM VIS TOCIiKEHHS 3a3HaYeHO! TEMAaTHKH TaKOX
CIYTYIOTh JoKyMeHTH LlenTpasnbHoro [lepkaBHOTO apxiBy BUIIMX OpraHiB Balu
Ta ynpasJiHHS YKpaiHu.

Buxonsium 3 BUINECKa3aHOTO MeETOK JIaHOI HAayKoOBOi pO3BIAKH €
JOCII/DKeHHST  YKpaiHChKO-(iHCBKMX BimHOCcMH y 100y Hwupekropii YHP
npotsrom 1919-1920 pp.

Bukaan ocnoBHoro marepiany. 13 ciuns 1919 p. vakazom MinictepcTBa
3akopnoHHuXx cmpaB Jupekropii YHP Oyna 3acHoBana HanzBudyaiina
Jurutomarnuna Miciss YHP y IIBeuii Ta Hopserii. 3 MOBiJOMJICHHSIM INaHy
MisicTpy 3akopaoHHHX ciipaB Y HP Micist HarosonryBana Ha TOMy, 1110 BOHa Oyiia
copMoBaHa BUKIIIOUHO 3 OyBmoi Micii YkpaiHcbkoi JlepkaBu reTbMaHCHKOTO
mepioxy, a HakazoM Bix 17 ciuas 1919 p. romosi wmicii y IlIeenii Ta Hopserii
JOPYYEHO KepyBaTH i cripaBaMu moconbeTBa y Dinngazii. Tomosoro Micii Oymo
npusHaueHo auruiomara K. Jlocwskoro [1, c. 64-71].

Y gumuomarnuHomy macmnopti K. Jlockkoro 3a3Havanocs, WIO:
«[IpaButenbcTBo Ykpaincekoi Hapomnoi PecnyOnikm cuM momae nmo Bigmoma
BCiM, 110 BIAcHHUK I1oro mificHo € Kocts Jlockkuit — I'onoa Hanzsuuaiinoi
Hurmnomarnanoi Micii Ykpaincekoi Hapomroi Pecrryoniku B [Bernii, Hopserii
ta QiangHaii, i Tomy npocuts Bucoki [IpaBuTenscTBa 4y)K03eMHUX JEpXKaB i
MPOTIOHYE KOXKHOMY, 710 KOTO 1€ MOXE BiIIHOCHTHCh, & BINCHKOBUM 1 IIMBUILHUM
ycraHoBaM Ykpaincbkoi Hapomuoi PecmyOmiky Haka3sye, 100U BIIACHHKOBI
LBOTO HE TLTBKM HE YMHEHO HIiSKHUX INEpenoH NpH Nepei3i, 9u MpoXKHBaHHIO
TIOBCIOIH, aJie o0u OyJIi BXXUTI 3aX0AH JUIA OKa3aHHS HOMY BCSIKOT JIOTIOMOTH.

[MacopT meil BUOaeThCS B IIIIAX YCTAHOBICHHS 1HACHTUYHOCTI 0co0w,
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a TaKoOX U1 YMOXKJIMBIICHHS BUIGHOTO IEpei3ny B UY)KO3€MHI JiepKaBH, IO
TAITICaMH Ta MPWIOKEHHAM JlepkaBHOT eYaTKy CTBEPIDKY€EThes» [0, apk. 11].
1 ciuns 1919 p. 000B’s3kM aramie 1pH YKPAaiHCLKOMY IIOCOJIBCTBI Y
OirngHaii OyB npusHaueHwi BukoHyBatH Mocunm Maiinanrok [3, apk. 10].
OO0OB’s13KM ceKkpeTapsl YKpPaiHCHKOTO MOCOJLCTBA CIEpITy Oyino MOKIaJeHO Ha
xonuiHboro cekperaps . Jlonmosa M. anymmHcbkoro, sikoro 3 14 moToro
1919 p. 3aminuB I1. CnuBenko. Ilepexnamauamn npamoBanmu ¢inn I Kypki.
Onmnak, 23 mororo 1919 p. I. Kypki 3BUIBHS€TbCA 3 TOCaIl IEpeKiaaada
ITOCOJIBCTBA, a 3aMiCTh HhOTO Ha3HadaeTbesl 3. MaHcikka [3, apk. 1].

UYepe3 Te, m0 Ha BUAAUy UL YTPUMAaHHS MOCONbCTBa y DiHMAHAII He
OyJio IITaTHUX KpeauTiB, Haka3oM 3a Ne 2 [loBipeHoro y crnpaBax YKpaiHCBKOT
Hapoanoi PecnyOniku nipu ypsini @innsHIil, OCOILCTBY Ha yTpUMaHHS OyJ10
nepeBeneno 11 454 kap0. ta 15 Kom. IITaTHUX cyM, sIK OOpT, SIKMH HaJeKHUTh
TIOBEPHEHHIO 110 NMPHHAJICKHOCTI B pa3i OTpUMaHHS BIINOBITHUX KpeauTiB [3,
apk. 6].

UYepes Te, 0 KOHCYABCHKI cripaBu B DiHIAHAIT TepeHTIITN O TIOCOIBCTBA,
OyJi0 BUpIIIEHO 32 HEOOXiJHE NMPU3HAYUTH CYMY T'pOILIEH, Ky MoTpiOHO Oparu
BiJl YKPAlHCBKHMX T'POMAJsH 3a 3aKOPJOHHI MACIOPTH, SIKI BHUAAIOTHCS 1M Bij
mocojibcTBa. Maroun Ha yBasi, II0 3aKOHOM BCTAHOBIICHO 3a 3aKOPJIOHHHH
macriopt 20 xap0. JIepHKaBHOTO 1 5 xap0. TACTIOPTHOTO 300py, 2 kapb. Ha
3aroTOBKy OaHKy OJaHKIB i iHINI KaHIENSIPChKi BUAATKH IO BUIA4i MIACTIOPTIB,
HeoOXigHO OpaTtn He MeHIe K 3 kapOoBaHIlI. Takox Oyi0 TOpyUEHO KaHIEIPi
MOCOJIbCTBA TMPU BHJA4l 3aKOPJOHHUX NACHOPTIB OpaTH Bij IHTEPECaHTIB i
3aHOCUTH Ha puOyTOK 1o 110 (piHCEKKMX MapoK 3a KOXKHUI macropr, 3 sskux 80
MapokK — AepkaBHOTO, a 20 Mapok — nacnoprtHoro [3, apk. 2].

Oxpemoro iHpopMamiiHOro 610po MpU MOCONBCTBI. Uepes Te, Mo BeInKol
MONITHYHOI JiSUTHOCTI 4Yepe3 Maie 3HaviHHA DIHISHAI B 3araiabHO-CBITOBIH
TIOJIITHIII, TTIOCONBCTBO PO3BHUHYTH HE MOIJIO, BENWKY YAaCTHHY iH(pOpMamiiHOl
po0OTH BUKOHYBaB caM IMOBIPEHUi y cripaBax mocosibeTa. Cripasa iHpopmariii
OyJia rmocrasiieHa y TIOCOJIBCTBI OCh SIK: BCE 110 IPUXOIHI0 10 Micii 3 mpecoBux
Orop ykpaincekux y Ilenmbcinku, Binni, Bepumini, Ilapmki posmisgamocs Ta
TIePEeKIIAaI0Ccs HeraifHo a MOoTIM IepenaBajiocs 10 MiHicTepcTBa 3aKOpAOHHUX
cunpaB YHP. Tak, y ogHOMYy 3 JHCTiB IO MiHIiCTpa, TOBIpeHUI y cHpaBax
ITOCOJIBCTBA 3a3HAYMB HACTYNHE: « BUKOHYI0UH 3-# MyHKT TeerpamMu, Ha liciaHoi
MeHi Bamu depes bepiiHcbke MOCONBCTBO, 1 B TOMOBHCHHS 10 CIIOBIIICHHS Bij
26 uepBHs 3a Ne301-0, mato yecte Hamicinati Bam, Bucokomianoauii [Tane
MinicTpe, BATHHKH 3 QiHISTHICHKUX YACOMUCIB M0N0 YKpPaiHU, 3 MEPEKIAI0M IX
Ha pociiicbKy MOBY, a 4aCTKOBO 1 Ha YKpaiHChbKYy MOBY [4, apk. 2].

Takox, y ciuai 1919 p. mMOCONBECTBO MOPYYHIIO CBOEMY CeKpeTapro M.
lanymmucekomMy Buixat 10 CTOKTONBMY 37 TEPEBI3KM AMIUIOMATHIHOL
KOPECIHOHACHIIT A0 yKpaiHChKOro moconberBa y IlBerii 1 oTpuMaHHS Tam
BiZlOMOCTeH Mpo cTaH peued B Ykpaiui [5, apk. 11].

OYHKIIIOHYBAIIO MIOCOIBCTBO JI0 Jiuctomnaaa 1920 p., Kou micysl MoBaJICHHS
Hupexropii YHP 10 mucromana 1920 p. moconbcTBO IPUITMHIIIA CBOIO TiSUTEHICT
Ha tepuropii immstHAii [1, c. 71].
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BucHoBku. Takum unHOM, O(DIimidHI JUIIOMATHYHI BITHOCHHU MiX
Hupekropieto YHP Tta ypsanom @innsuaii Oyian BCTAHOBIEHI Ha IOYATKY
ciuas 1919 p. 3 BiOKpHUTTAM YKpaiHCHKOTO MOCONbCTBA y lenbeinki. 13 ciuns
1919 p. makazom MiHicTepcTBa 3akopaoHHUX crpaB [upektopii YHP Oyma
3acHoBana Haj3uyaiina Jlunnomarinuna Micist YHP y IlIeenii Ta Hopgerii, sika
OIKyBaJIacs 1 CIpaBaMH YKPAiHCHKOTO mocojbeTBa y Dinystaii. OCHOBHUMHU
HampsiIMKaMH  JTSUTBHOCTI  ToconbeTBa  Oyno:  iHpopMamiiHa — IisUTBHICTB
(mepexiaz IHO3EMHHX YacOIKCIB HA YKPaiHChKY MOBY Ta MEpEHAIpaBICHHS X
1o MinictepcrBa 3akopaoHHUX cripaB Y HP), BukoHaHHS QyHKIIiI KOHCYTHCTBA,
BUJla4a YKpaTHCHKUM IrpOMajisiHaM 1HO3eMHHUX ITacTIOPTiB TOILO.
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3 BTATHEHHSAM YKpalHCBKUX 3€Mellb J0 MpOLECY KamiTaliCTHYHOT
TpaHcdopmalii BiOyBalOTbCS 3MIHM HE JIMIIE B COLIaJIbHIN, a 1 B €THIYHIN
CTpyKTypi HaceneHHs. Jlemorpacdiuni 3minu Ha IMomimmi y cepeamnni XIX cT.-
moyatky XX CT. BigOyBaJMCh MPHUPOAHUM (HAPOIKYBaHICTH-CMEPTHICTB),
TaK 1 MeXaHIYHHM (emirpamig-iMmirpamiss) pyxoMm HaceneHHs. IIpore perioH
HE 3IMITOBXHYBCS 3 OCOOMMBMM 30UIBIICHHSIM TEMITB ypOaHi3alii, K
innycrpianeHuii JJon6ac Ta MynsTHKYAsTYpHUI [TiBneHs Ykpainu.
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®akTOpoM MOBITHHOTO 3POCTaHHS YaCTKH MICBKOTO HACENEHHs CTalli
arpapHuil xapakrep exoHoMiku Ilomumts Ta 3acwnist HaTudyHAIR TONBCHKUX
MTOMIMIHKIB B CUIBCHKIH MicmieBoCTi. BapTo nuie 3aKneHTyBaTH yBary Ha TOMY,
0 JKOJHE 3 MICT perioHy HampukiHIi XIX CT. He MepeBHIIMIO MO3HAYKy B
50 000 »xwureniB. HaBiTh y HaiOiiplIOMy Ha TOH uyac micTi kpato, Kam’sHii-
IMoninbchkoMy, KUTBKICTh HaceaeHHs Jiedb csarayaa 35 000 ocib [8, c. 8-34].

ETHiuHe sipo perioHy CKiIaaaiy yKpaiHIl, MOJSIKH, €Bpei i Imicis iHTerparii
periony B ckiazn Pociiicekoi immepii Hanpukiani XVIII ct. — pocisau. Ilokn
iHO3eMIIi 3aliMand MiCHKHH PEMiCHHYWH, a 3rogoM — (aOpHIHO-3aBOIACHKHIA
CEKTOp, TO YKpaiHChbKe HaCEJICHHS JOMIHYBaJIO Ha CEJIi Ta MICHKUX OKOJIHIIAX.

e y 1820-x pp. B ¢. Kam’siHKa (HUHI — TepUTOPIisi, KOHTPOJIBOBAHA T. 3B.
«[IpuaHicTpOB’siM») 3’IBUIIUCH IEPIII POAUHH BIOPTEMOEpP3bKUX BUHOTPaIapiB
[6, c. 122]. 3aBmsaxu 3ycWUIAM 3alpoIIeHHX HIMEIBKUX IePeceIeHIIIB
3’SBIISIETBCSL TEKCTWIbHA MaHy(akTypa y MicTeuky JlyHaiBmi Ta jaekiibka
arpapHUX KOJIIOHIH B SIMminbcekoMy TOBITI [4, ¢. 134-135].

3 OaThKIBIIMHU 1HO3EMIIi TIPUBE3ITH  BUCOKY  KYJIBTYPY arpoHoMii Ta
TBApUHHUIITBA: TOCEISHU NPUAULUTH BEJIUKY yBary ynoOpeHHio IDYHTIB,
3aCTOCOBYBAallM B CleCbKOFOCHO}:LapCbKOMy npoueci HOBITHIH pPEMaHEeHT,
IIPOBOJIMIIM MEJTiOPATHBHI Ta OCYITyBaJIbHI POOOTH.

Bornoziroun HemoraHWM — KaIliTaloM, MEpeceleHIll He IIKOXyBaln
iHBeCTHIIN y TocTIonapcTBO. JaneKonsIaHI Xa3si pO3yMiJIH, IO B MONATBIIOMY
3UCK BUMNpaBaae BHUTpaTH. llpucagnbHa midsHKA YKpaiHCBKOTO TOCIHOAApS,
10 JIe/IBe 3BOJIMB KiHII 3 KIHIIMU 4epe3 MOHaIHOPMOBY IaHILIUHY, 3aBiJJOMO
Mporpasajia HiMeIbKili CKOHOMII.

IMopiBasiHO 3 Bonmunto 1 IliBgnem VYkpainum, Ha [logmiyuti HiMerbKoro
HaceJeHHs Oyino He Tak Bxe i O6arato. Ha Moe mepexoHaHHs, HENOMYISPHICTh
omims it MirpanTis Oyiia 3yMoBJIeHa ioro Mano3emMeuisiM. HaBiTh HanpuKiHIIi
XIX crt. wactka Tpynu ckianana 12 474 oci6, B 1909 p. — 4220 oci6. Pizkomy
CKOPOYEHHIO MPE/ICTABHUKIB IPYIH CIIPUSIIN CESHCBKI OyHTH [2, . 914].

B Toit xe uwac Ha IliBgHi YkpaiHu MHIIOB >XBaBUH Ipollec 3aceleHHS
IHO3EMIIIMHU 3 METOI0 aKTHBi3allii TOCIOAApPCHKOrO MOTeHIiany periony. L{omo
Bonuni Ta YepHIriBImmHMA, TO TYT MOTHBOM /IO 3alpOIICHHS CTaja HasBHICTh
HEe3aJisTHUX YTilb, sKi MOTpeOyBamM SKiCHOI OOpOOKM 3 OIIANy Ha HHU3BKY
poxrodicTs JicoBUX IpyHTIB. JJocBimueni x rocmomapi 3 LlerTpansHoi €Bponu
J00pe 3HAIKCS Ha yITOOPEHHI.

[Monpu necsatuniTTs nepeOyBaHHS Ha HOBii OaTbKIBLIMHI, KOJOHICTH HE
TIOCIIIIANN TIPUCATATH iMnepaTopy Ta 3aJUIIATNCH BipHUMHA TMPOTECTAHTH3MY.
I'pomana noana 3a KyJ'ILTOCBlTHe BUXOBaHHS MOJIOJ, HE KOy FOUH ¢iHaHCiB 1
3ycunnb. Ha uyxwuHi 6aTbKM BUMIM JiTEll YNTAaHHIO i THCEMY pinHOIO MOBOIO,
JOIY9aiH ix 10 (GOMBKIOPY, BiA3HAYAIN TpaAuLiiHi pemiriitai natu [1, c. 80].

[inkoM BiporimHo, 10 HeOa)kaHHS BCTYNATH B KOHTAKTH 3 MiCIIEBUMH
JKUTEJSIMHA BKa3yBaJlo Ha Te, IO IepeceieHIll BOaYaid B KOJIOHIT TUMYaCOBHIA
JM "epe3 TpyAHOIIl Ha OaThKIiBIIMHI, SIK-OT arpapHe IepeHaceneHHsl, BiiCbKOBI
KOH(QJIIKTH, TIepeciTilyBaHHsI 3a Bipy. 31 cTa0imi3amieo cuTyarii HimMIi 1miekanm
HAJII0 HA TIOBEPHEHHS.
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MicueBe HaceJeHHS NMPUHHSIIO TOSIBY Yy)XKHHIIB HO-pi3HOMY. Himenbki
PEMICHUKH Ofpa3y YCJIaBHJIMCh MalCTEpHICTIO, BHKOHYIOYHM Ha 3aMOBJICHHS
MeTaJIeBi Ta IepeB’siHI BUpOOH, XaTHE HAUMHHS, IPEIMETH OCOOUCTOTO BXKHUTKY.
3BiCHO, Take TOJOKEHHS HEITOKOIIO MIiCIIEBUX YMITbBIIB, IO 3IMITOBXHYIIUCH i3
CIJIBHUMH KOHKypeHTaMH [3, c. 14].

BaxnuBe Micie mNpeacTaBHUKM OOMIMHM TMOCinaioTh i B (abpuuHo-
3aBOJICEKIH TPOMHCIIOBOCTI, IO TUNBKH-HO TI0Yaja 3apo/DKyBaTHCSl Ha
TepuTopii Kpato. 3anpoimeHi 3 ABCTpo- YTopImyHE BHCOKopodeciiiai ¢axiBii
HIMEIIPKOTO TIOXOKeHHS (ApXITEKTOpH, IH)KEHEpH, TEXHOJIOTH, PEMOHTHUKH,
XIMIKH) 0COONHMBO MIaHYBAJIHNCh MONIIHCHKAM BIACHUKAMHU IMIANPHEMCTB 3a
BIIMOBIJAJIBHICTB 1 CKPYITYJILO3HICTH B po0OTI [5, c. 224].

[Ticns ckacyBaHHs KpinanTBa 3adikcoBaHI HE3BHYAiHI BUNAIKU CKYIKH
MiITPUEMINBAMA HIMCIIBKIMHU MITpaHTaMu yrinb. Hampukiaa, KOJOHICT Mir
mpuadaTH 5 AecsaTrH 3emii 3a 15 py0. KokHa, a 3roIoM — MPOJATH IHX XKe 5
IecsaTHH 1o 75 py0. 3a AecatuHy, y miacymky orpuMasmu 300 py0. 3apoOiTKy
Ha OTHOMY IIMIIE Tepernponaxi. [[puanHo0 A AOpoK4aHHS IUISHKA OyB ii
00pO0ITOK, yIOOPEHHS, METIOPAaTHBHI POOOTH — TOOTO YCi pOOOTH IPOBOAMUIIKCH
JUTS TOTO, 100 MpojaHa 3eMJIs YyJIOBO POIWIIA JJIs HOBHX BJIACHHKIB [7, ApK.
49].

I1i dakTi € o03HAKOI KaIiTANICTHYHOI TpaHcdopMmanii: NpHHAEHIHE
HACEeJICHHS HE OCOONHMBO DPAaxXyeTbCs 3 TYTCIIHIMH JKUTEISMH, a Ofpasy
CTa€ aKTHBHUM YyYaCHHKOM EKOHOMIYHHMX BigHOcuH. Himmi 3posymimm, mio
MiclleBe HaceleHHs CJIa0Ko pO3yMie€ThbCs Ha BaXKJIMBOCTI 1HTEHCH]IKaIil
rOCIIOaPIOBaHHS, TOMY 3aCTOCOBYIOTh 3aCHOBaHY Ha aHAJIITHYHUX 3M10HOCTSIX
I7ICF0 B MIANPUEMHUIIBKII aKTHUBHOCTI.

TaxkyM 4YUHOM, HIMEIbKI KOJIOHICTH Ha I[lomiam 3MOIIM BUSBUTH cebe
SIK CTapaHHI Tocmopapi, Maictpu, mpodeciiai daxipmi. [pyma 3ammmianacek
BiJTOCOOJICHOIO B COLIIATFHOMY TUTaHi, IO OYyII0 CIPUYMHEHO PeNiriiiHIM | MOBHIM
YUHHUKOM. [lOmpH HE3HAYHy YacTKy HIMEIBKOTO HACEJICHHS, MPeICTaBHUKU
Ipyn¥ MpPUHECTH B Kpall MPOCYHYTY KyJBTYpY arpoHOMIi i CTajau 3pa3KoM
YCIIIIHOI JiI0BOT aKTHMBHOCTI, 3aCHOBAaHOI Ha INMPUHIMINAX IIpanenodcTBa Ta
KMITJIHBOCTI.
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JKIHKA-BOIH B TPAKTUKAX JIPYTOI CBITOBOI BIMHU

Muxkocanuuk Mapis Bikmopisna

cmydenmia Pisnencokoco depacasnozo symanimapnozo ynisepcumenty
(m.Pigne)

Hayxkosuii kepienuk: Bizimie FOniss Mukonaisua,
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Y emammi posensoacmucs ponv ykpaincoxux scinox ¢ apmii CPCP nio uac /pyeoi ceimogoi
BIlIHU. 3A3HAYAEMbCSL, WO 3HAYHA KITBKICMb JCIHOK AKMUBHO CILYIHCUNLA Y BIUCLKAX 36 'SI3KY, MEOUUHOI
CyorcouU, npomunogimpsHoi 060ponu ma inwux cghepax. Hazonowyemocs na momy, uwjo xoua jicinku
00iManu nocaou 3 OOHAKOBUMU ADO CXOHCUMU 0008 A3KAMU 3 HONOBIKAMU, IXHI OVOHI HA PpoHmi
yacmo 6ynu Cymmeso CKAAOHIMUMU Yepe3 IHMeHCU8HICmb Ootlogux Oill.

KumouoBi cioBa: [pyra cBiToBa BiiiHa, >XiHKa-BOiH, 3B’SI3KIBHI, BOEHHA MEICECTpa,
Bif{CEKOBOIIOJIOHEHA.

ITocTanoBka nmpodseMu. Y Cy4acHii Haylli CIIOCTEpIraeThCs MOCTYNOBA
3MiHa MIXOAY IO PO3YMIHHS PO XKiHOK mif 4yac Jlpyroi cBiToBoi BiitHH. Y
BHUBYCHHI icTopii 3a wacie CPCP HaiiBaximBime Micue mociiana igeonoris
Ta IEH3YPHI KIiIIe, TOMYy MiCIleé Ta BHECOK JKIHOK y Mepedir BIHHW YacTo
MIPE/ICTABIUTUCS TOCUTh 0JHOOI4HO. [IpoTe cyuyacHi OCTITHUKK PO3IVISIIAI0Th
AHAJI3YIOTh YYacTh JKIHOK y BIHCBKOBUX (pOpMyBaHHSX, sK Opranizamis
VYkpaincekux Hamionanicris (OYH) ta Yipainceka [ToBcranceka Apmist (YIIA),
iXHIO pONb Yy MigNUIBHIH OOpOTHOi, a TakoX JONIO KIHOK y KoHIITabopax Ta
Tabopax IUIA BIMICHKOBONOJOHEHHX. JIWmIe 3 JONOMOTOI0 TakKoro IMiAXOmy
MOJKJINBO Kpaillle 3po3yMiTH crenu(iky >KIHOYOTro MOCBIAY Iia 4Yac BIMHHU i
BIATBOPHUTH 00pa3 )KiHKM K BoTHA y mpakTulli Jpyroi cBiTOBOI BiifHH.

AHaJIi3 0CHOBHHX J0CJiKeHb Ta myosikamii. [Ticis mouyaTky pociiicbko-
yKpaiHchKoi BiiHM y 2014 poiti, TOCTiPKEHHS Y4acTi XKIHOK Yy BICBKOBHX JIisIX,
30Kkpema y JIpyTiii cBiTOBI# BiifHi, modactimranu. H. 3aneToxk, 1. i. H., 3aBixyBauka
Bimmimy apxiBozHaBcTBa YHJIIAC/, mpoBena HOCHTIIKEHHS OCOOIHMBOCTEH
CIy)xOn Ta MoOyTy pamsHCHKHX Ta OPUTAHCHKHX JKIHOK, SIKI IPAIlfOBAJIH
sK 3B’s3KiBUi mig gac Jlpyroi ceitoBoi BiiiHu [3]. HaykoBuus mpuiinua a0
BHCHOBKY, 1110, X04a XIHKMA 3 000X KpaiH B apMiHCBHKHMX HiIpO31ilax 3B’SI3KY
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3aiiMaiy moAi0HI mocaau 3 aHAJIOTIYHUMHU 000B’sI3KaMu, TIPOTe MoOYT Ta OyaHi
pansHCHKUX JKIHOK Ha ()POHTI mepeBakHO Oynu CyTTeBO Oinbln cyBopuMmu. Lle
OyJ10 TOB’5I3aHO 3 IHTEHCUBHICTIO OOHOBHX IiH, AKi BiIOyBaJUCsS HA TEPUTOPIi
CPCP mnin yac BiitHH.

Coeto yeproto O. bakoBelp NOpiBHIOBaNA Y4acTh YKPAaiHCHKUX JKIHOK y
[epuuiii ciToBiH BiitHi, [pyriii CBITOBIH BiiiHI Ta POCIHCHKO-YKpaTHCBKill BiiHI
[2], mifimoBIIM BUCHOBKY: «OKiHKH BiJ 4aciB [lepiroi cBITOBOI BiffHM IO HAIIMX
JIHIB 3aliMalOTh aKTUBHY I'POMAISIHCHKY MO3HIIIO0, HE 3aJIMIIAIOTHECS OCTOPOHB
BiIiCEKOBHAX KOH(IIKTIB 1 3aBKAHM TOTOBI HE JIMIIE JOIIOMAraTH, IMigTPUMYBaTH
BiiCEKOBHUX-YOJIOBIKiB, a  HapiBHI 3 HUMH HPOSBISATH 3BUTATY, CTIHKICTH Ta
MYXHICTb y 3aXHCTi CBO€T barbkiBmuum» [2, ¢. 154]. OgHak cTarTs K0CIHiTHHII
JOCHUTD €Mi30JMYHHUI XapaKkTep Ta TUIbKHU MMOO1KHO aHalizye Hi}IHHTy npoOiemy.

I[ocm,u)iceHHs{ H. Maxoromayk e LIHHAM pecypcom, OCKIJIbKH BOHO onucye
repoiuHi BUMHKH JKiHOK, sIKi Opasii yyacTs y p13HI/IX BIICHKOBHX YacTHHAX IIij
yac [Ipyroi citoBoi BiliHH [5]. Cepen 1iuX *KiHOK BinzHavatoThcsa Heuenopuykosa
(HazmpadoBa) MotpoHa, sika eauHUi yKpaiHChKkuMH KaBanep opaeHa Crmasu;
Mapis JlaryHoBa, sika MpOsIBUJIA BiiBary sk 4iIeH TaHKOBOro ekinaxy; [lomina
BonopumupiBaa I'enbpman, sika Oyna 4ieHOM J>KIHOYOTO aBiallifHOTO TIOJIKY,
BigoMoro sk «Hiuni BigsMuy»; a Takoxx €Baokis MukonaiBHa 3aBaiiii, €quHa
XKIHKa-KOMaHJMp B3BOMY MOpchkoi mixotu. Lli ictopii BimoOpaxkaioTh BHECOK
JKIHOK y pi3HOMaHITHHX cepax BiCHKOBOI TisUTEHOCTI Ta IEMOHCTPYIOTH iXHIO
HAJA3BUYAHY MYXXHICTB 1 BiIBary Iij yac BiifHU.

Xo4a JoCiPKeHHS CITY)KOH YKPaTHOK MiJl YaC BOEHHUX il aKTHBI3yBaiocs
y TepioA He3aleKHOCTI YKpaiHH, 0 ChOTOIHI HEAOCTaTHHO BHUBUEHO POJIb
XKIHKH-BOTHa y mepebiry Jpyroi cBiToBOi BiiiHM. Bu3HaHHS TXHBOTO BHECKY Y
BIHCHKOBI NOJIiT Ta BUBYEHHS IXHBOT'O JOCBIly CTAJIO Kpalle MOKJIMBUM 3aB/SKA
JOCTYITy IO apXiBHUX MaTepiaiiB, MEMyapiB Ta iHIIHX TOKYMEHTIB.

IlocTtanoBka 3aBaaHHA. JlocCmimpkeHHS poOJli YKpaiHCBKUX >KiHOK-BOTH
y mpaktukax J[pyroi cBiToBoi BiHM Mae Ha METi PO3KPUTH iXHIO y4acTh Y
BilicbKOBUX ()OPMYBaHHSIX, MIAMUIBHINA TISTILHOCTI, TOJIIO y MOJIOHI Ta OKyIMallii,
a TakoXX BHMBYMTH BIUIMB BOEHHOTO JIOCBiJy Ha iXHE TOHaibIIe XKUTTSI Ta
CTaBJIEHHSI CYCITIJIbCTBA JI0 JKIHOUOi y4acTi y BiifHi.

Bukag ocHOBHOTO MaTepiajy A0CTiIzKeHH.

CPCP Buainsscs cepel iHIINX KpaiH MacmTabaMy ydacTi )KiHOK Y BOEHHHX
nisix mig yac J{pyroi citoBoi BiitHu [6, c. 88], OCKINBbKY BEJIHMKa KUTBKICTh KIHOK
Opaya yyacTh y 00OMOBHX omepailisx, mpaioBaia Ha GpPoHTI Ta Ha BIHCHKOBUX
3aBOJIaxX, a TAKO)K BUKOHYBaJla MEINYHI 3aBJaHHs, 10 3po0MIIO iX HEBil €MHOIO
YaCTHHOIO PAASHCHKOT apMii.

YV 3B’s3Ky 3 BEIMKAMH BTpaTaMu cepell Y0NoBiKiB Ha (ppoHTi y 1942 pori,
B CPCP 0yna opranizoBaHa MacoBa M0O1Ti3allisl )KIHOK, sIKi OyJIM BKJIIOYEHI 110
pizHux cdep BOeHHOT mpalli, 30KpeMa y BiliChbKa MPOTHUIIOBITPSIHOT 00OpOHH,
3B’513Ky, BHYTpILIHBOi OXOPOHHU Ta Ha BIHICbKOBO- aBTOMOOUIBHI muisixu. O.
Mawmpo1ibKa, BiICHIal0urch Ha 0QiliiHI JUKepena, Ha3uBa€ YncCIIo y MiBMIUIbIOHa
XKIHOK, SIKMX TIPU3BaJIM Ha BIHCBHKOBY CiryxOy y 1eii nepiox [6, c. 88].

OpHi€el0 3 THUOOBHX BOEHHHX TIOcan Ul JKiHOK y mepiom Jpyroi
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CBiTOBOI BiifHM Oyna mocaga 3B’s3KIBHIlb, SIKI BiAirpaBajM BaXKJIMBY pONb y
3a0e3reueHH1 3B’ 43Ky Ta rnepeaadi inpopmariii Mk BIICBKOBUMH ITiApO3/IiIaMH,
o0 [JOTIOMAarajio KOOpOWHyBath OoOWOBI il Ta 3abe3medyBard e(eKTUBHY
KOMYHIKaIlif0 y BOEHHUX yMoBax. Sk mutre H. 3aneToxk, «Tuire B KOMCOMOITBCHKO-
MOJIONDKHUX Migpo3ainax OiiiiB-¢axisiiB Beceobyua npu HapkoMari 000poHH
Oyuo miarorosieHo 49 509 3B’ s3kiBuLbY [3, c. 141].

ITix wac Jlpyroi cBitoBoi BiitHn Mapis Pict (®Pemopko) moyana cBOIO
BIHCBHKOBY Kap’epy SK TeneQoHIiCTKa, a Mi3Hime mnepekBatiikyBanracs Ha
poborty 3 pamieto [3, c. 142]. Bona oTpumaina OCBITY Ha Kypcax 3B’s3KiBIIIB,
AK1 TIPOXOIMIIN TIPH KOPITYCHOMY OKpPEeMOMY OaTanbHOHi 3B 53Ky, Ie HaBJajacs
MPAaIOBATH 3 PI3HUMH THUIIAMH 00JaTHAHHS. Y CBOEMY BIHCHKOBOMY ITiAPO3ILT
BOHa BHMKOHYBaja OOOB’SI3KM Tele(OHICTKH, CHJila Ha KOMyTaropax Ta
Opaya yyactb y poOoTi Ha mepenoiii. [li3Hime, komu ii MOJK BiIpaBUBCS Ha
Kapmary, BoHa cTasa 4eHOM ITYPMOBO] IECAHTHOI TPYNH. Y CKIIaHUX YMOBaxX
BIfHM BOHHM 4acTO CHaJM Ha COJIOMi, a B3UMKY BHKOPHCTOBYBAJIH IIUHEINI JUIs
yremnenHs. Ilin gac ¢opcyBanna [lHinpa Mapis BHHOCHIA TOpaHEHHX i3
nosist 6010 Ta JOoCTaBsIa IX JI0 MEIUYHOI YaCTHHHM, 32 110 Oyja Haropo/pkeHa
MepIIo Menauno «3a BimBary». Y crnoragax M. Pict (Demopko) 3a3Haumia,
110 B 11 oJIKy Oy;10 HebaraTo *iHOK, BKIIIOYHO 3 OJTHIEI0 1HIIOK0 TeNe(OHICTKOIO
Ta YOTHpMa JKIHKaMH y MEJCaHYacCTHHI. YMOBH XXHTTS BiHCHKOBOCITY>KOOBILIB
OynM Ba)XKHMH, OCOOJIMBO B3UMKY, KOJH iM JOBOOHWJIOCS CIIAaTH Ha COJIOMI,
BHKOPHCTOBYIOUH IITIHEI Ta 1HII OAAT U yTeIuIeHHs [9].

BimoMor0 0coOuCTICTIO cepen owciHok-36 szkieyie € lamuuoro Jnauk
[7]. Tit Gyno nopydyeHo oGOB’s3kM pedepeHTa YIpapiliHHS LEHTPAIbHOL
Bubopuoi xomicii TepHoninemuan. [Iporsrom 1944—-1945 poxiB BoHa ycmimrHo
OpraHizyBajia KypcH HIiATOTOBKHM MeEJCECTEp, 3alydmia CTYIACHTIB CTapIIMX
KypciB MEIUYHUX YHIBEPCHTETIB JJIS BIIKPUTTSA KypCiB JIiKapiB Ta CTBOpHIA
migmiaeHi TikapHi. Ili3Hime i1 BimiOpamu it pobotu 3B’a3K0BOI0 PomanoM
IyxeBuuem. Cepen «0COOHCTUX AOPYUCHBY» FCHEPAI-XOPYHKOr0 Oy/Iu: miaoip
KOHCITIpaTUBHOI KBapTHpH, 3a0e3MeUeHHs MPOAYKTaMH, 30ip BiJOMOCTEH IMpo
apeIToOBaHNX, MEAWYHUHN OIS, MMOCIYTH MEICEeCTpU Ta cynposin. Takox B
apxiBax 30epiraforscs (ororpadii, ki mokasyoTs 3B’s3koBy [amuny Juank 3
Pomanowm Illyxesuuem B kBaptupi «[lomiccs» y Bimoropumi.

CepxanTka M. [Inumayk Big3Ha9amacs BiABaroio Ta mpogecioHaxizsMoMm
y BilicbKOBI#t ci1y>x0i. Bin mumns 1944 poky BoHa 040ITIOBasIa BILAUICHHS 3B’ SI3KY
1 po3Biznku 375-ro OKpeMoro 3eHITHOTO apTHIIEPIICHKOTO JHUBi310HY, L0 BXOANB
J0 ckiIagy 56-i apmii [2, ¢. 191]. Ili3Himre, BoHa 3aifHsUia mocanxy KOMaHIUPKH
OKpeMOi pOTH 3B’SI3KY, sika 00CITyroByBasa mrad 86-i nuBi3ii 3-ro YkpaiHchKoro
¢poHTy. Y CBOIX mMOcagax BOHA IMPOSBHIIA BUCOKHHA piBEeHb IpodecioHarizMy,
BiJIIAHICTH CBOIM KpaiHi Ta MYXHICTh y HAMCKIIAJHIIINX OOCTaBHHAX BOEHHOTO
gacy. [i mpuknag BiggaHOCTI Ta CaMOBIAMAHOCTI CTAB MPUKIAZOM I iHIIHX
BOTHIB.

ITix wac Jlpyroi cBiTOBOi BiffHM yKpaiHCHKI >KIHKH aKTHBHO CIY)KWIIH Y
BIHCHKAaX NPOTHIOBITPSIHOI 000poHN. BOHM BHKOHYBallM Ba’kJIMBI 3aBIaHHSA,
CIIOCTEpIrarody 3a MOBITPSHUM IPOCTOPOM, IMPALIOIYH 3 PalioNOKaIliitHIM
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oOnmamHaHHSIM, a TakoX 3a0e3Meuyrodd aHTWIITAaKOBY Ta aHTHPAaKETHY
060poHy. IXHi BMiHHS BUABHJIMCS HEBil’€MHOIO YaCTMHOIO BOEHHOTO 3YCHILIA,
CIPSMOBAHOTO Ha 3aXHCT HACENIEHHS Ta IHQPACTPYKTYpU BiJ TMOBITPSIHUX
HamajiB B 4acH BilfHU.

Ckaximo, II. boliueHko, sika 3akinymia Opecbke BIICbKOBE YUIIIHILE 1y
OBTHI 1942 poky mpueaHazacs J0 BiiicbkoBOI yacTuHu 29796 1-1 moBiTpsiHOT
apmii 3axigHoro ¢poHTy, mi3Hime nepedmoBmM a0 3-ro biropycbkoro
¢ponty [8]. Bona Opana yuacte y 00six Ha PixeBcbkomy, OpHIaHCHKOMY,
HlMaHCLKOMy Ta IHIIUX HanpsiMKax, 00ciyroByroun GOMOBI  TOYKH, IO
pO3MiIlyBanuCs B psiiax BIHCHK, SIKi HACTYTIAITH. Ii xomanaup, B. CeMboHOB,
xapakrepusytoun ciyx0y I1. BoliueHko, Bif3HAYMB, IO BOHA BHPI3HsIACS
BUKJIIOYHOIO MYXXHICTIO, TUCLUILIIHOBAHICTIO 1 Oe3cTpamnicTio. He3paxaroun
Ha CHJILHHMH apTHIepificbknii 0OCTpis 1 BUOYXH CHapsiB HaBKoo, [1. boiuenko
MIPOJIOBXKYBala MpaIlOBaTH Ha CBOIH pamii, BUKOHYIOYM CBiH BiHCHKOBHH
000B’s130K, SIK HIOM HIYOTO HE BiIOYBa€THCS HABKOIO Hel.

JoxymenTtu npo Mupocnay- Yusny [ pecbko, sika Oyna wienom Opranizartii
VYkpaincekux Hartiionamicri, 30epiraerbest y Hactynuux apxiBax: [JIA CBY
(Tonosuuit nepxasuuii apxiB Ciyx0u 6e3nexu Ykpainn) — ta apxis YCBY JIO
(Ynpasninas Coyx0u Oe3nekn Ykpainn y JIbBiBcbkili oOmacti). XKinka Oyma
ynreHoM Opranizanii Yipainceknx Hanionamictis (OYH) 3 rpynus 1943 poky.
28 gepBHs 1945 B oxomuisx cena TeprmakoBa Haj J{HICTpOM mOTpanmia pa3oM
i3 corHero YIIA y Bopoke OTOUEHHS, 3 SIKOTO Tpeba OyJI0 MIBUIKO IPOPHBATHCS.
[Tix yac 6oro mposiBUIIA TepOI3M, MPO LIO CBIAYMUTH 3BIT coTHI. OnHak uepes 5
POKiB micist Toro Oyina 3aapemtoBana ynpasiainasam M/Ib JIbBiBcbkoi oOmacTi Ta
3acy/DKeHa.

Mennuna ciyx6a B apmii CPCP Gyrna 1me ofHi€ro BaXJIMBOIO cdeporo, e
JKIHKH BiJIiTpay KITFOYOBY POtk i ac JIpyroi cBiToBOi BiiHU. BoHU mpartoBamm
Ha IIepeIoBiil Ta y THILY, HaJjaBaly HEBIAKIaJHY MEJUYHY JOTIOMOTY TOPAaHEHUM
BOiHaM, BUKOHYBAJM XIpypriuHi BTpy4aHHs, BEJCHHS MEIMYHOI JOKyMEHTAIlil
Ta HaBYAJIU [IEPCOHAII.

barato >kiHOK CITy>KWITH STK MeJICECTPH, (DeNbIIepH Ta JiKapi y BINCHKOBHX
rocmitansaXx. BoHn mpamroBanM B yMOBaxX IIOCTIHHOI HeOe3lEeKH Ta CTpecy,
JIEMOHCTPYIOUH BEJTMYE3HY BiJBary Ta mpogecioHami3M y JIiKyBaHHI IIOPaHCHHX.
Ceimuenns €sreHil AHnpycsk (apyxuHy Pizyna) Oymu omyOnmikoBaHi y KHU31
«Croramu» y 2002 poui [Anzapycsk]. I3 JOKyMEHTIB cTa€ OYEBUAHHM, LIO
niunHa y c. Kocmau mpoxommiia MmencectpuHcbkuid Bumikin B YUX. Bona
3rajtyBasa, 110 1HKOJIM JJOBOAMJIOCS MPAIfOBaTH 3 XBOPUMH Ha TH( i mepebyBarn
KiJIbKa JHIB 3 HUMH B OJIHIM KPHIBIIi, TOTEPIIAIOUHN BiJ HeJOinaHHA. [Ipu 1ipoMy
€BreHis AHAPYCSK HagaBalla MEOUYHY IOMOMOTY XBOPHM Ha TH(), Oyaydn
BariTHOIO.

Ponp xinok B OYH Takox ckiagno nepeouinuti. Y psinax OYH xinku
Opanu yd4acTh y WIiANUIBHIA iSUIBHOCTI, BHUKOHYIOUM pI3HI 3aBOaHHS Bij
PO3IOBCIO/DKEHHST aHTHUPAASHCHKOI NpoIaraHay [0 OpraHi3alii JIOMOMOTH
BIHCHKOBHM Iifpo3ainam. BonHm Ttakox 3aiimamucst 30opom  iHdopmarii,
MMiATOTOBKOIO JOKYMEHTIB, a TaKOXK ariTalliifHOI POoOOTOI0 cepel MiCIIeBOTO
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HaceJIeHHs.

BaxnmuBum € Bupmanssa «Jlitomuc HeckopeHoi YKpaiHM: JOKYMEHTH,
Marepiany, CIoragm», M0 MICTUTh YMMANO0 BiAUM(POBAHHUX MEPIIOMHKEPE.
VY npoMy BHIaHHI BMIIIeHO JOKyMeHTH mpo ydacHumoo OYH Mapito JlaBpis
(CxpeHToBHY), siKa 3raaye, MO0 Ha IOYATKy PaISHCHKO-HIMEIBKOI BIHHH,
KOJIM BOHA TUIBKM L0 cKiana mpucsary Ha BipHicte OVH, 11 3aBmaHHAM
Oy/I0 TIOIIMPIOBATH HeJETajbHy JIiTeparypy, BHBYATH YKpaiHO3HaBCTBO Ta
TepeHo3HaBcTBO [4, ¢. 530]. Takok BOHa MpoXo/uiIa BIHCHKOBHI BHILIKLIT Pa3oM
3 mozapyroro. Ilicnms BimcTymy OLMBIIOBHKIB BOHH aKTUBHO BHBYANHU ICTOPIFO
Ta Teorpadito YKpaiHU, TepEHO3HABCTBO, OTPUMYBAIH BifICHKOBY IiITOTOBKY,
a TaKoXK MPOXOOWiIM MeauyHi Kypcu. Y 1942-1943 pokax Mapis npoxomuia
BHUIIKOJIM IOHAIBKKUX MPOBIJIHUKIB Y PI3HUX paioHax, IMiJl yac SKUX BUBYAJA a3u
PO3BIJIKH, MEJMYHOT JOIOMOTH Ta BIIICHKOBOI ITiITOTOBKH.

BucHOBKH i mepcneKTHBH MOAAIBIINX PO3BIIOK B 00PaHO HANIPSIMKY.

Y CPCP mig gac [lpyroi cBiTOBOI BiifHH 3HauHa KITBKICTB KIHOK CITy>KHIIa
y BilicbKax 3B’S3Ky, MEAWYHOI CIYXOHM, IPOTUIIOBITPSIHOI OOOPOHM Ta IHIIHX
chepax. Bouu obiliManu mocaan 3 OTHAKOBUMH ab0 CXOXKMMH IO YOJOBIUHX
000B’sI3KiB, 3IIMCHIOIOUN pI3HOMaHITHI 3aBiaHHA Ha ¢poHTi. [Ipore, OyaHi
pansHCBKUX KIHOK Ha (POHTI OymM CYTTEBO CYBOpIIIMMH B TODIBHSHHI 3
YOJIOBIKAMHM 4epe3 IHTEHCHBHicTh OoioBux niif. Kpim Toro, 3abe3mneucHHs
iM 3aJOBUTPHUX YMOB TPOXHWBaHHS Ta mepeOyBaHHS Ha (PpoHTI Oylmo DOCHUTH
CKJIaTHOIO 33/1auelo, a/Ke YMOBH OyIM 4acTo Ay)Ke BaXKUMH 1 HeOe3MeUHUMH.
MOTIPH I1e YKpaTHChKi skiHku B apmii CPCP BusiBuM ceOe HE JIUIIE K JOCBIIUCHI
(axiBii, aye i sIK My>Hi OIi1Ii, TOTOBI BECTH OOpPOTHOY Ha PiBHI 3 YOJIOBIKAMH Y
HaMCKJIaJHIIINX yMOBaX BOEHHOTO Yacy.
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NEPCIIEKTUBU BUKOPUCTAHHSI ®EHOMEHOJIOI'TYHOI'O
IHTEPB’IO B IICUXIATPUYHIN ITPAKTHIII
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acnipaum Kuiscvroeo nayionanvnozo ynieepcumemy imeni Tapaca
Llesuenxa

Hayxoeuii kepignux —

dokmop @inocodpcokux nayk, npoghecop C. B. Pydenko
mtasenko.kr@gmail.com

CBoeyacHa Ta JOCTaTHs MAIarHOCTHKA y TCHXIaTpii — € OCHOBOIO IS
NOCTAaHOBKH OOTPYHTOBAHOTO JiarHO3y Ta BHOOpY 1 NMpH3HAYeHHI HEOOXigHOT
TICUX0(apMaKoJIOT9HOT Ta IICUXOTEePaNeBTHYHOT CTpaTerii.

TpanuuiitHo, B mcuXiaTpii, IpU O0OCTEXKEHi 0Ci0, MO0 MAalTh CHMIITOMH
MICUXIYHUX PO3NIAMdIB, JiKapi BHUKOPHUCTOBYIOTH METOA KIIHIYHOTO iHTEPB’O
(mcuxiaTpu4YHOTO iHTEPB’10), SKE Ja€ MOXKIMBICTH BCTAHOBUTH KPHTEPiaIbHHUMA
oiarHo3, IO € IIJACTaBOK JJIsi MPOTHO3YBaHHSA Mepediry XBopoOu Ta
NPU3BOAUTD 10 TNPHUHHSATTS PpIilIEHHS PO BU3HAYEHHS METONY JIKyBaHHS
[1, c.20]. IlcuxiarpuuHe iHTEepB’I0 3abe3mneuye OaraTOBUMIpHE PO3yMiHHS
OilomcuxocomiaJbHAX SIIEMEHTIB IICHX1YHOTO po3nary. BoHo Hagae iHdQopMartiro,
HEOOXimHy mnsi Toro, abW TCHXiaTp y CIiBIpami 3 MaIlieHTOM pPO3pOOHB
0COOHCTICHO-OPiEHTOBAHWH TUTAH JIIKyBaHHS.

3a ocTaHHI pOKH BiJ0YJIOCH BiJPOKEHHS ()eHOMEHOJIOTTUYHHX ITiIXO/IB Y
npoliecax MIarHOCTUKU Ta JIIKYBaHHI IICUXIYHOTO 310poB’st. DeHOMEeHOIOriuHa
TICHXOTIATOJIOT 1 — MDK/AMCIMIUTIHAPHA I'ajly3b HAyKOBUX JIOCII/KEHb, SIKa Ma€ Ha
METi OTMcaTH Ta KIacu(iKyBaTH XapaKTepHi 0COOIMBOCTI JOCBITY MEPEKUBaHHS
MICUXIYHUX po3naxiB. OZHUM 3 OCHOBHHX METONIB y (DEeHOMEHONOTIUHIH
mcuxomnaroyorii €  (eHOMEHONoTiYHe IHTepB’I0, SKE CKIANaeTbes 3
HaIliBCTPYKTYPOBaHHUX ICHUXOMETPUYHHUX OIMMUTYBAJIBHHKIB, MPH3HAUYCHUX IS
JIOCITIJPKEHHST aHOMaJTiil pi3HUX BUMIpiB nocsiny [4, c¢.2].

OcHOBHUMH ()EHOMEHOJIOTIYHIUMH OIUTYBAIEHUKAMH €:

1. EASE: Examination of Anomalous Self-Experience — me cmmcok
CHUMIITOMIB JUISI HAIiBCTPYKTYPOBAHOTO (PEHOMEHOJOTITHOTO TOCIiIKEHHS
eMIipuIHIX a00 Cy0’ EKTHBHUX aHOMAJIiH, SIKi PO3ITIS A0 THCS SIK po3Jiaan 0a30BOi
abo «MiHimManbHO» camocBinomocti. EASE po3po0iiena Ha 0CHOBI caMOOITHCIB,
OTPUMAaHUX BiJ| MAI[IEHTIB, SKI CTPAKJAIOTh HA PO3JIAAM IHU30(PPEHIYHOTO
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cnekrpy. lllkama Mae BHCOKY ONMCOBY, MIiarHOCTHYHY Ta JuepeHIiaIbHO-
JIarHOCTHYHY PEJEBAHTHICTB JUIS PO3JIa/IiB CIIEKTpy mu3odpeHii [2, ¢.236].

2. EAWE: Examination of Anomalous World Experience — nie meransHe
HaTBCTPYKTYpPOBaHEe iHTEPB 10, METOIO SIKOTO € OITUC Ta aHaJIi3 TOCBiLy JIIOANHH,
MOB’SI3aHOTO 3 PI3HUMH acleKTaMH ii KUTTEBOTO CBiTY. BoHO Mae Ha Merti
JOCIIJIUTH IIICTh KIIOYOBUX BUMIPIB Cy0 €KTHBHOCTI: MPOCTIP Ta 00’€KTH, 4ac
Ta Moii, i Jroan, MoBa (ycHa Y IMChMOBa), aTMocdepa (3arajbHe BiaIyTTs
PEANBHOCTI, JKUTTE3ATHICTh, CEHC) Ta €K3WCTCHIlIalIbHA OpieHTaIlis (I{IHHOCTI,
CTaBJICHHA Ta cBiToran) [3, c.10].

3. EAFI: Examination of Anomalous Fantasy and Imagination — me
IHCTpYMEHT /ISl HamiBCTPYKTYPOBAaHOTO, (PEHOMEHOJIOTIYHOTO IOCIHIIKSHHS
EMITIPUYHUX aHOMAJTIN yABH [5,c.1].

denomeHosOTIYHE lHTepB 10 q)oxycyeTLca Ha Cy0’€KTHBHOMY JOCBIIi,
Ha TPOTHBATY KJIACHIHOMY KIIIHIYHOMY 1HTEpB’I0, L0 30CEPEKYETHCS JIMIIE
Ha CHUMIITOMaX IICHXIYHOTO 3aXBOPIOBAaHHA. TaKMM YHHOM, 30CEpEIDKEHHS Ha
IHAWBITya bHUX TIEPEKUBAHHAK, YHIKAJIFHOMY JOCBIIi IICHXi4HOi XBOpOOH
KO)KHOI OKpeMOi JIFOAMHH CTBOPIOE HOBI IIEPCHEKTUBH JJIsl IPOBEICHHS
NepcoHi(iKoBaHOI MCUX0- Ta (hapMakoTeparii Ta MOKpAIleHHs PIBHS HallaHHS
TICUX1aTPUYHOI JIOTIOMOTH B IIIJIOMY.
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Jlorika ocMHCIIEHHSI €ETHOKYJIBTYPH TPaIHLii TaHIIO 3aiiMae YiibHE Miclie
B IUIONIMHI KYJIBTYpPOJOTIYHUX IOCHiPKeHb. BifTak, LijIKOM BHUIIpaBIaHUM €
IHTEpeC HayKOBOT'O CBITY /10 TPaUIIii B yKpaiHCHbKil TyMaHICTHIII, IKa MOXe Oy TH
SIK IHCTPYMEHTOM KYJIBTYPOJIOTi9HIX 3HAHB, TaK 1 IEBHAM 3aMipOM PE3yNBTaTiB y
BHCBITJIEHHI ITPOOIEM JOCITi THIIIEKOTO IIPOCTOPY B TEOPETHYHOMY OCMHUCIICHHI.

Tak, B ymoBax mI00ampHUX MPOOIEM ETHOKYIBTypa € BaKIUBOIO
CTpaTeri€l0 B aKTyali3alii HapOJO3HABYMX IMPOIECCIB, IO (3Ba)KArOYd Ha
mio0anbHl mpouecu) mputaMaHHi KyasTypi XXI cromitrs. OcMwucieHHS,
BUBYCHHS, aKTyalli3alisi eTHOKYJIBTYPHHX 3acajl TPAAULIN TAHIIO B KaJICHAAPHIN
00OpSIIOBOCTI YKpaiHIIIB CHpHsie O0araTorpaHHOCTI i CaMOOyTHOCTI KyJABTYPHOTO,
OCBITHBOTO, MHCTEIBKOTO TIOTEHIialy yKpaiHChkoro Hapoay. Crpoxara
KapTHHA HApOIHUX TPAAWIIH TaHII0 B IUIOLIMHI KaJleHAapHOI oOpsaoBOCTI
3pocTae Ha OCHOBI MIIIHOT KOPEHEBOI CHCTEMH, LIO Iependadac 30epexeHHs i
TPAHCIALIIO KyJIBTYPHOI TaM’SITI €THOCY SIK TIOTEHIIII0 yXOBHOTO CTAHOBIICHHS
3araJbHOJIOICEKNX IPIOPHUTETIB.

Bingrak, 3MicT i CyTHICTh TaHIIOBAJIbHOI KYIBTYPH CIiI PO3IISAAATH SK
MIPOBIIHY CKJIAJI0By TPAAMIIN yKpaiHIB y MOETHAHHI 13 PENiri€ro, 3BUYasMH,
(ONBKIOpPOM, B3aEMO3B’SI30K SKMX TBOPHTH CBSTa HAPOIHOIO KaseHAaps.
VY rtakomy KajieHIapl BiOOpakaeThCs ycs KyJIbTypHa IaM’siTh Hapomy, Bil
CIMEHHO-1TOOYTOBHX BiTHOCHH JI0 CBITOINISIIHUX 1/1€alliB HapoJy, YCIIaAKOBaHUX
MOPOTATOM TUCAYONITh. Tak 0OpSIM TIIyMavyaTbCs SK CYKYNHICTH 1 MOPSIOK
MIPOBEICHHS 3HATYIIUX CHMBOIIIYHUX i, sKi BiIOYBArOTHCS B POAWHAX 3 POKY B
pik y meBHi KaneHnapHi gHi. CUMBoITika 00psIiB, Y AKUX TaHEIb € TOBHOIIHHUM
KOMITOHEHTOM IIEBHOTO €THOCY, OB’ s13aHa TAKOX 1 3 IEBHUMHU BUIAMHU MUCTEIITB
(xopeorpadieto, My3HKOI0, TiCHE0, ApaMoro) [1].
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[TpuKkMeTHOIO 0COONMBICTIO KaJEHAAPHUX CBAT € iX 3B 530K 3 0OPSIOBOIO
KyJIBTYpOIO, JI€ XyAOXKHsS CKJIaJoBa € JOMIHAHTHOIO O3HaKor. MHCTEUTBO
TaHIIO CIIOPAJUYHO CYIIPOBOKYE CBATKOBO-OOPSIOBY KYIBTYpY, a HapoxHa
mam’ate  Oyaye B3aeMHHH Yy TIPOCTOPI ETHOKYJIBTYpH, SKa OPTaHi30BYy€
CEpPEeIOBUINE KYIBTYPHUX apxeTumiB. CaMe y TaKOMY CEPEIOBHIII 3’ SIBISETHCS
€CTETHKA 3B’SI3KYy MEHTAJIbHO-CBITOINISIHUX PUC apXETUIIOBOIO KOHTHHYYMY
3 XyAOKHIMH (hopMamMH HOTO TPOSIBY B 3BHYAsX, 00psAax, puTyasiax, y T.4. B
TaHIIX, MY3HUIl, Apami, micHi. Bixrak, ecreTnka (GopMH i 3MICTy TpamuIliit
TaHIIIO OTIOCEPEIKOBYETHCS HE JIMIIE POANHHOIO OOPSIOBICTIO, @ TEHEPYETHCS Y
CBSITKOBO- o6p;1;[01311/1 Kyanypl HAPOJIHOTO KasieHaps. JIOPedHO TyT 3a3HAYMTH,
o Tpa)mun TaHIIIo, BiJl Yacy ICTOPMYHOI XOAM MiJ| BILIMBOM reorpadiuHux,
1 CBITOINISIIHO-MEHTAIBHUX, KYJIBTYPHHX YHHHHKIB JKUTTS Hapoxy, OyJo
pENeBaHTHUM CBSITKOBO-00PSIIOBi KyIbTYypi, SIK HOTO Xy/IOXKHIHM ITPOSIB.

Haii6impin 30epeskeHa TpaaWIliss HAPOJHOTO TAHIKO CIIOCTEPITaeThCs Ha
Homicci, lanmawuni, JlemxiBmuHi, BykoBuHi. [Tompu Te, 10 10 HEAABHBOTO Yacy
TaHelb OyB OOHHMM i3 MPOBIAHWX YMHHUKIB TPOSIBY €THOKYJIBTYPHOTO IIyXY,
BTpara Horo HapoIHHUX MEPIIOKEPEes BUKIUKAE NICEBI0-aBTCHTHYHI €KIEKTHYH]
YTBOPEHHS, sIKI 1030aBJEHI CIPaBKXHbOro (OJBKIOPHOTO MIAIPYHTS 1 TOMY
€ WTYYHUMH, aX 10 KiTya. JlakyHu y 30epexeHH] 3pa3KiB €THOKYJIBTYPHOTO
JyXy YTBOPWJINCSI BHACITIJOK BTPAaTH 3B’SI3KiB 3 aBTEHTUYHHMH JDKEpPEJIaMH,
3 mmMOMHAMU HapomHOoi xopeorpadii. HuHi HapomHuii TaHemp MiJ BIUIMBOM
eTHOKYNIBETYpHOTO PeHecaHCy Bifpomkye BTpadeHi (ONBKIOPHI Tpagumii,
MOBEPTAIOYH CBOIO TCHETHYHY MEPIIOOCHOBY JI0 KUTTSI.

[TapanensHe JOCHIPKEHHS KalleHIapHUX OOpsIiB 3 yci€i aBTOXTOHHOT
TepuTopii YKpailHM 3acBiguy€ IiX TeTEepOreHHI NOXOKEHHS 1 caMoOyTHI
TpaHcopMmanii, 3yMOBJICHI PETIOHAJBLHUMH 1 JIOKaJbHUMH OCOOJIMBOCTSIMH.
KoMmnapaTuBHUH, THIONOTIYHIH i CTPYKTYpHHUH aHANI3H MPACIOB’ THCHKHUX CBSIT
y 3icTaBlIeHHI 3 KaJlleHAApHUMH OOpSIaMH 1HIINX iHIOEBPONEUCHKUX HAPOIB
Jla€ 3MOTY MPOBONTH JiaXpOHIYHI PEKOHCTPYKIIIT KaJleHapsi AaBHIX YKpaiHIIiB-
pycHuuiB. Alle KyJbTYpOJIOTiYHa PEKOHCTPYKLsl JaBHbOPYCHKOTO KajeHAaps i
KaJIeHJapHUX OOpS/iB KMEBOPYCHUIB HHHI JlaJieKa BiJl 3aBEPLICHHS, OCKLIBKA
Opakye TOYHMX HAyKOBHMX JaHMX 3 aBTEHTWYHHUX Jpkepen. Jlo Toro x Oymb-
sIKa PEKOHCTPYKIS € JIUIIEe OUTBII-MEHII BipOTiTHOI BEPCI€I0 TIMOTETHYHOTO
MIPOTOTEKCTY KaleHAapHoro obpsmy [2].

OTxe, JIEKCHIHOKO TOYKOIO OTOPH CBATKYBaHb B YKpaiHi Oys, i € JIOHHHI,
TaHelb. Yce MOYMHAIOCS 3 XOPOBOAY — KOJIMIIHI MariuHi Jii JOXpUCTHSIHCHKOTO
nepiogy  3HAWNIIM CBOE SICKpaBe BiOOpaXKEHHS B CBAMAX KALEHOAPHO20
yuxny. HermmcaHuM 3akOHOM 1 OCHOBOIO ICHYBaHHS KOXKHOI Tpomazu Oyio
MiIMOPSAIKYBaHHS TPaJUIiiHIA OCHOBI KaJNCHTAPHUX CBAT, KOHLEHTPYIOUH
CBATKYBaHHS Ha TIPHUBEPHEHHI NPUXWIBHOCTI cun mpupoau. OCKimbku
KaneHnapHHﬁ pIiK Hammx npanpemciB MOYMHABCs B Oepe3Hi, 3 IUIMHOM 4acy
— y BepecHi, a 3 XVII cronitrs — B ci4yHi, TOMY KajleH/1apHe 06rpyHTyBaHH51
norpedye BUCBITIIEHHS BIJIIOBITHUX CBSTKOBO-OOPSAIOBUX i Ha i1CTOPUYHUX
TIapaJIesisix eTHOKYJIBTYPHOI 1am’siTi. BigHenaBHa npaBociiaBHa IepKBa YKpaiHu
mig gac [TomicHoro Cobopy 27 mumast 2023 poky 3aTBepamia Iepexin Ha
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HOBOIOJTIaHCHKHH KaneHnap 3 1 Bepecus 2023 poky. Binrak, cBsiTa kajgeHaapHOTO
UKy 30pi€HTOBaHI Ha HOBOKOMIAHCHKHU KalleHAap — BimOynacs 3MiHa aaTh (a
TOYHIIIIE TOBEPHEHHS 10 TIEPIIOOCHOBH) OUTBIIOCTI IEPKOBHUX CBAT Ha 13 IHIB
pasiie, ToMy iX 3MiCT MH PO3IVISIIAEMO 3 OITIALY Ha CydacHY O0COOIUBICTb.

OCKUIbKM HaMM aKIIEHTOBAHO YBary Ha TPaAMIIsAX TaHIO, TO MOXHA
OKPECTHTH, W0 CaMe TaKMM IUIAXOM ~ETHOKYIBTYpPa —OMOCEPEIKOBAHO
JICMOHCTpPY€E MOHaH BHYTPIIIHBOi CBOOOAM 1 BTIIOE TUHAMIKY 30BHIIIHBOTO
CBITYy Yy BIATBOpIOBaHUX 00pa3ax CBAT KaJCHIAAPHOI OOpPsIOBOCTI YKpaiHIIB.
Ha crporogni kameHmapHa OOpATHICTE 3MMOBOTO mepiogy — Bim CesToro
Muxonas g0 CtpiteHHs — Mae Ha3By PisaBsHO-HOBopiuHmi 1wkl Komsaokwy,
mepiBky, apama Kosa, TaHIIOBaHHS, 32 TPAIUIISIMU 3 MYCTOI[AMHU, PO3BaramMH,
KapTyBaHHSMH JOHMHI 30epiraeTbCs B HapOIHIM Mam’saTi W BiNTBOPIOETHCS B
TIeBHIN perioHaNbHIH 0COOIUBOCTI.

VHikanbHa cnenudika BeCHSHOTO KajeHaaps Oanmancye Bim CrpiTeHHS,
Kononis, 3 po3maitumu Ha3Bamu — MacHu1s, 3amycTa, 3aroBuHA, CHPOITYCHHHA
TIXIEHb 10 Benmkomasa. Amke Ha BenmukaeHb «po3roBISIOTECS, TOOTO CHEpITy
3arOBHHH, 3aTUM PO3rOBHHU. BeIMKOTHBOTO THXKHS JiBUaTa Ha OCOHHI BOJSTh
BECHSHUX XOPOBOJIIB 3 IIPUCITIBKAMH.

JliTwiit mepiox Bixm Tpiiimi, WBana Kymaiina no Cnaca mroHaii0Oinbie
IpUTaHIbOBYIOTh. Tak, Boninusa Kycra, xopoBoau goBKomna GararTs, CIiB1, BIHKA
HAa piKy, a 3aTUM 3aBepIIeHH: JIITHROTO epiony B ceprHi [Iepmoro [Ipeuncroro.

OciHHBPOI TIOpPH TOMAaKyIOTh XJOMIi 3 niBdaTamu Ha IlokpoBy, a Ha
AHJPITBCBKI BEYOPHUII PO3KIIIHO CTPHOAIOTh, PO3BAKAIOTHCS BapEHHUKAMH,
KaJINTOI0, TYYHO NPHUTAHUBOBYIOTh. CIliJi HAaroJOCUTH, IO INPOTArOM YCHOTO
KaJICHIAPHOTO UKy TaHIll B 00psIaxX MArOTh Miclle 37e0UTBIIOr0 XOPOBOTHIHA
Xapaktep. XOpOBOJ y JIIOJICBKOMY BHKOHAaHHI YCBIJOMIIIOEMO SIK XyTOXHIH
npoekt Benudi Kpacu camoi [Ipmpomm. Hanpukmazx, komo sk reoMeTpHyHa
TaHIIOBaNbHA (opMa 3 HOro MariyHUM 3HAUEHHSIM TE€HETHYHO IIOB’S3aHE 3
PYXOM i pUTMOM TOJIOBHUX HeOecHUX cBiTUIl. 30kpema, Koo CBapoxe y naBHIX
CJIOB’SIH CHMBOJIIYHO 1IeHTU(IKYyE 30/iaKaJIbHUH COHSYHHMH piK. AJDKe came
3a KaJ‘IeH,HapHI/II/I pik CoHue o0XomuTh y KOCMI‘{HOMy pummi yci ABaHaIISTh
Cy3ip’iB, 10 3HANIILIO BUPaA3 y IPUPOAI XOpOBOZ[lB 1 TAHIIIB «IT0 KOJTy» B3arai.

ETHOKynbTYpHI 3acaaM Tpamumid € TpaHCISMIHHUM KOMIIOHEHTOM
KyJIBTYypH i, 3 ODISAYy Ha Ie, CyTTEBOIO O3HAKOIO B3a€EMO3B’S3KY TPAAHMIIIH,
€THOKYJIBTYpPH 1 KaJleHIapHoi oOpsimoBocTi. Binrak ix 06’enHaBua ckiagosa 3
OMEepTsAM Ha 3BHYAl MOMEPEIHIX MMOKONiIHb 3aKPIIJICHI B COILIaJbHOMY TOCBii
Ta MeHTanbHOCTI Hapoxy. Came Ha TakuX 3acajax MPOrPaMyeThCs CydacHHH
COIIiyM, 3yMOBJIIOIOUN KYJIBTYPHI YITOZOOAHHS 1 NIMOMHHUMA OpIEHTHD JIIOIMHU

B KYJBTYPi.

Cnncox BUKOPHCTAHOI JiTepaTypu

1.Cauun JI. M. KynerypHa mam’siTe Hapody B XopeorpadivHHX TPaIMIisX CTHOKYIBTYPH.
Mouorpadis. HaykoBo-nocminauii iHcTHTYT ykpaiHo3HaBcTBa. Kuis. 2023. 323 c.

2.Yebantok O. 0. YrpaiHa, nepxaBa: KajJeHIapHi oOpsiau : CHUMKI. YKpaiHu : YkpaiHa —
yxpainni. Ku. 1/ penxorn. B. A. Cmoniii. Kuis : Hayk. mymxa, 2018. 608 c.

58 FYMAHITAPHUI KOPMNYC




KOJIEKTUBHA KYJbTYPHA ITEHTUPIKALISI SIK JLKEPEJIO
TBOPEHHSA CYCHUIBHOI'O ITEAJY YKPAIHU

Bbopuwnons I'anna leaniena,

acnipanmka Hayionanvnoi axademii kepisHux kaopis
KYIomypu i Mucmeyme

angolovatska@gmail.com

Haykoeuii xepisnux —
Odokmop kyaemyponoezii, npogecop C.M. Cadogenio

Mera — OOIpYHTYBaTH TEOPETHYHI 3acaid  KyJIbTYpOJOTI4HOTO
OCMHCIJICHHSI TIOHSTTS KOJISKTMBHOI KYJIBTYpHOI ineHTH]IKalil sK JpKepelna
TBOPEHHSI KyJIBTYpHOTO (heHOMEHY CYCIHiIBHOTO ifeany Ykpainu noudarky XXI
CTONITTSA. MeTofoorist JOCH/KEHHS B JAIQNEKTHYHOMY 3B’SI3KY IO€IHYE:
KYJIBTYPOJOTIYHIHA MiAXif (IS PO3KPUTTS IOHATTSA KOJIEKTUBHOI KYIBTYpPHOL
IIEHTUYHOCTI AK JDKepesla TBOPEHHS «KYJIBTYPHOTO (PEHOMEHY CYCIiIBHOTO
iieany»), THUIOJNOTIYHO-IHTErPAaTUBHUI ([UI1 BHU3HAYEHHS CHIJIBHUX CTIHKHX
KyIBTyDHHX ~ O3HAaK ~TBOPCHHA  KOJNCKTHBHOI  KyJIbTYpHOT IIEHTHYHOCTI:
KyIBTypHUi KOJI, apXeTHl, CYCHUIBHMH i7iea] SK CBITOINISJHA YHiBepcaiis),
napaurMatbHHI (Juts 31iHCHEHHS CHCTEMHOTO TTO€THAHHS 3MlcT0yTBop}0quHx
YMHHUKIB KOJCKTUBHOI KyJIBTYPHOI IIEHTHYHOCTI B KOMIIO3MLIIHY €IHICTB),
MeTo ()EHOMEHOJIOTIYHOTO aHalli3y Ta TePMEHEBTUYHOI iHTeprpeTartii (s
OCMHCIICHHSI CyTHOCTI (hDeHOMEHIB Jocii/pkeHHs). HaykoBa HOBH3Ha MOJISTAE
B PO3DVISAl KOJEKTUBHOI KYJIBTYPHOI IJEHTHYHOCTI SIK JDKEpesla TBOPEHHS
CYCIIJIBHOTO iJieally XpOHOTOITY KYJIBTYpH YKpaiHu nmodarky XXI cTomiTTs Kpi3b
JiH3Y )eHOMEHIB KYJIBTYpHOTO KOy Ta apxeTuiry. BucHoBku. O3Ha4eHO CyTHICTb
KOJIEKTHBHO{ KyJIBTYpPHOI 1ICHTUYHOCTI, KyJIFTYPHOTO KOy Ta apXETHITY SIK OJTHUX
3 TBIPHHX OCHOB Kpeamrii CyCIUIBHOTO ifieanmy. Y pakypci MOHSATTS apXeTHITy
3IIICHEHO IHTEPIPETAIiI0 KOJIEKTUBHOI KyJIBTYPHOI 1IGHTUYHOCTI SIK JUKepena
TBOPEHHSI CYCITUIBHOTO 1/1ealy B XpOHOTOIII KyJI6TypH Ykpainu. [IpoaHanizoBaHo
TpaHcopMaliiiHi 3MiHM KOJIEKTHBHOI KYJIBTYpPHOI IJEHTHYHOCTI B YMOBax
JIOMiIHYBaHHsI TIEBHOTO apXETHITy, IO XapaKTepU3YyeE TNapaaurMalibHi KOHTYpH
COILIIOKYJIFTYPHOTO CEPEAOBHINAa Ta CYCHUIBHOTO ineamy VYKpaiHM MOYaTKy
XXI ct. BcTanoBneHo miaJeKTHHH 3B’S30K MK PO3TOPTaHHSAM KOJEKTHBHOL
KyJIBTYPHOI 1IEHTUYHOCTI T2 TBOPEHHSIM CYCIIJIBHOIO iJ]eally CyCIIiIbCTBA.

KirouoBi ciioBa: kynbTypHUil ()eHOMEH CYCHIJIBHOTO ij1ealy, KOJIeKTHBHA
KyJIbTypHa 1IE€HTUYHICTh, KYJIBTYpHHH KO/, apXETHI, TBOPYICTh, CBITOIIS,
XPOHOTOIN KyJIBTYpH YKpainu rnmovarky XXI cTomiTrs.

AKTyanbHiCTh TeMH JocaifeHHs:. HeoOXimHiCTh BH3HAYEHHS JDKepel
Ta 3MICTOYTBOPIOIOUYMX KOOPAUHAT CYCIUTBHOI €HOCTI B KOHTEKCTI Mapajurm
cultural studies akryanmizye NOIIYKM KYJIBTYpHHUX CTparerii Ta KOHLEINTIB,
SKi 0 CTBOPIOBAJM TEOPETHYHY Ta MPAKTHYHY OCHOBY TBOPEHHS KYJIBTYPHOIO
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CBITONIPOEKTYBAHHS B YKPATHCHKOMY CYCITUIBCTBI, KOHCOJIITyBaJIM CIUIBHOTY Ha
JHISAX KyJIbTYpHO-1IeHTH(IKalifHOTO po3MeXXyBaHHs 1 popMyBanu akciochepy
(eHOMEeHY CyCHiIBHOTO ifeally B CTPYKTYpi KOJEKTHBHOI KyJIBTYpPHOI
imeHTHaHOCTI. OTKe, METOIO CTaTTi € aHaJli3 )eHOMEHY KOJIEKTHBHOI KyJIBTYyPHOI
IIGHTUYHOCTI SIK JpKepella TBOPEHHsI CYCIJIBHOTO 1/iealy B XpOHOTOMI KyJIBTYpH
VYkpainu nouarky XXI cromiTTs.

Amnani3 gocnipkeHp Ta myonikamii. KynasTypHa i1eHTHYHICTB, SIK 1 cama
KyJIbTypa € CycHiibHUM KoHcTpykroM. HaykoBui (P.bapt, B. Bimpnen6ann,
I'. Tepnep, I. T'erens, K. Tipm, B. [dinereit, I. 3immens, 1. Kant, E. Kaccipep,
K. Jlakan, XK.-®. Jliorap, @. Himme, I'. Pikkept, E. Cain, A.Toita6i, M.®Dyxo,
A. llonenrayep, O. IlIneHryiep Ta iH.) OCMHCIIIOIOUH KYJIBTYPY B CITIBCTaBJICHHI
3 JrAuHOI ((110cO(CHKO-aHTPOMOIOTIYHUN MiAXiT), MPHUPOIOI0, iCTOPIERD
(dpinocodcrKro-icTOpUUHUIA MiAXiA) Ta CyCHUIBCTBOM (COLIONOTIYHUM ITiaXim)
Ha/IaJIN MiZICTaBH JJIS PO3IIISLY KaTeropii «KyJIbTypay» K IPOCTOPY Ta CyKyITHOCTI
KYJIBTYpHHX XapaKTEPUCTHK i (PEHOMEHIB, IO € OCHOBHOIO O3HAKOIO IUBLII3aMii
1 BH3Ha4a€e CyCHTbHI yMOBH OyTTa. BuBYeHHIO NIMBiNi3amiiiHOrO mi3HAHHA
KYJIBTYpH, 3aCaHUUMX MIPUHIIMITIB KyJIBTYPOJIOTii, ii TEOPETHKO-METOA0IOTYHOT
npoOJieMaTHKy, HalllOHAJbHUX AYXOBHHX TPaguLid KyJbTYpH NPHUCBSYEHI
mpari Takux yKpaiHCBKUX JOCITITHMKIB, sk B. Anapymenko, XK. bessepmyk,
IO. Borymupkoro, C. Bitkamosa, T. Bnacepuu, I1. 'epuaniBcekoi, P. Jlemuyka,
K. Henucrox, H. KopabmeoBoi, H. Kpueou, C. Kpumcrkoro, B. JImukoBaxa,
JI. HoBoxatpko, O. Osuapyk, M. IlonoBmua, C. Pycaxosa, C. CamoBeHKo,
O. Canoxwik, C. Cremnina, C. Cropoxyk, B. Cynakooi, B. Illeiika, I'. Uminb.
TakuM 4MHOM, OTPUMaHHS 1 OHOBJEHHS 3MICTy NPHHLMUIIB LUBLII3ALIITHOTO
Mi3HAHHS KYJIBTYPH, @ caMe: CHCTEMHOTO, CHHEPTeTHYHOTO, IMOPIBHSIBHOTO
aHalizy, aHTPOIOJIOTIYHOTO, IUTICHOCTI, MIXIUCIMIDTIHAPHOCTI, TO3BOJIIE
OCATHYTH IUHAMIKy PO3BHTKY KYJIBTYpPH Ta HOCHIIKYBaTH OKpeMi KylbTypHi
(heHOMEHN.

CyuacHi yKpaiHCBKI JMOCHI/DKCHHS TMEPEBAKHO MAlOTh TCHICHIIO
TEOPETHYHOTO BUBUSHHS HAllIOHAIBHOI CKJIaJI0BOI IICHTHYHOCTI, IPOOJIeMaTHKN
MIPUYMH 1 HACIIJIKIB PO3MUBAHHS YKpaiHCHKOi HaliOHANBHOI 1IEHTUYHOCTI, a
TAKOX IMPOLECY CTAHOBJICHHS HAIIOHAJIBHOI 1IEHTUYHOCT] yKpaiHIliB B yMOBax
riopunHoi BiitHE Ta arpecii pd mpotu VYipaiau (B. Boraituyk, I1. TopiHos,
B. I'opebkuit, K. Jlenuctok, P. [Ipanymxko, B. {usik, H. Kocrenko, B. KpaBuenko,
I. JIucuii, O. Hikomaenko, C. ITipokkoB, M. Crenuko, B. TabaukoBCHKUiA,
K. Tymxo, JI. Yrpun, H. Xamito C. Spemuyk Ta iH.). ToMy y npakruaHomy
acriekTi mocTae HEOOXIJHICTh TEOPETUYHOTO OOTPYHTYBAaHHSI TOHSTTS
KOJIGKTHBHOI KYJIBTYPHOT 1ICHTUYHICTB SIK OTHOTO 3 OCHOBHHX JIKEPEJ TBOPCHHS
3acaj] CyCIUIBHOI €THOCTI — ()eHOMEHY CYCIUIBHOTO i/leany YKpaiHd B yMOBax ii
YTBEPIKCHHS Y CBITOBOMY XPOHOTOIII KyJIBTYpH Io4aTtky XX cTOmTTS.

Bukaan martepiany. KynsrypHa iIeHTHYHICTS HE TIIBKH JOMIOMArae JTFIsIM
yCBl}lOMl/ITI/I XTO BOHH €, aJIe TAKOXK BU3HAYAE, «XTO BOHH HE €» (3a S.I'puiakom),
10 BOHH BiJICTOIOIOTH B HOplBHHHHl 3 IHIIMMHU: CyCHlJ‘ILHI/II/I izean, KylbTypHi
CMHMCJIN Ta CHMBOJIH, IIIHHICHI TEPEKOHAHHS, KyJIbTYpHI apTe)akTH Ta MPaKTHKH.
3a MMM KOOpAWHATaMM JIIOJJMHA CIpUHAMae, MEPEeKUBAE 1 PO3BUBAE CBOIO
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IZIGHTHYHICTh B CYCIUIBHUX CTOCYHKaX. KylbTypHa i1€HTHYHICTD TIPOSIBIISIETHCS
B 3B’A3KaX 4Yepe3 KyJbTYPHY B3a€MOJII0, SIKi JIIOAM CTBOPIOIOTH B IIPOCTOPI
CyCHiIbCTBa 00 yTPUMYIOThCS Bifl HUX. L{e Mae 3HaueHHS sIK JUIS1 KOXKHOT JIFOMHI
TaK 1 CyCHUIbHO 3HauMMi Haciinku. KollekTHBHA KyJabTYpHA 1ICHTHYHICTH
3yMOBJIIOE CTIHKICTh KYJIBTYpH Ta KyJIbTYPHOI TPaAULIil B CYCIUIBCTBI, BU3HAYAE
TIeBHI PUCH Ta XapaKTEPUCTUKHU CYCIIBCTBA, SKi CTalOTh YACTHHOIO KYJIBTYPHOI
IICHTUYHOCTI 0COOUCTOCTI. TakuM YMHOM, MU BHPI3HAEMO iHIHMBIITyaTbHY Ta
KOJIGKTHBHY KYJBTYpHY iJC€HTHUYHICTb. PO3DIsaaloun KyiabTypHY iI€HTHYHICTH
SIK PeCypc PO3BHTKY CYCHIIBCTBA, AKuiA ToTpedye 30epeskerns, [1. [epaaniBchka
BBAXKa€, IMIO JOCATTHU IIi€i METH MOMJIMBO IIISIXOM BCTAHOBJIEHHS Iiajiory B
MDKKYJIBTYPHOI B3a€MOJIII Ta TOJEPAHTHOTO CTAaBJIEHHS O KyJbTypu IHIIOro
1 aKIEHTye yBary Ha CaMOpPEryJbOBaHOMY XapakTepi TBOPEHHs KOJEKTUBHOI
KHUTTEISIILHOCTI Ta KOHCoJTitoBaHOCTi criibHOTH. [ 1] Kyneryposor O. OByapyk
BBOIIUTH AaCIEKT TBOPYOI OCOOMCTOCTI SIK TPOBITHHKA CHMBOJIYHUX KOJIB
Ta YyHIBepCAJBFHUX CMHCIIB HaI[lOHAJTHHO-ICTOPHYHOI MaM’sATi B ICTOPUYHO
c(hopMOBaHy CIIJIFHOTY JIFONEH Ta KOHTEKCT KyAbTypH XpoHoTomy.[5] HaykoBri-
kyasryposiorn H. Kpusna ta C. CTOpOXKyK 3ayBa)kylOTh Ha TOMY, 1[0 CHCTEMHI
COLIIOKYJIBTYPHI pyHHAaIlii HE 03HAYAIOTh 3HUKHCHHS CYCITIIBHUX 3B’ SI13KiB, BOHU
CTalOTh MEHII TPUBKUMH, TIPOTE JIMIIAIOTH PECYPC Ta MICIIE JUTS BIIPO/PKEHHS Ta
PO3TOPTaHHS «JIOKAJBHUX KYJIBTYPHUX CHMBOJIIB» B BEJIMKOMY 3HAYHOMY TEKCTi
XPOHOTOITY KYJIBTYPH «HOYYTTS B3aEMHOTO MIKITyBaHHS 1 JIOSUIGHOCTI», ITOBaru
JI0 KOJIEKTHBHOI «CaMOTakocT» (3a B. AreeBoro) pi3HOTO THUIY CHINBHOT, YHS
IIGHTUYHICTh POPMYETHCS Ha IHIIOMY KyJIbTypHOMY miarpyHri [4]. Kymsryposnor
ta etHorpad C. CaJloBEHKO aKIICHTY€ Hally yBary Ha CHOHTaHHOMY Ta KPOC-
KyJIBTYPHOMY XapakTepi Cy4acHHX TPaKTHK IIEHTUYHOCTI 1 BBOAUTH ITOHATTA
co(T-TpaaAnIioHaIi3MY B IOJIE KYJIBTYPOJIOT1YHOTO JOCIIKEHHS 1IeHTHIHOCTEH
PU30MHOTO BipTyaJIbHOTO CEPEIOBHIINA KYABTYPH, 3ayBaKyHOUH HAa HEOOX1THOCTI
BHKOPHUCTAHHS aKCiOJNIOTIYHOTO MiAXOAY IO OCMECICHHS ()EHOMEHIB KyIbTypH,
MEPEXKUBAHHS AKUX MOKe OYTH BHPa)KEHHM Cy4aCHOIO CEMiIOTHYHOIO MOBOIO. [6]
CrpuitHaTTs nificHOCTI B cucTeMi OiHapHOT ONo3uLil CyTHICHUX HOHSATH J100pa
— 3712, TapMOHIi — Xaocy, LEHTPY — MapriHecy, OCMHCIEHHS TeJIe0JOTr YHOCTI
XPOHOTOIY KyNbTypH Todatky XXI cTOmiTTS, BUMarae MOIIYKiB «aIeKBaTHUX
CHIBBIZHOIIEHh MIX TPAJUINEI0 Ta PEIPE3CHTAIIEI0» KYIBTYpHOI iH(popMarii
[6], posropraHHS TpOOIEMATHKH KyJABTYPHOI IJEHTHYHOCTI OCOOMCTOCTI Ta
KOJIGKTHBHOI KYJIBTYPHOI 1JIGHTUYHOCTI B JUXOTOMIi JKEpeNd KyJIbTYPHHUX
CMHCIIIB: pO3yMy Ta €MOIliif, CBOOOAM, BOJII Ta YCBIIOMJICHOI HEOOXiIHOCTI
Ta JETepMiHI3MY, BW3HA4Y€HHI NapagurM OYTTEBOCTI CYCIIJIBHUX ilealiB
B JMHAMIUHI{ €IHOCTI CHMBOJIYHHMX YHIBEpCYyMiB, SIKi B)K€ BTPATHIM CBiH
BU3HAYAJIbHUI BIUIMB Ta HOBHX, SIKI IIe He HaOyaM IOMIHYIOHOTO CTarycy,
MPOTE TEX BXKE MPHUCYTHI B KyJTypHOMY KOHTHHYYMi akciocdepu cyd’eKTiB
XPOHOTOIY KYJBTYDH.

Y 3B’A3Ky 3 BH3HAUCHOI HAYKOBOIO HOBH3HOK  JIOCIIKCHHS
KYyJIBTYPOJIOTIYHE TPAKTyBaHHs CyCHUIBHHUX 3B’S3KIB Ta OCHOB IX €JTHOCTI uepe3
ApXETHIIYHICTB K YHIBEpCAILHOTO 11032 iICTOPHYHOTO TJ1a akciocdepy MiTiCHOro
«4acoNpoCTOpPY» AO3BOISAE HaM PO3IVISIATH apXETHIM OAHUMHU 3 KITFOYOBHX
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KoopauHAT. JOMIHYIOYMM apXeTHUIIYHHM KOMIUIEKCOM B CTPYKTYpi (heHOMEeHY
CYCIIJIBHOTO iJieally IIOCTA€E TOH, ICHYBaHHSI SIKOTO CTBOPIOE BUPIIIANIBHI ITiICTaBU
TBOPEHHS JIOMIHYIOYOTO CYCIUIBHOTO i/lealy B MiaIeKTHYHOMY MO€IHAHHI 3
KOJIEKTHBHOIO KYJIETYPHOIO iZIeHTH(iKaIli€f0. 3 IHIIOT0 OOKY, BIATYKEHICTh TAKOTO
CTa€ OJIHOIO 3 OCHOBHHUX MEPEIIKOJl PO3BUTKY CYCHUIBHOTO ifeany. Mu 6adumo,
1I0 JIATCHTHUH XapakTep BIJAPOMKCHHS CaMOOYTHIX iJeaiB Ta KOJICKTHBHOI
KyJIBTYpHOI camoifeHTndikamii 3MiHIOETBCSI Yepe3 aKTyallizalliio BiIMOBiAl Ha
CK3UCTCHIINHI BUKIHKA. OCMUCICHHS 1 HIHHICHO-CMHUCIIOBE IIEPCKUBAHHS
MOMEHTy Oiypkamii XpOHOTONY KyJABTYpH B TIPOCTOpPiI KOJIEKTHBHOTO
HECBIZIOMOTO JIETEPMIHYIOTh TEPEBIOPSAKYBAaHHA CBITOOA4EeHHS 1 JOBOISATH
JUHAMIYHICTh XapaKTEPUCTHK IHAWBIAYalTbHOI Ta KOJCKTHBHOI 1IEHTHYHOCTI,
HPOTHO3YIOTh MIIHICTh IUIICHOTO ICHYBaHHsI yKPalHCHKOTO CYCIIIJIbCTBA 4Yepe3
BH3HAHHS TPUHAIEKHOCTI Ta BOJOMIHHSA CYTHICHO BIAMIHHAMH CMHCIOBHUMH
KOMIUIEKCAMH, HQJaHHS OCOOMCTICTIO Ta CYCHUJIBCTBOM MpPIOPUTETHOTO
3HAQUEHHS BJIACHOMY CIIOCOOY TBOPEHHS «4acONpOCTOPY» JKHTTS Ta HOTO
CBITONIPOEKTYBaHHA. POOMMO MPHUIYIIEHHS, 10 CaMe iCTOPUIHO-TUCKYPCHUBHI
KOHOTAIllll Ta MONepeqHs Jep)aBHA KyJIbTypHHIbKA MOJITHKA MPOJOBKYIOTh
BUKJIMKATH «CTOKroJbMChbkuii cuumpom» (H. BeitepyTr) Ta «imenTHdikaiito
3 arpecopom» (A. @poiin), OTKe POMaHTH3Alil0 MHUHYJIOTro, IO IO3HA4Yae
ICHYBaHHS 3aXHCHO-IIIZICBIIOMHUX TPaBMAaTHYHUX 3B’S3KiB 1 IMiJCBiIOMOTO
BH3HAYEHHS CBOEI JKEPTBH HEOOXiTHOKO JUIA JOCATHEHHS «CIUTBHOD» MeTH/
imeHTudIKaIii, KON «IeBaJbBOBAHE ITOYYTTS ICTOPUYHOI MaM STi, IO, OIHAK,
He 3aBakae i, BTpaTUBINM 1LMI0311 MHUHYIOrO (i, SIK HACJIIOK 3aKOHY BIYHOTO
KOJIOBOPOTY, — MaiiOyTHBOT0), O1IIbILI-MEHII KOM(OPTHO MTOUYBATUCS Y MIHITUBHX
MUTSX cydacHoro». [7, c. 98] MuTh 3anuimaerbesi Tam, A€ HPOMDKOK MiX
MHUHYJIMM 1 MaliOyTHIM HaOyBae caMOIOCTaTHIN ceMaHTHYHHH cTaryc. [7]
B3aemHI cycminpHI OYiKyBaHHS € CKJIQAHAM KYJIBTYpPHUM SIBUIIEM.
KonextnBHa KynmeTypHa igeHTH(QIKAIl HE € YCTaJeHOI0, Ma€ ITUHAMIYHHHA
XapakTep, JNETEPMIHYEThCS Ta akKTyalli3yeTbcsi B MOMEHTH  Oidypkauii Ta
NpOTHPIY, 3aKJIaJeHUX 4Yepe3 BKE ICHYIOUYl JOMIHYIOYi KYJIBTYpHI KOIU
KOJIGKTHBHOI MEHTaJIbHOCTI Ta JOMIHYIOWI CYCHiJbHI igeanu. «[IpounTanHs»
CY4acHOTO KOHTEKCTY BEJIHMKOTO TEKCTYy XPOHOTOIY KYJIBTYpH CTa€ MOXXIMBUM
Yyepe3 HasBHICTh CIUIBHOTH YKPAiHIIB, IO € HOCIAMH CIUIBHHAX KYJIBTYPHUX
KOZiB, TIHOMHHMUX CIIJIBHUX apXETHINIYHUX KOMIUIEKCIB, TPOSBICHUX B MOBI,
icTopil, KOJNEKTHUBHIM mam’sTi, apTredakrax MarepialbHOi Ta HemarepialbHOI
KyJIBTYPHOI CHamiuHu. BigOyBaeThcs 3pOCTaHHS KOJIEKTUBHOI MEHTAJIbHOCTI
CYCHIJIbCTBA JO HOBOTO PIiBHS, KONM «KYJIBTypHA I1JA€HTUYHICTb...BKE HE
po3mIsIaeThes SIK BUIBHUHN Apelid y BapiaTHBHUX KYJIBTYpHHX CBiTax» [4, c.61],
a BU3HAYAETHCA PSAOM 00’ €KTUBHUX 00pa3HO-CHMBOIBHO-IIIHHICHUX KPUTEPIiB
CYCHUIBHOTO ifiealy sIK yCBiJOMIJIEHAa HEOOXiTHICTh aKTHBHOTO BKIIOUEHHS Y
NPOYHTAHHS HOTO KOJIEKTHBHAM MEHTANITETOM, IO CIPUIIMAE», € «HE JaHICTh,
a 3a/IaHiCTh, sIKa Iependavyac BUKOPHCTAHHS IHINIMX CHMBOJIB — CMHCIIB Ta
IXHE BUPOOHMITBO JUIA 3IMCHEHHS CaMOTO JKUTTS 00pasy, CUMBOJY 1 CMHUCITY
y iXHIi HEpO3pHBHIH €IHOCTI SIK YMOBHM CaMOTO iXHBOTO IMOOYTyBaHH».[8,
c.4] KonexkTHBHI MEHTANBHICTh Ta KYIbTypHA iIEHTHYHICTh ¥ (PEHOMECHATIBHIN
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B3a€MO3AJISKHOCTI TIOCTAIOTH BIANOBIIHO SIK aKTH KyJIbTYPOMHUCICHHS Ta
KynsTypoTBopeHHA. [3] Tomy Ha Hamry IyMKy, OCHOBHHMH MpOLEC TBOPYOIO
«BHPOOHHIITBAY JIOMIHYIOUOi KYJIBTYpHOI iH(OpMAIlii Ta HOBOTO IMOTEHIIATy
LiHHICHOI eHeprii, mo 3aKiragaeThcs B akciochepy (EeHOMEHY CyCHiIBHOTO
izieany, He ycTaleHHu, TBOPUHIA XapaKkTep MUCIICHHS AIHCHOCTI 0COOUCTICTIO Ta
KOJIGKTHBHOIO CBIJIOMICTIO € MPOBIIHUM KYJIBTYPOMUCIIMHHEBHM aKTOM, B IKOMY
3aCTOCOBYIOTHCSI BHYTPIIIIHI «IICHXOJIOT14HI 3Haps s pami» (3a JI. Burorcekum)
BIJIIOBITHO JIO CTajii TBOPYOTO MHCJICHHS, BiIOYBa€ThCS «IIiATOMOBYBaHHS
JOMIHAHTH TBOPYOCTI, sSIKa CIIOHYKA€E 10 IepeOymoBH Cy0’ €KTHOCTI, IIOBEPHEHHS
CaMOCTi, peaizalii HO3UTUBHOI IPOTrpaMu KyJIETYPHOTO 3BITBHEHH» [7, ¢. 91].
Takum 4nHOM, BinOyBaeTbCs TBOPEHHS HOBOI KyJIBTYpHOI iH(opmarii
(KyJIBTYpHOTO HapaTHBY) HOBOIO MEHTAJIbHICTIO OCOOMCTOCTI Ta CHiJIBHOTH, SKa
TBOPHUTBCS OCOOMCTICTIO Ta CHUIBHOTOIO, SIKI TBOPATH CaMHX cede SIK TBOPYO
MHCIISIYi OCOOMCTICTH Ta cIIbHOTAa. TOOTO, CyCIUIBHI ifeanbHi ysBIEHHS,
CHPUHHATI SK MOMIHYIOYl KyJABTYpHI HapaTHBH Ta MapaIWTMH CMHCIIB Ta
LiHHOCTEH, NEeTepMIiHYIOTHCS ICHYBaHHSIM IIMX AapXETUIIYHHUX KOHCTPYKTIB
KOJIGKTHBHOT MEHTaJIbHOCTI Ta CaMOAaKTyali3yIOThCSl B MOMEHT 3arpo3 Juisi
KOJIGKTHBHOI KyJIBTYpHOI 1IEHTUYHOCTI, PEKOHCTPYIOIOTHCS B KOJIEKTHBHOMY
MEHTAJIITETI SIK MPOSB HAIIOHAJTBHOI TiMHOCTI, HAIIOHAJIBLHOTO OyXy, aKTaxX
cycmiiabpHOi KoMemoparlii. Hamry rinoresy miaTBep/DKYIOTh pe3yibTaTH OH-TaiH
ONUTYBaHHS, MPOBENEHOTO IBoMa cecismu (TpaBeHb 2022 poky Ta Oepe3eHb
2024 poky), OmHi€I0 3 3a/1a4 SKOTO OYyII0 BU3HAUEHHS aKTyaJIbHUX JUIA YKpaiHIIiB
«tepiioodpasiBy cepen tpaguuiiaux: «im», «Ilome», «Xpamy», «Cepue»,
«[epoii». AHani3 pe3ysbTariB okaszas JloMiHyBaHHs apxeturtiB Jlomy ta Cepus,
sIKI 30eperIn CBOIO aKTyaJIbHICTh, CBOIO OHTOJIOTIUHY 3a/laHicTh, «gestalty (3a
K. Xro6Hepom), 17151 GUIBIIOCTI PECTIOH/ICHTIB.

BucHoBku. IIpoekTyBaHHS apXETHIIYHOCTI KyJABTYpPH XPOHOTOIy Ha
MOIIYK TapajuTMalIbHUX BHMIpiB KyJIBTYPHOTO (EHOMEHY CYyCIHiJIBHOTO
iZieasy 03BOJIsIE BUKOPHCTATH (peHOMEHAIbHY MU(EPEHINAIi0 Ta IHTCTPAIlii0
KOJICKTHBHOT KYJIBTYPHOI 1JIGHTHYHOCTI 1 SIK JDKEPEJIO TBOPCHHS «BiJ 0a30BHX
YCTAHOBOK KOJIEKTHBHOT'O IT03aCBIIOMOTO JI0 iX IHTEPIPETaTUBHUX Bapiarlii» 1uis
TOAAJIBIIO] KOHIIENTYali3amii CeMaHTHYHOTO TOMOCY KYJIBTYpH Ta akciochepn
(eHOMEeHyY CyCHUIBHOTO ifeamy YKpaiHH B XPOHOTOIN KyJIbTYpH modarky XXI
CTOJIITTS, Gepy'm JI0 yBaru aMOiBaJICHTHUH XapaKTep CHiBBIIHOIICHHS €THKH Ta
apxemmtmocn HaHaH_IyllyMKy,TaKaaM6lBaHeHTH1CTBCTBOp}0€KyJ'IBTypOTBOp‘Ie
npompquﬂ i anBemeyc MeTadizuuHy MpUPOIy Kyanyponorquoro 3HAHHS
Ta MDKIUCHUILTIHAPHUH XapakTep KyJIbTYpOJIOTiYHOTO Mi3HAHHS.
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PI3/IBSIHI OBPSIJIN TA 3BUYAI B YKPATHI TA CEPBII:
THUITIOJIOI'TYHI TA KOMIIAPATUBHI JOCJIII)KEHHS

Keneznak /lapuna Cepciiena

mazicmpanmia kagedpu Ginocodcovkoi aHmpononoaii,
Ginocodii kynemypu ma kynemyponoeii HaguanvHo-Hayko8o2o
iHcmumymy ¢hinocoghii ma oceimuvoi norimuxu

Yxpaincorozo oeporcasnozo ynisepcumemy

imeni Muxaiina /[pacomarnosa

«Pi3nBO — 11€ "ac, KoK Tpeda MOBEPHYTUCS 10 TPAIMLIIH 1 3rafgaTH po cBoi
KOPEH1» — TaK 3BY4YHUTh cepOCHKHI HAPOIHHMH BUCIIB TIPO OIHE 3 HAWBAYKJIMBIIINX
PEeNITiifHAX TaKYIETYpHUX CBATB YKpaini Ta Cep0ii. Pi3aBo BiI3HA9aI0TH MITBIHOHT
Tronieit, BiH IO 0Ko BKOPiHEHUH B icTOPiiTa Tpaauniisx 06ox kpain.  came pizaBsHi
Tpaamiii - e Te, mo pobuts PizaBo Takum ocobmmBuMm. Ile Te mo o6’eqHye
JIoiel Ta poOUTB 1ie CBATO He3a0yTHIM. BHBUEHHS JAHOTO MUTAHHS € YACTHHOIO
rporecy 30epeXeHHs Ta MOMyJIApH3aLil PI3NBIHUX TPaAULIiH, SKi € BaXKIIUBOIO
YaCTHHOIO KYJIBTYPHOI CriaAmuHu 000X KpaiH. Y Wil cTarTi MM IPOIOHYEMO
TOPIBHATH Pi3nBsAHI Tpamumii Ykpainu ta Cep0ii, JOCTIANUTH, SK JOTH B 000X
KpaiHax TOTyIOThCS 10 Pi3aBa, sIKk BOHM HOTO CBSTKYIOTH, SIKi CTPaBU TOTYIOTh.
Takok TIpoBeCTH TOPIBHAJIBLHUN aHAN3 Tpamulilid CBATBEUOpa 000X KpaiH.

CasTkyBanHs PizzBa B pra'in 3 1918 p. mo 2022 p. BixOyBanocy 25
rpyzHs (Karonuipka HepkBa) Ta 7 ciuHs (mpaBociaBHa LiepkBa). 3 1 BEPECH
2023 poky IV nepeiinuia Ha HOBOIOJNIAHCHKUI [IEPKOBHUHN KajeHAap i Tenep
ycsi Yipaina cBiatkye PizaBo 25 rpymas [3]. Cepbis x cBiaTkye PizmgBo 3rimHO
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I0JTIaHCHKOTO KalleHJaps — 7 ciuHs. BigmosinHo 1o nporo PisnssiHuit cBaTBedip
YKpaiHLli CBATKYIOTH y Hi4 3 24 Ha 25 rpynHs, a cepbu y i4 3 6 Ha 7 civHs.

CaMe TIpOBEJICHHIO CBATBEUOpa MPHUCBIUEHO Haiibinpme Tpaaumniit. Cepou
Ha3WBaloTh Pi3nBsuMiA cBaTBeuip «bamuigam» [5, c. 137]. JleHs cBATa HOYNHAIOTH
1I1€ JIO CXOJIy COHIIS, KOJIH TJIaBa CiM’1 pa3oM 3 OHyKaMu i cuHamu (000B’sI3KOBO 3
KHMOCH 13 MOJIOJIIINX ) TIOCTPIJIOM 3 PYIIHHIII OTOJIONIY€E OHOCEBYAH PO MOXiJ1
B JIiC - 3a «OamHsKOM». «bamgHsAK» - 1€ HEe MPOCTO MONIHO, a CUMBOJI Pi3ABSHOI
Tpaauuii cepOiB. 3a BipyBaHHAMH, Iie Mosoe ay0oBe IOIiHO, CBIXO03pyOaHe B
JIici, Ma€ HEOAMIHHO OyTH MPHUCYTHE B OCEIli MPOTATOM TPHOX CBATKOBHUX IIHIB.
Tomosa cimM’i 0060B’SI3K0BO TIOBHHEH BIACHOPYY MPHHECTH «OaIHAK» Ha TUTedax
JI0 JIOMY, JIe¢ BOHO Oyjie TIOBLILHO MPOTrOpaTH, AapyrOuHy TEIUIO Ta 3aTHLIOK. TpickH,
SIKI BIIUTITAIOTH MTi yac pyOku OanHska, Ha3uBaloTh «IBepis». [loBepratouncs 3
JIicy, ToCTIoZiap MMOBHHEH 3aXOIUTH OAHY TaKy TPICKY B J1ap TOCIIOJAMHI OYIHHKY.
Bygae, 1o iBep BAAa€ThCS 3IIOBUTH B MOBITPi — IIe 10 yaadi [2].

Ha cBitaHky YacTHHA POAMHH, IO 3AJHIIAIACH BIOMA PO3NAIIOE BOTOHb
Ta TOTYye OCOONMBY CTpaBy — <«IICYCHHIIO», CMakaud Ha POXHI IOpOCs,
BIZIro10BaHOTO 110 CBAT. JKiHKM 3aliMaloThCs CBATKOBHM IHUPOTOM Ta IHIIMMHU
cmakonukamu. Hanepenonui Pi3nBa Beuepst mae OyTtu micHa. 31 CXOJOM COHIA
MIOYMHAIOTH JIyHAaTH [IEPKOBHI1 I3BOHU. TOIi CIM’s1 OATa€THCS Y CBATKOBE BOpaHHS
1 BUpyIIae 70 HepKBU Ha pi3ABsSHY JiTyprito. Ilicist ciyx0m Bci MoBepTarOTHCS
JOAOMY, HeCcydH XJi0 «tpochopy». BiTaroTe onuH OTHOTO CIOBaAMH «XPHCTOC
HapomuBcs!» Ta OTPUMYIOTh Yy BiAmoBiab «Boictiury Hapomuscs!». Li BiTaHHA
JyHar0Th ax 10 Bogoxpema (19 ciunst). [lepmuii nerp Pizasa cepOu Ha3uBaOTh
Boxuh, T06T0 Crie Boxkui, 1 CITiBaIOTh KOJISIOK PO KyMaHHS HOBOHAPOIKSHOT'O
B MOJIOII HeOeCHUX KOpiB[4, c. 223].

Yekaroun Ha CBATKOBHUI 00111, TOCTi Ta CiM’ s IIPUTOIIAFOTHCS TEIUIOK0 PaKi€ro
Ta CyIIEHHMMH (QPYKTaMH. A TOJJOBHUM MOMEHTOM O0iJly CTA€ «IICUSHUL», SIKa
CHMBOJII3Y€E 3I0pOB’s i Omaromonmy4ds B nomi. Ha cromi Takox 3’SIBISIOTHCA
KBallleHa KalycTa, TYIIKOBaHA KarycTa 3 KOMUYEHWM CBHHSIYUM M’SICOM, HHPIT
3 KaliMakoM, «1peOpanai - boiled beans 3 omieto Ta nuOynero, Ta iHII CTPaBH.
KynbMiHami€ero cBsita crae 3aJIOMJICHHSI «IIOTadl» - JOMAIIHBOTO Pi3JBSIHOTO
xyiba 3 mpicHoro Tticra. I'ocrmoguHs poOMTH HOTO0 Ha CBITaHKY, BIUTITalO4d
BCEpEOUHY 30JI0Ty abo cpibHy MoHeTy. KoxXKHOMY HicTaeThCs IMIMATOK, i TOH,
KOMY TPanuThCSI MOHETKA, BBAXKAETHCS IIACTUBUM IIPOTITOM POKYy [5, c. 137].

B VkpaiHi € cost Bepcist «bannskay, a came — Jlinyx. Ilicis o6xomy aBopy,
JIO XaTH 3aHOCHJIN HEOOMOJIOYEHHH MIICHUYHUH a00 )uTHi# cHin. el cumBo
JOCTaTKy A0aiinnBo 30epirany 3 yaciB oOKMHKIB. B ykpaiHchkii xati Ha Piznso
3’sBIsIOCST 0co0MBe Micte, mo 3Banocs «Paemy», xynu 1 crasmimu ooepir. Lle
HalimodecHimre Micie — mig oopasamu, ne Jigyx craBaB He JTUIIIE OKPACOI0, aje
I cakpaJbHUM LIEHTPOM Pi3ABSHOTO CBATKYBaHH:. BBakanocs, 1o came Tam, 3
MOMEHTY BCTaHOBJICHHsI Iepe0yBaTUMyTh Iyl MOMEPINX MPEKIB, SKi CTAIOTh
MOKPOBUTEISIMU poay 1 Jomy. Tpanuiis NpHKpallatd sUIMHKY irpamikamy
3’siBUsacs 3Ha4yHO Ti3Hinie. CrioyaTky ne Oysio MOLIMPEHO JIMIle y Micrax, a
3rozoM i y cenax. IIpore, nmpukparieHuii BACHIIbBKaMH Ta KJIMHOIO Pi3iBSIHUN
CHIII 3aJIMIIaBCs PiAHIIMM 171 YKpaiHiiB. BiH yocoOmoBaB He e 6ararcTBO
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Ta POIIOYICTH, ajie i 3B’A30K )KUBUX 3 MIOMEPIIMMH, POIUHHE JEPEBO, JIe KOXKHE
3epHO — IIe JIylIa MpejKa, a 6ararcTBO KOJIOCKIB — CHMBOJ IPOJOBKEHHS POILY
Ta ¥oro Omaromomywus. HemapemHO B Hapozi meil CBATKOBWH CHINl Ha3WBaIH
JIACKaBUMH IMEHAMH: «IiAyX», «KOJIsimay, «komssagauk» [1, c¢. 39]. Bin Oy He
POCTO JEKOpalli€ro, a i o0eperom, sKWii MaB NMPHHECTH B OCEIIO INACTS,
n00po0yT Ta OnarocinoBeHHs mpeakis. Jliqyx 3anuinaBcs B xati 10 Bomoxperia,
a IMOTiM BECHOIO HOTO0 criamtoBaiy abu OyB 100puil ypoxkaii.

Ha cromi mae O6ytm 12 crpas. TocropnHs modnHana HMpPUTOTYBaHHS 3
CaMoro paHH{A, aJDKe MOBHHHA Oylla BCTUTHYTH JO TIOSIBH TEpPIIOi 3ipKH. Yci
CTpaBW IOBWHHI OyTH TicHi. 3a3BW4ail Ile KyTs, BapeHHWKH, IpuOOBa IOIIKa,
ronyOui, kapromis, puba (He B yciX perioHax), rpuOH, Kamycra, KBacoJs,
y3Bap, mamymku. KyTts — Oe3nepedHo rojioBHa CTpaBa CBATBEUOpA. 3a 3BHYAEM
nepimii i Ma€ CKyImTyBaTH rocronap. Takox Ha CToji 000B’SI3KOBO MaroTh OyTH
CBiuKa, CUIb Ta yacHUK. [lepes cBATOIO Beduepero, sIK 1 Ii[9ac Tpane3n He MOXKHA
OyJ10 cBapHUTHUCH. ICHYIOTH i Pi3HI MPUKMETH, HAIPUKIA]: OXKEJIeAb Ha JIepeBax
— BPOIATH TOPIXH i CalOBHHA, CHIT ifIe — BpoXkail Ha s0myka [6].

OTxe, MOXKEMO 3pOOUTH BUCHOBOK, 1110 Pi3/1BO — I1¢ O/IHE 3 HAWBaXITUBIIIINX
peniridHux Ta KyJIbTypHHUX CBAT B Ykpaini ta Cep0Oii. PizaBsui Tpaguuii B
VYkpaini Ta Cep0ii MatoTh 0arato CIiJILHOTO, ajie ¥ iCHYIOTb NeBHI BIIMIHHOCTI.
VY 000x kpaiHaxX JOMU TOTYIOTH IICHI CTpaBH HamepemonHi Pizaea, XOmsaTh 0
LIEPKBH Ha Pi3NBAHY JITYPrifo, CHiBalOTh KOJSAKH Ta BITAIOTh OIWH OXHOTO 3i
cBsaToM. B Ykpaini BaxxiuBy pois Bigirpae inyx — HeoOMOJIOUYEeHUH MIIICHIIHIHA
a0 KUTHIN CHII, SIKU CHMBOIII3y€e 0araTtcTBO, POMIOUICTh Ta 3B’SI30K JKUBHX
3 momepaumu. Y CepOil 5k TOJOBHUM CHMBOJIOM Pi3ziBa € «OamHsk» — nyOoBe
TIOJTIHO, SIKE CUMBOJII3Y€E TEIUI0, 3aTHUIIOK Ta T00pOOYT.

PiznBsHiI Tpamumii — ne te, mo podutk PiznBo Takmm ocobmmBuM. Lle Te,
10 00’ eIHye€ Jrofel Ta poOUTH e CBATO He3a0yTHIM. BuBueHHs Ta 30epeKeHHS
WX TPAJUIiN — [[e BXKJINBE 3aBIAHHS I 000X KpaiH.
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NEW TOOLS: ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN MARKETING

Kozlowska Katarzyna
Politechnika Rzeszowska im. Ignacego tukasiewicza,
Zaktad Marketingu, Wydzial Zarzqdzania

Disruptive technologies like artificial intelligence have revolutionized
business operations, extending far beyond traditional computing domains to
encompass a wide array of industries and devices. Al now assumes complex roles
in areas once believed to rely solely on human intellect, such as journalism and
marketing. Among these disruptive technologies, Al stands out as the most recent
and promising disruptor with significant potential for transforming marketing
practices. Across the globe, professionals are actively exploring Al solutions
tailored to their marketing needs. Despite the exponential growth in AI adoption
among marketers and consumers, there remains a notable gap in comprehensive
research covering its impact on marketing, consumer behavior, and psychology.
As Al continues to evolve, understanding its nuanced implications across these
interconnected fields becomes increasingly crucial for businesses seeking to
leverage its full potential in driving growth and innovation. Embracing this
understanding can empower organizations to harness the full potential of Al-driven
insights and innovations to drive sustainable growth and innovation. Moreover,
the integration of artificial intelligence into marketing strategies represents not
just a technological advancement, but a fundamental shift in the way businesses
connect with their audiences. Furthermore, the impact of Al extends beyond the
realm of marketing tactics to reshape the very nature of consumer interactions.
From chatbots providing instant customer support to recommendation engines
tailoring product suggestions, Al-driven experiences are becoming increasingly
pervasive in the consumer journey. As a result, understanding the psychological
underpinnings of these interactions becomes essential for marketers seeking to
optimize engagement and conversion rates.

Key words: marketing, artificial intelligence, customer behavior, chatbots, data analysis
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HCHUXOJIOI'TA TA ITEJAT'OT'IKA
PSYCHOLOGY AND PEDAGOGY

WIELOWYMIAROWA SAMOTNOSC
WSPOLCZESNYCH NASTOLATKOW

Dobosz Marzena
Wyzsza Szkola Bezpieczenstwa w Poznaniu
doktor nauk spolecznych (pedagogika)

Wielowymiarowe konteksty samotnosci

Ze wzgledu na to, Ze pojecie samotnos$ci jest pojeciem wielowymiarowym,
to proba jego definicji wymyka terminologicznym ramom. Samotnos¢
towarzyszy nam od samego poczatku i jest stanem ambiwalentnym, ktory to w
zaleznosci od czynnikéw zewnetrznych, jak i wewnetrznych okresla stosunek
jednostki do samotnosci. Samotno§¢ zatem moze by¢ z jednej strony, czyms$
pozadanym i wigzaé si¢ z wolnoS$cia, przestrzenig i chwila wytchnienia, a
nawet moda na bycie samotnym, ale z drugiej moze takze oznacza¢ zagrozenie,
izolacje, pustke i pewnego rodzaju problem psychospoteczny. Samotnosé
moze réwniez wskazywac na zakres $wiadomosci podjetej decyzji o byciu
samotnym, podkreslajac istotg mozliwosci dokonania w tym obszarze wyboru.
Niewatpliwie, poj¢cie samotnosci przenika do roznych dziedzin i dyscyplin
naukowych, wprowadzajac terminologiczne utrudnienia w probach dokonania
jego konkretyzacji.

W literaturze naukowej mozna znalez¢ definicje samotnosci, ktore w
zrdéznicowany sposob ujmujg to pojecie. Samotnos¢ nie dotyka jedynie wybranej
sfery zycia i jestestwa ludzkiego, ale zdaniem Janusza Gajdy (1987) samotno$¢
to: ,,stan zlozony i trudny do jednoznacznej oceny, ktory charakteryzuje si¢
wystgpowaniem przynajmniej jednego z aspektow, jak: samotno$¢ fizyczna,
psychiczna, moralna” (s. 11). Na samotno$§¢ réwniez mozna spojrze¢ z
perspektywy fenomenu, ktora wedlug Elzbiety Dubas (2006) ,.to wyjatkowa
cecha doswiadczenia, szczegdlna manifestacja skomplikowania natury
czlowieczenstwa. Jadro samotnos$ci zakorzenione jest w istocie bytu ludzkiego,
z jednej strony skazonego niedoskonaloscia, a z drugiej, skazanego na dazenie
do ideatow, istoty jakby z zakodowang ,,matryca” doskonalo$ci i przy tym
$wiadomej tej swojej pelnej sprzecznosci sytuacji egzystencjalnej” (s. 329). To
pojecie mozna réwniez zdefiniowaé z uwzglednieniem istoty kontaktu, zarowno
inter- jak i intrapersonalnego. Na ten aspekt zwrocita uwage Doris Wolf (1995)
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»--.] Zycie, czy to w pojedynke czy tez w zwigzku, przepetnione jest poczuciem
wyobcowania i opuszczenia. By¢ samotnym oznacza cierpie¢ na brak kontaktu
psychicznego tak ze soba, jak i z innymi” (s. 20). Samotno$¢ moze zosta¢ rowniez
zdefiniowana z perspektywy zrddta cierpienia, bolu i niepokoju: ,,by¢ samotnym
to znaczy by¢ bezradnym, nie mdc czynnie zmierzy¢ si¢ ze §wiatem — rzeczami,
ludzmi, to znaczy, ze $wiat moze mnie zaatakowaé, podczas gdy ja nie
moge si¢ broni¢. Tak oto samotnos$¢ staje si¢ zrodtem intensywnego niepokoju.
Rodzi ona nadto uczucie wstydu i winy” (s. 23).

Samotno$¢ wymaga kompleksowego i wielowymiarowego podejscia.
Wedhug Jozefa Rembowskiego (1992) samotno$¢ stanowi wieloplaszczyznowy
stan psychospoleczny oraz emocjonalne doswiadczenie jednostki, wynikajace z
niezgodnosci migdzy oczekiwaniami a rzeczywistymi mozliwo$ciami jednostki.
Badacz takze wyodrebnit pi¢¢ podej$¢ dotyczacych samotnosci:

4. Psychodynamiczne: Samotno$¢ jest postrzegana jako dynamiczna i
patologiczna sita, ktorej zrodta wiaza si¢ z przezyciami z okresu dziecinstwa.

5. Fenomenologiczne: Samotno$¢ wynika z indywidualnych przezy¢
jednostki i ma charakter zindywidualizowany.

6. Egzystencjalistyczne: Samotnos$¢ jest traktowana jako naturalna czes$¢
ludzkiej egzystencji i mimo jej trudnego i bolesnego charakteru, pozwala
jednostce na kreatywne podejscie.

7. Interakcjonistyczne: Samotno$¢ jest podzielona na samotno$¢
emocjonalng, cechujacg si¢ brakiem zwigzkéw i wigzi personalnych, oraz
samotnos¢ spoleczng, oznaczajacg brak wigzi spotecznych 1 poczucia
przynaleznosci do spotecznosci.

8. Poznawcze: Skutkiem tej samotnosci jest pogorszenie jakosci relacji
spotecznych lub ich catkowita utrata. Istotnym aspektem tej formy samotnosci
jest sposob postrzegania jej przyczyn, co wptywa na intensywnos$¢ przezy¢ i
doswiadczen zwigzanych z samotno$cia.

Cho¢ zazwyczaj samotnos¢ wzbudza negatywne konotacje, to jednak
nie musi mie¢ jedynie pejoratywnego charakteru. Samotno$¢ moze mieé
wymiar pozytywny, na co wskazuje A. Storr (2010) ,,zdolno$¢ do przebywania
w samotno$ci moze by¢ czym$ niezwykle cennym wtedy, gdy odczuwamy
konieczno$¢ dokonania gruntownej zmiany naszej postawy mentalnej. Po
znaczacych przemianach warunkéw zycia czesto nieodzowne jest dokonanie
fundamentalnych przewartosciowan znaczenia i sensu egzystencji” (s. 57).
Zatem w samotno$ci moze tkwi¢ sita potrzeba do wprowadzenia zmian w swoich
zyciu i skupieniu si¢ na tym, co jest wazne i istotne. Mozna mowi¢ zatem o
innym wymiarze samotnosci, czyli samotno$ci pozytywnej, ktora zwiazana jest
z m.in. z do§wiadczaniem samotno$ci jako poglebianiem §wiadomosci i refleksji
zwigzanej z egzystencja czlowieka. Zdaniem E. Dubas (2022) samotno$¢
pozytywna moze odnosi¢ si¢ do zrdznicowanych aspektow ludzkiego zycia i
dotyczy¢ odosobnienia fizycznego, ktore jest nastgpstwem wyboru, samotnos$ci
rozwojowe]j oraz samotnos$ci tworczej. Bazujac na spostrzezeniach badaczki
samotno$¢ bedaca zjawiskiem zwigzanym z ludzka egzystencja petnirole pojecia
nadrzednego, odnoszacego si¢ do dwoch fundamentalnych sytuacji: wspolnego
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istnienia (bycia Razem) i egzystencji indywidualnej (bycia Osobno) (Dubas,
2022). To z kolei prowadzi do powstania dwoch skrajnych konsekwencji, czyli
doswiadczania osamotnienia, objawiajacego si¢ poprzez izolacje, alienacje,
wykluczenie, a takze do$wiadczania samotnosci pozytywnej, ktora obejmuje
swiadome odosobnienie fizyczne, rozwijajaca si¢ samotnosé, oraz kreatywng
samotnos¢.

Na dialektyczny charakter samotnosci zwrocit uwage réwniez Piotr
Domeracki (2015), podkreslajac ze: ,,samotno$¢ i wspolnotowos$¢ — chociaz
nie tylko one — s3 na zmiang awersem i rewersem” (s. 52). E. Dubas (2009)
podkreslita takze istote tzw. zrownowazonego pojmowania samotnosci,
opierajacego si¢ na wszechstronnym, holistycznym zrozumieniu ludzkiego
doswiadczenia egzystencji, uwzglgdniajac jego kompleksowy i wiclowymiarowy
rozwoj. Taka perspektywa samotnos$ci obejmuje wszystkie aspekty cztowieka, w
tym biologiczne, psychiczne i spoteczne, rozwijajace si¢ na przestrzeni catego
zycia jednostki. Holistyczne podejscie uwzglednia zarowno sferg cielesnosci,
jak 1 duchowosci, odnoszac si¢ takze do otoczenia zyciowego jednostki oraz
wprowadzajac perspektywe adaptacji, transgresji, transformacji i transcendenc;ji
osobiste;j.

Ludzkie zycie sktada si¢ zarowno z bolesnych wydarzen, jak i tych, ktore
moga sta¢ si¢ zrodtem tworczego potencjatu, ktory umozliwia modyfikacje
trudnych do$wiadczen w osobiste, wartosciowe wybory. Efektem tego procesu
jestdojrzala tozsamo$¢, zdolna do radzenia sobie z trudno$ciami zycia i tworzenia
warunkéw dla dalszej transformacji i osobistej autokreacji. W tym kontekscie
samotno$¢ obejmuje roznorodne doswiadczenia zwigzane zard6wno z zyciem
we wspolnocie i w relacjach z innymi, jak i byciem samemu. Istotng kwestia
W zrownowazonym pojmowaniu samotnosci jest roznorodnos¢ doswiadczen w
egzystencji ludzkiej, czasem skrajnie ré6znych, ktore jednak ostatecznie prowadza
do poszerzenia zakresu $wiadomos$ci. Dzigki temu jednostka ma mozliwosé
przyjecia zréznicowanych postaw wobec samotnosci, ktore z kolei przyczyniaja
si¢ do lepszego zrozumienia jej istoty.

Ambiwalentnos$¢ i subiektywizm samotnos$ci sg wpisane w zycie cztowieka.
Samotnos¢ pojawia si¢ na kazdym etapie zycie cztowieka, oddziatujac na jego
funkcjonowanie w zroznicowanych plaszczyznach: od ksztattowania relacji
inter- i intrapersolnalnych, a wigc z innymi i samym soba, az po internalizacje¢
oraz eksterioryzacj¢ Swiata, zarowno tego zewnetrznego, jak i wewngtrznego.

Nalezy podkreslic, ze w procesie rozwoju cztowieka samotno$¢ moze
by¢ na danym etapie Zycia inaczej rozumiana i postrzegana. W przypadku
okresu adolescencji, kiedy to tozsamos¢ mtodego cztowieka jest dynamicznie
ksztattowana przez oddzialywanie zréznicowanych czynnikéw, to samotnosc,
zardwno w wymiarze pozytywnym, jak i negatywnym petni szczeg6lng funkcje.

Tozsamos$¢ wspolczesnego pokolenia

Pojecie ,,tozsamosci” zostalo wprowadzone do nauk spotecznych oraz
spopularyzowane w latach 50-tych XX wieku za sprawg Erika Eriksona (1994),
amerykanskiego psychologa, ktory stwierdzit, ze tozsamos¢ we wspdtczesnych
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czasach jest waznym przedmiotem badawczym, za§ poszukiwanie wtlasnej
tozsamosci jest jednym z najtrudniejszych i najwazniejszych zadan w procesie
rozwoju cztowieka. Zgodnie z ta koncepcja osobowos¢ cztowieka musi zmierzy¢
si¢ z kryzysami, ktore ksztattuja jego ego o niepewnej stabilnosci oraz bedacego
w stanie cigglego zagrozenia dezintegracjg. Zatem tozsamos¢ tworzg potgczone
doswiadczenia, ktore zostaty zgromadzone na poszczegdlnych etapach rozwoju
1 przyczyniaja si¢ do zaistnienia poczucia wewnetrznej ciaglosci i jednosci. W
procesie ksztaltowania tozsamosci istotng funkcj¢ pelnia czynniki zewnetrzne,
réwniez te, ktore dotycza budowania i poglebiania relacji z samym sobg oraz z
pozostatymi cztonkami §rodowiska spotecznego.

Nalezy roéwniez poruszy¢ wazng kwestie dotyczaca roznic miedzy
poczuciem tozsamo$ci a tozsamos$cig. Wedlug Anny Brzezinskiej (2006)
czlowiek w inny sposob jest postrzegany zaré6wno przez samego siebie, jak i
przez spoteczenstwo. W przypadku tozsamo$ci mozna mowic¢ o przypisywaniu
jednostce pewnych cech przez jej otoczenie, co umozliwia jej identyfikacje.
Te cechy sa powigzane z pytaniami typu ,.kim ta osoba jest dla innych?” czy
,kogo otoczenie chce w niej dostrzec?”. Z kolei poczucie tozsamosci, jak
definiuje badaczka, to sposob, w jaki jednostka postrzega samego siebie. Dzigki
temu mozliwe jest udzielenie odpowiedzi na pytania typu ,kim ja jestem?”
oraz ,.kim jestem dla innych, czyli dla mojego otoczenia, spolecznosci lub
spoteczenstwa?”. Poczucie tozsamo$ci wynika ze zgromadzonych informacji
o sobie, dokonanej oceny i autorefleksji, a takze doswiadczen, a takze jest
tworzone poprzez: »|...] przynajmniej w pewnym stopniu $wiadomos¢ w%asnych
atrybutow i dos$wiadczen, Jakle skladaja, si¢ zarOwno na jej odre;bnosc jak i
na jej podoblenstwo z innymi, na ]ej poczuc1e mqglosm W czasie i przestrzeni
oraz poczucie uczestnictwa w zmieniajacej si¢ sieci stosunkow spotecznych”
(Melchior, 1993, s. 231). Nawiazujac do powyzszych stow poczucie tozsamosci
ksztaltowane jest rdwniez poprzez poczucie uczestniczenia w nawigzywaniu i
pogtebianiu kontaktow spotecznych.

Postrzeganie tozsamosci ze zindywidualizowanej perspektywy umozliwia
wyszczegodlnienie poczucia odrgbnosci, identycznosci, cigglosei 1 integralnosci.
Kazdy z tych elementéw jest zwigzany z etapami rozwojowymi jednostki
i wplywa na ksztaltowanie si¢ tozsamosci, takze w aspekcie spotecznym.
Te elementy obejmuja relacje, zwiazki i wiezi jednostki z jej spolecznym
otoczeniem, co roOwniez zwigzane jest z samotno$cig, zarOwno o pozytywnym,
jak 1 negatywnym wymiarze. Nawigzujac do definicji tozsamosci autorstwa
Zygmunta Baumana (1993) ,,tozsamos$¢ jest jedna z najbardziej uniwersalnych
potrzeb ludzkich. Ma ona charakter instynktowy, kiedy oznacza zaprzeczenie
anonimowo$ci i potrzebe bycia wlaczonym, oraz charakter spoteczny, kiedy w
zwigzku z tozsamoscig podkre§lamy, ze cztowiek potrzebuje oparcia w innych,
wilgczenia do grupy, jak i pozostania specyficznym, odrgbnym od innych” (s. 8).
Zatem tozsamo$¢ ma relacyjny charakter, ktory z Jedne] strony zwigzany jest z
zaspokojeniem potrzeby bycia w relacji z innymi i szukania w nich oparc1a za$
z drugiej wskazuje na zaistnienie potrzeby bycia kim$ odr¢bnym i ré6znigcym si¢
od cztonkéw spotecznosci.
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Wedtug M. Wréblewskiej (2011) tozsamos$¢ tworzona jest przez nastepujace
elementy: ,,[...] poczucie jednosci, czyli zgodnos$¢ (koherencja) obrazu ,ja”
(integralnos¢); poczucie ciaglosci w czasie obrazu ,ja” (ciaglo$¢ istnienia
,»ja”); poczucie wzajemno$ci miedzy wlasnym obrazem ,ja” a sposobem, w
jaki jest si¢ spostrzeganym przez innych” (s. 177). W zwigzku z tym tozsamos¢
cztowieka dotyczy aspektow p0w1qzanych z budowaniem i poglebianiem relacji
z samym sobg oraz z innymi. Proces ksztaltowania tozsamosci zalezny jest od
oddzialywania czynnikow, zaro6wno tych wewngtrznych, jak i zewnetrznych.
W okresie adolescencji proces ksztattowania tozsamo$ci uwarunkowany jest
zrdznicowanym determinantami, ktore przyczyniaja si¢ do rozwoju tozsamosci w
oparciu o kontekst biologiczny, psychologiczny i spoteczny. W okresie wczesnej
i srodowiskowej adolescencji (11-17 r. Z) tozsamos$¢ miodych ludzi ksztattowana
jest w kontekscie zmian biologicznych zwiazanych z okresem dojrzewania,
a takze w kontekscie psychologicznym, dotyczacym m.in. tworzenia relacji
interpersonalnych na fundamencie przynalezno$ci lub odrzucenia (Piotrowski,
2013).

Jedng z teorii, ktoéra porusza problematyke ksztaltowania tozsamosci
w ujeciu kontaktow i wigzi interpersonalnych jest teoria interakcjonistyczna
(Novikova, 2013). Zgodnie z nig interakcje dokonuja si¢ za posrednictwem
symboli, okreslajacych zaréwno charakter grupy, jak i tozsamos¢ jej cztonkow.
To poprzez oddziatywanie czynnikow wewnetrznych i zewngtrznych interakcje
sa podporzadkowane dynamicznemu procesowaniu ksztaltowania si¢ jazni,
przejawiajacej si¢ w postaci podjetych dziatan. Jednakze warto w przypadku
rozwazan na temat roli samotnos$ci w ksztaltowaniu tozsamo$ci mtodziezy
spojrze¢ na ten proces z perspektywy przemian zachodzacych we wspotczesnym
Swiecie.

Dzi§ w dobie ponowoczesnosci pojecie tozsamo$ci ulega redefinicji
i to poprzez podejmowane wybory czlowiek moze mie¢ wpltyw na ksztalt
wlasnej tozsamosci. We wspotczesnym $wiecie tozsamo$é cztowieka zatem
staje si¢ wynikiem wyboru, ktory warunkuje przystosowanie si¢ jednostki do
zmieniajacej si¢ rzeczywistosci (Wroblewska, 2011, s. 177). Zatem nasuwaja si¢
pytania, dotyczace korelacji migdzy samotnos$cia a tozsamos$ciag wspolczesnego
nastolatka postrzeganej przez pryzmat wyzwan i zjawisk zachodzacych w
$wiecie ponowoczesnym.

Samotno§¢é wspoétczesnego nastolatka

Kim jest wspolczesny nastolatek? Obecnie do tej grupy wiekowej nalezy
tzw. pokolenie Z urodzone w latach 1995-2009 oraz cz¢$¢ pokolenia tzw. Alpha
(2010-2025). Obie grupy wyrdzniaja sie tym, ze jej przedstawiciele urodzili si¢
w dobie szybkiego rozwoju technologicznego, co jest charakterystyczne dla
ery cyfrowej. W zwigzku z tym codzienne i regularne korzystanie z urzadzen
technologicznych i Internetu stanowi permanentng cze¢$¢ ich codziennego
zycia. To z kolei oddziatuje na sposob funkcjonowania mtodziezy w réznych
sferach, ktorej proces ksztattowania si¢ tozsamosci jest procesem dynamicznym,
zmiennym 1 pelnym napi¢¢. Nalezy rowniez zauwazy¢, ze samotnos¢
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wspoélczesnego nastolatka zwigzana jest takze ze sposobem budowania i
postrzegania kontaktow interpersonalnych nie tylko w §wiecie rzeczywistym,
ale przede wszystkim w przestrzeni online.

Jean M. Twenge (2019) w swojej publikacji zatytutowanej ,,iGen. Dlaczego
dzieciaki dorastajace w sieci s3 mniej zbuntowane, bardziej tolerancyjne, mniej
szczesliwe 1 zupehie nieprzy-gotowane do dorostosci - i co to oznacza dla nas
wszystkich” przeanalizowata wyniki badan ,,Monitoring the Future, 2009—
2015” przeprowadzonych przez Uniwersytet Michigan, dotyczace m.in. zwiazku
miedzy uzywaniem mediow spoteczno$ciowych przez mtodziez a odczuciem
samotnosci. Badania wykazaly, ze mlodziez regularnie korzystajaca z platform
spotecznos$ciowych czesciej zgadza si¢ z twierdzeniami typu: ,,Cz¢sto odczuwam
samotnos¢”, ,,Czesto czuje si¢ wykluczony” i ,,Czesto pragne nawigzaé wiecej
prawdziwych przyjazni”. Natomiast dla 0sob spgdzajacych czas bezposrednio z
przyjaciotmi lub uprawiajacych sport, takie odpowiedzi pojawiaty si¢ rzadziej.

Zatem aktywno$¢ w mediach spoteczno$ciowych koreluje z wigkszym
odczuciem samotnosci, podczas gdy aktywnos$¢ poza ekranem zwigzana jest
z mniejszym poczuciem osamotnienia. Mtodziez, ktora spedza realny czas z
przyjaciotmi, rzadziej do§wiadczasamotnosci, aryzykotegojestmniejsze oniemal
potowe. Natomiast dla nastolatkow korzystajacych z mediow spolecznosciowych
codziennie lub niemal codziennie, istnieje 11% wigksze prawdopodobienstwo
odczuwania samotnosci. Istotne jest to, ze unikanie samotno$ci przez mtodziez
wynika z aktywnosci poza ekranem, a nie z samego korzystania z mediow
spoteczno$ciowych. Nalezy podkreslic, ze nastolatki po$wigcajace wiecej
czasu na media spoteczno$ciowe, niz na bezposrednie relacje z przyjaciéimi sg
najbardziej podatne na uczucie samotnosci. Ograniczenie czasu spedzanego na
mediach spotecznosciowych na rzecz osobistych relacji moze skutkowac mniej
bezposrednimi, ale bardziej satysfakcjonujacymi interakcjami spotecznymi.

Analiza wynikow badan, dotyczacych odczuwania samotno$ci przez
wspoélczesnych nastolatkow pozwala na ujecie jej w szerszej perspektywie,
jako problemu, ktéry dotyka coraz wigcej nastolatkow. Przykladem jest badania
Health Behaviour in School-aged Children (HBSC), ktorego rezultaty zostaty
udostepnione publicznie 10 pazdziernika 2023 (w Swiatowym Dniu Zdrowia
Psychicznego) przez Europejskie Biuro Regionalne WHO. Tematyka badania
dotyczyta zdrowia psychicznego nastolatkow w Europie, Azji Srodkowej
i Kanadzie w latach 2021-2022 i objeto 280 000 mtodych ludzi z 44 krajow
w wieku 11, 13 1 15 lat (WHO, 2023). Zgodnie z uzyskanymi danymi, Polska
notuje jedno z najnizszych $rednich wynikow pod wzgledem odczuwanej
satysfakcji z zycia przez nastolatkow. Ponadto w Polsce, jak i Wielkiej Brytanii
zarejestrowano najnizszy wskaznik dobrostanu psychicznego respondentow.
Badano réwniez odsetek chtopcéw i dziewczat w wieku 11-15 lat, ktorzy
doswiadczali dtugotrwatej lub czestej samotnoéci w ciggu ostatniego roku.
Mtodziez polska w tej grupie wickowej zajmuje drugie miejsce, tuz po Wielkiej
Brytanii, jesli chodzi o czgstotliwo$¢ odczuwania samotnosci, z wyrazng
dysproporcja mi¢dzy ptciami w grupie 15-latkow. Az 38% dziewczat czuje si¢
samotna w porownaniu do 20% chtopcow, za$ przypadku dziewczat w wieku 13
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lat odsetek wynosi 36% (chtopcéw w tym samym wieku — 18%). Najmniejsza
réznica dotyka nastolatkow w wieku 11 lat (dziewczeta — 22%, chtopcy — 13%).
Wyniki badan wskazuja na wzrost niepokojacego zjawiska poczucia samotno$ci
w$rod mtodego pokolenia w Polsce, zwlaszcza wérdd dziewczat.

Kolejnym przyktadem badania, ktoérego wyniki wskazuja na rosngcy
problem samotnosci wsrod dzisiejszych nastolatkow oraz na jej glowne przyczyny
jest badanie przeprowadzone w ramach projektu MindGenic. Badanie ankietowe
zostato przeprowadzone droga on-line w dniach 27.09 — 26.10.2022 r. wsrod
1171 oséb w wieku 12-24 lat, nalezacych do generacji Z. Analiza uzyskanych
wynikdw pozwala na sformutowanie nastepujacych wnioskéw (MindGenic,
2023):

1. Ponad 60% badanych do§wiadcza cz¢stego poczucia samotno$ci, a ztego
ponad potowa wyraza otwarcie, ze czesto znajduje si¢ w takiej sytuacji;ist-iOkoto
43% respondentéw uwaza, ze czgsto do§wiadcza poczucia samotno$ci w szkole
lub na uczelni. Badani borykaja si¢ z samotnoscia takze wsrod najblizszych,
gdzie ponad 56% mtodych osob deklaruje, ze czgsto lub bardzo cze¢sto odczuwa
samotnos$¢ w domu;

2. Ponad 17,3% ankietowanych wskazuje, ze nie ma zadnej osoby, z ktora
mogtaby podzieli¢ si¢ swoimi problemami;

3. Osoby badane najczgsciej postrzegaja Internet i media spolecznosciowe
jako glowna przyczyne ich samotnosci, co stanowi 16,5% ogoélnych odpowiedzi.
Na kolejnym miejscu znajduje si¢ brak akceptacji, tolerancji lub po prostu
zrozumienia (14,1%).

Wyniki badan zostaty takze podzielone pod wzglgdem grup wickowych.
Najczestsza wskazywana odpowiedzia jako przyczyng samotnosci wsrod 13-14
latkéw byt brak wiedzy na temat tego. dlaczego odczuwaja samotnos¢ (20%).
Druga odpowiedzia pod wzgledem ilosci wskazan bylo brak wsparcia ze strony
otoczenia, rodziny, pedagogow (13,3%), za$ 11,4% badanych wini za swoja
samotnos¢ na Internet i na negatywny wplyw mediow spoteczno$ciowych. W
grupie 15-16 latkow gldéwnym powodem ich samotno$ci byt brak tolerancii,
akceptacji, zrozumienia (16,4%), za$ na kolejnych miejscach brak wiedzy na
temat jednoznacznej przyczyny odczuwanej samotnosci (12,4%) oraz sie¢
online (11,3%). Kolejna grupa wiekowa obejmujace mtodziez w wieku 17-18
i wérdd nich najczestszg odpowiedzig byto brak wiedzy na temat przyczyn ich
samotnosci (24,6%), brak akceptacji czy zrozumienia (18%) oraz Internet i
media spotecznosciowe (11%) (MindGenic, 2023).

Wazne sg takze odpowiedzi badanych, ktére dotycza powigzania migdzy
cechami wspotczesne] rzeczywistosci, a problemem samotnosci dzisiejszych
nastolatkow. Zdaniem ankietowanych to m.in. szybkos¢ zycia wyrazajaca si¢ np.
W postaci utrzymywania relacji z wieloma osobami na raz i pogoni za ciaglym
poznawaniem nowych ludzi, zbyt duza liczba bodzcow i wzorcow, dystans
spoteczny, globalizacja i zmniejszajaca lokalno$é, utrudniajgca zawieranie
glebokich relacji np. bez kontaktu na zywo, kreowanie si¢ na kogo$, kim$ si¢
nie jest, czy tez brak wspolnotowosci przyczyniaja si¢ do samotnosci mtodziezy.
Istotnym aspektem jest to, ze nastolatkowie dostrzegaja i sa swiadomi zrodet
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samotnosci, ktore tkwig z jednej strony w §wiecie wirtualnym, za$ z drugiej w
realnej rzeczywistosci. Swiat online oferuje szybko$é zawierania relacji, ale
powierzchownych i krétkotrwatych, a dynamika zmian zachodzacych w $wiecie
offline sprawia, ze nastolatkom brakuje tego ,,zakorzenienia si¢”, wyrazajacego
si¢ w braku poczucia bycia cz¢$cig wickszej catosci i przynaleznosci. A to z kolei
moze negatywnie oddzialywaé na proces ksztaltowania si¢ tozsamosci, ktéremu
bedzie towarzyszy¢ samotnos¢. W zwiazku z tym nasuwa si¢ pytanie: Czy
moze wreszcie czas ustysze¢ to, co maja do powiedzenia nastolatkowie, zanim
bedzie za pdzno? Wszak samotny mtody cztowiek moze wyrosna¢ na samotnego
dorostego, ktory nie tylko on jako indywidualna jednostka, ale réwniez cale
spoteczenstwa bgdg mierzyly si¢ z negatywnymi aspektami samotnosci.

Whioski

Bez watpienia wspolczesni nastolatkowie borykaja si¢ z narastajacym
problemem samotno$ci. Okres dojrzewania zwigzany jest ze zmianami
zachodzacymi w roznych sferach zycia i funkcjonowania nastolatka, a
szczegblnosei tych, ktore dotycza ksztaltowania tozsamosci. W tym trudnym
dla mtodziezy czasie wazna jest jako§¢ budowanych relacji, zarowno z samym
soba, jak i z innymi. Niestety, ale jak pokazuja wyniki ostatnich badan polscy
nastolatkowie naleza do jednych z najbardziej samotnych mtodych ludzi, ktorzy
jej przyczyn m.in. upatruja w braku wsparcia ze strony najblizszego otoczenia, czy
tez w negatywnym wpltywie Internetu oraz medidow spolecznosciowych. Nie bez
znaczenia sa rOwniez zmiany zachodzace we wspotczesnym $wiecie. Dzisiejsi
nastolatkowie dostrzegaja i sa $wiadomi negatywnych stron szybko zmieniajacej
si¢ rzeczywistosci, globalizacji, zawierania licznych ale powierzchownych
znajomosci online oraz braku wspolnotowosci w realnym $wiecie. Te zjawiska
sa zwigzane z poczuciem samotnos$ci i zagubienia nastolatkow, ktorych
samotnos¢ nie tylko powinna zosta¢ dostrzezona, ale rowniez wymaga podjecia
odpowiednich dziatan ze strony tych dorostych. Tych dorostych probujacych
dogoni¢ zmieniajacy si¢ Swiat, ale zapominajagcych o tym, ze to kolejne
pokolenie, a wigc nastolatkow bedzie za niego odpowiedzialnych.
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PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY PRACY ZDALNEJ: WYZWANIA
I MOZLIWOSCI DLA WSPOLCZESNYCH ORGANIZACJI

Kolacz Oliwia,
studentka Politechniki Rzeszowskiej im. Ignacego Lukasiewicza
170854@stud.prz.edu.pl

Praca zdalna stala si¢ integralna czescia dzisiejszego rynku pracy,
szczeg6lnie w konteksécie globalnej pandemii COVID-19. Wraz z jej rosnaca
popularnosciag pojawiaja si¢ nowe wyzwania i mozliwosci dla organizacji.
Niniejszy abstrakt skupia si¢ na psychologicznych aspektach pracy zdalnej oraz
ich wptywie na wspotczesne organizacje.

W ostatnich latach  zaobserwowano  wzrost zainteresowania
psychologicznymi aspektami pracy zdalnej, zaréwno przez badaczy, jak i
praktykéw zarzadzania zasobami ludzkimi. Jednym z kluczowych wyzwan
jest utrzymanie wysokiego poziomu zaangazowania i motywacji pracownikow,
ktorzy czesto pracuja w izolacji od swoich kolegow i przetozonych. Dodatkowo,
rozproszenie zespotdéw moze utrudnic¢ efektywna komunikacje 1 wspotprace, co
wymaga nowych podej$¢ do budowania wigzi i wspdlnego celu.

Jednak praca zdalna niesie rowniez liczne mozliwosci. Elastyczno$¢
czasowa pozwala pracownikom na lepsze dostosowanie harmonogramu pracy do
swoich indywidualnych preferencji i zyciowych potrzeb. Zwigkszona autonomia
moze prowadzi¢ do wickszej satysfakcji zawodowej i wyzszej produktywnosci.
Ponadto, praca zdalna umozliwia organizacjom dostgp do globalnego rynku
talentow, co moze przyczynic si¢ do zwigkszenia r6znorodnosci i innowacyjnosci
w zespotach.

Analizujac te aspekty, abstrakt ma na celu zidentyfikowanie kluczowych
strategii zarzadzania i praktyk wspierajacych efektywno$é pracy zdalnej
oraz tworzenie zdrowszego i bardziej produktywnego $rodowiska pracy we
wspotczesnych organizacjach. Poprzez integracje psychologlcznej wiedzy
z praktykami zarzadzania, mozemy lepiej zrozumie¢ potrzeby i motywacje
pracownikéw, co prowadzi do bardziej skutecznego zarzadzania zasobami
ludzkimi w erze pracy zdalne;j.
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PSYCHOTHERAPY COMIBNED WITH PHARMACOTHERAPY
IN DERMATOLOGICAL DISEASES

Koztowski Maciej
Students Science Club “URCell”, Medical College of Rzeszow University,
mk121957@stud.ur.edu.pl

Supervisors of SSC ,, URCell”: dr hab. n. med. inz. Dorota Bartusik-
Aebisher,
prof. UR, dr hab. n. med. David Aebisher, prof. UR

Dermatological diseases can have a significant impact on a person’s mental
health, leading to increased levels of stress, anxiety, and depression. This can
further exacerbate the symptoms of the skin condition, creating a vicious cycle
of physical and emotional suffering. In recent years, there has been growing
recognition of the importance of addressing both the physical and psychological
aspects of dermatological diseases in treatment.

Psychotherapy, as a form of psychological intervention, has been shown
to be effective in helping individuals cope with the emotional distress associated
with skin conditions. By providing a safe space for individuals to explore their
feelings, thoughts, and behaviors, psychotherapy can help them develop healthier
coping mechanisms and improve their overall quality of life.

In addition to psychotherapy, pharmacotherapy can also play a crucial role
in the treatment of dermatological diseases. Medications such as corticosteroids,
antihistamines, and antibiotics are commonly used to manage the physical
symptoms of skin conditions, reducing inflammation, itching, and infection.

When combined, psychotherapy and pharmacotherapy can provide a holistic
approach to the treatment of dermatological diseases, addressing both the physical
symptoms and the psychological impact of the condition. By working together,
healthcare providers can help individuals improve their overall well-being and
enhance their ability to manage their skin condition effectively. This integrated
approach can lead to better treatment outcomes, increased patient satisfaction,
and improved quality of life for individuals living with dermatological diseases.

Key words: psychotherapy, pharmacotherapy, skin, dermatology
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SPOSOBY WALKI ZE STRESEM

dr Czekan Dariusz
Wyzsza Szkota Bezpieczenstwa w Poznaniu
Stowarzyszenie Centrum Inicjatyw Edukacyjno-Spotecznych w Szczecinie

W dobie dynamicznego rozwoju cywilizacji, globalizacji kultury , coraz
wiekszych wymogow wobec posiadanych kompetencji, cztowiek w szczegdlny
sposob zostaje narazony na destrukcyjne dziatanie stresu. Obserwujac otaczajacy
$wiat, pokusi¢ si¢ mozna o stwierdzenie, iz stres staje si¢ elementarnym
czynnikiem ludzkiego zycia i niewatpliwie jednym z najwigkszych zagrozen
ludzkosci.

Bodzcami wplywajacymi na powstawanie sytuacji sa mi¢dzy innymi:
poczucie ograniczenia prywatno$ci, brak akceptacji w gronie réwiesnikow,
niepoprawne relacje czy najzwyczajniej lek.

Stres w ujeciu teoretycznym

Stres towarzyszyl kazdemu zywym organizmom poczawszy od narodzin
zycia na Ziemi. Takie pojgcia jak stres, radzenie sobie ze stresem czy tez
adaptacja sa zwigzane z problemami indywidualnymi czlowieka (psychologia
i psychofizjologia) jak i uwarunkowaniami genetycznymi. Definiowaé pojgcie
stresu mozna wigc z wielu punktow widzenia: ewolucyjnego, biologicznego,
medycznego,  antropologicznego,  psychologicznego, pedagogicznego,
socjologicznego itp.

Poczynajac od lat trzydziestych naszego stulecia, rozwinigto intensywne
badania nad stresem, interesujac si¢ jego natura, mechanizmami dzialania
i czynnikami, ktére go wywotuja. Hans Salye, tworca znanej teorii stresu,
opublikowanej w 1936 roku, uwaza stres ,,za zjawisko biologiczne, stanowigce
niespecyficzny sposob reakcji organizmu cztowieka na jakiekolwiek stawiane
mu wymagania: fizyczne, psychiczne lub somatyczne; moze by¢ ono traktowane
jako nastgpstwo kazdego, pozytywnego lub negatywnego zdarzenia, wobec
ktérego staje cztlowiek. Zatem, wbrew rozpowszechnionym pogladom, stres nie
wigze si¢ tylko z przykrymi przezyciami, ale moze by¢ przezyty takze przez
cztowieka, ktory na przyktad niespodziewanie si¢ zakochat.”!

Stres stanowi ztozone zjawisko, obejmujgce zmiany psychologiczne i
fizjologiczne pojawiajace si¢ w odpowiedzi na rozmaite bodzce lub sytuacje
nieobojetne dla czltowieka. Moga one stanowi¢ stresory ze wzgledu na
znaczenie, jakie cztowiek im przypisuje, albo tez moga by¢ stresotworcze ze
wzgledu na swoje wlasnos$ci (np. wirusy, bakterie, halas czy tez temperatura).
Reakcje fizjologiczne zwigzane sg z pobudzeniem uktadu wegetatywnego lub
wewnetrznego wydzielania, a w przypadku, gdy stres jest dtugotrwaty — z
rozwijajacym si¢ ,,0g0lnym zespolem adaptacyjnym”, ktory obejmuje zarowno
pobudzenie wegetatywne, jak i hormonalne. Zmiany psychologiczne dotycza

1 W. Oniszczenko, Stres — to brzmi groznie. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1993, s. 8
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przede wszystkim procesow poznawczych (spostrzeganie, myslenie i pamigc)
oraz emocjonalno — motywacyjnych. Reakcje fizjologiczne i psychologiczne sa
zwykle $cisle ze sobg zwiazane, chociaz ich nat¢zenie moze by¢ inne u kazdego
z nas. ,,Zewngtrznie” stres przejawia si¢ pobudzeniem ruchowym, jakkolwiek
reakcja stresowa moze by¢ tak silna, ze prowadzi do op6znienia, zahamowania
lub catkowitego zablokowania reakcji motorycznych. Chroniczny stres moze
doprowadzi¢ do rozwijania si¢ zaburzen w funkcjonowaniu organizmu oraz w
osobowosci cztowieka.?

Analiza pojecia

Pojecie stresu jest powszechnie znane i kojarzone w znaczeniu negatywnym
z przecigzeniem, wywotanym trudng sytuacja, choroba, przykrym przezyciem,
zmartwieniem, ale tez wptywem bodzcow fizycznych, np. hatasu.

Popularny stownik je¢zyka polskiego PWN definiuje stres jako ,,stan
mobilizacji sil organizmu bedacy reakcja na negatywne bodzce fizyczne i
psychiczne, mogace doprowadzi¢ do zaburzen czynno$ciowych”.?

W psychologii stres jest definiowany jako dynamiczna relacja adaptacyjna
pomigdzy mozliwosciami jednostki, a wymogami sytuacji (stresorem),
charakteryzujaca si¢ brakiem rownowagi. Podejmowanie zachowan zaradczych
jest proba przywrocenia rOwnowagi.

W terminologii medycznej stres, jest zaburzeniem stanu réwnowagi,
spowodowanym czynnikiem fizycznym lub psychologicznym. Czynnikami
powodujacymi stres mogag by¢ czynniki umystowe, fizjologiczne, anatomiczne
lub fizyczne.

W nauce pojecie stresu wprowadzone zostalo do uzycia przez Hansa
Hugona Salye’go, ktory badaniu tego zjawiska poswigcit 50 lat pracy naukowej. Z
tego tez powodu nosit przydomek dr Stress. Salye napisat ponad 1400 artykutow
i 30 ksiazek dotyczacych stresu. Jako pierwszy postawit hipoteze, ze choroby
somatyczne sg skutkiem niezdolnosci cztowieka do radzenia sobie ze stresem.
Zjawisko to nazwat mianem ,,niewydolnosci tzw. syndromu ogolnej adaptacji”.*
Wedhug Salye’go: ,,Termin stres okresla sume¢ wszystkich nieswoistych skutkow
dziatania r6znych czynnikow, ktore moga oddziatywacé na ustrgj”.

Istniejg trzy typy definicji stresu:

1. Stres jako bodziec. Sa to sytuacje wystepujace w naszym otoczeniu
majace naturalng zdolno$¢ do wywotywania napigcia i silnych emocji. Przykre,
przeszkadzajace i odrywajace nas od aktywnosci, roznorodne nieprzyjemne
sytuacje, np. hatas w miejscu pracy, przykre wydarzenie lub choroba.

Weczesne badania nad stresem traktowaly go wlasnie jako sytuacje
zewnetrzng  (bodzcows), wywolujaca  okreslone stany  emocjonalne.

Ibidem, s. 31 — 32

Stownik jezyka polskiego PWN, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2001

J.F. Terelak, Czlowiek i stres, Oficyna Wydawnicza ,,Branta”, Bydgoszcz 2008, s. 25 - 26

Z. Bargiel, Stres — problem otwarty, Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 1997, s.
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Przyktadem moga by¢ badania Basowitza z lat pigédziesiatych nad skoczkami
spadochronowymi, w ktorych stres pojmowany byt jako ,,klasa bodzcow, ktora
posiada duze prawdopodobienstwo wywotania leku u wiekszosci ludzi”.® Faktem
jest, iz jakkolwiek ludzie r6znig si¢ w percepcji zdarzen, to jednak pewne ich
klasy, np. $mier¢ bliskich, maja podobng wage dla bardzo réznych ludzi, bez
wzgledu na ich wiek, pte¢ czy wyksztatcenie.

2. Stres jako reakcja. Zarowno fizjologiczna jak i psychologiczna, bedaca
odpowiedzig na dzialanie sytuacji stresowych. To wlasnie Hans Salye okreslit
stres, jako ,niespecyficznag reakcje organizmu na wszelkie niedomagania”.’
Definicja ta byla wielokrotnie krytykowana gdyz pozniejsze badania wykazaty,
iz reakcja stresowa jest w znacznym stopniu specyficzna poniewaz jej przebieg
zalezy od charakteru bodzca, a takze od wtasciwosci indywidualnych organizmu.

3. Stres jako relacja miedzy jednostka a Srodowiskiem. Reakcja
wynikajaca z braku ,,odpowiednioéci” pomig¢dzy jednostka a jej otoczeniem
biologicznym oraz spotecznym. Wedtug definicji Lazarusa, ,,Stres psychologiczny
jest szczeg6lng relacja miedzy osobg a srodowiskiem, ktdrg osoba ocenia jako
nadwyrezajaca jej zasoby i zagrazajaca jej dobrostanowi”.® Warto zwréci¢ uwage,
iz definicja ta traktuje stres jako zjawisko calkowicie subiektywne, mozemy
bowiem o nim mowi¢ jedynie wowczas, gdy jednostka sama oceni swoja relacje
ze Srodowiskiem jako zagrazajaca.

Trzy typy reakcji na stres:’

1. Dystres — jest szkodliwa reakcjg organizmu na zagrozenie, utrudnienie
lub niemoznos¢ realizacji waznych celow i zadan cztowieka, pojawia si¢ w
momencie zadzialania bodzca, czyli stresora.

2. Eustres — jest korzystng formg stresu, pozytywnie mobilizujaca do
dziatania.

3. Neustres — jest to bodziec dla danej osoby naturalny w dziataniu, chociaz
dla innych bywa on eustresowy lub dystresowy.

Rodzaje stresu

Kiedy mowimy o reakcjach organizmu na jakiekolwiek stawiane mu
wymagania, mozemy mie¢ na mysli zarbwno zmiany biologiczne, jak i
psychologiczne. Na tej podstawie wyrdznia si¢ dwa rodzaje stresu, biologiczny i
psychologiczny, jakkolwiek w rzeczywistosci pojawia si¢ jeden i drugi.'® Kiedy
przezywamy treme przed pierwsza randka lub wazna rozmowa z naszym szefem,
to czgsto odczuwamy takze przyspieszone bicie serca, poca nam si¢ dlonie,
czujemy ,,sucho§¢” w ustach. I odwrotnie — kiedy pojawi si¢ bol lub np. ktucie
w okolicy serca, czgsto rownoczesnie odczuwamy lek przed tym co ztego moze
nam si¢ zdarzy¢. Tak wigc zmiany fizjologiczne oraz psychologiczne wystepuja

6 J. Reykowski, Funkcjonowanie osobowosci w warunkach stresu psychologicznego., Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 1966, s. 189

7 H. Selye, Stres zycia, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 1960, s. 14

8  J.F. Terelak, Czlowiek i stres..., op.cit., s. 63 - 64

9 Ibidem, s. 92

10 W. Oniszczenko, Stres — to brzmi groznie..., op.cit., s. 7
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zazwyczaj facznie.
Stres biologiczny

Bedac studentem Uniwersytetu Praskiego, Hans Selye w 1926 roku
zwrocit uwage na to, ze u wigkszosci badanych pacjentdw cierpiacych na
rozmaite choroby somatyczne wystepuje szereg wspolnych objawdw, takich
jak: utrata apetytu, ostabienie mig$ni, podwyzszone cisnienie tetnicze, wzrost
temperatury ciala, utrata motywacji do osiggni¢¢. Probujac odpowiedzie¢
na pytanie, dlaczego te symptomy sa ogolne, jak gdyby niezalezne od natury
konkretnych zaburzen somatycznych, H. Selye doszedt do wniosku, Zze s3 one
,»,po prostu syndromem choroby”, a termin ,,stres” stosowat dla opisu ,,zespotu
wszystkich niespecyficznych zmian wewnatrz organizmu, funkcjonalnych lub
organicznych”, moéwiac prosciej - dla okreslenia ,,stopnia ktopotéw cielesnych”.
Wspolczesne okreslenie stresu przez H. Selyego jest nastqpujqce »stres jest
to niespecyficzna reakcja organizmu na dowolne wymaganie stawiane mu z
zewnatrz”."!

Odpowiadajac na liczne watpliwo$ci zwiagzane z takim okresleniem stresu,
H. Selye twierdzil, ze reakcja stresowa stanowi niespecyficzny uktad zmian
psychofizjologicznych, ktoreniezalezaodnaturybodzca(czynnika) wywotujacego
stres. W tym sensie stres moga wywotywac zaréwno zdarzenia negatywne, jak
i pozytywne. Salye nazwal czynniki wywotujace stres stresorami, przy czym -
wedlug tego autora - nie muszg one mie¢ natury tylko fizycznej czy biologicznej, jak
dhugotrwaty, intensywny wysitek, zmeczenie, bol czy znaczna utrata krwi. Takze
emocje, takie jak: mito$¢, rados¢, gniew, ztos¢, nienawisé¢, podobnie jak mysli o
doznanych krzywdach czy niepowodzeniach, wywotuja w konsekwencji zmiany
charakterystyczne dla zespohu stresu. Pobudzenie emocjonalne to zreszta jedno
z najczgstszych zrodetl stresu, niektorzy psychologowie twierdza nawet, ze
procesy emocjonalne, takie jak lek, poprzedzaja wigkszos¢ fizjologicznych
reakcji stresowych. Kiedy organizm cztowieka podlega oddzialywaniu stresora
(stresordw), powstajag w nim niespecyficzne zmiany, nawet w przypadku bardzo
zrdéznicowanych stresor6w moga one by¢ takie same (mozna powiedzieé, ze
organizm reaguje stereotypowo), co oczywiscie nie znaczy, ze wielko$¢ czy
natgzenie zmian musi by¢ identyczne w przypadku kazdego organizmu.

Kiedy zadziata jaki§ bodziec, jest on odbierany przez receptory i
drogami nerwowymi (sensorycznymi) pobudzenie to jest przenoszone do
kory moézgowej; rownoczesnie czg$¢ pobudzenia jest przekazywana poprzez
odgatezienia nerwowe do uktadu limbicznego, ktore kieruje podstawowymi
mechanizmami zachowania, w tym m.in. reakcjami obronnymi i agresywnymi,
a takze analizuje docierajace do organizmu bodzce ze wzglgdu na ich
znaczenie emocjonalne. Tak wiec w ukladzie limbicznym dokonuje si¢
ocena emocjonalna, a w korze mozgowej - interpretacja poznawcza bodzca
wywoiujqcego okreslone pobudzenie Jesli zdarzenie zostanie ocenione jako
niezagrazajgce, to nie pOJaw1a si¢ reakCJa stresowa, jesli natomiast zostanie
zinterpretowane i ocenione jako Zagraza]qce to poprzez podwzgorze (jest to
niewielka struktura mézgu, regulujaca m.in. czynnosci uktadu wegetatywnego

11 Ibidem,s. 8
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i uktadu wydzielania wewngtrznego) pojawia si¢ odpowiedz w postaci stresu
zwigzanego z pobudzeniem uktadu wegetatywnego i hormonalnego albo w
postaci rozwijajacego si¢ ,,ogolnego zespotu adaptacyjnego” (ang. GAS - General
Adaptation Syndrome), ktory stanowi wynik wspoldziatania uktadu nerwowego
i hormonalnego. Podstawowymi drogami, ktorych pobudzenie prowadzi do
zmian przede wszystkim somatycznych, sg obie cz¢séci uktadu wegetatywnego -
wspotczulna i przywspotczulna (zwane takze sympatyczng i parasympatyczng).
Obie te gatgzie wywieraja wptyw na wewnetrzne narzady wykonawcze poprzez
szybko dziatajace mechanizmy nerwowe. Uktad sympatyczny i parasympatyczny
dziatajg antagonistycznie, a normalny stan organizmu jest wynikiem zachowania
réwnowagi mi¢dzy nimi. Czynno$¢ uktadu wegetatywnego jest ukierunkowana
na utrzymanie statej rownowagi Srodowiska wewnetrznego poprzez wplyw
na gruczoly dokrewne i migsnie gladkie odpowiedzialne za odruchowe,
samoregulacyjne (homeostatyczne) czynnosci, takie jak krazenie krwi i trawienie.
Uktad wspotczulny (sympatyczny) odgrywa gtowna role w wywolywaniu tzw.
reakcji walki lub ucieczki w odpowiedzi na pobudzenie emocjonalne. Dziatanie
tej czesdci uktadu wegetatywnego jest ukierunkowane na zwigkszenie ochrony
organizmu przed rozmaitymi zagrazajacymi (niebezpiecznymi) oddziatywaniami.
Pobudzenie uktadu wspoélczulnego powoduje mobilizacje zasobow organizmu
do natychmiastowego dzialania. W tym zakresie uktad sympatyczny wspotdziata
z mozgowymi osrodkami nadnerczy (sa to gruczoly wydzielania wewnetrznego
potozone w okolicy gérnych biegunow nerek), ktérych czgs¢ korowa wytwarza
hormony zwane kortykosterydami, a cz¢$¢ rdzeniowa produkuje adrenaling i w
mniejszym stopniu, noradrenaling. Organizm znajduje si¢ w stanie mobilizacji
do dziatania: przyspieszeniu ulega tetno, wigcej krwi ptynie do migsni i mozgu,
a mniej do skory i narzadow trawiennych. Rozszerzaja si¢ zrenice oczu, obniza
si¢ temperatura skory na skutek pocenia zwigzanego ze zwezeniem naczyn,
gruczoty kory nadnerczy wydzielaja hormony do krwi, co powoduje dalsze
nasilenie objawdw pobudzenia. Wszystkie te zmiany subiektywnie odczuwamy
jako bicie serca, pocenie si¢ dloni, ,,$ciskanie” w zotadku, zmiany oddechu oraz
wyrazne nap1¢01e pobudzajace do dziatania. Adrenalina i noradrenalina (zwane
tez epinefryna i norepinefryna) wydzielane przez rdzen nadnerczy wzmagaja
efekty wywotane przez uktad wspoélczulny, uwalniajac cukier magazynowany
w watrobie, a ten, przenikajac do krwi, dostarcza energii do szybkiego dziatania
(prawdopodobnie dlatego ludzie w stresie jedzg wigcej stodyczy - organizm
musi uzupehiaé rezerwy energetyczne). Wydzielanie adrenaliny wigze si¢ z
wysoka wydolno$cig w pracy i warunkuje zdolnos¢ do intensywnego wysitku
w krotkich odcinkach czasu. Prawdopodobnie wysoki poziom lub znaczna
czestotliwo$¢ wydzielania adrenaliny powoduja trwale negatywne skutki w
organizmie czlowieka, np. dlugo utrzymujace si¢ wysokie ci$nienie krwi. O ile
pobudzenie narzadow wewngtrznych i gruczotow wydzielania wewngtrznego
droga nerwowa nastepuje stosunkowo szybko, o tyle potrzeba sporo czasu, aby
pobudzenie to opadto, poniewaz uktad autonomiczny i hormonalny tworza obwod
zamknigty i pobudzenie nie moze by¢ od razu catkowicie roztadowane. Gdy stan
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skrajnego pobudzenia przedtuza sie, moze doj$¢ do $mierci organizmu.'> Druga
galaz ukladu wegetatywnego - uktad przywspotczulny (parasympatyczny) -
odgrywa rol¢ przeciwstawna: uspokajajaca i regenerujaca. Pod jego wplywem
nastgpuje zwolnienie tetna, obniza si¢ ci$nienie krwi, oddech staje si¢ plytszy,
czynno$¢ gruczotéw tzowych i §linowych nasila si¢, a gruczotow potowych
stabnie, Zrenice zwgzaja si¢, nastgpuje obnizenie poziomu glukozy we krwi,
nasila si¢ czynnos¢ jelit, naptywa do nich wigcej krwi, podobnie jak do skory,
ktora odzyskuje ,,normalny kolor”. Nast¢puja ogdlne odprgzenie i odbudowa
zasobow organizmu. Uktad przywspolczulny dziata przede wszystkim w takich
sytuacjach, jak stan relaksacji czy zdrowienia.

Oprocz pobudzenia uktadu wegetatywnego mobilizacje organizmu do
walki ze stresorami zapewniajg takze hormony. Ich wydzielanie jest pobudzane
zarowno na drodze nerwowej (uktad wegetatywny), jak i biochemicznej -
poprzez uwalnianie przez przysadk¢ moézgowa, potaczong z podwzgoérzem,
tzw. hormonéw tropowych, stymulujacych czynno$¢ wielu gruczotow
wewnatrzwydzielniczych. Dhugotrwata walka lub ucieczka w odpowiedzi na
dziatajace stresory stajg si¢ mozliwe dzigki pobudzeniu osi endokrynnych.
Istniejg trzy zasadnicze osie wiaczane w reakcje stresowa czlowieka: os
adrenokortykotropowa (dziatanie na nadnercza), somatotropowa (dziatanie
na tkanki wykonawcze, przede wszystkim pobudzanie przemiany materii)
oraz tyreotropowa (dzialanie na tarczyce, ktorej hormony takze wplywajg na
przemiang materii w tkankach). Specyficzne zmiany somatyczne obserwowane
u cztowieka powstate pod wptywem pobudzenia tych osi to m.in. wzrost ci$nie-
nia tgtniczego, wzrost pojemnosci wyrzutowej serca, wzrost poziomu wolnych
kwasow thuszczowych oraz cholesterolu w osoczu krwi."® Przy przedtuzajacym
si¢ lub powtarzajacym oddziatywaniu stresorow obronna reakcja organizmu
staje si¢ znacznie bardziej zlozona i obejmuje trzy stadia, tworzace lacznie
,0g0Iny zespot adaptacyjny” (GAS). Stanowi on uog6lniong reakcje organizmu
na dziatajace stresory. Zmiany okreslane jako GAS przebiegaja w trzech fazach.
W pierwszej, zwanej faza reakcji alarmowej, aktywizuja si¢ przede wszystkim
mechanizmy hormonalne (pobudzenie wszystkich trzech osi) i nerwowe, a za-
sadniczym elementem tej reakcji jest pobudzenie osi przysadka nadnercza,
czemu towarzyszy wzrost wydzielania hormonu ACTH, stymulujacego czynno$é
kory nadnerczy. W tej fazie stresu pojawiajq sie; takze zmiany w ukladzie
sercowo - naczyniowym (np. wzrost te;tna i ci$nienia krw1) zmiany napigcia
mlqsnlowego (po poczqtkowym wzroscie moze nasta,plc jego obmzenle) oraz
zmiany metaboliczne zwigzane z wytwarzaniem energii. W tym czasie od-
porno$¢ organizmu obniza si¢. Jezeli stresor jest dostatecznie silny, to odpornosé
organizmu moze zmniejszy¢ si¢ do zera i wtedy nastepuje jego $mier¢. Stan
alarmu nie moze trwa¢ zbyt dlugo i jesli stresor nadal dziata lub jest silny, to
poczatkowa reakcja alarmowa przechodzi w faze adaptacji (odpornosci).
Wyraznie obniza si¢ aktywnos’c’ tych mechanizmow, ktore zostaty uruchomione
w fazie alarmowej, zmniejsza si¢ aktywno$¢ hormonalna, a stres ma wiele

eciwstawnych w stosunku do reakcji alarmowej objawow.
12 Ibidem, s. 8~ 10
13 Ibidem,s. 11.
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Nastepuje uruchomienie mechanizméw przystosowawczych organizmu, a jego
odporno$¢ osiagga poziom powyzej normy. Dziatanie owych mechanizméw moze
prowadzi¢ do tworzenia stanu biernej tolerancji stresoréw, umozliwiajacych
co$ w rodzaju ,,pokojowej” koegzystencji z nimi (tzw. reakcje syntoksyczne),
np. po transplantacji nastepuje wytwarzanie substancji hamujacych obronne
reakcje immunologiczne odrzucania przeszczepionych organow albo ich celem
jest aktywny atak na ,,intruzow”, prowadzacy do ich biologicznej degradacji.
»Btad” popeliony przez organizm przy uruchamianiu mechanizmow
przystosowawczych moze by¢ - zdaniem H. Selye’go - posrednia przyczyna
chordb stanowigcych nastepstwo stresu, tzw. chordéb z przystosowania (np.
owrzodzenie dwunastnicy czy nabyte nadci$nienie tgtnicze). Jezeli organizm w
dalszym ciagu jest narazony na dziatanie szkodliwych bodzcow, to wehodzi w
trzec1q fazq stresu - faze wyczerpania ,.energii adaptacyjnej koﬁczch si¢ na ogot
$miercig cztowieka, jakkolwiek - zdaniem H. Selye’go - nie wiemy, co naprawde
uleglo wyczerpaniu. Prawdopodobnie mechanizmy adaptacyjne uczestniczace w
podtrzymywaniu stadium odpornosci wyczerpuja swoje mozliwosci. Wiadomo
jednak, ze wigkszo$¢ stresorow, jakie na nas dzialaja, powoduje zmiany
biologiczne odpowiadajace tylko pierwszej i drugiej fazie stresu, tj. reakcji
alarmowej i1 fazie adaptacji. Normalnie w ciagu zycia, nawet przy znacznych
wymaganiach stawianych organizmowi, przechodzimy jedynie przez te dwa
stadia i tylko niezwykle silny stres prowadzi w krotkim czasie do wyczerpania i
$mierci. Nalezy jednak pamigtac i o tym, ze organizm czlowieka jest zazwyczaj
wspomagany w swej walce ze stresorami, np. przez leki lub, w cigzkich stanach,
przez rozmaite urzadzenia ratujgce zycie. Stan wyczerpania nie zawsze jest
zjawiskiem nieodwracalnym 1i jesli dotyczy tylko czesci organizmu, zwlaszcza
mniej waznej dla przezycia (np. u sportowcow migéni po dtugotrwalym wysitku),
to po wypoczynku moze ona powrdci¢ do normy, chociaz - wedtug H. Selye’go -
catkowita odbudowa biologiczna nie jest prawdopodobnie mozliwa.'

Stres psychologiczny

Czes$¢ danych dotyczacych psychologicznych reakcji stresowych pochodzi
z obserwacji zachowania si¢ zwierzat. Jesli pojawia si¢ wiele stresorow i nasila
si¢ niebezpieczenstwo albo dziataja awersyjne ( przykre ) bodzce, to zwierzg
ucieka lub walczy (agresja), natomiast wtedy, gdy oczekuje niebezpieczenstwa
lub awersyjnego bodzca, to nieruchomieje (,,zamiera”).

Psychologiczne reakcje stresowe u cztowieka sq bardziej ztoZone, a samo
pojecie stresu ma dwa znaczenia:"

1. Czynniki zewngtrzne, ktore utrudniaja zaspokojenie potrzeb i
wykonanie zamierzonych zadan, stanowigce zagrozenie dla jednostki Iub
wplywajace na obnizenie poczucia wlasnej wartosci (np. zbyt wysokie
wymagania stawiane czlowiekowi lub poddanie go surowej ocenie).
2. Zmiany, ktore zachodza pod wptywem tych czynnikow, glownie w procesach
emocjonalnych i motywacyjnych, oraz zwigzane z tym zmiany w Sprawnosci
1 klemnku dziatania, ktére polegaja na zaste;powamu dotychczasowego celu

nlepowodzeme na egzammle wstepnym moze SpOWOdOW&C
14 J.F. Terelak, Czlawzekzsnes , op.cit., s. 27 - 28
15 W. Oniszczenko, Stres — to brzmi groznie..., op.cit., s. 13
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rezygnacj¢ z dalszych prob i zajecie si¢ czym$ innym, np. praca). Zmiany
stresowe utrzymuja si¢ jeszcze przez pewien czas po ustapieniu przyczyn, a
bardzo silny i dlugotrwaly stres moze doprowadzi¢ do silnych przeksztalcen w
osobowosci czlowieka. J. Reykowski okreslil trzy fazy stresu psychologicznego,
biorgc pod uwage stopien jego nat¢zenia. W pierwszej z nich, zwanej fazq
mobilizacji, nastgpuje aktywizacja procesow psychologicznych, np. sprawniej
przeblegajq procesy spostrzegama i myslenia, reakcje sa bardziej 1ntensywne
1 szybsze, zachowanie zmienia si¢ adekwatnie do sytuacji. Koncentrujac si¢
na zadaniach, cztowiek probuje zwalczy¢ stres, ktory w tej fazie nie osiaga
jeszcze zbyt duzego nasilenia. W drugle] fazie - fazie rozstrojenia pod wp%ywem
przediuzajqcego s1e; stresu 1 wzrostu jego natezenia nastgpuje obnizenie si¢
poziomu czynnosci psychicznych, trudno jest skupi¢ uwagg, logicznie myslec, a
takze przewidywac skutki wlasnych dziatan. Czesto pojawiaja si¢ zahamowanie,
bezradnos¢ i niekiedy schematyzm w dziataniu. Przezywane emocje wymykaja
si¢ spod kontroli i cztowiek zaczyna przejawia¢ wyrazne oznaki strachu lub
gniewu. W trzeciej fazie - fazie destrukcji - zadna czynno$¢ nie jest poprawnie
wykonana, cztowiek jest niezdolny do adekwatnej oceny sytuacji, czgsto
gwaltownie obniza si¢ poziom jego motywacji do dziatania i radzenia sobie z
sytuacja, co moze prowadzi¢ do rezygnacji z dalszych dziatan (mowi si¢ wtedy,
ze czlowiek ,,poddaje si¢”, ,,zalamuje”). W tej fazie moga ujawni¢ si¢ niekiedy
takie zachowania, jak gwaltowne poszukiwanie pomocy, ptacz, ucieczka lub
agresja skierowana przeciwko ludziom, przedmiotom czy tez przeciwko sobie.!'¢

Stres psychologiczny moze powodowaé rozne zmiany jako$ciowe, np.
fizjologiczne, zmiany w procesach psychicznych (§wiadomosci), np. strach,
poczucie braku bezpieczenstwa, oraz zmiany w zachowaniu si¢ (reakcjach
motorycznych), np. stowne lub ruchowe. Niekiedy zmiany psychologiczne (np.
lek) towarzysza stresowi biologicznemu. Waznym jest, iz zmiany, o ktérych mowa,
moga by¢ asymetryczne, tzn. u konkretnej jednostki dominuja na przyktad zmiany
psychiczne (np. emocja strachu) i wegetatywne (np. wysokie cisnienie krwi,
szybkie tetno), natomiast w zachowaniu ruchowym pojawia si¢ zahamowanie
(cztowiek nieruchomieje). Mato spostrzegawczemu obserwatorowi moze wydac
si¢ zupelnie spokojny, chociaz tak naprawdg jest bardzo pobudzony i przezywa
silny stres. I odwrotnie - sa ludzie, ktérzy na przyktad przed egzaminem sa w
ciggtym ruchu, gestykuluja, duzo mowia, przejawiaja reakcje wegetatywne,
ale rownoczesnie sg w peini $wiadomi, skoncentrowani, gotowi do dziatania.
Niektore reakcje na stres mogg by¢ typowe dla jednych, a nietypowe dla innych.
Jesli powstate napigcie emocjonalne i towarzyszace mu pobudzenie w ukladzie
wegetatywnym nie zostang roztadowane (np. poprzez aktywno$¢ ruchowy),
lecz beda thumione, to w warunkach przedhuzajacego si¢ lub powtarzajacego
si¢ pobudzenia moga stanowi¢ przecigzenie organizmu i wywolaé¢ negatywne
skutki oraz zmiany w jego funkcjonowaniu, np. zaburzenia w ukladzie
krazenia czy pokarmowym. Wczeéniejsze koncepcje stresu psychologicznego,
ktorych przeglad znajduje si¢ w opublikowanej w 1966 roku praca J.
Reykowskiego, ujmowaty to zjawisko w sposob bardzo zréznicowany. Stres

16 Ibidem,s. 15
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w znaczeniu psychologicznym uznawano za ,,sprawiajace przykro$¢ reakcje u
osoby znajdujacej si¢ w okreslonej sytuacji”’, ogolnie okreslany byt jako ,,stan
wewnetrzny czlowieka powstajacy na skutek dziatania rozmaitych czynnikow
zewnetrznych, takich jak zaburzenie wewnetrznej rownowagi fizjologiczne;j,
bolesne bodzce, presja czasu, bodzce zaktdcajace dziatanie, np. hatas, konflikty z
ludzmi, zagrozenie wtasnego bezpieczenstwa itp.”!” I.L. Janis twierdzi, ze ,,stres
psychologiczny to takie zmiany w otoczeniu, ktore u wigkszosci osob powoduja
wysokie napigcie (pobudzenie) emocjonalne, ktore zakloca normalny sposob
reagowania np. powstaja lek lub gniew, ktére powoduja, ze cztowiek wycofuje
si¢ z jakiej$ sytuacji lub atakuje 1nr1ych chociaz zazwyczaj tego nie czyni”'®.
Istotnym faktem jest, iz w ostatnim ujeciu stres to nie zmiany wewnetrzne, ale
zespol zewngtrznych czynnikow, ktore zaktocajac normalne funkcjonowanie
czlowieka. W ten sposob stres psychologiczny pojmowany jest jako uktad
warunkow (bodzcoéw) zewnetrznych, ktore negatywnie wpltywaja na procesy
psychiczne i fizjologiczne organizmu oraz prowadza do zmian w zachowaniu si¢
(dezorganizujac je czesto i obnizajac sprawno$¢ dziatania).

Przyczyny stresu

Wszystkie czynniki tzw. szkodliwe, dziatajagce przez dluzszy czas na
organizm, moga stac si¢ stresorami. Typowymi fizycznymi bodzcami stresowymi
mozemy nazwac te czynniki, ktore nieodmiennie towarzysza nam w przyrodzie
lub sa zwigzane z funkcjonowaniem naszego organizmu, w odréznieniu od tych,
ktérych mechanizm spustowy zostal uruchomiony przez czlowieka, chocby
niezupetnie §wiadomie:"’

1.Stresciepla— groza,cyzalamamem su?mechanlzmowtermoregulacyjnych
a wigc podwyzszeniem si¢ temperatury wnetrza ciata powyzej 37 stopni
Celsjusza. Zjawisko takie nosi nazwe hipertermii.

2. Stres zimna — bedacy dokladnie odwrotnoscia fizjologiczng stresu
ciepta i grozacy obnizeniem si¢ temperatury wngtrza ciala ponizej temperatury
réwnej 37 stopni Celsjusza. To z kolei nosi nazwe hipotermii.

3. Stres wysilku fizycznego — wzmozony wysitek fizyczny, a takze
uprawianie sportu moga by¢ stresem. Potrzeba dostosowania si¢ organizmu
do podwyzszonych wymagan energetycznych spowoduje intensywniejsza
konsumpcje tlenu, zywsze bicie serca, wzrost cisnienia krwi, gléwnie z powodu
zwezenia si¢ trzewnych naczyn krwiono$nych, co rekompensuje rozszerzenie
naczyn krwionosnych miegéni szkieletowych i zapobiega omdleniom i bardziej
jeszcze drastycznym objawom, przyspieszenie oddechu i wiele innych zmian,
ktore nazywamy podwyzszeniem homeostazy. Powstaje tzw. stan nowej,
dynamicznej rownowagi. Dynamicznej, poniewaz jest ona przejsciowa i wszystko
wraca do poprzedniego stanu, jesli organizm nasz nie musi si¢ juz wysilac i znow
moze wpas¢ w stan blogiego spoczynku (np. zwyklego siedzacego trybu zycia).
Kiedy jednak wyobrazimy sobie zycie ludzi, ktoérzy wciaz cigzko pracujg, lub
sportowcow, a gltdwnie tych, zajmujgcych si¢ sportem wyczynowym, to sami
odpowiemy sobie na pytanie, dlaczego wysilek fizyczny zalicza si¢ do stresu.

17 Ibidem,s. 16
18 L.F. Terelak, Czlowiek i stres..., op.cit., s. 57
19  Z. Bargiel, Stres — problem otwarty..., op.cit., s. 13 - 16
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Prowadzi on bowiem do takich zmian, jak np. przerost lewej komory serca,
nadcis$nienie, u kobiet za$ do zaniku miesigczki i temu podobnych zjawisk
patologicznych, czgstych u sportowcdéw wyczynowych.

4. Choroby jako stres - jako stresory naturalne wymienmy choroby
wywotywane przez drobnoustroje chorobotworcze, bo przeciez czlowiek ma
naturalnych wrogdw, wsrod ktorych najgrozniejsze sg wlasnie bakterie, wirusy i
stosunkowo niedawno doktadniej opisane priony, wywotujace choroby §miertelne
u czlowieka i1 zwierzat (choroba Creutzfelda-Jakoba u ludzi, czy gabczaste
zwyrodnienie moézgu u kréw). Kazda prawie choroba daje w poczatkowym
okresie objawy nietypowe, a nastepnie na tyle typowe, ze juz mozna si¢ pokusié¢
o prawie w 100 procentach trafng diagnoze.

5. Zanieczyszczenie Srodowiska jako stres - zanieczyszczenie Srodowiska
jest problemem wicloaspektowym. Stosowanie insektycydow, pestycydow,
herbicydow 1 fungicydow (tgpiacych patogenne grzyby ) obraca si¢ przeciwko
cztowiekowi z powodu krazenia materii w przyrodzie, np.: pestycydy przenikaja
do roélin i zwierzat, ktére spozywa cztowiek. Tkanka ttuszczowa cztowieka jest
nie tylko zb¢dnym balastem, lecz produkuje estrogeny u kobiet po menopauzie,
a takze gromadzi szkodliwe zwigzki, spozywane z pokarmem zwierzecym i
ro§linnym. Zdarza sig, ze gwattowne schudnigcie prowadzi¢ moze do zatrucia
uwalniajacymi si¢ szkodliwymi substancjami, a nawet do §mierci.

6. Halas jako stres - do bardzo groznego zanieczyszczenia Srodowiska
nalezy hatas, a wiec wszystkie dzwieki, ktorych natezenie przekracza 80 -85
dB. Hatas dziata uszkadzajaco nie tylko na narzad stuchu, lecz oddziatywuje
patogennie na wiele zyciowo waznych funkcji. Wiaze si¢ on nie tylko z praca
w duzych zaktadach przemystowych, lecz rowniez z zyciem w rozbudowanych
aglomeracjach miejskich. Szczegdlnie w krajach tzw. rozwijajacych sie, gdzie
w miastach nie sg przestrzegane zadne rygory ograniczajace halas (np. nie jest
zakazane uzywanie klaksonow samochodowych) - natezenie hatasu przekracza
wszelkie dopuszczalne normy. W Polsce, w duzych zaktadach przemystowych
(zaktady wilokiennicze w Lodzi, Elana i Merinotex w Toruniu oraz wiele
innych), stwierdzono, mimo stosowania ochraniaczy usznych, nie tylko ubytki
stuchu postgpujace wraz ze stazem pracy, ale czgstsze niz w innych grupach
zawodowych zachorowania na choroby uktadu krazenia, chorobe niedokrwienng
serca, chorob¢ wrzodowg zotadka i dwunastnicy oraz patologi¢ gruczotu
tarczycowego, a wigc choroby postrzegane przez Selye’go jako nieswoiste
dolegliwos$ci ludzi, narazonych dlugotrwale na czynnik stresowy.

7. Stres psychologiczny - czynnikow psychologicznych, wyzwalajacych
stres 1 zwigzane z nim zjawiska patologiczne jest tak bardzo duzo, aczkolwiek
jednorazowe, nawet silne zdenerwowanie, stresem jeszcze nie jest. Okrzyki:
»alez jestem zestresowany!” po sprzeczce ze znajomym malowniczo i
modnie oddaja nasz stan ducha. Jednakze stan w jakim si¢ znalezliSmy
( zdenerwowanie ) nie ma nic wspolnego z prawdziwym stresem, ktory
mogtby jednak wystapi¢, gdybysSmy si¢ sklocali z wigksza liczbg osob i
przez dlugi czas, zachowujac przy tym wszystkie powstale urazy. W latach
70. i 80. pod patronatem Swiatowej Organizacji Zdrowia odbywaly sie
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miedzynarodowe sympozja, poswigcone stresowi psychospotecznemu
1 zwigzanym z nim problemom zdrowotnym. Pierwsze tego typu sympozjum
odbylo sie¢ w 1971 r. i bylo poswiecone zachorowalnosci na choroby
psychosomatyczne i zwigzang z nimi $miertelno$cia w nastepstwie dziatania
czynnikdow stresowych otoczenia u mezczyzn. Drugie sympozjum, z 1975r.
dotyczylo stresu atakujacego dzieci i mtodziez. Trzecie sympozjum poswigcone
bylo stresom, wynikajacym z relacji mezczyzna - kobieta. I wreszcie w trakcie
czwartego sympozjum w 1981r. omawiano problemy napi¢¢ prowadzacych do
stresu wynikajacego z pracy zawodowej. Sympozja te odbywaty si¢ m.in. w
Stanach Zjednoczonych, a brali w nich udziat badacze znani i cenieni, pracujacy
w dziedzinie stresu psychologiczno - spotecznego, tacy, np., jak sam twoérca teorii
stresu Hans Selye, Marianne Frankenhaeuser, Gunn Johansson, Ulf Lundberg,
Lennart Levi i wielu innych. Omawiano tam stresy, wynikajace z miejsca
pracy, pelnionego zawodu (a wigc 1 stopnia wyksztalcenia), stosunkoéw migdzy
pracownikami, problemy samooceny pracownikow i zrddta stresu jakim by¢ one
moga, szczegodlnie wowcezas, gdy wystepuje zbyt duza rozbiezno$¢ pomiedzy
samooceng (niezaleznie, wysoka czy niskg), a obiektywnym obrazem tej
osoby, ktory tworza sobie jej wspolpracownicy. Taka rozbieznos¢, mniejsza lub
wigksza, dotyczy kazdej pracujacej osoby, a nie tylko wyjatkow, cho¢ czasem,
jesli jest bardzo daleko posunigta, moze stwarza¢ powazne problemy zar6wno
osobie zainteresowanej, jak i jej otoczeniu, z ktorym wspolpracuje. Omawiano
réwniez problemy, ktore moga wystepowac nie tylko w pracy i ktore prowadza
do czgsciej spotykanych napigé w Zyciu spo’recznym a mianowicie stres ptynacy
Z tZw. nadslymulacyz - zbytmego prze01qzen1a oraz zbyt matego obcigzenia. Zbyt
mate obcigzenie wiagze si¢ na] czedciej z poczuciem bycia n1edocen1anym na polu
zawodowym, przy czym nie zawsze chodzi tu o jakie$ specjalne wyrdznienia czy
awanse, lecz o poczucie, ze ,,ja moge z siebie wiecej daé, niz pozwala mi na to
zakres obowigzkoéw”. Bardzo czgsto odczucia takie trapig §wiezo upieczonych
absolwentow uczelni, czy szkot, ktorzy byli traktowani jako zapchajdziury, z
ktérymi nie bardzo wiadomo, co nalezy zrobic.

I trzeba zaiste duzej sily przebicia ze strony mlodego pracownika, by z
wlasnej inicjatywy stwarza¢ sytuacje, sugerujace coraz silniej, ze bez niego
pozostali pracownicy mieliby trudniejsze zycie w petnieniu stuzbowych
obowigzkow. Wlasnie z powodu tego co Frankenhaeuser nazywa podstymulacjq,
bardziej czasem niz z powoddéw materialnych, pozbawienie pracy, szczegdlnie
ludzi o wysokich kwalifikacjach, powoduje ich olbrzymie sfrustrowanie, mogace
prowadzi¢ do stresu, w efekcie ktorego wystapia objawy choroby psychicznej
lub nawet tendencja do targnigcia si¢ na wlasne zycie. Podsumowujac ten wywod
mozna stwierdzi¢, ze upokorzenie jest jednym z ci¢zszych stresow psychicznych.
Oczywiscie nie u wszystkich osob tak tatwo jest zachwia¢ poczuciem wlasnej
warto$ci 1 takich ludzi mozna zaliczy¢ do odpornych na stres (a przynajmniej
na ten rodzaj stresu), ktory ich moze nawet bardziej zmobilizowa¢ do dziatania
skierowanego na wyjscie z trudnej sytuacji.

8. Stres wieku dzieciecego i wieku dojrzewania - zle relacje migdzy
rodzicami, kiedy dziecko czuje si¢ samotne ze swoimi problemami, lub kiedy
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wrecz rodzice opuszczaja dziecko. Zte stosunki z rowiesnikami mogg by¢ wtorne
w stosunku do nieodpowiednich warunkéw, panujacych w domu, lecz same w
sobie tez dostarczaja dziecku stresogennych napig¢ - robi si¢ ono nieSmiate,
lub zbytnio agresywne. Mozna tu roéwniez zaliczy¢ zte relacje na plaszczyznie
dziecko-nauczyciel, z tym, ze win¢ za nie mogg ponosi¢ obie lub tylko jedna
ze stron. Jezeli wigkszos$¢ z tych konfliktow lub wszystkie wystepuja razem,
wowczas poprzez chorobg sieroca, nadmierng ptochliwos$é lub agresywnosc -
u dzieci takich mogga si¢ rozwinaé¢ choroby psychosomatyczne, czasem bardzo
powazne. Za$ w najlepszym wypadku dzieci przeniosa zte wzorce wyniesione z
dziecinstwa na wlasne.

9. Stres w wieku dorostym - za najcigzsze stresory socjalne uwazane sg
m.in.:

a) Zle stosunki w rodzinie lub pracy, a juz najgorzej jest, jezeli oba te
stresy wystepuja razem i jednostka czuje si¢ odrzucana w pracy, za§ w domu co
najmniej nie znajduje zrozumien

b) Poczucie niedocenianiaw pracy, przecigzenia lub zbyt matego obcigzenia.
Dotyczy to gtownie stosunkow w pracy, lecz u kobiet np. przecigzenie moze by¢
wywotane pelnieniem obowigzkéw zawodowych i domowych réwnoczesnie,
czestokro¢ przy catkowitym braku zrozumienia i stowa otuchy, nie mowiac juz
- pomocy - ze strony najblizszych. Kazda kobieta i nieliczni tylko me¢zczyzni
wiedza, ze praca domowa jest szczegdlnie obcigzajaca, co oznacza, ze wywotuje
stres. Jesli kobieta juz cos stworzy, to najczesciej obiad, ktory natychmiast znika
i zostaja brudne naczynia. Nawet codzienne positki nie zostajg zauwazone (jak
nie zauwaza si¢ powietrza). Owszem, kobieta zostataby natychmiast zauwazona,
gdyby ktoregos$ dnia obiad nie pojawil si¢ na stole. Jesli pracuje zawodowo i lubi
swoj zawdd - bedzie si¢ znajdowaé w stanie permanentnego rozdarcia pomi¢dzy
hierarchig obowigzkow oraz cigglego powatpiewania w jakos¢ swojej pracy na
obu polach: rodzinnym i zawodowym.

¢) Zatoba - rozpacz a potem zal i tesknota po utracie kogo$ bliskiego.

d) Wystgpienia publiczne (profesorowie, aktorzy, niezaleznie od stazu
pracy, kwalifikacji, czy talentu).

e) Warstwa spoleczna, w ktorej sig zyje. Wbrew pogladowi, ze w $redniej
warstwie najbezpieczniej, walka o lepsza pozycje spoleczna, oraz sfrustrowanie
tych, ktérzy traca uprzywilejowang pozycje wprowadza najwigcej zamgtu i
stresogennych sytuacji wiasnie w klasie $redniej.?’

Sposoby walki ze stresem

Rozne wydarzenia i sytuacje zyciowe powoduja w organizmie cztowieka
zmiany, ktore mozna nazwaé stresowymi. Wielu tych zdarzen i sytuacji nie
jesteSmy

w stanie uniknaé, poniewaz nie mozemy catkowicie odizolowaé si¢ od
ludzi,

od wplywu czynnikéw fizycznych czy biologicznych na nasz organizm,
nie potrafimy przewidzie¢ wszystkich potencjalnych zagrozen i zapobiec ich
pojawieniu si¢. Zatem mozemy tylko probowaé nie dopusci¢ do powstania

20 Ibidem,s. 19
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zagrozen 1 ich wplywu na nasz organizm, ograniczy¢ do powstania czy tez radzi¢
sobie z jego skutkami.

Zgodnie z hipoteza M. Reuchlina kazdy czlowiek dysponuje wieloma
sposobamiadaptacji,zktorychjedneuruchamiajgsi¢tatwiej, ainnetrudniej. Innymi
stowy, nie istnieje tylko jeden dostgpny cztowiekowi sposdb przystosowania
si¢ do okreslonych warunkdéw, ale wiele réznych procesow, ktore wzajemnie
si¢ zastgpuja, jakkolwiek nie zawsze o tej samej skutecznosci. Niektore moga
utrwali¢ si¢ u danego cztowieka (np. jedni ludzie stale unikajg sytuacji trudnych,
inni aktywnie probuja poradzi¢ sobie z nimi ). Istnieje takze pomigdzy ludzmi
ogromnaroéznicaw zakresie wykorzystywanychstrategiiradzeniasobie ze stresem.
I Niektorzy w sytuacjach stresowych podejmujg dziatania, ktore stuzg zwalczaniu
stresu, uporaniu si¢ z problemami, inni za$ koncentruja si¢ przede wszystkim na
,»obronie”, tzn. opanowaniu objawow stresu, zmniejszenia napigcia (np. skupiaja
uwage na tym, zeby poprawi¢ swoje samopoczucie). Pierwsza postawg¢ mozna
nazwa¢ zadaniowa, druga obronna. W zakresie kazdej z wyrdznionych strategii
pojawia si¢ dalsze zroznicowanie. Na przyktad podejmujac bezposrednie
dziatania, ktore skierowane sg na stresory, ludzie moga reagowaé unikaniem
czy ucieczka albo atakowaé fizycznie. Moga rowniez stosowac zréoznicowane
mechanizmy obronne, takie jak tlumienie, wypieranie ze $wiadomosci,
zaprzeczania lgkowi itp. Sposoby radzenia sobie ze stresem i ich efektywno$é
zaleza od wielu czynnikow. Wynikaja z tego, jaki jest czlowiek zarowno w sensie
biologicznym, jak i psychologicznym, a wigc jakie ma cechy i jak funkcjonuje
jego organizm, zwlaszcza uklad nerwowy. Ponadto znaczenie ma osobowos¢,
inteligencja, do§wiadczenia z sytuacjami stresowymi oraz to, jaka jest ,,natura”
sytuacji stresowej, tzn. w jakich sytuacjach stresowych, jak bardzo ztozonych i
jak silnie wplywajacych na cztowieka musi on funkcjonowaé. Ludzie ucza si¢
i poznajg rozmaite sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych, np. poprzez
nasladowanie innych, metoda ,,prob i btgdow”, albo nie sag w stanie wytworzy¢
zadnej strategii i pozostaja bierni. To ostatnie stwierdzenie jest jednak mato
precyzyjne, bo w rzeczywistosci, nawet jesli czlowiek w sytuacji stresowej
pozostaje bierny w sensie ruchowym, to jego organizm moze reagowac
wzmozong aktywnos$cia, np. fizjologiczng czy emocjonalng. Sposob radzenia
sobie ze stresem, ktory wykorzystamy, zalezy zatem od rodzaju sytuacji
stresowej, w ktdrej si¢ znajdujemy (inaczej postepujemy, oczekujac na zabieg
operacyjny, jeszcze inaczej, dowiadujgc si¢ o wygraniu duzej sumy pieniedzy),
od intensywno$ci stresu oraz indywidualnych wiasciwosci cztowieka.?!
Podobnie jak zwierzeta, tak i cztowiek unika sytuacji trudnych albo probuje si¢
z nich wycofa¢ lub przed nimi uciec. Pierwsze zachowanie polega na tym, ze
nie dopuszczamy do powstawania sytuacji, ktore ocenia si¢ jako potencjalnie
stresotworcze, np. osoba niesSmiala unika spotkan towarzyskich, konsekwentnie
odmawiajac udzialu w nich. Jezeli juz jesteSmy w takiej sytuacji, to mozemy
sprobowaé wycofac si¢, np. wyj$¢ ze spotkania pod jakimkolwiek pretekstem.
Nie zawsze taki sposob zachowania si¢ jest mozliwy, ze wzgledu na dziatanie
srodkow kontroli. Moze to by¢ Ik przed osmieszeniem lub skompromitowaniem

21 W. Oniszczenko, Stres — to brzmi grozZnie..., op.cit., s. 72
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si¢ we wlasnych oczach lub wobec osoby, z ktora przyszlismy na spotkanie, albo
0sob juz tam obecnych. Dlatego raczej nie uciekamy z fotela dentystycznego,
nawet jesli przezywamy silny strach i reakcja ucieczki typowa dla tej emocji
mogtlaby by¢ usprawiedliwiona. Za typowo ludzki sposéb zachowania uznaje
si¢ odsuwanie (odktadanie w czasie) tego, co moze by¢ przyczyng potencjalnego
stresu, np. egzaminu, wizyty u lekarza, waznego spotkania czy rozmowy.

Inne techniki opanowania (kontroli) stresu to nabywanie do$wiadczenia
i wprawy w wykonywaniu zadan, co posrednio zmniejsza ich trudnose,
powoduje ,,oswajanie si¢”, poszerzanie wlasnych kompetencji, poszukiwanie
informacji o zdarzeniach lub sytuacjach, np. o egzaminatorze i przebiegu
egzaminu, osobie, ktérg mamy si¢ spotkac itp. Czasami ludzie probuja
przewidzie¢ zdarzenie i przezy¢ je emocjonalnie znacznie wezesniej w stosunku
do rzeczywistego czasu jego wystapienia. W taki sposob mozna przygotowaé
si¢ na przyktad do publicznego wystapienia, do waznej rozmowy, wyjazdu,
wizyty u lekarza czy randki. Podobnie mozna przewidywa¢ wtasne reakcje na
stres. Jesli rzeczywiScie pojawia sie¢, to nie bedziemy nimi zaskoczeni i moze
to nam zapewni¢ poczucie kontroli nad sytuacjg, nad tym, co si¢ dzieje (jest to
by¢ moze sposob przydatny dla osob niesmiatych ). W niektorych sytuacjach
ludzie probujg odwroci¢ uwage od zrodta stresu, wprowadza¢ nastroj zabawy
(zarty, opowiadanie dowcipow), lekcewazy¢ niebezpieczenstwo (,,nie jest tak
zle”), pomniejsza¢ znaczenie celu dzialania i ewentualnej porazki czy straty
(,wcale mi na tym nie zalezy”). Tego rodzaju zachowania mozna czasem
zauwazy¢ u studentow przed egzaminem. Niekiedy osoby przezywajace silny
stres probuja roztadowaé napigcie poprzez intensywny wysitek fizyczny albo
silna koncentracj¢ na jakiej$ czynno$ci, co moze wyrazi¢ si¢ w doktadnosci
jej wykonania, np. sprzatnigciu mieszkania. Tego rodzaju zachowaniem moze
by¢ takze silne koncentrowanie uwagi na jakims ,,obiekcie”, np. bardzo uwazne
przygladanie si¢ paznokciom czy czubkowi buta. W sytuacjach stresowych moze
réwniez ujawnic si¢ i nasili¢ tendencja do korzystania z pomocy innych ludzi.
Jakkolwiek sytuacje stresowe zwykle wzbudzaja potrzebe bliskosci ludzi (wynika
to ze zwiazku potrzeby kontaktu emocjonalnego z potrzeba bezpieczenstwa),
to jednak czasem ludzie wola pozosta¢ w takiej sytuacji samotni przez dtuzszy
lub krétszy czas. By¢ moze zalezy to od rodzaju sytuacji stresowej oraz cech
danej osoby, np. niektorzy wola, aby ich cierpienia nie widzieli inni ludzie,
bo zagrazatoby to obrazowi ich osoby. W pewnych sytuacjach wazng role w
zwalczaniu stresu odgrywa identyfikacja z grupg, do ktorej czlowiek nalezy.
Latwiej jest rowniez znie$¢ stres, gdy zrodto zagrozenia jest wyraznie okreslone
i przeciwko niemu kierowana jest np. agresja.

Sposoby radzenia sobie ze stresem w ujeciu R. Lazarusa®

R. Lazarus okresla stres jako szczegoélny rodzaj relacji czlowiek -
srodowisko, wynikajacy ze sposobu oceny sytuacji, w ktorej si¢ znalezliSmy,
oraz wlasnych mozliwosci radzenia sobie z nig. Powstalg teraz sytuacj¢ lub
zdarzenia majace miejsce w przesztosci mozemy oceni¢ jako szkodg lub strate,

22 Ibidem,s. 74— 78.
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natomiast to, co moze si¢ zdarzy¢ w przysztosci, oceniamy jako zagrozenie lub
wyzwanie. Kiedy sytuacja zostanie oceniona jako stresowa, w konsekwencji
pojawiaja si¢ negatywne emocje, ktore pobudzaja czlowieka do dziatania
majacego na celu zmiane warunkow (sytuacji) albo do ,,ztagodzenia” emocji. Te
dwie formy aktywnos$ci ukierunkowane na opanowanie stresu okreslamy jako
radzenie sobie ze stresem. R. Lazarus podaje kilka sposoboéw radzenia sobie przez
ludzi ze stresem. Kazdy z tych sposobéw moze shuzy¢ zardwno rozwigzaniu
problemu, jak i opanowaniu emocji, a podj¢te dzialania moga by¢ skierowane
zardwno na otoczenie, jak i na siebie, niezaleznie od rodzaju dokonanej oceny
relacji z otoczeniem. Na przyklad te same sposoby radzenia sobie moga by¢
wykorzystane zarowno wtedy, gdy mamy do czynienia ze strata, jak i wtedy, gdy
oceniamy sytuacj¢ jako wyzwanie. Jednym ze sposobow opanowania stresu jest
poszukiwanie informacji. Mozemy poszukiwa¢ informacji o samej sytuacji, co
begdziemy mogli wykorzysta¢ przy podejmowaniu decyzji o tym, w jaki sposob
zachowa¢ si¢ lub co zrobi¢, aby sytuacje zmieni¢. Czasami informacje takie
moga stuzy¢ przewartosciowaniu szkody, straty czy zagrozenia, a wigc zmianie
pierwotnej oceny sytuacji (np. dowiadujac si¢ o spodziewanej podwyzce placy,
mozemy zmieni¢ nasze dotychczasowe przekonanie, ze doznajemy krzywdy)
Informacje mogg takze shuzy¢ potwierdzeniu stuszno$ci wezesniejszej decyzji
czy wreszcie samouspokojeniu. Czasami jednak unikamy informacji (wolimy
czego$ nie wiedzie¢, nie zdawac sobie z czego$ sprawy), poniewaz tego wlasnie
wymaga osiagni¢cie samouspokojenia, co wigcej pragniemy niekiedy pozostac
w niepewnosci, nie znajac wszystkich szczegoétow, ktorych mogliby$my sie
dowiedzie¢ (petna informacja moglaby spowodowaé nasilenie stresu, zamiast
jego ostabienia). Zwlaszcza gdy niewiele mozemy zrobi¢, aby zmieni¢ sytuacje
(,,sytuacje beznadziejne”, ,,bez wyjscia”), pozostawanie w niepewno$ci moze
podtrzymac nasza nadziej¢ i odpornos¢ psychiczng. Wielu ludzi mowi, ze ,,woli
nie zna¢ calej prawdy, bo gdyby ja poznali, to mogliby si¢ zatamac”. Niepewnos¢
i zwigzana z nig nadzieja moga pomagac w tagodzeniu cierpienia.

Innym sposobem radzenia sobie ze stresem jest podejmowanie
bezposrednich dziatan, czyli ré6znych czynno$ci shuzacych zmianie sytuacji.
Dzialania takie sg bardzo zr6znicowane i moga stuzy¢ zarowno przezwyci¢zeniu
skutkow jakiego$ przeszlego zdarzenia (np. kobieta ponownie wychodzi za
maz po nieudanym zwiazku albo koncentruje si¢ na sprawowaniu opieki i
wychowaniu dziecka czy angazuje si¢ w prace, ktora jg catkowicie poch%ama)
jak tez tego, co ma miejsce w terazniejszosci. Dziatania, o ktorych m0w1rny,
mogg takze stuzy¢ zapobieganiu przyszlym zagrozeniom (np. uprawianie sportu
czy zmiana diety dla uniknigcia chordb serca, odktadanie pienigdzy w banku ,,na
czarng godzing”). Bezposrednie dziatania shuzace opanowaniu stresu mogg by¢
skierowane zar6wno na otoczenie (np. walka z napastnikiem na ulicy), jak i na
siebie samego (np. przyjmowanie lekarstw w czasie choroby). Oba sposoby po-
stepowania mogg zmienic stresujaca sytuacj¢ na lepsza.

Zdaniem R. Lazarusa niekiedy powstrzymanie reakcji czy brak dzialania
moga przynies¢ wigcej korzy$ci i okaza¢ si¢ skuteczniejszym sposobem
poradzenia sobie z sytuacja stresowa niz to, co mieliby$my ochote zrobic.
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Z grupy bezposrednich dziatan shuzacych opanowaniu stresu zostaty
wylaczone procesy poznawcze, gdyz - zdaniem R. Lazarusa - tworza one
odrebng grupe tzw. wewnatrz psychicznych metod zaradczych. Obejmuje ona
bardzo zrdznicowane sposoby, shluzace zaréwno samooszukiwaniu si¢, np.
poprzez zaprzeczenie (,,nie wierzg, ze to prawda”, ,.,to nie moze by¢ prawda”),
czy pozorowaniu reakcji (sposob zachowania przeciwny do rzeczywiscie
przezywanych uczu¢, ,udawanie”, ,nadrabianie ming”), jak 1 unikaniu
zagrozenia, oddzieleniu si¢ od niego, np. poprzez wycofanie si¢, racjonalizacj¢
(przyjecie pozornie rozsadnego wytlumaczenia wlasnego dzialania, ktore ma
W rzeczywistosci inne przyczyny, ,,wytlumaczenie si¢ przed samym sobg”)
czy intelektualizacj¢ (nadmiernie logiczne analizowanie, rozwazanie, co nam
zagraza).

Wszystkie te metody majq znaczenie przede Wszystklm uspokajajqce
gdyz redukujac przykre emocje, poprawiajg nasze samopoczuc1e nie zmlenlajq
jednak obiektywnej relacji cztowiek - srodowisko (czyli nie zmieniaja samej
sytuacji stresowej). Podobnie jak bezposrednie dzialania, takze te metody moga
stluzy¢ przezwycigzaniu skutkéw zdarzen czy sytuacji dawnych, np. poprzez
ich ponowng interpretacj¢ ( ,,teraz patrz¢ na to inaczej” ), albo aktualnych, gdy
oceniamy, ze ,ta sytuacja nie jest wcale taka grozna”, albo wreszcie mozemy
podja¢ probe uniknigcia konsekwencji przyszlych zdarzen. Wykorzystujac
te sposoby radzenia sobie ze stresem, mozemy znowu koncentrowac si¢ albo
na sobie, oceniajgc wlasne potozenie, albo tez na otoczeniu, oceniajac np.
prawdopodobienstwo doznania krzywdy od innych ludzi.
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Abstrakt

Niniejsza praca skupia si¢ na przyczynach powstawania trendu brania
przez uczniow szkot podstawowych i1 ponadpodstawowych dodatkowych
ptatnych lekcji w celu polepszenia wynikoéw w nauce. Wyjasniono czym jest
proces uczenia, jaki wptyw ma podstawa programowa na potrzebe korzystania
z korepetycji. Zaprezentowano roéwniez autorskie badanie, wlasne spostrzezenia
i wniosek.

Wprowadzenie

Korepetycje sa powszechnie stosowanym, lecz nie zawsze skutecznym,
srodkiem wspomagajacym proces edukacyjny. Praca ta ma na celu
zidentyfikowanie i zanalizowanie probleméw zwigzanych z korepetycjami, z
uwzglednieniem perspektywy uczniéw i nauczycieli. [5] Rozwdj technologii
informacyjno-komunikacyjnych sprawil, ze rynek pracy staje si¢ coraz bardziej
konkurencyjny, co skutkuje rosngcymi oczekiwaniami wzgledem osob z
wyksztatceniem. Wystepuje coraz wigksza presja na ucznidw, by osiagali
jak najlepsze wyniki w nauce, aby zapewni¢ sobie przewage na rynku pracy
w przysztosci. W rezultacie, wielu uczniow decyduje si¢ na korzystanie z
korepetycji w celu poprawy swoich osiagnig¢ szkolnych i zwigkszenia szans na
lepsza przysztos¢. [7]

Od uczniow wymaga si¢ przyswajania coraz wigkszej ilosci wiedzy
w krotszym czasie. Programy nauczania s3a czgsto rozbudowane, a tempo
przedstawiania nowych materialow jest szybkie, co moze prowadzi¢ do
problemdéw znadazaniem przez niektdrych uczniow. [6] Korzystanie zkorepetycji
umozliwia uczniom indywidualne podejs$cie do nauki, skupienie na ich stabszych
obszarach i nadrobienie zaleglosci. Zmiany spoteczne i rodzicielskie oczekiwania
réwniez wplywaja na popularno$¢ korepetycji. W dzisiejszym spoleczenstwie
coraz wigksze znaczenie przywiazuje si¢ do osiagni¢¢ w nauce, a rodzice czgsto
zdaja sobie sprawg, ze korepetycje moga pomoéc ich dzieciom w osiggnieciu
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sukcesu akademickiego. Rodzice cz¢sto angazuja korepetytorow, aby zapewnié
swoim dzieciom dodatkowe wsparcie 1 pomoc w zdobyciu wiedzy. [5]

Proces uczenia sie¢

Proces uczenia si¢ przez ucznia jest niezwykle wazny i stanowi fundament
dla jego przysztego rozwoju. Jest to nieustanny proces, ktdry trwa przez
cale zycie i obejmuje odkrywanie nowych informacji, zdobywanie nowych
umiejetnosci oraz zmiang sposobu myslenia. Uczen przystgpuje do procesu
nauki z okreslonymi celami i oczekiwaniami, pragnie poszerzy¢ swoja
wiedze, rozwija¢ umiejetnosci, zdoby¢ nowe doswiadczenia i osiggnac sukces
w roznych dziedzinach. [4] Proces ten rozpoczyna si¢ od zdobycia wiedzy
teoretycznej, poprzez odkrywanie nowych poje¢, faktow i informacji, ktére sg
pb6zniej przeksztalcane na praktyczne umiejgtnosci. Nie zawsze nauczycielowi
uda si¢ przekaza¢ nowe zagadnienia, tak aby uczen je zrozumiat, z tego wynika
czesta che¢ przerobienia danego materiatu z inng osoba, ktéora w inny sposob
moze dotrze¢ do swojego podopiecznego. Uczen uczy si¢ poprzez interakcje z
otoczeniem, nauczycielem rowiesnikami i innymi zroédtami wiedzy, takimi jak
ksiazki, Internet czy inne zasoby. [8] Ponadto, proces uczenia si¢ przez ucznia
wymaga réwniez motywacji ze strony nauczyCIela Motywacja jest kluczowa,
aby utrzymaé zainteresowanie i zaangazowanie w nauke. Uczen musi widzie¢
sens i znaczenie zdobywanej wiedzy oraz mie¢ poczucie, ze jego wysitek i praca
beda prowadzi¢ do osiggnigcia zamierzonych celéw. Motywacje mozna osiagnac
poprzez stawianie realistycznych celéw, docenianie postgpow i moze wynikaé z
wewnetrznej checi rozwoju i poznawania Swiata. [4]

Podstawa programowa w szkole:

Nauczyciele to fundament kazdego systemu edukacji, a podstawa
programowa stanowi wytyczne dla danego przedmiotu. Jednak problemem, z
ktérym borykaja si¢ polscy nauczyciele, jest wyrobienie si¢ z programem na
lekcjach. Przede wszystkim, podstawa programowa dos$¢ czesto jest obszerna
i szczegOlowa, a jednocze$nie nauczyciele maja ograniczong ilo$¢ czasu na
omowienie poszczegodlnych zagadnien.. Wielu nauczycieli stara si¢ przekazac
peina wiedz¢ z danego przedmiotu, co moze prowadzi¢ do przeciggania
czasu na poszczegélnych zagadnieniach i braku czasu na reszt¢ materiatu.
[2] Ponadto, wielu nauczycieli stara si¢ zadba¢ o zrozumienie i przyswojenie
materiatu przez wszystkich ucznidow, co rowniez moze prowadzi¢ do opdznien.
Niewystarczajagce wsparcie dla nauczycieli ze strony systemu edukacji.
Nauczyciele sg zwykle odpowiedzialni za swoje lekcje, jednak czesto brakuje
im pomocy w przygotowaniu i wdrozeniu programu nauczania. Ponadto, czgsto
brakuje nauczycielom odpowiednich materiatow dydaktycznych, ktére moglyby
ulatwi¢ przekazywanie wiedzy uczniom. [3]

Roéznorodno$¢ ucznidow i ich indywidualne tempo nauki. Podstawa
programowa zaklada pewien czas przeznaczony na poszczegodlne zagadnienia,
jednak nie uwzglednia ona réznorodno$ci w nauce ucznidow. Niektorzy uczniowie
moga potrzebowac wiecej czasu, aby zrozumieé pewne koncepcje, podczas gdy
inni moga szybko przyswaja¢ wiedz¢. Nauczyciele staja wobec wyzwania, jak
dostosowac¢ program nauczania do indywidualnych potrzeb kazdego ucznia. [9]
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Zmieniajace si¢ warunki nauczania w czasie pandemii COVID-19 wplywaja
réwniez na prawidtowa realizacj¢ zatozen podstawy programowej. Nauczanie
zdalne wymaga dodatkowego wysitku ze strony nauczycieli w celu dostosowania
programu nauczania do warunkéw online. Ograniczenia techniczne i brak
dostepu do odpowiednich narzedzi mogg utrudniaé nauczycielom realizacje
programu nauczania. [1]

Wazne jest rowniez dostosowanie podstawy programowej do roznorodnosci
uczniow. Nauczyciele powinni mie¢ elastyczno$¢ w dostosowywaniu programu
nauczania, aby moéc zaspokoi¢ indywidualne potrzeby uczniéow. To wymaga
wigkszego zaangazowania ze strony nauczycieli i wigkszego wsparcia ze strony
systemu edukacji. [3]

Ro6znorodnos¢ potrzeb i zréznicowane poziomy umiejetnosci uczniow

Przekazanie wiedzy wszystkim uczniom w klasie jest duzym wyzwaniem
dla nauczycieli. Kazdy uczef ma inny sposob postrzegania i przyswajania
informacji, a takze r6zny poziom intelektualny, tempo nauki i réznice kulturowe.
Dlatego nauczyciele musza stawi¢ czota problemowi jak najlepiej dostosowac
swoje metody nauczania, aby kazdy uczacy si¢ osiagnat sukces i zrozumial
przekazywanq wiedze. [9] Nauczanie powinno by¢ oparte na réznych technikach
i strategiach, ktore uwzgledniaja réznorodno$¢ odbiorcow. Wyczerpujace
wykladanie materialu moze by¢ trudne dla niektérych uczniow, ktorzy
moga mie¢ problemy ze skupieniem lub wolniejszym tempem przyswajania
informacji. Dlatego nauczyciele powinni stosowa¢ rézne metody nauczania,
takie jak wizualizacje, praktyczne doswiadczenia, gry i dyskusje grupowe, aby
pomoc uczniom o réznych stylach uczenia si¢ zrozumie¢ i przyswoi¢ materiat.
[4] Zrdéznicowane poziomy umigjetnosci w klasie. Niektorzy uczniowie moga
by¢ bardziej zaawansowani i szybciej przyswaja¢ wiedze¢, podczas gdy inni
potrzebuja wiecej czasu i wsparcia. W takich przypadkach nauczyciele powinni
zastosowac rdzne poziomy ztozonosci materialu i zadania, aby dostosowac si¢ do
indywidualnych potrzeb uczniéw. Jednoczesnie, istotne jest, aby nie zostawia¢ w
tyle tych ucznidéw, ktdrzy potrzebuja dodatkowej pomocy. Nauczyciele w takiej
sytuacji powinni pracowa¢ z nimi indywidualnie, udziela¢ im dodatkowego
wsparcia i dostosowywa¢ metody nauczania tak, aby zapewni¢, ze zrozumieja i
przyswoja przekazywana wiedzg. [3]

Idea korepetycji

KorepetyCJe sa popularng formg nauki dodatkowej, ktora ma na celu
wspomaganle i uzupe%meme regulamego procesu edukacyjnego Pomagajq
uczniom w lepszym zrozumieniu materialu, przygotowaniu si¢ do egzaminow
i poprawie wynikéw szkolnych. Jednakze, w ostatnich latach obserwuje si¢
narastajacy problem zwigzany z nadmierng iloscig korepetycji wérod uczniow.
[5]

Najwazniejszym aspektem tego problemu jest zgubny wptyw korepetycji
na rozwdj samodzielnos$ci i odpowiedzialno$ci uczniéw. Bardzo czgsto zamiast
samodzielnie probowac rozwigzywac problemy, uczniowie polegaja na swoich
korepetytorach, oczekujac gotowych odpowiedzi i rozwiazan. To prowadzi do
braku kreatywnosci i umiejetnosci samodzielnego myslenia. Zamiast uczy¢ si¢

BUMYCK 52 97




samodzielnie radzi¢ sobie z problemami, uczniowie zdaja si¢ na zewngtrzna
pomoc, co prowadzi do powstania zaleznos$ci. [7] Wielu ucznidéw i ich rodzicow
zafascynowanych jest jedynie osiggnieciami szkolnymi i zdolno$ciami
redagowania pracy zawodowej przez korepetytorow. Osrodkowym celem
edukacji jest jednak nie tylko uzyskanie wysokich ocen, ale rowniez rozwijanie
logicznego myslenia, krytycznego spojrzenia na $wiat i umiejetnosci pracy w
grupie. Wymiar emocjonalny jest czesto zaniedbywany w procesie korepetycji,
przez co uczniowie nie ucza si¢ radzi¢ sobie z niepowodzeniami i bywaja zbyt
wrazliwi na krytyke. [8]

Aspekt finansowy

Korepetycje, cho¢ stanowia cenng pomoc edukacyjna, moga wigzac si¢ z
wydatkami finansowymi, ktore nie zawsze sg osiggalne dla wszystkich uczniow.
Ceny za godzing lekcji mogg by¢ dosy¢ wysokie, zwtaszcza w przypadku bardzo
popularnych nauczycieli, ktérzy maja duze do§wiadczenie i wysoka skutecznos¢
w przygotowywaniu uczniéow do egzamindéw. Niektorzy rodzice moga sobie
pozwoli¢ na korzystanie z ustug takich korepetytorow, jednak nie wszyscy
majg takie mozliwosci finansowe. Dla wielu 0s6b, wynagrodzenie nauczyciela
za pomoc w nauce to duza inwestycja, ktéra moze odbi¢ si¢ na ich budzecie
domowym. [5] Istnieje czgsto potrzeba dtugotrwatego korzystania z korepetycji.
Niektore dzieci i mtodziez potrzebuja regularnej pomocy w nauce przez dtuzszy
czas, aby osiagna¢ wymagane wyniki. [9] Taki ciagly koszt moze by¢ znaczacym
obcigzeniem dla rodzin, szczegélnie jesli majg inne wazne wydatki, takie jak
rachunki, optaty za mieszkanie czy inne potrzeby codzienne. Korepetytorzy
zbyt czgsto cheg narzucié swoje ustugi, sugerujac, ze bez nich nie uda si¢
osiggna¢ dobrych wynikéw w szkole. Wielu rodzicéw i ucznidéw w obawie o
niepowodzenie, decyduje si¢ na regularne korepetycje, chociaz w praktyce
mogliby sobie poradzi¢ samodzielnie. [2] W ten sposob, jedno narzucane
rozwigzanie finansowe moze prowadzi¢ do wigkszych diugotermmowych
probleméw ﬁnansowych Korepetycje sa czgsto kosztowne i nie wszyscy
rodzice moga sobie na nie pozwohc To prowadzi do nieréwnosci w edukaCJl
gdy niektorzy uczniowie majq dostep do dodatkoweJ nauki, a inni nie. To
powoduje wzrost nierdOwnosci i pOWOdUJG Ze uczniowie, ktorzy nie korzystaja z
korepetycji, czuja si¢ gorsi i mniej pewni w swoich zdolnosciach. [7]

Badania:

Badanie obejmowato 100 uczniéw szkoét podstawowych. Przeprowadzona
ankieta odbywata si¢ za pomoca platformy Microsoft Forms. Udostgpniono
adres do badania na platformie ,,Facebook” na okres jednego tygodnia. Kazdy
uczen mogt oddac¢ swoje glosy anonimowo. Przed badaniem zostato postawione
kilka probleméw badawczych:

e (Czy korzystasz obecnie z ustug korepetyc;ji?

e Jakie przedmioty sa dla Ciebie najtrudniejsze i wymagaja wsparcia
korepetytora?

e Czy odczuwasz poprawg swoich wynikow po korzystaniu z ustug
korepetytorow?

o (Czy uwazasz, ze koszty zwigzane z korepetycjami s3 adekwatne do
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otrzymanych wynikow?

e Czy uwazasz, ze istnieje potrzeba wprowadzenia organizacyjnego
wsparcia finansowego korepetycji?

Celem badania bylo otrzymanie wynikéw od uczniow, jak w dzisiejszych
czasach wyglada rynek korepetycji. Uczniowie mieli szans¢ na anonimowe
podzielenie si¢ swoim zdaniem na ten temat.

Ponizej wyniki przeprowadzonego badania.

1. Czy korzystasz obecnie z ustug korepetycji? — mozliwos¢ odpowiedzi
Tak lub Nie

Pytanie nr. 1

= Tak = Nie

2. Jakie przedmioty sg dla Ciebie najtrudniejsze i wymagaja wsparcia
korepetytora? — ankieta dawata mozliwos¢ dopisania odpowiednich opcji
(dowolna ilos¢), zaznaczania ich, a takze zaznaczenie opcji wybranych przez
innych ankietowanych

Pytanie nr. 2

Fizyka 1 3
Chemia GGG °
Biologia [ 3
Geografia [ 3
Wiedza o spoleczenstwie W 1
Historia 1 2
Jezyk niemiecki | 5
Jezyk angielski NS 15
T e ———————————— |
Tezyk polski GGG | 5

BUMYCK 52 99



3. Czy odczuwasz poprawe swoich wynikow po korzystaniu z ustug
korepetytoréw? mozliwos¢ odpowiedzi Tak, Nie lub Nie mam zdania

Pytanie nr. 3

mTak ®Nie = Niemam zdania

4. Czy uwazasz, ze koszty zwigzane z korepetycjami sg adekwatne do
otrzymanych wynikow? mozliwo$¢ odpowiedzi Adekwatne, Za drogie lub Za
niskie

Pytanie nr. 4

87

Tak = Nie ®Niemam 7dania

5. Czy uwazasz, ze istnieje potrzeba wprowadzenia organizacyjnego
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wsparcia finansowego korepetycji?

Pytanie nr. 5

= Tak =Nie =Nie mam zdania

Whioski, spostrzezenia i obserwacje

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze wigkszo$¢
uczniow szkol podstawowych (72%) korzysta z ushug korepetycji a 28% z
przebadanych nie zadecydowato si¢ na dodatkowe ptatne lekcje. Wedtug zdania
ankietowanych najwigksze jest zapotrzebowanie na korepetycje z przedmiotow:
matematyka (41%) jezyk angielski (18%) i ]e;zyk polski (18%) Wynlk ten
wigze si¢ z egzaminem osm0k1a51sty, uczniowie chcg poprawi¢ swoje wyniki
w nauce, aby lepiej napisa¢ koncowy egzamin. Jak zostato to udowodnione
71% ankietowanych obserwuje poprawe swoich wynikéw po korzystaniu
z ustug korepetytoréw. Korepetycje nie w kazdym przypadku przynosza
oczekiwane rezultaty, 23% uczniow odpowiada, ze nie widza poprawy w
swoich osiagnigciach. Wiekszo$¢ ucznidw (87%) uwaza, ze koszty korepetycji
sa za duze, zaledwie 10% ankietowanych akceptuje obecna cen¢ dodatkowych
ptatnych lekcji. Niezadowolenie z ponoszonych kosztéw przedktada si¢ na
wyrazanie potrzeby wprowadzenia organizacyjnego wsparcia finansowego. 87%
uczniow wyraZa che;c’ do zrealizowania tego pomys%u

Aby rozwigzac problem korepetycji wirod ucznidow, konieczne jest podje;me
szeregu dziatan. Istotne jest promowanie samodzielno$ci wsrod ucznidw.
Nauczyciele moga zwracaé wigksza uwage na wykonywanie zadan samodzielnie
iangazowaé ucznidw w rozwigzywanie problemow, zamiast udzielania gotowych
odpowiedzi. Wazne jest rowniez zapewnienie rownego dostgpu do korepetycji.
Organizacje rzadowe powinny inwestowa¢ w programy wsparcia dla uczniow z
rodzin, ktore nie mogg sobie pozwoli¢ na korepetycje. Szkoty rowniez powinny
rozwijac systemy dodatkowej pomocy dla uczniow, tak aby wszyscy mieli rowne
szanse. Korepetycje sg waznym narzedziem wspierajgcym uczniow w procesie
nauki, jednakze ich nadmierna ilo$¢ 1 poSwigcanie na niezbyt duzej uwagi moze
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prowadzi¢ do licznych probleméw. Konieczne jest znalezienie rownowagi
miedzy nauka samodzielng a pomoca z zewnatrz. Jest to kluczowe dla rozwoju
uczniow i zapewnienia kazdemu réwnych szans edukacyjnych.
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PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF SLEEP DEPRAVATION AND
CIRCADIAN RHYTHM DISORDERS
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Sleep is a vital physiological process that plays a crucial role in overall
health and well-being. Sleep deprivation and circadian rhythm disorders
are common conditions that can have significant impacts on psychological
functioning. This abstract explores the psychological aspects of sleep deprivation
and circadian rhythm disorders, focusing on how these conditions affect mood,
cognition, and behavior. Sleep deprivation, defined as a lack of sufficient sleep,
can lead to a variety of psychological issues. Research shows that sleep-deprived
individuals are more likely to experience mood disturbances, such as irritability,
anxiety, and depression. Cognitive function is also affected, with deficits in
attention, memory, and decision-making commonly reported in those who are
sleep deprived. Additionally, sleep deprivation can impair judgment and increase
the risk of accidents and errors.

Circadian rhythm disorders, which involve disruptions to the body’s natural
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sleep-wake cycle, can also have psychological consequences. Individuals with
circadian rhythm disorders may experience difficulties regulating their emotions,
leading to mood swings and irritability. Cognitive function may also be impaired,
with disruptions to the circadian rhythm impacting memory, attention, and
executive functioning. Furthermore, individuals with circadian rhythm disorders
may struggle with maintaining regular daily routines and fulfilling social and
occupational responsibilities. In conclusion, sleep deprivation and circadian
rhythm disorders have significant psychological implications, impacting mood,
cognition, and behavior. It is crucial for individuals experiencing these conditions
to seek support from healthcare professionals to address their sleep issues and
improve their overall psychological well-being.
Key words: circadian rythm; sleep; cognitive function; psychotherapy
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Alzheimer’s disease (AD) is increasingly often diagnosed in doctors’ offices
in patients with cognitive impairment. By 2050, the number of people suffering
from AD will double. AD patients experience deteriorating quality of life and
lack of understanding from loved ones due to communication difficulties. The
effectiveness of pharmacotherapy is limited because there are still no drugs that
respond effectively.

That’s why art therapy comes to the rescue. Art therapy is a form of
psychotherapy that uses art media as its primary mode of communication.
Drawings and paintings as the main elements of art therapy were considered a
useful part of therapeutic processes within psychiatry and psychology, which was
confirmed in medical and neurological disciplines. that’s why it’s so important
to not stop trying and trying for the patient, because even the smallest step can
turn out to be a milestone. Elements of art therapy are generally considered
interventions to alleviate the symptoms of Alzheimer’s disease because they
can help slow the progression of cognitive function, alleviate symptoms, and
improve quality of life. Numerous studies and reviews seek answers to the
question whether art therapy is crucial in the treatment of Alzheimer’s disease.

Key words: art therapy, Alzheimer’s disease, dementia, psychotherapy
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Abstrakt:

Niniejszy artykut skupia si¢ wokot problemu dotyczacego roli prac
domowych w procesie edukacyjnym uczniéw oraz réznorodnych form, jakie
moga przyjac te zadania. Przedstawiono dziesi¢¢ roznych form zadan domowych.
Opisano pozytywny wptyw zadan domowych w edukacji uczniéw. Wskazano
jednak réwniez na potencjalne negatywne skutki. Przedstawiono rol¢ i zdanie
rodzicow w odrabianiu zadan domowych. Wyszczegdlniono jak powinny
wyglada¢ zadania domowe, oraz przedstawiono wniosek.

Wstep

W polskim systemie edukacyjnym, niezaleznie od wdrazanych reform
oswiatowych, prace domowe sg stalym i niezbednym elementem procesu
dydaktycznego. W kontekscie edukacji, prace domowe sa definiowane jako
zadania, ktore nauczyciele przypisuja uczniom do wykonania poza sala
lekcyjna [6]. Istnieje szerokie spektrum rodzajéw zadan domowych. Istota prac
domowych w edukacji wynika z wielu czynnikéw. Prace domowe umozliwiaja
uczniom kontynuowanie nauki poza salg lekcyjna, co pozwala im utrzymac
cigglos¢ oraz poglebiac i utrwala¢ zdobyta wiedzg. Dzigki temu prace domowe
sa narzedziem, ktore umozliwia nauczycielom rozszerzenie programu nauczania
oraz zapewnienie uczniom dodatkowych, indywidualnych mozliwos$ci nauki.
[15] Jednakze w przypadku nadmiernego obcigzenia pracami domowymi,
1str11eJe ryzyko negatywnych skutkéw. Zbyt duze ilosci zadan domowych mogg
spraw1c Ze uczniowie be;dq zbyt obciazeni pracg, co prowad21 do prze01qzen1a
stresu i braku rownowagi miedzy pracg szkolng a innymi aspektami Zycia
uczniow. Ponadto, nadmierne wykorzystanie prac domowych moze prowadzi¢
do ztej motywacji i zniechgcenia uczniow do nauki. [14]

Formy zadan domowych

Zadania domowe dla ucznidw to prace i zadania, ktére nauczyciele
przydzielaja swoim uczniom do wykonania poza czasem spedzonym w szkole.
Maja one na celu utrwalenie i poszerzenie wiedzy zdobytej na lekcji oraz
rozwinigcie umiejetnosci. Formy zadan domowych moga by¢ réznorodne i
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zaleza od przedmiotu oraz nauczyciela. [15]

Wyrdznia si¢ rodzaje zadan domowych:

1. Odpowiedzi na pytania z tekstu lub lektury, ktore uczniowie czytali na
lekcji lub samodzielnie.

2. Zadania matematyczne, takie jak rozwigzanie rownan, obliczenie
powierzchni czy objetosci, wykonanie wykresow.

3. Pisemne lub ustne zadania zwigzane z przedmiotami
humanistycznymi, takie jak prace domowe z jezyka polskiego, historii czy
geografii. Moga to by¢ analizy tekstow, wykonanie prezentacji, napisanie eseju.

4. Prace plastyczne lub rysunkowe, ktdre maja na celu rozwinigcie
kreatywnoSci uczniow.

5. Wykonanie eksperymentu lub obserwacje w ramach nauk
przyrodniczych, takich jak biologia, chemia czy fizyka.

6. Rozwiagzanie zestawu zadan lub testu online.

7. Przygotowanie referatu lub prezentacji na okre§lony temat.

8. Czytanie dodatkowych tekstow lub artykutéw na dany temat i
napisanie streszczenia lub recenzji.

9. Przygotowanie kartkowki lub testu sprawdzajacego z danego
zagadnienia.

10. Wykonanie ¢wiczen z podrgcznika lub zeszytéw ¢wiczen, ktore maja
na celu powtorzenie i utrwalenie materiatu. [15]

Zadania domowe, czyli plynace zalety

Systematyczna nauka i regularne wykonywanie zadan domowych to
kluczowe elementy skutecznej edukacji. Wraz z postgpem technologicznym
i dynamicznymi zmianami w dziedzinie edukacji, warto zastanowi¢ si¢ nad
efektami, jakie to podej$cie moze przynies¢ zarowno uczniom, jak i nauczycielom.
Najwazniejszym efektem systematycznej nauki jest poprawa wynikow uczniow.
Regularne wykonywanie zadan domowych pozwala na powtdrzenie i utrwalenie
wiedzy zdobytej podczas lekcji. [3] Powtarzanie materiatu jest kluczowe w
procesie nauki, poniewaz umozliwia uczniom utrwalenie informacji w pamigci
dhugotrwatej, co z kolei prowadzi do lepszych wynikow w testach i egzaminach.
Praca domowa bedaca kontynuacja procesu dydaktycznego, powinna rozwijaé
takze umiejetno$¢ uczenia si¢, logicznego myslenia, powinna podnosi¢
kompetencje cyfrowe, jak réwniez sprzyjac¢ ksztattowaniu pozadanych postaw,
dociekliwo$ci poznawczej, odpowiedzialnosci, samodzielno$ci, samokontroli
i samodyscypliny oraz sprawnosci zarzadzania wilasnym czasem, a takze
wspotpracy w grupie. Powinna tez wyzwala¢ kreatywnos¢, innowacyjnos¢
ucznia oraz ujawnia¢ jego predyspozycje i talenty. Wykonywanie zadan
domowych zacheca uczniéw do ciaglego rozwoju, a regularnos¢ pracy pozwala
na wypracowanie nawykow, ktore sa niezwykle cenne w zyciu dorostym. [12]
Prace domowe uczg planowania czasu. Nauczenie si¢ efektywnego zarzadzania
czasem jest niezwykle istotne w kazdej dziedzinie zycia. Uczen wykonujac
réznorodne obowigzki w domu, nabywa umiejetnosci odpowiedniego
rozdzielania czasu na poszczegodlne czynnosci, aby wszystko zrobi¢ w terminie.
[5] Nauczenie si¢ przez ucznia hierarchizowania i harmonogramowania zadan
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jest umiejetnoscia niezbgdna do osiagnigcia sukcesu w zyciu zawodowym. Prace
domowe ucza organizacji przestrzeni. Uczen zachowujac czystos¢ i porzadek
w domu, dba o odpowiednie rozmieszczenie przedmiotéw. [7] Koniecznos¢
utrzymania porzadku pozwala na nauke organizacji przestrzeni, co jest niezwykle
istotne w wielu dziedzinach, takich jak zarzadzanie biurem czy kierowanie
przedsi@biorstwem [12] Uczen wykonujqcy zadania domowe zapoznaje si¢ z
ponoszeniem odpowiedzialno$ci za swoje czyny w zyciu. Zdaje sobie sprawe
z tego, ze sam jest odpowiedzialny za swoje otoczenie. Ta umiejetnosé jest
niezwykle cenna takze w zyciu zawodowym, gdzie ponosi si¢ odpowiedzialnos¢
za powierzone zadania. Systematyczne wykonywanie zadan domowych wplywa
réwniez na rozwo6j umiejetnosci analitycznych ucznidow. Wykonywanie zadan
domowych wymaga od uczniéw koncentracji, logicznego myslenia i umiejetnosci
dzielenia problemu na mniejsze fragmenty. Przyktadem moze by¢ matematyka,
gdzie zadania domowe czgsto polegaja na rozwigzywaniu skomplikowanych
probleméw. Aby poprawnie rozwigzaé¢ takie zadanie, uczniowie musza umie¢
zidentyfikowa¢ dane, zrozumie¢ pytanie oraz zastosowa¢ odpowiednie metody
i algorytmy. [8] Wykonujac te zadania regularnie, uczniowie rozwijaja swoja
zdolnos$¢ analitycznego myslenia. [4] Analiza to kolejna umiejetnos¢, ktora jest
rozwijana poprzez systematyczne wykonywanie zadan domowych. Uczniowie
ucza si¢ starannie analizowaé problemy, zbiera¢ informacje, rozwazaé rozne
perspektywy i wyciagga¢ wnioski. Dzialanie to pomaga im w rozwijaniu
krytycznego mys$lenia, umiejetno$ci oceny oraz twodrczego podejscia do
rozwigzywania problemow. [5] Nie mozna zapominac o rozwijaniu umiejetnosci
orgamzacyjnych poprzez wykonywanie zadan domowych Uczniowie musza
planowac swoje czas, stosowac rozne strategie oraz organizowaé swoje mysli. Ta
umiejetnosé jest kluczowa w skutecznym zarzadzaniu zadaniami i obowigzkami
w zyciu dorostym. [10] Zadania, ktére zostaja im przydzielone, wymagaja
czesto samodzielnego myslenia, analizy i rozumienia probleméw. To pozwala
im na doskonalenie umieje¢tnosci krytycznego myslenia i podejmowania decyzji.
Poprzez rozwigzywanie zadan domowych uczniowie sg w stanie zastosowac
zdobyta wiedzg w praktyce, dzigki czemu ucza si¢ jej przektadania na konkretne
sytuacje zyciowe. [3] Systematyczna nauka i wykonywanie zadan domowych
wplywaja, na budowanie silniejszej wiezi migdzy nauczycielem a uczniem.
Regularne interakcje na linii nauczyciel-uczen podczas odrabiania zadan pozwala
na sprawdzanie postepow i identyfikowanie stabych stron ucznia. Nauczyciele
koncentrujg si¢ wowczas na obszarach, ktore wymagaja dodatkowej pomocy,
co prowadzi do indywidualizacji procesu nauczania. Ponadto, zadania domowe
umozliwiaja uczniom zadawanie pytan i prosby o wyjasnienia, co sprzyja
poglebianiu zrozumienia materiatu. [1]

Negatywna strona zadan domowych

Zadania domowe moga powodowaé nadmierne obciqunie uczniow,
szczegolme gdy maja one wiele przedmlotow do opanowania. Ograniczone
czasowe 1 energetyczne zasoby uczniow moga by¢ wyczerpane, co prowadzi
do powstawania stresu i zmgczenia. Przez nadmierng ilo$¢ pracy domowej,
uczniowie czgsto odczuwajg brak czasu na zabawe, odpoczynek, spedzanie czasu
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z rodzenstwem czy uczestniczenie w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych.
[2] To moze wptywaé negatywnie na ogolny rozwoj dziecka. Ponad to, zadania
domowe czgsto opierajg si¢ na pamigciowej nauki i powtarzaniu wyuczonych
faktow, co ogranicza twdrcze myslenie i rozwijanie krytycznego myslenia u
uczniéw. Zamiast skupia¢ si¢ na zrozumieniu i zastosowaniu wiedzy, uczniowie
czesto sg zmuszeni do powtarzania informacji bez wigkszego zrozumienia. To
ogranicza ich zdolno$¢ do samodzielnego myslenia i rozwigzywania trudnosci.
[14] Kolejna negatywna strong zadania domowego jest fakt, ze niektore dzieci nie
majg dostepu do odpowiednich zasobéw edukacyjnych w domu. Nie wszystkie
rodziny maja komputery, dostep do Internetu, ksigzki czy inne materiaty
edukacyjne, ktore sa niezbgdne do wykonania wielu zadan domowych. To
powoduje, ze niektore dzieci sg automatycznie dyskryminowane i majg trudnosci
w wykonywaniu tych zadan, co moze prowadzi¢ do frustracji i utraty motywaCJl
[4] Zadania domowe moga powodowaé niezdrowe porownywanie 51f; migdzy
uczniami. Te dzieci, ktére wykonuja zadania domowe pomyslnie i szybko,
sa czesto chwalone i doceniane, co moze prowadzi¢ do egoizmu i nienawisci
wobec innych ucznidow, ktdrzy majg trudnosci w wykonaniu tych zadan. To rodzi
atmosfere rywalizacji 1 podziatéw migdzy uczniami, co negatywnie wptywa na
atmosfer¢ w klasie. [9]

Rola rodzicow przy wykonywaniu prac domowych

Rodzice odgrywaja istotng rol¢ w motywowaniu i wspieraniu dzieci w
wykonywaniu zadan domowych. Rodzice petnig funkcje przewodnikow, ktorzy
pomagaja dzieciom zrozumie¢ tresci zadania, przekazywac wiedze i umiejgtnosci
niezbg¢dne do jego wykonania oraz uczy¢ dobrych nawykow pracy. Rola rodzicow
obejmuje rowniez monitorowanie postgpow dzieci w nauce, udzielanie wsparcia
1 pomocy w razie potrzeby, a takze zapewnienie odpowiedniego Srodowiska
do skupienia si¢ na zadaniu. [14] Rodzice, ktérzy okazuja zainteresowanie i
angazuja si¢ w zadania domowe swoich dzieci, przyczyniajg si¢ do lepszych
wynikow 1 wigkszej motywacji do nauki. Rodzice mogg réwniez pehni¢ funkcje
posrednikow pomigdzy uczniem a nauczycielem, wspotpracujac z nim w celu
lepszego zrozumienia wymagan i celow zwigzanych z zadaniami domowymi.
[2] Waznym aspektem jest okazywanie cierpliwosci, wspieranie dziecka w
trudnosciach oraz skupienie si¢ na procesie nauki, a nie jedynie na wynikach
koncowych. Istotne jest, aby rodzice nie wykonywali zadan domowych za swoje
dzieci, a pomagali im w zrozumieniu tresci i samodzielnosci w ich wykonaniu.
Dzieci powinny mie¢ odpowiedzialno$¢ za wtasne zadania, co pomaga w
rozwoju samodzielno$ci i umiej¢tnosci organizacji czasu. [9]

Zdanie rodzicow na temat prac domowych

Rodzice czgsto postrzegaja zadania domowe jako istotne narzedzie
wspierajgce proces edukacyjny uczniow. Uwazaja, ze zadania domowe majg
wiele celow, w tym: pogh;blanle w1edzy zdobyte] w szkole, utrwalanie materiatu,
doskonalenie umiejetnosci i rozwijanie samodyscypliny. [2] Dostrzega sig
znaczenie zadan domowych jako sposobu na skodyfikowanie poje¢, ktore dzieci
przyswoily podczas lekcji. Poprzez praktyczne zastosowanie wiedzy w domowym
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srodowisku, uczniowie maja mozliwos¢ lepszego zrozumienia i utrwalenia
nowych materiatow. [15] Rodzice zdajg sobie sprawg, ze zadania domowe ucza
odpowiedzialno$ci i samodzielnego myslenia. Przez samodzielne rozwigzywanie
probleméw, uczniowie rozwijaja kreatywnos¢, logiczne myslenie i umiejgtnosé
podejmowania decyzji. Ponadto, zadania domowe dajag mozliwo$¢ rodzicom
oceny postepow dziecka w nauce i identyfikowania ewentualnych obszarow,
ktore wymagaja dodatkowego wsparcia. [ 14] W kontekscie wymagan szkolnych,
rodzice dostrzegaja zadania domowe jako istotne narzedzie oceny i sprawdzenia
wiedzy swojego dziecka. Dla rodzicow, zadania domowe sg miarg sukcesu w
nauce i moga stuzy¢ jako wskaznik potencjalnych trudnosci, ktére moga by¢
adresowane przez szkote lub dodatkowe zaj¢cia. [2] Rodzice czesto obawiajg sie,
ze zbyt duza liczba zadan domowych moze prowadzi¢ do nadmiernego stresu u
ich dzieci. Szczegdlnie w przypadku dzieci w mtodszym wieku, przedstawianie
rozbudowanych zadan domowych moze by¢ przytlaczajace i przyczyniaé si¢
do zwrotu efektywnosci uczenia si¢. Ponadto, dzieci moga traci¢ cenny czas
wolny, ktory jest niezbedny do rozwoju emocjonalnego i spotecznego. [14]
Pojawia si¢ obawa, ze zbyt duza ilo$¢ zadan domowych moze prowadzi¢ do
przecigzenia intelektualnego. Nadmierne obcigzenie umystowe, jakie wynika z
prac domowych, moze prowadzi¢ do zmegczenia, braku motywacji do nauki i
negatywnego wpltywu na wzrost poziomu frustracji u uczniow. To z kolei moze
wplywac na ich zdolno$¢ do skutecznego przyswajania i przetwarzania nowej
wiedzy. [13]

Tworzenie zadan domowych

Zasady dotyczace tworzenia zadan domowych s3 niezwykle istotne dla
skutecznego procesu uczenia si¢. Przejrzyste, jasne i odpowiednio dostosowane
wytyczne pozwola uczniom na skoncentrowanie si¢ na nauce i efektywnie
wykorzystanie czasu poza salg lekcyjng. [3] Zadania domowe powinny by¢
celowe i zwigzane z tematem zaje¢. Powinny konsolidowaé wiedzg, umiejetnosci
i umozliwia¢ dalszy rozwo6j. Wlasciwie skonstruowane zadania domowe
beda stanowily naturalne przedtuzenie pracy wykonanej w szkole, zgodnie z
dokonanym omowieniem materiatu i cele nauczyciela. [11] Indywidualizacja
zadan domowych - nauczyciel powinien bra¢ pod uwagg roéznorodnosé
umiejetnosci i potrzeb edukacyjnych uczniéw. Zadania domowe nie powinny by¢
ani za tatwe, ani za trudne, lecz dostosowane do stopnia zaawansowania kazdego
ucznia. [4] Istotne jest, aby nauczyciel regularnie monitorowat postgpy ucznidow
i dostosowywal zadania domowe w miar¢ potrzeby. Zrozumiale instrukcje
to kolejny kluczowy aspekt zasad tworzenia zadan domowych. Instrukcje
powinny by¢ precyzyjne, jednoznaczne, a jednoczesnie zrozumiale dla ucznia.
Nauczyciel powinien odpowiednio wyjasni¢, czego od ucznia oczekuje, aby nie
bylo miejsca na nieporozumienia. Dobrze przygotowane instrukcje zawieraja
réowniez informacje o terminie wykonania zadania domowego i ewentualnych
dodatkowych materiatach, ktére moga by¢ potrzebne do jego realizacji. [3]
Niezbgdnym elementem zasad dotyczacych zadan domowych jest umiar. Zbyt
duze obcigzenie praca domowg moze prowadzi¢ do stresu u ucznidéw i negatywnie
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wplywac na ich motywacj¢ i samopoczucie. Istotne jest, aby nauczyciel uwaznie
dobierat 1lo$¢ i czas pos§wigcony na zadania domowe. Wazne jest uwzglednienie
innych zobowigzanian ucznia poza szkota, takie jak rodzina, prace pozalekcyjne
czy inny dodatkowy program nauczania, ktdre rOwniez wplywaja naharmonogram
ucznia. [11] Zadania domowe powinny by¢ zréznicowane pod wzgledem
metodyki i rodzaju. Dzigki temu uczniowie maja mozliwo$¢ réznorodnego
treningu i rozwijania umiejetnosci na roznych ptaszczyznach. Warto uwzglednic
roézne style uczenia si¢, takie jak wizualny, stuchowy czy kinestetyczny,
aby zapewni¢ optymalne warunki dla kazdego ucznia. [15] Nalezy doda¢, ze
zadania domowe powinny by¢ oceniane i konstruktywnie komentowane przez
nauczyciela. Podczas korzystania z tych zadan uczen moze monitorowaé swoje
postepy i zdoby¢ dodatkowa wiedze o swoich mocnych stronach i obszarach do
rozwoju. Nauczyciel powinien umie¢ doceni¢ wysitek i wktad kazdego ucznia,
a takze podac konkretne informacje zwrotne, ktére pomoga uczniowi w dalszym
rozwoju i doskonaleniu umiejetnos$ci. [6]

Whiosek

Praca domowa, be¢daca tradycyjng praktykq edukacyjnq, byta przedmiotem
wielu debat zarowno dotyczacych jej zalet, jak i wad. W kontekscie
edukacyjnym, zadawanie prac domowych zapewnia uczniom dodatkowa okazje
do pogtebienia swojej wiedzy na temat omawianych tematoéw oraz rozwinigcia
umiejetnosci  samodyscypliny, samokontroli i planowania czasu. Praca ta
wymusza skoncentrowane my$lenie i samodzielne rozwigzywanie problemow,
co moze przyczynic si¢ do zwigkszenia zdolnosci analitycznych i krytycznego
myslenia u uczniéw. Zadawanie prac domowych moze réowniez zwigkszy¢
komunikacje migdzy uczniem a nauczycielem, zapewniajac dodatkowa okazje
do oceny postgpow ucznia i identyfikacji obszaré6w wymagajacych dalszej
pracy. Istnieja réwniez pewne wady zwigzane z praktyka zadawania prac
domowych. Przede wszystkim, zadawanie prac domowych moze prowadzi¢
do nadmiernych obcigzen dla ucznidéw, szczegdlnie jesli majg one miejsce
wraz z innymi wymaganiami szkolnymi. To moze prowadzi¢ do zwigkszonego
stresu 1 utraty rownowagi miedzy praca a zyciem prywatnym. Zadawanie prac
domowych ma swoje zalety, takie jak rozwijanie umiej¢tnosci analitycznych i
samokontroli. Jednakze, konieczne jest zachowanie umiaru w ich ilo$ci, aby nie
obcigzaé ucznidw zbytnia ilo$cig pracy. Ponadto, wazne jest, aby nauczyciele
podjeli srodki w celu zapewnienia uczniom réwnych mozliwosci nauki, bioragc
pod uwagg roznice ekonomiczne i kulturowe.
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BILJIMB IHTEHCUBHOCTI MITPAIIIMTHUX ITPOLECIB HA
COIIAJIBHO-JEMOT'PA®IYHY CUTYAIIIO B YKPAIHI

Yepuiii JItoomuna Bimaniiena,

KaHouoam icmopudHux Hayk, OOyeHm,

npogecop kaghedpu coyionozii ma nyonuHUX KOMyHIKQYil

Vrpaincvrozo depoicasrnozo ynisepcumemy imeni Muxaiina J{pazomanosa,
M. Kuis
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ChoronHi Mirpaiisi y BCbOMY CBITI € JJOCUTh PO3IOBCIOMKEHUM SIBHILEM.
TonoBHE IparHeHHs MIrpaHTiB MOJISrae y TOMy, 00 3HalUTH Oe3redHe Ta 3pyyHe
MicIie ISl IPOXXKMBAHHS Ta3apOOiTKY. MirpauiﬁHi MIPOLIECH BilirparOTh BEINYE3HY
poitb y (hopmyBaHHi KYIIETyPHOTO, OCBITHBOTO Ta MpOQecitHOro cepe/IoBHIIa
cBity. KynerypHe, OCBITHE, Hpoopecu/me CEepEIOBHIIIE CTAE TpaHCHaHIOHaHLHI/IM
Bce Oinpmie HaOyBaro4UM SKOCTI MirpariitHoi MobinsHOCTI. OmHAK, Mirpariiigi
MIpOLIeCH, 3 OIHOTO 0aKy, 37aTHI pyHHYBaTH BIIACHY IIGHTHYHICTH, & 3 1HIIOTO,
MOXYTb CIIPUSTH IX PO3BUTKY. B cydacHOMYy r11o0aizoBaHOMY CBiTI HEMOXITUBO
YHUKHYTH MaclITaOHUX Mirpatiii [4]. Mirpaiist KOpOTKOCTPOKOBA HE BBAXKAETHCS
HETaTUBHHMM SIBHIIEM, OCKUIBKH T'DOMaJSHHM, SKi 3MOIVIM IpaleBIAIITyBaTHCS
B KpaiHax mnepeOyBaHHS, € OCHOBOIO (PiHAaHCOBOTO MOTOKY y KpaiHy. Y
CEPeAHBbOCTPOKOBIIl Ta TOBrOCTPOKOBIH NMEPCHEKTHBI HEraTHBHI JIeMorpadivHi
npoOJieMH MOXYTh CTBOPIOBATH IEPEHIKOAX JUIS DPO3BUTKY HalliOHAIBHOI
€KOHOMIKH Ta COL[aJIbHOTO 3pOCTaHHs. SIKIIO 3a KOpIOHOM mepeOyBae OAWH
i3 WICHIB POMWHM, I y OUIBIIOCTI BWIIAAKIB TMPHU3BOAUTH IO 3MCHIICHHS
HapOKYBaHOCTI. A Tmepei3s B iHIIy KpaiHy yciel ciM’1 03Hadae, 1110 1 JIIOIU He
MIOBEPHYThCS Ha baTbKiBIIMHY.

Ha 2019 pik 3a xopaoHoM, TIOCTiiHO niepedyBano He MeHme 3,5 — 4 MiH
ocib. 3 sikux 2,5-3 MitH — Ha TepuTopii Kpain €C. 3 BIpoBaKEHHIM 00MEXEHb,
moB’si3anux 3 nanaemiero COVID-19 umcio MIirpaHTiB CyTTEBO CKOPOTHIIOCH,
a 4acTHHa TPOMAJISIHM YaCTKOBO MOBEpHYNHUCS nofomy. OnHak, 1o kinms 2021
POKy MirpaniiHuif HOTIK 1mo4aB BigHOBIoBatuca. Ha mouatox 2022 poky y
kpaiHax €C nepelyano Onu3bko 2,5-2,6 MITH TpOMaAsH YKpaiHu. Bubxmkanm
MEPEeBAXHO JIFOIW Tparie31aTHOT0, GepTHIBHOTO (pEenpoayKTHBHOTO) BiKy. Lle
3arpoKyBajio MOCHJICHHIO AeMorpadidHux mpobjeM B KpaiHi. €Bpomeichki
KpaiHM MOYajy BIPOB3KYBaTH IMOJITUKY CTUMYJIOBAHHS CIMEWHOI Mirparii.
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[Ipn mignucaHHi MOCTIHHOTO KOHTPAKTY, NMPALiBHUKY CTBOPIOBAINCS YMOBH
JUISl TIepeBE3EHHS BCiel poHH. Y TaKoMy BHIAJKY BCi (DiHAHCH 3aJIMIIHMIINCS B
KpaiHi nmepeOyBaHHS, IO MiATPUMYBAIO i HAI[IOHANBHY eKOHOMIKY [1].

Tema cTae Bce OiNBII aKTyaJdbHOIO y IUTAaHI 3’SICyBaHHS MPHYMH Mirpariii
Ta MpOLECIB pPEryimoBaHHS 3 OOKy JepkaBu. Mirpailisi ykpaiHLiB uepe3
HOBHOMAcIITaOHe POCIHChKEe BTOPTHEHHS CTalla EKOHOMIYHUM Ta I'YMaHITapHUM
BUKJIMKOM. MacimTaOHHui, HEKOHTPOJIbOBAHMH MOTIK BUMYIIEHHX MITPaHTIB 3
VYKpaiHu CTaB e i BUKINKOM IJIS Iep)KaB-TIapTHEPIB.

Y 3B’a3ky 3 BIHCHKOBOIO arpeciero pociiicekoi (emepamii mpotu
VYkpaiau yckiagHeHo 30MpaHHS CTaTHCTUYHOI iH(opMarii momo pe3yssTaTiB
JisubHOCTI Teputopianbiux opraniB JIMC B okpemux perioHax Ykpainu. 3
sotoro 2022 poky, okpema iHdopMarlisi o THMYacOBO OKYIIOBAaHUM YaCTHHAM
Tepuropiit JloHenpkoi, 3amopi3pkoi, JlyraHcbkoi Ta XepcoHCHKOI 00acTax He
oHosmroBanack. CranoM Ha 21 yepBHA 2023 poky 3a KOpOHOM IepedyBanu 8
MiH 177 THC. ykpainni. [loHan monoBrHa yKpaiHIiB nepedyBae JIMIIe B TPHOX
kpainax: [Tompmi — 22%, Himewunni — 14,6% ta CIHA — 11%. Takox
6arato rpoMajisiH YKpaiHu 3Halnum npuxuctok y Yexii — 7,9%, Itanii — 5%,
Kanani — 4,9%, Icanii — 3,4% Ta I3paini — 2,75%. Maiixe 63% ykpaiHiiis,
sIKI IepeOyBalOTh 32 KOPAOHOM, MOBHOMITHI, 22% — nitn 10 18 pokis. Bik mie
15% ocib He yTOUHIOEThCS.

B zanexxHocTi Bim cuTyamii, siKka CKJIaae€ThCs B YKpaiHi, KUIBKiCTBh
MITPaHTIiB TIOCTIHHO KOJHMBAETHCS. YKPATHCHKI MPUKOPIOHHUKH (IKCYIOTH PyX
YKpaiHI[iB, SIK Ha BHI31, Tak 1 Ha B’i34. 3a manumu JlepkaBHOT MPUKOPIOHHOT
CIIy)OM CIIOCTEpIraeThCs SIBHO HEraTMBHA TEHJEHIIS BWi3[y YKpaiHLIB 3a
KopaoH. 30KkpeMa, craHoM Ha 1 TpaBHs 2023 poky AI1C 3adikcysana 18,52 mnn
BHi3/IB 3 Ykpainu Ta 15,84 murH B’131iB. Pi3HHIM cTaHOBUTH 2 MITH 686 THC. 0Cil.
Take 3pocTaHHA AIHCHO MOXKHA BB@)KaTH HE3HAYHHMM, MOPIBHSAHO 3 MAacOBHM
BHi3/IOM YKpAaiHIIiB Ha II0YaTKy IIOBHOMACIITaOHOTO BTOPTHEHHS [2].

ITpu BpaxyBaHHI KiJBKOCTI MIrpaHTiB 3 YKpalHHU HE BpaxOBYIOTHCS
JIaHl HEJICrajJbHOIro0 MEpeTHHY KOpAoHY. 3a cioBamu peunuka JIIC Anmpis
Jemuenka Ha movaTtky OepesHst 2023 poKy NPHKOPJOHHHWKHU 3aTpUMallil MOHaJ
11 THC. HOPYIIHUKIB, SIKI HAMAraJucs BUIXaTH 11032 IMMyHKTaMH MpoITycKy. Takox
CTaTHCTHKA HE BPAXOBYE JIOICH, SIKI OMMHWINCS B THMYACOBii OKymamii Ta
OyH TIPEMYCOBO TIepeMimieHi Ha TepuTtopiro Pocii un Bimopyci, a Bxe 3BigTH
JIicTaBakCs 10 IHIINX AEprKaB Uil OTPUMaHHS NPUXUCTKY. [IpoTe, 3a odiuiliHO0
CTaTUCTHKOIO HEBEIIMKA KUIBKICTh MEPETUHIB KOpAOHY 3 Pociero Ta Binopyccio
Bcex e[ 6].

Touny undpy MirpanTis 3 YkpaiHu cKa3aTH TOCHTh BaykKo. Ha 1ie BIumBaroTh
pizHi ynHHUKHA. OHI 3 TOJIOBHUX IOJATAIOTH Y TOMY, IO YKPaiHIli IMOCTIHHO
MIrpyroTh B Mexkax Kpail €C Ta 3a Horo Mexi, TaKOX IEePiOANIHO MPHIKIKAIOTH
nonoMy. YacThHaA THX XTO HPUDKIKAE 3AJUINAECTHCS, @ YACTUHA MOBEPTAETHCS
Haza] 3a KOPIOH. 3a TaHWMHU AociimkeHHs LleHTpy ekoHOMiYHOI cTparerii Ha
Kinenp ciuHs 2024 poky 3a KOpAOHOM 4Yepe3 BiliHy mocrTiiiHo mepeOyBae 4,9
MIIH ykpaiHniB. CtanoM Ha ciuenb 2024 poky, HalOiIbIIa YacTKa yKpaiHCHKUX
6ixeHniB y €Bponi nepedysae B Himewquuni (30%) Ta IMomemi (22%). Iloza
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KpaiHamu €Bpory, HAHOUTBIIMMHU KpaiHaMK 32 KUTBKICTIO IIPUHHSTHX 3 TTOYATKY
roBHOMacHTabHoro BropraeHHs ykpainumisa — CIHA (280 Tuc. ocib), Benuka
Bpuranis (253,2 tuc.) i Kanaga (210,2 Tuc.). Cepen ycix OiKEHIIB KiHOK 3a
KOPJIOHOM CTaHOM Ha ciueHb 2024 poky Oymno 65%, qonoBikiB — 35%. Yactka
YOJIOBIKIB cepell O1KEHIIIB CYyTTEBO 3pOCiia MOPIBHIHO 3 iuctomnanoM 2022 poky,
KOJIM BOoHa cTaHoBMIIa 17%. BubIicTh yKkpaiHIIiB Bee 1€ IIaHy0Th HOBEPHY THCS
no Ykpainum (26% TouHo Ta 26% iiMoBipHO). KimbKicTh THX, XTO TOYHO
IUTaHy€ TTOBEPHYTHCSH, 32 OCTaHHINA PIK CKOpoTHJacs Maibke yasidi. Bimbmricte
YKpaiHChKHX ODbkeHIiB (54%) KaKyTh, IO iX CTHMYITIOBAaTUME TTOBEPHYTHUCS JI0
VYkpaiau ocTarogHe 3aKiHYeHHS BIHU. [HITIMH BATOMIMY YHHHUKAMH € BHIITHA
piBeHb xuTTs B Ykpaiti (40%), npunuHeHHs: 00MOBUX /il Ta MOBITPSIHUX y/lapiB
1o MicCTy, B sik€ IUIaHYyIOTh moBepHyTUCS (37%), MOXKIUBICTD 3HaiTH H00Ope
orutauyBaHy po6oty (35%) Ta mpurmuHeHHs 00HOBHX [Iiif y pigHOMY perioHi
(27%) [3]. Enna JlibanoBa 3ayBaskuiia, 110 OCTaHHIM YaCOM KiJTBKICTh YKpPaiHIIB,
SIKi 32 KOPAOHOM OTPUMYIOTH 200 cTaryc OiKeHIs, abo THUMYACOBHI 3aXHCT,
30UTBIITY€THCS TOBUTBHIIIE, HIK TOpik. [IpoTe qemorpaduHs miakpecania iHITy
HeraTuBHy TeHjeHuio: «Bin mouarky 2023 poky 3MEHIIYEThCS YHCENBHICTD 1
MUTOMA Bara TPyAOBHX YKpaiHCHKHMX BTiKauiB Bija BiliHM y [lonbiii. Bonu inyts
nani — no Himewunnn, no Yexii, no Hinepmaumis, 1o pi3HUX KpaiH, aje IMyTh
naii. JIocBin, SKHH MU MaeMO, TOBOPUTH MPO Te, IO YUM OLIBIIOIO € BiJICTaHb
MiX YKpaiHOIO i Ti€l0 KpaiHOIo, e TepeOyBaloTh HaIlll JIFOAH, THM MEHIIOK €
HWMOBIpHICTB TOTO, III0 BOHHU MOBEPHYTHC» [5].

OTxe, IJisi TIOBEpHEHHs YKpaiHCbKHMX ObKeHLIB YkpaiHi HeoOXiTHO
PO3pOOJIATH Ta BIPOBAKYBATH KOMILICKCHY MOJITHUKY. YKPATHCBKI MOJMITHYHI
iHimiaTHBY MaroTh OyTH CIIPSIMOBaHI Ha MOTHBYBaHHS YKPaiHCHKHX ODKEHIIIB
JI0 TIOBEPHEHHS JO/IOMY Ta CTHMYIIOBaHHS HaceleHHs YKpaiHu, sike Hapasi
HE eMIrpyBaJlo, 3aJHMIINTHCA B KpaiHi. [OJOBHHM IIpiOpHUTETOM J€p KaBHOI
MTOJIITUKY TIOBMHHO CTATH 301MBIIEHHS COIIaJIbHOTO 3a0e3MeYeHHs T'POMAISTH
VYkpaiuu, pobOTa Hax 3pPOCTAHHSAM COIIaIbHO-CKOHOMIUHHX ITOKa3HHMKIB,
LIBUJIKA TIOBOEHHA Big0y/I0Ba, BIAHOBIICHHS 3pYHHOBAaHOI iHGPACTPYKTYpU Ta
peaibHi O€31eKOBI rapaHTii.
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IMicns pyroi cBitoBoi BiifHM Oarato KpaiH CTHKHYJIHCS 3 BaXKHMH
3aBJaHHSMH BIJHOBIEHHS COI[laJbHOI 1 €KOHOMIYHOI CTaOUIBHOCTI, a TaKOX
3abe3neueHHs 100poOyTy rpoMansH. MiKHaApOIHUHN TOCBIM y IIHOMY KOHTEKCTI
MOXKe OyTH KOPHICHHUM ISl PO3YMIHHS Ta MPUUHATTA ONTUMAIBHUX PIllIeHb. Y
3B’5I3Ky 3 LIUM, CIIEpILly Ma€ CEHC MTpoaHaizyBatu qocBia HiMeuunHu, sika BAajio
BUiiIIIa 31 CKIIAJTHOT eKOHOMI4HOI cuTyarlii. KoHIenis «comuianbHOro puHKOBOTO
rocrofapcTsay Bucynyta Jlronsirom Epxapaom cnipusisia npuBaTHiH KOHKYpEeHIii
Ta CTBOPIOBAJIa PUHKOBHH JI0CTATOK, aJIe TIPH LbOMY BOHA 3aCTOCOBYBaJla 3aKOH
TIOTIATY 1 TIPONO3HILIi /I 30epeskeHHs pUHKY B MEBHUX paMKax i 3MEHIICHHS
HETaTHMBHUX HACTIJIKIB [T COMiajbHO BPA3IUBUX IPYII, TAKHX SK 0e3po0iTHI Ta
cnabo3axwuiieHi. Takox BoHa HajaBalla MATPUMKY JESIKHM Taly3siM, TaKHUM SIK
CLIBChKE FOCIOAAPCTBO, TPHUYO00YBHA 1 CYAHOOY/IiBHA IPOMHUCIIOBICTD, Yepe3
HajaHHs norariii. Kpim Toro, Oymu BXHTI 3aX0¥ JUIS 3al00IraHHs HaJAMIpHIH
KOHIIGHTpAIii BMPOOHMITBA 1 KamiTaldy, 3 METOI0 YHHKHEHHS (OpMYBaHHS
MOHONONIH. Moens CouialbHO-PUHKOBOI €KOHOMIKH, 3ampornoHoBana JI.
Epxapmom, cTana ycminiHoro yepes Baalie HoeTHaHHSI €eKOHOMIYHOI Ta COIliaTbHOL
HOJITHKH, 1 BOHA MOKa3ana, 10 00Hu/BI i chepr MOXKYTh YCIIIIHO B3AEMOIISTH
JUISL JIOCSITHEHHSI CTa0UIBbHOCTI Ta e(EeKTHBHOCTI B CHCTEMi YIpaBIiHHS
JiepkaBoio [2].

LlikaBo po3msaaryu icTopito BiapomxkeHHs [liBaennoi Kopei micast Jpyroi
cBiTOBOi BifiHH. B 1961 pori, konu Ha KepiBHULITBO KpaiHOIO MpHUHILIAa HOBa
KoMaHzna pedopmaropiB, mo odoiroBanacs rerepaiom I[lak Yonm Xi, Oymm
pO3MoyYaTi 3HauyIli eKOHOMIYHI ITepeTBOPEHHs. [ 0JIOBHUM HaNpsIMKOM il iioro
ypsilly B raiy3i ekoHOMiku craio neperBopeHHs IliBnennoi Kopei 3 Bixcranoi
arpapHoi KpaiHH B cydacHy iHIyCTpiaJIbHy Jiep>KaBy [UISIXOM [EHTPaTi30BaHOTO
ynpasiminas [3].

[Mepm 3a Bce, BapTO BiA3HAYHTH, IO Pi3HI KpaiHU BUOMPANHX Pi3HI MiIX0TH
0 perymoBaHHS comianeHOi chepu. Hampuxmam, kpaiam 3axigHoi €Bpomm
HpUiiMaNy MOJIeTb COLANBHOT JepiKaBH, Jie Jiep)KaBa akTHBHO BTpydYanacs y
€KOHOMIKY Ta HaJaBaja rpoMajsHaM IIMPOKUI CIIEKTP COLIaJbHUX IOCIYT,
BKJTIOYAIO4M OE3KOIITOBHY MEIUIMHY Ta OcBiTy. Ll mijaxix cripusB BHCOKOMY
PIBHIO COLIQJIbHOI 3aXHMINEHOCTI, ajleé TaKOkK BHUMaraB 3HAaYHMX (DIHAHCOBHX
pecypciB Ta MOAATKOBOIO HaBaHTAXKEHHSI.
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VY To#t yac sk kpainn CximHoi €Bpomm Ta Oarato KpaiH pO3BHBAIOTHCS
BHOMpaNH OLTHIT OOMEKEHHH IMiIXiJ] 0 JEPKABHOTO PETYIIOBAHHS COIIaIbHOL
cdepu, Hamarar4rch 30eperTi eKOHOMIYHY CTaOLIbHICTE Ta 3HU3UTH (PiHAHCOBE
HAaBaHTAXXCHHS Ha JepXaBy. BoHHM MOXyTh OyTH BIAKpUTI IUIS MPHBATHOTO
CEKTOpPY Ta IHAUBIAYAIbHOI IHII[IaTUBH.

Jerani mono JIePHKABHOTO PETYTIOBAHHS colianbHOI chepH B MiCIIIBOCHHUI
Nepio MOXKYTh BapiloBaTHCSl Bil KpaiHM 10 KpaiHH, aje OCHOBHI acIeKTH
BKJIIOYAIOTh:

1. ComianbHa pnomomora: barato kpaiH BCTaHOBIIOBANIM IPOTPAMHU
COLITBHOT TOTIOMOTH JJIS MiATPUMKH HaWOUIBII Bpa3IMBUX BEPCTB HACENICHHS,
TakuxX sIK 0e3poOiTHI, IHBaNiIU, JITHI Jomu Ta iHmm. Ile Moxe BKIOYATH B
cebe BUIiICHHS (DIHAHCOBOI JONIOMOTM, HaJaHHsI J)KUTIIA, XapuyBaHHS Ta 1HIIHX
TIOCIIYT.

2. Meanuna pornomora: bararo kpain po3mupiin abo CTBOPHIIM CHCTEMH
3araJbHOi MEOUYHOI JOTIOMOTH, SKi HaJaloTh OE3KOIITOBHY ab0 IOCTYITHY
MEIUYHy AOTOMOTYy rpomajsHaM. Lle Mo)ke BKIIIOYaTH JIIKAPCHKY IOIOMOTY,
rOCIHITaNI3aIiI0 Ta PELENTH Ha JIIKH.

3. Ocgira: [lep»aBu TakoX IHBECTyBaJH B PO3BUTOK CHUCTEM OCBITH,
Ha/lalouy OE3KOIITOBHY 3arajibHy OCBITY a00 MiATPUMYIOUH BUIILYy OCBITY Yepe3
TPaHTH Ta MTO3HKH.

4. TlenciitHi cucremu: barato kpalH BCTAHOBHIM NEHCIHHI CHCTEMU IS
rapaHTyBaHHS (iHaHCOBOI cTabIIBPHOCTI JiTHIX TpoMaasH. e Moke BKITIOUaTH
JiepKaBHi MeHCil a00 000B’SI3KOBI MIEHCIHHI (hOHIH.

5. PerymoBaHHs puHKy npani: JlepkaBu MOXYTh BTpy4aTHCs B
pEryJIloBaHHSI PHHKY IIpalli, BCTAHOBIIOIOYM MiHIMaJbHY 3apoOiTHY ILIaTy,
rapaHTii IS IpaIiBHAUKIB Ta 1HIII COIialTbHi 3aXO0IH JJIS ITi ITPUMKH ITPAIliBHHUKIB.

6. ComianpHe CcTpaxyBaHHS: bararo KpaiH BCTAHOBWJIM CHCTEMH
COLIIAIBHOTO CTpPaxyBaHHSA, SKi HANAIOTh 3aXHUCT B pa3i BTpaTH poOOTH,
TUMYacOBOT IHBJIIZIHOCTI, XBOPOOH Ta 1HIIKX MOJIH.

7. ComuianbHi napTaepcTBa: Jleski KpaiHu CIpHUsIM PO3BUTKY COLIAJIbHUX
MIAPTHEPCTB MK ypsnoMm, poOoTomaBusMU Ta mpodcmninkamu. Lle crnpusio
CTaOITBPHOCTI HAa PHHKY Mpali Ta pPO3B’S3aHHIO KOH(QIIIKTIB, MOB’S3aHUX 3
YMOBaMH TIpali.

8. B3aemopis 3 rpOMagsIHCEKUM CYCHUIBCTBOM: 3aTy4eHHS TPOMaJICBKUX
oprasizaiiii Ta HenmpuOyTKOBUX OpraHi3alliii 10 peanizalii colialbHUX MPorpam
MOXKE CIIPHUATH OLIbII ¢()EKTHBHOMY IHKJIFO3UBHOMY MIJXOMy IO JOIIOMOTH Ta
MATPUMKH MTOTPEOHUX TPy HACEIEeHHS.

9. EdexruBHicTh Ta ayauT mporpam: BakIMBHM acrieKToM JAep>KaBHOTO
PETYIIOBaHHS COIIaNIbHOI chepH € OIiHKa Ta aHaji3 e(heKTUBHOCTI COMiaTbHUX
mporpaM. MOHITOPHHT, OIIHKA Ta ayguT MOXYTh TOITOMOTTH 3a0€3MEUUTH, 10
peCypCH BUTPAYaIOThCsl Ha HAHOUIBIIT KOPUCHI Ta HEOOXIIHI IPOTPaMHu.

10. ApanTarfiss 10 3MiH: Y CBITI IOCTIHHO 3MIHIOIOTHCS EKOHOMIYHI,
COILliaJibHI Ta MOJNITHYHI yMOBH. TOMy Ba)KJIMBO, IIOO CHCTEMH PETYIIOBaHHS
comnianpHOI chepu Oy THYYKHMH 1 TOTOBHMH JIO aJaNTaIlil 0 HOBUX BHKITUKIB
i moTped rpoMaisH.

BUMYCK 52 115




Lle numre 3arajgbpHUI OIS/ AEP’KAaBHOTO PETYIIOBAHHS COLaIbHOI chepu
micnst [lpyroi cBitoBoi BiliHM. KoxHa kpaiHa mama cBoi BlacHi Iporpamu Ta
MAXOOM B 3aJIEKHOCTI BiJ CBOIX COLIQJIbHHUX, €KOHOMIYHMX Ta HOJITHYHUX
oOcTaBuH. J[o MI>XKHAPOTHOTO TOCBITY BXOAATH Pi3HI MOJEINI Ta MiIX0OIH, i BOHH
MOXYTh CIYI'YBaTH HPUKJIAJOM JUIsl IHIIUX KpaiH, SIKi IIyKaroTh ONTUMAalbHUI
CIOCIO peryioBaHHs COLiaIbHOI ChepH.

MixHapOIHUIH TOCBIN ITOKA3ye, M0 YCHILITHICT JIep>KaBHOTO PETYITIOBaHHS
comianbHOI cepu 3aJeXHuTh BiJ OallaHCy MiX COLIaJBHHMH HpOrpaMaMu
Ta EKOHOMIYHOI CTabimpHICTIO. BakmMBO mpUOiIATH yBary e(eKTHBHOMY
YIIPaBIiHHIO Ta KOHTPOJIIO HaJl BUTPATAMH.

3aranom, MKHApOAHUIA JOCBIA y JIep)KaBHOMY pEryJIIOBaHHI COIabHOT
cbepu B MICIABOEHHUI Mepioj MoKasye, M0 ICHYe 0arato pi3HHX MoOeJeH Ta
AXO/IB, SIKI MOXKYTh OyTH YCIHIIIHUMH B 3a0€3MEYEHHI COLIaIbHOTO 3aXHCTy
Ta EKOHOMIYHOI CTaOimbHOCTI. BuOip KOHKpPETHOI MOAET 3aJeKUTh Bij
IHAMBiMyaTbHUX OOCTaBHH KOXHOI KpaiHH Ta motped ii HaceieHHs. Baxmuso
aIanTyBaTH ITiIXON IO KOHKPETHHUX YMOB i TOTpe0 KOXKHO1 KpaiHH, 3a0e3neqyoun
30aJlaHCOBaHHMH PO3BUTOK EKOHOMIKH Ta COL[IaJIbHOTO OJIArooTyqdsi IPOMa/IsH.

MixHapoaHa J0IOMOra Ta iHBECTHINI B CKOHOMIKY MOXYTh BiJirpaBaTH
Ba)XJIMBY pOJIb y BIJIHOBJIEHHI, a 1€ MOXE IPH3BECTH J0 CTBOPEHHS HOBHUX
pobounx MicIp Ta PHUHKY TNpami. TaKMM YHHOM, PO3BHUTOK IOJITHKH IIOJO
iHTerparnii iMMIirpaHTiB Moxe OyTH OOTPYHTOBaHHM KPOKOM IJISl TIOAAIBIIIOTO
PO3BUTKY €KOHOMIYHOTO POCTY B KpaiHi [1].
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