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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

Актуальность исследования. Нанесшие социально-экономические 
преобразования, направленные на Нормирование демократического об­
щества и цивилизованных рыночных отношений, обусловливают возрас­
тающую потребность в эрудированных, добросовестных, творчески ра­
ботающих специалистах.

Гуманистическая педагогика, ставящая в центр личность, ее твор­
ческие силы, направлена на развитие у человека способности видеть 
истину, быть свободным и ответственным, чувствительным к голосу 
совести. Поэтому современная концепция довольного воспитания пре­
дусматривает Формирование нравственных качеств ребенка на основе 
личностно-ориентированно!; модели взаимодействия педагога с детьми, 
в рамках которой иначе осмысливаются и реализуются содержание и 
принципы обучения, внимание педагогов акцентируется на создании 
оптимальных условий для первоначального Формирование у ребонка 
физических и психических качеств и свойств, необходимых человеку 
в течение всей его жизни. Одним из таких важных и значимых качеств 
является добросовестность, От ее сформирован.чоатл во многом зави­
сит достижение успеха личности в любой сфере деятельности: его 
умение честно, аккуратно со всей тщательностью выполнять свои обя­
занности, осуществлять самоконтроль, объективно оценивать резуль­
таты своего труда, творчески подходить к делу.

Старший дошкольный возраст, характеризуясь значительной пластич­
ностью психики /Л.С.Выготский, С.Л.Рубинштейн/, большой эмоциональ­
ной отзывчивостью /А.В. Запорожец/, новообразованиями в виде осоз­
наваемых мотивов /А.Н.Леонтьев/, Формированием внутренних этичес­
ких инстанций /Д.Е.Ельконин/ оказывается благодатным для воспита­
ния нравственных качеств и, в частности, добросовестности.

Проблема нравственного развития личности привлекает в настоя­
щее время все возрастающее внимание исследователей. В работах



Г.Д.Раддзеладзе, И.Д.Іеха, Л.И.Іожович, О.Г.Дробнипкого, А.І.Здра- 
вомыслова, И.С.Кона, Ю. А.Приходько, Е.В.Субботского, А.И.Титарен­
ко и др. раскрываются особенности становления ряда ванных личност­
ных качеств, в том числе и добросовестности.

Объективные и субъективные Факторы, способствующие Формирова­
нию добросовестности, в определенной степени освещены в исследова­
ниях В.И.Глизнюка, Е.А.Ілюмкина, М.ИДогатова, Л.Д.Грушевой, 
РиА.Жумакаловой, А.А.Прохватилова, И .Г,. Чернышенко.

В дошкольной педагогике нет специального исследования, посвя­
щенного изучению становления данного качества. В основном оно рас­
сматривалось в связи с близкими ему или включенными в него нравст­
венными качествами: с организованностью /З.А.Лиштованная/, ответ­
ственностью /З.Н.Борисова, К.А.Климова, Л.И.Меквабишвили, Г.А.йІад- 
маров, И.В.Портянина/, чувством долга /Т.Н.Ибрагимова, ХШ.Гасуле- 
ва„ Г.Г.Уранова/, самостоятельностью /В.Н.Зинченко, С„А.Марутян, 
Н.С.Кривова/, настойчивостью /И.И.Щербинина/, целеустремленностью 
/Р.М.Геворкян/, а иногда и в совокупности с несколькими нравствен­
но-волевыми качествами; активностью, настойчивостью, старательнос­
тью и др. /Р.С.Гуре/.

Актуальность проблемы становления добросовестности в старшем 
дошкольном возрасте, ее неразработанность, а также необходимость 
определения педагогических условий формирования этого качества, 
в частности, в процессе обучения, послужили основанием для выбора 
темы научного исследования.

Объектом исследования является процесс формирования личноотв 
в старшем дошкольном возрасте.

Предмет исследования - педагогические условия Формирования доб­

росовестности у детей дошкольного возраста,

Пель исследования заключается в теорегическом обосновании к экс- 



периментальной проверке педагогических условий ефективного Норми­
рования добросовестного отношения у детей к выполнению учебных за­
даний.

Гипотеза: Формирование добросовестного отношения к выполнению 
учебных заданий у детей: старшего дошкольного возраста будет успеш­
ным, если рассматривать добросовестность как структурное личностное 
образование, включающее нравственный образен, мотив и соответству­
ющее поведение, и создать педагогические условия, которые обеспе­
чат: личностно-ориентированное взаимодействие педагога с ребенком; 
усвоение последним нравственного образца проявления добросовестнос­
ти; возникновение у него соответствующе;, эмоционально-мотивацион­
ной установки и стремления прилагать волевые усилия; овладение им 
необходимыми операционально-техническими умениями и навыками.

Для реализации поставленной цели и проверки достоверности гипо­
тезы нами поставлены следующие задачи;

1. Определить модель добросовестности при выполнении учебных 
заданий применительно к детям старшего дошкольного возраста, кри­
терии и показатели ее сформированностп.

£«. Выявить особенности становления добросовестности у детей 
данного возраста.

3, Определить педагогические условия афективного формирования 
у детей старшего дошкольного возраста добросовестного отношения 
к выполнению учебного задания.

4. Разработать методические рекомендации по Формированию добро­
совестности у детей старшего дошкольного возраста в процессе обу­
чения.

Теоретическую основу исследования составляют положения отечест­
венной психологии и педагогики о роли социальной ситуации психичес­

кого развития ребенка как важной характеристики возраста /Л.С.Выгот­



ский, Л.И.Бомович, Л.Г.Ольконин/, о Нормировании личности в единст­
ве общения, деятельности и познания /I.Г. Ананьев, А.Ь.Запорожец, 
А.!!.Леонтьев, Г.С.Костик/, о развитии нравственных чувств в резуль­
тате ивтериоризацпи общественных отношении, которые становятся 
"Пункцией личности и формами ее структуры" /Л.С.Выготский, П.М.Якоб­
сон/.

Б исследовании использовались следующие методы: теоретический 
анализ, пед.’’огический эксперимент, наблюдение, интервью, беседа, 
анкетирование, анализ продуктов деятельности, методы статистичес­
кой. обработки эмпирических данных.

I аза исследования. Исследование проведено на базе детских садов 
Jp33S и К’503 г.Киева. Экспериментом был охвачен 51 дошкольник /вос­
питывающиеся в семье и посещающие детский, сад/.

Научная новизна исследования:
- определены критерии добросовестности у детей при выполнении 

учебных заданий /сложившиеся нравственны?, эталон, мотивационная 
установка и исполнительские действия/, показана существующая взаи­
мосвязь между "знаю" - "хочу" - "могу” и пути ее реализации в про­
цессе становления данного качества.

- уточнены и дополнены показатели определения уровня добросовест­
ности у детей: осознанность выполняемого задания, наличие адекват­

ной мотивации /соответствие требованиям взрослого, ответственное 
отношение к делу/, пере.тавание успеха п неудачи, проявление волевых 
усилий, способность осуществлять самоконтроль, объективность само­
оценки и, в соответствии с ними, выявлены три уровня спормирован- 

яости данного качества /высокий, средний, низкий/.

- выявлены педагогические условия, способствующие і^ормированию 

добросовестности, главными иэ которых являются: становление всех 
компонентов данного качества в единстве /осознанность требований к 



выполняемому заданию, наличие соответствующих мотивов, переживания 
за результат и качество работы, проявление волевых усилий при вы­
полнении учебных заданий, которые формируют необходимые моральные 
привычки, самоконтроль, объективность самооценки/; овладение деть­
ми операционально-техническими умениями и навыками по выполнению 
учебных заданий; личностно-ориентированное взаимодействие педагога 
с детьми.

Личный вклад в науку состоит в разработке и научном обосновании 
содержания и способов личностно-ориентированного взаимодействия 
педагога о ребеком, обеспечивающего успешное формирование у детей 

старшего дошкольного возраста добросовестного отношения к выпол­

няемому заданию.
Теоретическое значение исследования: адаптирован механизм фор­

мирования личностных качеств применительно к добросовестности в 
единстве всех ее компонентов; определены критерии и показатели 

данного качества в дошкольном возрасте, что дает воэмоиность диаг­
ностировать уровень ее сформированности и осуществлять дифференци­

рованный подход в процессе воспитания личности ребенка.
Практическое значение исследования состоит в создании методи­

ки поэтапного формирования добросовестности у детей старшего до­

школьного возраота; в разработке методических рекомендаций по обе­

спечению педагогических условий воспитания данного качества у де­
тей в процессе выполнения ими учебных заданий.

Достоверность результатов исследования обеспечивается теорети­
ческим обоснованием н целенаправленным применением комплекса науч­
ных методов последования, адекватных его предмету и задачам; соче­

танием количественного и качественного анализа результатов иссле­
дования; использованием выборочного метода статистической обработ­

ки полученных данных.



На защиту виносятся;

- положение о том, что добросовестность как личностное качест­
во представляет структурное образование, которое применительно к 
детям старшего дошкольного возраста состоит из осознанности требо­
вании к выполняемому заданию, наличия соответствующих мотивов, пе­
реживания успеха и неудачи, волевых усилий, направленных на дости­
жение целей, способности осуществлять самоконтроль и объективно 
оценивать свою работу;

- критерии и основные показатели сформированности добросовест­
ности у детей, старшего дошкольного возраста: /принятие ребенком 

пели задания и связанных с ней требований, понимаете необходимос­
ти качественного его выполнения и поиск адекватных способов; нали­
чие соответствующей мотивации; беспокойство за качество и резуль­
тат выполнения; проявление волевых усилий при преодолении труднос­
тей и отвлекавдих (Гекторах; умение довести начатое дело до кониа; 
старательность и аккуратность при выполнении задания в ситуации 
вне контроля и свободного выбора; объективность оценки полученного 
результата/, которые дают возможность диагностировать уровень сїор- 
мированнооти данного качества и осуществлять ди^ферешіированннй 
подход в процессе поэтапного его формирования.

- педагогические условия эффективного формирования добросовест­
ности у детей старшего дошкольного возраста в процессе выполнения 
учебных заданий /становление всех выделенных компонентов добросове­
стности, овладение необходимыми операционально-техническими умени­
ями и навыками, обеспечение содержательной и методической сторон 
личностно-ориентированного взаимодействия педагога с ребенком/.

Апробация работы. Основные результаты исследования были пред­
ставлены на научно-теоретической конференции я»,ктуальные пробле­

мы психологии и педагогики в Казахстане” /Алматы, 1??0/, на мея- 



государств енної*, научно-практической конференции "Гуманизация вос­
питания и обучения детей дошкольного возраста"/Ровно, 1992/, на 
Х1УП конференции научно-технического творчества молодежи КГПИ 
/Киев, 1991/, на отчетных научных конференциях профессорско-препо­
давательского состава ИЛИ им.М.П.Драгоманова /1991; 1992/.

Структура диссертации; работа состоит из введения, двух глав, 
выводов, библиографии и приложения.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ PAБОТЫ

go введении обоснована актуальность проблемы, определены объект, 
предает, цель и гипотеза исследования, сформулированы задачи и 
положения, выносимые на защиту, раскрыты теоретическое и практи­
ческое значение работы.

В Первой главе - "Научно-теоретические основы Формирования доб­
росовестности у детей старшего дошкольного возраста и состояние 

проблемы в практике" - рассматривается сущность понятия "добросо­
вестность", выявляются основные компоненты данного качества, осве­
щаются психолого-педагогические основы формирования добросовест­
ности в исследованиях, анализируется состояние проблемы в практи­
ке дошкольных учрездений и семьи, излагаются ход и результаты 
констатирующего эксперимента.

В философской, психолого-педагогической литературе четко просле­
живается тенденция раскрывать добросовестность через совокупность 
черт, характеризующих совесть. Предпринятый нами анализ ряда рабсп 
дает основание говорить об отсутствии единого подхода в определе­
нии основных компонентов, характеризующих добросовестность.

Мы попытались построить модель добросовестности, опираясь, о 
одной стороны, на те конкретные исследования, в которых выделен» 

тех или иных компонентов добросовестности чо лучик» дамно» Теорети­

ческое и экспериментальное обоснование и, с другой,- лчигчрон воя- 



растные особенности старших дошкольников.

Обобщив вое полученные данные, мы выделили следующие компонен­
ты добросовестности:

1. Осознанности выполняемого задания. Чтобы моральное требова­
ние превратилось ив формального в регулирупцее, отмечая А.Н.Лебн- 
тьев, ребенок должен не только знать но п осознать его, оно долкно 
приобрести для него психологически действенный смысл. Осознанность 
как основная характеристика добросовестности выделяется в работах 
В.М.Блиэнюка, М.И.Богатова, Д.Д.Грушовой, р.Л.^макановой, М.Г.За- 

газежева, Т.П.Иваяченко, В.В.Тетериной п др.

2. Нрличие-мстивапионннх_об-разеканий /ценностные ориентации, 
установка пь эффективность выполняемого задания/. Становление доб­
росовестности основывается на том, что социальные нормы и правила, 
а такав требования, предъявляемые дошкольнику детским садом и 
семьей, "присваиваясь" ям, постепенно "перерастают" в его внутрен­
ние побуждения - стойкие мотивы поведения. Значение адекватной 
мотивации в процессе Формирования нравственных качеств отмечали 
в своих исследованиях Л.М.Архангельский, А.Г.Апресян, В.А.Еуыака- 
пова, М.В.Портяиина, А.И.Титаренко и др,

3. Наличия пережваний эа качество и результат выполняемого 
задания. Дошкольник непосредственно и пристрастно переливает проис­
ходящее, эмоциональный компонент его отношения к деятельности 
предшествует действиям, сопутствует им, во многом определяя п ка­
чество выполняемого задания. Ванную роль эмоционального компонен­
та для становления нравственных качеств дичности подчеркивают 
А.Д.ЛлФеров, А.М.Виноградова, М.В.Портяиина, Р.Ь.Стеркина и др. 

Через ямоционально окрашенные переживания ребенку легче постичь 

смысл ситуации и предстоящей задачи, а значит - более осознанно 

проявлять добросовестность.



4. Наличие волевых УСИЛИЯ. Проявление волевых усилий необходи­
мо для сохранения сознательно принятого решения качественно выпол­
нить работу, поддержания устойчивого внимания, преодоления возни­
кающих трудностей. Необходимость выделения воли как одной из ха­
рактеристик добросовестности следует из работ А.В.Веденова, 
А .В. Запорожца, А.Г.Ковалева, В.К.Котырло, Ф.А.Селиванова и др.

5. Способность ребенка осуществлять самоконтроль. Самоконтроль 
как важнейший компонент добросовестности необходим для осуществле­
ния регулировки и коррекции деятельности. Стому важному компоненту 

значительное внимание уделено в исследованиях 0.А.Анищенко, Е.А.Ар­
хиповой, К.Вольпис, В.А.ІорбачевоЙ, Т.Н.Дороновой, С.Г.Якобсон.

6. Объективность самооценки.Действие самооценки включает ана­
лиз продукта деятельности, ее результатов, осмысление процесса 
деятельности в целом, что предполагает оценку способов действий, 
их целесообразность и полноту. Отсюда следует, что умение объек­
тивно оценить свою работу является необходимым условием, обеспе­
чивающим сознательное, добросовестное отношение ребенка к деятель­
ности. Самооценка как важнейший компонент качественного выполне­
ния задания выделяется в работах В.Г.Ананьева, А.П.Усовой, Т.С.Ко­
маровой, Д.Е.Эльконина и др.

Мы исходили из того, что названные компоненты добросовестности 

тесно взаимосвязаны между собой и каждый из них играет определен­
ную роль в ее развитии. 0 данном качестве можно судить только по 
совокупности всех этих компонентов.

Анализ научных исследований по изучаемой проблеме /Л. Д. Грушова, 
Р.А.Жумакаяова, Л.С.Славина и др./( а также работ, в которых освеща­
лись нравственные качества близкие к добросовестности /Л.И.Меква- 

бшпвилЕ, МЛ.Расуяева, М.В.Портянина, С.Г.Лкобсон и др.^ дают осно­

вание говорить о многообразии Лектори», влиндаит яр пронеси стачви- 



ления у летев добросовестного отношения к выполняемому заданию.

Становление добросовестного отношения к делу в любой Сфере 

деятельности предполагает органическое сочетание трех Факторов: 

"энаю"- предполагающее интеллект, "могу"- владение необходимыми 

умениями и навыками и "хочу*- мотивапи» деятельности.

Для добросовестного выполнения задания ребенку нужно не толь­

ко "знать" /адекватно понимать смысл своих действий/ и "уметь" 

/мочь/ это делать, но прежде всего он должен "хотеть" это сделать. 

При наличии у ребенка соответствующих змопиоиально-мотивационннх 

образований он быстрее осознает смысл своих действии в овладевает 

необходимыми операционально-техническими умениями и навыками.

На основе анализа научных исследований по проблеме мы пришли 

к заключению, что основы добросовестного выполнения учебного зада­
ния у детей старшего дошкольного возраста закладываются при созда­

нии следующих условий:
- целенаправленного педагогического воздействия на становление 

совокупности всех компонентов, характеризующих добросовестность;
- овладения детьми необходимыми операционально-техническими 

умениями и навыками;

- обеспечения личностно-ориентированного взаимодействия между 
взрослым и ребенком.

Необходимость становления выделенных нами компонентов добросо­
вестности объясняется тем, что все они, хак уже подчеркивалось 

выше, взаимозависимы. Приобретение детьми практических умении и 

навыков«позволяет им качественно выполнять раооту, повышать темп 

и точность, экономить время и, что особенно важно, - испытывать 

эмоциональное удовлетворение, уверенность в себе, в своих возмож­

ностях. Обеспечение же личностно-ориентированного взаимодействия 

педагога с ребенком способствует развитию чувства самоуважения и 



собственного достоинства, а также творческой активности ребенка.
Добросовестность проявляется и формируется в процессе деятель­

ности индивидуума. Но, оценивая уровень развития данного качества, 
нельзя ориентироваться исключительно на конечный результат. Необ­
ходимо учитывать мотивы, цели, намерения, степень сформированности 
операционально-технических умений и навыков и т.д. Поэтому при 

оценке уровня добросовестности у детей мы ориентировались прежде 
всего на их отношение к выполняемому заданию, учитывая при этом и 
качество выполненной работы.

На основе такого подхода нами были выделены следующие показате­

ли определения уровня сформированности добросовестности: 1/осознан- 
ность выполняемого учебного задания /принятие его цели и связан­
ных с ней требований, понимание необходимости качественного выпол­

нения и поиск адекватных, способов/; 2/ наличие соответствующей мо­
тивации /соответствие треоованиям взрослого, ответственное отноше­
ние к заданию/; 3/эмоииональные перемивання /проявление беспокой­

ства за качество и результат выполняемого задания/; 4/волевые уси­
лия /выполнение задания независимо от трудностей и отвлекающих 

факторов, умение довести начатое дело до конца, стремление при 
необходимости переделать/; 5/самоконтроль /точность следования це­

ли и поставленным требованиям, старательность и аккуратность, вы­
полнение задания в ситуациях без внешнего контроля и напоминаний/; 

6/самооценка /объективность оценки полученного результата/.
С целью выявления уровня добросовестности нами была испоиьяб- 

вана серия экспериментов.

Для диагностики осознания детьми важности и необходимости добро 

совестного отношения к выполнению задания с ними проводилась бесе­

да в Форме индивидуального опроса, в процессе которой выявлялись 

представления детей о понятии "добросовестность". Им зачитывались



также специально подобранные рассказы и сказки для выяснения сте­

пени понимания содержания морального конфликта в произведении и 

умения дать адекватную оценку нравственному поведению персонажей.

Иля диагностики наличия адекватных мотивов добросовестного вы­

полнения ведения была разработана методика "две мотивации", явля­
ющаяся модификацией методики Г.Маджарсва. Детям предлагалось одно 

и то же задание, но в условиях разной мотивации: а/обществённо 

значимой /"для другого"/ и б/личностно-ситуативной /"для себя"/. 

Отношение результата работы в первом случае к результату работы 

во втором случае является показателем силы его мотивов добросовест­

ности.

Для диагностики волевых усилий детей нами использовалась "'Мон­
гольская игра" /Из серии «внимательные игры на воссоздание из гео­

метрических фигур образных и сюжетных изображений/. Эксперимент 

состоял из двух видов игровых заданий с разной степенью сложности: 
1/составление Фигуры-силуэта по расчлененному образцу; 2/воссоэда- 

ние Фигуры по образцу контурного характера./нерасчлененному/. Каж­
дое из них имело два варианта выполнения: a/под руководством вос­

питателя и б/еамоотсятельно. Оценивалась успешность выполнения 

основного требования заданий - расположить наборные фигуры так, 

чтобы составляемая фигура-силуэт имела как можно больше сходства 

с образцом. При это* результаты выполнения заданий под руководст­
вом воспитателя и самостоятельно оценивались порознь. Оценки вы­
ставлялись по трехбальной системе. Суммарный балл ребенка по двум 

вариантам игры выступал показателем уровня волевых усилий.
Диагностика самоконтроля и самооценки детей осуществлялась в 

процессе выполнения ими заданий по изобразительной деятельности.

Цель первого задания - подготовить детей непосредственно к экс­

перименту. Пель второго .- определение уровня самоконтроля детей: 



выявление своевременности, точности и старательности в ситуациях 
без внешнего контроля. Задание выполнялось при наличии наглядного 
образца. В тот момент, когда дети непосредственно приступали к вы­
полнению задания, воспитателя "вызывали"к заведующей . В это вре­
мя велось скрытое наблюдение за деятельностью каждого ребенка. 
После завершения задания Фиксировались степень законченности рабо­
ты и соответствие рисунка образцу. Для определения уровня самокон­
троля также использовалась трехбальная система опенок.

Цель третьего задания - определение степени объективности и 
аргументированности оценки детьми результатов своей работы в усло­
виях выполнения задания с опорой на наглядный образец, експеримент 
проходил сразу же после завершения задания в форме индивидуальной 
беседы. Каждому ребенку предлагалось среди выставленных работ най­
ти свою, оценить ее, а затем - выбрать самую удачную и обосновать 
свой выбор. Лалее ребенку предлагалось хорошо подумать и поставить 
себе оценку по такой схеме: 3 кружочка - выполнено "очень хорошо"; 
2 кружочка - "не очень хорошо"; 1 кружок - "плохо".

Хдагностика эмоциональных переживаний за результат и качество 
выполняемого задания осуществлялась путем наблюдения, где фиксиро­

вались такие эмоциональные проявления детей, как мимика, поза, 
чувства удовлетворения, беспокойства, радости, огорчения.

На основании полученных результатов в констатирующем экспери­
менте s в соответствии с выше упомянутыми показателями добросовес­
тности были определены три уровня сформированности этого качества.

Высокий - ребенок принимает цель задания и осознает необходи­
мость соблюдения предъявляемых требований по его выполнению; обла­
дает устойчивым желанием точно выполнить задание; беспокоится за 
конечный результат; работает сосредоточенно; при проверке замеча­
ет и устраняет ошибки; проявляет самокритичность в опенке работы; 



выполняет задание без внешнего контроля; добивается высокого каче­
ства работы в ситуации свободного выбора.

Средний - ребенок понимает необходимость качественного выпол­
нения задания; недостаточно настойчив и точен; огорчается в случае 
неудачи; допущенных ошибок иногда не замечает; свою работу чаще 
оценивает объективно; характеризуется ситуативностью выполнения 
заданий в условиях вне контроля и напоминании; качество результа­
тов работы недостаточное.

Низкии - ребенок принимает лишь часть задания; к качеству выпол­

няемого задания чаще индифферентен; недостатков в своей работе не 
замечает; не всегда доводит начатое дело до конца; выполняет зада­

ние только в условиях контроля и неоднократных напоминаний; нувда- 
ется в индивидуальной помощи взрослого, в силу этого качество ре­
зультатов работы низкое.

Анализ результатов констатирующего эксперимента свидетельст­

вует о явно недостаточном уровне добросовестности детей обеих 
групп по каждому из выделенных нами компонентов рассматриваемого 
качества. Так, в экспериментальной группе низкий уровень наблюдал­
ся у 10 чел. /37 %/; средний - у 15 чел. /55,6 %/ и лишь 2 ребен­
ка /7,4 %/ показали высокий уровень добросовестности. В контроль­
ной группе дети распределились соответственно таким образом: 
8 чел. /33,3 %/; 13 чел. /54,1 %/ и 3 чел. /12,6 %/.

Результаты эксперимента показали, что подавляющее большинство 
дошкольников выполняют задания с низким качеством, детьми не в пол­
ной мере учитывается весь комплекс требований к их выполнению. За­
дания выполняют в условиях контроля. Многие дети не замечают допу­
щенных ошибок, не владеют способами самопроверки полученного ре­

зультата. При этом низкий уровень самоконтроля сопровождается не­
адекватной, чаде эанншеяной, самооценкой. Это обусловлено тем, что 



не уделяется должного внимания вопросу формирования у дошкольников 
добросовестного отношения к выполнению учебного задания.

Во второй главе - "Формирование добросовестности у детей старше­
го дошкольного возраста" - изложена методика Формирупг.его экспери­
мента, особенности становления добросовестности, результаты иссле­
дования, а также приводится сравнительный анализ полученных данных 
в экспериментально!', и контрольной группах.

Формирование добросовестности у детей старшего дошкольного воз­
раста происходило в ходе занятий, на которых детей, обучали изготов­
лению различных поделок из бумаги на основе: а/коробочек в форме 
куба и параллелепипеда, б/конуса и в/пилиндра. Вся работа строилась 
на базе созданной игровой мотивапии.

На первом этапе создавалась эмоционально-мотивационная установ­
ка на добросовестное выполнение детьми задания. 5то осукествлялось 
с помощью показа спектакля кукольного театра, чтения сказок и рас­
сказов соответствующего содержания с последующим привлечением де­
тей к анализу и обсуждению причин неудач героев этих произведении, 
детей з нако;ги ли с правилами добросовестности, что способствовали 
иовышению уровня информированности о важности соблюдения определен­
ной последовательности действий. Особое внимание уделялось работе 
с детьми, показавшими низкий и средний уровень добросовестности. 
Характерными особенностями деятельности детей на этом этапе явились 
осознание важности и необходимости добросовестного отношения к по­
рученному делу; знание правил добросовестности при неумении приме­
нять их в своей работе; умение объективно оценить результаты свер­
стников. но завышение своих успехов; отсутствие навыков самоконт­
роля и волевых усилий для достижения цели.

Второй этап был направлен на формирование контрольно-оценочных 

действий и развитие волевых усилий у детей в процессе изготовления 



поделок из бумаги. Особое внимание было уделено обучению детей 
операционально-техническим умениям и навыкам, необходимых для ка­
чественного выполнения задания. На данном этапе эксперимента детей 
обучали основным способам самоконтроля и самооценки. С этой целью 
использовалась предметно-схематическая модель /серия карточек/, 
где Фиксировались ключевые этапы процесса изготовления поделок из 
бумаги. С целью неоднократного упражнения детей в контрольно-оце­
ночных действиях и развития волевых усилий на основе трех видов 
поделок каждому ребенку предлагалось выполнить еще 2-3 варианта 
/с некоторыми изменениями в деталях/. При этом последовательность 
предлагаемых детям заданий строилась так, чтобы обеспечить посте­
пенный переход от внешнего контроля и оценки за процессом работы 
к самоконтролю и самооценке. Предполагалось, что все это будет 

способствовать постепенному становлению у дошкольников внутреннего 
контроля и опенки, осознанности ими вакности и необходимости каче­

ственного выполнения задания и возникновению мотивов добросовест­
ного отношения к делу. Процесс обучения характеризовался постепен­
ным снижением контроля и опенки извне, заменой их самоконтролем и 
самооценкой, в работе с детьми с низким уровнем добросовестности 
применялись специальные приемы с целью активизации волевых усилий 

и умения доводить начатое дело до конца. С детьми, показавшими 

средний уровень добросовестности, велась работа по самостоятельно­
му устранению ими допущенных ошибок, умению вносить поправки в 
случае необходимости, оценивать работу объективно. Характерными 
особенностями деятельности детей на этом этапе явились: использо­
вание правил добросовестности и предметно-схематической модели; 

способность контролировать собственнне действия, сравнивнть реэу.и 

таты работы с образцом, самостоятельно определять последователь­

ность действий; умение адекватно оценивать свою работу; цгоявленпо 



волевых усилий при затруднениях.
Третий этап предусматривал закрепление тех новообразований, 

которце были сформированы у детей на предшествующих этапах, и со­
действие постепенному становлению у них внутренней потребности в 
добросовестном выполнении заданий. На данном этапе происходила 
переориентация с учебно-дисциплинарной модели педагогического об­
щения на личностно-ориентированную. В соответствии с ней учитыва­
лись интересы ребенка и обеспечивалось отношение к нему как равно­
му субъекту,«а не только как объекту педагогического воздействия. 
Детям предоставлялась возможность свободы выбора, которая не исклю­
чала определенной программы и системы заданий, а также предполага­
ла руководство взрослого, опирающееся на уважение к желаниям де­
тей. Если на первых двух этапах воздействия взрослого имели обу­
чающую и обучающе-контролирующие функции, особая необходимость в 
которых была в работе с детьми низкого к среднего уровня сформиро- 
взнности добросовестности, то на третьем этапе его деятельность 
по своему назначению носила в большей мере стимулирующую Функцию. 
То есть, функция воспитателя заключалась в создании условий, обес­
печивающих ребенку свободный выбор заданий, соответствующий его 

интересам и имеющий развивающий характер. В ситуации, когда заня­
тия не имели строго очерченного содержания и строго заданных спо­

собов действий, инициативная, познавательная деятельность детей 
по выбору выражалась еще более отчетливо. Предоставление ребенку 
свободы выбора, отсутствие внешнего контроля за его работой при 
наличии уже выработанных у него адекватных мотивов добросовестного 
отношения к делу, контрольно-опеночных действий, а также умения 
проявлять волевые усилия при затруднениях, переживание положитель­
ных эмоций в результате достижения цели способствовало тому, что 
ребенок в силу своих возможностей старался выполнить задание как 



можно лучше. Очевидно такие результаты можно объяснить тем, что 
стремление к добросовестности стало для ребенка ванным и необходи­
мым ориентиром в его действиях при выполнении предлагаемых учебных 
заданий.

Наблюдение за ситуацией на третьим етапе позволило нам заклю­
чить, что цель исследования в основном достигнута и можно перехо­
дить к проведению контрольного эксперимента.

Результаты контрольного эксперимента в контрольной группе сви­
детельствуют, что никаких значимых изменений в уровне добросовест­
ности этих детей, по сравнению о констатирующей серией, не произош­
ло. Совсем иные результаты были получены при проведении контроль­
ного обследования в экспериментальной группе: по всем компонентам 
добросовестности эти-дети показали высокие результаты.

Сравнительный анализ результатов двух групп показал, что у де­
тей экспериментальной группы значительно углубилось понимание сущ­
ностной стороны понятия "добросовестность", а также осознание ими 
важности и неооходимости добросовестного отношения к делу. Однако, 
сложность структуры понятия "добросовестность” затрудняет понима­
ние ее детьми данного возраста в полном объеме и глубине содержа­
ния. Данные проведенного опроса свидетельствуют о том, что если 
у детей экспериментальной группи на этапе констатации преоола- 

дахщим онл соревновательный мотив, то постепенно стали доминиро­
вать мотив соответствия ожиданиям вирослого и ответственного отно­
шения к заданию.

На основе анализа результатов по методике "две мотивации" полу­

чен среднегрупповой показатель силы мотивов добросовестного отно­
шения к выполнению учебных заданий. Б экспериментальной группе 
этот показатель возрос с 0,53 в начале експерименти до 0,83 при 
ого завершении. В контрольной группе эти покээатали составили гост 



ветственно 0,56 и 0,61.
Путем обобщения и анализа суммарного балла набранного каждым 

ребенком по двум вариантам игры на воссоздание фигур-силуэтов из 
специальных наборов был получен средний показатель уроння волевых 
усилий. 3 экспериментальной группе полученные результаты оказались 
более близкими к максимально высоким. Среднегрушювой показатель 
до формирующего эксперимента был равен 4,2 балла, после его завер­
шения 7,25 балла. В контрольной группе эти показатели соответст­
венно равны 3,9 балла и 4,5 Салла.

Анализ уровня контрольно-опвночных действий детей эксперименталь­
ной группы выявил углубление осознания ими результатов деятельнос­
ти, повышение критичности самооценки, ее зависимости от текущего 
самоконтроля. Это выразилось в возросшей тенденции к объективному 
самооцениванию и в растущей, адекватности оценок. Подавляющее боль­
шинство детей продемонстрировало умение работать сосредоточенно в 
ситуациях без внешнего контроля, не отвлекаясь, а также регулиро­
вать свои действия в соответствии с выдвинутыми требованиями. Вы­
полненные ими поделки точно соответствовали образцу. Это свидетель­
ствует о формировании у детей механизмов внутреннего контроля и 
оценки, обеспечивающие их добросовестное отношение к выполнению 
учебного задания.

Значительные изменения наблюдались у детей экспериментальной 
группы в эмоциональных переживаниях за конечный результат выполня­
емого задания. За внешней сдержанностью и безразличием к результа­
там своей работы у старших дошкольников кроется глубокое внутрен­
нее переживание за успех и качество выполняемого им задания.

Полученные данные контрольного эксперимента показали существен­
ные различия в уровне добросовестности детей двух групп, что хорошо 
видно из следующей таблицы.



Распределение детей экспериментальной и контрольной групп 

в зависимости от уровня добросовестности
/по данным констатирупцего и контрольного экспериментов/.

Данные контрольного эксперимента, в частности, показывают, что 
в экспериментальной группе налило возрастание у детей высокого уров­
ня добросовестности /от 7,4 % до 44,4 %/, что стало возможным в ре­
зультате перехода дошкольников в подгруппы, продемонстрировавшие 
более высокие соответствующие показатели. Вместе с тем в контроль­
ной группе значительных изменений не произошло. Все это в совокуп­
ности позволяет интерпретировать существенные изменения в уровне 
добросовестности у детей экспериментальной группы как результат 
нашего формирующего воздействия.

Выборочный метод математической статистики с вероятностью Р=О,99 
выявил высокую достоверность полученных результатов /их отклонение 
не превышало 5,0 % от истинных значенні;/. Таким образом, разрабо­
танная методика формирования добросовестности у детей старшего до­
школьного возраста является достаточно эффективной.

Проведенное исследование в целом подтвердило выдвинутую гипотезу 
и позволило сделать следующие выводы:

Воспитание добросовестности актуально на каждом этапе развития 
ребенка, но особое значение она приобретает в старшем дошкольном 
возраста, который является сензитивным для Нормирования личности.

Добросовестность как личностное качество представляет структур-



ное образование, которое применительно к детям старшего дошкольно­
го возраста состоит из осознанности требований и выполняемому за­
данию, наличия соответствующих мотивов, переживания успеха и не­
удачи, волевых усилий, направленных на достижение целей, способ­
ности осуществлять самоконтроль и объективно оценивать свою работу. 
О добросовестности можно судить только по совокупности всех выде­
ленных компонентов.

Добросовестное отношение к выполняемому заданию учебного харак­
тера успешно формируется при следующих условиях:

- целенаправленном педагогическом воздействии на становление 
всех компонентов, характеризующих добросовестность;

- овладении детьми необходимыми операционально-техническими 
умениями и навыками по выполнению учебного задания;

- обеспечении личностно-ориентированного взаимодействия взросло­
го с ребенком, преднолагающее уважение к личности воспитанника, 

умение стать на его позицию, учитывать его точку зрения, доверие 
к его силам и возможностям, проявление доброжелательности, оказа­
ние конкретной помощи и моральной поддержки.

Показателями для диагностирования уровня сформированности доб­

росовестности выступили: принятие ребенком цели задания и связанных 
с ней требований, понимание необходимости качественного его выпол­

нения и поиск адекватных способов; наличие соответствующей мотива­
ции; беспокойство за качество и результат выполнения задания; про­
явление волевых усилии при преодолении трудностей и отвлекаюшпх 
Факторах; умение довести начатое дели до конца; старательность и 
аккуратность при выполнении задания в ситуации вне контроля и сво­
бодного выбора; объективность оценки полученного результата. На 
основании этих показателей-были выявлены три уровня /высокий, сред­

ний и низкий/ сформированности данного качества.



Опытно-педагогическая работа показала гоэмо .ность и целесооб­
разность поэтапного Формирования добросовестности у детей старшего 
дошкольного возраста. На первом этапе - создавалась энопионально- 
мотиванионная установка на добросовестное отношение к учебному за­
данию, что служило основой осознания детьми важности и необходимос­
ти качественного его выполнения. Нa втором этапе - Формировались 
контрольно-оценочные действия /самоконтроль и самооценка/ и рвзви­

валась способность к волевым усилиям у дошкольников в ходе овладе­
ния ими операционально-технической стороной деятельности. На треть­
ем - содействовали постепенному становлению у них внутренней потреб­

ности в добросовестном выполнении задания в ситуации свободного вы­
бора.

В процессе Нормирования добросовестности наиболее эффективной, 

оказалась личностно-ориентированная модель общения взрослою с ре­
бенком, в ходе которого использовались такие методы, как убеждение, 
разъяснение, внушение, этические беседы, направленные на сформирова­
ние нравственных представлении и понятий; упражнения, способствую­
щие практической выработке у детей умений, навыков и привычек доб­

росовестного поведения; личный пример, создание проблемных ситуации.
В ходе экспериментального обучения выяснилось, что становление 

рассматриваемого качества в дошкольном детства происходит в слож­
ном процессе трансформации внешних требовании во внутренние побуж­
дения личности и определяется спецификой воспитательных воздействий 
взрослых. Успех Формирования добросовестного отношения к делу за­
висит от того, насколько глубоко "проникнет" требование взрослого 
в сферу потребностей ребенка. Чем больше положительных переживаний 
у него во время выполнения задания, тем быстрее происходит Форми­
рование добросовестности как личностного качества, необходимого в 

учебной деятельности.



Становление данного качества, как показал експеримент, предпо­
лагает ориентацию ребенка на результаты деятельности как социально 
ценные не только для себя, но и для других. Признаками, свидетель­
ствующими о появлении добросовестности, явились: осознание смысла 
выполняемого задания, способность ребенка выйти за пределы наличной 
ситуации, побороть импульсивные желания, выполнение задания само­
стоятельно вне контроля и в ситуации свободного выбора. Выполнение 
задания при отсутствии внешнего контроля означает, что он совмеща­
ет функции субъекта и объекта регуляции относительно себя самого, 
возникает способность к саморегуляции. С этого момента можно гово­
рить о наличии добросовестности у ребенка. Постепенно сдормирован- 
ные компоненты данного качества у детей стали проявляться не только 
в их учебной, но и в предметно-практической и игровой деятельности.

В результате исследования предложены следующие рекомендации:

- для формирования добросовестности у детей старшего дошкольно­
го возраста прежде всего необходимо создать эмоционально-мотиваци­
онную установку на добросовестное выполнение задания, подаести де­
тей к осознанию важности этого качества и раскрыть правила добро­
совестности;

- привлекать детей к анализу и опенке работ сверстников, акцен­
тируя при этом их внимание на качественной стороне выполняемого 
задания;

- обучать дошкольников способам контроля и самопроверки коноч­
ного результата с позиции заданных требований, ориентировать их 
на использование предметно-схематической модели;

- применять соответствующие приемы с целью активизации и стиму­
ляции голевых усилий при возникающих затруднениях, учитывая инди­

видуальные особенности детей;
-представлять ребенку свободу выбора, при наличии котрой 



развиваются его творческая активность, возможность самореализапип, 
чувство самоуважения и собственного достоинства.

Данное исследование не претендует на окончательное решение проб­
лемы, Необходимо дальнейшее и более тщательное исследование вопро­
са о роли семьи в Формировании добросовестного отношения к делу. 
Требует теоретической и практической разработки вопрос о влиянии 
различных видов деятельности детей /игровой, предметно-практичес­
кой/ на становление данного качества у детей дошкольного возраста. 
Особый интерес в русле этой проблемы представляет изучение вопроса 
преемственности в работе детского сада и школы по Формирований 
добросовестности,
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