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АНОТАЦІЯ 

Семерня О. М. Формування методичної компетентності майбутніх учителів 

фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики. — Кваліфіка-

ційна наукова праця на правах рукопису. 

Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора педагогічних наук (до-

ктора наук) за спеціальністю 13.00.02. «Теорія та методика навчання (фізи-

ка)». — Національний педагогічний університет імені М.П. Драгоманова, Київ, 

2017. 

У дисертації запропоновано нову педагогічну концепцію формування ме-

тодичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних за-

нять з методики навчання фізики, яка забезпечує якість і результативність ви-

щої освіти та створює передумови становлення високо-компетентністного фа-

хівця даної галузі. Розроблена концепція розкриває напрями теорії управління 

пізнавальними процесами в аспектах дієвості та діяльності здобувачів вищої 

освіти: під час систематичного контролювання успішності майбутніх учителів 

фізики. У проведенні дослідження проаналізовано психолого-педагогічні чин-

ники формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в про-

цесі практичних занять з методики навчання фізики, визначено теоретичні пе-

редумови впровадження навчально-методичних завдань диференційованого 

змісту для формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики, 

показано характерні особливості дієвості та діяльності майбутніх учителів фі-

зики в процесі практичних занять з методики навчання фізики. 

На цій основі вперше створена педагогічна концепція організації та прове-

дення не традиційних практичних занять з методики навчання фізики у вищих 

закладах освіти за рівнями компетентнісних кваліфікацій фахівця; удосконале-

но теорію та методику навчання фізики у вищій школі і досліджено новий 

ефект компетентнісного підходу; оновлено структуру і зміст вищої освіти в 

Україні та розроблено нову систему навчання шкільної фізики і методики її ви-

кладання. 



 3

Структура цієї концепції віддзеркалює результативну модель формування 

методичної компетентності майбутнього вчителя фізики у процесі організації і 

проведення практичних занять з методики навчання фізики в ракурсі компетен-

тнісного становлення фахівця. 

У роботі акцентовано дослідження нового ефекту компетентнісного підхо-

ду, який сприятиме становленню професійної підготовки фахівців та виділена 

ідея: інтегрувати систему вищої освіти України у світову систему вищої освіти 

за умови збереження та розвитку досягнень і традицій української вищої педа-

гогічної школи. Описано методику організації та проведення експерименту, 

проаналізовано його результати. 

Наукова новизна поставленої проблеми полягає в розробленні результати-

вної концепції формування методичної компетентності майбутніх учителів фі-

зики у процесі практичних занять з методики навчання фізики в ракурсі компе-

тентнісного підходу. Матеріали дослідження викладено в таких нових наукових 

положеннях. Уперше запропоновано концепцію формування методичної компе-

тентності майбутніх учителів фізики у процесі практичних занять з методики 

навчання фізики в контексті компетентнісного та інтеграційного підходів. Упе-

рше запропоновано теоретичні засади створення навчального і методичного за-

безпечення для реалізації змісту фізичної педагогічної вищої освіти і досягнен-

ня інноваційної якості та результативності навчання методики фізики на спіль-

ній теоретико-методичній основі з дотриманням змістовно-логічної цілісності 

та врахуванням системоутворюючих чинників. Уперше запропоновано критері-

альну основу визначення складу та змістовного наповнення навчальних і мето-

дичних матеріалів для їх результативної інтеграції в навчально-методичний 

комплекс у контексті державних вимог до рівня професійної підготовки майбу-

тніх учителів фізики. Уперше запропоновано навчально-методичний комплекс 

«Педагогічна вища освіта: методика навчання фізики» як результативну модель 

навчання шкільного курсу фізики і методики її викладання в педагогічній ви-

щій школі відповідно до його цілей і завдань, змісту і структури наукового 

знання, а також психолого-педагогічних умов, який містить такі складові: мо-
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нографію, навчальні посібники, навчальні, робочі та цільові програми, ком-

плект з варіантів модульних контрольних робіт, методичні розробки практич-

них занять, опорні конспекти практичних занять, навчально-методичні завдан-

ня для формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики, типи 

самостійної роботи студентів, тематику індивідуальних дослідних завдань для 

студентів, перелік питань заліку та іспиту; змістове наповнення інваріантної та 

варіативної складових навчання методики фізики; методичне забезпечення для 

світоглядно-якісного навчання майбутніх учителів фізики. Уперше, в умовах 

переходу на кредитно-модульне навчання і інтеграцію його в світову освіту, те-

оретично і методично обґрунтовано освітні та світоглядні стратегії змісту скла-

дових навчально-методичного комплексу «Педагогічна вища освіта: методика 

навчання фізики», розробленого відповідно до інноваційної моделі вчителя фі-

зики в умовах запровадження компетентнісного підходу, а саме: методичні 

особливості і змістове наповнення структурних компонентів навчальних посіб-

ників «Дидактичне забезпечення практичних занять з курсу «Методика навчан-

ня фізики» (загальні питання)», «Практичні заняття з МНФ у основній школі», 

«Практичні заняття з МНФ у старшій школі» та використанні у них інновації, 

спрямовані на формування в студентів методичної компетентності з методики 

навчання фізики, виявлення їх інтелектуального потенціалу; удосконалення 

змісту навчання шляхом його прирощення за філософським, методологічним та 

науковознавчим компонентами; формування навчально-методичного матеріалу 

названих вище посібників; функції навчально-методичних завдань, опорних 

конспектів практичних занять, самостійної роботи для студентів, індивідуаль-

них дослідних завдань для формування методичної компетентності майбутніх 

учителів фізики; функції навчальних, робочих і цільових програм, комплекту з 

варіантів модульних контрольних робіт для контролю і корекції рівнів обізна-

ності майбутніх учителів фізики; функції змістового наповнення інваріантної та 

варіативної складових навчання методики фізики; функції методичного забез-

печення для світоглядно-якісного навчання майбутніх учителів фізики на осно-

ві завдань парадоксів, софізмів. Удосконалено теорію та методику навчання фі-
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зики у педагогічній вищій школі і досліджено новий ефект компетентнісного 

підходу; дістали подальшого розвитку методичні підходи до: структури і зміс-

ту педагогічної вищої освіти в Україні; розроблення нової концепції якісно-

результативного навчання шкільного курсу фізики і методики її викладання. 

Практичне значення одержаних результатів. Створено та впроваджено у 

навчально-методичний процес з фізики для педагогічної вищої освіти:  

• монографію «Основи методології дієвого навчання майбутніх учителів 

фізики» (Рекомендовано вченою радою Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка, протокол № 9, від 04.10.2012 р.);  

• навчальний посібник «Дидактичне забезпечення практичних занять з 

курсу «Методика навчання фізики» (загальні питання)» (Гриф МОН України, 

лист № 1/11 — 3894, від 11.05.2010 р.); 

• навчальний посібник «Практичні заняття з МНФ у основній школі» 

(Гриф МОН України, лист № 1/11 — 11144, від 09.07.2013 р.);  

• навчальний посібник «Практичні заняття з МНФ у старшій школі» (Ре-

комендовано вченою радою Кам’янець-Подільського національного універси-

тету імені Івана Огієнка, протокол № 14, від 26.12.2013 р.); 

• навчальний посібник «Формування методичної компетентності вчителя 

фізики засобами самоосвіти» (Рекомендовано вченою радою Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка, протокол № 3, 

від 31.03.2016 р.); 

• тематичний комплект книг з теорії та методики навчання фізики (Реко-

мендовано вченою радою Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка, протокол № 7, від 22.02.2017 р.); 

• змістовне наповнення інваріантної та варіативної складових навчання 

методики фізики (Рекомендовано вченою радою Кам’янець-Подільського наці-

онального університету імені Івана Огієнка, протокол № 1, від 29.08.2016 р.): 

– навчальну, робочу та цільову програми: варіативної дисципліни «Вступ 

до спеціальності»; варіативної дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу 

фізики»; варіативної дисципліни «Формування компетентнісно-світоглядних 



 6

якостей майбутнього вчителя фізики»; інваріантної дисципліни «Методика на-

вчання фізики»; інваріантної дисципліни «Методика навчання фізики в основ-

ній школі»; інваріантної дисципліни «Методика навчання фізики в старших 

класах»; варіативної дисципліни «Вибрані питання методики навчання фізики»;  

• методичне забезпечення для світоглядно-якісного навчання майбутніх 

учителів фізики (Рекомендовано вченою радою Кам’янець-Подільського націо-

нального університету імені Івана Огієнка, протокол № 1, від 29.08.2016 р.) у 

вигляді навчально-методичного комплекту «Педагогічна вища освіта: методика 

навчання фізики». 

Результати дисертаційного дослідження впроваджувались: у практику ро-

боти Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка 

(довідка № 107 від 29.12.2016 р.), Бердянський педагогічний університет (дові-

дка № 57–20/353 від 04.04.2017 р.), Вінницький державний педагогічний уні-

верситет імені Михайла Коцюбинського (довідка № 06/16 від 07.04.2017 р.), Рі-

вненський гуманітарний університет (довідка № 71 від 05.04.2017 р.), Херсон-

ський державний університет (довідка № 01–26/628 від 04.04.2017 р.), Умансь-

кий державний педагогічний університет імені Павла Тичини (довідка 

№ 879/101 від 07.04.2017 р.), Глухівський національний педагогічний універси-

тет ім. Довженка (довідка № 914 від 05.04.2017 р.), Чернігівський національний 

педагогічний університет ім. Шевченка (довідка № 16 від 04.04.2017 р.). 

Деякі науково-методичні ідеї отримали свій розвиток і експериментальне 

підтвердження в магістерських та дипломних роботах, виконаних під керівниц-

твом дисертантки. Окремі напрями поліаспектної проблеми дослідження роз-

робив у кандидатській дисертації О. В. Шевчук. 

Ключові слова: практичні заняття, методична компетентність, концепція 

формування методичної компетентності, моделювання пізнавальної діяльнос-

ті, опорні конспекти до практичного заняття, навчально-методичні завдання. 
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6. Атаманчук П. С. Дидактичне забезпечення семінарських занять з курсу 

«Методика навчання фізики» (загальні питання) : навчально-методичний посіб-

ник / П. С. Атаманчук, О. М. Семерня, Т. П. Поведа. — 2-е вид., випр. і доп. — 

Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет 

імені Івана Огієнка, 2011. — 392 с. (автором розроблені перший і частково 

другий розділи посібника). 



 8

7. Атаманчук П. С. Семінарські заняття з методики навчання фізики (ос-

новна школа) : навчальний посібник / П. С. Атаманчук, О. М. Семерня. — 

Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет 

імені Івана Огієнка, 2012. — 236 с. (автором розроблені перший і частково 

другий розділи посібника). 

8. Атаманчук П. С. Практичні заняття з МНФ у основній школі : навчаль-

ний посібник / П. С. Атаманчук, О. М. Семерня. — Кам’янець-Подільський : 

ТОВ «Друкарня «Рута»», 2014. — 236 с. (автором розроблені перший і частко-

во другий розділи посібника). 

9. Атаманчук П. С. Практичні заняття з МНФ у старшій школі : навчаль-

ний посібник / П. С. Атаманчук, О. М. Семерня : навчальний посібник / 

П. С. Атаманчук, О. М. Семерня. — Кам’янець-Подільський : ТОВ «Друкарня 

«Рута»», 2014. — 272 с. (автором розроблені перший і частково другий розділи 

посібника). 

10. Семерня О. М. Формування методичної компетентності вчителя фізики 

засобами самоосвіти : навчальний посібник / О. М. Семерня. — Кам’янець-

Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана 

Огієнка, 2016. — 43 с. 

11. Атаманчук П. С. Оцінювання якості знань студентів з фізики в рамках 

кредитно-модульної системи навчання / О. М. Семерня, П. С. Атаманчук, 

Б. А. Сусь // Збірник наукових праць Кам’янець-Подільського державного універ-

ситету. Серія педагогічна. — Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський 

державний університет, 2007. — Випуск 13: Дидактика фізики і підручники фізи-

ки (астрономії) в умовах формування європейського простору вищої освіти. — 

С. 7–11. (автором проаналізовані літературні джерела статті, розроблені: 

розв’язання поставленої проблеми, висновки, подальший розвиток проблеми). 

12. Атаманчук П. С. Методичні основи забезпечення результативної пізна-

вальної діяльності в навчанні фізики / О. М. Семерня, П. С. Атаманчук, 

В. В. Мендерецький // Вісник Чернігівського державного педагогічного універ-

ситету імені Т. Г. Шевченка. Серія: педагогічні науки : збірник. — Чернігів : 
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ЧДПУ, 2008. — Вип. 57. — С. 7–15. (автором проаналізовані літературні 

джерела статті, розроблені: розв’язання поставленої проблеми, висновки, по-

дальший розвиток проблеми). 

13. Атаманчук П. С. Особливості формування навчального середовища з 

фізики в умовах реалізації міждисциплінарних зв’язків / О. М. Семерня, 

П. С. Атаманчук // Педагогічні науки : збірник наукових праць. — Херсон : Ви-

давництво ХДУ, 2008. — Вип. 50. — Ч. 2. — С. 11–15. (автором проаналізовані 

літературні джерела статті, розроблені: розв’язання поставленої проблеми, 

висновки, подальший розвиток проблеми). 

14. Атаманчук П. С. Цілезорієнтована пошуково-креативна діяльність як 

механізм забезпечення результативності в навчанні фізиці / О. М. Семерня, 

П. С. Атаманчук // Науковий часопис національного педагогічного університе-

ту імені М. П. Драгоманова. Серія № 5. Педагогічні науки: реалії та перспекти-

ви : збірник наукових праць. — К. : Національний пед. ун-т імені М. П. Дра-

гоманова, 2008. — Випуск 12. — С. 18–26. (автором проаналізовані літератур-

ні джерела статті, розроблені: розв’язання поставленої проблеми, висновки, 

подальший розвиток проблеми). 

15. Семерня О. М. Методичні особливості організації та проведення пізна-

вальних ігор у особистісно орієнтованому навчанні фізики / О. М. Семерня // 

Збірник наукових праць Кам’янець-Подільського національного університету. 

Серія педагогічна / [редкол.: П. С. Атаманчук (голова, наук. ред.) та ін.]. — 

Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет, 

2008. — Вип. 14: Інновації в навчанні фізиці та дисциплін технологічної галузі: 

міжнародний та вітчизняний досвід. — С. 161–163.  

16. Семерня О. М. Методичний аспект формування професійних компетенцій 

майбутнього вчителя-предметника засобами нових інформаційних технологій / 

О. М. Семерня // Збірник наукових праць Бердянського державного пед. універси-

тету (Педагогічні науки). — Бердянськ : БДПУ, 2009. — № 3. — С. 126–134. 

17. Семерня О. М. Методичні особливості вивчення фізики у 10-11 класах 

за умов стандартизації освіти/ О. М. Семерня // Збірник наукових праць Кам'я-
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нець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Серія педа-

гогічна / [редкол.: П. С. Атаманчук (голова, наук. ред.) та ін.]. — Кам’янець-

Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет  імені Івана 

Огієнка, 2009. — Випуск 15. — С. 165–169. 

18. Семерня О. М. Інноваційні підходи організації та проведення лабора-

торних робіт частково-пошукового характеру з фізики у 10 класі / О. М. Семер-

ня, О. В. Шевчук // Наукові записки. Серія: Педагогічні науки. — Кіровоград : 

РВВ КДПУ ім. В. Вінниченка, 2010. — Вип. 79. — С. 167–176. (автором по-

ставлена проблема, розроблені: висновки, подальший розвиток проблеми). 

19. Семерня О. М. Методичний аспект мотивації пізнавальної діяльності 

майбутнього вчителя фізики / О. М. Семерня // Збірник наукових праць Кам’я-

нець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Серія педа-

гогічна / [редкол.: П. С. Атаманчук (голова, наук. ред.) та ін.]. — Кам’янець-

Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огі-

єнка, 2010. — Вип. 16: Формування професійних компетентностей майбутніх 

учителів фізико-технологічного профілю в умовах євроінтеграції. — С. 226–228.  

20. Атаманчук П. С. Моделювання пізнавальної діяльності студентів через 

управлінські впливи з методики навчання фізики / П. С. Атаманчук, О. М. Семер-

ня // Збірник наукових праць Кам’янець-Подільського нац. університету імені Іва-

на Огієнка. Серія педагогічна / [редкол.: П. С. Атаманчук (голова, наук. ред.) та 

ін.]. — Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний універси-

тет імені Івана Огієнка, 2011. — Вип. 17: Інноваційні технології управління ком-

петентнісно-світоглядним становленням учителя фізики, технології, астрономії. — 

330 с. — С. 10–13. (автором поставлена проблема, проаналізовані літературні 

джерела статті, розроблені: висновки, подальший розвиток проблеми). 

21. Семерня О. М. Технологічні аспекти формування учнівських компете-

нцій у навчанні фізики / О. М. Семерня // Збірник наукових праць. Педагогічні 

науки. — Херсон : Вид. ХДУ, 2011. — Вип. 57. — 462 с. — С. 138–143. 

22. Атаманчук П. С. Методичні основи формування ціннісних орієнтацій у 

навчанні фізики старшокласників / П. С. Атаманчук, О. М. Семерня // Наукові 
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записки. — Кіровоград : РВВ КДПУ ім. В. Вінниченка, 2011. — Випуск 79. — 

(Серія: Педагогічні науки). — С. 11–26. (автором поставлена проблема, про-

аналізовані літературні джерела статті, розроблені: висновки, подальший 

розвиток проблеми). 

23. Атаманчук П. С. Моделювання як засіб компетентнісного становлення 

майбутнього фахівця у методиці навчання фізики / О. М. Семерня, П. С. Ата-

манчук // Вісник Чернігівського національного педагогічного університету іме-

ні Т. Г. Шевченка. Серія: Педагогічні науки / Чернігівський національний педа-

гогічний університет імені Т. Г. Шевченка ; гол. ред. М. О. Носко. — Чернігів : 

ЧНПУ, 2011. — Вип. 89. — 500 с. — С. 3–8. (автором поставлена проблема, 

проаналізовані літературні джерела статті, розроблені: висновки, подальший 

розвиток проблеми). 

24. Семерня О. М. Методологічні аспекти ідеалізації навально-пізнавальної 

діяльності майбутніх учителів фізики / О. М. Семерня // Вісник Чернігівського 

національного педагогічного університету імені Т. Г. Шевченка / Чернігівський 

національний педагогічний університет імені Т. Г. Шевченка ; гол. ред. 

М. О. Носко. — Чернігів : ЧНПУ, 2012. — Вип. 99. –– 392 с. (Серія: Педагогічні 

науки). — С. 299–303. 

25. Семерня О. М. Основи індукції та дедукції пізнавальної діяльності 

майбутніх вчителів фізики / О. М. Семерня // Наукові записки. — Кіровоград : 

РВВ КДПУ ім. В. Винниченка, 2012. — Вип. 108. — Ч. 2. — 288 с. — (Серія: 

Педагогічні науки). — С. 113–120.  

26. Семерня О. М. Методологічні аспекти менеджменту фізичної освіти у 

вищих закладах навчання / О. М. Семерня // Збірник наукових праць. Педагогі-

чні науки. — Херсон : ХДУ, 2012. — Випуск 61. — 416 с. — С. 325–329. 

27. Семерня О. М. Професійне есе, як засіб підготовки М.Ц.Ф. / 

О. М. Семерня // Вісник Чернігівського національного педагогічного універси-

тету. — Чернігівський національний педагогічний університет імені Т. Г. Шев-

ченка. — Чернігів : ЧНПУ, 2013. Випуск 109. — 324 с. — С. 253–256. 
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28. Семерня О. М. Світоглядно-цінісний образ учителя модератора з фізи-

ки / О. М. Семерня // Наукові записки. Серія: Проблеми методики фізико-мате-

матичної і технологічної освіти. — Кіровоград : РВВ КДПУ ім. В. Винниченка, 

2013. — Випуск 4. — Частина 2. — 300 с. — С. 199–202. 

29. Semernia Oksana. Instrumentation and Automation system defects detec-

tion / Oksana Semernia, Jose Italo Cortez, G. Trinidad Garcia, P. Garcia Juarez, Cor-

tez Lilian, Natalia Sosnytskaya, M. Hurtado Madrid, M. Aduilar Rodriguez // Науко-

ві записки. Серія: Проблеми методики фізико-математичної і технологічної 

освіти. — Кіровоград : РВВ КДПУ ім. В. Винниченка, 2013. — Випуск 5. — Ча-

стина 1. — 238 с. — С. 9-13. (автором проведено аналіз проблеми використан-

ня автоматичних систем, сформульовано мету та завдання статті, інші роз-

робки належать співавторам).  

30. Семерня О. М. Формирование методической компетентности будущего 

учителя физики / О. М. Семерня // Збірник наукових праць Кам’янець-По-

дільського національного університету імені Івана Огієнка. Серія педагогічна / 

[редкол.: П. С. Атаманчук (голова, наук. ред.) та ін.]. — Кам’янець-По-

дільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огіє-

нка, 2013. — Вип. 19: Інноваційні технології управління якістю підготовки 

майбутніх учителів фізико-технічного профілю. — 358 с. — С. 321–323. 

31. Semernia Oksana. Virtual Teacher of Physics as a Profession for Future 

Generation of Students / Oksana Semernia, Alisa Mykolaychuk, Natalya Sosnytska, 

Dr. Olga Leticia Fucka Gomes, Dr. Jose Italo Cortez, Dr. Adrian Hernander // Збір-

ник наукових праць Кам’янець-Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка. Серія педагогічна / [редкол.: П. С. Атаманчук (голова, наук. ред.) 

та ін.]. — Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний уні-

верситет імені Івана Огієнка, 2013. — Вип. 19: Інноваційні технології управлін-

ня якістю підготовки майбутніх учителів фізико-технічного профілю. — 

358 с. — С. 47–49. (автором поставлена проблема, проаналізовані літературні 

джерела статті, розроблені: висновки, подальший розвиток проблеми). 



 13

32. Семерня О. М. Абстрагування в пізнавальній діяльності майбутнього 

вчителя фізики як одна із компонент методичної компетентності фахівця / 

О. Семерня, У. Макогонюк // Наукові записки. Серія: Проблеми методики фізи-

ко-математичної і технологічної освіти.  — Кіровоград : РВВ КДПУ ім. В. Вин-

ниченка, 2014. — Випуск 6. — Частина 1. — 150 с. — С. 104–109. (автором по-

ставлена проблема, проаналізовані літературні джерела статті, розроблені: 

висновки, подальший розвиток проблеми). 

33. Semernia O. M. Effectiveness In Preparing Teachers-To-Do Of Physics: 

Life Safety And Methods Of Teaching Physics / O. M. Semernia, Y. M. Chabanyuk, 

A. L. Mirus // Herald of the National Pedagogical University of Chernihiv. — 

Chernihiv : Chernihiv State Pedagogical University named after Taras Shevchenko, 

2014. — Issue 110. — Р. 36–41. (автором поставлена проблема, проаналізовані 

літературні джерела статті, розроблені: висновки, подальший розвиток проб-

леми). 

34. Семерня О. М. Формування методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики в аспекті проведення практичних занять з дисципліни «Методи-

ка навчання фізики» / О. М. Семерня // Збірник наукових праць Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка. Серія педагогіч-

на / [редкол.: П. С. Атаманчук (голова, наук. ред.) та ін.]. — Кам’янець-

Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана 

Огієнка, 2014. — Вип. 20: Інноваційні технології управління якістю підготовки 

майбутніх учителів фізико-технічного профілю. — С. 156-168. 

35. Semernia Oksana. The Impact of New Methodical Technologies on The 

Quality of Teaching Students as Future Teachers Of Physics / Oksana Semernia, 

Dr. Olga Leticia Fucka Gomes, Dr. Jose Italo Cortez, Dr. Adrian Hernander // Збір-

ник наукових праць Кам’янець-Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка. Серія педагогічна / [редкол.: П. С. Атаманчук (голова, наук. ред.) 

та ін.]. — Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний уні-

верситет імені Івана Огієнка, 2014. — Вип. 20: Інноваційні технології управлін-

ня якістю підготовки майбутніх учителів фізико-технічного профілю. — 
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318 с. — С. 116–121. (автором проаналізовані літературні джерела статті, 

розроблені: висновки, подальший розвиток проблеми). 

36. Семерня О. М. Методична компетентність майбутнього вчителя фізи-

ки / О. М. Семерня // Збірник наукових праць Кам’янець-Подільського націона-
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SUMMARY 

Semernia О. M. The formation of methodical competence of future teachers of 

Physics in the process of practical training on methods of teaching Physics. —

Manuscript. 

A dissertation submitted for the research degree of Doctor of Pedagogical sci-

ences (speciality 13.00.02. “Theory and methods of training Physics”). — Drago-

manov National Pedagogical University. — Kyiv, 2017. 

The dissertation deals with anew teaching concept of methodical competence of 

future Physics teachers during practical training of teaching Physics that ensures the 

quality and effectiveness of higher education and creates conditions for highly pro-

fessional competence in teaching. The concept reveals areas of control theory in cog-

nitive processes efficiency and aspects of higher education applicants’ activity and 
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the systematic monitoring of progress in studies of future Physics teachers. Psycho-

logical and pedagogical factors of future Physics teachers’ methodical competence 

are analysed during practical training on methods of teaching Physics. Theoretical 

preconditions of differentiated and individual teaching tasks for the formation of me-

thodical competence of future teachers of physics are implemented. The peculiarities 

of future Physics teachers’ activity during practical training on methods of teaching 

Physics are demonstrated. 

The new pedagogical concept of non-traditional practical classes based on com-

petence approach is created; the theory and methodology of teaching physics in high 

school are improved; the new competence-based approach effect is analysed; the 

High School system of Ukraine is modernized and the new secondary school system 

for teaching physics is created. 

The structure of the concept demonstrates the effective model of future Physics 

teachers’ activity during practical training on methods of teaching physics in the con-

text of the competence-based approach. 

The monograph emphasizes the new effect of competence-based approach, 

which helps to teach highly qualified specialists and the new educative idea is cre-

ated: to integrate the High School system of Ukraine with all its traditional achieve-

ments into the Global High School System. 

The presented methodology of teaching experiment is described and analyzed.  

The scientific novelty of the work lies in effective and productive methodical 

concept creation in the field of competence approach of teaching Physics. 

The results of research are presented in the new scientific positions. 

For the first time the concept of methodical competence of future Physics teach-

ers’ activity during practical training on methods of teaching Physics in the context of 

the competence and integration approach is proposed. 

For the first time the common theoretical and methodological base for the reali-

zation of innovative and effective quality of teaching Physics in the context of con-

tent and logical basis and system forming factors are described.  
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For the first time the criteria basis for determining the composition and content 

of the learning and teaching materials for their effective integration into a teaching 

complex in the context of the state educational requirements for the training of future 

teachers of Physics. 

For the first time the teaching and methodological complex on the topic of "Peda-

gogical Higher Education: Methods of Teaching Physics" is offered as a productive 

educational model for the school course of Physics and methods of teaching in high 

school according to its goals and objectives, content and structure of scientific knowl-

edge. So, as well as, psychological and pedagogical conditions including the following 

components: monographs, textbooks, study, work and targeted programme set options, 

module tests, methodical workshops, supporting notes workshops, teaching and me-

thodical tasks to form methodical competence of future teachers of physics types of in-

dependent work of students, subject to individual research tasks, multiple choice tests 

and examination questions, variable components of teaching methods of Physics. 

For the first time the transition to credit and module training system and its inte-

gration into the global education theoretically and methodologically is proved; the 

educational and ideological strategy of contents of the components of educational and 

methodical complex is created. This complex was named "Pedagogical Higher Edu-

cation: Methods of Teaching Physics" influenced by innovative model of compe-

tence-based approach. The basic elements are: methodical features and contents of  

textbooks "Didactic support of practical course "Methods of teaching Physics" (gen-

eral questions)", "Practical lessons on MTP in secondary school", "Practical lessons 

on MTP in high school" with proposed innovations for development of students 

methodological competence in teaching methods of Physics,  identification of their 

intellectual capacity; improving learning content through its philosophical, methodo-

logical and scientific components transformation; formation of training materials 

mentioned above; functions of teaching tasks, supporting lecture workshops, self-

study students individual research tasks for the formation of methodical competence 

of future teachers of Physics; educational function, working and programmes, module 

tests for control and correction of awareness of future teachers of Physics; semantic 
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content of invariant and variable components of teaching methods of Physics; me-

thodical support for world-view education of future teachers based on paradox and 

sophism tasks. 

The theory and methodology of teaching of Physics in high school are improved 

and the effect of new competence-based approach is analysed. 

Methodological approaches, structures and educational content of higher educa-

tion in Ukraine are modernised; the first concept of highly-effective training school 

Physics course and methods of teaching is created. 

The practical significance of the results implemented into the process of teach-

ing Physics in higher education:  

• Monograph "Fundamental of methodology of effective training of future 

teachers of Physics" (recommended by Academic Council of Ivan Ohienko 

Kamianets-Podilsky National University, record number 9 of 04.10.2012); 

• Teacher manual "Didactic support for practical training course "Methods of 

teaching Physics "(general questions)" (visa MES Ukraine, number 1/11-3894 of 

11.05.2010); 

• Teacher manual "Practical lessons on MTP in primary school" (visa MES 

Ukraine, number 1/11-11144 of 09.07.2013); 

• Teacher manual "Practical lessons on MTP in high school" (recommended by 

the Academic Council of Ivan Ohienko Kamianets-Podilsky National University, re-

cord number 14 of 26.12.2013); 

• Teacher manual "Formation of methodical competence of the teacher of phys-

ics means self" (recommended by the Academic Council record number 3 of 

31.03.2016); 

• Set of books on the theory and methods of teaching Physics (recommended 

by the Academic Council of Ivan Ohienko Kamianets-Podilsky National University, 

record number 7 of 22.02.2017); 

• The substance of invariant and variable components of training methodology 

of Physics (recommended by the Academic Council of Ivan Ohienko Kamianets-

Podilsky National University, record number1 of 29.08.16): 
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- curricula: the variant course "Introduction to"; variant subject "Selected issues 

of school Physics course"; variant subject "Building Competency-philosophical 

qualities of the future teacher of Physics"; invariant subject "Methods of teaching 

Physics"; invariant subject "Methods of teaching Physics in the secondary school"; 

invariant subject "Methods of teaching Physics in high school"; variant subject "Se-

lected questions of Physics teaching methods";  

• Methodological software is ideological and qualitative training of future 

teachers of Physics (recommended by the Academic Council Kamianets-Podilsky 

Ivan Ohienko National University, record number 1 of 29.08.16) as a teaching com-

plex "Pedagogical Higher Education: methods of teaching Physics».  

Results of the research were introduced: the practice of Kamianets-Podilsky 

Ivan Ohienko National University (certificate number 107 of 29.12.2016), Berdyansk 

Pedagogical University (certificate number 57-20/353 from 04.04.2017), Vinnitsa 

Kotsiubynskyi State Pedagogical University (certificate number 06/16 dated 

04.07.2017), Rivne Humanitarian University (certificate number 71 of 04.05.2017) 

KSU (certificate number 01-26/628 from 04.04.2017), Uman Pavlo Tyczyny State 

Pedagogical University (certificate number 879/101 from 04.07.2017), Glukhiv 

Dovzhenko National Pedagogical University (certificate number 914 of 05.04.2017), 

Chernihiv Shevchenko National Pedagogical University (certificate number 16 dated 

by 04.04.2017).  

Some scientific and methodological ideas have been developed and experimen-

tally confirmed by Master’s degree dissertations carried out under the supervision of 

the candidate for the degree. Specific areas of research problems of the scientific 

work were developed by Ph.D. O. V. Shevchuk in his thesis.  

Key words: Practical Training, Methodological Competence, the Concept of 

Forming Methodological Competence, Modelling of Cognitive Activity, Supporting 

Notes for Practical Exercises, Educational and Methodical Tasks.  
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ВСТУП 

Обґрунтування вибору теми дослідження. Створення нової моделі фізич-

ної освіти спричинюється вимогами переходу країни до стандартів Європейсь-

кого союзу. Теперішній період визначає спрямованість навчально-пізнавальної 

діяльності студентів на виробленням професійних компетентностей з перших 

днів перебування у вищому закладі освіти. Формування особистісних якостей 

майбутнього фахівця відбувається у процесі активного залучення до професій-

ної діяльності на студентських лавах. Таке занурення у діяльність провокує і 

виробляє звичку до постійного саморозвитку, самореалізації у наступній квалі-

фікаційній роботі. Досить вагомою є проблема підвищення державного значен-

ня у професії вчителя. Як свідчить практика, чим більше розвивається україн-

ське суспільство, тим менше молодих людей виявляють бажання бути вчителя-

ми. Підвищити значення професії вчителя можна через оновлення змісту осві-

ти, через практичне використання теоретичних знань у педагогічну діяльність. 

Оновлення змісту і структури шкільного курсу фізики призводить до виник-

нення наукових проблем щодо модернізації дисципліни «Методика навчання 

фізики», яку вивчають студенти вищих закладів освіти. Пріоритетність педаго-

гічної професії полягає у вияві професійних, ключових і предметних компетен-

тностей учителів фізики. Вища освіта України перебуває на етапі розвитку і 

спрямування до західноєвропейських зразків. У Законі України «Про вищу 

освіту» зазначено, що національна освіта створює умови для самореалізації 

особистості, забезпечення потреб суспільства i держави у кваліфікованих фахі-

вцях. Державна політика у сфері вищої освіти визначає її інтеграцію у світову, 

за умов збереження i розвитку досягнень і традицій української вищої школи.  

Для розроблення, ідентифікації, співвіднесення, визнання, планування і 

розвитку кваліфікацій упроваджується Національна рамка. Національна рамка 

кваліфікацій України визначає введення європейських стандартів та принципів 

забезпечення якості освіти з урахуванням вимог ринку праці до компетентнос-

тей фахівців; забезпечує гармонізацію норм законодавства у сфері освіти та со-
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ціально-трудових відносин; сприяє національному і міжнародному визнанню 

кваліфікацій, здобутих в Україні; налагоджує ефективну взаємодію сфери осві-

тніх послуг і ринку праці, і все це відзначає пріоритетність розроблення нової 

концепції організації і проведення практичних занять з методики навчання фі-

зики у вищих закладах освіти з компетентнісним змістом. 

Активні пошуки відповіді на питання про удосконалення та оновлення змі-

сту і якості фізичної освіти здійснювали чимало учених-дослідників: 

П. С. Атаманчук, Л. Ю. Благодаренко, С. П. Величко, В. Ф. Заболотний, 

О. І. Іваніцький, О. І. Ляшенко, М. Т. Мартинюк, Ю. М. Орищин, А. І. Пав-

ленко, М. І. Садовий, В. Д. Сиротюк, В. П. Сергієнко, Н. Л. Сосницька, 

Б. А. Сусь, В. Д. Шарко, М. І. Шут та інші. 

Згідно із Законом України «Про вищу освіту», формами такої діяльності є 

заняття: лекції, практичні й семінарські, лабораторні, індивідуальні та інші, пе-

редбачені статутом вищого освітнього закладу. Важливою формою теоретично-

го і практичного здобуття професійних знань студентів з методики навчання фі-

зики є заняття практичного характеру.  

Практичні заняття є важливою складовою процесу підготовки майбутніх 

учителів фізики, оскільки передбачають інтенсивну самостійну роботу кожного 

студента поряд зі спрямовувальною діяльністю викладача. Тому проведення 

практичних занять вимагає від студентів всебічного володіння навчальним ма-

теріалом, швидкої адаптації до його змісту, здатності до раціонального розподі-

лу навчального часу. Ще однією важливою особливістю практичних занять є те, 

що під час їх проведення особливо зростає роль пізнавальної діяльності студен-

тів, а також евристичних підходів до пошуку шляхів розв’язання навчальних 

задач. Завдяки цьому в процесі практичних занять знання студентів не лише за-

кріплюються, а й набувають якісно нового, більш усвідомленого значення для 

студентів. Однак, у більшості наукових праць у галузі теорії та методики на-

вчання фізики практичним заняттям приділяється недостатня увага, що зумов-

лює актуальність дисертаційної роботи.  

Таким чином, нова концепція навчання фізики у вищих закладах сприяє 

актуальному оновленню змісту, якості і результативності освіти у формуванні 
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компетентісно-світоглядних, індивідуальних особливостей майбутнього вчите-

ля-предметника. Фахова підготовка майбутніх учителів фізики вимагає особли-

вої уваги до проведення практичних занять з методики навчання фізики. Варто 

зазначити, що у педагогічній вищій школі практичні заняття мають свою спе-

цифіку, яка виявляється як у змістовій складовій, так й у методичному забезпе-

ченні. Адже саме в процесі практичних занять формується така важлива скла-

дова методичної компетентності майбутнього учителя фізики, як діяльнісна. З 

огляду на це, проведення практичних занять вимагає ретельної та системної 

попередньої роботи викладача, а також ґрунтовної підготовки студентів та їх 

цільової самостійної роботи. Очевидно, що лише такі практичні заняття, які 

підготовлені, організовані й проведені відповідно до цілей і завдань підготовки 

майбутніх учителів фізики, забезпечать формування в них комплексу функціо-

нальних умінь, необхідних у професійній діяльності. Професія вчителя фізики 

набуває ціннісного значення серед молоді як менеджера освіти, керівника на-

вчально-пізнавальною діяльністю учня, того, хто веде за собою, учить насліду-

вати за фахівцем, залучає до активності.  

Очевидні суперечності, які виникають між: потребою в якісній і результа-

тивній фізичній освіті та традиційному навчанні; потребою компетентностного 

вчителя фізики та традиційному підході в підготовці фахівця; потребою онов-

лення структури і змісту педагогічної вищої освіти в Україні в контексті прак-

тичного застосування теорії навчання методики фізики. 

Отже, здійснивши огляд та аналіз літературних джерел, нормативних до-

кументів про вищу освіту та порівняння з відомими шляхами розв’язаннями 

поставленої наукової проблеми, робимо висновок про необхідність розроблення 

нової педагогічної концепції навчання фізики і методики її викладання у кон-

тексті практичних занять, що і зумовлює актуальність дисертаційної роботи. 

Об’єкт дослідження — освітній процес з методики навчання фізики в пе-

дагогічних вищих навчальних закладах. 

Предмет дослідження — реалізація змісту діяльнісного компоненту освіт-

нього стандарту підготовки майбутніх учителів фізики з використанням компе-
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тентнісного та інтеграційного підходів у процесі практичних занять з методики 

навчання фізики. 

Мета дослідження — теоретичне обґрунтування і створення комплексу на-

вчально-методичного забезпечення, орієнтованого на поглиблення знань з фізики 

та формування методичної компетентності майбутніх учителів під час практичних 

занять з методики навчання фізики, а також на досягнення єдності фундаменталь-

ної і професійної підготовки у педагогічних вищих навчальних закладах. 

Завдання дослідження: 

1. Здійснити психолого-педагогічний, науково-методичний аналіз сучас-

ного стану досліджень щодо проблеми компетентнісного підходу в навчанні 

студентів-фізиків педагогічного спрямування з метою встановлення чинників, 

які сприяють формуванню методичної компетентності майбутнього вчителя 

фізики з методики навчання фізики, та з’ясувати проблеми становлення ре-

зультативного навчання. 

2. Проаналізувати теоретичні основи освітнього процесу з методики на-

вчання фізики і з’ясувати характерні особливості формування методичної ком-

петентності майбутнього вчителя фізики. 

3. Розробити та інтерпретувати теоретичні засади формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики і з’ясувати чинники результатив-

ності педагогічної фізичної освіти.  

4. Встановити взаємозв’язок між теорією і практикою навчання майбутніх 

учителів фізики та продемонструвати дієвість інтеграційного підходу у форму-

ванні компетентісно-світоглядних якостей студентів у процесі практичних за-

нять з методики навчання фізики.  

5. Розробити і впровадити навчально-методичний комплекс «Педагогічна 

вища освіта: методика навчання фізики», орієнтований на поглиблення знань з 

фізики, формування методичної компетентності майбутніх учителів, а також 

створення науково-методологічних умов для становлення фундаментальних і 

професійних знань в умовах інтеграційного підходу під час практичних занять з 

методики навчання фізики. 
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6. Упровадити нову концепцію формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики у процес практичних занять з методики навчання 

фізики для навчальних практик вищих закладів освіти України з використанням 

розробленого методичного забезпечення. 

7. Експериментально перевірити педагогічну доцільність розробленого 

комплексу навчальних і методичних матеріалів щодо забезпечення формування 

методичної компетентності майбутніх учителів фізики відповідно до вимог 

освітнього стандарту.  

Методи дослідження. Для досягнення поставленої мети було використано 

такі теоретичні та емпіричні методи дослідження, а саме: 

– аналіз — з метою виокремлення напрямів проблем компетентнісного під-

ходу в навчанні студентів-фізиків педагогічного спрямування, становлення ре-

зультативного навчання, визначення особливостей формування методичної 

компетентності майбутніх учителів фізики; вивчення змістового наповнення 

фізичної компоненти концепції педагогічної вищої освіти; визначення наявного 

стану реальності освітнього фізичного процесу та навчального і методичного 

забезпечення навчально-виховного процесу з фізики та методики її викладання 

за умов оновлення змісту навчання; оцінювання результатів апробації дослі-

дження у педагогічній практиці; синтез — для виявлення найбільш доцільного 

складу навчальної і методичної літератури та інформаційних ресурсів, що фор-

мують навчально-методичний комплекс «Педагогічна вища освіта: методика 

навчання фізики»; моделювання — для створення обґрунтованих моделей зміс-

ту складових навчально-методичного комплексу «Педагогічна вища освіта: ме-

тодика навчання фізики», особистісно і світоглядно значущих для майбутніх 

учителів фізики; модель діяльності майбутнього вчителя фізики на предмет пі-

знання в напрямі реалізації навчального, виховного, розвивального потенціалу 

курсу методики навчання фізики; 

– спостереження навчально-виховного процесу з фізики та методики її 

викладання з метою визначення його закономірностей, шляхів і способів пере-

ходу до інноваційної концепції навчання; перегляду змісту діяльності майбут-
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ніх учителів фізики з методики навчання фізики у контексті його модернізації; 

анкетування — з метою виявлення стану допрофесійної підготовки майбутніх 

учителів фізики, їх мотивації до професійної педагогічної діяльності; визначен-

ня рівня обізнаності студентів у наукових основах сучасної світоглядної карти-

ни світу; виявлення рівня сформованості методичної компетентності майбутніх 

учителів фізики; ознайомлення з рівнем оволодіння інформацією щодо профе-

сійних умінь, навичок і переконання майбутніх учителів фізики; тестування — 

на етапі педагогічної ефективності впровадження навчально-методичних за-

вдань в процесі практичних занять з методики навчання фізики; у процесі мо-

делювання механізмів методичного впливу при використанні навчально-

методичних завдань на формування методичної компетентності майбутніх учи-

телів фізики; оцінювання — для виявлення рівнів успішності студентів з мето-

дики навчання фізики, стану сформованості методичної компетентності майбу-

тніх учителів фізики; апробація створеного навчально-методичного комплексу 

«Педагогічна вища освіта: методика навчання фізики» у навчально-виховному 

процесі педагогічної вищої освіти з фізики і методики її викладання; методи 

математичної статистики на етапі оброблення результатів комплексного пе-

дагогічного експерименту та оцінювання педагогічної доцільності навчально-

методичного комплексу «Педагогічна вища освіта: методика навчання фізики» 

для формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики. 

Наукова новизна одержаних результатів:  

• Уперше запропоновано концепцію формування методичної компетент-

ності майбутніх учителів фізики у процесі практичних занять з методики на-

вчання фізики в контексті компетентнісного та інтеграційного підходів. 

• Уперше запропоновано теоретичні засади створення навчального і мето-

дичного забезпечення для реалізації змісту фізичної педагогічної вищої освіти і 

досягнення інноваційної якості та результативності навчання методики фізики 

на спільній теоретико-методичній основі з дотриманням змістовно-логічної ці-

лісності та врахуванням системоутворюючих чинників. 
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• Уперше запропоновано критеріальну основу визначення складу та зміс-

товного наповнення навчальних і методичних матеріалів для їх результативної 

інтеграції в навчально-методичний комплекс у контексті державних вимог до 

рівня професійної підготовки майбутніх учителів фізики. 

• Уперше запропоновано навчально-методичний комплекс «Педагогічна 

вища освіта: методика навчання фізики» як результативну модель навчання фізи-

ки і методики її викладання в педагогічній вищій школі відповідно до його цілей і 

завдань, змісту і структури наукового знання, а також психолого-педагогічних 

умов, який містить такі складові: монографію, навчальні посібники, навчальні, ро-

бочі та цільові програми, комплект з варіантів модульних контрольних робіт, ме-

тодичні розробки практичних занять, опорні конспекти практичних занять, навча-

льно-методичні завдання для формування методичної компетентності майбутніх 

учителів фізики, типи самостійної роботи студентів, тематику індивідуальних до-

слідних завдань для студентів, перелік питань заліку та іспиту; змістове наповнен-

ня інваріантної та варіативної складових навчання методики фізики; методичне 

забезпечення для світоглядно-якісного навчання майбутніх учителів фізики. 

• Уперше, в умовах переходу на кредитно-модульне навчання і інтеграцію 

його в світову освіту, теоретично і методично обґрунтовано освітні та світоглядні 

стратегії змісту складових навчально-методичного комплексу «Педагогічна вища 

освіта: методика навчання фізики», розробленого відповідно до інноваційної мо-

делі вчителя фізики в умовах запровадження компетентнісного підходу, а саме: 

– методичні особливості і змістове наповнення структурних компонентів 

навчальних посібників «Дидактичне забезпечення практичних занять з курсу 

«Методика навчання фізики» (загальні питання)», «Практичні заняття з МНФ у 

основній школі», «Практичні заняття з МНФ у старшій школі» та використанні 

у них інновації, спрямовані на формування в студентів методичної компетент-

ності з методики навчання фізики, виявлення їх інтелектуального потенціалу; 

удосконалення змісту навчання шляхом його прирощення за філософським, ме-

тодологічним та науковознавчим компонентами; формування навчально-мето-

дичного матеріалу названих вище посібників; 
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– функції навчально-методичних завдань, опорних конспектів практичних 

занять, самостійної роботи для студентів, індивідуальних дослідних завдань для 

формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики; 

– функції навчальних, робочих і цільових програм, комплекту з варіантів 

модульних контрольних робіт для контролю і корекції рівнів обізнаності май-

бутніх учителів фізики; 

– функції змістового наповнення інваріантної та варіативної складових 

навчання методики фізики; 

– функції методичного забезпечення для світоглядно-якісного навчання 

майбутніх учителів фізики на основі завдань парадоксів, софізмів. 

• удосконалено теорію та методику навчання фізики у педагогічній вищій 

школі і досліджено новий ефект компетентнісного підходу; 

• дістали подальшого розвитку методичні підходи до: 

– структури і змісту педагогічної вищої освіти в Україні; 

– розроблення нової концепції якісно-результативного навчання шкільно-

го курсу фізики і методики її викладання. 

Особистий внесок здобувача у працях, написаних разом із співавторами, 

полягає у розробленні: методичного забезпечення практичних занять з методи-

ки навчання фізики — [5], [6], [19], [49], [202], [204], [334], [335], [422], [444]; 

методичного матеріалу з методики навчання фізики — [15], [16], [306], [307], 

[315], [316], [337], [339], [344], [345], [353], [354], [366], [487]-[496]; прийомів і 

технологій формування методичної компетентності майбутніх учителів фізи-

ки — [298], [301], [308], [309], [318]-[320], [325]-[327], [346], [360], [363], [365], 

[367], [376], [378], [382], [385], [386]; рівнів оцінювання сформованості методи-

чної компетентності майбутніх учителів фізики — [331], [332], [356]-[358]. 

Апробація матеріалів дисертації. Основні положення і результати дисер-

таційного дослідження доповідались та обговорювались на науково-методич-

них та науково-практичних конференціях: 

– міжнародні: Кам’янець-Подільський національний університет імені 

Івана Огієнка (Кам’янець-Подільський, 2007-2016 рр.), Московський держав-
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ний університет технологій і права, Державний навчальний заклад вищої про-

фесійної освіти: педагогічний державний університет (м. Москва, Російська 

Федерація, 2008; 2010-2014 рр.), Калузький державний університет імені 

К. Е. Ціолковського (м. Калуга, Російська Федерація, 2010-2011 рр.), Кишинів-

ський державний університет (м. Кишинів, Республіка Молдова, 2012 р.), Моги-

лівський державний університет імені А. А. Кулешова (м. Могилів, Республіка 

Бєларусь, 2012-2013 рр.), Національний педагогічний університет імені 

М.П. Драгоманова (м. Київ, 2014 р.); у доповіді на міжнародному форумі «Осо-

бистість у єдиному освітньому просторі» (м. Запоріжжя, 2012 р.); International 

Academy of Science and Higher Education (м. Лондон, Велика Британія, 2013-

2016 рр.); Facultad de Ciencias Físico Matemáticas Universidad Autónoma de 

Puebla (м. Пуебла, Мексика, 2013 р.); 

– всеукраїнські: Бердянський державний педагогічний університет 

(м. Бердянськ, 2009; 2013 рр.), Глухівський національний педагогічний універ-

ситет імені Олександра Довженка (м. Глухів, 2016 р.), Чернігівський національ-

ний педагогічний університет імені Т. Г. Шевченка (м. Чернігів, 2008; 2011-

2014 рр.), Кіровоградський державний педагогічний університет імені Володи-

мира Винниченка (м. Кіровоград, 2008; 2010-2014 рр.), Криворізький націона-

льний університет (м. Кривий Ріг, 2008 р.), Уманський державний педагогічний 

університет імені Павла Тичини (м. Умань, 2011 р.), Сумський державний педа-

гогічний університет імені А. С. Макаренка (м. Суми, 2016 р.), Херсонський 

державний університет (м. Херсон, 2008; 2010-2013 рр.), Запорізький націона-

льний університет (м. Запоріжжя, 2012 р.), Рівненський державний гума-

нітарний університет (м. Рівне, 2007; 2009; 2010; 2016); 

– всеукраїнські семінари: «Актуальні проблеми методики викладання фі-

зики» (м. Київ, 2008; 2015; 2016; 2017 рр.), «Семінар з актуальних проблем 

МНФ та трудового навчання» (м. Кам’янець-Подільський, 2007-2017 рр.); 

– щорічні звітні наукові конференції викладачів, докторантів та аспірантів 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка (м. Ка-

м’янець-Подільський, 2007-2017 рр.). 
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Зв’язок роботи з науковими програмами. Робота є складовою двох держ-

бюджетних тем: «Інноваційні технології управління якістю підготовки майбут-

нього учителя фізико-технологічного профілю» (номер державної реєстрації 

0113U000488; з 2010 року і до 2015 року) та «Управління процесами форму-

вання фахових компетентностей майбутніх учителів фізико-технологічного 

профілю в умовах євроінтеграції» (номер державної реєстрації 0110U002856; з 

2007 року і до 2015 року), які розробляв колектив кафедри методики викладан-

ня фізики та дисциплін технологічної освітньої галузі (Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана Огієнка). 

Ідеологія побудованих поглядів і положень лягла в основу проекту моделі 

сучасного вчителя фізики, поданого до парламентських слухань («Національна 

інноваційна система України: проблеми формування і реалізації») у 2008 р., го-

ловна тональність якого така: за умови коректно заданих установок (належного 

вмотивування), якщо професійну підготовку здійснювати на основі цільової 

освітньо-професійної програми за бінарним принципом (суть якого полягає у 

чіткому визначенні й забезпеченні досягнення еталонних рівнів змістової (з 

конкретного навчального предмета) і професійної (методичної) обізнаності), то 

це сприятиме формуванню тих компетентнісних і світоглядних фахових якос-

тей студента-педагога, які задовольнятимуть потребу забезпечення результати-

вності усіх, хто навчатиметься в умовах розбудови суспільства знань. 

Тему дисертаційної роботи затверджено вченою радою Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка (протокол № 9 від 

24.10.2012 р.). Тему дисертаційного дослідження затверджено Координаційною 

радою НАПН України (протокол № 9 від 19.01.2013 р.). 

Дослідницька тематика входить до розроблень наукової школи «Тео-

ретико-технологічні аспекти об’єктивізації контролю навчальної діяльності» 

при Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка. 

Основні напрями діяльності наукової школи такі: методологія формування ди-

дактики фізики в сучасних умовах; прогнозування освіти з дисциплін природо-

знавчо-математичних і технологічних освітніх галузей в умовах особистісно 
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орієнтованого навчання та ступеневої освіти; проектування освітніх середовищ 

для різних освітніх галузей; еталонні вимірники якості знань та об’єктивізація 

контролю навчально-пізнавальної діяльності; управління навчально-пізнаваль-

ною діяльністю на основі цілеорієнтування навчального процесу; розробка ці-

льових освітньо-професійних програм та освітніх стандартів; управління про-

цесом формування професійних якостей майбутніх учителів; інноваційні тех-

нології формування фахівця в контексті євроінтеграційних процесів. Основні 

досягнення наукової школи відзначаються тим, що: створено теорію і розроб-

лено технології прогнозування, цілеорієнтації та управління особистісно орієн-

тованого навчання; обґрунтовано та вироблено систему навчального фізичного 

експерименту в аспекті забезпечення дієвої фахової підготовки майбутніх учи-

телів фізики; ініційовано та проведено за тематикою досліджень наукової шко-

ли 4 всеукраїнські (1997, 1999, 2001, 2005), 5 міжнародні науково-методичні 

конференції (2003, 2011, 2013, 2015, 2016), міжнародний науковий симпозіум 

(2005) та 6 міжнародних наукових Інтернет-конференції (2007, 2008, 2010, 

2012, 2014; 2017); отримано Диплом Міністерства освіти і науки України на 

Міжнародній виставці «Освіта в Україні» (1999); з 1999 року виходить друком 

щорічний науково-методичний збірник, занесений до переліку фахових видань 

ВАК України; опубліковано з грифами МОН України понад 50 підручників, на-

вчально-методичних посібників, збірників задач і вправ. 

Практичне значення отриманих результатів. Створено та впроваджено у 

навчально-методичний процес з фізики для педагогічної вищої освіти: 

• монографію «Основи методології дієвого навчання майбутніх учителів 

фізики» (Рекомендовано вченою радою Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка, протокол № 9, від 04.10.2012 р.); 

• навчальний посібник «Дидактичне забезпечення практичних занять з 

курсу «Методика навчання фізики» (загальні питання)» (Гриф МОН України, 

лист № 1/11 — 3894, від 11.05.2010 р.); 

• навчальний посібник «Практичні заняття з МНФ у основній школі» 

(Гриф МОН України, лист № 1/11 — 11144, від 09.07.2013 р.);  
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• навчальний посібник «Практичні заняття з МНФ у старшій школі» (Ре-

комендовано вченою радою Кам’янець-Подільського національного універси-

тету імені Івана Огієнка, протокол № 14, від 26.12.2013 р.); 

• навчальний посібник «Формування методичної компетентності вчителя 

фізики засобами самоосвіти» (Рекомендовано вченою радою Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка, протокол № 3, 

від 31.03.2016 р.); 

• тематичний комплект книг з теорії та методики навчання фізики (Реко-

мендовано вченою радою Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка, протокол № 7, від 22.02.2017 р.); 

• змістовне наповнення інваріантної та варіативної складових навчання 

методики фізики (Рекомендовано вченою радою Кам’янець-Подільського наці-

онального університету імені Івана Огієнка, протокол № 1, від 29.08.2016 р.): 

• навчальну, робочу та цільову програму варіативної дисципліни «Вступ 

до спеціальності»;  

• навчальну, робочу та цільову програму варіативної дисципліни «Вибрані 

питання шкільного курсу фізики»; 

• навчальну, робочу та цільову програму варіативної дисципліни «Форму-

вання компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики»; 

• навчальну, робочу та цільову програму інваріантної дисципліни «Мето-

дика навчання фізики»; 

• навчальну, робочу та цільову програму інваріантної дисципліни «Мето-

дика навчання фізики в основній школі»;  

• навчальну, робочу та цільову програму інваріантної дисципліни «Мето-

дика навчання фізики в старших класах»;  

• навчальну, робочу та цільову програму варіативної дисципліни «Вибрані 

питання методики навчання фізики».  

• методичне забезпечення для світоглядно-якісного навчання майбутніх 

учителів фізики (Рекомендовано вченою радою Кам’янець-Подільського націо-

нального університету імені Івана Огієнка, протокол № 1, від 29.08.2016 р.) у 
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вигляді навчально-методичного комплекту «Педагогічна вища освіта: методика 

навчання фізики». 

Результати дисертаційної роботи впроваджувались: у практику роботи 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка (дові-

дка № 107 від 29.12.2016 р.), Бердянський педагогічний університет (довідка 

№57–20/353 від 04.04.2017 р.), Вінницький державний педагогічний універси-

тет імені Михайла Коцюбинського (довідка № 06/16 від 07.04.2017 р.), Рівнен-

ський гуманітарний університет (довідка № 71 від 05.04.2017 р.), Херсонський 

державний університет (довідка № 01–26/628 від 04.04.2017 р.), Уманський 

державний педагогічний університет імені Павла Тичини (довідка № 879/101 

від 07.04.2017 р.), Глухівський національний педагогічний університет імені 

Олександра Довженка (довідка № 914 від 05.04.2017 р.), Чернігівський націона-

льний педагогічний університет імені Тараса Шевченка (довідка № 16 від 

04.04.2017 р.). 

Деякі науково-методичні ідеї отримали свій розвиток і експериментальне 

підтвердження в магістерських та дипломних роботах, виконаних під керівниц-

твом дисертантки. Окремі напрями поліаспектної проблеми дослідження роз-

робив у кандидатській дисертації О. В. Шевчук. 

Структура та обсяг дисертації. Дисертація складається з анотації, всту-

пу, п’яти розділів, висновків до розділів, висновку, списку використаних дже-

рел (498 найменувань на 56 сторінках). Загальний обсяг дисертації — 439 сто-

рінок, з яких 359 сторінок основного тексту. В основному тексті дисертації міс-

тяться 33 таблиці, 26 рисунків. 
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РОЗДІЛ 1 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ ОСНОВИ КОМПЕТЕНТНІСНОГО 

ПІДХОДУ В НАВЧАННІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ФІЗИКИ 

1.1. Аналіз актуальних проблем теорії та методики навчання фізики у 

педагогічній вищій школі 

В оновленні змісту освіти відіграє значну роль створення інноваційної мо-

делі навчання і виховання молоді в напрямку західноєвропейської інтеграції. У 

вітчизняній педагогіці таке питання є актуальним для вирішення з декількох 

причин: по-перше, молодій країні вкрай необхідно поновлювати особистісні 

ресурси конкурентоспроможних фахівців у різних галузях; по-друге, входження 

у західноєвропейський союз вимагає розширення меж мислення сучасного по-

коління в ракурсах існуючих зразків навчання і виховання Західної Європи; по-

третє, особливе й неординарне мислення особистості завжди має пріоритетний 

статус; по-четверте, уміння використовувати набуті знання у професійній дія-

льності формують висококваліфікованих фахівців, що визначає майбутнє Укра-

їни в Західній Європі. На основі таких аналітичних роздумів і огляду чинних 

офіційних документів про вищу освіту в Україні [85], [119], [231], [232], 

[229], — констатуємо актуальні питання теорії та методики навчання і вихован-

ня індивідів у вищий школі.  

Предмет педагогіки становлять форми, зміст, закономірності навчання і 

виховання особистості з метою розвитку її творчого, інтелектуального, соціо-

культурного, світоглядного потенціалу. Саме з цієї причини фундаментом ви-

щої освітньої діяльності в України є закон, який спрямований на встановлення 

основних правових, організаційних, фінансових засад «функціонування систе-

ми вищої освіти, створює умови для посилення співпраці державних органів і 

бізнесу з вищими навчальними закладами на принципах автономії вищих на-

вчальних закладів, поєднання освіти з наукою та виробництвом з метою підго-

товки конкурентоспроможного людського капіталу для високотехнологічного 
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та інноваційного розвитку країни, самореалізації особистості, забезпечення по-

треб суспільства, ринку праці та держави у кваліфікованих фахівцях» [119, 1].  

Згідно з цим законом визначено, що вища освіта — це сукупність система-

тизованих знань, умінь і практичних навичок, способів мислення, професійних, 

світоглядних і громадянських якостей, морально-етичних цінностей, інших 

компетентностей, здобутих у вищому навчальному закладі (науковій установі) 

у відповідній галузі знань за певною кваліфікацією на рівнях вищої освіти, що 

за складністю є вищими, ніж рівень повної загальної середньої освіти. Актуаль-

ними питаннями в цьому ракурсі є системність та цілеспрямованість процесу 

засвоєння і подальше використання в майбутній професійній діяльності отри-

маних знань, тому що пріоритетними напрямками самореалізації особистості є 

вияв в дії індивідуальних особливостей [119]. 

Результати навчання визначаються чинним законом як сукупність знань, 

умінь, навичок, інших компетентностей, набутих особою у процесі навчання за 

певною освітньо-професійною, освітньо-науковою програмою, які можна іденти-

фікувати, кількісно оцінити та виміряти. Саме тому перспективними питаннями 

вивчення теорії та методики навчання фізики стають нова система знань, профе-

сійних, світоглядних й особистісних якостей майбутнього вчителя. У напрямку 

зміни змісту навчання до західноєвропейських зразків актуальними акцентами 

стають схеми управління навчальним процесом з метою досягнення поставленої 

суспільством мети, тому що такий підхід визначає якість вищої освіти [119].  

Освітній рівень вищої освіти законодавчо описується як характеристика 

вищої освіти за ознаками ступеня сформованості інтелектуальних якостей осо-

би, достатніх для здобуття кваліфікації [85], [119], [231], [232], [229]. У нашому 

дослідженні йдеться, згідно з тематикою, про майбутніх учителів фізики рівня 

бакалавріату. 

Тоді як рівень професійної діяльності визначається характеристикою про-

фесійної діяльності за ознаками певної сукупності професійних завдань та обо-

в'язків (робіт), які виконує фахівець, тобто учитель фізики [119], [231], [229]. З 

цього термінологічного твердження випливає, що рівень педагогічної діяльнос-
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ті майбутнього вчителя фізики визначається діяльнісною характеристикою за 

ознаками сукупності компетентнісних завдань та обов'язків (робіт), які виявляє 

в дії фахівець. 

Якість вищої освіти визначають як рівень здобутих особою знань, умінь, 

навичок, інших компетентностей, що відображає її компетентність відповідно 

до стандартів вищої освіти, як зазначено в Законі України «Про вищу освіту» 

[119, 1-4]. Якість освітньої діяльності визначають через рівень організації осві-

тнього процесу у вищому навчальному закладі, що відповідає стандартам вищої 

освіти, забезпечує здобуття особами якісної вищої освіти та сприяє створенню 

нових знань [231]. Ці терміни зорієнтовують наукове дослідження в русло ви-

значення компетентнісних якостей особи, які дозволили б виявляти її профе-

сійну компетентність, ціннісні орієнтації, соціальну спрямованість у педагогіч-

ну діяльність вчителя фізики.  

Основу методології навчання і виховання освітянської молоді закладає по-

станова Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1341 «Про 

Національну рамку кваліфікацій». Кабінет Міністрів України рекомендував ви-

користовувати цей нормативний документ у практичній діяльності [270]. 

Національна рамка кваліфікацій, як зазначено в самому документі, — це 

системний і структурований за компетентностями опис кваліфікаційних рівнів, 

призначений для використання органами виконавчої влади, установами та ор-

ганізаціями, що реалізують державну політику у сфері освіти, зайнятості та со-

ціально-трудових відносин, навчальними закладами, роботодавцями, іншими 

юридичними і фізичними особами з метою розроблення, ідентифікації, співвід-

несення, визнання, планування і розвитку кваліфікацій. Цей документ впрова-

джується з метою введення західноєвропейських стандартів та принципів за-

безпечення якості освіти з урахуванням вимог ринку праці до компетентностей 

фахівців, для забезпечення гармонізації норм законодавства у сфері освіти та 

соціально-трудових відносин, для сприяння національному і міжнародному ви-

знанню кваліфікацій, здобутих в Україні, та налагодження ефективної взаємодії 

сфери освітніх послуг та ринку праці [270].  
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Згідно з такою точкою зору існує необхідність розробити і впровадити ком-

петентнісні рівні кваліфікації майбутніх учителів фізики та спрямувати процес 

навчання в русло західноєвропейської інтеграції українського суспільства. 

У Національній рамці кваліфікацій України визначено термін «інтегральна 

компетентність» [270]. Цей термін дає узагальнений опис кваліфікаційного рів-

ня, який виражає основні компетентністні характеристики рівня щодо навчання 

та/або професійної діяльності [270, 2].  

У нашому дослідженні актуальними питаннями теорії та методики навчан-

ня фізики в цьому контексті є осмислення того факту, що інтегральна компете-

нтність властива й майбутньому вчителю фізики як сукупність (система) рівне-

вих компетентнісних характеристик особистості фахівця. Таким чином, певна 

сукупність (система) компетентностей, які є типовими для кваліфікацій цього 

рівня, визначає її кваліфікаційний рівень, що і є структурною одиницею Націо-

нальної рамки кваліфікацій. 

Компетентність/компетентності визначають документально [119], [270] як 

динамічну комбінацію знань, умінь і практичних навичок, способів мислення, 

професійних, світоглядних і громадянських якостей, морально-етичних ціннос-

тей, яка визначає здатність особи успішно здійснювати професійну та подальшу 

навчальну діяльність і є результатом навчання на певному рівні вищої освіти. 

Якщо накладати рамки галузі теорії та методики навчання фізики, то в цьому 

аспекті компетентність (компетентності) — це здатність майбутнього вчителя 

фізики до вияву в дії професійної сукупності (системи) знань, цінностей, світо-

глядних та особистісних якостей. 

«Результати навчання — компетентності (знання, розуміння, уміння, цін-

ності, інші особисті якості), які набуває та/або інша особа здатна продемонст-

рувати після завершення навчання; уміння — здатність застосовувати знання 

для виконання завдань та розв'язання задач і проблем. Уміння поділяються на 

когнітивні (інтелектуально-творчі) та практичні (на основі майстерності з вико-

ристанням методів, матеріалів, інструкцій та інструментів)» [270, 3].  



 46

З огляду на з ці факти, можемо стверджувати про актуальність питань ре-

зультативності навчання майбутнього вчителя фізики і виявлення в дії отрима-

них знань з метою виконання професійних завдань та розв’язання педагогічних 

задач і проблем. 

Перший (бакалаврський) рівень вищої освіти, як зазначено в Законі Украї-

ни «Про вищу освіту» [119], відповідає шостому кваліфікаційному рівню Наці-

ональної рамки кваліфікацій [270] і передбачає здобуття особою теоретичних 

знань та практичних умінь і навичок, достатніх для успішного виконання про-

фесійних обов’язків за обраною спеціальністю. «Бакалавр — це освітній сту-

пінь, що здобувається на першому рівні вищої освіти та присуджується вищим 

навчальним закладом у результаті успішного виконання здобувачем вищої 

освіти освітньо-професійної програми, обсяг якої становить 180-240 кредитів 

ЄКТС. Обсяг освітньо-професійної програми для здобуття ступеня бакалавра на 

основі ступеня молодшого бакалавра визначається вищим навчальним закла-

дом» [119, 8]. З точки зору бакалавріату напрямку підготовки Фізика* і з огляду 

на термінологічний фундамент законодавчої бази [119], [270], актуальними пи-

таннями теорії та методики навчання фізики є визначення критеріїв виконання 

професійних завдань та обов'язків (робіт) кожного рівня педагогічної діяльності 

для первинних посад у навчальному закладі освіти. 

Факти підтверджують, що відповідно до нормативних документів [85], 

[119], [231], [232], [229] і фундаментальних термінологічних визначень [119], 

[270], актуальними питаннями теорії та методики навчання фізики, особливо 

для бакавріату, є такі: 

1. Поновлювати особистісні ресурси конкурентоспроможних фахівців у 

цій галузі. 

2. Розширювати межі мислення майбутнього вчителя фізики в ракурсах іс-

нуючих зразків навчання і виховання Західної Європи. 

3. Навчити, як використовувати набуті знання у професійній діяльності 

вчителя фізики. 
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4. Систематизувати і цілеспрямувати процес засвоєння та подальшого ви-

користання в майбутній педагогічній діяльності отриманих знань зі шкільного 

курсу фізики та методики його викладання. 

5. Сприяти самореалізації особистості через вияв у дії індивідуальних осо-

бливостей майбутнього вчителя фізики. 

6. Обґрунтувати, розробити і впровадити нову систему знань, професійних, 

світоглядних та особистісних якостей майбутнього вчителя, спрямованих на за-

хідноєвропейську інтеграцію України. 

7. Запровадити схеми управління навчальним процесом майбутнього вчи-

теля фізики з метою досягнення поставленої європейським суспільством мети, 

тому що такий підхід визначає зміст вищої освіти.  

8. Визначити рівні педагогічної діяльності майбутнього вчителя фізики че-

рез діяльнісні характеристики за ознаками сукупності компетентнісних завдань 

та обов'язків (робіт), які фахівець уміє виявляти в дії. 

9. Розробити і впровадити компетентнісні якості особи, які дозволили б 

виявляти її професійну компетентність, ціннісні орієнтації, соціальну спрямо-

ваність у педагогічну діяльність вчителя фізики.  

10. Інтегрувати компетентності майбутнього вчителя фізики як сукупність 

(систему) рівневих компетентнісних характеристик особистості фахівця, які є 

типовими для кваліфікацій цього рівня, визначають її кваліфікаційний рівень і 

виступають структурною одиницею Національної рамки кваліфікацій. 

11. Досягнути результативності навчання майбутнього вчителя фізики че-

рез уміння виявляти в дії професійні завдання та педагогічні задачі і проблеми. 

12. Визначити критерії виконання професійних завдань та обов'язків (ро-

біт) для кожного рівня педагогічної діяльності вчителя фізики на первинних по-

садах у навчальному закладі освіти. 

Актуальні питання теорії та методики навчання фізики досліджували й на-

далі досліджують вітчизняні і зарубіжні науковці: П.С. Атаманчук (управління 

процесом формування фізико-технологічних компетентностей студента) [3]-

[21], Л.Ю. Благодаренко (технології особистісно орієнтованого навчання фізики 
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майбутніх вчителів фізики) [29]-[32], С.П. Величко (розвиток системи навчаль-

ного фізичного експерименту в сучасній середній школі) [43]-[46], В.П. Вов-

котруб (теоретичні та методичні основи реалізації вимог ергономіки навчально-

го фізичного експерименту) [56], В.Д. Заболотний (дидактичні засади застосу-

вання мультимедіа у формуванні методичної компетентності майбутніх учите-

лів фізики) [113]-[117], О.І. Іваніцький (теоретичні і методичні основи підгото-

вки майбутнього вчителя фізики до впровадження інноваційних технологій на-

вчання ) [142]-[144], І.В. Коробова [161], О.І. Ляшенко (сучасні проблеми на-

вчання фізики в середній школі) [183]-[186], М.Т. Мартинюк (науково-

методичні засади навчання фізики в основній школі) [190], В.В. Мендерецький 

(методична система експериментальної підготовки майбутніх учителів фізики) 

[193], [194], О.М. Ніколаєв [228], А.І. Павленко (складання і розв’язування фі-

зичних задач у підготовці вчителя) [242], О.М. Пометун (компетентнісний під-

хід в українській освіті) [266], [267], В.Д. Сиротюк (сучасні шкільні підручники 

з фізики) [395], В.П. Сергієнко (інтеграція фундаментальності та професійної 

спрямованості курсу загальної фізики у підготовці сучасного вчителя) [388]-

[390], Н.Л. Сосницька (фізика як навчальний предмет у середній загальноосвіт-

ній школі України) [404]-[407], Б.А. Сусь (проблеми дидактики фізики у вищій 

школі) [411]-[413], А.В. Хуторський (компетентність як загальнодидактичне 

поняття) [449], [450], В.Д. Шарко (розробка інформаційного середовища для 

учнів як засіб підвищення інформатичної компетентності викладача фізики) 

[458], [459], М.І. Шут (науково-дослідна робота з фізики у середніх та вищих 

навчальних закладах) [464]-[468] та інші особистості. 

Згідно з аналізом наукових досліджень учених галузі теорія та методика на-

вчання фізики [3]-[468] випливає той факт, що немає цілісного дослідження 

впливу діяльнісного підходу на формування компетентностей майбутнього вчи-

теля фізики. Підготовка майбутнього учителя фізики — це одночасно набуття 

певних мір обізнаності з фізики та методики її навчання. З цього, вірогідно по-

ставити проблему формування методичної компетентності майбутнього вчителя 

фізики в ракурс дієвої та актуальної в сьогоденні педагогічної вищої освіти.  
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Чітко й однозначно визначити наукову проблему заважає однобокість у 

навчальній діяльності, яку необхідно рішуче усунути. Існує єдиний напрям у її 

розв’язанні через уміле поєднання в навчанні раціонально-логічного та емоцій-

но-ціннісного стилів діяльності. 

Організація навчально-виховного процесу визначається через педагогічний 

процес, форми навчання і організації навчального процесу у вищих навчальних 

закладах. Згідно із законодавчими документами [119], [270], [36], навчання у 

вищих навчальних закладах здійснюється за формами: очна (денна, вечірня); 

заочна (дистанційна), тоді як навчальний процес здійснюється у таких формах: 

навчальні заняття; самостійна робота; практична підготовка; контрольні заходи.  

Різні форми навчання і навчального процесу дозволяють урізноманітнювати 

і вдосконалювати професійні якості майбутнього вчителя фізики. Основними 

видами навчальних занять у вищих навчальних закладах є лекція; лабораторне, 

практичне, семінарське, індивідуальне заняття; консультація, також вищий на-

вчальний заклад може встановлювати інші види навчальних занять [119], [270], 

[36]. Для формування галузевих компетентностей майбутнього вчителя фізики 

необхідно уміло поєднувати всі види навчальних занять, тому що кожне із них 

має унікальний характер впливу на розвиток висококваліфікованого фахівця.  

Важливою формою теоретичного і практичного здобуття професійних 

знань студентів з дисципліни «Методика навчання фізики» є заняття практич-

ного змісту. Ці практичні заняття передбачають «детальний розгляд студентами 

окремих теоретичних положень навчальної дисципліни» [36, 4] та формування 

видів знань щодо їх практичного застосування через індивідуальне виконання 

студентами спеціальних завдань [1]. «Основна дидактична мета практичного 

заняття — розширення, поглиблення й деталізація наукових знань, отриманих 

студентами на лекціях і в процесі самостійної роботи, спрямованих на підви-

щення рівня засвоєння навчального матеріалу, прищеплення умінь і навичок, 

розвиток наукового мислення та усного мовлення студентів» [36, 4]. 

Лабораторні заняття з методики навчання фізики спрямовані на формуван-

ня у студентів педагогічного навчального закладу експериментальних видів 
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знань, що є неподільною складовою в структурі наукового знання (теорія, прак-

тика, експеримент). «Дидактичною метою лабораторного заняття є практичне 

підтвердження окремих теоретичних положень навчальної дисципліни, набуття 

практичних умінь та навичок роботи з лабораторним устаткуванням, обладнан-

ням, обчислювальною технікою, вимірювальною апаратурою, методикою екс-

периментальних досліджень у конкретній предметній галузі» [36, 10]. 

Таким чином, практичні заняття з методики навчання фізики дають змогу 

реалізувати методичне компетентнісне становлення кваліфікованого фахівця 

(вчителя і викладача фізики) через виконання підсильних завдань спеціального 

професійного спрямування. 

Предметом дослідження багатьох вітчизняних науковців є педагогічний 

стиль [159], [52], [72], [85], [116], [121]. Як частина педагогічної культури цей 

феномен вивчається в дослідженнях В.В. Гриньової, С.О. Золотухіної, Л.І. Ка-

лашнікова [159]; як інструмент індивідуалізації професійно-педагогічної підго-

товки — у роботах О.М. Пєхоти, Г.О. Нагорної [159] та інших учених. Зазви-

чай, говорячи про стиль діяльності, мають на увазі характерні риси педагогічної 

майстерності, що традиційно поєднуються в педагогічному досвіді [1], [22], 

[33], [40]. Стиль педагогічний є своєрідним почерком, певним способом педаго-

гічних дій, який притаманний кожному педагогові. Автор праці «Підходи до 

тлумачення поняття “стиль пізнавальної діяльності” та його специфічні різно-

види» І.В. Дорохіна [159], з педагогічного погляду тлумачить: стиль «як науко-

во-педагогічний феномен, що поєднує в собі діяльнісні та особистісні аспекти, 

незважаючи на різницю в індивідуально-типологічних особливостях, дозволяє 

підвищувати рівень продуктивності професіональної діяльності за рахунок фо-

рмування індивідуального стилю цієї діяльності» [159, 2]. Ми погоджуємось з 

думками науковців про формування індивідуального стилю як одного з елемен-

тів професійної компетентності майбутнього фахівця. 

У монографії С.Л. Яблочнікова «Педагогічна кібернетика: системно-

кібернетичний підхід до управління в освіті» [477] міститься матеріал, який 

присвячено розробці засад педагогічної кібернетики. У рукописі розглянуто пи-



 51

тання щодо історичного, філософського, гносеологічного та інформаційного 

аспектів розвитку управління в освітній сфері, а також методів, принципів та 

засобів забезпечення якості його реалізації; сформовано основний термінологі-

чний апарат педагогічної кібернетики; проаналізовано важливі кібернетичні ал-

горитми здійснення процесів цілеспрямованого впливу, запропоновано ймовір-

нісне тлумачення сутності поняття “якість” як певного критерію оптимальності 

управлінських дій; наведено ієрархію моделей освітніх об`єктів, систем та про-

цесів; зроблені відповідні висновки та намічені напрями продовження дослі-

дження. Дослідження С.Л. Яблочнікова [477], на наш погляд, має управлінсь-

кий характер на формування особистості фахівця педагогічної галузі, і ми пого-

джуємося з думкою вченого про необхідність упровадження в навчальний про-

цес управлінських впливів з метою підвищення його ефективності і дієвості. 

Аналізуючи чинні нормативні офіційні документи і рукописи науковців, 

фахівців галузі, зазначимо, що цілісну картину актуальності питання забезпе-

чують різносторонні, інтеграційні, системні підходи впливу на навчальну дія-

льність індивіда.  

Для більш детального вивчення впливу цілеспрямованої діяльності на фо-

рмування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики розглянемо 

стан цього питання у галузях філософії, соціології, психології, наукового пі-

знання. 

1.2. Методичні основи компетентнісного підходу в навчальному про-

цесі 

У компетентнісному становленні української освіти та відповідному пере-

вантаженні її структури і змісту відіграє значну роль створення нової системи і 

моделі навчання та виховання підростаючого покоління [85], [119], [231], [232], 

[229]. В українській педагогіці таке питання є гостро актуальним для вирішен-

ня: П.С. Атаманчук [3]-[21], Л.Ю. Благодаренко [29]-[32], С.П. Величко [43]-

[46], В.Д. Заболотний [113]-[117], О.І. Ляшенко [183]-[186], М.Т. Мартинюк 

[190], В.В. Мендерецький [193], [194], А.І. Павленко [242], В.П. Сергієнко 
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[388]-[390], Н.Л. Сосницька [404]-[407], Б.А. Сусь [411]-[413], В.Д. Шарко 

[458], [459], М.І. Шут [464]-[468] та інші.  

Основні причини: необхідно систематично поновлювати особистісні ре-

сурси конкурентоспроможних фахівців у різних галузях; входження у західно-

європейський союз вимагає розширення меж і швидкості мислення та чіткої 

орієнтації на діяльність сучасного покоління; рішуча дієвість завжди має пріо-

ритетний статус в ракурсах існуючих зразків навчання і виховання Західної Єв-

ропи [159].  

З метою розвитку творчого, інтелектуального, соціокультурного, світогля-

дного потенціалу студентів розробляють і впроваджують унікальні форми, но-

вий зміст, ефективні закономірності навчання і виховання особистості, що і ви-

значає предмет вивчення педагогіки вищої освіти. Саме тому фундаментом ви-

щої освітньої діяльності в України є закон, спрямований на врегулювання сус-

пільних відносин у галузі навчання, виховання, професійної підготовки грома-

дян України. Як встановлено чинним Законом України «Про вищу освіту» 

[119], підготовка фахівців різних галузей вимагає запровадження компетентніс-

ного підходу в освіту для реалізації поставленої суспільством мети. 

Педагог-практик Я.А. Коменський [158] увійшов в історію завдяки своїм 

пропозиціям щодо організації шкільного навчання та розробкою оригінальних 

навчальних посібників. Його фундаментальна праця «Велика дидактика або та, 

що містить універсальну теорію вчити всіх усьому» і досі має велике науково-

педагогічне значення. У XVII столітті Я.А. Коменський обґрунтував принцип 

природності освіти, класно-урочну систему, упровадив концепцію предметної 

системи викладання з іспитами наприкінці року, а також концепцію професіо-

налізму вчителів (до того часу їхня підготовка обмежувалася знанням предмета, 

вони не розумілися на методиці викладання) [158]. Факти підтверджують зна-

чення професіоналізму вчителя ще в історичні часи. Таким чином, компетенті-

сний підхід у підготовці майбутнього вчителя-предметника — гостро актуальна 

проблема в оновленні часу, а отже, і в навчанні та вихованні підростаючого по-

коління. 
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У традиційній системі навчання домінантну роль відіграє викладання — 

діяльність педагога [159], [40], [52], [77], [90], [99]. У педоцентристській конце-

пції основний акцент робиться на вивченні — діяльності того, який вчиться 

[81]. Прагматисти найважливішим критерієм істини визнавали користь, визна-

чаючи її значущість почуттям «внутрішнього задоволення», або самозадово-

лення. В основі цієї концепції — педоцентризм Дж. Дьюї [81], [479]. Джон 

Дьюї, представляючи один із напрямів прагматизму, так званий інструмента-

лізм, стверджував, що будь-які теорії чи ідеї, якщо вони корисні індивіду, по-

кликані розглядатися як «інструмент дії» для досягнення ідеалу «хорошого 

життя» [81]. Поклавши в основу своєї концепції педоцентризм, науковець був 

переконаний, що виховання має спиратися на спадкові дані та зумовлюватися 

інстинктами і практичним досвідом дитини. З огляду на це, сутність виховання 

зводив до безперервного розширення такого досвіду. Основні принципи педо-

центризму Дж. Дьюї (педагогіки дії) орієнтовані на твердження, що системати-

чні знання розсіюють учнівську увагу, і тому потрібно зосереджуватися на ви-

вченні тем, узятих із життя, яке діти прагнуть відтворити [81], [479].  

У цьому дослідженні будемо орієнтуватись на основні ідеї педагогіки дії 

Джона Дьюї з метою реалізації принципу безперервного розширення досвіду і 

виявлення в дії отриманих здобутків особистості (учнів і студентів), зокрема 

майбутнього вчителя фізики. Опишемо принципи педагогіки Дж. Дьюї [479]. 

1. Накопичення особистого досвіду вище за оволодіння систематизовани-

ми науковими знаннями. 

Засвоєння знань, за Дж. Дьюї є стихійним, некерованим процесом. На-

вчання відбувається тоді, коли воно може бути всередині суб’єкта, але здебіль-

шого поза контролем учителя. Саме поняття «досвід», відповідно до тверджень 

Дьюї, — це складне і кризове переплетення подій, кожна з яких має власну 

природу й історію. Досвід пов'язаний із виконанням дій, а не з пізнанням об'єк-

тів. Мислення, особливо мислення наукове, стає лише інструментом для вирі-

шення чуттєвих та інтелектуальних проблем особистості. Його поява запускає 
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ланцюгову реакцію мисленнєвої активності, спрямованої до пошуку ефектив-

ного усунення труднощів, які перешкоджають життєдіяльності організму [479].  

Дьюї вважав, що навчання має відбуватися шляхом досвідченого пізнання 

навколишньої дійсності. Тільки за умови дослідження навколишнього світу в 

суб’єкта освіти виникне бажання до подальшої самоосвіти. Через дослідне пі-

знання дійсності в особистості формується певна властивість характеру, що дає 

можливість контролювати події довкола і пристосовувати їх до своїх цілей 

[479].  

2. Справжнім і цінним є лише те, що дозволяє реалізувати практичний ре-

зультат. 

Орієнтованість на конкретну практичну мету позначилася, у трактуванні 

Дьюї, на викладанні методів окремих предметів. Найважливішими предметами 

Дьюї вважав географію та історію, тісно взаємозалежних разом з природою, со-

ціальним життям суспільства. Вивчення соціальних природничих наук окремо 

однієї від одної, на думку Дьюї, було штучним та абстрагованим від реальної 

буденної дійсності. Життя людей у суспільстві тісно пов'язане з природою, що є 

засобом і матеріалом його розвитку. Отже, для виховання необхідні знання про 

матеріальний бік життя, які здобувач освіти зможе застосувати у школі, і поза її 

межами [81]. 

3. Основі для навчально-виховного процесу повинні бути інтереси особис-

тості [479]. 

4. Орієнтованість викладання на майбутню діяльність у суспільстві [81]. 

Призначення практичної праці полягає у здобуванні конкретних знань осо-

бистості та у впливі школи на соціальну діяльність суспільства. У процесі прак-

тичних занять суб’єкти освіти багато дізнаються про різні професії, що сприяє 

розвитку й навчає поважати будь-яку працю, що є корисною суспільству [81]. 

5. Метод навчальних проектів [104]. 

Метод проектів — це система навчання, коли індивіди здобувають знання 

в процесі планування і виконання поступово дедалі складніших практичних за-

вдань — проектів [104]. 
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Позитивні сторони методу проектів — розвиток ініціативи індивідів, нави-

чок до планової роботі, уміння порівнювати обставини й уміти враховувати 

труднощі. Проект вчить здобувачів освіти наполегливості у досягненні мети, 

привчає до самостійності [104]. 

Процедура вирішення проблемної ситуації, описана у книзі «Як мисли-

мо?», на думку Дьюї, має п’ять етапів: 1) Відчуття труднощів та усвідомлення 

проблеми. 2) Розуміння тієї мети, якої прагнемо. Коли труднощі встановлено, 

проблема сформульована, то невизначена ситуація перетворюється на пробле-

матичну. 3) Висування гіпотези, яка має вирішити проблему, остаточно усунути 

труднощі, досягти визначеності. 4) Критичний розгляд висунутої гіпотези в те-

оретичному дослідженні, її наслідків та оцінці. 5) Теоретична перевірка гіпоте-

зи та її експериментальна перевірка: як фактично працює ідея і як з її допомо-

гою можна досягнути мети [479].  

6. Співвідношення навчальних дисциплін [81]. 

Дж. Дьюї вважав, що «інструментальні» дисципліни допомагають суб’єк-

там освіти вивчати підходи до рішення життєвих проблем, тоді як «сутнісні» 

дисципліни заохочують до широкомасштабного мислення, яке має практичне 

застосування [81]. 

Ми погоджуємось з думкою дослідника Джона Дьюї про те, що основою 

формування досвіду діяльності особистості та її навчального процесу є прин-

ципи накопичення особистого досвіду, практичного результату діяльності, ін-

тересу, орієнтованості викладання на майбутню діяльність у суспільстві, навча-

льного проекту, співвідношення навчальних дисциплін. І вважаємо, що в підго-

товці майбутнього вчителя фізики мають бути закладені ці принципи з чіткою 

орієнтацією на дію. 

Французький педагог, один із засновників Міжнародного об'єднання при-

хильників «нових шкіл» Селестен Френе (1896-1966) користується популярніс-

тю серед педагогів тим, що культивував успіх особистості для її самоствер-

дження і самореалізації. С. Френе педагогічні ідеї виклав у працях: «Нова фра-

нцузька школа» (1946), «Формування особистості і підлітка» (1960), «Педагогі-
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чні інваріанти» [445]. Основним завданням школи вважав самоствердження 

особистості. Для реалізації цього завдання С. Френе створив систему виховної 

роботи, метою якої вважав максимальний вільний розвиток особистості за до-

помогою розумно організованого товариства, яке становить товариську спів-

дружність суб’єктів освіти і дорослих, що об'єднані спільними завданнями, дія-

льністю, способом життя і гуманними стосунками. 

У вільній діяльності здобувачів освіти виділяв три фази: 1) фаза спроб і 

помилок, або діяльність наосліп, коли індивід повторює дії, які приносять ус-

піх, і уникає тих, що закінчуються розчаруванням; 2) фаза упорядкування, коли 

індивід, спираючись на набутий досвід, починає дотримуватися певного поряд-

ку у своїх діях; 3) фаза гри-роботи, яка переходить у роботу-гру, коли через гру 

як типовий вид своєї діяльності індивід готується до праці та реалізації чітких 

життєвих завдань [445]. 

Педагогічні погляди Селестена Френе у концентрованому вигляді зосере-

джені в одній із його пізніх праць — «Педагогічних інваріантах» [445]. Наведе-

мо деякі з них: «Інваріант 13: Знання здобуваються дослідним шляхом, а не ви-

вченням правил і законів, як іноді думають. Братися передусім за правила і за-

кони — все одно, що ставити воза попереду коня. Інваріант 17: Індивід не вто-

млюється від роботи, яка відповідає його функціональним життєвим потребам. 

Інваріант 18: Ніхто не любить, щоб за ним наглядали і карали, це завжди 

сприймається як зазіхання на гідність, особливо, коли це відбувається публічно. 

Інваріант 19: Виставлення оцінок успішності та класифікація суб’єктів освіти 

принципово є помилковими. Інваріант 20: Говорити треба якнайменше. Інварі-

ант 23: Покарання — завжди помилка. Вона принижує всіх і ніколи не досягає 

бажаної мети. Це останній засіб» [445, 2].  

Аналізуючи наукові дослідження Селестена Френе, робимо висновок про 

необхідність розроблення і впровадження в нову систему освіти рішучих змін, 

які орієнтовані на максимум поваги до особистості підростаючого покоління і 

максимум вимогливості під час навчання.  
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У вимогах сучасності, на думку професора В.І. Лозової [180], [181], ефек-

тивності навчання сприяють такі підходи до навчального процесу: 

1. Гуманізація, що передбачає формування стосунків між учителями й уч-

нями, учнів між собою на основі поваги до людини, довіри, доброти, чуйності, 

уваги, співчуття, віри у позитивність її дій. 

2. Аксіологічний підхід дає змогу вивчати явища з точки зору виявлення їх 

можливостей задовольняти потреби людини, розв'язувати завдання гуманізації 

суспільства.  

3. Особистісний підхід вимагає визнання особистості як продукту соціаль-

ного розвитку, носія культури, її унікальності, інтелектуальної і моральної сво-

боди, права на повагу, що передбачає опору на природний процес саморозвитку 

здібностей, самовизначення, самореалізацію, самоутвердження, створення для 

цього відповідних умов. 

4. Діяльнісний підхід спрямований на організацію діяльності суб'єкта, у 

якій він був би активним у пізнанні, праці, спілкуванні, своєму розвитку.  

5. Ресурсний підхід актуалізує питання про організацію навчання, орієнто-

ваного на пошуки і розвиток потенціальних можливостей кожного школяра.  

6. Системний підхід орієнтує на визначення навчання як цілеспрямованої 

творчої діяльності його суб'єктів.  

7. Синергетичний підхід, провідним принципом якого є самоорганізація, 

саморозвиток, які здійснюються на основі постійно активної взаємодії цих сис-

тем із зовнішнім середовищем, що веде до змін, становлення нових якостей та 

іншого. 

8. Компетентнісний підхід передбачає аксіологічну, мотиваційну, рефлек-

сивну, когнітивну, операційно-технологічну та інші складові результатів на-

вчання, що відбивають набуття досвіду “емоційно-ціннісного ставлення” [10].  

На нашу думку, діяльнісний і компетентнісний підходи, за В.І. Лозовою, 

взаємодоповнюють один одного тому, що мають спільний фундаментальний орі-

єнтир на подальшу навчальну діяльність особистості: виявлення результатів на-

вчання через чітку дію в розв’язанні поставленої проблеми. Саме тому, ми усві-
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домлено будемо описувати в роботі компетентнісний підхід до методики на-

вчання фізики як інтегральну якість майбутнього вчителя фізики, яка проявля-

ється в її загальній здатності на готовність до педагогічної, навчально-мето-

дичної діяльності і ґрунтується на методичних знаннях, педагогічному досвіді та 

орієнована на самостійну, успішну участь особистості у професійній сфері. 

У вітчизняному просторі питання компетентнісного підходу та його реалі-

зацію і впровадження в освіту координує О.Я. Савченко. Базовими поняттями 

компетентнісної освіти є [295]: компетентнісний підхід; компетентність і ком-

петенція; ключові та предметні компетентності.  

В АПН України скоординовано, що компетентність — інтегрована здатність 

особистості, яка набута у процесі навчання. Вона охоплює: знання, уміння, нави-

чки, досвід, цінності та ставлення, які можуть цілісно реалізуватися на практиці, 

тому компетентність не може бути зведена лише до фактичних знань [295]. 

Компетенцію розуміють як коло питань, щодо яких особистість має бути 

обізнана або певну сферу діяльності, у якій людина повинна володіти компете-

нтністю [295].  

Компетенція — об’єктивна категорія, суспільно визнаний рівень знань, на-

вичок, ставлень у певній сфері діяльності людини. Вона відчужена від людини, 

є наперед заданою соціальною нормою [295].  

О.Я. Савченко розмежовує ключові і предметні компетентності [295], 

[159].  

Ключові компетентності в українській школі: уміння вчитися (навчальна); 

громадянська; загальнокультурна; компетентність з інформаційних та комуні-

каційних технологій; соціальна; підприємницька; здоров’язбережувальна [159].  

Предметна компетентність — сукупність знань, умінь та характерних яко-

стей, що дають змогу учневі автономно виконувати певні дії у межах конкрет-

ного предмета для розв’язання навчальної проблеми (завдання, ситуації) [295].  

Взаємозв'язок ключових і предметних компетнтностей подається у вигляді 

послідовних етапів: компетентнісний підхід в освіті — це результативно-

діяльнісна освіта, яка формує (і ключові компетентності (міжпредметні, універ-
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сальні) ↔ і предметні компетентності), що призводить до → здатності успішно 

діяти → застосовувати на практиці знання, досвід, ставлення [295]. 

Методичні рекомендації до реалізації результативно-діяльнісної освіти 

О.Я. Савченко вбачає у таких положеннях [295]:  

1) всебічне вивчення особистісних і навчальних особливостей дитини; 

2) поєднання ситуативної і перспективної мотивації учіння; 

3) залучення життєвого досвіду дітей; 

4) оновлення навчального середовища класу; 

5) оптимізація у межах системи та окремого уроку кількості і тривалості 

вправ для індивідуальної роботи учнів; 

6) забезпечення суб'єктності учіння: залучення учнів до визначення мети 

роботи, діалогу, ігрових ситуацій, драматизації й імпровізації, парної та групо-

вої роботи, рефлексивних суджень тощо; 

7) зменшення ролі вчителя у контролювальній діяльності, перевага позити-

вного змістового оцінювання; 

8) систематичне залучення дітей до самоконтролю та самооцінювання 

[295]. 

Упровадження компетентнісного підходу в Україні систематизовано у 

працях О.І. Пометун [266], [267] під кутом зору формування ієрархії компетен-

тностей, зокрема ключових, галузевих, предметних, і детального розроблення 

цих питань для освітньої галузі. 

І.А. Зязюн [139] стверджує, що компетентнісний підхід в освіті передбачає 

принципово новий методологічний підхід до організації змістової і процесуаль-

ної сторін вищої освіти. Автор акцентує, що необхідно створити нову модель 

освіти, яка, ґрунтуючись на результатах навчання, регулює саморозвиток сту-

дентів, викладачів, усієї системи вищої освіти. Як зазначає І.А. Зязюн, «голо-

вною метою вищої освіти має бути становлення цілісної і цілеспрямованої осо-

бистості, готової до вільного гуманістичного орієнтованого вибору і індивідуа-

льного інтелектуального зусилля, що володіє багатофункціональними компете-

нтностями» [139, 13].  



 60

Ми погоджуємось з думкою І.А. Зязюна про необхідність створення нової 

моделі вищої освіти, яка буде орієнтована на чітку реалізацію практичних здо-

бутків майбутнього фахівця у професійній діяльності, зокрема педагогічній. 

Н.М. Бібік [159] наголошує, «у шкільній освіті перехід до компетентнісно-

го підходу, за одностайною думкою науковців і практиків, означає переорієнта-

цію з процесу на результат освіти в діяльнісному вимірі, розгляд цього резуль-

тату з погляду затребуваності в суспільстві, забезпечення спроможності випус-

кника школи відповідати новим запитам ринку, мати відповідний потенціал для 

практичного розв’язання життєвих проблем, пошуку свого “Я” в професії, в со-

ціальній структурі» [159, 47]. З досліджень Н.М. Бібик фактично випливає, що 

нова система вищої освіти має бути результативно-діяльнісною освітою, як за-

значає і О.Я. Савченко.  

Ми повністю підтримуємо та приймаємо у нашому дисертаційному дослі-

дженні цю точку зору вчених чинної галузі освіти. 

На думку Н.В. Нагорної [220], компетентнісний підхід ставить на перше 

місце не поінформованість студента, а вміння розв’язувати проблеми, що вини-

кають у пізнавальній, технологічній і психічній діяльності, у сферах етичних, 

соціальних, правових, професійних, особистих взаємовідносин.  

З огляду на це, зазначений підхід передбачає такий вид змісту освіти, який 

не зводиться до знаннєво-орієнтованого компонента, а передбачає цілісний до-

свід вирішення життєвих проблем, виконання ключових функцій, соціальних 

ролей, компетенцій [220]. У наведених міркуваннях Н.В. Нагорної визначені 

пріоритетні орієнтири на реалізацію знань студентів через дію, діяльність з ме-

тою виявлення рівня їх компетентностей (ключових, галузевих, предметних). 

Як зазначають автори колективної монографії «Компетентнісний підхід у 

сучасній освіті: світовий досвід та українські перспективи» Н.М. Бібік, Л.С. Ва-

щенко, О.І. Локшина, О.В. Овчарук, Л.І. Паращенко, О.І. Пометун, О.Я. Сав-

ченко, С.Є. Трубачов, «одним з аргументів на користь запровадження компете-

нтнісного підходу є необхідність узгоджувати освітні системи в глобалізовано-

му світі з метою надання молодій людині елементарних можливостей інтегру-
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ватися в різні соціуми, самовизначатися в житті» [159, 48]. Дослідники одно-

стайно стверджують, що у такому разі не лише формалізовані процедури струк-

турування освітніх результатів, але й зміст і процес освіти мають бути взаємо-

узгодженими. Автори звертають увагу читачів на те, що сьогодні кожне нове 

покоління має все менше можливостей набути від попереднього досвід і навич-

ки життєвлаштування; стрімке скорочення термінів упровадження нових досяг-

нень науки й техніки часом робить ці навички непотрібними. 

Основними недоліками реалізації і впровадження компетентнісного підхо-

ду в українську освіту вбачають: «уточнення основних категорій компетентніс-

ного підходу в освіті, засади їх логічного підпорядкування, співвідношення рів-

нів і обсягів ключових, галузевих, предметних компетенцій, їх подання в нор-

мативних документах (Державному стандарті освіти; Стандарті навчальних до-

сягнень; предметних програмах тощо)» [159, 50].  

Аналізуючи педагогічні дослідження видатних вітчизняних і зарубіжних 

учених, робимо висновок про те, що прояв компетентнісного підходу в україн-

ській освіті — це явище розвивального характеру, яке потребує подальшого ви-

вчення. І це задає орієнтир на чітке виявлення в дії професійних знань у майбу-

тній діяльності будь-якого фахівця, вчителя фізики зокрема.  

Ми погоджуємось з думками вчених щодо створення нової моделі резуль-

тативно-діяльнісної освіти. 

1.3. Психолого-педагогічні особливості формування методичної ком-

петентності майбутнього вчителя фізики  

Компетентнісний підхід у освіті обґрунтовано і детально описано в колек-

тивній монографії за редакцією О.В. Овчарук [159]. Монографія розглядає ідеї 

нових напрямків розвитку змісту освіти в Україні та аналізує, як це здійснюєть-

ся в розвинених країнах світу. Автори книги подають аналіз досвіду розроблен-

ня та впровадження компетентнісно орієнтованого підходу до формування змі-

сту загальної середньої освіти в зарубіжних країнах; нових надбань українських 

освітян щодо визначення переліку ключових компетентностей для української 
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школи, надали рекомендації щодо їх впровадження в навчально-виховний про-

цес. Ця розробка спрямована на розвиток освітньої політики щодо формування 

освітнього середовища, модернізації змісту освіти, створення системи моніто-

рингу її якості, розв’язання проблем підготовки та підвищення кваліфікації 

вчителів. З метою вивчення психологічних особливостей формування компете-

нтнісного вчителя звернемося до аналізу фундаментальних ідей монографії, яку 

«розроблено за підтримки Програми розвитку Організації Об’єднаних Націй у 

рамках проекту «Освітня політика та освіта “рівний — рівному”» [159, 1].  

У статті С.Е. Трубачової «Умови реалізації компетентнісного підходу в на-

вчальному процесі» описані дидактичні умови для реалізації компетентнісного 

підходу в освіті. Однин з етапів формування «змісту шкільної освіти пов’язаний 

з його реалізацією, і тут основна роль відводиться вчителеві» [159, 56]. С.Е. Тру-

бачова акцентує, що такий етап має два основних рівні: 1) процес навчання, який 

полягає у впровадженні навчального матеріалу в навчальний процес з опорою на 

концепцію змісту освіти, його склад і структуру; 2) функції навчальної діяльнос-

ті як системи. «Цей рівень забезпечується через осмислення вчителем своїх дій у 

ході методичної рефлексії» [159, 56]. Таким чином, автор відзначає, що «готую-

чись до уроку, вчитель має проаналізувати, як саме навчальний матеріал уроку 

можна використати для розвитку в учнів як предметних, так і базових компетен-

цій» [159, 56]. Тобто С.Е. Трубачова пропонує складати їх «орієнтовний перелік, 

який разом зі структурними компонентами компетенції відтворюється в планах 

уроків» [159, 56]. Ми погоджуємося з думкою автора про необхідність організа-

ції психологічної готовності вчителя до підготовки уроку. Цей етап варто здійс-

нювати через організацію чіткого переліку пізнавальних задач уроку, що разом зі 

структурними компонентами на вияв компетенцій (як компетентнісних завдань 

для учнів) учитель описує в поурочному плануванні уроку. 

В основу розроблення колективної монографії покладено «важливі обгово-

рення на науково-практичних семінарах та круглих столах, де тривала ґрунто-

вна дискусія щодо визначення переліку життєво необхідних компетентностей 

для української школи. До такої дискусії долучились не лише представники 
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Міністерства освіти і науки України та НАПН України, а й широкі кола педаго-

гів-практиків, батьки, психологи, представники неурядових організацій і прива-

тного бізнесу» [159, 4]. Тому ми маємо підстави у фактичному аспекті розгля-

дати психологічні особливості формування компетентнісного вчителя. 

У статті О.В. Овчарук «Розвиток компетентнісного підходу: стратегічні 

орієнтири міжнародної спільноти» автор акцентує увагу читачів на те, що необ-

хідно орієнтуватись на сучасний ринок праці. О.В. Овчарук зазначає: «Освіта 

до пріоритетів сьогодення відносить уміння оперувати такими технологіями та 

знаннями, що задовольнять потреби інформаційного суспільства, підготують 

молодь до нових ролей у цьому суспільстві. Саме тому важливим нині є не 

тільки вміння оперувати власними знаннями, а й бути готовим змінюватись та 

пристосовуватись до нових потреб ринку праці, оперувати й управляти інфор-

мацією, активно діяти, швидко приймати рішення, навчатись упродовж життя» 

[159, 5]. Отже, освітяни ставлять перед собою нове завдання — сформувати у 

суб’єктів освіти вміння вчитись упродовж усього життя.  

З цього випливає висновок, що психологічні особливості формування вчи-

теля безпосередньо залежать від розвитку в нього компетентнісної якості 

«вміння вчитись упродовж всього життя» і розвивати та формувати цю якість у 

школярів.  

У статті О.Я. Савченко «Уміння вчитися як ключова компетентність зага-

льної середньої освіти» акцентовано: «У школу приходять покоління дітей, які 

живуть в інформаційному суспільстві, у цифровому середовищі і, щоб скорис-

татися його перевагами, необхідно переосмислити самоцінність знань та само-

достатність учителя як джерела інформації (“Знання — це скарб, а вміння вчи-

тись — ключ до нього”)» [159, 33]. 

О.Я. Савченко в цьому дослідженні ставить актуальними такі проблеми: 

«1) стан відбиття в державному стандарті основної і старшої школи вміння уч-

нів учитися; 2) обґрунтування змісту та структури вміння вчитися як ключової 

компетентності; 3) рекомендації щодо відбиття в навчальних програмах склад-

ників ключової компетентності — уміння самостійно вчитися» [159, 34]. 
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Фактично ми можемо зробити висновок про те, що психологічні особливо-

сті формування компетентнісного вчителя фізики розміщені у площині вирі-

шення поставлених проблем: 1) вироблення якості особистості — уміння вчи-

тися упродовж життя, 2) внести цю якість до складової компетентності вчителя, 

фізики зокрема, 3) розробити компетентнісні завдання для майбутнього вчителя 

фізики на формування якості уміння самостійно вчитися, яку цей фахівець на-

вчиться застосовувати у власній педагогічній діяльності. 

«У Державних стандартах загальноосвітньої школи елементи формування 

уміння вчитись закладені в предметах природничого профілю» [159, 35-36]. В 

основній школі, за природничим профілем, учителям необхідно навчити учнів 

опановувати науковий стиль мислення. У старшій школі вчитель напрямку 

природничої підготовки повинен навчити учнів оволодіти науковим стилем ми-

слення і методами наукового пізнання природи. Маємо на увазі те, що вчитель 

природознавчого напряму підготовки вчить учнів старших класів набувати до-

свіду практичної та експериментальної діяльності, оволодіти методами науко-

вого пізнання (спостереження, описовий, порівняльний та експериментальний 

методи дослідження), уміти користуватися різними джерелами інформації.  

Як висновок, учитель-предметник природничого спрямування, зокрема фі-

зики, має пріоритетні орієнтири на формування в учнів умінь мислити в науко-

вому стилі і світоглядними категоріями. Це призводить до того, що майбутній 

вчитель, фізики зокрема, виступає в ролі тлумача нових наукових ідей, су-

джень, навчає учнів бути конкурентоспроможними в сучасному світі і на ринку 

праці.  

Отже, психологічні особливості майбутнього вчителя фізики мають цінні-

сно-орієнтувальний і світоглядний характер у подальшій професійній діяльнос-

ті. Майбутній вчитель фізики повинен опанувати вмінням навчати учнів, і для 

реалізації такої мети необхідною умовою є психологічна установка студента на 

орієнтири: навчити учнів учитись упродовж життя, навчити школярів досвіду 

практичної та експериментальної діяльності, навчити суб’єктів освіти оволо-

дінню методами наукового пізнання (навчити спостерігати, навчити робити 
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описове, порівняльне і експериментальне дослідження), навчити учнів, як кори-

стуватися різними джерелами інформації.  

В основі цих цільових орієнтирів для студентів лежить діяльність методично-

го змісту, що безсумнівно впливає на формування компетентнісних якостей та 

компетентнісного вчителя загалом. Надання психологічних установок майбутньо-

му вчителю на цілеспрямованість методичного навчання шкільної фізики проек-

тує результативно-діяльнісну освіту як середньої так і вищої шкіл. Під психологі-

чною установкою студентів ми розуміємо ступінь розвитку психіки, що передує 

свідомості, готовність до певної активності, яка сформована на підсвідомому рівні 

[278]. Психологічна установка має індивідуально-особистісний характер. 

Дійсно, в основі навчання і пізнання особистості лежать нейрофізіологічні 

особливості сприймання, мислення, уваги, пам’яті та інших психічних когніти-

вних процесів. У формуванні методичних компетентностей майбутнього вчите-

ля фізики будемо орієнтуватись на положення досліджень про особистісні осо-

бливості індивіда з метою виявлення унікальних якостей фахівця. Для цього 

звернемося до низки психолого-нейрофізіологічних зв’язків, які викладені у 

працях учених-дослідників: А.А. Палія про особливості статево рольових уяв-

лень дітей дошкільного віку [244]; В.М. Поліщука про вікову і педагогічну пси-

хологію [264]; О.В. Савицької, Л.М. Співак — етнопсихологія [294], 

Дж. Дж. Гібсона — дослідження особливостей сприйняття, І.П. Павлова [243] 

про діяльність вищої нервової системи, Б.М. Теплова [412] і В.Д. Небиліцина 

[234] — психофізіологічні дослідження індивідуальних відмінностей, І.В. Боє-

ва, С.В. Золотарьова [35] про психофізіологічну діагностику і диференціальну 

діагностику особистісного континуума підлітків, В.С. Мерлин [292] — дослі-

дження темпераменту індивідуальності, В.М. Русалова [196] про взаємозв’язок 

статі і темпераменту та інших вчених. 

Індивідуальні параметри сприйняття здобувачів освіти описує А.А. Палій 

[244]. Автор А.А. Палій кристалізує думку: «Люди різняться не тільки стате-

вою, соціокультурною належністю, зовнішніми ознаками. Неоднаково прояв-

ляються в них і властивості нервової системи, характери, здібності, інтелект, 
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творчий потенціал, воля, психомоторні і пізнавальні стилі, що зумовлює від-

мінності у саморозкритті, самоствердженні, життєвих сценаріях» [244, 2]. От-

же, предмет диференціальної психології визначається через вивчення цілісного 

уявлення про природу психічної варіативності, про індивідуальні, типологічні, 

групові відмінності між людьми, про становлення індивідуальності на різних 

етапах розвитку, вплив статевих, сімейних, соціальних, виховних чинників на 

особистість.  

Аналізуючи роботу А.А. Палія, усвідомлюємо важливість урахування особи-

стісної детермінанти у дослідженні психічних процесів, зокрема сприйняття, фор-

мування образу: перцепція, перцептивний процес. «Сприйняття (образ сприй-

няття, перцептивний образ) — суб'єктивний образ предмета, явища або процесу, 

що безпосередньо впливає на аналізатор або систему аналізаторів» [244, 5].  

Згідно з теоретичними та експериментальними дослідженнями А.А. Палія, 

відкриті параметри перцептивного стилю (способу організації суб'єктом свого 

сприйняття) є частиною складнішого синдрому індивідуальних властивостей, 

що охоплює когнітивні, емоційні, мотиваційні й особистісні змінні, а також ха-

рактеристики соціально-психологічної (міжособистісної) взаємодії [244].  

Ми підтримуємо думку автора про те, що необхідно враховувати індивіду-

альні особливості сприйняття і засвоєння навчальної інформації. І беремо за 

основу ідеєю про існування власного способу організації інформаційного 

сприйняття особистості.  

У нашому дослідженні ми вбачаємо це у вигляді принципу посильності в 

процесі виконання компетентнісних завдань професійного спрямування для 

майбутнього вчителя фізики. 

«Вікова та педагогічна психологія є важливими складовими психологічної 

науки в цілому, які визначають розвиток і становлення більшості її галузей», —

пише В.М. Поліщук [264, 2]. Урахування вікових та індивідуальних особливос-

тей особистості за умов конкретного соціального впливу є провідним принципом 

у будь-якій галузі психології, ігнорування ж його дискредитує призначення на-

віть фундаментальних теоретичних досягнень, посилює їх розрив з практикою 
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педагогічної діяльності. В.М. Поліщук звертає увагу на те, що традиційно вікова 

і психологічна психологія вивчаються в єдності, що є аргументованою позицією. 

З одного боку, це вияв стабільних інтеграційних процесів у психології як науці, з 

іншого, — наголошує на необхідності міжгалузевих зв'язків, упровадженні сине-

ргетичних ідей. З'ясування їх змісту розширює і поглиблює знання про психоло-

гічну природу людини, дозволяє перейти від задекларованої інформації про неї 

до практичної реалізації, прогнозування діяльності, поведінки [264]. 

Автор називає причини розриву між теорією науки і практикою застосу-

вання знань: 1) декларативність інформації за принципом "потрібно", "учитель 

повинен" тощо, відсутність пояснень щодо конкретних способів реалізації та-

ких вимог; 2) недостатня психологічна підготовка виконавців (передусім педа-

гогів), від яких залежить доля абсолютної більшості наукових відкриттів; 

3) психологія педагогічного повсякдення, яка в ситуації соціально-економічних 

негараздів (невисока престижність педагогічної професії, низька заробітна пла-

та тощо) віддзеркалює прагнення педагогів не так до професійних здобутків, як 

до професійного виживання та професійного ігнорування, посилює кризові 

явища в системі дитинства та в педагогічній свідомості [264]. 

Ми підтримуємо ідеї автора про декларативність інформації за принципом 

"потрібно", "учитель повинен" тощо, про відсутність пояснень щодо конкрет-

них способів реалізації вимог, про недостатню психологічну підготовку майбу-

тніх фахівців. У нашому дослідженні визначаємо важливість організації психо-

логічної готовності майбутнього вчителя фізики до виявлення у професійних 

діях різних видів навчально-методичних знань (уміння, навичка, переконання): 

як пояснити, як досягти результату в поставлених перед учнями вимогах.  

Автори О.В. Савицька та Л.М. Співак розглядають етнопсихологію як нау-

ку, яка розкриває феноменологію і сутність етнічної ідентичності, етнічної сві-

домості та самосвідомості, прояву етнопсихологічних особливостей особистос-

ті, етнопсихологічні функції культури, чинники, типологію і способи розв'язан-

ня міжетнічних конфліктів. Етнічний розвиток відбувається дискретно, що зу-

мовлено внутрішніми і зовнішніми процесами, які певним чином впливають на 
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існування етносу. З огляду на це, виділяють такі способи існування етносів 

[294, 3]: 1) зародження (етнос з'являється у результаті асиміляції, він є першим 

у часовому плані); 2) розширення, спосіб, згідно з яким етнос намагається при-

єднати до себе інші, менші за чисельністю етноси, які територіально розміщені 

неподалік. Цей період характеризується зростанням самосвідомості. Розширю-

ючись, етнос постійно прогресує, оскільки постійно відбуваються внутрішні 

психологічні процеси, які зумовлюють його неперервний розвиток; 3) зниження 

рівня активності чи розпад. Етнос стає легко вразливим, що може призвести до 

його злиття з іншими етносами, до втрати усіх ознак етносу (території, мови, 

єдності) або до зовнішньої агресії; 4) перехід розпаду в гомеостаз (рухливий 

виважений стан етнічної спільності, що зберігається засобами її протидії зовні-

шнім і внутрішнім чинникам, які можуть порушити цю рівновагу), тобто стати-

чний стан етносу [294].  

Таким чином, автори схиляються до думки про визнання впливу соціаль-

них чинників на процеси засвоєння та використання людиною мови, визнання 

діяльнісного походження психічної основи комунікативних здібностей людини. 

З цього робимо висновок, що фактично діяльність визначає комунікативні здіб-

ності особистості, зокрема й майбутнього вчителя фізики, в аспекті методичної 

компетентності та її виявленні у професійних діях педагога. 

І.П. Павлов [243] стверджував, що основою індивідуальних відмінностей є 

збудження і гальмування нервових процесів. Ці якості забезпечують пристосу-

вання особини до змін середовища. Комбінуючи їх, теоретично можна отрима-

ти двадцять чотири типи нервової системи (тип розуміють як узагальнену кар-

тину поведінки). Чотири з них можна співвіднести з певним типом темперамен-

ту (сангвінік, флегматик, холерик, меланхолік).  

З цього фактично випливає, що майбутній вчитель фізики має особистісні 

й індивідуальні особливості психічних новоутворень, залежно від природного 

типу темпераменту.  

Це дає підстави стверджувати, що формування компетентнісного станов-

лення фахівця педагогічної галузі цілеспрямовується в русло особистісного та 
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індивідуального начал. Як наслідок, кожному студенту цілевизначається інди-

відуальне завдання на формування професійних компетентностей. 

1956 р. під керівництвом Б.М. Теплова [421] була організована спеціальна 

лабораторія для вивчення типологічних особливостей вищої нервової діяльнос-

ті людини, на основі якої пізніше виникло кілька самостійних наукових колек-

тивів, які вивчали різні теоретичні і прикладні аспекти природних основ індиві-

дуально-психологічних відмінностей. 

У роботах Б.М. Теплова [421] і В.Д. Небиліцина [234] виокремлено влас-

тивості, що належать до процесів збудження і гальмування: 1) сила (витрива-

лість) нервової системи свідчить про працездатність і витривалість нервової си-

стеми; 2) динамічність –– швидкість утворення умовних реакцій; 3) рухливість 

нервових процесів –– властивість є основою научіння; 4) лабільність — швид-

кість виникнення і припинення нервових процесів. Автори вважають, що ці 

властивості можуть пояснити індивідуальні відмінності всіх значущих ділянок 

психіки: особливості темпераменту, характеру, когнітивні стилі, швидкість ін-

телектуальних та інших процесів. 

В.Д. Небиліцин [8] дослідив зв'язки між вищою нервовою системою і пси-

хологічними проявами, наприклад, люди зі слабкою нервовою системою легше 

виконують монотонну роботу, а в екстремальних ситуаціях краще проявляють 

себе люди, що володіють силою і динамічністю. 

Аналізуючи роботи авторів, робимо висновок про те, що багаторазове ви-

конання одноактної дії формує навичку і згодом звичку в когнітивній діяльнос-

ті здобувача освіти. Цей факт будемо використовувати в дослідженні з метою 

формування в майбутніх фахівців педагогічного спрямування уміння кропітко-

го виконання автоматизованих дій: написання поурочного планування уроків 

фізики, алгоритмування розв’язування різного типу фізичних задач, написання 

матеріалів наукових тез і статей для подання до збірників студентських рукопи-

сів, систематичної підготовки до навчальних занять тощо. 

Якщо йдеться про формування дієвого устремління в екстремальних педа-

гогічних і психологічних ситуаціях, то спрямувати уміння студентів варто в ру-
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сло розв’язання професійних завдань на розвиток уміння активно діяти, пере-

конання в успішності ситуації. Наприклад, завдання організувати урок-

вікторину і провести його, провести демонстраційний експеримент в аудиторії 

за спроектованим сценарієм уроку фізики, підготувати і проголосити доповідь 

на задану дослідницьку тематику, розробити предметну комп’ютерну презента-

цію та провести фрагмент фахового уроку тощо, тобто такі завдання, які вихо-

вують у майбутніх вчителів фізики миттєву готовність до вирішення екстрема-

льної педагогічної ситуації.  

І.В. Боєв, С.В. Золотарьов [35] розрізняють такі основні підходи у дослі-

дженні індивідуально-психологічних відмінностей залежно від орієнтації на пе-

вні моделі: 1) зорієнтований на моделі мозку чи нервової системи (підхід 

Б.М. Теплова і В.Д. Небиліцина [421], [234]); 2) зорієнтований на моделі пове-

дінки (дослідження В.М. Русалова [292]); 3) зосереджений на моделях людини 

(дослідження В.С. Мерліна [196]). 

В.С. Мерлін [196] розглядав темперамент як структуру, що належить до 

формально-динамічного аспекту індивідуальної поведінки, відносно незалеж-

ного від змістового аспекту.  

На розшифрування конкретної дії біологічних чинників спрямована спеці-

альна теорія індивідуальності (В.М. Русалов [292]). Вона ґрунтується на таких 

положеннях: 1. Біологічні чинники індивідуальності. 2. Існують два типи зако-

нів, які діють одночасно. Внаслідок дії одних формуються предметно-змістові 

характеристики психіки (мотиви, інтелект, спрямованість), унаслідок дії ін-

ших — формально-динамічні особливості індивідуальної поведінки. Структура 

узагальнення предметно-змістових характеристик задається ззовні середови-

щем, забезпечуючи мінливість психіки. Формально-динамічні властивості зу-

мовлені дією узагальнених біологічних програм. Отже, формально-динамічні 

властивості, що характеризують усі види людської діяльності, допомагають 

зберігати стійкість, а предметно-змістові — змінюватися, пристосовуючись до 

середовища. 3. Вроджені програми узагальнюються за трьома напрямами: ди-

намічно-енергетичні характеристики поведінки (витривалість, пластичність, 
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швидкість); емоційні характеристики (чутливість, лабільність, домінуючий на-

стрій); надання переваги (стимульному середовищу, когнітивному стилю). От-

же, життєстійкість, чутливість, прагнення до різноманітності або монотонності 

є сталими, практично незмінними властивостями людини. 4. Формальні власти-

вості (темперамент) не існують ізольовано, а входять до більш високоорганізо-

ваних структур особистості. 5. Формально-динамічні характеристики не лише є 

передумовами та умовами діяльності, а й впливають на її динаміку, своєрід-

ність і стиль, тобто можуть визначати кінцеві результати діяльності [292]. 

З низки гуманістичних теорій нейрофізіологів психологів [35], [292], [234] 

випливає, що психологічні особливості навчання майбутнього вчителя фізики 

мають розвивальний, а згодом, і формувальний характер з акцентом на особис-

тісно орієнтовані якості індивіда. 

Різнобічне вивчення індивідуальних особливостей людини — С.Л. Рубін-

штейн [288], [289], О.М. Леонтьєв [175], [176], П.Я. Гальперін [65], [66] — ви-

явило, що, як і будь-який процес пізнання, вони залежать від особливостей су-

б'єкта: його досвіду, знань, потреб, інтересів, установок, спрямованості. Крите-

рієм їхньої істинності є практична діяльність людини.  

Критичним аналізом психологи встановили, що сприймає дійсність не ізо-

льоване вухо чи око, а конкретна жива людина, тому в сприйманні виявляється 

її ставлення до об'єкта, її бажання, інтереси, почуття тощо. Залежність сприй-

мання від змісту психічного життя людини, від особливостей її індивідуальнос-

ті є предметом вивчення апперцепції.  

У нашому дослідженні приймаємо тезу про те, що індивідуальні особливо-

сті людського сприймання надають особистості активного характеру.  

Наприклад, у навчально-методичному розумінні, це є ставлення до сприй-

мання студентами методичних знань перед і після проходження активної педа-

гогічної практики в школах.  

Досвід показує, що для практикантів-бакалаврів за напрямом підготовки 

Фізика* і для практикантів-магістрантів за спеціалізацією Фізика* таке став-

лення до виявлення професійних знань у діях є різним за змістом. 
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Отже, узагальнюючи різні психолого-педагогічні підходи щодо вивчення 

особистості в навчальній діяльності висновковуємо, що майбутній вчитель фі-

зики має індивідуальні особливості щодо формування методичних знань з шкі-

льного курсу фізики, навчально-методичних розумінь з методики навчання фі-

зики, педагогічних умінь, особистісних цінностей, особистих якостей виявлен-

ня у дії. 

1.4. Характеристики навчальної діяльності студентів через дієвість 

У напрямках цілепокладання щодо західноєвропейських зразків оновлення 

змісту і структури національної освітньої системи, важливо наголосити про 

особливість навчального процесу у вищих навчальних закладах. Це система ор-

ганізаційних і дидактичних заходів, спрямованих на реалізацію змісту освіти на 

певному освітньому або кваліфікаційному рівні відповідно до чинних держав-

них стандартів освіти України [119], [232]. 

Навчальний процес базується на принципах науковості, гуманізму, демок-

ратизму, наступності та безперервності, незалежності від втручання будь-яких 

політичних партій, інших громадських і релігійних організацій, що спонукає до 

усвідомлення того факту: здобувачі освіти, за умов такої організації навчально-

го процесу, мали б бути конкурентоспроможними на сучасному ринку праці.  

Як показує досвід практичної діяльності [330], [5], [9], [133] майбутнього 

вчителя фізики зокрема, таке явище не спостерігаємо.  

Існує суперечність між наявними принципами навчального процесу і їх ді-

євістю, застосуванням у практичній діяльності, на педагогічній ниві. 

У законодавчому документі [119] визначено, що «навчальний процес орга-

нізовується з урахуванням можливостей сучасних інформаційних технологій 

навчання та організовується на формування освіченої, гармонійно розвиненої 

особистості, здатної до постійного оновлення наукових знань, професійної мо-

більності та швидкої адаптації до змін і розвитку в соціально-культурній сфері, 

у галузях техніки, технологій, системах управління та організації праці в умо-

вах ринкової економіки» [119, 1].  
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Ми погоджуємось із понятійними нормами навчального процесу загалом і 

вважаємо проблему формування всебічноосвіченої особистості актуальною в 

ракурсі застосування професійних знань у педагогічній діяльності. Ця проблема 

охоплює не одне десятиліття, починаючи з радянських часів і до сьогодення.  

Епіцентр проблеми ми виявляємо у невмінні майбутнього фахівця: засто-

совувати отримані професійні знання на практиці, автоматизовано виконувати 

основні та елементарні професійні дії, відстоювати ділову точку зору, звички 

систематично і крок за кроком здобувати необхідні, нові знання. 

З-поміж робіт американського педагога і філософа-діяча Джона Дьюї пра-

ця «Демократія і освіта» [81] посідає чільне місце. Названий твір Дж. Дьюї 

представляє філософію нового часу: розвиток такого способу мислення індиві-

да, який спрямований на застосування отриманих знань у практиці, уміння са-

мостійно здобувати необхідні нові знання. У роботі [81] описано основні кон-

цепції логіки і теорії пізнання з погляду дії та вміння її виявляти. Досвід, при-

рода, мистецтво, логіка — це основні напрямки в дослідженні Джона Дьюї.  

Учений визначив місце пізнання і діяльності у розв’язанні повсякденних 

проблем суб’єктів освіти. Процес такого вирішення, що спирається на метод 

експерименту, повинен забезпечити успішне відкриття діячами навчального 

процесу нових істин за допомогою п’яти послідовних ступенів: 1) відчуття про-

блеми (утруднення); 2) її виявлення і визначення; 3) уявлення можливого рі-

шення; 4) виявлення через умовиводи наслідків із імовірного рішення; 

5) подальші спостереження й експерименти, який дозволяють зробити висно-

вок, що містить позитивне чи негативне судження [81]. 

Ми підтримуємо думку Джона Дьюї про те, що в основі навчального про-

цесу студентів чи інших його діячів має бути дієвість застосування знань на 

практиці, а не формальне їх засвоєння, яке з часом стирається у пам’яті 

суб’єкта як природній психічний процес — забування.  

Забування, з погляду загальної психології [278], [276], [277], [288], — це 

процес, протилежний запам’ятовуванню. Забування виявляється в тому, що 

втрачається чіткість запам’ятованого, зменшується його обсяг, виникають по-
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милки у відтворенні, стає неможливим відтворення і, нарешті, унеможливлю-

ється впізнання. Як зазначають психологи [288], [247], [264], [391], забуван-

ня — функція часу.  

Психолог С.Д. Максименко у праці «Загальна психологія» звертає увагу на 

те, що «засадовим стосовно забування є згасання тимчасових нервових зв’язків, 

що тривалий час не підкріплювалися. Якщо здобуті знання тривалий час не ви-

користовуються і не повторюються, то вони поступово забуваються» [187, 6]. 

Теорія журналістики запровадила поняття для досягнення результативності 

журналістики — це дієвість та ефективність журналістської діяльності [88], [241]. 

Дієвість — це особлива форма результативності, що визначається як конк-

ретна участь журналістики в розв'язанні соціально-економічних, господарчих, 

культурних тощо завдань і вимірюється сукупністю прийнятих органами влади 

заходів за матеріалами журналістів [88].  

Під дієвістю преси розуміють оперативну, безпосередню реакцію (дію) су-

спільних інститутів і посадових осіб на її виступи [241].  

Поняття дієвості спрямовує діяльність журналістики в русло тактичних 

способів реалізації дії, тоді як ефективність — тяжіє до стратегічних способів 

дії [88].  

Результативність (ефективність і дієвість) журналістської діяльності є 

предметом дослідження багатьох теоретиків преси, найбільш ґрунтовно ці по-

няття розглядає вчений А.З. Москаленко з Інституту журналістики Київського 

національного університету імені Тараса Шевченка [217], [272]. 

Досліджуючи природу комунікативного процесу з погляду ефективності й 

дієвості процесу (функціональний аспект), визначено, що це завжди встанов-

лення й підтримання контакту з комунікатом, як свідчать учені-дослідники з 

Інституту журналістики Київського національного університету імені Тараса 

Шевченка [217], [272].  

За формою функції ефективності і дієвості процесу можуть мати вигляд 

похідних функцій впливу на особу-слухача, переконання, трансмісії, передачі, 

об’єднання, демонстрації й підтримання уваги тощо [272].  
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Наприклад Модель Ґербнера [272], у якій автор розглядає процес спілку-

вання як психологічне явище.  

Модель Ґербнера [272] репрезентує комунікативний процес (основа спіл-

кування, організація якого залежить від розуміння системи, структури процесу, 

від природи комунікативного акту) не як лінеарний, а як ланцюгово-розчеп-

лений процес.  

Комунікативний процес: Поле досліджень: 

1) хтось (особа або інституція) Вивчення аудиторії 

2) сприймає подію Теорія перцепції 

3) і реагує Вимірювання ефективності 

4) у ситуації Вивчення ситуації спілкування 

5) за допомогою певних засобів Аналіз засобів, контроль  

6) щоб зробити доступним матеріали Дистрибуція (поширення) 

7) у певній формі Структура, форма, стиль 

8) і в певному контексті Вивчення впливу контексту 

9) передає зміст Аналіз змісту 

10) з певними результатами Вивчення реакції 

З Моделі Ґербнера [272] ми формулюємо тезу про, те що встановити кон-

такт із співбесідником означає забезпечити реакцію згоди співбесідника на 

встановлення такого контакту.  

Учений Ґербнер акцентує [272], що забезпечення такої реакції з боку ко-

муніканта (особи-слухача) означає — щонайменше — використання ним певної 

системи комунікативних технік, методів, способів, певної інформації, виражен-

ня почуттів, емоцій, зрештою, певної організації комунікативного процесу.  

Як зазначають учені-дослідники з Інституту журналістики Київського на-

ціонального університету імені Тараса Шевченка [217], [272], дієвість комуні-

кативного процесу визначається наявністю згоди між комунікаторами. «Без 

ефективної комунікації зупинилося б багато виробничих процесів. Тому питан-

ня організації процесу спілкування (комунікативного процесу) є важливим для 

творення суспільства. Але правильна організація будь-якого процесу неможли-
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ва без з’ясування його природи, побудови моделі процесу, що пов’язано з ви-

вченням структури, факторів, які впливають на цей процес, системи актів, що 

становлять його основу» [284, 5]. 

У працях викладачів названого Інституту ідейно визначено, що згода між 

комунікаторами може виникати в результаті повного або часткового пороз-

уміння; ступенем порозуміння визначається ефективність комунікативного 

процесу. Неефективним є той процес комунікації, який має конфлікт [272]: між 

комунікантом і комунікатом, який свідчить про незавершеність комунікативно-

го процесу, про його нецілісність.  

Ми стверджуємо [330], що категорія дієвості існує в рамках вимірювання 

результативності різних процесів.  

У нашому дослідженні, про формування методичної компетентності май-

бутнього вчителя фізики на практичних заняттях з методики навчання фізики, 

існують рамки вимірювання результативності навчального процесу сформова-

ності методичної компетентності фахівця. І причинно-наслідковим зв’язком 

випливає, що це є категорія дієвості. 

У чинному документі 994_323, поточна редакція — Редакція від 

17.11.2010, Рекомендація «Незалежність, дієвість та роль суддів», що ухвалена 

Комітетом Міністрів Ради Європи, затверджено: «Відзначаючи важливість ролі 

суддів та інших осіб, що здійснюють судочинство, у забезпеченні захисту прав 

та основних свобод людини; усвідомлюючи необхідність зміцнити положення 

та владу суддів з тим, щоб було встановлено дієву та справедливу правову сис-

тему… рекомендує урядам держав-членів Ради Європи ужити всіх необхідних 

заходів або зробити їх більш ефективними з тим, щоб піднести роль як кожного 

окремого судді, так і всього суддівського корпусу в цілому, та зміцнити їхню 

незалежність і дієвість, зокрема, через застосування таких принципів: незалеж-

ності, повноваження, відповідності умов праць, створення об’єднань, зо-

бов’язання, невиконання обов’язків і дисциплінарних порушень» [282, 1].  

За умов євроінтеграції української освіти виникає необхідність враховува-

ти взаємозв’язки між законодавчою, виконавчою і правовою базами країни. 
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Саме тому, говорити одночасно про незалежність і дієвість цих систем є право-

мірним.  

Стосовно фізичної освіти в Україні (виконавча база), змінюючи орієнтири на 

її оновлення в рамках євроінтеграції, з фактів випливає висновок про необхідність 

розроблення і впровадження в навчальний процес студентів категорії дієвості.  

Усвідомлюємо той факт, що категорія дієвості виступає вимірником ре-

зультативного навчання і виявляє міру сформованості професійних дій тактич-

ного характеру (частково-прикладного змісту) майбутніх учителів фізики. 

Український педагог І.В. Зайченко виділяє основні професійні якості педа-

гога як-от: працелюбство, працездатність, дисциплінованість, уміння визначити 

мету, вибрати способи її досягнення, організованість, наполегливість, система-

тичне і планомірне підвищення свого професійного рівня, відповідальність, 

прагнення постійно підвищувати якість своєї праці [118].  

Ми погоджуємось з І.В. Зайченко в тому, що необхідно сформувати у май-

бутнього вчителя фізики всі ці якості.  

Особливо, ми впевнені, що існує потреба формувати якості, які уніфікову-

ють учителя фізики: уміння визначити мету, вибрати способи її досягнення, на-

полегливість, систематичне і планомірне підвищення професійного рівня, якос-

ті праці [118]. 

За умов переходу до ринкових відносин педагог І.В. Зайченко особливої 

значущості надає формуванню людських якостей педагога, які стають профе-

сійно значимими передумовами створення сприятливих стосунків у навчально-

виховному процесі: людяність, доброта, терплячість, порядність, чесність, від-

повідальність, справедливість, обов'язковість, об'єктивність, щедрість, повага 

до людей, висока моральність, оптимізм, емоційна урівноваженість, потреба в 

спілкуванні, інтерес до життя вихованців, доброзичливість, самокритичність, 

дружелюбність, стриманість, гідність, патріотизм, релігійність, принциповість, 

чуйність, емоційна культура та низка інших [118]. 

На думку І.В. Зайченко [118], одним з педагогічних принципів результати-

вного навчання є формування (процес становлення людини як соціальної істоти 



 78

під впливом усіх без винятку факторів — екологічних, психологічних, соціаль-

них, економічних, національних, релігійних тощо), який передбачає певну заве-

ршеність людської особистості, досягнення рівня зрілості. 

У дисертаційному дослідженні про формування методичних компетентно-

стей майбутнього вчителя фізики ми враховуємо ці людські якості в акценті ви-

явлення їх у дії. 

З точки зору наукової школи «Теоретико-технологічні аспекти об’єктивіза-

цію контролю навчальної діяльності» Кам’янець-Подільського національного 

університеті імені Івана Огієнка [225], учасником якої є дисертантка, як інтег-

ральний соціально-особистісно-поведінковий феномен, компетентність, мето-

дична компетентність зокрема, поєднує в собі мотиваційно-ціннісний, когніти-

вний і діяльнісний компоненти.  

На сучасному етапі компетентність пояснюють як інтелектуально та осо-

бистісно обумовлений життєвий досвід соціально-професійної життєдіяльності 

людини, який ґрунтується на знаннях, цінностях і нахилах, набутих у процесі 

навчання [225].  

У результативному навчанні завжди формуються різні, проте однаково ва-

жливі, базові людські якості (компетентності): обізнаність, вихованість, твор-

чість, товариськість, художня творчість, світогляд [7], [225]. 

Узагальнені результати досліджень названої наукової школи [7], [10], [15], 

[21], [170], [193], [330] пройшли широку апробацію на міжнародних, всеукраїн-

ських, регіональних і міжвузівських наукових конференціях та упроваджені в 

навчальний процес середніх і вищих навчальних закладів [227-229].  

Встановлено, що характеристиками навчальної діяльності студентів через 

дієвість є [225]: 

1) залучення до активної навчально-пізнавальної діяльності, причому та-

кої, щоб “теоретик” більше практикував, а “емпірик” більше теоретизував (дре-

вня мудрість стверджує: “Скажи мені — і я забуду; покажи мені — і я за-

пам’ятаю; залучи мене — і я навчусь”);  
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2) навіювання ставлення до об’єкта пізнання, яке формує дієвий рівень обі-

знаності, професійних компетентностей та світогляду фахівця; 

3) раціонально-логічне і почуттєво-емоційне начала, які взаємодоповне-

нюють одне ціле і формують у студентів власне педагогічне кредо.  

На сьогодні названою науковою школою [225], у рамках держбюджетної 

теми «Управління процесами формування фахових компетентностей майбутніх 

учителів фізико-технологічного профілю в умовах євроінтеграції», доведено, 

обґрунтовано та репрезентовано такі технологічні та методичні можливості:  

– побудови освітнього прогнозу та розробки структурно-логічної схеми 

змісту моделі освіти;  

– створення схеми-матриці цільової навчальної програми та використання 

її як засобу цілеорієнтацій відповідної освітньої моделі навчання;  

– результативності системи управління навчально-пізнавальною діяльніс-

тю, що обслуговується різними галузями знань (психологія, педагогіка, нейро-

фізіологія, кібернетика, філософія тощо), яка виявляється у поступовому пере-

веденні цього процесу в режим саморегульованого протікання. 

– значущості освітнього (навчального) середовища у навчанні за дидакти-

чною схемою, що орієнтує на фіксований результат-еталон, яка зумовлюється 

адресною інформаційно-технологічною та матеріально-технічною підтримкою 

навчально-пізнавальної діяльності тощо.  

У кожному конкретному випадку щодо методичної підготовки майбутнього 

вчителя фізики, ми довели [330], що необхідно зважати на вимоги найвищих 

компетентнісно-світоглядних орієнтирів (уміння, навичка, переконання, звичка).  

Методичною підготовкою майбутнього вчителя фізики в рамках наукової 

школи «Теоретико-технологічні аспекти об’єктивізацію контролю навчальної 

діяльності» є [225]: 

1) процес забезпечення результативності навчально-пізнавальної діяльнос-

ті та дієвих знань суб’єктів освіти;  

2) теоретико-технологічні механізми компонування змісту навчального 

предмета «Фізика» та адекватного йому освітнього середовища;  
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3) об’єктивний контроль та управління в навчанні фізиці. 

За цих умов, залежно від індивіда-студента, міри особистісних домагань та 

суб’єктивної шкали цінностей, закладаються елементи сформованості авторсь-

кого педагогічного стилю [334], [335].  

Ми усвідомлюємо той факт, що викладач, який працює над індивідуально-

професійним формуванням майбутнього вчителя фізики, має цілісно і завжди 

підтримувати і стимулювати розгортання успішної навчально-пізнавальної дія-

льності студента.  

Ми стверджуємо, що вже як часткові наслідки цілеспрямованої активності 

учасників процесу з’являються результати: висока успішність у навчанні, виго-

товлення і модернізація фізичних приладів, створення імітаційно-моделюючих 

навчальних програм, підготовка презентаційних матеріалів на задану тему, 

участь у науково-методичних конкурсах та конференціях, здійснення наукових 

публікацій тощо. 

Отже, аналізом літературних джерел і причино-наслідковими чинниками 

доведено, що характеристики навчальної діяльності майбутніх учителів фізики 

виявляються через результативну і діяльнісну освіту одночасно. 

В основі вимірювання результативності навчання студентів (майбутніх 

учителів фізики) лежать тактичні і стратегічні характеристики: дієвість та ефек-

тивність, відповідно [87], [88]. З точки зору військової термінології, стратегія і 

тактика взаємозалежні. Автори праці «Тактика» [415] наголошують, що вибір 

стратегії зумовлює успіх чи невдачу всієї справи; водночас, сама собою страте-

гія існувати не може, без конкретних дій (тактики) вона є відірваною від життя 

абстракцією. Принципова відмінність стратегії від тактики — це підлеглість їх 

відносин. Тактика також може бути стратегією для підпорядкованих їй тактик. 

У нашому дослідженні про формування методичної компетентності май-

бутнього вчителя фізики тактичною характеристикою вимірювання результати-

вної навчальної діяльності студентів є дієвість, яка без стратегічної характерис-

тики (ефективність) вимірювання результативного навчання майбутнього фахі-

вця не має сенсу. 
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Отже, за фундаментальні вимірювання діяльнісного навчання студентів 

педагогічного спрямування, як доведено вище, покладені компетентнісні якості 

особистості майбутнього фахівця на вищому рівні їх виявлення: уміння, навич-

ка, переконання, звичка вчитись [225]. 

Отже, актуальною проблемою формування методичної компетентності 

майбутніх учителів фізики є проблема розроблення і впровадження вимірників 

результативного навчання погляду тактичної характеристики — дієвості.  

З критичного аналізу літературних джерел [94], [97], [107], [118], [217], 

[272], [415] констатуємо той факт, що дієвість виступає вимірником результату 

діяльності.  

Отже, результат навчальної діяльності майбутнього вчителя фізики — не 

лише компетентнісні здобутки студента, це інтегральна сформованість фахівця: 

соціальна, інтелектуальна, професійна, компетентнісна, духовна, матеріальна. 

1.5. Дієвість як явище вияву професійної дії майбутнього вчителя фі-

зики 

У час оновлення змісту та структури освіти загалом, актуальним є питання 

про дієвість застосування професійних знань на практиці, у будь-якій сфері дія-

льності особистості, особливо в Україні. Із наполегливими кроками руху в на-

прямку західноєвропейських вимірів українська освіта відповідально наближа-

ється до конкретних стандартів підготовки фахівців. Мабуть, варто відзначити 

пріоритетність професії вчителя, учителя фізики, зокрема й тому, що безпека в 

навколишньому світі для особистості безпосередньо залежить від її світогляд-

них переконань. Саме фізика, як наука філософська й експериментальна водно-

час, доводить закони природи та їх наслідки. 

Філософ І. Кант про знання говорив: «У наш час накопичилась величезна 

кількість знань, гідних вивчення. Скоро наші здібності будуть надто слабкими, 

а життя надто коротким, щоб засвоїти хоча б одну найкориснішу частину цих 

знань» [400, 300]. С. Джонс писав: «Знання буває двох видів. Ми або знаємо 

предмет самі, або знаємо, де можна знайти про нього відомості» [400, 300]. 
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Знання, з погляду теорії управління, — це «результат збагачення індивіда 

внаслідок його взаємодії з конкретним об’єктом реального оточуючого світу, за 

рахунок виявлення власної інтелектуальної, почуттєвої, духовно-культурної та 

світоглядної активностей» [401, 4]. «Якість знань — особливість відтворення на 

інтелектуальному, почуттєвому, світоглядному рівнях змісту засвоєного навча-

льного матеріалу (пізнавальної задачі)» [401, 5]. «Еталонний вимірник якості 

знань особистості — контрольно-вимірювальний зразок мисленнєвих і психо-

моторних операцій віддзеркалення властивостей пізнавальної діяльності особи-

стості» [401, 4]. 

Віддзеркалення і виявлення в дії знань, обізнаностей особистості закладає 

фундамент сучасної освіти, фізичної зокрема. «Віддзеркалення знань, обізнано-

стей особистості», «виявлення в дії знань, обізнаностей особистості», «резуль-

тативність процесу» характеризує слово «дієвість». У процесі педагогічного 

експерименту і апробації матеріалів дослідження дієвості ми виявили [400], 

[53], [81], [87]-[89], [248], [249], що дієвість, як категорія теорії та методики на-

вчання фізики, складається з п’яти змістових компонент, як-от: дієвість як сло-

во, дієвість як поняття, дієвість як явище, як процес і як технологія. 

Дослідимо цей факт, використовуючи тлумачні словники походження слів 

[60], [418], [423]: 

У Всесвітньому українському словнику, у Вікісловнику, у Словнику України 

on-lіne слово «дієвість» вживається. Це іменник жіночого роду, «дієвість» відмі-

нюється, має синоніми й антоніми, є компонентом фразеологізмів [60], [54], [399].  

У словнику української мови зазначено, що «дієвість — властивість за зна-

ченням дійовий. Виховання нової людини — генеральна лінія нашої ідеологіч-

ної роботи, вирішальний показник її дієвості. Дієздатний: 1. Здатний до дії, дія-

льності. 2. (юридично) Який має громадянську і юридичну повноправність; 

юридично зрілий, самостійний, незалежний» [400, 300]. 

Як бачимо, тут дієвість визначає властивість особистості діяти, і з юриди-

чного погляду, — це властивість фахівця виявляти власну самостійність, неза-

лежність, зрілість у професійній діяльності. 
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Універсальний словник-енциклопедія, Словопедія, пропонує таке тлума-

чення: «Дійовий, дієвий це є такий, що здатний активно діяти, впливати на ко-

гось, щось; ефективний, результативний: дійовий (дієвий) вплив, дійовий (діє-

вий) засіб, дійова особа, дійове (дієве) виховання, дійове (дієве) знаряддя. По-

хідні слова: дієвість, дієво.  

Діючий. 1. (зрідка) Дієприкметник від діяти. 2. (прикметник) Який функці-

онує, працює тощо: діючий вулкан, діюча армія, діюча виставка, діюча модель, 

діюча сила, діюче устаткування» [401]. 

Аналізуючи ці слова-синоніми «дійовий, дієвий» як словоутворюючі мовні 

знаки, робимо висновок, що йдеться про здатність активно діяти, впливати, 

управляти предметом діяльності.  

Похідне слово «діючий», аналізуючи словотворення за Словопедією, може 

бути і дієприкметником, і прикметником, призначеним виражати дію, власну 

функціональність, працьовитість, результативність. 

«Великий тлумачний словник сучасної української мови» за редакцією 

В. Т. Бусела (К.-Ірпінь, 2007) подає таке тлумачення: «Дієвість, -вості, ж. Влас-

тивість за значенням дійовий, дієвий [42, 304].  

Дійовий, -а,-е. Здатний активний діяти; здатний робити вплив на що-

небудь [42, 304]. 

У словнику термінів психології, педагогіки, шкільного адміністрування 

слово «дієвий» також міститься. Дієвий — «действующий» [74]. 

У словнику синонімів російської мови дієвість, як слово, означає ефектив-

ність, результативність, продуктивність, плідність, віддача; небезрезультно, ак-

тивність, рішучість, радикальність, сила, оперативність [398]. 

Аналізуючи синоніми, доходимо висновку, що в системі педагогічної осві-

ти учителі-предметники такими словами описують процес авторської і профе-

сійної діяльності, який гарантовано уже приніс очікуваний результат.  

Досліджуючи слово «дієвість», ми виявили основні його складові: поняття, 

явище, процес, технологія. Поняття «дієвість» вивчається і вивчалось у різні 
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часи стосовно галузей педагогіки, правознавства, психології, законодавства, 

військовій справі та інших. 

У тлумачному словнику С.І. Ожегова [237], дієвість визначена як віднос-

ний ефект (результативність процесу, операцій, проектів), що визначається як 

відношення ефекту (результату) до витрат, які обумовили й забезпечили його 

одержання.  

Аналізуючи поняття дієвість, з попередньої тези, доходимо висновку про 

існування ефекту ціледосягнення, який визначається коефіцієнтом корисності 

дії між постановкою цілі та цілеспрямованою діяльністю щодо її досягнення. У 

психології [177], [288], це ефект 80 : 20 — визначає те, що останніх 20% затра-

чених зусиль призводить до гарантованого 100% успіху.  

З погляду журналістики, поняття дійовості і дієвості синонімічні: «Дійо-

вість — це особлива форма результативності, що визначається як конкретна 

участь журналістики в розв'язанні соціально-економічних, господарчих, культу-

рних тощо завдань і вимірюється сукупністю прийнятих органами влади заходів 

за матеріалами журналістів. Під дієвістю преси розуміємо оперативну, безпосе-

редню реакцію суспільних інститутів і посадових осіб на її виступи» [420, 1]. 

Ця теза дає право робити висновок, що дієвість є особливою формою ре-

зультативності діяльності. 

У журналістській справі, дієвість пов’язана з ефективністю. «Ефектив-

ність — це форма результативності журналістики в її зверненні до масової ау-

диторії, виконання журналістикою її ідеологічних, культурно-розважальних, 

гносеологічних та інших функцій; це міра задоволення потреб аудиторії в масо-

вій інформації» [420, 1].  

У теорії журналістики поняття ефективності більш містку й широке, ніж 

поняття дієвості. З ефективністю пов'язують передусім сталий вплив преси на 

людину й суспільство: «... результат, який не можна виміряти прийнятою дер-

жавною установою ухвалою, а який пролягає в площині цілої суспільної свідо-

мості й соціальної практики і оцінка якого можлива в погляду історичного про-

цесу» [238, 2].  
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Аналіз тез з теорії журналістики виявив той факт, що ефективність і діє-

вість — це субпідлеглі поняття, які характеризуються особливими формами ре-

зультативності діяльності. 

З погляду інформаційних і комунікативних операційних систем: «Існують 

щонайменше сім різних, не обов'язково виключаючих одне одного, критеріїв 

результативності (цілей) системи: дієвість, економічність, якість, прибутковість 

(доходи-витрати), якість трудового життя, впровадження новацій» [238, 3]. 

З цього інформаційного джерела відомо, що дієвість — це ступінь досяг-

нення системою поставлених перед нею цілей, ступінь завершення корисної 

роботи. Ми погоджуємось з такими міркуваннями в тому, що дієвість є ступе-

нем досягнення результативності процесу, навчання зокрема.  

Для оцінки ступеня дієвості, наголошують автори статті, необхідні щонай-

менше три критерії: «1) чи робимо ми «потрібні» речі згідно з попередньо ви-

значеними вимогами (якість продукції); 2) чи робимо ми всі «потрібні» речі? 

(кількість); 3) чи робимо ми «потрібні» речі вчасно? (своєчасність)» [238, 4].  

Отже, наслідуючи тезові положення до інформаційних систем у навчаль-

ний процес, можемо припустити, що оцінити міру дієвості результативності 

можна щонайменше за трьома критеріями: якість; кількість; оперативність. 

«Процес планування тісно пов'язаний з дієвістю. Ми вирішуємо, чого ми 

досягнемо, коли це буде здійснено і яким стандартам якості все повинно відпо-

відати. Можна розрахувати індекси дієвості, що показують ступінь досягнення 

цілей в одному періоді в порівнянні з іншим періодом» [238, 2]. 

З цим твердженням робимо висновок, що дієвість як процес можна плану-

вати, цілеспрямовувати, контролювати, коригувати, — тобто управляти ним.  

Дієвість, як поняття, відносять до теорії управління навчанням, тому у ди-

сертаційному дослідженні про формування методичної компетентності майбут-

нього вчителя фізики на практичних заняттях з методики навчання фізики бу-

демо цілеспрямовано використовувати це поняття в процесі розроблення і 

впровадження нової методичної системи якісної і результативної фізичної осві-

ти у вищих педагогічних закладах. 



 86

Тезаурус російської ділової мови визначає поняття «дієвість» як «способ-

ность давать хороший результат; Syn: эффективность, результативность, произ-

водительность, продуктивность, плодотворность, отдача Ant: бездейственность, 

безрезультатность, неэффективность …» [418, 1]. 

Отже, з погляду ділової мови, дієвість як поняття визначає здібність чогось 

або когось давати високий результат. 

В енциклопедичному словнику з психології та педагогіки зміст поняття 

«дієвість» визначається так: «1) результативность действий по достижению 

определённой цели; 2) термин Ж. Пиаже, указывает на то, что маленький ребё-

нок собственные эмоции и мысли считает ответственными за события, проис-

ходящие во внешнем мире» [471, 1]. 

Енциклопедичне визначення змісту поняття «дієвість» розуміється як ре-

зультативність дії, направленої на досягнення конкретної цілі.  

У словнику з психології поняття «дієвість»: «В теории Пиаже — термин, 

используемый для обозначения очень примитивного когнитивного опыта, сог-

ласно которому эмоции и чувства маленького ребенка считаются ответствен-

ными за события, происходящие в мире» [423, 1].  

З психологічного тлумачення поняття дієвості, усвідомлюємо той факт, що 

використовується свідомий досвід того, хто навчається, у досягненні нових 

знань та обізнаностей.  

У теорії риторики Л.І. Мацько йдеться про стратегію і тактику спілкування 

через загальне планування на перспективу і конкретного планування найближ-

чих поетапних дій, тобто стратегії і тактики.  

Термін «стратегія» у військовій сфері, означає гнучкість, динамічність, ва-

ріативність дій. Для реалізації чіткості концепції, зауважує автор Л.І. Мацько, 

«можна розробити кілька стратегій залежно від конкретної мети, вихідних по-

зицій, ситуації і умов спілкування, навчального середовища» [192, 2]. 

Теоретик риторики Л.І. Мацько визначає, що «стратегія виступу склада-

ється з кількох компонентів: визначення цільової настанови, виділення основ-

них питань предмета мовлення і формулювання тез; стратегія потрібна для то-
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го, щоб усю діяльність підпорядкувати концепції, уникнути відхилень і успіш-

но досягти мети, але стратегія ще не є детальною і конкретною» [192, 3].  

Тактичний закон, на думку Л.І. Мацько, «полягає в конкретизації дій для 

подальшої реалізації стратегії: аргументація, обґрунтування будь-якого поло-

ження, судження» [192, 11]. Тактика — за походженням, військовий термін (від 

гр. taktіke (techne) (мистецтво) — шикування військ, tasso — шикую війська), має 

значення: складова частина військового мистецтва; засоби, методи, що забезпе-

чують стратегічний успіх; переносне значення: лінія поведінки кого-небудь.  

Аналізуючи тези подані вище, встановлюємо причинно-наслідковий 

зв’язок між поняттями «стратегія» та «тактика». Ці військові терміни визнача-

ють взаємозалежність у плануванні результативної діяльності. Тобто термін 

«стратегія» обслуговує ефективність діяльності, тоді як «тактика» обслуговує 

дієвість діяльності. 

Аргументуючи ці тези щодо дослідження про формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики на практичних заняттях з методи-

ки навчання фізики, будемо цілеспрямовано використовувати поняття «діє-

вість» і «ефективність» як міри, вимірники результативності навчання.  

У підручнику М.М. Філоненко «Психологія спілкування» [442] зауважено, 

що особистість у процесі спілкування з іншими може вдаватися до певних стра-

тегій і тактик, щоб досягти ефективних результатів: 1. Співробітництво. Така 

стратегія сприяє організації спільної діяльності, забезпечує її успішність, узго-

дженість, ефективність. Цей вид взаємодії означають також поняттями "коопе-

рація", "згода", "пристосування", "асоціація"; 2. Суперництво. Вибір такої стра-

тегії певною мірою розхитує спільну діяльність, створює перепони на шляху до 

порозуміння, її позначають також поняттями "конкуренція", "конфлікт", "опо-

зиція", "дисоціація"; 3. Компроміс. Ця стратегія здатна врегулювати шляхом 

взаємних поступок: обидві сторони поступаються чимось, що забезпечує спіль-

не розв'язання проблеми; 4. Пристосування. Супроводжується поступками інте-

ресів однієї зі сторін: людина не намагається відстоювати своїх інтересів і по-

годжується робити те, що хоче інший; 5. Уникання. Така тактика супроводжу-
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ється ухилянням, втечею, намаганням людини вийти із конфліктної ситуації, не 

вирішуючи її, не поступаючись своїми поглядами та інтересами, але й не напо-

лягаючи на них. Людина не відстоює своїх прав, не співпрацює з партнером по 

спілкуванню для вироблення певного рішення. 

Аналізуючи вище подані тези про ефективність результату спілкування 

особистості загалом, доходимо висновку про те, що стратегія і тактика взаємо-

пов’язані визначенням міри результативності процесу, навчання зокрема.  

У дослідженні про формування методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики на практичних заняттях з методики навчання фізики, будемо 

орієнтуватись на поняття «дієвості» і «ефективності» як мірами результативно-

сті навчання. Дієвість є, фактично, тактичною характеристикою результативно-

го навчання студентів, тоді як ефективність — стратегічна характеристика ре-

зультату обізнаності здобувачів освіти. 

Коли йдеться про орієнтування на якість вищої освіти [119], [270], [85], [101], 

то неможна нехтувати мірою її результативності. Мірою вимірювання результати-

вності навчання студентів аргументовано визначаються: ефективність і дієвість. 

У підручнику «Операційний менеджмент» [216] автор О.В. Михайловська 

описує стратегію і тактику в управлінні операційною системою як основу ме-

неджменту.  

Сферою стратегічних рішень є: конструкція товару, структура і зміст про-

цесу, вибір місця розташування, людські ресурси, постачання. Сфера тактичних 

рішень визначає запаси, упорядкування розкладів, управління якістю, техноло-

гію, надійність і ремонт обладнання.  

Ці сфери стратегічних і тактичних рішень, на думку О.В. Михайловської, 

забезпечують місію організації [216]. 

Отже, аргументуючи й обґрунтовуючи теоретичні положення теорії мене-

джменту операційних систем, робимо висновок, що сфера дієвості в навчанні 

суб’єктів освіти безпосередньо залежить від якості знань, виявлення їх в дії, 

управління якістю знань, технології, контролю і корекції обізнаностей студен-

тів з конкретних пізнавальних задач. Сфера ефективності в результативному 
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навчанні залежить від: моделі освіти, структури і змісту навчального процесу, 

плану навчання, особистісних ресурсів студентів, матеріальної та ідейно-

технологічної бази [216]. 

Ми впевнені, що дієвість і ефективність як міри результативного навчання 

майбутнього вчителя фізики визначаються як часткове до загального. Із цього 

випливає, що для забезпечення якісної вищої освіти необхідно вдовольнити 

умови її результативності: вимірники результату такі як дієвість, ефективність, 

оперативність (за періодом виявлення в часі). 

В основі педагогічної професії фахівця закладені моделі діяльнісної, ком-

петентнісної, результативної освіти. Майбутній учитель фізики впродовж на-

вчання в університеті систематично змінює форми діяльності (навчальна, вихо-

вна, пізнавальна; мисленнєва, моторна; самостійна, індивідуальна, групова), 

види навчальних занять (лекції, практичні, семінари, лабораторні) і позаауди-

торних організацій (симпозіуми, конференції, виробничі практики, підготовка 

індивідуальних проектів, індивідуально-дослідні завдання), під час яких вироб-

ляються інтегровані риси фахівця. 

Як зазначено, «навчальний процес в університетах — це система організа-

ційних і дидактичних заходів, спрямованих на реалізацію змісту освіти на пев-

ному освітньому або кваліфікаційному рівні відповідно до державних стандар-

тів освіти» [36, 1]. Згідно із документом, взято за основу, що навчальний процес 

організується з урахуванням можливостей сучасних інформаційних технологій 

навчання та організовується для формування освіченої, гармонійно розвиненої 

особистості, здатної до постійного оновлення наукових знань, професійної мо-

більності та швидкої адаптації до змін і розвитку в соціально-культурній сфері, 

у галузях техніки, технологій, системах управління та організації праці за умов 

ринкової економіки. 

Аргументуючи цю тезу, ми наголошуємо на тому, що існує необхідність 

навчити майбутнього вчителя фізики здатності до постійного оновлення науко-

вих знань, професійної мобільності та швидкої адаптації до змін і розвитку сус-

пільства.  
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Актуальність зазначеної проблеми очевидна, тому що більшість студентів, 

які закінчили університет за педагогічним спрямуванням, не вміють виявляти 

професійні дії в реальному освітньому процесі, у школі. Систематично, моло-

дий фахівець не здатний професійно діяти одразу після отримання диплома ба-

калавра-учителя фізики або магістра-викладача фізики. Це пояснюється тим, 

що фахівець отримав набагато більше теоретичних знань з нормативних і варіа-

тивних дисциплін, практичні й експериментальні види знань значно меншою 

мірою (у кількості навчального навантаження годин) стандартизовано в навча-

льних планах і програмах з нормативних дисциплін. Окрім проблеми нестачі 

годин для формування якісного взаємозв’язку теорії з практикою, маємо про-

блему бездіяльності майбутнього фахівця з ряду причин: соціальної, економіч-

ної, матеріальної, особистісно-інтелектуальної, політичної нестабільності укра-

їнського суспільства. 

Розглянемо історичний екскурс активізації пізнавальної діяльності здобу-

вачів освіти з метою виявлення взаємодії теорії з практикою навчання. 

У роботах Г.І. Щукіної [419], [469] акцентовано, що активізація пізнаваль-

ної діяльності здобувачів освіти є однією з умов ефективності та підвищення 

якості навчально-виховного процесу. У роботі «Активизация познавательной 

деятельности учащихся в учебном процессе» систематизовано основні досяг-

нення педагогіки з цієї проблеми: психолого-педагогічні основи виховання і 

розвитку школяра; пізнавальна діяльність школяра в навчальному процесі; як 

вчити в сучасній школі?; пізнавальний інтерес як чинник розвитку активності і 

самостійності навчання школяра; взаємозумовленість діяльності вчителя та уч-

нів у навчальному процесі. 

Аргументуючи тезу, робимо висновок про необхідність взаємозумовлюва-

ти діяльність вчителя й учнів, тобто педагог виявлятиме здатність провокувати 

учня на прояв інтелектуальних дій. Для досягнення цієї мети майбутній фахі-

вець анологічно діє впродовж навчання в університеті — виявляє професійні дії 

і вчиться, як це робити у професійній діяльності з учнями для того, щоб активі-

зувати їх. 
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Дослідниця О.О. Плашкова з Російського державного педагогічного уні-

верситету імені А.І. Герцена, у місті Санкт-Петербурзі, вивчала наукову діяль-

ність Г.І. Щукіної. Автор сайту «Теорія розвитку пізнавального інтересу 

Г.І. Щукіної» [469] зазначає, що проблема пізнавального інтересу — централь-

на ланка в системі ідей Г.І. Щукіної. Пізнавальний інтерес у цій системі тісно 

пов'язаний з проблемою діяльності та взаємозв'язку різних видів діяльності в 

навчальному процесі, а також із проблемою становлення людини. 

Причинно-наслідковим зв’язком прослідковуємо, що існує проблема взає-

мозв'язку різних видів діяльності в навчальному процесі.  

У теорії поетапного формування розумових дій — концепція, розроблена 

П.Я. Гальперіним [66], — описано керований ззовні процес утворення уявлень 

(наочний образ предмета, відтворений напам'ять, в уяві) і понять (символічне 

віддзеркалення істотних властивостей предметів навколишнього світу, виділе-

них у результаті аналітичної роботи). Теорія П.Я. Гальперіна визначає поло-

ження про об'єкти на основі зовнішніх дій (процес взаємодії з яким-небудь 

предметом, у якому досягається певна, заздалегідь визначена, мета).  

Дія як найпростіша освіта, що зберігає всі основні особливості людської 

діяльності, всебічно вивчалась П.Я. Гальперіним, учнями і послідовниками.  

П.Я. Гальперін встановив, що перехід зовнішньої, практичної дії у внутрі-

шню, розумову дію є складним багатоетапним процесом. Виділяються такі ета-

пи: попереднє ознайомлення з ціллю дії, створення мотивації у школярів; ство-

рення схеми орієнтаційної основи діяльності — система орієнтирів і вказівок, 

користуючись якими людина виконує певну дію; виконання дії в матеріальному 

і матеріалізованому вигляді як зовнішня практична дія з реальними предметами 

або за допомогою певних моделей: схем, креслень; формування дій на рівні 

звукової мови або в письмовій формі без опори на матеріальні засоби; форму-

вання дій на рівні мовлення про себе; дія починає автоматизуватися; виконання 

дій у розумовій діяльності [169]. 

Спільно з Н.Ф. Тализіною, П.Я. Гальперін реалізував цю теорію на прак-

тиці в процесі навчання [428]. 
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Отже, як випливає з основних положень теорії поетапного формування ро-

зумових дій, дія є найпростішою формою освіти.  

Ми підтримуємо думки П.Я. Гальперина і Н.Ф. Тализіної про це й аргуме-

нтовано вважаємо, що виявлення дії на практиці, у процесі навчання студентів 

(майбутніх учителів фізики), особливо з нормативних дисциплін, такої як на-

вчальна дисципліна «Методика навчання фізики» — це найпростіший спосіб 

досягнення якості і результату у фізичній освіті. 

Психологічна теорія загального розвитку суб’єкта освіти в початковому 

навчанні Л.В. Занкова полягає в розробленні принципів навчання, які забезпе-

чували б загальний розвиток учнів: розвиток спостережливості, мислення, 

практичних дій, умінь створювати деякі матеріальні об'єкти (тоді як принципи 

дидактики спрямовані на успішний результат навчання в засвоєнні учнями різ-

них видів знань) [169], [277]. 

Що ж до освітнього процесу в університеті, то теорія Л.В. Занкова є чин-

ною і для студентів у ракурсі розвитку і формування, виявлення професійних 

дій на спостережливість, мислення, практичних дій, умінь створювати матеріа-

льні об'єкти педагогічної діяльності тощо.  

Теорія навчальної діяльності («учбової», В.В. Давидов, Д.Б. Ельконін) [82], 

[278] заснована на основі теорії провідної діяльності О.М. Леонтьєва [175], 

[176], [278]. Дослідник Д.Б. Ельконін описує, що навчальна («учбова») діяль-

ність — особливий вид діяльності суб’єкта освіти, свідомо спрямований ним на 

здійснення цілей навчання і виховання, який приймається цим суб’єктом як 

своя ціль. Мотивом цієї діяльності, вважає психолог Д.Б. Ельконін, може бути 

тільки навчально-пізнавальний мотив; цілеспрямована навчальна діяльність 

орієнтована не на отримання матеріальних або інших результатів, а безпосере-

дньо на зміну самого здобувача освіти, на його розвиток [169]. 

Аналізуючи цю теорію, формулюємо тезу про те, що навчальна діяльність 

майбутніх учителів фізики — це особливий вид діяльності, який приймається 

цими суб’єктами як своя ціль. З цього випливає, що самостійна діяльність май-

бутнього фахівця спонукає його до активної провокації на професійну дію.  
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Гуманістична психологія, в аспекті теорії навчання К. Роджерса [285], ви-

вчає те, як процес викладання впливає на цінність особистості та його відмін-

ність від учіння. Завдання вчителя — допомогти учням досягти повної саморе-

алізації; учень повинен бути суб'єктом діяльності. 

К. Роджерс виділяє практичні методики, які полегшують процес навчання: 

свобода вибору діяльності; спільне прийняття рішення, що пов'язане з визначен-

ням обсягу і змісту навчальної роботи, з виділенням конкретних учбових задач; 

метод навчання через відкриття, метою якого є розвиток здатності до учіння; імі-

тації на уроці реальних життєвих ситуацій; застосування різних форм групового 

тренінгу, метою якого є допомога учням в аналізі свого емоційного життя і тех-

ніки міжособистісного спілкування; використання програмованого навчання. 

Аргументованим висновком з гуманістичної теорії навчання визначаємо 

тезу про впровадження практичних методів, які «полегшують» процес засвоєн-

ня різних видів знань у здобувачів освіти. На особливу увагу заслуговують ме-

тоди навчання через відкриття; імітації на занятті реальних педагогічних ситуа-

цій; застосування різних форм групового тренінгу — ці методи провокують на 

активні навчальні і пізнавальні дії тих, хто здобуває професійну освіту, зокрема 

майбутніх учителів фізики. 

Український психолог Г.С. Костюк [162] зазначає, що дії та операції в 

учінні є не лише засобом набуття знань, а й його метою. Цілі учіння, в єдності 

зі змістом, стають не тільки завданнями, а й навчальними задачами, на думку 

вітчизняного дослідника Г.С. Костюка. Автор акцентує, що дії та операції в на-

вчальній діяльності диференціюються за конкретними пізнавальними цілями, 

на досягнення яких вони спрямовані: спочатку дії бувають зовнішніми, а потім 

стають внутрішніми (у разі потреби вони знову стають зовнішніми). 

Головна мета активізації навчання, на думку В.П. Кутішенко [169], —

поліпшення якості навчально-виховного процесу, яке досягається формуванням 

активності та самостійності здобувачів освіти. Активізація пізнавальної діяль-

ності, вважає В.П. Кутішенко, потребує застосування різних методів, засобів і 

форм навчання, що спонукають здобувачів освіти до виявлення активності. 
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На уроках, у середній школі, вітчизняний психолог і педагог В.П. Куті-

шенко виділяє такі ситуації, в яких учень повинен: захищати свою думку, аргу-

ментувати її; ставити запитання вчителю; рецензувати відповіді товаришів; ді-

литися своїми знаннями з іншими; допомагати товаришам; виконувати завдан-

ня, яке розраховане на читання додаткової літератури; знаходити не лише одне 

рішення; практикувати вільний вибір завдань; створювати ситуації самопереві-

рки; урізноманітнювати свою діяльність, включати в пізнання елементи праці, 

гри; бути зацікавленим у груповій діяльності [169]. 

Отже, аналізуючи роботи вчених-дослідників, фактично, можна стверджу-

вати, що активізація навчальної діяльності здобувачів освіти це процес підви-

щення ефективності навчання, тоді як виявлення дії суб’єктів освіти це є про-

вокація: явище дієвості в перебігу часу. Ми вважаємо, що уміння виявляти в дії 

професійні здатності майбутнього вчителя фізики спрямовують навчальний 

процес в русло результативності і якості освіти.  

В.П. Кутішенко виявляє чинники, які впливають на ефективність навчання: 

зміст навчання; процес навчання; здійснення диференціації і індивідуалізації 

навчання, особливості навчальних планів та програм; особистість та її індивіду-

альні особливості: а) рівень розвитку довільної уваги; б) осмисленість сприй-

мання навчального матеріалу; в) рівень розвитку довільної логічної пам'яті; 

г) особливості розвитку мислення та уяви; д) мотивація навчальної діяльності; 

ж) уміння вчитися; особистість вчителя, його характер, здібності, спрямова-

ність, знання, професійна майстерність, ставлення до учнів, предмету, професії, 

інших вчителів [169]. 

Ми підтримуємо автора в тому, що ефективність навчання характеризує 

стратегічні основи результативного навчання у цілому. 

Отже, дієвість як явище є спрямованістю впливу причин й умов, які викону-

ють свою особливу задачу — провокацію на дію (дія або низка дій, які мають на 

меті викликати реакцію тих, кого провокують; здебільшого, провокації проводять-

ся з метою штучного створення складних обставин або наслідків, які змушують 

активно шукати рішення для тих, кого провокують) [66], [455], [460], [469], [470]. 
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Аналізуючи дієвість як явище, доходимо висновку про психологічні витоки похо-

дження причин виконання операцій і дій у несвідомому здобувачів освіти. 

1.6. Дієвість як технологія формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики 

Вітчизняний учитель фізики активізує розвиток української освіти у цілому, 

тому що здобув спеціальні особливості підготовки фахівця цього профілю [72], 

[229]. Учитель фізики може: керувати навчально-пізнавальною діяльністю учнів, 

займатись науковою роботою, використовувати мультимедійні засоби навчання 

під час уроків фізики, використовувати для підготовки до уроків фізики різнома-

нітні комп’ютерні технології, програмні продукти, віртуальні лабораторні робо-

ти, готувати учнів до участі в наукових конкурсах, керувати написанням учнів-

ських наукових робіт, статей, тез, розробляти пошуково-творчі завдання на конс-

труювання фізичних приладів, задавати школярам цікаві домашні завдання, ди-

ференційовані за рівнями, інтегровані за інтересами, — залучати дітей до актив-

ної пізнавальної діяльності, психологічно налаштовувати на розвиток компетент-

нісно-світоглядних особистісних якостей здобувачів освіти, навіювати корисні 

інтелектуальні відношення до пізнавальної задачі із фізики.  

Як навчальний предмет, шкільна фізика вносить до українського суспільст-

ва світоглядний характер [71], [72], [86], [85]. На уроках фізики діти засвоюють 

основні закономірності функціонування природних явищ, процесів, здобувачі 

освіти виробляють уміння переносити фізичні знання у власну життєдіяльність.  

Наприклад, у США уже з молодших класів діти отримують завдання додо-

му у вигляді підготовки доповіді з презентацією та акторською імітацією дослі-

дного проекту. Для учня третього класу (м. Чикаго, державна школа) було за-

пропоновано вибрати історичну особистість, дізнатися про її життя і те, чим 

вона знаменита, підготувати нескладну доповідь, а потім зіграти цю особис-

тість, виступивши наче б від її імені, розповівши про «себе». Стосовно точних 

предметів, то все переважно обмежується математикою, що ж до решти пред-

метів — даються тільки найпростіші відомості. Але навіть тут діє той самий 



 96

метод. Або ж такий приклад: у другому класі учню дали завдання розповісти 

про яку-небудь тварину. Треба було дізнатися, де вона живе в природі, чим ха-

рчується, як розмножується, які у неї звички, чим цікава і відрізняється від бли-

зьких родичів. Коли проект був готовий, знову треба було зробити нескладну 

презентацію, на якій потрібно було просто переказати, що ти дізнався. Загалом 

принцип такий: дітей насамперед навчають працювати з інформацією та аналі-

зувати її. Учень молодших класів повинен уміти знайти релевантну інформа-

цію, систематизувати її, розкласти за пунктами і, згодом, подати іншим учням у 

зрозумілій і привабливій формі [497], [498]. 

Такі знання сприяють конкурентоспроможності і самовпевненості підрос-

таючої особистості школяра у власному виборі в житті. Ця функція дослідницт-

ва для учнів молодших класів покладає на вчителя серйозні інтелектуальні на-

вантаження [497], [498]. 

Друга частина навчання в американських школах відмінна від вище описа-

ної. Тут у школах навчають, як вести диспут і які є методи дебатів. Навіть вла-

штовують змагання з цього питання [497], [498].  

У старших класах США особливість навчання старшокласників полягає в 

тому, що існує активна взаємодія університетів, національних лабораторій і до-

слідницьких центрів зі школами (outreach). Школярі ходять в університетські 

лабораторії і в національні лабораторії, де їм показують, що і як реально ро-

биться в науці. У старших класах школярі можуть, навіть, брати участь у дослі-

дженнях і самі працювати над будь-яким експериментом, за допомогою вченого 

з університету, звичайно. У школах організовуються наукові конкурси (scіence 

faіr, дослівно "науковий ярмарок"), де школярі представляють свої проекти з 

наукових питань. Журі цих конкурсів складається суцільно з діючих учених, 

яких спеціально для цього запрошують. Причому, розпочинається це ще в сере-

дній школі, а закінчується в коледжі чи університеті, де студенти показують 

свої проекти так само, як це робили і в школі. Окрім того, школярі можуть на-

віть представити результати своєї роботи на локальній конференції, наприклад, 

в Аргоннській Національній Лабораторії щороку в травні проводиться конфе-
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ренція користувачів синхротрона. «Цього року (2014) я там представляв свій 

проект нової експериментальної системи, а в процесі огляду плакатів зіткнувся 

зі своєю ученицею, у якої був репетитором з математики. Вона представляла 

результати своєї роботи і роботи однокласників на синхротроні (вони дослі-

джували шляхи міграції свинцю в ґрунті)», — говорить Кирил Куравльов, док-

тор фізичних наук, м. Чикаго, США [498]. 

Загалом, навчання в США спрямоване на вироблення і вдосконалення, як 

мінімум, таких знань: 1) Робота з інформацією (пошук, аналіз, систематизація, 

презентація). 2) Критичне мислення (уміння відстоювати свою позицію, критика 

позиції опонента в рамках правил дискусії). 3) Дослідно-конструкторські навич-

ки, інженерія (спробуй сам, подумай як, вчись у старших товаришів) [497], [498]. 

Маючи позитивний зразок для навчання в Україні, можна зробити висновок, 

що вчителю фізики необхідно викликати в учнів довіру до вивчення природничої 

науки — фізики, з метою подальшого саморозвитку особистості. Це варто робити 

на основі знань: як працювати з інформацією, як критично мислити, як формувати 

дослідно-конструкторські навички, як впроваджувати елементи інженерії.  

Формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики в 

процесі навчання в університеті лежить в площині дієвості: як навчити учнів 

діяти (працювати з інформацією, критично мислити, досліджувати, конструю-

вати, “інженерити”). 

Польський психолог Лідія Гже́сюк, професор Інституту психології, кафед-

ри психології Варшавського університету, займається чинниками, які зумов-

люють дієвість спілкування, комунікації, а також основними питаннями психо-

терапії [53], [87], [89]. Фактично, дієвість становить процес комунікації між 

суб’єктами й об’єктами діяльності. 

Причинно-наслідковим зв’язком доходимо висновку, що дієвість як процес 

діяльності залежить від законів інтеграції. 

З погляду фінансових систем, принципи фінансового контролю містять: 

незалежність; гласність; превентивність (попереджувальний характер); дієвість; 

регулярність; об'єктивність; всеохоплюючий характер [53], [54], [147], [89]. 
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З цього джерела випливає, що дієвість є одним з принципів діяльнісного 

процесу, який засвічує результат. З огляду на це, у дослідженні про формування 

методичної компетентності майбутнього вчителя фізики в процесі проведення 

практичних занять з методики навчання фізики, припускаємо тезу про те, що для 

досягнення результату в такій навчальній діяльності студента існує необхідність 

підвищити дієвість процесу формування його методичної компетентності.  

Ю.В. Сибірянська [89] виділяє функції управління доходами бюджету: 

планування, організація, мотивація, контроль. 

В основі планування є прогнозування, що дає уявлення про цілі, які бажа-

ють досягнути через певний проміжок часу, тенденції розвитку, а також дозво-

ляє визначити ефективність досягнення цілей та усунути неточності і недоліки 

в управлінні ще на попередньому етапі. В основі організації лежить менедж-

мент та функція координації. В основі мотивації (результат узгодженої та ефек-

тивної дії всіх інших функцій управління доходами) є своєчасне та повне вико-

нання суб’єктами дії типових зобов'язань. Стимулювання відповідальної та по-

зитивної поведінки суб’єктів дії здійснюється на основі морального переконан-

ня, встановлення певних морально-етичних принципів, виховання суспільної 

свідомості, відповідальності.  

Ключовим у процесі мотивації, на думку Ю.В. Сибірянської, є дієвість та 

ефективність [89].  

Функція контролю, наголошує автор, має бути представлена на всіх рівнях 

управління. Від її дієвості залежить ефективність виконання всіх інших функ-

цій управління. Метою функції контролю є: виявлення слабких місць і помилок 

у процесі управління, своєчасне їх виправлення і недопущення повторення; за-

безпечення відповідності між поставленими планами і фактичними діями [89]. 

Аргументуючи описане вище, робимо висновок, що дієвість — процес, 

обернений до ефективності і прямо пропорційний до результату виконання дії.  

З огляду на це, у дослідженні про формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики в процесі проведення практичних занять з методи-

ки навчання фізики припускаємо, що для досягнення результату в формуванні 
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методичної компетентності студента дієвість виступає як процес підготовки 

якості фахівця. 

Тоді як ефективність, у цьому ключі, відіграє функцію підвищення стабі-

льності в навчальному процесі з методики навчання фізики і на формування но-

вих якостей фахівця (методичної компетентності зокрема) впливає обернено 

пропорційно до результату.  

З джерела чинного документу Державного комітету ядерного регулювання 

України, у наказі «Про затвердження Загальних вимог до систем фізичного за-

хисту ядерних установок та ядерних матеріалів» і «Загальних вимог до систем 

фізичного захисту ядерних матеріалів при їх перевезенні», визначено термін 

«дієздатність процедури». Цей термін означає, що процедура дієздатна тоді, ко-

ли «встановлена експериментальним шляхом характеристика процедури, що 

підтверджує спроможність персоналу виконувати в установленому процедурою 

порядку дії відповідно до вимог фізичного захисту впродовж прийнятного про-

міжку часу без порушень вимог безпеки та виробничої дисципліни» [86, 2]. 

Коли йдеться про дослідження щодо формування методичної компетент-

ності майбутнього вчителя фізики в процесі проведення практичних занять з 

методики навчання фізики, то дієздатність процедури формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики може бути характеристика дієвос-

ті. Дієвість є вимірником результативності навчального процесу на практичних 

заняттях з методики навчання фізики в оперативному періоді прийнятного про-

міжку часу. 

У монографії С.Л. Яблочнікова «Педагогічна кібернетика: системно-

кібернетичний підхід до управління в освіті» [477] міститься матеріал, який 

присвячений розробці засад нового напрямку у педагогічній науці — педагогі-

чної кібернетики. З огляду на це джерело, ми робимо висновок, що педагогічна 

кібернетика забезпечує якість управління в освітній сфері в рамках здійснення 

процесів цілеспрямованого впливу. А отже, дієвість як процес — це відносна 

характеристика результативної діяльності конкретної керуючої системи, яка 

віддзеркалена в різних показниках як об'єкта управління, так і власне, управлін-
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ської діяльності (суб'єкта управління). Причому, ці показники мають як кількі-

сні, так і якісні характеристики [169].  

Аналізуючи процес дієвості, доходимо висновку про суб'єкт-об'єктні від-

носини між предметом й індивідом у конкурентній керуючій системі. У дослі-

дженні про формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізи-

ки в процесі проведення практичних занять з методики навчання фізики, ми до-

тримуємось думки про те, що якість фізичної освіти і її результат взаємообумо-

влені категорії. Проте, якість фізичної освіти забезпечується управлінням на-

вчання з фізики та методики її викладання; результат якості фізичної освіти за-

безпечується дієвістю навчання фізики і методики її викладання; стабільність 

результату якості фізичної освіти забезпечується ефективністю навчання з фі-

зики та методики її викладання для майбутнього фахівця цієї галузі освіти. 

Українська фізична освіта активно крокує до Західної Європи, відповідно до 

цього аргументу, відбуваються глобальні зміни у змісті і структурі вітчизняної 

моделі освіти [229]. Саме тому будемо говорити про актуальність проблеми діє-

вості (тактичного мислення) в розбудові фізичної освіти. Стратегічне бачення 

проблеми якості фізичної освіти дає змогу зрозуміти напрями розвитку й онов-

лення моделей вищої і середньої шкіл загалом [229]. Такого бачення стратегії 

або орієнтиру в напрямку модернізації фізичної освіти не достатньо тому, що ви-

значені лише основні цілі фізичного навчання і практичного застосування фізич-

них знань на практиці в професійній і життєвій діяльностях громадян України. 

Тактичне осмислення поставленої проблеми (якості фізичної освіти) вибу-

довує дискретні методи досягнення результату навчання. Тактичне мислення 

(дієвість) як технологія визначає ступінь досягнення системою, навчальною зо-

крема, поставлених перед нею глобальних цілей, ступінь завершеності роботи 

(навченості здобувачів освіти).  

Щоб виміряти дієвість чого-небудь, вважає А.В. Сізов [394], необхідно по-

рівняти мету діяльності та реальний результат.  

Аналізуючи подане джерело, робимо висновок, що дієвість вимірюється, а 

отже — дієвістю можна управляти. Цілеспрямоване планування, організація, 
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мотивація, контролювання і корекція навчальної діяльності здобувачів фізичної 

освіти — вибудовують тактичне мислення майбутнього фахівця на досягнення 

результату в навчанні фізики (для учнів) і методики навчання фізики (для сту-

дентів педагогічного спрямування).  

Продемонструємо сценарій уроку фізики на тему: «Робота, енергія, теоре-

ма про роботу і енергію"» (Work-Energy Theorem), що проводять в американсь-

кій школі м. Чикаго, з метою аналізу дієвості як технології міри досягнення ре-

зультату [498]. 

Спершу дається визначення, що у фізиці називають роботою і як її обчис-

лювати в найпростіших випадках. Потім показується за допомогою експериме-

нтального досліду, що навіть якщо до тіла прикладена сила і тіло переміщуєть-

ся з точки А в точку В, це зовсім не означає, що над тілом здійснюється робота 

(наприклад, розглядається круговий рух тіла з постійною швидкістю) [498].  

Типова задача на з'ясування концепції «Work-Energy Theorem» може ви-

глядати так: дано: похила площина з кутом нахилу 30° (або взагалі α-альфа, у 

загальному вигляді). На площину кладуть брусок масою m. Тертя немає. Брусок 

відпускають і він починає ковзати вниз. Дана довжина похилої площини.  

Знайти: 1) Роботу сили тяжіння по переміщенню бруска до підніжжя. 

2) Роботу сили реакції похилої площини. 3) На підставі цих даних, знайти по-

вну роботу сил з переміщення бруска. 4) Визначити, з огляду на отримані дані, 

швидкість бруска біля основи площини [498].  

Якщо після зісковзування брусок потрапляє на шорстку поверхню з яки-

мось коефіцієнтом тертя, і за цього дано відстань, яку проїде брусок по поверх-

ні, то необхідно знайти роботу сил тертя, яку здійснили над бруском, потім 

знайти коефіцієнт тертя бруска по поверхні.  

Це завдання може варіюватися так, що брусок втягують з деякою даною 

силою вгору, за цього сама похила площина — шорстка і дано коефіцієнт тертя.  

Далі питання вчителя фізики до студентів (американських учнів), аналогі-

чні: знайти роботу кожної із сил, знайти повну роботу, обчислити, на підставі 

теореми про роботу та енергії, швидкість бруска.  
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Можна зробити так, що брусків буде два: один ковзатиме вниз по клину, а 

інший — падати вільно з іншого боку клину.  

В американських школах, майже завжди фізичні завдання даються з чис-

ловими даними і дуже рідко — в алгебраїчному, символьному, вигляді.  

Цей, на нашу думку, недолік є результатом того, що американська освіта 

орієнтована на практику, прагматичне навчання.  

У такому разі, фізичні концепції (закони природи) американські учні не за-

своюють якісно, в цілому баченні; так само, втрачається здатність учнів абстра-

гуватися від конкретного і бачити аналогії між різними фізичними явищами. 

Приклад — електромеханічні аналогії.  

Як висновок, американським студентам частіше потрібна допомога з мате-

матики, де майже все влаштовано на оперуванні символами, ніж з фізики [497].  

Отже, описаний вище сценарій американського уроку фізики для студентів 

дає змогу припустити, що дієвість як технологія міри досягнення результату 

працює на практичне, конкретне, прагматичне мислення суб’єктів освіти у на-

вчальному предметі «Фізика». Стратегічне мислення студентів щодо фізичних 

концепцій природи, повною мірою, не досягається через прогалини у викорис-

танні додаткових інструментів — математики, наприклад. 

Зміст шкільної фізичної освіти в Сполучених Штатах Америки має суто 

дискретний характер для кожного штату окремо. Особливість такого стандар-

тизування пов’язана із глобальною метою національного значення —свободи 

вибору в усьому. Основні функції Департаменту освіти США [497] — це вста-

новлення політики управління і координування найбільшої федеральної допо-

моги в освіті, збирання та оброблення даних про школи США, забезпечення до-

тримання федеральних освітніх законів у штатах: приватне життя і громадянсь-

кі права. Департамент освіти США не встановлює правил для шкіл або коле-

джів. Місією Департаменту освіти США є: сприяння успішності учнів і підго-

товка до глобальної конкурентоспроможності через зміцнення освітнього до-

свіду і забезпечення рівного доступу до інформації.  



 103

Аналізуючи інформаційні джерела, робимо висновок про те, що, на відміну 

від систем більшості інших країн, освіта в США відрізняється високим ступе-

нем децентралізації, і федеральний уряд, і Департамент освіти країни не бере 

активну участь у визначенні навчальних планів та освітніх стандартів. Якість 

навчальних закладів США та їх ступенів підтримується за допомогою неофі-

ційного приватного процесу — акредитації, щодо якої Департамент освіти 

США не має прямого громадського та юридичного контролю.  

У дисертаційній роботі про формування методичної компетентності май-

бутнього вчителя фізики ми послуговуємось тим фактом, що вища фізична 

освіта національного масштабу має бути прикладного характеру з міждисцип-

лінарними зв’язками між нормативними курсами (педагогіка, психологія, мате-

матичний аналіз, безпека життєдіяльності, загальна фізика). Це допомагає усві-

домити, що теорія, практика і експеримент у побудові нової методичної систе-

ми навчання курсу «Методики навчання фізики» для бакалаврів має цілеспря-

мований і бінарний характер.  

Зміст шкільної фізичної освіти в Німеччині складається з таких розділів 

[84]: Електрика і магнетизм; Механіка; Фізичні одиниці; Зіткнення; Сучасна фі-

зика; Оптика; Коливання і хвилі; Спеціальні питання; Термодинаміка. 

Наприклад, розділ «Механіка» у німецькій середній фізичній освіті склада-

ється з тем: Повітряні кулі; Гідродинаміка; Гідростатика; Робота і Енергія; 

Обертання твердого тіла; Динаміка; Жорстка рівновага тіла; Гравітація; Кіне-

матика [84].  

На уроках фізики в німецьких коледжах вивчається практичне застосуван-

ня законів природи. Учні коледжів дізнаються, як влаштована система центра-

льного опалення, звідки береться електрика будинку, як літають повітряні кулі. 

Учні конструюють фізичні прилади, розробляють дослідні проекти з експери-

ментальної фізики, які згодом захищають перед однолітками у вигляді доповіді 

із презентацією та конкретним саморобним приладом чи іншим проектом. Як 

їздять японські потяги магнітними рейками, учні вивчають у початковій школі, 

тому в старших класах до цього не повертаються. З формулами і нескінченними 
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математичними завданнями на обчислення, стикаються старшокласники, які 

навчаються в гімназіях. На уроках хімії, здебільшого під керівництвом вчителя, 

проводять досліди. На уроках біології (особливо в спеціальних ліцеях або коле-

джах) ставлять досліди на мишах або жабах [235]. 

Аналогічно, у німецькій фізичній освіті, учні вивчають зміст фізичного 

явища, закону, концепції в дискретному розумінні, без урахування загального, 

абстрактного бачення природи загалом. Тут проявляється дієвість як технологія 

міри досягнення результату.  

Навчання фізики в Німеччині орієнтує на практичне, конкретне, прагмати-

чне мислення учнів коледжів. Стратегічне мислення школярів про цілісну фізи-

чну картину світу, фізику сьогодення, неможливо якісно розвинути через про-

галини у використанні в навчальному процесі таких додаткових інструментів 

логічного і критичного мислення, як математичний апарат [87]. 

Інший приклад, Департамент Англійської освіти. Цей освітній орган ро-

бить акцент на розвитку в тих, хто навчається, дієвого застосування практичних 

знань у майбутній життєдіяльності та професійній сфері.  

Зокрема мета освіти в Великій Британії: «Purpose of study. Design and 

technology is an іnspіrіng, rigorous and practical subject. Using creativity and 

іmagіnatіon, pupils design and make products that solve real and relevant problems 

within a variety of contexts, considering their own and others’ needs, wants and 

values. They acquire a broad range of subject knowledge and draw on disciplines 

such as mathematics, science, engineering, computing and art. Pupils learn how to 

take risks, becoming resourceful, innovative, enterprising and capable citizens. 

Through the evaluation of past and present design and technology, they develop a 

critical understanding of its impact on daily life and the wider world. Hіgh-qualіty 

design and technology education makes an essential contribution to the creativity, 

culture, wealth and well-being of the nation» [235, 1].  

Описана вище теза про глобальну мету середньої освіти в Англії виявляє, що 

головним шкільним предметом є предмет «Конструкція і технологія». Цей шкіль-

ний предмет є мотивуючим, технологічно-практичним навчальним предметом в 
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середній школі Англії. У процесі вивчення «Конструкції і технології» учні вико-

ристовують творчі здібності та уяву, вчаться конструювати і робити технологічні 

продукти, які вирішують реальні і відповідні до сьогодення проблеми в різних 

контекстах, ураховуючи потреби і цінності власні та інших людей.  

Середня освіта в Англії набуває широкого спектру навчання предметних 

знань й опирається на такі шкільні предмети, як математика, наука, техніка, об-

числювальна техніка та мистецтво. Учні вчаться ризикувати, цілеспрямовувати 

діяльність, впроваджувати інноваційні зміни в сьогодення, використовувати 

підприємливість та здатність до переконання громадянина Англії. Через істо-

ричний аналіз дизайну і технологій учні англійських шкіл розвивають критичне 

розуміння впливу дизайну і технологій на повсякденне життя, й у світі загалом. 

Високоякісний дизайн і технологічна освіта робить істотний внесок у творчість, 

розвиток культури, багатства і благополуччя нації Англії [235].  

Що ж до вивчення шкільної фізики, то з англійської бази даних про учнів 

загалом з'ясувалося, що 49% шкіл не відправляють дівчат вивчати фізику за 

програмою A-level*. Учні (шкіл для дівчаток) вибирають для вивчення фізику в 

2,5 рази частіше, ніж дівчата в школах для обох статей. Це не стосується інших 

природничо-наукових предметів, а відбувається тому, що фізика вважається на-

уково-дослідницьким предметом [141]. 

З поданих інформаційних джерел випливає, що фізика як навчальний 

предмет має суто прикладний, науково-дослідницький характер, з точки зору 

англійської фізичної освіти. Фізика розглядається як наука про дослідження 

природи, тоді як філософський її аспект ігнорується [4], [7], [17].  

Ми вважаємо, що філософія фізики формує світогляд громадянина своєї 

країни і розвиває діалектико-матеріалістичний стиль мислення особистості . 

З огляду на ці факти і міркування, сучасний освітній процес підготовки май-

бутніх фахівців модернізується в дієве русло застосування особистісних набутків: 

професійного досвіду, якості знань, практичних та експериментальних умінь.  

Саме тому логічно зазначити, що тактичне і стратегічне бачення результа-

ту навчання учнів (студентів) відіграє важливу роль у розбудові української фі-
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зичної освіти. У дослідженні про формування методичної компетентності май-

бутнього фахівця з методики навчання фізики на практичних заняттях варто 

розв’язувати прикладні професійні завдання у часі, і, одночасно, «тримати ком-

пас» у напрямку загального розвитку особистості фахівця: оперативно активі-

зувати знання з педагогіки, психології, безпеки життєдіяльності, філософії, за-

гальної фізики та інших університетських дисциплін, які студенти уже вивчили 

раніше. Таким чином, формування методичної компетентності майбутнього 

фахівця з методики навчання фізики відбуватиметься одночасно у двох вимірах 

тайм-менеджменту [177]: дія в часі, дія в напрямку результату.  

Причинно-наслідковим зв’язком виявляється, що стратегія результативно-

го навчання з фізики і методики її викладання визначається дією в напрямі гло-

бальної мети фізичної освіти. Тактика результативного навчання з фізики і ме-

тодики її викладання задається дією в часі.  

Логічно випливає, що максимального результату у формуванні методичної 

компетентності майбутнього фахівця з методики навчання фізики можна досягти 

саме на практичних заняттях з методики навчання фізики, тому що викладач, у 

цій формі навчального процесу, «організовує детальний розгляд студентами 

окремих теоретичних положень навчальної дисципліни та формує вміння і нави-

чки їх практичного застосування через індивідуальне виконання студентом від-

повідно сформульованих завдань» [36, 4]. Згідно з Положенням про організацію 

навчального процесу, практичні заняття проводяться в аудиторіях або в навчаль-

них лабораторіях, оснащених необхідними технічними засобами навчання, обчи-

слювальною технікою. «Проведення практичного заняття, — зазначено в чинно-

му документі, — ґрунтується на попередньо підготовленому методичному мате-

ріалі, тестах для виявлення ступеня оволодіння студентами необхідними теоре-

тичними положеннями, наборі завдань різної складності для розв’язування їх 

студентами на занятті» [36, 4]. «Практичне заняття включає проведення попере-

днього контролю знань студентів, постановку загальної проблеми викладачем та 

її обговорення за участю студентів, розв’язування завдань з їх обговоренням, 

розв’язування контрольних завдань, їх перевірку, оцінювання» [36, 4].  
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Отже, відповідно до фактів, вибудовуємо причинно-наслідковий висновок 

про те, що дієвість як технологію формування майбутнього вчителя фізики, не-

обхідно ранжувати на конкретні рівні: інтеграції та диференціації за критеріями 

результативності. 

1.7. Категорія дієвості в науковій діяльності лабораторії «Управління 

навчально-пізнавальною діяльністю» і школи «Теоретико-технологічні ас-

пекти об’єктивізації контролю навчальної діяльності» у Кам’янець-

Подільському національному університеті імені Івана Огієнка 

Наукова школа «Теоретико-технологічні аспекти об’єктивізації контролю 

навчальної діяльності» (керівник: П.С. Атаманчук) розглядає актуальні питання 

теорії та методики навчання фізики в ракурсі формування професійних компете-

нцій майбутнього фахівця фізики. Напрями наукової діяльності [225]: методоло-

гія формування дидактики фізики в сучасних умовах; прогнозування освіти з ди-

сциплін природознавчо-математичних і технологічних освітніх галузей за умов 

особистісно орієнтованого навчання та ступеневої освіти; проектування освітніх 

середовищ для різних освітніх галузей; еталонні вимірники якості знань та 

об’єктивізація контролю навчально-пізнавальної діяльності; управління навчаль-

но-пізнавальною діяльністю на основі цілеорієнтування навчального процесу; 

розробка цільових освітньо-професійних програм та освітніх стандартів; управ-

ління процесом формування професійних якостей майбутніх учителів; іннова-

ційні технології формування фахівця в контексті євроінтеграційних процесів. 

Методика цілезорієнтованого навчання й управління цим процесом, що 

досліджує наукова школа «Теоретико-технологічні аспекти об’єктивізації конт-

ролю навчальної діяльності», упроваджена в практику роботи низки закладів 

освіти України, Болгарії, Росії та Словаччини. Наукова школа співпрацює з ба-

гатьма вищими навчальними закладами України, зокрема тісні зв’язки встанов-

лено з Чернігівським педагогічним університетом ім. Т.Г. Шевченка, Націона-

льним педагогічним університетом імені М.П. Драгоманова, Кіровоградським 

державним педагогічним університетом імені Володимира Винниченка, 
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Херсонським державним університетом, Запорізьким національним університе-

том. Здійснюється співробітництво в рамках укладених угод із навчальними за-

кладами Російської Федерації (Московський державний університет технологій 

і права; Державний навчальний заклад вищої професійної освіти (Московський 

педагогічний державний університет) та Болгарії (Технічний університет, Вар-

на) [225], [123]-[131], [133]. Головні напрямки співробітництва — спільні кон-

ференції; видання спільних збірників наукових і методичних праць; обмін біб-

ліотечним фондом; сприяння публікації вчених кафедр у виданнях університе-

тів; установлення співробітництва в галузях фізико-математичних наук і мето-

дик їх викладання між університетами на умовах взаємних інтересів [123-[131]. 

Ідеологія наукової школи «Теоретико-технологічні аспекти об’єктивізації 

контролю навчальної діяльності» [225] стала основою для розробки проекту 

моделі сучасного вчителя фізики, поданого до парламентських слухань («Наці-

ональна інноваційна система України: проблеми формування і реалізації») у 

2008 р., головна тональність якого така: за умови коректно заданих установок 

(належного вмотивування), якщо професійну підготовку здійснювати на основі 

цільової освітньо-професійної програми, побудованої за бінарним принципом, 

суть якого полягає у чіткому визначенні й забезпеченні досягнення еталонних 

рівнів змістової (з конкретного навчального предмету) й професійної (методич-

ної) обізнаності, то це сприятиме формуванню тих компетентнісних та світо-

глядних фахових якостей майбутнього учителя, які задовольнятимуть потребу 

забезпечення результативного навчання усіх, хто навчатиметься, за умов розбу-

дови суспільства [148], [153], [225]. 

У методичному забезпеченні навчального процесу учасники наукової шко-

ли, зокрема й дисертантка, значну увагу приділяють використанню новаторсько-

го досвіду за такими напрямками: об'єктивізація контролю у навчанні на основі 

використання еталонного підходу та технології цілеспрямованого управління 

особистісними набутками в навчанні (П.С. Атаманчук) [3]-[13]; елементи ділової 

гри; опорні конспекти (В.Ф. Шаталов); укрупнення дидактичних одиниць у на-

вчанні; елементи раціоналізації і винахідництва у навчанні; комп'ютерна підтри-
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мка вивчення окремих питань та тем курсів фізики, трудового навчання, безпеки 

життєдіяльності; ідей технологій співробітництва (Ш.О. Амонашвілі), розвива-

льного навчання (Л.С. Виготський), діяльнісного підходу у навчанні 

(О.М. Леонтьєв), навчання на підвищених рівнях складності (Л.В. Занков); фор-

мування компетентнісно-світоглядних професійних якостей майбутніх учителів 

фізики (П.С. Атаманчук, В.В. Мендерецький) та інші [148], [153], [225]. 

Учасники наукової школи працювали над держбюджетним дослідженням 

(замовник Міністерство освіти і науки України) на тему «Управління 

процесами формування фахових компетентностей майбутніх учителів фізико-

технологічного профілю в умовах євроінтеграції» (2010 р. і до 2015 року). 

Керівник теми — доктор педагогічних наук, професор П.С. Атаманчук [3]-[13]. 

Основні результати науково-дослідної роботи, отримані діяльністю науко-

вої школи «Теоретико-технологічні аспекти об’єктивізації контролю навчальної 

діяльності»: удосконалено методику розробки й використання цільових про-

грам з курсу фізики та трудового навчання за умов рівневої диференціації з ме-

тою управління навчально-пізнавальною діяльністю учнів; удосконалено мето-

дичну підтримку процесу формування узагальнених експериментальних умінь; 

під час дослідження проблеми управління навчально-пізнавальною діяльністю 

виявлено два важливих фактори активізації пізнавального процесу: цілеспрямо-

вана зміна складу діяльності та посильність пізнавальних задач; апробовано (за 

умов середніх навчальних закладів) технологію розробки й використання тех-

нології особистісних орієнтації знань учнів з фізики та інше [225], [153]. 

Отже, наукова діяльність школи «Теоретико-технологічні аспекти об’єкти-

візації контролю навчальної діяльності» сприяє вмотивованому впровадженню 

результативного навчання майбутніх учителів фізики як у Кам’янець-Подільсь-

кому національному університеті імені Івана Огієнка, так і в інших закладах, з 

якими вона співпрацює.  

Іншим предметом вивчення результативного навчання є дидактика фізики 

в лабораторії «Управління навчально-пізнавальною діяльністю» у Кам’янець-

Подільському національному університеті імені Івана Огієнка [225]. 
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1995 року на кафедрі затверджена держбюджетна тема дослідження (замо-

вник Міністерство освіти і науки України) «Управління навчально-пізна-

вальною діяльністю при вивченні дисциплін природничо-математичного циклу 

в умовах використання нових інформаційних технологій навчання» на період з 

1995 по 2000 роки; з 2010 і до 2015 року — це тема «Управління процесами фо-

рмування фахових компетентностей майбутніх учителів фізико-технологічного 

профілю в умовах євроінтеграції» [153].  

Основні результати науково-дослідної роботи лабораторії «Управління на-

вчально-пізнавальною діяльністю» у Кам’янець-Подільському національному 

університеті імені Івана Огієнка [230]: удосконалено методику розробки і вико-

ристання цільових програм з курсів фізики та основ інформатики за умов рівне-

вої диференціації з метою управління навчально-пізнавальною діяльністю уч-

нів; виявлено два важливих фактори активізації пізнавального процесу: ціле-

спрямована зміна складу діяльності та посильність пізнавальних задач; відпра-

цьовано технології створення та використання репетиторських комп`ютерних 

програм для забезпечення прогнозованих результатів навчання; висунуто ідею 

реалізації програми “Педагогічнй сервіс” як засобу цілеспрямованого розвитку 

матеріально-технічного забезпечення навчально-пізнавальної діяльності з дис-

циплін природничо-математичного циклу; удосконалено методичну підтримку 

процесу формування узагальнених експериментальних умінь. 

У роботах А.М. Куха [170], [153] (керівника описаної вище лабораторії 

«Управління навчально-пізнавальною діяльністю») чітко викрісталізовується 

низка основних положень про дидактику фізики. Автор вирізняє основні дидак-

тичні принципи (професійної спрямованості навчального процесу, поєднання 

навчальної та науково-дослідної діяльності студентів), формулює загальні ди-

дактичні закони освітнього процесу (закон пропорційності швидкості руху при-

кладеній силі; закон протидії рівної дії; закон подібності; закон інерції; закон 

збереження) [170]. 

Основна ідея наукової лабораторії — ідея цілеспрямованого управління 

навчально-пізнавальною діяльністю в процесі вивчення фізики. Дидактика фі-
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зики (методика викладання фізики) вирішує такі три основні питання: «Навіщо 

вчити фізику? Чому навчати? Як навчати?» [230], [225], [330].  

Оцінюючи науково-практичну діяльність лабораторії «Управління навча-

льно-пізнавальною діяльністю», робимо причинно-наслідковий висновок про 

те, що результативне навчання фізики і методики її викладання — управлінсь-

кий процес, упродовж якого здійснюється поетапно: прогнозування, плануван-

ня, керування, контролювання і корегування. Результат досягнення поставленої 

глобальної мети у фізичній освіті визначається його мірою, вимірниками.  

Ми припускаємо, на основі аналізу літературних джерел [394], [415], [420], 

[485], [486], що вимірниками результату досягнення глобальної фізичної мети є 

ефективність і дієвість. Ефективність результату в досягненні глобальної фізи-

чної мети залежить від прогнозування і планування управлінського процесу в 

освіті. Дієвість результату в досягненні глобальної фізичної мети залежить від 

часткового (дискретного) керування, контролювання і корегування навчальної 

діяльності здобувачів освіти (студентів, учнів, тих, хто навчається, загалом). 

З метою додаткового критичного аналізу поставленої проблеми щодо ви-

явлення вимірників результату досягнення глобальної фізичної мети розгляне-

мо стрижневі напрями компетентнісного підходу у навчанні майбутнього вчи-

теля фізики, відповідно до ідей наукової школи «Теоретико-технологічні аспек-

ти об’єктивізації контролю навчальної діяльності» [225] у Кам’янець-Подільсь-

кому національному університеті імені Івана Огієнка [148], учасницею якої є 

дисертантка.  

На думку діячів наукової школи, у результативному навчанні завжди фор-

муються різні, проте однаково важливі, базові людські якості (компетентності): 

обізнаність, вихованість, творчість, товариськість, художня творчість, світогляд. 

«Цілком логічно», — пише керівник школи П.С. Атаманчук, що «інформа-

ція для свого віддзеркалення потребує використання різних знакових систем 

(мов) — від гранично точної абстрактної до конкретно-образних художніх мов. 

І зрозуміло також, що складнокомпонентність інформації зумовлює до нетото-

жних видів педагогічного оцінювання успішності засвоєння її складових і сфор-
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мованості відповідних особистих якостей — від суто кількісних до суто якісних 

оцінок» [20, 5]. 

Учасники наукової школи довели, що цілеспрямовано коригувати, регулю-

вати, тобто управляти, професійними якостями майбутнього фахівця можливо 

лише за умови узгодження й одночасної стандартизації як змісту, так і освіт-

нього середовища стосовно конкретної освітньої галузі [7], [230], [225]. Освітнє 

середовище підлягає стандартизації як за ідейно-технологічною, так і за ресур-

сно-матеріальною частинами. «Ігнорування ж потреби формування освітніх се-

редовищ, адекватних змістовим освітнім стандартам (що сьогодні, на жаль, 

спостерігається) прирікає будь-яку освітню галузь на неуспіх» [20, 8]. 

Аналіз виявив, що недостатня розробка зазначених аспектів проблеми сві-

дчить про потребу в глибокому переосмисленні контролю якості навчальних 

досягнень учнів, професійної компетентності майбутнього фахівця, який буде 

виконувати контрольно-оцінювальну функцію стосовно учнів. 

Розв’язання цієї проблеми учасники наукової школи «Теоретико-техно-

логічні аспекти об’єктивізації контролю навчальної діяльності» [225] у 

Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка [148] 

вбачають у вимозі визначення базових понять, що є в основі розуміння компе-

тентнісного підходу до контрольно-оцінної діяльності вчителя. До них відно-

сять: навчальне середовище, досвід контрольно-оцінювальної діяльності, 

управління навчальним процесом, адаптивне навчання [225]. 

Під час теоретичного дослідження з’ясовано [225], що компетентність у 

формуванні особистості-фахівця виявляється в системі відповідних знань і дій 

викладача щодо управління пізнавальною діяльністю студентів у рамках особи-

стісно орієнтованої, адаптаційної моделі навчання.  

Встановлено [225], що основою формування професійних якостей майбут-

нього фахівця є його залучення (древня мудрість твердить: “Скажи мені — і я 

забуду; покажи мені — і я запам’ятаю; залучи мене — і я навчусь”) до активної 

навчально-пізнавальної діяльності, причому такої, щоб “теоретик” більше прак-

тикував, а “емпірик” більше теоретизував; дієвий рівень обізнаності, професій-
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них компетентностей і світогляду фахівця формується тільки через належне на-

віювання ставлення до об’єкта пізнання; принцип динамічного балансу раціо-

нально-логічного і почуттєво-емоційного, покладений в основу навчання, спри-

яє формуванню у студентів власного педагогічного кредо.  

На сьогодні довели, обґрунтували та репрезентовали [230], [225] такі тех-

нологічні і методичні можливості: побудови освітнього прогнозу та розробки 

структурно-логічної схеми змісту моделі освіти; створення схеми-матриці ці-

льової навчальної програми та використання її як засобу цілеорієнтацій відпо-

відної освітньої моделі навчання; результативності системи управління навча-

льно-пізнавальною діяльністю, що обслуговується різними галузями знань 

(психологія, педагогіка, нейрофізіологія, кібернетика, філософія тощо), яка ви-

являється у поступовому переведенні цього процесу в режим саморегульовано-

го перебігу; значущості освітнього (навчального) середовища у навчанні за ди-

дактичною схемою, що орієнтує на фіксований результат-еталон, яка зумовлю-

ється адресною інформаційно-технологічною та матеріально-технічною під-

тримкою навчально-пізнавальної діяльності тощо [4], [7], [10], [15], [21], [193], 

[170], [330].  

Отже, оцінюючи конкурентоспроможні прикладні розробки та новітні тех-

нології за пріоритетними напрямами розвитку науки й техніки цієї наукової 

школи, зазначимо, що проведено планові наукові дослідження за темою 

«Управління процесами формування фахових компетентностей майбутніх учи-

телів фізико-технологічного профілю в умовах євроінтеграції»; розроблено ди-

дактичну модель управління дієвою фаховою підготовкою майбутніх учителів 

на компетентнісному рівні з орієнтиром на дієві схеми навчання, відповідно до 

вимог двоступеневої освіти (моделей бакалавра і магістра), яка вдовільняє по-

требам переходу людства на рівень гуманітаризації та демократизації суспіль-

ного життя, а також опанування техносферою, ергосферою, інфосферою; залу-

чено студентів до результативної науково-дослідницької діяльності, яка сприяє 

розвитку змістової, методичної основи фахівця та творчого потенціалу особис-

тості. А також розроблено комплекс завдань, спрямованих на розвиток профе-
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сійної компетентності студентів у процесі вивчення предметів фізичного й ме-

тодологічного спрямування. 

Отже, аналіз науково-практичної діяльності наукової школи «Теоретико-

технологічні аспекти об’єктивізації контролю навчальної діяльності» у 

Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка, фак-

тично засвідчує те, що ефективність результату в досягненні глобальної фізич-

ної мети залежить від функцій прогнозування і планування управлінського 

процесу в освіті; дієвість результату в досягненні глобальної фізичної мети за-

лежить від часткового (дискретного) керування, контролювання і коригування 

навчальною діяльністю здобувачів освіти. 

Об’єктивне оцінювання результатів навчання студентів є активно диску-

сійним у сучасних наукових колах. Проблемами спрямованого, контрольовано-

го, регульованого та коригованого навчання фізики та методики її викладання 

займались та займаються такі вчені-дослідники: М.І. Шут [464-466] — особис-

тісно-орієнтоване навчання фізики; А.В. Усова [430] — узагальнюючі плани як 

основа формування наукових понять у шкільному курсі фізики; Г.М. Голін 

[254], В.О. Ізвозчиков [256], А.М. Сабо [254] та інші — методологічність знань 

як засіб передачі способу мислення у навчанні фізики; Л.М. Ващенко [41], 

С.У. Гончаренко [426], В.М. Мощанський [256] — цілеспрямоване формування 

світогляду учнів під час вивчення фізики; Є.В. Коршак [161] — проблемність 

навчального експерименту як формування дієвих знань учнів з фізики; В.Г. Ра-

зумовський [286], Т.Є. Гнєдіна [256] — теоретичні та експериментальні засади 

розвитку творчих здібностей учнів у навчанні фізики; В.П. Сергієнко [388-

390] — технологія інтегрального навчання фізики; О.І. Ляшенко [14; 183-

186] — взаємозв’язок теоретичного та емпіричного в навчанні фізики; Е. Стра-

чар [409] — система і методи керівництва навчальним процесом; А.І. Павленко 

[242] — управління процесом складання і розв’язування фізичних задач; 

З.В. Сичевська [256] — специфічні аспекти контролю знань учнів з фізики; 

Л.Ю. Благодаренко [31] — особистісно орієнтовані технології навчання фізики; 

О.І. Іваніцький [144] — інноваційні технології навчання фізики; С.П. Величко 
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[46] — система навчального фізичного експерименту; В.П. Вовкотруб [56] — 

ергономіка в організації навчального фізичного експерименту; В.Ф. Заболотний 

[115] — мультимедійні засоби в навчанні фізики; М.Т. Мартинюк [190] — осо-

бливості навчання фізики в основній школі; Б.А. Сусь [411-413] — окремі пи-

тання дидактики фізики; С.Л. Яблочников [477] — кібернетика в методиці на-

вчання фізики. 

Отже, управління пізнанням студентів (учнів) визначається багатогранніс-

тю, і тому оцінювання дієвості у навчанні майбутнього вчителя фізики є підпо-

рядкованим сфері керування навчально-пізнавальним процесом.  

Отже, оцінювання дієвості результатів навчання майбутнього вчителя фі-

зики з методики навчання фізики здійснюється поточним контролюванням на 

кожному практичному занятті.  

Отже, кількісне оцінювання результату досягнень студентів з методики на-

вчання фізики визначають середнім арифметичним значенням за шкалою балів, 

затверджених Міністерством освіти і науки України. Шкала балів відповідає 

критичним значенням різних видів знань майбутнього вчителя фізики (уміння, 

навичка, переконання).  

Отже, якісне оцінювання результату досягнень студентів з методики на-

вчання фізики визначається вимірниками якості знань (уміння, навички, пере-

конання). Дієвість, яка забезпечує динаміку освітнього процесу майбутніх учи-

телів фізики, прямо пропорційна результату навчання і обернено пропорційна 

ефективності цього процесу. Це відбувається тому, що ефективність освітнього 

процесу майбутнього вчителя фізики забезпечує статичність, стабільність і 

стратегічність фізичної освіти, загалом. 

Висновки до розділу 1 

Здійснено психолого-педагогічний, науково-методичний аналіз сучасного 

стану досліджень щодо проблеми компетентнісного підходу в навчанні студен-

тів з метою встановлення чинників, які сприяють формуванню методичної ком-



 116

петентності з методики навчання фізики, та з’ясовано проблеми становлення 

результативного навчання: 

1. Визначено основні недоліки реалізації і впровадження компетентнісного 

підходу в українську освіту: уточнення основних категорій компетентнісного 

підходу, засади їх логічного підпорядкування, співвідношення рівнів та обсягів 

ключових, галузевих, предметних компетенцій, їх подання в нормативних до-

кументах, встановлено, що прояв компетентнісного підходу в українській осві-

ті — це явище розвивального характеру, яке потребує подальшого вивчення, 

що визначає орієнтир на чітке виявлення дій у професійних знаннях фахівця, 

вчителя фізики зокрема, і отже, існує необхідність створити нову модель ре-

зультативно-діяльнісної освіти. 

2. Проаналізовано науково-практичну діяльність наукової школи «Теоре-

тико-технологічні аспекти об’єктивізації контролю навчальної діяльності» у 

Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка, і 

встановили, що ефективність результату в досягненні глобальної фізичної мети 

залежить від функцій прогнозування і планування управлінського процесу в 

освіті; дієвість результату в досягненні глобальної фізичної мети залежить від 

часткового (дискретного) керування, контролювання і коригування навчальної 

діяльності здобувачів освіти. 

3. Описано і апробовано, що навчальний процес як формування методич-

ної компетентності майбутнього вчителя фізики в самоосвіті це є самостійна та 

індивідуальна роботи студента. Констатовано, що національна система вищої 

освіти потребує оновлення в рамках інтеграції її у світову, що висвітлено в нау-

кових публікаціях, що зареєстровані в RESEARCHERID, TOMSON REUTERS: 

http://www.researcherіd.com/rіd/H-6004-2015.  
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РОЗДІЛ 2  

ІНТЕРПРИТАЦІЯ МЕТОДИЧНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ СТУДЕНТІВ  

З МЕТОДИКИ НАВЧАННЯ ФІЗИКИ 

2.1. Структурні елементи методичної компетентності студентів бака-

лавріату 

Одна з основних складових формування освітнього середовища у дисцип-

ліні «Методика навчання фізики» повною мірою розгортається в ідейно-

технологічній базі педагогічної парадигми, у впровадженні діяльнісного та 

компетентнісного підходів до особистості фахівця, у результатах досягнення 

проектованих рівнів успішності майбутнього вчителя фізики. Для повномірного 

функціонування методичного циклу підготовки такого фахівця застосовують 

“суб’єкт-об’єктні” відносини.  

Результат якості фізичної освіти майбутнього вчителя фізики, прямо про-

порційний дієвості у навчанні з нормативної дисципліни «Методика навчання 

фізики». Дієвість у вивченні дисципліни «Методика навчання фізики» характе-

ризується динамікою пізнавального руху студентів, починаючи від усвідомлен-

ня глобальної фізичної і конкретної методичної мети, і до досягнення проекто-

ваного результату навчального процесу. 

Причинно-наслідковим зв’язком з’ясовано (у першому розділі), що якість 

фізичної освіти і її результат взаємно покладні категорії: якість фізичної освіти 

забезпечується управлінням навчання з фізики та методики її викладання; ре-

зультат якості фізичної освіти обумовлений дієвістю навчання фізики і методи-

ки її викладання; стабільність результату якості фізичної освіти забезпечується 

ефективністю навчання фізики та методики її викладання для майбутнього фа-

хівця цього спрямування.  

Ми виявили, що за умов систематичного здійснення поточного контролю-

вання результатів навчання майбутнього вчителя фізики з нормативної дисцип-

ліни «Методика навчання фізики» на кожному практичному занятті забезпечу-

ється дієвість, яка оцінюється в часі. 
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Отже, структурними елементами методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики є вимірники результату якості фізичної освіти: ефективність, ді-

євість, оперативність. 

Коли йдеться про формування методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики, то результат цього досягнення чітко і конкретно визначається в 

процесі практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізики», тому що 

саме ця форма організації аудиторного навчального процесу забезпечує тісний 

взаємозв’язок між: 1) теорією, практикою, експериментом; 2) позааудиторною 

роботою студентів: самостійна робота, індивідуальні науково-дослідні завдан-

ня, індивідуальні проекти; 3) виробничою практикою студентів у школах, літніх 

оздоровчих дитячих таборах; 4) підготовкою наукових доповідей, презентацій, 

диспутів, виступів на студентських конференціях, семінарах, симпозіумах; 

5) оперативним, поточним, тематичним, підсумковим контролюванням рівня 

успішності студентів; 6) корекцією професійних здобутків фахівця; 7) всебіч-

ним розвитком особистості в інтелектуальному, соціальному, індивідуальному, 

світоглядному, матеріальному, духовному аспектах. 

З метою досягнення повномірного взаємозв’язку між описаними вище ка-

тегоріями навчального процесу майбутнього вчителя фізики і для забезпечення 

методології формування методичної компетентності фахівця, у практиці педа-

гогічного досвіду [330], ми розробили і використовуємо диференційовані за: 

1) рівнем результату якості навчальних досягнень студентів — дієвість; 2) рів-

нем стабільності результату якості навчальних досягнень студентів — ефектив-

ність; 3) перебігом у часі — оперативність, — технологічні прийоми (табли-

ця 2.1): споглядання, наслідування, спостереження, повного володіння методо-

логією здобування знань, навчити, як запам’ятати, інформаційного орієнтуван-

ня, формулювання проблеми. 

Як бачимо з таблиці 2.1, рівнем результату якості навчальних досягнень 

студентів (дієвість) є шкала ECTS, якій відповідає 100-бальна шкала оцінюван-

ня навчальних досягнень студентів університетів за кредитно-модульною сис-

темою, що затверджена Міністерством освіти і науки України.  
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Таблиця 2.1 

Технологічні прийоми у методології формування  

методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

Рівні результату якості навчальних досягнень студентів (Дієвість) 

Рі
вн
і с
та
бі
ль
но

-
ст
і  

(Е
фе
кт
ив
ні
ст
ь)

 

Початковий (за ECTS — D)
Середній 

(за ECTS — 
C) 

Достатній 
(за ECTS — B)

Високий 
(за ECTS — A)

П
ер
еб
іг

 у
 ч
ас
і 

(О
пе
ра
ти
вн
іс
ть

) 

П
ри
ст

-
ра
сн
іс
ть

 Розуміння символіки, термі-
нології, окремих пізнаваль-
них одиниць, фрагменти ро-
зуміння суті теорії пізнання 

Наслідування Формулюван-
ня проблеми 

М
ай
бу
тн
ій

 

У
св
ід
ом

-
ле
ні
ст
ь Символіка, термінологія, 

фрагменти окремих пізнава-
льних одиниць дисципліни 

Спостере-
ження 

Інформаційне
орієнтування 

Те
пе
рі
ш
ні
й 

С
те
ре
от
ип

-
ні
ст
ь 

Певна обізнаність з символі-
кою та термінологією теорії 
пізнання, неправильне тракту-
вання величин і понять пізна-
вальної одиниці дисципліни 

Споглядання

Повне володін-
ня методологі-
єю здобування 

знань 

Навчити, як 
запам’ятати 

М
ин
ул
ий

 

Ми встановили, на основі огляду літературних джерел, що вимірювання 

дієвості відбувається через одночасне оцінювання кількості і якості навчальних 

досягнень студентів за володіння конкретними прийомами.  

Рівнями стабільності результату якості навчальних досягнень студентів 

(ефективність) є параметри діяльності на контролювання якості знань: стерео-

типність, усвідомленість і пристрасність [15], [21]. І вимірювання ефективності 

результату навчання відбувається на основі порівняння вимірників якості знань 

з реальними показниками успішності студентів.  

Вимірювання оперативності результату навчання відбувається системати-

чним контролюванням існуючих знань студентів на цей період часу через конт-

рольні запитання, актуалізацію опорних знань, короткочасні тести тощо. 

З метою більш детального вивчення того, як дієвість розкривається в про-

цесі навчання студентів з дисципліни «Методика навчання фізики», розглянемо 

розроблені нами технологічні прийоми, які провокують на виявлення дій у 

професійній діяльності майбутніх учителів фізики. 
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Ми розробили і впровадили рівні досягнення результату якості навчальних 

досягнень майбутніх учителів фізики (таблиці 2.2-2.12): 

Початковий рівень «досягнення результату якості навчальних досягнень» 

студентів (за ECTS — D) — це фрагментарні, хибні, так звані, «результати» на-

вчальної діяльності майбутнього вчителя фізики, — і якості результату не ма-

ють тому, що це неякісні виміри результату навчання. 

Середній рівень досягнення результату якості навчальних досягнень студен-

тів (за ECTS — C) — це прийоми споглядання, спостереження і наслідування. 

Прийом споглядання — позалогічне сприйняття образної навчально-

методичної інформації з методики навчання фізики без чітко поставлених ці-

лей; виконання навчально-методичних завдань з методики навчання фізики під 

безпосереднім контролем викладача методики навчання фізики. 

У такому вигляді сприйняття навчально-методичної інформації (споглядан-

ня) з методики навчання фізики студенти асоціюють свідомі або несвідомі образи 

із відповідним формуванням нелогічного, правопівкульового мислення (табл. 2.2). 

Таблиця 2.2 

Технологічний аспект навчання спогляданню у методології формування  

методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Психологічна 
установка 
сприйняття об-
разної інфор-
мації. 

Мотивація потре-
би споглядання 
образу.  

Алгоритмування дій 
споглядання посту-
пово ускладнених об-
разів у співвідношен-
ні із поясненнями ви-
кладача. 

Дидактичний підбір 
образів споглядання, 
обмін враженнями від 
сприйняття окремих 
фрагментів. 

2. Блокування 
логічних опе-
рацій мислен-
ня. 

Активізація обра-
зного мислення, 
тренування дові-
льного виникнен-
ня уявлень.  

Медитації, сугестія. Прийоми релаксації, 
розслаблення. 

3. Перехід у стан 
споглядання. 

Звільнення від 
установки на ло-
гічний аналіз дій. 

Інтеграція вражень. Сприйняття образів ін-
тегральним, сенсорним 
способом. 

Прийом спостереження — цілеспрямоване сприйняття навчально-

методичної інформації з методики навчання фізики з метою формування раціо-
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нального типу мислення; самостійне виконання навчально-методичних завдань 

під мінімальним керівництвом викладача методики навчання фізики. 

Процедура навчання спостереженню в методології формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики проектує розвиток логічного апа-

рату мислення, його основних характеристик (операції — аналіз, синтез, порів-

няння, абстрагування, узагальнення, конкретизація; форми — поняття, суджен-

ня, висновки; види — наочно-дійове, образне, довільне) (табл. 2.3). 

Таблиця 2.3 

Технологічний аспект навчання спостереженню у методології формування  

методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Вибір концепції 
спостереження. 

Вибір об’єкта спо-
стереження. 

Виділення завдань 
спостереження. 

Аналіз типових і пер-
спективних завдань. 

2. Створити умови 
спостереження 
за об’єктом пі-
знання. 

Формування логіки 
сприймання інфор-
мації.  

Складання плану 
діяльності спосте-
реження. 

Послідовні та раціо-
нальні сприйняття та 
ідентифікації свідо-
мих образів. 

3. Проведення спо-
стереження. 

Усвідомлення змісту 
концепції сприйман-
ня інформації. 

Варіювання психі-
чних пізнавальних 
процесів. 

Багатогранне сприй-
няття об’єкту спосте-
реження за різними 
класифікаційними 
ознаками. 

4. Встановити по-
бічні фактори та 
врахувати їх. 

Аналіз та корекція 
логічних міркувань. 

Логічні операції 
мислення. 

Контроль і корекція 
багатогранного 
сприйняття образів 
інформації. 

5. Зафіксувати ре-
зультати спосте-
реження. 

Узагальнення та сис-
тематизація операцій 
логіки сприйняття 
інформації. 

Фіксація змін у 
таблицях і звітах. 

Практика логічного 
запам’ятовування та 
змін інформації. 

6. Проаналізувати 
результати спо-
стереження. 

Розуміння головної 
суті сприймання ін-
формації. 

Вибір орієнтирів 
для періодичних 
змін у потоці сприй-
няття інформації. 

Практика об’єктив-
ного сприйняття 
об’єкту спостережен-
ня. 

7. Сформулювати 
висновки спо-
стереження. 

Формування уміння 
логічного завершен-
ня дій у сприйманні 
інформації. 

Перспективний 
аналіз результатів 
спостереження. 

Практика створення 
образу подальшого 
розвитку сприймання 
інформації. 

Прийом наслідування — цілеспрямоване варіювання навчально-мето-

дичною інформацією з методики навчання фізики, яка існує у свідомості студен-

та, з метою її використання в конкретно нових умовах для коригування (транс-
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формування) уже створених пізнавальних образів у цій галузі науки; здійснення 

обмежених управлінських функцій вчителя фізики та прийняття фахових рішень 

у звичних педагогічних умовах з елементами непередбачуваності (табл. 2.4). 

Таблиця 2.4 

Технологічний аспект навчання наслідувати у методології формування  

методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Конкретизація нових 
функцій пізнавального 
об’єкту. 

Виявлення функ-
цій пізнавально-
го об’єкта, що 
забезпечують но-
ві умови його іс-
нування. 

Власний світо-
гляд, робота з 
інформаційно-
пошуковими сис-
темами. 

Тренування у 
розв’язуванні анало-
гічних задач, аналіз 
відомих об’єктів з по-
дібними функціями. 

2. Підбір прототипу пі-
знавального об’єкта з 
аналогічними функці-
ями. 

Мінімізація не-
обхідних змін у 
підібраному про-
тотипі.  

Конкретизація 
нових умов, по-
шук засобів 
розв’язання сфо-
рмульованої 
проблеми. 

Використання інфор-
маційно-пошукових 
систем для пошуку 
об’єктів з подібними 
якостями. 

3. Аналіз застосування 
обраного прототипу 
пізнавального об’єкта 
в нових умовах. 

Не виходити за 
межі допустимо-
го. 

Аналіз умов. Тренування 
об’єктивного оціню-
вання обраного про-
тотипу у запланова-
них змінах. 

4. Проектування функцій 
зміни пізнавального 
об’єкта для його існу-
вання в нових умовах. 

Пристосування 
обраного пізна-
вального об’єкта 
до нових умов. 

Засвоєння опера-
цій проектуван-
ня. 

Тренування у проек-
туванні та аналізі. 

5. Аналіз доцільності но-
воутворення пізнава-
льного образу в конк-
ретизованих умовах. 

Доведення мож-
ливості викорис-
тання новоутво-
реного пізнава-
льного об’єкта. 

Моделювання, 
розрахунки, екс-
перимент. 

Тренування у прове-
денні експертизи до-
пустимості новоство-
реного пізнавального 
образу. 

Достатній рівень досягнення результату якості навчальних досягнень сту-

дентів (за ECTS — В) — це прийом повного опанування методологією здобу-

вання знань (табл. 2.5).  

Прийом повного володіння методологією здобування знань — цілеспрямо-

ване досягнення студентом результату якості навчально-методичної діяльності з 

методики навчання фізики, коли, незважаючи на перебіг у часі, суб’єкт освіти 

здатен здобути самостійно необхідні для професійної значимості знання у цій га-

лузі науки; управління майбутнього вчителя фізики комплексними методичними 
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діями або навчально-методичними проектами, відповідальність за ухвалення рі-

шень у непередбачуваних педагогічних умовах з методики навчання фізики. 

Таблиця 2.5 

Технологічний аспект навчання повному володінню методологією здобування 

знань у методології формування методичної компетентності  

майбутнього вчителя фізики 

Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Поставити ціль і 
спланувати пізнава-
льну задачу для ви-
вчення. 

Виокремлення пізна-
вальної задачі для 
вивчення. 

Написати ціль; план 
вивчення пізнава-
льної задачі. 

Тренування у на-
писані мети і 
складанні плану 
пізнавальної дія-
льності фахівця. 

2. Знайти засоби на-
вчання серед інфор-
маційних, літерату-
рних, інших джерел. 

Виявлення засобів 
навчання для вивчен-
ня пізнавальної зада-
чі. 

Трансформувати 
план вивчення пі-
знавальної задачі у 
діяльність. 

Тренування з 
аналізу існуючих 
інформаційних і 
літературних 
джерел, виявлен-
ня потенційно-
впливових фактів.

3. Проаналізувати за-
соби навчання від-
повідно до мети пі-
знання. 

Вибір пріоритетів в 
орієнтуванні інфор-
мацією. 

Виявити цілеспря-
мовані напрямки 
для вивчення пізна-
вальної задачі і за-
соби їх реалізації. 

Тренування у ви-
борі пріоритетів в 
інформаційному 
середовищі. 

4. Застосувати відомі 
суб’єкту освіти спо-
соби сприймання і 
перетворення інфор-
мації. 

Використання уні-
версальних способів 
сприймання і пере-
творення інформації 
в знання. 

Кодування, моде-
лювання, аналогії, 
порівняння, інші. 

Тренування авто-
матизовано виби-
рати способи 
сприймання і пе-
ретворення необ-
хідної інформації.

5. Оцінити результат 
отриманих знань 
щодо поставленої 
мети. 

Аналізування і порів-
няння отриманих 
знань із пізнавальни-
ми орієнтирами, які 
було заплановано.  

Порівняти зміст 
отриманих знань із 
нормою, яку зазна-
чено в програмах 
дисципліни. 

Тренування роби-
ти оцінку резуль-
тату діяльності, а 
не процесу. 

Високий рівень досягнення результату якості навчальних досягнень студе-

нтів (за ECTS — А) — це прийоми: навчити, як запам’ятати, інформаційне орі-

єнтування і формулювання проблеми. 

Прийом навчити, як запам’ятати — цілеспрямоване сприйняття навчально-

методичної інформації з методики навчання фізики через автоматичне переко-

дування, використання опорних сигналів, мови символів з метою спрощення в 

запам’ятовуванні; прийняття навчально-методичних рішень у складних і непе-
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редбачуваних педагогічних умовах з методики викладання фізики, що потребує 

застосування нових дидактичних підходів та прогнозування методичної діяль-

ності зі шкільного курсу фізики (табл. 2.6). 

Таблиця 2.6. 

Технологічний аспект навчання, як запам’ятати у методології  

формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Визначення та оп-
тимізація обсягу 
сприйнятої інфор-
мації. 

Врахування об’єму 
оперативної пам’яті 
до 5-7 символів. 

Виділення 5-7 голо-
вних елементів у ін-
формації. 

Тренування у ре-
дагуванні текстів 
для запам’ятову-
вання. 

2. Підбір або ство-
рення мнемоопори. 

Змістові об’єднання 
запам’ятовувальних 
ознак.  

Кодування, символі-
зація, створення опо-
рних схем. 

Ознайомлення із 
відомими мнемо-
опорами. 

3. Виділення логічних 
зв’язків, структу-
рування інформації 
у мнемооопорах. 

Активізація логічної 
пам’яті. 

Запам’ятовування 
зв’язків між елемента-
ми інформації, скла-
дання наочної опори.  

Запам’ятовування 
формули в проце-
сі її виведення. 

4. Застосування схем 
мнемоопор у різних 
інформаційних се-
редовищах. 

Активізація асоціа-
тивної пам’яті. 

Застосування утворе-
ної мнемоопори у 
зв’язках з іншими, не 
менше ніж 7 разів. 

Тренування у ви-
борі різних інфо-
рмаційних сере-
довищ. 

5. Багаторазове по-
вторення схемати-
чних мнемоопор . 

Посилення первин-
ного запам’ятову-
вання. 

Заучування мнемо 
опор. 

Повторне відтво-
рення без повтор-
ного сприйняття. 

6. Закріплення сприй-
нятих мнемоопор у 
різних ситуаціях. 

Відтворення за-
пам’ятовувальної 
інформації в профе-
сійному контексті. 

Моделювання застосу-
вання запам’ятовуваль-
ної інформації в про-
фесійній діяльності. 

Запам’ятовування 
через емоційну 
опору у створе-
них ситуаціях. 

Прийом інформаційного орієнтування — уміння побудувати власну пізна-

вальну активність з методики навчання фізики із опорою на відомі або спеціа-

льно вивченні навчально-методичні орієнтири; ініціювання інноваційних комп-

лексних навчально-методичних проектів, лідерство майбутнього вчителя фізи-

ки та повна автономність під час їх реалізації (табл. 2.7). 

Прийом формулювання проблеми — цілеспрямоване сприйняття навчаль-

но-методичної інформації з методики навчання фізики крізь призму наукового 

світобачення з метою подальшого прогнозування наслідків реалізації власного 

стилю пізнання; ініціювання оригінальних дослідницько-інноваційних компле-

ксних проектів з теорії та методики навчання фізики, спрямованих на 
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розв’язання складних соціально значущих проблем, лідерство майбутнього 

вчителя фізики та автономність під час їх реалізації, глибоке усвідомлення та 

відповідальність за наукове обґрунтування стратегічних навчально-методичних 

рішень, достовірність прогнозування розвитку учнівського колективу, безпере-

рвний саморозвиток і самовдосконалення майбутнього вчителя фізики, відпові-

дальність за розвиток інших колег та учнів, зокрема в межах кафедральної нау-

ково-дослідницької школи (табл. 2.8). 

Таблиця 2.7 

Технологічний аспект навчання інформаційному орієнтуванню у методології 

формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Орієнтування у пред-
метній галузі для фун-
кціонального пошуку. 

Конкретизація 
напряму пода-
льшого пошуку. 

Класифікатори, 
інформаційно-по-
шукові системи. 

Тренування в роботі з 
класифікаторами. 

2. Орієнтування в розділі 
предметної галузі. 

Пошук необхід-
ного засобу.  

Ознайомлення із 
відомими засоба-
ми. 

Тренування в порів-
нянні існуючих мож-
ливих засобів. 

3. Засвоєння необхідного 
засобу. 

Підготовка до за-
стосування кон-
кретного засобу. 

Вивчення проце-
дур застосування 
засобу. 

Ознайомлення із про-
цедурними відомо-
стями для конк-
ретного засобу. 

4. Цілеспрямований 
предметний пошук. 

Предметний по-
шук об’єкта. 

Ознайомлення із 
засобами предмет-
ного пошуку. 

Тренування у вико-
ристанні засобів 
предметного пошуку.

5. Застосування засобів 
приблизної орієнтації 
в цій предметній галу-
зі. 

Діагностика си-
туації. 

Засвоєння та зви-
чне використання 
приблизних засо-
бів орієнтації. 

Тренування у прий-
нятті орієнтувальних 
рішень за умов від-
сутності звичних за-
собів.  

Сукупність розроблених нами і описаних технологічних прийомів методо-

логії формування методичної компетентності фахівця розгортає в часі дієвість 

студентів у навчанні з дисципліни «Методика навчання фізики». 

Методологія формування методичної компетентності майбутнього вчителя 

фізики в аспекті розроблених прийомів забезпечує вироблення власного стилю 

педагогічної діяльності з фахового предмета [330]. 

Інтеграція та диференціація, розроблених нами, технологічних прийомів 

методології формування методичної компетентності фахівця здійснена за рів-
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нем результату якості навчальних досягнень студентів — дієвість; рівнем стабі-

льності результату якості навчальних досягнень студентів — ефективність; пе-

ребігом у часі — оперативність, — з метою реалізації в навчанні з фізики та ме-

тодики її викладання діяльнісного, компетентнісного підходів для майбутнього 

вчителя фізики.  

Таблиця 2.8 

Технологічний аспект навчання формулювати пізнавальну проблему у методо-

логії формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Вивчення типових не-
сприятливих ситуацій 
та вдалого їх 
розв’язання. 

Використання попере-
днього досвіду роботи 
в предметній діяльно-
сті для ідентифікації 
ситуації та типового 
розв’язання. 

Перелік ситуацій 
та способів їх 
розв’язання. 

Тренування у 
складанні перелі-
ку та аналіз спо-
собів розв’язків. 

2. Виявлення категорич-
но несприятливих 
впливів отриманої ін-
формації. 

Виявлення факторів 
несприятливого впли-
ву. 

Факторний, ко-
реляційний ана-
ліз, експертиза 
даних. 

Тренування з 
аналізу існуючих 
ситуацій, вияв-
лення потенцій-
но-впливових фа-
кторів. 

3. Пошук успішного роз-
в’язання ситуації у 
порівнянні з еталон-
ним зразком результа-
ту. 

Виявлення напряму 
подолання несприят-
ливої ситуації. 

Алгоритм вина-
ходження, сис-
темний аналіз 
реалізації роз-
в’язку проблеми. 

Тренування у 
розв’язуванні ви-
нахідницьких за-
дач. 

Ми стверджуємо, що такі підходи прогнозують вироблення власного, не-

повторно стилю мислення, педагогічного кредо фахівця та пізнання навколиш-

нього світу у науковому світогляді. 

Експериментальне підтвердження щодо використання прийомів результа-

тивного навчання за фахом ми здійснювали і зараз здійснюється в напрямках: 

фізико-математичних, філологічних, соціально-педагогічних, педагогічних, 

психологічних, біологічних наук, на базі: Кам’янець-Подільського національ-

ного університету імені Івана Огієнка [148] та інших провідних педагогічних 

вищих навчальних закладах України (див. вступ).  

Що ж до формування методологічних основ результативної пізнавальної 

діяльності студентів, то ми розробили, впровадили методологію представлення 
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результатів індивідуальних практично-дослідних робіт майбутніх фахівців, зок-

рема у вивченні методики навчання фізики. 

Методологію формування методичної компетентності майбутнього вчите-

ля фізики, ми визначаємо як організацію та управління пізнавальною діяльніс-

тю студентів за інтегрованими методиками, методами, технологіями, прийома-

ми діяльнісного і компетентнісного змісту щодо сприйняття, перетворення ін-

формації в професійні знання з фізики та методики її викладання, і виявлення 

отриманих знань у дії. 

Тоді як , ми виявили, що методологія забезпечення результативності пізна-

вальної діяльності майбутнього вчителя фізики — організація та управління ці-

леспрямованою пізнавальною діяльністю студентів із метою вироблення влас-

ного стилю мислення, педагогічного кредо, інтелектуальної активності в на-

вчанні фізики та методики її викладання засобами індивідуальних проектних 

практично-дослідних робіт діяльнісного і компетентнісного змісту, що виявля-

ють дієвість у часі. 

Ми довели, що типи представлення результатів пізнавальної діяльності 

майбутнього вчителя фізики визначаються через контрольно-корекційну функ-

цію в теорії управління [15]: пропедевтичний (попередній), поточний, тематич-

ний, підсумковий. 

Ми розробили і тепер розглянемо, як розгортається дієвість у змісті техно-

логічних характеристик типів представлення результатів індивідуальної пізна-

вальної діяльності студентів, з метою представлення методології забезпечення 

результативності пізнавальної діяльності майбутнього вчителя фізики.  

Нами означено, що пропедевтичний тип представлення результатів пізна-

вальної діяльності (попереднє представлення) майбутнього вчителя фізики — 

цілеспрямована діяльність щодо проголошення результатів проспекту індивіду-

альної практично-дослідної роботи з методики навчання фізики за обраною те-

матикою. Тут йдеться про формування плану-проспекту практичного дослі-

дження: актуальність теми, предмет, об’єкт, мета, гіпотеза та завдання дослі-

дження (табл. 2.9).  
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Таблиця 2.9 
Методологічний аспект пропедевтичного представлення результатів  

пізнавальної діяльності в навчанні фізики та методики її викладання  

для майбутнього вчителя 

Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Обґрунтувати акту-
альність обраної 
тематики. 

Представити ак-
туальність теми 
практично-до-
слідної роботи.  

Аналіз літературних 
джерел, перегляд пе-
реліку актуальних 
напрямків в обраній 
галузі.  

Індивідуальний вибір 
напрямку пізнавальної 
діяльності. 

2. Виявити предмет і 
об’єкт дослідження. 

Проектування 
практично-до-
слідної роботи.  

Визначити загальне 
та конкретне у сфо-
рмульованій темати-
ці роботи. 

Розуміння конкретного 
та загального в дослі-
дженні. 

3. Виробити загальну 
мету практично-
дослідної роботи.  

Цілеспрямуван-
ня практично-
дослідного за-
вдання.  

Логічні операції ми-
слення. 

Тренінг цілеспряму-
вання пізнавальної ді-
яльності. 

4. Розробити робочу 
гіпотезу та антите-
зу.  

Припущення те-
оретичної та 
практичної зна-
чимості дослі-
дження. 

Припущення, аналіз, 
операції математич-
ної логіки. 

Тренінг математичного 
апарату мислення, ло-
гіки, уміння робити 
припущення. 

5. Розробити та спро-
ектувати завдання 
дослідження. 

Стратегія досяг-
нення поставле-
ної мети. 

Співвіднесення, спі-
вставлення, логічні 
операції мислення. 

Тренінг проектування 
плану пізнавальних дій 
за визначеною метою.  

Нами доведено, що поточний тип представлення результатів пізнавальної ді-

яльності майбутнього вчителя фізики — цілеспрямована діяльність щодо теорети-

чного опрацювання літературних джерел, аналізу, визначення практичної значи-

мості дослідження, апробації та експерименту з цієї галузі (табл. 2.10) [330]. 

Ми зазначаємо, що тематичний тип представлення результатів пізнаваль-

ної діяльності майбутнього вчителя фізики — цілеспрямована діяльність щодо 

проголошення результатів практично-дослідної роботи вкінці вивчення темати-

чного блоку фізики або методики її викладання з метою корекції та удоскона-

лення теоретичних основ дослідження, гіпотези, мети, завдань і засобів її дося-

гнення, проведення фахової експертизи, апробації та експерименту здійсненої 

роботи; донесення до фахівців, зокрема вчителів фізики, і нефахівців інформа-

ції, ідей, проблем, рішень та власного досвіду в галузі теорії та методики на-

вчання фізики (табл. 2.11). 
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Таблиця 2.10 

Методологічний аспект поточного представлення результатів пізнавальної дія-

льності в навчанні фізики та методики її викладання для майбутнього вчителя 
Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Теоретично обґру-
нтувати обрану те-
му. 

Представити теоре-
тичну частину 
практично-дослід-
ної роботи.  

Аналіз літерату-
рних джерел, ру-
копис. 

Уміння робити теоре-
тичний аналіз практич-
но-дослідної проблема-
тики. 

2. Описати практичну 
цінність роботи. 

Проектування 
практичної цінності 
дослідної роботи.  

Аналіз практич-
ної цінності ро-
боти. 

Розуміння та проекту-
вання результату дослі-
дницької роботи. 

3. Апробувати теоре-
тичні положення 
роботи.  

Практична перевір-
ка правильності те-
оретичних поло-
жень дослідження. 

Доповідь, статті, 
участь у студент-
ських конферен-
ціях. 

Уміння виражати влас-
ну думку на основі нау-
кових положень, спеці-
альної термінології. 

4. Організувати та 
провести експери-
ментальну підтри-
мку теоретичної 
частини роботи. 

Експериментальна 
перевірка правиль-
ності практичних 
основ дослідження.

Елементи мате-
матичної статис-
тики, анкетуван-
ня, співбесіда. 

Уміння організовувати 
експериментальну пе-
ревірку теоретичних 
положень з метою до-
ведення їх істинності.  

Таблиця 2.11 

Методологічний аспект тематичного представлення результатів пізнавальної 

діяльності в навчанні фізики та методики її викладання  

для майбутнього вчителя 
Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Підготувати текст 
доповіді за обраною 
тематикою. 

Представити попе-
редні результати 
практично-
дослідної роботи.  

Стилістична те-
рмінологічна мо-
ва, ораторське 
мистецтво. 

Уміння працювати з 
науковою спеціаль-
ною термінологією, 
вибудовувати текст 
доповідей. 

2. Підготувати наочно-
образне забезпечен-
ня якісної доповіді. 

Якісне володіння 
матеріалом практи-
чно-дослідної ро-
боти.  

Аналіз наявних 
функцій техніч-
них пристроїв 
навчання та їх 
характеристик. 

Практичне застосу-
вання нових техніч-
них пристроїв навчан-
ня, виготовлення ди-
дактичного матеріалу.

3. Проголосити допо-
відь із поєднанням 
наочних матеріалів 
практично-дослідної 
роботи.  

Оприлюднення те-
оретичних та прак-
тичних результатів 
дослідження з ме-
тою корекції та 
уточнення. 

Ораторське, ри-
торичне мистец-
тво. 

Тренінг постановки 
ораторських умінь, 
риторичних запитань, 
поєднувати усне мов-
лення з образними ма-
теріалами. 

Нами визначено, що підсумковий тип представлення результатів пізнава-

льної діяльності майбутнього вчителя фізики — цілеспрямована діяльність що-
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до оприлюднення та захисту, за визначеними термінами, індивідуальної прак-

тично-дослідної роботи з метою визначення практичної та теоретичної значи-

мості, наукової новизни, подальшого розвитку проблеми; лідерство майбутньо-

го вчителя фізики, вільне компетентне спілкування в діалоговому режимі з ши-

роким колом фахівців, зокрема найвищої кваліфікації, та громадськістю в галузі 

теорії та методики навчання фізики наукової та/або професійної педагогічної 

діяльності майбутнього вчителя фізики.  

Тут основна увага приділяється виробленню наукових документів: рукопи-

сний текст роботи, звіт доповідача до 15 хвилин, наочне представлення резуль-

татів практично-дослідної роботи за фахом. У діяльності слухачів — рецензу-

вання, опонування, дискусія, проголошення висновків (табл. 2.12). 

Таблиця 2.12. 

Методологічний аспект підсумкового представлення результатів пізнавальної 

діяльності в навчанні фізики та методики її викладання  

для майбутнього вчителя 
Індекс 
дії Зміст дії Мета дії Операції Засвоєння 

1. Підготувати наочне 
та теоретичне пред-
ставлення дослідної 
роботи. 

Оприлюднити ос-
таточні результати 
виконаної роботи.  

Аналіз головного та 
другорядного, матері-
альне забезпечення 
мовленнєвої бази.  

Уміння поєднувати 
теоретичне з прак-
тичним, виділяти 
провідну ідею. 

2. Підготувати остато-
чний варіант тексту 
доповіді за матеріа-
лами творчої праці. 

Відпрацювати сло-
весне підтвер-
дження практично-
дослідної роботи.  

Аналіз кожного слова 
та його змістового 
наповнення у тексті 
доповіді. 

Тренінг засвоєння 
наукового стилю 
мови та мовлення. 

3. Проголосити допо-
відь із унаочненням. 

Переконати у до-
стовірності та до-
цільності проведе-
ного дослідження. 

Репетиція та програ-
вання перед дзерка-
лом тексту доповіді; 
ораторське мистецтво 
розмови. 

Тренінг ораторст-
ва, риторики. 

4. Відповісти на поста-
влені запитання. 

Виявити глибину 
переконання та мі-
ру професіоналізму 
в розумінні прове-
деного досліджен-
ня. 

Риторичне мистецтво, 
ораторство. 

Тренінг у розумін-
ні запитань, уміння 
відповідати на них, 
ораторські розмо-
ви, софізми, пара-
докси. 

Методологічні основи представлення результатів пізнавальної (пошукової, 

практично-дослідної) діяльності студентів в навчанні фізики та методики її ви-

кладання, в сформульованих аспектах, націлюють на організованість, результа-
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тивність і цілеспрямованість процесу щодо засвоєння нормативних дисципліни 

фахового напряму для майбутнього вчителя фізики.  

Отже, це підтверджує той факт, що формування методичної компетентнос-

ті майбутнього вчителя фізики в процесі вивчення дисципліни «Методика на-

вчання фізики», з погляду діяльнісного і компетентнісного підходів, провокує 

фахівців бути конкурентноздатними, неординарними, вільно мислячими, твор-

чими, мати компетентнісно-світоглядні якості особистості.  

Використання цих типів представлення результатів пізнавальної діяльності 

студентів активно впроваджено і зараз впроваджуються в Кам’янець-Поділь-

ському національному університеті імені Івана Огієнка [148] та інших провід-

них педагогічних вищих навчальних закладах України (див. вступ). 

Розглянемо методи формування дієвості в навчанні майбутнього вчителя 

фізики з дисципліни «Методика навчання фізики», з точки зору діяльнісного і 

компетентнісного підходів, щоб продемонструвати, як виробляти теоретичні та 

емпіричні знання в студентів та виявляти їх у професійній діяльності. 

2.2. Індукція і дедукція в практичній діяльності студентів з методики 

навчання фізики 

Теоретично обґрунтуємо та практично опишемо використання логічних 

процесів формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики у 

проведенні практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізики» з ме-

тою встановлення чинників, які підвищують якість фізичної освіти, результати-

вність навчання майбутнього компетентнісного учителя фізики. 

У формуванні методичної компетентності майбутнього вчителя фізики в 

процесі проведення практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізи-

ки» ми використовуємо математичний апарат під час розв’язування фізичних 

задач і, водночас, під час вироблення уміння в студентів, як навчити учнів 

розв’язувати фізичну задачу. 

У використанні індукції та дедукції пізнавальної діяльності щодо вивчення 

нормативної дисципліни «Методика навчання фізики» для студентів молодших 
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курсів і для старших існують певні нюанси: перші, — надають перевагу само-

стійному навчанню, написанню самостійних робіт навчального характеру, 

розв’язуванню фізичних задач, виконанню лабораторних робіт, читанню реко-

мендованої літератури (чітка перевага індуктивного методу пізнання); старшо-

курсники — науково-методичному спрямуванню навчання: написання статей, 

проголошення доповідей, складання конспектів-уроків фізики, розроблення 

комп’ютерних презентацій, проведення настановних конференції для студентів 

молодших курсів, участь у міжнародних, всеукраїнських конференціях для нау-

кової молоді, розроблення дидактичного матеріалу прикладного значення то-

що, — тобто самореалізації набутих професійних знань за період навчання у 

вищому навчальному закладі (спостерігаємо використання переважно дедукти-

вного методу пізнання). 

Цьому сприяє управління пізнавальною і результативною діяльностями 

майбутніх учителів фізики, тому що пізнавальна діяльність студента розкриває 

якість фізичної освіти, тоді як результативна діяльність суб’єкта освіти показує, 

наскільки така система результативна, стабільно дієва.  

На пропедевтичному етапі (перший курс, перший семестр) студенти вивча-

ють дисципліну «Вибрані питання шкільного курсу фізики» [49]. Упродовж цьо-

го навчального семестру першокурсники входять до методичного світу педагогі-

чного життя за допомогою професійних завдань. Структура навчального наван-

таження має такі види: лекції (10 год.); практичні заняття (20 год.); модульна ко-

нтрольна робота (2 год.); лабораторні заняття (20 год.); самостійна робота (50 

год.); індивідуальна робота (6 год.). Такий підхід дозволяє з першого семестру 

навчання залучити студентів у спеціальну сферу педагогічного пізнання. 

До прикладу. Ми розробили і впровадили методичні розробки з практич-

них занять. Так, тематика першого практичного заняття з дисципліни «Вибрані 

питання шкільного курсу фізики» — «Вступ. Основні передумови ефективного 

навчання фізики». 

План: 

1. Основні якісні характеристики процесу навчально-пізнавальної діяльності.  
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2. Освітня доктрина та освітнє середовище — основні передумови ефекти-

вного навчання фізики.  

3. Технологічний аспект управління процесом навчально-пізнавальної дія-

льності: а) врахування факторів, що впливають на проектування еталонів конт-

ролю в навчанні; б) методика забезпечення еталонних вимог у навчанні; в) ці-

льова програма як засіб управління процесом навчання. 

Індукційним методом пізнання, майбутні вчителі фізики поступово, крок 

за кроком, залучаються до подальшого вивчення методичних нормативних дис-

циплін педагогічного спрямування, як-от: педагогіка, вікова психологія, основи 

педагогічної майстерності, методика навчання фізики. 

Ми розробили і впровадили тематику самостійної роботи першокурсни-

ків. Вона визначається опрацьовуванням науково-методичного матеріалу 

(табл. 2.13) з використанням технологічних прийомів (див. табл. 2.1): спогля-

дання, наслідування, спостереження, повного володіння методологією здобу-

вання знань, навчити, як запам’ятати, інформаційного орієнтування, форму-

лювання проблеми, які диференційовані за рівнем результату якості навчаль-

них досягнень студентів — дієвість; рівнем стабільності результату якості на-

вчальних досягнень студентів — ефективність; перебігом у часі — оператив-

ність. 

Ми стверджуємо, що підхід одночасного використання опрацювання нау-

ково-методичного матеріалу і технологічних прийомів формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики прогнозує в подальшому вироб-

лення власного, неповторно стилю мислення, педагогічного кредо фахівця та 

пізнання навколишнього світу в науковому світогляді. 

Як бачимо з таблиці 2.13, кількість годин, що відведені на самостійну ро-

боту студентів (50 год.), фактично відповідають кількості годин в аудиторному 

виконанні (52 год.).  

Нами підмічено: суттєво: матеріал самостійної роботи майбутніх учителів 

фізики є науково-методичним, що підвищує дієвість результату в подальшому 

вивченні дисципліни «Методика навчання фізики». 
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Таблиця 2.13 

Самостійна робота першокурсників з дисципліни  

«Вибрані питання шкільного курсу фізики» 

№ 
з/п 

Методичні основи навчання фізики за умов стандарти-
зації шкільної освіти (50 годин) 

Технологічні прийоми фо-
рмування методичної ком-
петентності майбутнього 

вчителя фізики 

1. Мета та завдання навчання фізики в середніх навчаль-
них закладах Наслідування 

2. Проблеми виховання й розвитку особистості на уроках 
фізики Наслідування 

3. Дидактичні та психологічні основи навчання фізики. 
Зміст і структура курсу фізики загальноосвітньої школи Інформаційне орієнтування 

4. Навчальний фізичний експеримент у середніх навчаль-
них закладах Наслідування 

5. Форми організації навчальних занять з фізики Інформаційне орієнтування 

6. Узагальнення й систематизація знань з фізики. Форму-
вання наукового світогляду  Формулювання проблеми 

7. Структурно-змістовий аспект фізичної освіти Наслідування 

8. Гуманітарний аспект фізичної освіти. Методична та 
емпірична компоненти фізичної освіти Інформаційне орієнтування 

9. Аспект управління навчально-пізнавальною діяльністю 
у навчанні фізики  Формулювання проблеми 

10. Дидактичний аспект об’єктивізації контролю в навчан-
ні фізики Формулювання проблеми 

11. Технологія навчання фізики як складова діяльності Формулювання проблеми 

Що ж до індивідуальної роботи першокурсників, то така діяльність мето-

дологічно структурована за пропедевтичним типом представлення результатів 

індивідуальної пізнавальної діяльності студентів (попереднє представлення) 

(див. табл. 3.9) з метою оволодіння майбутнім учителем фізики методологією 

забезпечення результативності власної пізнавальної діяльності. Ми розробили 

тематику індивідуальної роботи для першокурсників (табл. 2.14). 

Висновковуємо: студенти першого курсу з початку навчального року залуче-

ні до педагогічного спрямування, у дисципліні, яка має на меті систематизувати й 

узагальнити шкільний курс фізики і підготувати майбутнього вчителя фізики до 

подальшого вивчення циклу методичних нормативних дисциплін: педагогіки, ві-

кової психології, основ педагогічної майстерності, методики навчання фізики. 

Другий (четвертий семестр) і третій курси (п’ятий семестр) навчання у 

вищому освітньому закладі продовжується процесом професійного формування 
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фахівця під час вивчення дисципліни «Формування компетентнісно-світо-

глядних якостей майбутнього учителя фізики» (табл. 2.15) [444]. 

Таблиця 2.14 

Індивідуальна робота першокурсників з дисципліни  

«Вибрані питання шкільного курсу фізики» 
№ 
з/п Тема К-сть 

год. Форма контролю 

1. Вступ до спеціальності 
Описати актуальність обраної тематики. 1 
Виявити предмет і об’єкт дослідження. 1 
Виробити загальну мету практично-дослідної ро-
боти.  2 

Розробити робочу гіпотезу та антитезу.  1 

Те
ма

 1
 

Розробити та спроектувати завдання дослідження. 1 

Доповідь із комп’ютерною 
презентацією 

Таблиця 2.15 

Основна структурна характеристика дисципліни «Формування компетентнісно-

світоглядних якостей майбутнього учителя фізики» 
№ з/п Структура навчальної дисципліни Кількість 

1. Кредити за ECST 3,5 
2. Всього годин 

- аудиторні; 
- самостійна робота. 

126 
60 
66 

3. Четвертий семестр: (20 аудиторних; 22 самостійна робота) 
Види теоретичної і практичної підготовки: 
- лекції; 
- практичні заняття; 
- лабораторні заняття; 
- модульна контрольна робота. 
П’ятий семестр: (40 аудиторних; 44 самостійна робота) 
Види теоретичної і практичної підготовки: 
- лекції; 
- практичні заняття; 
- лабораторні заняття; 
-  модульна контрольна робота. 

 
 

10 
- 

10 
1 
 
 
- 

10 
30 
2 

Ми розробили університетський курс «Формування компетентнісно-світо-

глядних якостей майбутнього учителя фізики», у якому чітко окреслюється пре-

стижність педагогічної діяльності, спрямованої на підготовку майбутніх учителів 

фізико-технологічного профілю. Фахівці цього профілю є носіями та популяри-

заторами ідеології науково-технічного прогресу, тлумачами та коментаторами 

сучасних уявлень про наукову картину світу, новаторами та трансляторами нау-

ково-технологічних упроваджень (нанотехнології, енергозберігаючі технології, 
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агротехнічні технології, технології створення матеріалів з наперед заданими вла-

стивостями, космічні технології тощо). Основний результат досягнення у підго-

товці майбутніх учителів з цієї дисципліни — оволодіння такою методологією 

впливу на процедуру навчання, що гарантовано забезпечує можливість опану-

вання науковими та прикладними основами фізики на дієвому рівні.  

Ми визначили, що мета дисципліни «Формування компетентнісно-світо-

глядних якостей майбутнього учителя фізики» визначається як особистісна ці-

лезорієнтованість процедури навчання та компетентнісно-світоглядні методики 

її розгортання [444]. 

Ми демонструємо, що в процесі проведення практичних занять з дисципліни 

«Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізики» 

студенти заздалегідь часто готують доповіді на задану тематику і впродовж ауди-

торного заняття виголошують доповідь, диспутують, практикують розв’язування 

нестандартних задач з шкільної фізики: використовують технологічні прийоми 

формування методичної компетентності фахівця і поточний тип представлення 

результатів індивідуальної науково-дослідної роботи студентів (див. пункт 2.1).  

Ми стверджуємо, що такий спосіб проведення практичних занять з дисци-

пліни «Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя 

фізики» провокує майбутнього фахівця на вияв у дії власних переконань і прак-

тичного застосування набутих професійних знань з галузі Фізика* педагогічно-

го спрямування. 

Перелік практичних занять з дисципліни «Формування компетентнісно-

світоглядних якостей майбутнього учителя фізики», тематика для диспутів, до-

повідей нами визначається так: 

1. Вступ. Компетентнісно-світоглядні характеристики особистості майбу-

тнього вчителя фізики. Розв’язування завдань фахового спрямування. 

2. Технологія формування особистісних якостей майбутнього вчителя фі-

зики. Розв’язування фізичних задач. 

3. Технологія гарантованої результативності в навчанні шкільної фізики. 

Розв’язування фізичних задач. 
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4. Моделювання пізнавальної діяльності учнів з фізики. Розроблення ди-

дактичного матеріалу для шкільного курсу фізики 7-9 класу. 

5. Актуальні напрямки наукової діяльності вчителя фізики. Розроблення і 

підготовка матеріалів статті за фаховим напрямом (індивідуально). 

Ми розробили навчальний посібник [19] і приклади фізичних задач, які 

розв’язують студенти з дисципліни «Формування компетентнісно-світоглядних 

якостей майбутнього учителя фізики», взяті з цього навчального посібника: 

П.С. Атаманчук та О.М. Семерні «Практичні заняття з методики навчання фі-

зики в основній школі» [19]: 

1. Парадокс Архімеда названий на честь відомого Архімеда з Сіракуз, що 

відкрив знаменитий закон Архімеда. Згідно з цим законом сила, що діє на тіло, 

занурене в рідину, рівна вазі витісненої ним об’єму рідини. У випадку судна, 

сила Архімеда дорівнює вазі води в об’ємі тієї частини судна, яка занурена у 

воду. Якщо ця сила більше, ніж вага судна, то воно буде плавати. 

Парадокс Архімеда стверджує, що тіло може плавати в об’ємі води меншому, 

ніж об’єм самого тіла, якщо його середня густина менше, ніж густина води. Таким 

чином, масивне тіло (наприклад, корабель) може плавати в об’ємі води набагато 

меншому за об’єм самого тіла, за умови, що вода оточує тіло з усіх боків. 

Цей парадокс випливає з того факту, що для сили Архімеда важливий об’єм 

зануреної частини плаваючого тіла, а не об’єм води, який це тіло витісняє. 

2. Парадокс слабкого молодого Сонця — спостережуване протиріччя між 

палеокліматичними даними та астрофізичними моделями еволюції Сонця. 

Стандартна модель еволюції зірок стверджує, що 4 млрд. років тому Сонце 

випромінювало приблизно на 30 % менше енергії, ніж зараз. За таких умов вода 

на поверхні Землі повинна була б повністю замерзнути. Водночас, геологічні 

дослідження архейських осадових порід показують, що в цю епоху на Землі був 

вологий і теплий клімат. За умов глобального зледеніння, можливо, не змогло б 

виникнути життя. 

Більшість учених схиляються до пояснення цього парадоксу глобальним 

парниковим ефектом, що діяв у ранній історії Землі і був викликаний дуже ви-
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сокими концентраціями вулканічних газів, таких як вуглекислий газ і метан. 

Уперше цю модель запропонували і кількісно аналізували радянські вчені 

Л.М. Мухін та В.І. Мороз. 

Також існує версія, що випромінюваного Сонцем тепла було достатньо для 

підтримки життя, тому що планета Земля розташовувалася ближче до Сонця, 

ніж зараз. 

На Марсі також встановлені сліди теплого і вологого клімату. Розташовані 

в одних і тих же районах кратери з різним віком різною мірою піддані ерозій-

ним процесам. Для древніх кратерів визначені набагато більші швидкості ерозії, 

ніж для молодих. З цих та деяких інших спостережень робиться висновок про 

наявність рідкої води на Марсі на ранніх етапах його розвитку. 

3. Ультрафіолетова катастрофа — фізичний термін, що описує парадокс 

класичної фізики, який полягає в тому, що повна потужність теплового випромі-

нювання будь-якого нагрітого тіла має бути нескінченною. Свою назву парадокс 

отримав через те, що спектральна густина потужності випромінювання мала б 

нескінченно зростати при скороченні довжини хвилі за законом Релея-Джинса. 

За змістом цей парадокс показав якщо не внутрішню суперечливість кла-

сичної фізики, то принаймні вкрай різке (абсурдне) розходження із результата-

ми елементарних спостережень та експериментів. 

Оскільки це і справді не узгоджується з дослідними спостереженнями, на-

прикінці ХІХ століття виникали труднощі під час опису фотометричних харак-

теристик фізичних тіл. 

Проблему було розв’язано за допомогою квантової теорії випромінювання, 

розробленої Максом Планком у 1900 році. 

4. Гідростатичний парадокс (парадокс Паскаля) — явище непропорційнос-

ті тиску на дно посудини вазі налитої в неї рідини. 

Парадоксальність явища полягає у тому, що вага налитої у посудину ріди-

ни може відрізнятися від сили її тиску на дно цієї посудини. Першим на цей 

факт, що на той час видався парадоксальним, вказав фламандський математик 

Сімон Стевін (1548-1620). 
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Друга назва цього парадоксу — «парадокс Паскаля» — дана завдяки Пас-

калю, який спопуляризував це явище своїми дослідами. Він продемонстрував 

цей парадокс у 1648 році. Паскаль вставив у закриту бочку, наповнену водою, 

тонку трубку і, піднявшись на балкон другого поверху, влив в цю трубку ку-

холь води. Через малий діаметр трубки вода в ній піднялася до великої висоти, і 

тиск в бочці збільшився настільки, що кріплення бочки не витримали, і вона 

почала пропускати воду через щілини. 

Це явище пояснюється основним рівнянням гідростатики, згідно з яким 

тиск залежить від глибини занурення (висоти стовпа рідини), але не залежить 

від її кількості у посудині та форми посудини.  

5. Парадокс близнят — суперечлива на перший погляд задача з теорії від-

носності. 

Парадокс близнят сформулював 1911 році Поль Ланжевен. Розв’язок опу-

блікував 1918 році Альберт Ейнштейн. Один із двох близнюків вирушає в кос-

мічну подорож до далекої зірки, рухаючись зі швидкістю, близькою до швидко-

сті світла, а потім повертається. Завдяки тому, що час у пов’язаній із космічним 

кораблем системі відліку йде повільніше, ніж у системі, пов’язаній із Землею, 

його брат постарів набагато більше, ніж він сам. Справді, час у системі корабля 

визначається формулою 
2

0 21 vt t
c

Δ = Δ − , де Δt — час у системі корабля, Δt0 — 

час на Землі, v — швидкість руху корабля, c — швидкість світла. При v ≈ c час 

у системі корабля малий Δt << Δt0. 

З іншого боку, він може вважати, що залишався непорушним, а Земля спо-

чатку віддалилася від нього, а потім повернулася. Тоді, з його погляду, саме йо-

го брат здійснив мандрівку майже зі світловою швидкістю, а, отже, саме його 

брат повинен залишитися набагато молодшим. 

Розв’язок 

У межах спеціальної теорії відносності розв’язати парадокс неможливо. 

Проте парадокс знаходить своє пояснення у межах загальної теорії відносності. 

Слід врахувати, що тільки один з братів рухався з прискоренням, а, отже, ситу-
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ація не симетрична. Саме він і має залишитися молодшим свого брата, який пе-

ребував у інерційній системі відліку. 

Перший експеримент, що мав підтвердити відповідний ефект, було поста-

влено 1971 році. У межах похибки вимірів передбачення загальної теорії відно-

сності було підтверджено. Подібні експерименти (із дедалі вищою точністю) 

також підтвердили правильність розрахунків (із точністю 0,01%). 

Ми стверджуємо, що такі фізичні завдання (задачі-парадокси) забезпечують 

високий рівень активності пізнання студентів у процесі вивчення дисципліни 

«Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізи-

ки» і провокують майбутнього вчителя фізики формувати діалектико-матеріа-

лістичний стиль мислення, методичну компетентність вчителя фізики, який 

спроможний довести учням наукову істину природо доцільності фізики як науки. 

Наступним етапом формування методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики є, власне, вивчення дисципліни «Методика навчання фізики». 

У шостому й сьомому семестрах навчання в університеті за напрямом під-

готовки фахівця Фізика* розпочинається вивчення нормативної дисципліни 

«Методика навчання фізики» в аспектах загальних питань, методики навчання 

фізики в основній школі; методики вивчення механіки (табл. 2.16) [202]. 

Таблиця 2.16 

Структура залікового кредиту дисципліни «Методика навчання фізики» 
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Тема 

Години 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1 

1.1. Загальні питання методики навчання фізики 10 30 60 0 50 51 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2 

2.1. Методика навчання фізики на першому ступені  6 26 0 30 30 
2.2. Методика навчання механіки 4 18 

40 
0 20 20 

Разом: 20 74 100 0 201 

Як бачимо з таблиці 2.16, нормативна дисципліна «Методика навчання фі-

зики» для бакалавріату педагогічного спрямування Фізика* містить практичні 



 141

заняття (загальна кількість годин — 74 години аудиторних занять, тобто 

37 практичних занять), у яких епіцентром уваги викладача стають роз-

в’язування навчально-методичних завдань для формування методичної компе-

тентності майбутнього вчителя фізики, як затверджено в Положенні про органі-

зацію навчального процесу у вищій школі. 

До прикладу, ми розробили і впровадили методичні розробки до практич-

них занять з даної дисципліни [6].  

Практичне заняття № 10 (2 год.) 
ФОРМУВАННЯ В УЧНІВ ФІЗИЧНИХ ПОНЯТЬ, УЗАГАЛЬНЕНИХ  

ТА ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНИХ УМІНЬ 
Актуалізація опорних знань: 

1 (Рівень володіння). Сутність сприймання та його особливості. 

2 (Рівень володіння). Характеристика сприймання часу та руху в психоло-

гічних і філософських доробках. 

3 (Рівень розуміння). Назвати психічні новоутворення (пізнавальні — 

уміння, навичка, переконання, звичка). 

4 (Рівень уміння). Зміст і сутність навички. 

План: 

1. Структура фізичного знання. Процес формування фізичних понять. 

2. Виклад нової інформації та її первинне засвоєння учнями. Засвоєння но-

вих знань, формування різних видів знань (уміння, навичка, переконання). 

3. Засвоєння системи узагальненої інформації з основ знань. 

4. Закріплення та поглиблення засвоєних знань. 

5. Формування експериментальних умінь учнів у навчанні фізики. 

Навчально-методичні завдання: 

1 (Рівень володіння). Підготувати систему фізичних задач еталонного зміс-

ту для дидактичної підтримки теми «Робота і енергія». 

2 (Рівень уміння). Розробити тематичну блок-схему формування фізичного 

поняття маси в шкільному курсі фізики. 

3 (Рівень уміння). Підготувати експериментальну підтримку шкільного 

розділу фізики «Теплові явища. Теплові машини» у вигляді системи прикладів 



 142

фізичного навчального експерименту: демонстраційний, лабораторний, поза-

класний, завдання тощо. 

Як бачимо, з методичного розроблення практичного заняття дисципліни 

«Методика навчання фізики» виявляються основні його змістові частини: акту-

алізація опорних знань, план з питань дискусій, навчально-методичні завдання 

на формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики. 

Ми окреслюємо, що актуалізація опорних знань студентів з дисципліни 

«Методика навчання фізики», як структурний елемент практичного заняття, за-

безпечує оперативність навчання і налаштовує здобувачів освіти на конкретний 

рівень (прогнозований у цільовій програмі [202], [6]) отримання нових знань з 

окресленої дисципліни.  

Ми стверджуємо, що план практичного заняття, як наступний структурний 

елемент заняття з дисципліни «Методика навчання фізики», провокує студентів на 

диспут під час обговорення теоретичних питань і, очевидного використання в 

цьому процесі, технологічних прийомів формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики: наслідування, повного володіння методологією здо-

бування знань, інформаційного орієнтування, формулювання проблеми та інших. 

Ми визначаємо, що навчально-методичні завдання, як структурний еле-

мент практичного заняття з дисципліни «Методика навчання фізики», забезпе-

чують етап формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізи-

ки через виявлення в дії професійних знань з педагогічного напрямку підготов-

ки і трансформування їх у якісно нові професійні знання. У цьому макроелеме-

нті практичного заняття яскраво проявляється дієвість у навчанні з дисципліни 

«Методика навчання фізики», тому що ця частина академічного часу зайнята 

студентами на прояв дії і динаміки пізнавального руху до досягнення прогнозо-

ваного в цільовій програмі дисципліни результату навчання: формування ком-

петентнісного вчителя фізики. 

Ми констатуємо, що оцінюється дієвість під час вивчення дисципліни 

«Методика навчання фізики», у процесі практичних занять зокрема, якісно і кі-

лькісно. Якість результату дієвості оцінюємо через поетапне розв’язування по-
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сильних навчально-методичних завдань на формування методичної компетент-

ності майбутнього вчителя фізики. Кількість дієвості оцінюємо за шкалою ба-

лів, які рекомендовані в навчальному положенні про організацію навчального 

процесу в кожному університеті окремо і в Кам’янець-Подільському націона-

льному університеті імені Івана Огієнка зокрема.  

Отже, як бачимо з описаного вище матеріалу, індуктивний підхід в організа-

ції фізичної освіти бакалаврів з методики навчання фізики полягає в поступовому 

ускладненні когнітивних процесів використанням управлінських впливів: психо-

логічною установкою, залучення на вияв професійної дії, навіювання ставлення. 

Висновковуємо: уперше пропедевтичний прояв формування методичної 

компетентності студентів спостерігаємо на першому курсі навчання в універси-

теті, у процесі вивчення варіативної дисципліни «Вибрані питання шкільного 

курсу фізики»; згодом, на другому курсі навчання бакалаврів за напрямом під-

готовки Фізика*, вивчаємо варіативну дисципліну «Формування компетентніс-

но-світоглядних якостей майбутнього учителя фізики», зміст якої орієнтований 

на те, щоб підготувати психологічну базу для вивчення дисципліни «Методика 

навчання фізики».  

Цю нормативну дисципліну вивчаємо на третьому курсі бакалавріату за 

педагогічним напрямком підготовки Фізика*, активного залучаючи студентів 

до майбутньої професійної діяльності вчителя фізики. Психологічною установ-

кою на навчання, студенти бакалавріату, підготовлені для якісного і результа-

тивного формування методичної компетентності майбутнього фахівця тому, що 

впродовж першого і другого курсів навчання в університеті, виконували навча-

льно-методичні завдання з пропедевтичних дисциплін «Вибрані питання шкі-

льного курсу фізики» і «Формування компетентнісно-світоглядних якостей 

майбутнього учителя фізики», які передують нормативній дисципліні «Методи-

ка навчання фізики». 

На четвертому курсі навчання бакалавріату в університеті студенти ви-

вчають часткові питання нормативної дисципліни «Методика навчання фізики» 

і вкінці цього курсу, у восьмому семестрі навчання в університеті за педагогіч-
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ним спрямуванням Фізика*, студенти вивчають варіативну дисципліну «Вибра-

ні питання методики навчання фізики».  

Ми розробили і впровадили навчальну програму з цієї дисципліни. Вона 

прописана в посібнику [5]. Ця варіативна дисципліна навіює відношення до 

предмета пізнання майбутнього вчителя фізики. 

Вивчення варіативної дисципліни «Вибрані питання методики навчання 

фізики» [5] виконує функцію управлінського впливу — навіювання ставлення 

до майбутньої професійної діяльності вчителя фізики (табл. 2.17). 

Таблиця 2.17 

Cтруктура дисципліни «Вибрані питання методики навчання фізики» 

№ з/п Структура навчальної дисципліни Кількість 
1. Кредити за ECST 1,5 

2. 
Всього годин 
– аудиторні; 
– позааудиторні 

81 
40 
41 

3. 

Види теоретичної і практичної підготовки: 
– лекції; 
– семінарські заняття; 
– лабораторні заняття; 
– самостійна робота; 
– індивідуальні навчально-дослідні завдання 

 
10 
10 
20 
20 
21 

Ми визначили, що мета курсу варіативної дисципліни «Вибрані питання 

методики навчання фізики» полягає в тому, щоб поглибити компетентнісний і 

світоглядний рівень професійних якостей майбутнього вчителя фізики. 

Ми означили завдання варіативної дисципліни «Вибрані питання методики 

навчання фізики»: а) опанування методологією дидактики фізики; б) форму-

вання готовності до методичних перебудов за умов можливої зміни освітньої 

парадигми; в) набуття досвіду проектувальної та творчої діяльності щодо впро-

вадження інноваційних технологій навчання фізики. 

Ми окреслили, що студент повинен знати: можливі напрями модернізації 

змісту курсу фізики та методики його навчання; принципи прогнозування (мо-

делювання) фізичної освіти; логіку взаємозв’язків фізичної освіти з наукою, 

культурою та мистецтвом; механізм інтерпретації фізичного знання через чин-

ники інтелектуального, духовно-культурного та світоглядного збагачення осо-
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бистості; принципи завдання й використання бінарних цільових орієнтацій (за 

змістами фізики та методики її навчання); технологічні схеми об’єктивного ко-

нтролю у навчанні фізики та цілеспрямованого управління навчанням фізики; 

особливості проектувальної та творчої діяльності майбутнього учителя фізики. 

Ми окреслили, що студент повинен уміти: аналізувати структурно-

змістову побудову курсу фізики та матеріально-ресурсну й ідейно-технологічну 

складові освітнього середовища, що їй відповідають; формувати власне мето-

дичне кредо за ознаками методологічної компоненти та гуманітарної складової 

фізичної освіти; реалізувати технологічні схеми різних видів контролю (опера-

тивний, поточний, тематичний, підсумковий) у навчанні фізики; забезпечувати 

досягнення прогнозованих рівнів навчальних досягнень учнів на основі компе-

тентного використання технологічних схем управління навчанням фізики; реа-

лізувати принципи проектувальної та творчої діяльності в аспектах оволодіння 

науковими й прикладними основами фізики, методики розв’язування фізичних 

задач, організації та проведення навчального фізичного експерименту. 

Ми описали зміст варіативної дисципліни «Вибрані питання методики на-

вчання фізики» [5]: 

Вступ (2 год.). Об’єкт і предмет дидактики фізики. Загальна структура ди-

дактики фізики: теоретичне обґрунтування змісту курсу фізики для середньої 

школи (вищого навчального закладу), об’єктивний контроль у навчанні фізики, 

управління процесом навчання фізики. 

Розділ 1. Наукові та прикладні основи фізики, зміст стандарту фізичної 

освіти (8 год.)  

Тема 1. Структурно-змістовий аспект фізичної освіти (2 год.) 

Напрями модернізації змісту курсу фізики. Система завдань і цілей на-

вчання фізики. Прогностична функція фізичної теорії в навчанні. Емпіричний і 

теоретичний аспекти в процесі навчання фізики. 

Концептуальні основи прогнозування фізичної освіти. Історико-

методологічні принципи формування змісту курсу фізики. Еволюція фізичної 

картини світу. 
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Тема 2. Гуманітарний аспект фізичної освіти (3 год.) 

Взаємозв’язок науки, культури й мистецтва в змісті фізичної освіти. Моде-

рнізація змісту фізичної освіти в контексті більш повного розкриття взаємо-

зв’язків науки, культури та мистецтва. Естетичне начало в навчанні фізики за 

контекстом випередження взаємозв’язку науки, культури та мистецтва. 

Тема 3. Методологічний та емпіричний компоненти фізичної освіти 

(3 год.) 

Структура методологічної компоненти змісту фізичної освіти. Зв’язки між 

різними фізичними теоріями та їх субстанціями. Інтерпретація фізичного знан-

ня як компонент методологічного змісту фізичної освіти. Мисленнєвий експе-

римент як компонент методологічного змісту фізичної освіти.  

Розділ 2. Теоретико-технологічний аспект об’єктивного контролю в на-

вчанні фізики (6 год.) 

Тема 1. Об’єктивний контроль результатів навчальної діяльності учнів з 

фізики (6 год.) 

Об’єкти і параметри контролю навчальної діяльності. Теоретичні основи об'-

єктивізації контролю в навчанні фізики. Місце та роль контролю в навчанні; роз-

робка і використання еталонів контролю у навчанні фізики. Основні передумови 

вирішення проблеми управління в навчанні основам наук. Поняття освітньої док-

трини (парадигми); концепція фізичної освіти; чинний зміст фізичної освіти. Ціле-

визначеність у навчанні фізики — основа інтелектуального, світоглядного та ду-

ховно-культурного збагачення індивіда. Теоретичні засади розроблення моделі фі-

зичної освіти. Освітній стандарт як головний чинник прогнозу середньої фізичної 

освіти. Стандарт фізичної освіти як головна частина освітньої фізичної моделі. 

Еталонні вимірники якості знань з фізики як засіб управління навчанням. 

Об’єктивація контролю результатів навчальної діяльності учнів з фізики. 

Розділ 3. Управління процесом навчально-пізнавальної діяльності учнів з 

фізики (24 год.)  

Тема 1. Технології управління процесом навчально-пізнавальної діяльності 

в навчанні фізики (2 год.) 
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Ідеалізовані та реально можливі схеми навчального процесу. Психолого-

фізіологічні передумови засвоєння навчального матеріалу з фізики. Загальна схема 

управління навчанням фізики. Орієнтири переведення навчання фізики в саморе-

гульоване протікання. Психолого-фізіологічні механізми засвоєння навчального 

матеріалу. Технологічні схеми реалізації різних цілей у навчанні фізики. Оператив-

ний контроль як засіб управління готовністю учнів до навчання фізики. Технологі-

чні схеми управління навчанням фізики у здійсненні різних видів контролю. Нор-

мативна функція цільової навчальної програми з фізики. Методичні та технологіч-

ні особливості й результати впровадження еталонного підходу в навчанні фізики. 

Тема 2. Технології навчання як важливі показники дієвості дидактики фі-

зики (22 год.) 

Інноваційні технології навчання фізики. Класифікації інноваційних техно-

логій навчання фізики. Інтенсифікація навчання фізики в якості нових інформа-

ційних технологій. 

Роль і місце шкільного фізичного експерименту в навчальному процесі. 

Демонстраційний і фронтальний експерименти. Організація та проведення ла-

бораторного практикуму. Матеріально-технічне забезпечення шкільного фізич-

ного експерименту. Нові прилади для шкільного експерименту. Використання 

саморобних приладів у вивченні фізики. Удосконалення навчального фізичного 

експерименту для учнів 7-9 класів особистісно зорієнтованих технологій та 

кредитно-модульної систем навчання. 

Ми стверджуємо, що така змістова тематика варіативної дисципліни «Виб-

рані питання методики навчання фізики» наповнює цільові орієнтири студентів 

на формування методичної компетентності і компетентнісно-світоглядних яко-

стей майбутнього вчителя фізики, тому що містить дискусійні питання профе-

сійного спрямування. 

Отже, висновковуємо, що освітній процес бакалавра за напрямом Фізика* су-

проводжується управлінськими впливами на якісне навчання (психологічна устано-

вка, залучення до діяльності, навіювання ставлення). За рахунок цього створюються 

передумови для результативного навчання фізики та методики її вивчення.  
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Отже, індукція та дедукція пізнавальної діяльності студентів у процесі ви-

вчення дисциплін «Вибрані питання шкільного курсу фізики», «Формування 

компе-тентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізики», «Методи-

ка навчання фізики», «Вибрані питання методики навчання фізики» безпосере-

дньо пов’язують посильність в організації результативного навчання і поступо-

ве підвищення вимог до навчального процесу. 

Як доведено вище, формування методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики відбувається через вияв у дії професійних знань. 

2.3. Аналізування і порівняння в навчанні майбутніх учителів фізики у 

процесі проведення практичних занять 

Оновлення і становлення змісту фізичної освіти в напрямках західноєвро-

пейських зразків зумовлює зміну пріоритетів у пізнавальній діяльності тих, хто 

навчається. Як показує практика іноземного досвіду роботи зі студентами уні-

верситетів, основна прогалина вищої освіти — використання не повною мірою 

математичного апарату мислення здобувачів. З огляду на це, необхідно підви-

щити значення логічного мислення у студентів, які навчаються в університетах, 

з метою повномірного розкриття особистості і реально досяжності в українсь-

кій освіті якості і результативності.  

Пізнавальну діяльність особистості (діяльність системи) вивчають галузі: 

психологія, філософія, спеціальні науки, фізика, теорія та методика навчання 

фізики, інформатика, математичне моделювання й інші. Досить актуальними в 

царині теорії та методики навчання фізики є питання про активізацію пізнава-

льної діяльності особистості, її якість і результативність (див. розділ 1). 

З погляду теорії та методики навчання фізики, використання математично-

го апарату мислення у студентів, які навчаються в університетах, сконцентро-

ване на вивченні окремих тем шкільної фізики: класична механіка, квантова 

механіка, спеціальна теорія відносності, загальні методи розв’язування обраху-

нкових фізичних задач. 
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Ми вважаємо, що аналізування в пізнавальній діяльності майбутніх учителів 

фізики формує логічне мислення, яке дає змогу студентові зрозуміти, які додатко-

ві професійні знання будуть необхідні для якісної і результативної педагогічної 

діяльності в школі. Ми впевнені, що аналізування як процес дієвості дозволяє 

проектувати, планувати, організовувати, контролювати і коригувати навчально-

пізнавальну діяльність учнів, тих, кого буде навчати майбутній учитель фізики. 

Ми встановили, що процес аналізування в пізнавальній діяльності студен-

тів під час навчання методики фізики виявляє цікавий педагогічний феномен 

[379], [383], [387], [305]. Зміст явища феномену полягає в якісному і результа-

тивному навчально-пізнавальному процесі під час залучення студентів до акти-

вного моделювання професійної педагогічної діяльності зі шкільної фізики: ви-

готовлення й модернізація фізичних приладів, створення презентаційних мате-

ріалів на визначену тему, участь у науково-методичних конференціях, конкур-

сах, здійснення наукових публікацій тощо. 

Для встановлення чинників, які формують методичні компетенції майбут-

нього учителя фізики, ми теоретично обґрунтували та практично опишемо ви-

користання навчально-методичних завдань з логічним навантаженням, які 

впроваджені в процес проведення практичних занять з нормативної дисципліни 

«Методика навчання фізики» [327].  

Наприклад, для виявлення рівня якості сформованого професійного знання з 

методики навчання фізики у майбутнього вчителя фізики вказують цей рівень якос-

ті в дужках до кожного навчально-методичного завдання з нормативної дисципліни 

«Методика навчання фізики». Студент, який розв’язує поставлене завдання, знає 

якість сформованого професійного знання: уміння, навичка, переконання.  

Ми визначили, що для визначення результату якості навчальних досягнень 

студента (дієвість) використовують оцінювання у двох вимірах: кількість (шка-

ла балів, яку рекомендують у кожному університеті окремо) і якість (який тех-

нологічний прийом дієвості студент використав для розв’язання і демонстрації 

поставленого завдання: споглядання, наслідування, спостереження, повного во-
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лодіння методологією здобування знань, навчити, як запам’ятати, інформацій-

ного орієнтування, формулювання проблеми) [300], [330]. 

1 (Рівень уміння). Описати відомі Вам експерименти, які показують, що: 

імпульс зіткнень (навіть не пружних) зберігається; постійна сила створює по-

стійне прискорення. 

2 (Рівень навичка). Стисло описати, яке з поданих експериментальних від-

криттів вплинуло чи внесло нове знання в астрономічне представлення: 

а) спостереження Венери Галілеєм; 

б) спостереження Галілеєм плям на Сонці; 

в) відкриття Галілеєм супутників Юпітера; 

г) відкриття Урану (1780 р.); 

д) чіткі вимірювання положення Марсу, які зробив астроном Тихо Браге. 

3 (Рівень навичка). Написати стислу примітку про зіставлення маси й ваги. 

Описати властивості кожного поняття (1 сторінка). 

4 (Рівень навичка). З відкритої поверхні блюда випаровується рідина, й ве-

нтилятор розганяє пару. 

а) Чому рідина зникає у цьому випадку швидше, ніж коли вентилятор вим-

кнений? (1 речення). 

б) Чому рідина зникає швидше, якщо її підігріти? (3 речення). 

5 (Рівень переконання). а) Як наукове знання приходить у фізику? Обґрун-

туйте роль спостереження, експерименту й математики. Наведіть приклади. 

б) Чи може лише математика дати нові знання про реальний світ? Пояс-

ніть, чому математика важлива тоді, коли вона може тільки перетворити те, що 

ми дізнались з експерименту. 

в) Порадьтесь із людьми, які вивчають біологію, геологію чи фізіологію, та 

встановіть, як там отримують знання. Порівняйте методи цих наук із методами 

у фізиці. 

Іншими цікавими завданнями на аналізування пізнавальної діяльності май-

бутніх учителів фізики є логічні завдання-практикуми, які ми розробили і впро-

вадили.  
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До прикладу, з дисципліни «Методика навчання фізики в основній школі». 

1 (Рівень уміння). Проаналізувати чинні підручники, посібники зі шкільно-

го курсу фізики (ШКФ) у 7-9 класах, склавши порівняльну таблицю. 

2 (Рівень уміння). Систематизувати зміст навчального фізичного експери-

менту зі ШКФ основного рівня. 

3 (Рівень переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-

конспект вступного уроку фізики. 

4 (Рівень уміння). Проаналізувати чинні шкільні програми суміжних навча-

льних курсів за наявністю в них наукових методів пізнання та фізичних величин: 

а) хімія; б) географія; в) природознавство. 

5 (Рівень уміння). Проаналізувати чинну шкільну програму фізики в аспекті 

вивчення поняття фізичної величини та розробити узагальнювальну блок-схему. 

Не менш цікавим педагогічним спостереженням виявилось виконання сту-

дентами четвертого курсу (напрям підготовки Фізика*) фізико-математичного 

факультету Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка навчально-методичних завдань із логічним навантаженням та аналогі-

ями, які ми розробили і впровадили. 

До прикладу, з дисципліни «Вибрані питання методики навчання фізики». 

1 (Рівень уміння). Виписати фрагменти віршів українських класичних по-

етів, які можна використати для пояснення фізичних явищ на уроках фізики; 

виписати фрагменти прози українських письменників, які можна використати 

для складання фізичних задач, пояснення фізичних явищ на уроках фізики; 

відшукати репродукції класичних художників, які можна використати як засоби 

активізації пізнавальної діяльності учнів на уроках фізики.  

2 (Рівень уміння). Використати предмети, запропоновані викладачем для 

складання фізичних задач, завдань еталонного змісту, фрагментів уроків-

пояснення нового фізичного матеріалу. 

3 (Рівень уміння). Навести приклади фізичних репрезентативних форм ма-

теріальних і мисленнєвих моделей у вивченні теми «Механічний, тепловий та 

електричний рухи».  
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4 (Рівень переконання). Описати, як на уроках фізики можна використову-

вати мисленнєвий експеримент, і навести конкретні фізичні приклади для осно-

вної та старшої школи. 

Отже, висновковуємо: для якісного і результативного навчання майбутніх 

учителів фізики є парадоксально простою діяльність — дія на залучення до ак-

тивного моделювання власної педагогічної діяльності, починаючи з перших 

днів перебування у вищому освітньому закладі. 

Наведемо приклад педагогічного сценарію гри з логічним навантаженням, 

яку ми розробили і впровадили [359]. 

Розв’язування парадоксів і софізмів 

Парадокс — думка, судження, різко відмінні від загальноприйнятих, що 

суперечать (іноді лише на перший погляд) здоровому глузду; несподіване яви-

ще, яке не відповідає звичайним уявленням. Софізм — неправдивий за суттю 

умовивід, що формально здається правильним, заснований на навмисному, сві-

домому порушенні правил логіки. 

Мета: вироблення гнучкості мислення, розвиток нетрадиційності та неша-

блонності сприйняття, розвиток логічного стилю мислення в майбутніх учите-

лів фізики. 

Перебіг заняття: 

1. Вступна частина — ознайомлення з умовами проведення сценарію, 

створення команд, підбір задач для команди-суперниці за заздалегідь визначе-

ним парадоксом чи софізмом. 

Кіт Шредингера [53] (або Шредингерів кіт) — герой відомого уявного екс-

перименту Ервіна Шредингера, що в ньому цей кіт повинен перебувати одно-

часно у двох станах — живий та мертвий. 

Уявного кота поміщено в коробку, перебуваючи в якій він є з імовірністю 

0,5 живий, 0,5 — мертвий. Згідно з принципами квантової механіки, кожна 

елементарна частинка одночасно може перебувати в кількох станах. Так само й 

кіт Шредінгера за умов експерименту може одночасно бути водночас живий і 

мертвий, доти, доки хтось не відчинить коробку й не визначить, чи живий кіт, 
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чи ні. Відмінність кота від елементарної частинки в тому, що кіт є макроскопі-

чною фізичною системою. 

2. Основна частина — розкриття кожною командою змісту суті своєї за-

дачі та демонстрація дослідів або логічних суджень, що заперечують певний 

факт; спроби інших команд знайти помилку. 

У закриту коробку вміщено кота. У коробці маємо механізм, що містить 

радіоактивне ядро та ємність з отруйним газом. Параметри експерименту піді-

брано таким чином, що ймовірність того, що ядро розпадеться протягом однієї 

години, складає 50%. Якщо ядро розпадається, то воно задіює механізм, він 

відкриває ємність з газом, і нещасний кіт помирає. Згідно з квантовою механі-

кою, якщо над ядром не виконується спостереження, то його стан описувано 

суперпозицією (сумішшю) двох станів: ядра, що розпалося, та ядра, що не роз-

палося. Отже, кіт, що сидить у коробці, і живий, і мертвий одночасно. Якщо ж 

коробку відкрити, то експериментатор мусить побачити тільки який-небудь 

один конкретний стан: «ядро розпалося, кіт мертвий» або ж «ядро не розпалося, 

кіт живий». 

Питання формулюється так: коли саме система припиняє існувати, як су-

міш двох станів, і вибирає один конкретний стан? Мета експерименту — довес-

ти, що квантова механіка неповна без правил, що вказували б, за яких умов від-

бувається колапс хвильової функції, і кіт або ж стає мертвий, або ж залишаєть-

ся живий, але припиняє бути суперпозицією того й того. 

3. Заключна частина — аналіз відповідей, характерних помилок у мірку-

ваннях, підбиття підсумків, визначення переможців і найактивніших учасників. 

Висновок гри. Усупереч поширеним уявленням, сам Шредингер вигадав 

цей дослід зовсім не тому, що він нібито вірив, що «мертвоживі» коти існують; 

навпаки, він вважав квантову механіку неповною і такою, що не до кінця опи-

сує реальність у цьому випадку. Зрозуміло, що кіт обов'язково мусить бути або 

живий, або мертвий (не існує стану, проміжного між життям і смертю), а отже, 

це справедливо й для атомного ядра. Воно мусить бути або таке, що розпалося, 

або таке, що не розпалося. 
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Досить цікавими прикладами розвитку аналізування в пізнавальній діяль-

ності студентів є завдання із підказками, які ми розробили і впровадили. 

До прикладу, реферати або авторські статті на задану тематику [6], [330]. 

1. Історія радіоактивності (1890-1915 рр. або з 1915 року дотепер). 

2. Експеримент Міллікена для визначення е (Міллікен написав детальний 

звіт про роботу у власній книзі). 

3. Механіка Ньютона та філософія (Як ньютонівська механіка пов’язана з 

філософськими поглядами його сучасників? Як його діяльність вплинула на фі-

лософію наступних поколінь?) 

4. Філософія фізичної науки із точки зору початківця (Зверніть увагу на 

класичні книги «Філософія науки» Стефана Толміна, «Експеримент і теорія у 

фізиці» Макса Борна, парадокси та уявні експерименти з філософії). 

5. Фізика звуку та музики (Написана стаття рекомендується для перечиту-

вання музикантом для виявлення рівня її доступності читачеві). 

Отже, висновковуємо: навчально-методичні завдання та сценарії профе-

сійних ігор із логічним навантаженням сприяють якісному і результативному 

навчанню й формуванню методичних компетентностей майбутніх учителів фі-

зики через дієвість [304]. 

Розглянемо, наприклад, навчально-методичні завдання з логічними наван-

таженнями для цільових практичних занять з методики навчання фізики в осно-

вній школі, які ми розробили і впровадили [19]. 

Практичне заняття № 6-7 (4 год.) 

Формування понять про роботу і енергію 

План: 

1. Формування уявлень про роботу й енергію на початку вивчення курсу 

фізики. 

2. Методичні особливості введення поняття робота на першому ступені ви-

вчення фізики. 

3. Завдання: провести відкритий урок фізики. 
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4. Методика вивчення поняття енергії у механічних, теплових і електрома-

гнітних процесах. 

5. Експериментальна підтримка понять роботи й енергії. 

6. Розв’язування фізичних задач на тему. 

7. Завдання: придумати задачу-парадокс, продемонструвати розв’язок. 

Навчально-методичні завдання: 

1 (Рівень володіння). Розробити блок-схему практичного заняття з елемен-

тами народних прислів’їв, загадок, пісень і розкрити основні його положення у 

вигляді евристичного диспуту. 

2 (Рівень уміння). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект 

уроку фізики. А. Робота і потужність електричного струму. Б. Закон Джоуля-

Ленца. 

3 (Рівень уміння). Проаналізувати чинну шкільну програму фізики в аспек-

ті формування понять робота й енергія у 7-9 класах та розробити узагальнюва-

льну блок-схему. 

4 (Рівень переконання). Розробити комп’ютерну презентацію евристичного 

уроку з теми «Закон збереження і перетворення енергії». 

Практичне заняття № 8 (2 год.) 

Методика вивчення теми «Тиск твердих тіл, рідин і газів» 

План: 

1. Методичні особливості вивчення та застосування закону Паскаля.  

2. Експериментальна підтримка вивчення природи атмосферного тиску. 

3. Вивчення теми «Виштовхувальна сила» на першому ступені навчання 

фізики.  

4. Демонстраційний експеримент у вивченні тиску твердих тіл. 

5. Завдання: скласти експериментальну задачу й розв’язати її. 

Навчально-методичні завдання: 

1 (Рівень володіння). Скласти методичні рекомендації щодо навчання уч-

нів складати опорні сигнали та конспекти. Наведіть приклад опорного сигналу, 

який Ви розробили для вивчення теми «Тиск твердих тіл, рідин і газів». 
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2 (Рівень переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-

конспект уроку фізики: а) закон Паскаля; б) атмосферний тиск;в) закон Архімеда. 

3 (Рівень уміння). Проаналізувати чинну шкільну програму фізики в аспек-

ті рекомендованих лабораторних робіт і демонстрацій з теми «Тиск твердих тіл, 

рідин і газів», розробити узагальнювальну блок-схему. 

4 (Рівень переконання). Виготовити саморобний прилад з теми «Закон Ар-

хімеда» для проведення демонстраційного експерименту. 

Практичні заняття № 9-10 (4 год.) 

Методика вивчення теплових явищ  

План: 

1. Методичні особливості вивчення уявлень про теплові явища: 

а) розділ «Починаємо вивчати фізику»;б) розділ «Будова речовини».  

2. Методичні особливості вивчення теплових явищ:  

а) основні поняття: температура, внутрішня енергія, кількість теплоти, ро-

бота; 

3. Методика вивчення теплового балансу як наслідок закону збереження 

енергії в теплових процесах. 

4. Завдання: використати шкільний підручник і придумати завдання для 

інтелектуальної вікторини, провести її. 

5. Методика виконання лабораторних робіт на тепловий баланс: 

а) вивчення теплового балансу під час змішування води різної температу-

ри; 

6. Особливості пояснення перебігу теплових процесів під час теплообмі-

ну: плавлення й кристалізація, випаровування й конденсація, кипіння, перетво-

рення енергії в теплових процесах. 

7. Вивчення принципу дії двигуна внутрішнього згоряння, парової турбі-

ни. Виконання лабораторної роботи. 

8. Методичні аспекти обґрунтування зміни агрегатного стану речовини на 

основі атомно-молекулярного вчення про будову речовини. 

9. Завдання: провести науковий аналіз теми «Теплові явища». 



 157

Навчально-методичні завдання: 

1 (Рівень уміння). Скласти методичні рекомендації щодо навчання учнів 

розв’язувати фізичні задачі на теплові явища.  

2 (Рівень переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-

конспект уроку фізики: 

а) Тепловий стан тіл. Температура; 

б) Внутрішня енергія та способи її зміни; 

3 (Рівень уміння). Проаналізувати чинну шкільну програму хімії в аспекті 

рекомендованих суміжних міжпредметних тем про теплові явища природи та 

розробити узагальнювальну блок-схему. 

4 (Рівень переконання). Сконструювати модель теплового двигуна (ком-

п’ютерну модель) та застосувати під час проведення фрагменту уроку за цією 

темою. 

Практичні заняття № 11-12 (4 год.) 

Методика вивчення електричних і магнітних явищ  

План: 

1. Методичні особливості вивчення уявлень про електромагнітні взаємо-

дії, перетворення видів енергії. 

2. Методичні особливості вивчення електромагнітних явищ:  

а) розділ «Електричне поле»; 

б) розділ «Електричний струм»; 

в) розділ «Магнітне поле».  

3. Методика вивчення електризації тіл у природі, електростатичної взає-

модії. 

4. Завдання: назвати природні електростатичні тіла, обміркувати, як ці 

приклади допомагають у вивченні законів фізики. 

5. Методика поняття електричного струму. Вивчення електричного стру-

му в різних середовищах. 

6. Введення основних характеристик електричного кола: сила струму, 

електрична напруга, електричний опір. Закон Ома для ділянки кола. 
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7. Особливості понять робота та потужність електричного струму. Закон 

Джоуля-Ленца.  

8. Методичні основи понять постійні магніти й електромагніти. Дослід 

Ерстеда. 

9. Вивчення електромагнітної індукції. Досліди Фарадея. Гіпотеза Ампе-

ра. 

10. Постановка та виконання лабораторних робіт на електричні й магнітні 

явища. 

11. Завдання: описати світоглядні твердження, які формують фахові ком-

петенції учнів. 

Навчально-методичні завдання: 

1 (Рівень уміння). Скласти методичні рекомендації щодо навчання учнів 

розв’язати фізичні задачі на електричні та магнітні явища.  

2 (Рівень переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-

конспект уроку фізики для 9 класу: 

а) Закон Кулона; 

б) Закон Ома для ділянки кола; 

в) Електромагнітна індукція. Гіпотеза Ампера. 

3 (Рівень уміння). Зробити науковий аналіз теми «Атомне ядро. Ядерна 

енергетика» та розробити узагальнювальну методичну блок-схему. 

4 (Рівень переконання). Змоделювати комп’ютерну презентацію фрагменту 

евристичного уроку фізики на тему «Електризація тіл» і провести. 

Ми впевнені, що такі методичні розробки до проведення практичних за-

нять з методики навчання фізики мають компетентнісно-світоглядний характер 

і залучають майбутніх фахівців до вироблення власного педагогічного кредо — 

формують методичну компетентність майбутніх учителів даного профілю. 

Отже, висновковуємо: аналізування і порівняння в пізнавальній діяльності 

майбутніх учителів фізики розгортають особистісну якість раціонально-

логічного мислення, яка формує методичну компетентність фахівця і виробляє 

власне педагогічного кредо.  
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Ми довели, що ця якість стимулює до використання раціонального начала 

в пізнавальній діяльності студентів — майбутніх учителів фізики [369], [374]. 

2.4. Ідеалізація і моделювання як підпроцеси формування методичної 

компетентності майбутніх фахівців 

Формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики не-

розривно пов’язане із створенням моделей предмета пізнання й ідеалізацією 

основних процесів пізнання з фахової діяльності. Як у фізиці існують фізичні 

моделі й ідеалізовані процеси (математичний маятник; ідеальний газ), так і в 

теорії та методиці навчання фізики існують педагогічні моделі й ідеалізовані 

навчальні та пізнавальні процеси (традиційне навчання фізики; проблемне на-

вчання фізики; уміння, навичка, переконання). З огляду на це, можна стверджу-

вати, що ідеалізація і моделювання — це субпідлеглі процеси у формуванні пе-

дагогічних якостей фахівця. 

Теоретично обґрунтуємо та практично опишемо ідеалізацію і моделювання 

пізнавальної діяльності майбутнього вчителя фізики через використання навча-

льного уявного експерименту у фізичній освіті студентів для розроблення зага-

льної методики формування методичної компетентності такого фахівця. 

Ідеалізація, моделювання, індукція, дедукція, аналізування пізнавальної ді-

яльності студентів — майбутніх учителів фізики — активно впроваджуються в 

навчальному процесі Кам’янець-Подільського національного університету іме-

ні Івана Огієнка серед усіх навчальних курсів фізико-математичного, іноземно-

го, філологічного, соціально-педагогічного напрямів підготовки здобувачів 

освіти. Використання названих процесів дієвості здійснюється з дисциплін ва-

ріативного (методика навчання фізики; основи інформаційних технологій і тех-

нічні засоби навчання та інші) й інваріантного циклів (вибрані питання методи-

ки навчання фізики; формування компетентнісно-світоглядних якостей майбут-

нього вчителя фізики; основи інформатики та технічні засоби навчання та інші).  

Упровадження ідеалізації і моделювання під час проведення практичних 

занять провокують студентів на виявлення пізнавальної дії: побудувати уявну 
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модель, створити образ пізнання, уявити ідеальну картину, ідеалізувати про-

цес, — з метою спрощення у розумінні змісту предмета пізнання в професійній 

галузі і подальшого ускладнення процесу пізнання з конкретної дисципліни, 

«Методики навчання фізики» зокрема [323], [325], [350], [352], [360]. 

До прикладу, з дисципліни «Методика навчання фізики» під час проведен-

ня практичних занять на третьому курсі (загальні питання) ми даємо студентам 

навчально-методичне завдання: продемонструвати, як вони розуміють фізичний 

зміст класичних навчальних уявних експериментів [6], з метою спрощення ро-

зуміння змісту в предметі пізнання про навчальний фізичний експеримент й 

одночасного формування, за цього, методичної компетентності майбутнього 

фахівця. Таке моделювання в пізнавальній діяльності майбутнього вчителя фі-

зики провокує виявляти в дії науково-методичний апарат мислення і сформува-

ти нову модель у предметі пізнання: ще один вид навчального фізичного експе-

рименту — уявний.  

Для ідеалізації пізнавального процесу студентів ми впроваджуємо систе-

матичні короткочасні самостійні роботи на вияв уміння розв’язувати фізичні 

задачі з поясненнями [330].  

Так, наприклад, розв’язання фізичних задач і завдань з поясненням, із не-

залежного оцінювання, дозволяє викладачеві дисципліни «Методика навчання 

фізики» у постійному режимі знати рівень набуття знань студентами з фізики та 

методики її викладання. Коли майбутній вчитель фізики пояснює перед аудито-

рією слухачів, як він виконав конкретне фізичне завдання, — викладач дисцип-

ліни «Методика навчання фізики» має змогу оцінити дієвість з уміння 

розв’язувати фізичні задачі і завдання з поясненням.  

У цьому разі, і за такого сценарію фрагменту практичного заняття з дисци-

пліни «Методика навчання фізики», ідеалізується сам навчальний процес фізи-

ки в школі, ідеалізується модель сучасного вчителя фізики як така, що постійно 

самовдосконалюється і само реалізовується. 

Коли йдеться про дисципліну «Формування компетентнісно-світоглядних 

якостей майбутнього вчителя фізики», то під час проведення практичних занять 
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на третьому курсі навчання в університеті за педагогічним спрямуванням 

(п’ятий семестр) ми рекомендуємо студентам виконувати навчально-методичні 

завдання, які формують методичну компетентність фахівця [444], [330].  

Описана тематика завдань розвиває у студентів різні якості світоглядно-

компетентнісних характеристик особистості. У дужках вказується рівень ово-

лодіння якістю професійних знань студентів: уміння, навичка, переконання.  

1 (Рівень уміння). Виписати список літературних джерел за тематикою ін-

дивідуальних науково-дослідних завдань з метою підготовки матеріалів статті 

за фахом. 

2 (Рівень уміння). Розробити фізичні задачі компетентнісно-світоглядного 

характеру з теми «Механічний рух» (основна школа). 

3 (Рівень уміння). Розв’язати задачі творчого змісту на тему «Взаємодія 

тіл» (основна школа). 

4 (Рівень навичка). Розв’язати задачу з поясненням (3 хв.). Камінь, який 

кинули з вікна другого поверху з висоти 4 м, впав на поверхню землі на відста-

ні 3 м від стіни будинку. Визначте модуль переміщення каменя. 

5 (Рівень переконання). Складіть перелік історичних етапів розвитку уяв-

ного експерименту з фізики (класична механіка, термодинаміка, теорія віднос-

ності й інші). Підготуйте доповідь. 

Для визначення рівня результату якості сформованого методичного знання 

майбутнього вчителя фізики (уміння, навичка, переконання), з дисципліни 

«Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізи-

ки» зокрема, порівнюємо виявлення дії студента зі шкалою технологічних при-

йомів дієвості: споглядання, спостереження, наслідування, повне володіння ме-

тодологією здобування знань, навчити, як запам’ятати, орієнтування інформа-

ції, формулювання проблеми (див. табл. 2.1). 

Шкала технологічних прийомів дієвості методичних знань майбутнього 

вчителя фізики (див. табл. 2.1) градуйована за рівнями (низький, середній, до-

статній, високий), які затверджені Міністерством освіти і науки як вимірники 

рівнів результативності освіти загалом.  
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Отже, висновковуємо, що з описаних вище фрагментів сценаріїв практич-

них занять з дисциплін «Методика навчання фізики» і «Формування компетент-

нісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики», ми вирізняємо те, що 

ідеалізація пізнавальної діяльності в практичній діяльності майбутнього вчителя 

фізики — процес виявлення в дії ідеалізованих об’єктів пізнання з конкретної 

навчальної дисципліни з метою формування методичної компетентності фахівця.  

Межі ефективності такого процесу дієвості професійного знання, як ідеалі-

зація, визначаються практикою виявлення методичного знання в діях студента. 

Отже, ідеалізація пізнавальної діяльності майбутнього вчителя фізики — 

це процес виявлення в дії ідеалізованих об’єктів пізнання з конкретної навчаль-

ної дисципліни з метою формування методичної компетентності фахівця. 

Індукція, дедукція, аналізування, ідеалізація і моделювання становлять під 

процеси формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики. 

Логічно, що якість фізичної освіти забезпечується її управлінням; результат 

якості фізичної освіти забезпечується її дієвістю; стабільність результату якості 

фізичної освіти забезпечується її ефективністю. 

З огляду на власний педагогічний досвід [330], правомірно виокремити та-

кий процес дієвості як моделювання в пізнавальній діяльності особистості. З ме-

тою демонстрації, як формувати професійні компетентності майбутнього вчите-

ля фізики, опишемо приклади проектів моделювання пізнавальної діяльності 

студентів з методики навчання фізики в основній школі через впровадження 

управлінських впливів: психологічної установки, залучення й навіювання.  

У навчальному процесі з дисципліни «Методика навчання фізики» (основ-

на школа) ідеалізовані моделі в діяльності викладача та студентів відіграють 

роль дієвості як поняття (вимірник результату якості сформованого професій-

ного знання, див. пункт 1.4). 

На основі розробленої нами, цільової програми навчальної дисципліни 

«Методика навчання фізики» (табл. 2.18), Національної рамки кваліфікацій 

України, міжпредметних і внутрішньопредметних зв’язків, — ми апробували 

окремі моделі (табл. 2.19). 
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Таблиця 2.18 

Цільова бінарна програма з дисципліни «Методика навчання фізики»  

(основна школа) 

№ 
з/п Зміст навчального матеріалу Початковий рі-

вень засвоєння 

Підсумковий 
рівень засво-

єння 
Методика навчання фізики на першому ступені 

Методика навчання фізики 
1. Структура, зміст курсу фізики основної школи Наслідування Переконання
2. Особливості методики навчання фізики Володіння Переконання
3. Формування поняття фізичної величини  Володіння Переконання
4. Формування уявлень про механічний рух Володіння Переконання
5. Формування понять про роботу і енергію  Володіння Переконання
6. Методика: Тиск твердих тіл, рідин і газів Володіння Переконання
7. Вивчення теплових явищ Володіння Переконання
8. Вивчення електричних і магнітних явищ Уміння Переконання
9. Вивчення світлових явищ Володіння Переконання

 

Шкільний курс фізики 

№ 
з/п Зміст навчального матеріалу Початковий рі-

вень засвоєння 

Підсумковий 
рівень засво-

єння 
1. Фізична величина Уміння Переконання
2. Механічний рух Уміння Переконання
3. Механічна робота Уміння Переконання
4. Механічна енергія Уміння Переконання
5. Тиск  Володіння Переконання
6. Теплові явища Уміння Переконання
7. Електричні явища Уміння Переконання
8. Магнітні явища Уміння Переконання
9. Світлові явища Володіння Переконання
10. Фізичний навчальний експеримент Уміння Уміння 

Таблиця 2.19 
Ідеалізовані моделі з дисципліни «Методика навчання фізики» (основна школа) 

Назва моделі  
Зміст і структура поняття «Фізична величина» 
Системність у вивченні механічного руху 
Фізичний зміст «Механічна робота» 
Структурність механічної енергії 
Класифікаційність поняття «Тиск»  
Принцип природодоцільності у теплових явищах 
Фактор винаходів у вивченні електричних явищ 
Вплив експериментів у вивченні магнітних явищ 
Дуалізм світлових явищ 
Фізичний навчальний експеримент 

Висновковуємо, з таблиць 2.18 і 2.19, що, цільова навчальна програма за-

значеного курсу та ідеалізовані моделі дисципліни «Методика навчання фізи-
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ки» (основна школа) стають орієнтирами в суб’єкт-об’єктних співвідношеннях: 

«студент-пізнавальна задача» або «викладач-пізнавальна задача». Управлінські 

впливи (психологічна установка, залучення до діяльності, навіювання ставлен-

ня), відповідні фахові навчально-методичні завдання посильного характеру мо-

делюють пізнавальні дії студентів і спонукають їх до виявлення в дії набутих 

професійних знань майбутнього вчителя фізики. 

Отже, цільові орієнтири з дисципліни «Методика навчання фізики» визна-

чають міри виявлення якості методичних знань, тоді як міра виявлення резуль-

тату якості методичних знань майбутнього фахівця визначається їх дієвістю як 

вимірником. 

Ми стверджуємо, що ідеалізовані моделі з дисципліни «Методика навчан-

ня фізики» задають орієнтир на дієвість як поняття. 

На рис. 2.1. наведено розроблену нами, схему зовнішнього й внутрішнього 

моделювання пізнавальної діяльності студентів, одного з процесів дієвості на-

вчання майбутнього вчителя фізики.  

 
Рис. 2.1. Моделювання пізнавальної діяльності студентів 
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До зовнішнього моделювання пізнання ми відносимо управлінські впливи 

психологічної установки та навіювання ставлення, тому що це, переважно, від-

криті чинники мотивування особистості студента, які розкривають якість освіт-

ньої діяльності. Тоді як залучення до діяльності суб’єкта дії ("теоретик" має бі-

льше експериментувати, а "емпірик" має більше теоретизувати) активізує внут-

рішні мотиви особистості до пізнавальних актів і розкриває виявлення профе-

сійної дії, тобто дієвість у процесі.  

Підсильні навчально-методичні завдання професійного змісту трансфор-

мовують цілеспрямовану інформацію в якісні знання, фахові діалогізми, цінні-

сні орієнтири, індивідуальні проекти особистості та художню творчість.  

Висновковуємо, що результат якості пізнавальної діяльності майбутнього 

вчителя фізики можна зрозуміти тільки через дії здобувачів освіти у виявленні 

своїх професійних знань на рівнях уміння, навички, переконання [6], [18], [19]. 

Наприклад 1. Практичне заняття № 2 (2 год.). Особливості методики на-

вчання фізики в основній школі (рис. 2.2). 

 
Рис. 2.2. Опорний конспект практичного заняття № 2 
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Актуалізація опорного рівня обізнаності: 

1 (Рівень уміння). Мета та завдання шкільного курсу фізики. 

2 (Рівень володіння). Моделі шкільного курсу фізики. 

3 (Рівень володіння). У чому полягає методичний зміст триєдиної мети на-

вчально-виховного процесу з фізики? 

4 (Рівень володіння). Що розуміють під навчально-пізнавальною діяльніс-

тю школяра? 

План: 

1. Головна мета навчання фізики в основній школі. 

2. Завдання курсу фізики основної школи. 

3. Система навчального фізичного експерименту в основній школі. 

4. Критерії оцінювання навчальних досягнень учнів з фізики.  

Навчально-методичні завдання: 

1 (Рівень переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-

конспект уроку фізики 7 класу: а) Наукові методи вивчення природи; б) Фізичні 

величини. Вимірювання фізичних величин. 

2 (Рівень уміння). Проаналізувати чинні шкільні програми суміжних на-

вчальних курсів за наявністю в них наукових методів пізнання та фізичних ве-

личин: а) хімія; б) географія; в) природознавство. 

Наприклад 2. Практичні заняття № 4-5 (4 год.). Формування уявлень про 

механічний рух на першому ступені вивчення фізики (рис. 2.3, 2.4). 

Актуалізація опорного рівня обізнаності: 

1 (Рівень розуміння). Що називають механічним рухом? 

2 (Рівень розуміння). Що означає відносність руху? 

3 (Рівень володіння). Види механічних рухів та їх класифікації? 

4 (Рівень володіння). Наведіть приклади різноманітних фізичних явищ, які 

вивчаються у 7 класі. 

5 (Рівень володіння). Наведіть приклади взаємодії тіл. 

6 (Рівень володіння). Як рухається тіло, якщо на нього не діють інші тіла? 

Що відбувається з тілом, коли дії на нього інших тіл не скомпенсовані? 
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Рис. 2.3. Опорний конспект практичного заняття № 4 

План: 

1. Введення поняття механічного руху: відносність руху, траєкторія, 

шлях, переміщення руху тіл. 

2. Введення поняття швидкості руху тіла. Лабораторна робота. 

3. Вивчення класифікацій видів механічних рухів. Прямолінійний, обер-

тальний, коливальний рухи.  

4. Методичний аналіз розв’язування фізичних задач на механічний рух. 

5. Особливості організації та постановки лабораторних робіт: 

а) Вимірювання частоти обертання тіл. 

б) Дослідження коливань маятника. 

в) Вивчення характеристик звуку. 

6. Методичний аналіз вивчення взаємодії тіл на першому ступені вивчення 

фізики (7-9 класи): 

а) Взаємодія тіл. Сила — міра взаємодії. Взаємодія молекул. 

б) Розділ «Взаємодія тіл»: теоретичний матеріал, лабораторні роботи, де-

монстрації. 
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в) Взаємодія заряджених тіл, магнітів; ядерна взаємодія. 

7. Методичний аналіз формування практичних умінь учнів у вивченні вза-

ємодії тіл (7-9 класи). 

8. Система навчального фізичного експерименту з теми «Взаємодія тіл» (7-

9 класи). 

Рекомендовані запитання вчителя фізики до учнів: 

1 (Рівень розуміня). Коли тіло можна вважати матеріальною точкою? На-

ведіть приклади. 

2 (Рівень заучування). Що таке пройдений тілом шлях? 

3 (Рівень розуміння). Які одиниці шляху вам відомі? 

4 (Рівень розуміння). Ви їдете до школи автобусом. Назвіть тіла, відносно 

яких ви перебуваєте в стані спокою, а відносно яких — рухаєтесь. 

5 (Рівень володіння). Вітрильна яхта заходить у порт. Капітан віддає наказ: 

«Спустити вітрила!». Визначте траєкторію, за якою рухатиметься вершина три-

кутного вітрила під час виконання команди, з погляду капітана й з погляду тих 

людей на пірсі, що зустрічають яхту. 

6 (Рівень розуміння). У яких випадках космічний корабель можна вважати 

матеріальною точкою: 

а) корабель робить переліт Земля — Марс; 

б) корабель здійснює м'яку посадку на поверхню Марса. 

7 (Рівень володіння). Дівчинка проходить шлях від дому до гімназії 250 м, 

а до музичної школи в тому ж напрямку — 670 м. Який шлях проходить дівчи-

нка до музичної школи, якщо вона йде не з дому, а прямо з гімназії? 

Рекомендовані запитання вчителя фізики до учнів: 

1 (Рівень розуміння). Наведіть приклади взаємодії тіл. 

2 (Рівень розуміння). Як рухається тіло, що не взаємодіє з іншими тілами? 

3 (Рівень розуміння). За яких умов тіло рухається з інерцією? Наведіть 

приклади. 

4 (Рівень розуміння). Чи взаємодіє з яким-небудь тілом птах, що летить? 
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5 (Рівень володіння). Що викликає зміну швидкості волейбольного м'яча 

під час гри? 

6 (Рівень володіння). Чи можна назвати наведені нижче приклади рухом за 

інерцією: а) Місяць рухається навколо Землі; б) поїзд іде з постійною швидкіс-

тю прямолінійною ділянкою дороги; в) снаряд після пострілу летить у ціль; г) 

дерев'яний човник гойдається на хвилях? 

7 (Рівень уміння). Чому під час ожеледі водієві автомобіля варто бути осо-

бливо уважним, якщо перед ним їде інша машина, на задньому склі якої позна-

чена велика літера «Ш»? 

8 (Рівень переконання). Якщо велосипедист під час руху раптово наїжджає 

на перешкоду, що зупиняє переднє колесо, він обов'язково летить уперед. Чому? 

 
Рис. 2.4. Опорний конспект практичного заняття № 5 

Навчально-методичні завдання до практичного заняття № 4-5: 

1 (Рівень уміння). Написати опорний конспект практичних занять. 

2 (Рівень переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-

конспект уроку лабораторної роботи фізики 8 класу: а) Визначення швидкості 
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руху тіла; б) Вимірювання частоти обертання тіл; в) Дослідження коливань ма-

ятника; г) Вивчення характеристик звуку. 

3 (Рівень уміння). Проаналізувати діючу шкільну програму фізики в аспек-

ті рекомендованих демонстрацій з розділу «Механічні явища» (8 клас) і розро-

бити узагальнювальну блок-схему. 

4 (Рівень уміння). Проаналізувати чинну шкільну програму фізики в аспек-

ті рекомендованих лабораторних робіт і демонстрацій з вивчення взаємодії тіл 

(7-9 класи) та розробити узагальнюючі блок-схеми. 

5 (Рівень уміння). Розробити комп’ютерну презентацію з теми «Коливаль-

ний та обертальний рухи»; евристичний урок.  

З описаного вище фактично випливає висновок про те, що якісну і результа-

тивну фізичну освіту можна регулювати. Підвищувати її значимість можна через 

впровадження в практику діяльності майбутнього вчителя фізики нормативних 

вимірників якості знань і результатів навчальних досягнень здобувачів освіти. 

Ми стверджуємо, що завдання навчально-методичного змісту, які містять-

ся в кожній методичній розробці практичного заняття з дисципліни «Методика 

навчання фізики», формують методичну компетентність майбутнього вчителя 

фізики: спонукають його виявляти професійну діяльність у творчому режимі, 

учать конкурентоспроможності майбутнього фахівця у мінливому українському 

суспільстві, впроваджують отримані методичні знання у педагогічній діяльнос-

ті в реальному режимі. 

Сценарій практичного заняття з дисципліни «Методика навчання фізики» 

розроблений нами таким способом, щоб кожний його макроелемент спонукав 

до дії майбутнього вчителя фізики.  

Актуалізація опорного знання виявляє в оперативному режимі набуті ра-

ніше студентами знання, які необхідні будуть для побудови нових зв’язків у ін-

телектуальних новоутвореннях.  

План практичного заняття становить логічно підібрані питання для диспу-

ту або доповіді студентів і виявляють їх якості дії орієнтування в інформації і 

формулювання проблеми.  
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Навчально-методичні завдання орієнтують майбутнього вчителя фізики на 

дію: застосувати нові і попередньо отримані професійні знання в ідеалізовано-

му педагогічному середовищі в аудиторії слухачів-студентів.  

Загалом, періодичність у часі практичного заняття з дисципліни «Методи-

ка навчання фізики» реалізує оперативність результату якісної фізичної освіти; 

виявлення професійної дії в цьому часі розкриває дієвість результату; стабіль-

ність впровадження описаних технологій формування методичної компетент-

ності майбутнього вчителя фізики демонструє ефективність результату. 

Апробацію та експериментальне впровадження тематики про ідеалізацію 

та моделювання навчальної інформації здійснено у дипломній роботі студентки 

Ясінської Юлії Олександрівни (2011-2012 н.р.) на тему «Теоретичні аспекти 

моделювання і ідеалізації з фізики у старшій школі».  

У дипломній роботі Ю.О. Ясінська акцентує увагу на дослідженні моделю-

вання й ідеалізації пізнавальної діяльності старшокласників щодо вивчення фі-

зики. 

Практична цінність дослідження на тему «Теоретичні аспекти моделюван-

ня і ідеалізації з фізики у старшій школі» полягає у виявленні умов, напрямів, 

прийомів формування ціннісних орієнтацій старшокласників засобами фізич-

них завдань компетентнісно-світоглядного змісту та моделювання й ідеалізація 

пізнавальної діяльності під час навчання фізики; у розробці цільових навчаль-

них програм з курсу фізики 10-11 класу в аспекті об’єктивно-предметних умов: 

ціннісних орієнтацій тих, хто навчається; підготовці та проведенні уроків фізи-

ки з цілеспрямованим використанням фізичних завдань компетентнісно-світо-

глядного змісту та застосуванням управлінських впливів. 

Теоретичні положення і висновки можуть бути використані до конкретних 

методичних рекомендацій щодо проведення різних типів і видів уроків фізики в 

старших класах, для написання студентами курсових і дипломних робіт у педа-

гогічних вищих навчальних закладах, а також для підвищення професійної 

майстерності вчителів фізики. 

Експериментальною базою дослідження була Кам’янець-Подільська гімназія. 
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Апробація результатів дослідження здійснювалась у виступах з доповідями 

на науково-практичних студентських конференціях у м. Кам’янці-Подільсь-

кому (2009-2012 рр.), на Всеукраїнській студентській науково-практичної кон-

ференції (23-24 квітня 2010 року, м. Херсон), у Кіровоградському педагогічно-

му університеті ім. В.В. Винниченка (12-13 травня, 2010 року і 16 березня 

2012 року), на X Міжнародній науково-практичній конференції «Історія розви-

тку науки, техніки та освіти» (19 квітня, 2012 року, м. Київ). 

Отже, з описаного вище матеріалу робимо висновок про те, що процес мо-

делювання пізнавальної діяльності майбутніх учителів фізики, зокрема як один 

із процесів дієвості в навчанні з методики навчання фізики, уможливлює вико-

нання замовлення Міністерства освіти і науки України на якісну і результатив-

ну вищу освіту через систематичне використання управлінських впливів (за-

безпечують якість фізичної освіти) і поточне виявлення професійних знань у 

діях (забезпечує результат якісної фізичної освіти). 

2.5. Модуляція і кодування навчального матеріалу на практичних за-

няттях з дисципліни «Методика навчання фізики» 

Модернізація змісту фізичної освіти в аспектах західноєвропейських стан-

дартів сприяє розвитку нових методик навчання, використанню інноваційних 

технологій, виробленню методологічних прийомів економії психофізіологічних 

ресурсів особистості у пізнанні. Наукова спільнота у галузі теорії та методики 

навчання фізики вбачає формування компетентнісно-світоглядних якостей май-

бутніх фахівців у кредитно-модульній системі української освіти як актуальну 

(див. розділ 1). З огляду на таке, розглядаємо теорію пізнання для здобуття но-

вих стандартів мислення і, відповідній йому діяльності, для майбутніх учителів 

фізики: як виявляти в дії набуті професійні знання з метою формування власно-

го педагогічного кредо у майбутній педагогічній діяльності?  

Одним із процесів дієвості навчання майбутнього вчителя фізики є кодування 

навчального матеріалу в доступні для розуміння символи, які за нагоди перетранс-

формовуються (процес модуляції) в практичні знання з цієї дисципліни, і навпаки. 
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Загальновідомо, що коди і модулі люди здавен використовують у повсяк-

денному житті: цифри, букви, символи, двійкова система кодування, азбука 

Морзе, азбука Брейгеля, фізичні позначки величин, шкали вимірювань тощо. 

Усі такі коди і модулі ті, хто навчаються, використовують з метою спрощення 

повномірної та значної за обсягом інформації, щоб поступово перетворювати її 

на необхідні нові знання. 

У час оновлення кредитно-модульної системи української освіти постає 

питання ущільнення потрібної інформації та уміння орієнтуватись у ній, щоб не 

завантажувати пам’ять, яка у людини має властивість перенавантажуватись і 

недофункціонувати. Упровадження дієвості в навчанні майбутніх учителів фі-

зики розкриває можливості застосування процесів логічного мислення і пізна-

вальної дії одночасно. 

Новим дослідженням щодо окресленого питання є активне впровадження 

управлінських впливів у навчально-пізнавальну діяльність студентів фізико-

математичного факультету за напрямом підготовки Фізика*. Спостереження й 

педагогічний експеримент нами проводилось і проводиться у рамках 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка за на-

прямами теорії та методики навчання фізики: вибрані питання шкільного курсу 

фізики [49], методика навчання фізики [202], вибрані питання методики на-

вчання фізики [48], формування компетентнісно-світоглядних якостей майбут-

нього вчителя фізики [444], технічні засоби навчання [422], управління пізнава-

льним процесом з фізики [318], [21].  

Нові ідеї також активно впроваджують представники наукової школи «Тео-

ретико-технологічні аспекти об’єктивізації контролю навчальної діяльності», нау-

кової лабораторії «Управління навчально-пізнавальною діяльністю» [225], [230].  

Внаслідок здійснення наукових досліджень у рамках виконання держбю-

джетної теми «Управління процесами формування фахових компетентностей 

майбутніх учителів фізико-технологічного профілю в умовах євроінтеграції» з 

2010 і до 2015 року, теоретичні положення вносяться у педагогічну діяльність 

навчальних закладів, де працюють учителі, викладачі. 



 174

Для того, щоб продемонструвати дієвість як процес виявлення в дії профе-

сійних знань здобувачів вищої фізичної освіти на практиці діяльності, розглянемо, 

яким способом здійснюємо кодування і модуляцію в пізнавальній діяльності май-

бутніх учителів фізики на практичних заняттях з «Методики навчання фізики». 

Модуляція навчального матеріалу в процесі проведення практичних занять 

з дисципліни «Методика навчання фізики» має компетентнісно-світоглядний 

характер і цілеспрямовує майбутнього вчителя фізики на формування методич-

ної компетентності тому, що становить підпроцес дієвості професійних знань у 

практику педагогічної діяльності.  

Суб’єкт навчання модулює основні ідеї наукової школи й, згодом, перено-

сить їх в особисті інтелектуальні активи: створює власний світоглядно-

раціональний багаж різних видів навчально-методичних знань (уміння, навич-

ка, переконання, звичка).  

Ми наголошуємо, що в основі модуляції навчального матеріалу в процесі 

проведення практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізики» ле-

жить пізнавальна задача, яка когнітується в новоутворення: нові сукупності пі-

знавальних задач.  

Ми стверджуємо і доводимо, що під впливом інформативних носіїв науко-

вої школи «Теоретико-технологічні аспекти об’єктивізації контролю навчальної 

діяльності» (використання методичних розробок, розв’язування світоглядно-

компетентнісних завдань, участь у науково-практичних студентських конфере-

нціях, написання й опублікування статей за індивідуальними дослідженнями, 

захист індивідуальних науково-дослідних завдань із культурним розробленням 

комп’ютерних презентації, написання й захист дипломних робіт) формуються 

цілеспрямовуючі модулятори на якісну і результативну освіту майбутнього 

вчителя з методики навчання фізики.  

Ми впевнені, що модулятори становлять сукупність пізнавальних задач, 

які поєднані між собою подібним методичним змістом (див. табл. 2.19), що ці-

леспрямовує навчальний процес студента в конкретне русло — методика на-

вчання фізики, наприклад в основній школі. 
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У цьому прикладі, методика навчання фізики в основній школі, модулято-

ром є цільова програма з дисципліни «Методика навчання фізики». В іншому 

разі, це може бути один із змістових модуляторів названої дисципліни (див. 

табл. 2.17), у якому описані назви модулів і кількість годин на їх вивчення. 

Загалом, ми впевнені, — модулятор виконує роль орієнтира в інформацій-

ному середовищі, тобто виявляє дієвість через понятійний зміст. 

Наголошуємо, що модуляція навчального матеріалу з дисципліни «Методи-

ка навчання фізики» сприяє активізації, мотивації пізнання студентів на цілесп-

рямовану роботу в аспекті поставлених глобальних цілей фізичного навчання: 

«забезпечення передачі соціального досвіду та формування на цій основі соціа-

льно значущої особистості з власними духовними та інтелектуальними ціннос-

тями… формування наукових основ фізики на рівні інтелектуального, науково-

світоглядного, соціально-культурного збагачення особистості» [21, 12]. 

Ми стверджуємо, що пріоритетними напрямками формування методичної 

компетентності майбутнього фахівця з фізики є залучення його до активної дія-

льності тому, що змістовно виявляє дієвість процесу активності здобувачів ви-

щої освіти. 

Наприклад, до виконання навчально-методичних завдань у практичному 

курсі з методики навчання фізики основної школи, як-от: 

1 (Рівень володіння). Розкрити основні положення змісту практичного за-

няття. 

2 (Рівень уміння). Проаналізувати робочі збірники задач зі шкільного кур-

су фізики в 7-9 класах, склавши порівняльну таблицю. 

3 (Рівень уміння). Систематизувати зміст поза аудиторної діяльності учнів 

з фізики в основній школі. 

4 (Рівень переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-

конспект вступного уроку фізики у дев’ятому класі. 

5 (Рівень володіння). Розкрити теоретичні положення практичного заняття 

«Особливості методики навчання фізики основної школи» методом активного 

мозкового штурму. 
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6 (Рівень володіння). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-

конспект уроку фізики в 7 класі: а) Вітчизняні вчені-фізики; б) Вимірювання 

фізичних величин. 

7 (Рівень уміння). Проаналізувати чинні шкільні програми суміжних на-

вчальних курсів за наявністю в них міжпредметних зв’язків з фізикою. 

8 (Рівень володіння). Розв’язати задачі з поясненням на тему «Гравітаційні 

сили. Закон всесвітнього тяжіння»: 

1 (Рівень заучування*). З якою силою притягуються два кораблі масою 

10 000 т кожний, віддалені на 1 км один від одного?  

2 (Рівень заучування*). Визначити силу притягання між Землею і Сонцем, 

якщо вони мають маси відповідно 6·1024 кг і 2·1030 кг, відстань між ними дорів-

нює 1,5·1011 м. 

3 (Рівень заучування*). Обчислити силу гравітаційної взаємодії Землі та 

Місяця.  

4 (Рівень розуміння*). Якщо зважити одне й те ж тіло на важільних терезах 

біля підніжжя Ельбрусу та на його вершині, то який буде результат? Чи одна-

кова вага тіла в цих двох місцях? 

5 (Рівень володіння*). Обчислити прискорення вільного падіння на висоті 

1500 км від поверхні Землі. 

6 (Рівень володіння*). Нехай деяке тіло рухається всередині Землі від по-

верхні до її центру. Якою буде залежність сили тяжіння, що діє на тіло, від від-

стані до центру Землі? Землю вважати за кулю, густину постійною.  

7 (Рівень уміння*). За законом Всесвітнього тяжіння всі тіла притягуються 

одне до одного під дією гравітаційних сил. Наведіть приклади, коли у зближен-

ні двох тіл притягання між ними зменшується. 

8 (Рівень уміння*). Радіус земної кулі 6400 км, відстань від Землі до Сонця 

1,5·108 км, густина Землі 5,6 г/см3, період обертання Землі навколо Сонця 

365 днів. Знайти за цими даними середнє значення сили притягання, що діє на 

Землю з боку Сонця.  

9 (Рівень уміння*). За якого значення кутової швидкості обертання Землі, 

вага тіл на екваторі перетворилась би на нуль? Густина Землі 5,6 г/см3.  
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10 (Рівень уміння*). Знайти силу тяжіння, яка діє на тіло масою 9 кг, під-

няте над Землею на відстань, що дорівнює третині земного радіусу. 

11 (Рівень уміння*). Радіус Землі дорівнює 6370 км. Скільки важить маса в 

1 т, що перебуває на висоті 12 км над поверхнею Землі?  

12 (Рівень уміння*). На якій висоті над поверхнею Землі тиск тіла на під-

ставку внаслідок тяжіння до Землі буде вдвічі менший, ніж на поверхні Землі?  

13 (Рівень уміння*). Обчислити середню густину Землі, якщо відома граві-

таційна стала. Радіус Землі дорівнює 6370 км; прийняти g = 981 см/с2.  

14 (Рівень уміння*). Радіус планети Марс дорівнює 0,53 радіуса Землі. Ма-

са Марса дорівнює 0,11 маси Землі. Визначити, у скільки разів сила тяжіння на 

Марсі менша за силу тяжіння на Землі.  

15 (Рівень уміння*). Місяць знаходиться від Землі на відстані приблизно 

60 земних радіусів і обертається навколо Землі колом, причому один оберт ро-

бить приблизно за 27,3 доби. Обчислити доцентрове прискорення руху Місяця 

навколо Землі, порівняти його з прискоренням земного тяжіння на відстані Мі-

сяця. Радіус Землі дорівнює 6370 км.  

16 (Рівень уміння*). З якою швидкістю гармата повинна послати снаряд у 

горизонтальному напрямі, щоб снаряд не впав на Землю, а почав обертатись 

навколо Землі колом? На опір повітря не зважати. 

17 (Рівень уміння*). Розв'язати попередню задачу, вважаючи, що гармата 

була на висоті 12600 км над поверхнею Землі.  

У дужках вказані рівні якості засвоєння методичних знань для майбутніх 

вчителів фізики згідно з розробленими цільовими програмами курсу (див. 

табл. 2.19), рівні засвоєння навчального матеріалу для учнів школи зазначені у 

дужках із акцентом зірочки *. 

Ми впевнені, що виконання навчально-методичних завдань в аудиторії, під 

час проведення практичних занять з методики навчання фізики, виявляють про-

фесійні знання в дії: розвивають авторський стиль мислення, вчать неординарно 

висловлювати думки, формують працьовитість майбутнього вчителя, модулю-

ють спеціальну думку про нормативні вимірники якості знань і результату якості 
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знань, залучають до діяльності здобувача вищої освіти, реалізують належне осві-

тнє середовище, формують компетентнісні якості особистості вчителя фізики.  

Усе це демонструє методичну компетентність майбутнього вчителя фізики 

в процесі проведення практичних занять з методики навчання фізики. 

Іншим аспектом модулятора пізнавальної діяльності здобувачів вищої 

освіти є саморозвиток, самореалізація особистості в науковому вимірі. 

Наприклад, у написанні й опублікуванні статей за відповідною тематикою 

з теорії та методики навчання фізики: формування учнівських компетенцій, 

ціннісні орієнтири, цільова навчальна програма, прогнозоване навчання, уста-

новка, залучення, навіювання, управління пізнанням, творче мислення [38], 

[306], [308]-[311], [315]-[317], [321], [344]-[346], [453]. 

Іншими й також ціннісними модуляторами пізнавальної діяльності майбу-

тніх учителів фізики є тематики дипломних досліджень, їх виконання, оприлю-

днення й захист, такі як-от: дидактичне забезпечення уроків фізики завданнями 

на розвиток діалогізмів (10-11 клас); методичні особливості формування учнів-

ських компетенцій засобами ціннісних орієнтацій на уроках фізики (10-

11 клас); дидактичні аспекти використання управлінських впливів для розвитку 

творчого мислення старшокласників: фізика; методичний аспект розвитку діа-

логізмів з фізики у 7-9 класах; технологічні основи формування творчого поте-

нціалу учнів з фізики у 7-9 класах; технологічні сценарії формування пізнава-

льних цінностей учнів основної школи на уроках фізики. 

Отже, висновковуємо що, модуляція в пізнавальній діяльності майбутніх 

учителів фізики центрує й акцентує увагу на виявленні в дії професійних знань: 

орієнтуванні в інформації, формулюванні проблеми, навчанні, як запам’ятати, 

виробленні власного педагогічного кредо. 

Ми впевнені, що кодування навчальної інформації здобувачами вищої фі-

зичної освіти здійснюється переважно під час сприйняття. Здебільшого коду-

вання навчального матеріалу в пізнавальній діяльності майбутнього вчителя фі-

зики слугує для полегшення засвоєння спеціальних методичних знань. 
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До прикладу, алгоритм розв’язування фізичних задач і його кодування 

спрямований на те, щоб студенти зрозуміли і, згодом, виявили в діях, як фор-

мулювати і розв’язувати проблему в процесі навчання учнів — фізична задача. 

Коди, розписані у вигляді етапів й операції, що їх здійснюють учні у процесі 

розв’язування задач (можливі запитання учителя під час розв’язування задачі) 

дають змогу студентові полегшити розуміння спеціальної тематики з методики 

розв’язування і складання фізичних задач і про те, як навчити учнів розуміти 

фізичний зміст задачі, її розв’язок і та аналізувати відповіді. 

З авторського посібника методики навчання фізики за загальними питан-

нями [5], ми демонструємо головний алгоритм розв’язування фізичних задач у 

вигляді етапів пізнавальної діяльності суб’єкта навчання і через похилу лінію 

вказуємо навідні запитання, які вчитель фізики задає учням у реальному сцена-

рії розв’язування фізичної задачі. Таку демонстрацію проводимо з метою пока-

зати, як можна розкодовувати спеціальну методичну термінологію у доступну 

літературну українську мову (для студента і учня).  

Таким чином, висновковуємо: модуляція та кодування навчальної інфор-

мації в пізнавальній діяльності майбутніх вчителів фізики — це полярні проце-

си, які сприяють формуванню методичної компетентності майбутнього вчителя 

фізики в процесі проведення практичних занять з методики навчання фізики. 

Апробацію та експериментальну підтримку процесів дієвості в навчанні 

майбутніх учителів фізики ця тематика пройшла у вигляді написання і захисту 

дипломної роботи магістранта Трипалюка М.С. на тему «Модуляція і кодуван-

ня сприймання навчальної інформації в пізнанні з фізики» у 2013-2014 н.р.  

Практичне значення здобутих результатів визначалося: можливістю їх вико-

ристання у викладанні університетських дисциплін “Вибрані питання шкільного 

курсу фізики”, “Вибрані питання шкільного курсу фізики”, читанні спецкурсів 

“Управління навчально-пізнавальною діяльністю учнів у навчанні фізики”, “Ін-

новаційні технології управління навчанням фізики”; розробкою методичних ма-

теріалів використання вимірників результату якості знань у навчанні фізики 

старшокласників, студентів, які вирізнялися теоретичним і практичним викорис-
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танням їх як у вищих навчальних закладах різних рівнів акредитації, так і в сере-

дніх загальноосвітніх школах, ліцеях, гімназіях, школах-комплексах нового типу. 

Апробація і впровадження результатів дипломної роботи магістра 

М.С. Трипалюка здійснювалися: у процесі активної педагогічної практики у 

вищому навчальному закладі — Кам’янець-Подільському національному уні-

верситеті імені Івана Огієнка (2010-2011 н.р.); проведенні практичних і лабора-

торних занять університетських дисциплін «Методика навчання фізики в осно-

вній школі», «Технічні засоби навчання», читанні лекції спецкурсу «Інновацій-

ні технології управління навчанням фізики», проведенні консультацій за навча-

льними профільними планами викладачів; у виступі та поданні статті до збір-

ника наукових праць за матеріалами звітних конференції студентів, магістран-

тів, аспірантів (Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана 

Огієнка; 2013-2014 н.р.). 

Фактично, з описаного вище, можна зробити висновок про, що кодування і 

модуляція навчального матеріалу спонукає здобувачів вищої освіти спрощувати 

інформацію і, таким чином, розуміти основне в спеціальній методичній термі-

нології. Раціонально-логічне начало в дієвих процесах навчання майбутніх учи-

телів фізики проектує формування методичної компетентності фахівця в прак-

тичній сфері діяльності. Кодування і модуляція навчальної інформації в пізна-

вальній діяльності майбутнього вчителя фізики розкриває дієвість у ракурсі 

процесів виявлення професійної дії з теорії в практику на прикладах проведен-

ня практичних занять з нормативної дисципліни «Методика навчання фізики». 

2.6. Абстрагування в пізнавальній діяльності майбутнього вчителя фі-

зики як одна із компонент методичної компетентності фахівця 

Системний аналіз літературних джерел першого розділу дослідження до-

зволяє нам стверджувати, що абстрагування в пізнавальній діяльності майбут-

ніх фахівців — це специфічний процес дієвості, який складається з аналізуван-

ня та моделювання.  
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Ми впевнені, що застосовування процесу дієвості в підпорядкуванні абст-

рагуванню пізнавальної діяльності студентів виявляє етапи формування мето-

дичних компетентностей майбутнього вчителя фізики. 

Ми стверджуємо, що абстракції у шкільному курсі фізики становлять ідеї 

елементарності, збереження, симетрії, співвіднесення, додатковості, спостереж-

ливості, єдності картини світу. До прикладу, ідея збереження змусила Паулі ви-

сунути гіпотезу нейтрино, ідея симетрії спровокувала Максвела висунути гіпо-

тезу про струми зсувів, ідея відповідності в перші роки становлення атомної те-

орії слугувала, за Н. Бором, панацеєю. Ідея додатковості, наприклад, стала од-

ним із методологічних принципів сучасного природознавства, що вимагає гли-

бокого філософського осмислення.  

Водночас, ми наголошуємо, що цілий ряд стрижневих методологічних 

ідей, таких, як ідеї елементарності, збереження, симетрії, єдність наукової кар-

тини світу, дають змогу сконцентрувати й синтезувати навчальний матеріал 

шкільного курсу фізики, виділяючи в ньому головне й фундаментальне.  

Вочевидь, що такі ж моделі абстракції є в галузі теорії та методики на-

вчання фізики. Зокрема, ми впевнені — це відбувається тоді, коли студенти фо-

рмують методичну компетентність вчителя фізики (унікальну, оригінальну, не-

повторну) через аналізування і моделювання фундаментальних методичних і 

фізичних знань та їх виявлення в професійній сфері. 

Розглянемо приклади для того, щоб підтвердити описані вище твердження 

[298], [330].  

Загальновідомо, що абстракція елементарності є чільною у формуванні діа-

лектико-матеріалістичного світогляду, забезпечуючи засвоєння студентами ва-

жливого положення про безмежність рухомої в просторі матерії й нескінченно-

сті її пізнання. Абстракція елементарності характеризує фундаментальну суть 

фізичної картини світу, стимулюючи проникнення наукового пізнання особис-

тості в глиб дослідження матерії. Абстракція елементарності як стрижньова 

пронизує не лише курс фізики, а й курси хімії, біології, суспільствознавства, і є 

засобом реалізації міжпредметних зв'язків у природничо-науковому циклі й су-
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спільствознавстві. Формування цієї ідеї забезпечує засвоєння студентами по-

нять квантової теорії з її принциповою дискретністю величин, що характеризу-

ють мікропроцеси. 

З погляду методики викладання фізики, абстрагування в пізнанні розмежо-

вує ряд спеціальних термінів: маса, сила, робота; операція, дія, діяльність; конт-

роль, оцінювання, управління; методика, технологія, дидактика, прийом та інші.  

Ми вважаємо, що це розмежування термінів дозволяє створити міцний фу-

ндамент для накопичення нових спеціальних знань з нормативної дисципліни 

«Методика навчання фізики». 

Інший вид абстракції в фізиці — це абстракція збереження, якій слугують 

закони збереження імпульсу, енергії, моменту імпульсу, електричного заряду. 

Закони збереження виступають, у цьому разі, у ролі принципу табу, що заздале-

гідь відкидає будь-які теоретичні побудови, якщо в них відбувається порушен-

ня хоча б одного з перелічених законів збереження.  

Зокрема у школі учні ознайомлюються з різними проявами абстрактної ідеї 

збереження: закон збереження кількості речовини, імпульсу, моменту імпульсу 

(факультативний курс), енергії, електричного заряду, баріонного й лептонного 

(електронного і мюонного) “зарядів” (в ознайомлювальному плані).  

Ми наголошуємо, що в університетах у студентів формують, одночасно, 

глобальне й конкретне уявлення про збереження в природі, суспільстві. Напри-

клад, формування бінарного взаємозв’язку під час проходження лабораторного 

курсу з дисципліни «Методика навчання фізики» становить зв’язок між демон-

страційним експериментом із шкільної фізики і поясненням його постановки з 

погляду методики її викладання. Абстракція збереження, у цьому разі, формує 

комплексне мислення в майбутніх учителів: шкільна фізика й методика її ви-

кладання, одночасно.  

Наступний приклад це є абстрагування в пізнанні симетрії. Таке абстрагу-

вання в фізиці, констатує існування загальної й універсальної особливості мате-

ріальних явищ, законів природи. Це абстрагування пов'язане з незмінністю (інва-

ріантністю) деяких найважливіших аспектів щодо певної групи перетворень — у 
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курсі фізики. У конкретному сенсі, геометричний термін симетрія —властивість 

матеріального об'єкта поєднуватися із самим собою під час обміну місцями спі-

льно або/і дзеркально рівних його частин. Дослідження фізичної симетричності 

почалися в кристалографії. У поєднанні з рентгено-, електро-, нейтронографіч-

ними методами, принцип симетрії допоміг розшифрувати тонку будову багатьох 

білкових молекул, розвинув нові напрями в кристалохімії, молекулярної біології. 

Принцип симетрії функціонує в різних галузях квантової механіки. 

Ми демонструємо той факт, що в методиці навчання фізики абстрагування 

щодо пізнання симетрії розкривається, як приклад, у підготовці уроку фізики з 

проблемними ситуаціями.  

Зокрема під час вивчення другого закону Ньютона, у проблемному викла-

ді, проводять симетрію з вивченням інерції та інертності руху фізичного тіла. 

Коли йдеться про математичну модель закону й виведення її з першого закону 

Ньютона, то виконуємо це через послідовні запитання до учнів (Сформулюйте 

закон…, Що таке швидкість руху тіла…, Що таке прискорення руху тіла…, Що 

називають рівномірним рухом тіла… тощо). Ці запитання на стереотипність в 

актуалізації опорного рівня обізнаності учнів розвивають шаблонне й алгорит-

мічне мислення в здобувачів фізичної освіти.  

Тоді як проблемний виклад матеріалу про другий закон Ньютона через де-

монстраційний експеримент на інерцію й інертність руху тіла, уявний експери-

мент про відносність руху яблука у вагоні потягу, розв’язання задач, парадоксів і 

софізмів про рух візків тощо, — сприяють виробленню неординарного стилю ми-

слення учнів під час вивчення фізики. Це відбувається тому, що вчитель спонукає 

учнів до виявлення в дії фізичних і побутових знань у практиці діяльності: чи дис-

пут, чи діалогізми, чи експеримент, чи розв’язування задач, парадоксів, софізмів. 

Отже, висновковуємо: симетрія, за природних умов і в процесі пізнання, 

віддзеркалює внутрішню єдність, гармонійність навколишнього світу і формує 

наукову картину світу здобувачів освіти. 

Інша абстракція у фізиці — це абстракція про єдність фізичної картини 

світу.  
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Ця абстрактна ідея в шкільному курсі фізики віддзеркалює найважливіший 

методологічний принцип природознавства, згідно з яким розвиток науки при-

зводить до стійкої та цілісної картини світу, на основі якої й відбувається пояс-

нення реальних процесів. Найважливішою складовою частиною наукової кар-

тини світу є фізична картина світу, яка є більш наочною, ніж самі фізичні тео-

рії, що входять у цю цілісну картину. Фізична картина світу, яка є ідеальною 

моделлю природи, виконує в науці пояснювальну функцію. Фізична картина 

світу є частковою, хоча й фундаментальною, науковою картиною світу. Про-

грамний матеріал курсу фізики загальноосвітньої школи дозволяє сформувати в 

учнів уявлення про єдність фізичної картини світу. 

Ми доводимо, що й у методиці навчання фізики існує абстракція щодо ідеї 

єдності наукової картини пізнання навколишнього світу. Сутність проблемної 

ситуації висвітлюється і переконується через престижність педагогічної профе-

сії, спрямованої на підготовку майбутніх учителів фізико-технологічного профі-

лю. Ці фахівці є носіями та популяризаторами ідеології науково-технічного про-

гресу, тлумачами та коментаторами сучасних уявлень про наукову картину світу, 

новаторами та трансляторами науково-технологічних упроваджень (нанотехно-

логії, енергозберігаючі технології, агротехнічні технології, технології створення 

матеріалів з наперед заданими властивостями, космічні технології тощо).  

Отже, висновковуємо: специфічна риса проблематики в підготовці майбу-

тніх учителів фізики — опанування такою методологією впливу на процедуру 

навчання, що гарантовано забезпечує можливість опанування науковими та 

прикладними основами фізики на результативному (а не формальному) рівні.  

Ми впевнені, що процедура формування методичної компетентності май-

бутнього вчителя фізики лежить у площині такої діяльності, яка є логічним на-

слідком дії механізму освітньої доктрини. Дієва освітня доктрина стає модуля-

тором змістовно-методологічного трактування глобальної мети фізичної освіти, 

моделлю створення та впровадження високоефективних, надійних і гуманісти-

чних технологій навчання, а також орієнтиром для здійснення якісного навчан-

ня з фізики та методики її викладання. 
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Якщо проблему забезпечення результативних знань підготовки майбутньо-

го вчителя фізики високої кваліфікації розглянути з позицій формування мето-

дичної компетентності, то необхідно спроектувати чітку модель цієї компетент-

ності. 

Чітко й однозначно визначити наукову проблему формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики заважає однобокість у навчально-

пізнавальній діяльності здобувачів освіти, яку необхідно рішуче усунути. Існує 

єдиний напрям у її розв’язанні через уміле поєднання в навчанні раціонально-

логічного та емоційно-ціннісного стилів діяльності.  

Нами доведено, що підготовка майбутнього учителя фізики — це одночас-

не набуття певних мір обізнаності з фізики та методики її навчання. Тому варто 

орієнтуватись на бінарну цільову програму, яка забезпечує можливість адеква-

тного співвіднесення змісту конкретної навчальної дисципліни «Методика на-

вчання фізики» зі змістом методичної підготовки майбутнього педагога. У ме-

тодології формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

має бути зорієнтованість навчання на прогнозовані предметні та професійні 

компетенції в змодельованих та реальних фахових умовах (ця діяльність і є за-

собом виявлення міри набутих індивідом компетентностей, тобто показника 

досягнення прогнозованих результатів навчання). Якість трактуємо як системну 

методологічну категорію, що віддзеркалює ступінь відповідності результату 

поставленій меті — фахового становлення майбутнього вчителя фізики. 

Тепер розглянемо обумовленість розвитку фізики соціальними процесами, 

загальним рівнем культури й потребами техніки, тому що така закономірність 

розвитку фізичної науки дозволяє представити у свідомості майбутніх учителів 

фізики науку нероздільною від інших галузей людського знання, сформувати в 

них великий політехнічний світогляд.  

Ми робимо: на конкретних прикладах майбутнім учителям фізики показу-

ють обумовленість розвитку фізики суспільними потребами, підкреслюють, що 

важливі відкриття у фізиці з’явилися як відповідь на “соціальне замовлення 

епохи”, а не як випадковий прояв геніальності окремих осіб. Коли настає час 
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для певного відкриття, воно неминуче відбувається, та часто його здійснюють 

одночасно декілька учених, незалежно один від одного. 

Ми робимо: майбутнім учителям фізики прищеплюють усвідомлення того 

розуміння, що фізика як наука — не служниця техніки, а її функція в людсько-

му суспільстві набагато ширша, аніж задоволення сього хвилинних, нагальних 

потреб; розвиток фізичної науки має власну логіку. 

Опишемо основні етапи абстрагування в пізнанні майбутніх учителів фізи-

ки щодо розуміння причин вивчення фізики учнями в школі: чергування “спо-

кійних” періодів і “революційних” стрибків у розвитку фізики. «Ознайомлення 

учнів у процесі вивчення фізики з цією закономірністю викликає в них певний 

емоційний настрій, коли їм вдається відчути “драму ідей” у науці. Фізика тоді 

постає перед ними не як застиглий каталог абсолютно точних законів, а як віч-

но живий організм, схильний до оновлення, розширення, виправлення: існуюча 

теорія багато років успішно пояснювала певне коло фізичних явищ і здавалася 

логічною досконалістю, й раптом виявляється новий факт, що не узгоджується 

з цією теорією. Упродовж ряду років авторитетні вчені прагнуть знайти пояс-

нення новому явищу в рамках існуючої теорії, що так точно описувала дотепер 

всі відомі ефекти. Коли це не вдається, учені роблять відчайдушні спроби мо-

дифікувати, підправити стару теорію, придумуючи різні гіпотези в рамках по-

яснення нового явища, аби розмежувати існуючу теорію. Як правило, такі 

спроби приречені на невдачу, й, врешті-решт, найбільш сміливі дослідники, 

мислячі діалектично й не обтяжені (не загіпнотизовані) досконалістю старої те-

орії, висувають нові, неординарні ідеї, кладучи їх в основу нової теорії. Робить-

ся новий крок у пізнанні людиною природи. Подібні революції в історії фізики 

нечисленні, й, як правило, вони супроводжувалися зміною наукової картини 

світу. Дидактична цінність показу революційних ситуацій у фізиці виявляється 

в тому, що в учнів з'являються стійкі мотиви внутрішнього, інтелектуального 

характеру до пізнавальної діяльності» [6, 249]. 

Іншим видом абстрагування в пізнавальній діяльності майбутніх учителів 

фізики є знання про наявність меж застосовності фізичних понять і законів на 
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кожному етапі розвитку науки. Методологічна закономірність, згідно з якою на 

кожному такому етапі розвитку фізичних знань будь-який встановлений закон 

має чіткі межі застосування, за якими ці знання вже не достовірні, віддзеркалює 

одне з найважливіших положень теорії пізнання про співвідношення відносної 

й абсолютної істин. 

Указувати межі застосовності кожного поняття, закону, теорії в процесі їх 

вивчення в шкільному курсі фізики, у методологічному відношенні для учнів, є 

адекватним питанням. Оскільки інакше в учнів може виникнути переконання, 

що їм розповідають про неправильні, а тому й непотрібні закони. Знайомство з 

межами застосовності знань дає можливість сформувати в учнів уявлення про 

діалектичний напрям людського пізнання природи. 

Ознайомлення учнів з межами застосовності кожного окремого закону або 

теорії вчитель фізики здійснює паралельно із засвоєнням іншої закономірності 

розвитку фізичної науки — спадкоємність знань. Розвиток фізичних знань — це 

закономірне й послідовне узагальнення, у процесі якого виявляється спадкоєм-

ність наукового знання й об'єктивна цінність фізичних теорій. 

Засвоєння закономірності про спадкоємність наукового знання й об'єктивна 

цінність фізичних теорій дає змогу донести до свідомості учнів філософські ідеї про 

співвідношення відносної й абсолютної істини, складові основи теорії пізнання. 

З аналізу літературних джерел (див. розділ 1), пізнання є віддзеркалення лю-

диною навколишнього світу. Це не безпосереднє, не одноразове віддзеркалення, а 

складний процес утворення абстракцій, понять, законів, що лише приблизно охо-

плюють універсальну закономірність вічно рухомої природи, яка розвивається. 

З власного педагогічного досвіду, найбільш цінним у методичному відно-

шенні є ознайомлення учнів з так званим абстрактним принципом відповіднос-

ті, що характеризує таку спадкоємність фізичних знань, коли попередня теорія 

стає граничним випадком нової, більш загальної теорії.  

Для контролювання за успішним засвоєнням абстрагування в пізнанні май-

бутніх учителів фізики ми використовуємо ряд навчально-методичних запитань. 

Відповіді на запитання визначають рівень успішності якості методичних і фізич-
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них знань майбутніх учителів фізики. Рівень дієвості методичних і фізичних 

знань студентів визначаються через виявлення в дії одного з результатів прийому 

на визначення результату якості знань: споглядання, спостереження, наслідуван-

ня, повне володіння методологією здобування знань, навчити, як запам’ятати, 

орієнтування інформації, формулювання проблеми (див. табл. 2.1). 

Наприклад. 

1 (Рівень розуміння). Яка різниця між фізичним експериментом і техніч-

ним вимірюванням? 

2 (Рівень розуміння). Для чого в науці необхідна точність вимірювання? 

3 (Рівень володіння). У яких випадках точність вимірювання прискорення 

вільного падіння відіграє важливу роль, а в яких можна обмежитися її значен-

ням 9,8 м/с2? 

4 (Рівень розуміння). Які експериментальні факти свідчать про те, що в га-

зах притягання молекул одна до одної слабке, а в рідинах достатньо сильне? 

5 (Рівень розуміння). Як розуміють закон у науці (чому природа їм “підко-

ряється”)? Наведіть приклади з курсу фізики. 

6 (Рівень розуміння). Чи відповідає постійність швидкості світла нашим 

переконанням? 

7 (Рівень володіння). Який внесок у наші знання про вивчення світла зро-

били такі експерименти: а) досліди Столєтова з фотоефекту; б) досліди Лєбєдє-

ва; в) досліди Франка-Герца? 

8 (Рівень розуміння). У чому полягає відмінність науки від марновірства? 

9 (Рівень володіння). Яке значення перший закон Ньютона має для класич-

ної механіки? Чи можна без нього обійтися? 

10 (Рівень володіння). У законах руху Ньютона немає вказівок на індивіду-

альні властивості тіл: їх розміри, форму, колір тощо. Чи можна зробити висно-

вок, що ці закони недієві в описах рухів реальних тіл? 

11 (Рівень володіння). Навіщо Галілею знадобилося “відокремити” опір 

повітря від сили тяжіння під час розглядання падіння тіл? Чи можна нехтувати 

опором повітря в русі сучасних снарядів? 
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12 (Рівень володіння). Галілео Галілей за допомогою уявного експерименту 

зумів показати суперечність “закону” Аристотеля, згідно з яким тіла падають на 

Землю зі швидкостями, пропорційними їх вазі (масі). Постарайтеся відтворити мір-

кування Галілея, скориставшись трьома об’єктами, “цеглинками” однакової маси. 

13 (Рівень володіння). У формулах і рівняннях з фізики розмірності лівої й 

правої частин повинні бути однаковими. Покажіть на прикладах справедливість 

цього твердження. Припустимо, що ви отримали формулу, у якої ліва й права 

частини мають різні розмірності. Який висновок ви зробите? 

14 (Рівень володіння). Чи завжди треба наслідувати вислів Ньютона: “Гі-

потез не вигадую”? 

15 (Рівень уміння). За допомогою розрахунків покажіть, що в моделі ідеа-

льного газу можна нехтувати об’ємом молекул, а не їх поверхнею. 

16 (Рівень володіння). У вивченні електричного поля ми користуємося си-

ловими лініями. Чи стикалися ви з подібною картиною в інших розділах фізи-

ки? Чи випадкова ця схожість? 

17 (Рівень переконання). Безперервний зв'язок експерименту й теорії — 

кредо успішного розвитку фізики та науки загалом. Який із цих двох рівнів на-

укового пізнання відіграв би більшу роль у минулому й чому?  

18 (Рівень уміння). Поясніть, чому результати, які спостерігали учні Резер-

форда під час розсіювання α-променів, можуть бути пояснені тільки ядерною 

моделлю атома, а не атомною моделлю Томсона “пудинг з родзинками”. 

19 (Рівень уміння). Чи може теорія відкривати нові явища? Перерахуйте 

окремі наслідки, які можна зробити із закону Всесвітнього тяжіння, не вдаю-

чись до експерименту. 

20 (Рівень володіння). Чи міститься в законі Всесвітнього тяжіння Ньюто-

на пояснення походження та природи сил гравітації? 

21 (Рівень уміння). Опишіть відомі експерименти й запропонуйте власні, 

такі, що показують: імпульс системи тіл під час їх зіткнення зберігається. 

22 (Рівень уміння). Порівняйте методи пізнання в біології й хімії, з мето-

дами, що використовуються у фізиці. 
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23 (Рівень уміння). Чи можна на основі фізичних і хімічних законів вичер-

пно пояснити діяльність живого організму? Чи можна, додавши біологічні за-

кони, пояснити життя людського суспільства? 

Ми перевірили, що наведені завдання дають змогу об’єктивно визначити 

рівень якості і дієвості абстрагування в пізнавальній діяльності майбутніх учи-

телів з фізики та методики її викладання і забезпечити, тим самим, якісне і ре-

зультативне навчання здобувачів вищої освіти. 

Висновковуємо: абстрагування в пізнавальній діяльності майбутніх учите-

лів фізики розвиває власне педагогічне кредо і формує методичну компетент-

ність фахівців в умінні поєднувати наукові ідеї, аналізувати та моделювати. На 

цій основі здійснюється перетрансформація інформації в нові навчальні знання 

студентів з галузі теорії та методики викладання фізики. 

Апробація та експериментальне впровадження абстрагування як підпроцесу 

дієвості у формуванні методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

здійснена в дипломному дослідженні студентки У.І. Макогонюк з теми «Дидакти-

чне забезпечення уроків фізики завданнями на розвиток діалогізмів (10-11 клас)». 

Практична цінність дослідження на тему «Дидактичне забезпечення уроків 

фізики завданнями на розвиток діалогізмів (10-11 клас)» полягає у виявленні 

умов для формування фізичних діалогізмів та управлінських впливів у процесі 

вивчення фізики; у розробці цільових навчальних програм зі шкільної фізики 

10-11 класів в аспекті об’єктивно-предметних умов: ціннісних орієнтацій тих, 

хто навчається; підготовці та проведенні уроків фізики з цілеспрямованим ви-

користанням фізичних діалогізмів та застосуванням управлінських впливів. 

Теоретичні положення і висновки дослідження на тему «Дидактичне за-

безпечення уроків фізики завданнями на розвиток діалогізмів (10-11 клас)» ви-

користовуються у проведенні різних типів і видів уроків фізики в старших кла-

сах, у написанні студентами дипломних робіт, для підвищення професійної 

майстерності вчителів фізики. 

Експериментальною базою дослідження був навчально-виховний комплекс 

№ 3 м. Кам’янця-Подільського. 
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З огляду на вище описане, робимо висновок про те, що абстрагування в пі-

знавальній діяльності майбутнього вчителя фізики з дисципліни «Методика на-

вчання фізики» в процесі проведення практичних занять проектує виконання 

науково-методичного дослідження фахівця у вигляді дипломної роботи.  

Абстрагування в пізнавальній діяльності майбутнього вчителя фізики оці-

нюється через використання підсумкового типу представлення результату на-

вчальної діяльності з дисципліни «Методика навчання фізики», під час захисту 

й оприлюднення дипломного дослідження. 

Різні типи абстрагування в пізнавальній діяльності майбутнього вчителя 

фізики спонукають здобувачів освіти мислити в аспектах аналізування і моде-

лювання у процесі проведення практичних занять з дисципліни «Методика на-

вчання фізики». Такі абстрагування, як ідеї елементарності, збереження, симет-

рії, співвіднесення, додатковості, спостережливості, єдності картини світу, ви-

являють загальний характер глобальної мети навчання в університеті за педаго-

гічним спрямуванням майбутнього фахівця. Цільове бачення цілої картини на-

вчально-виховного процесу в університеті формує у студентів загальну освіче-

ність і грамотність, яку майбутній фахівець перенесе, згодом, у суспільно-

корисну професійну діяльність, зокрема педагогічну діяльність учителя фізики. 

З огляду на це стверджуємо, що абстракція в пізнавальній діяльності май-

бутніх учителів фізики як підпроцес дієвості формує методичну компетентність 

фахівця в ключі глобального бачення навчально-виховного процесу з норматив-

ної дисципліни «Методика навчання фізики».  

Твердження, причинно-наслідковим зв’язком, пов’язане із потребою фахі-

вця галузі навчання розуміти загалом картину освітнього фізичного процесу з 

метою формування наукового світогляду і сучасної картини світу. 

2.7. Формалізація методичних знань майбутнього вчителя фізики 

Спеціальним підпроцесом дієвості в навчанні майбутнього вчителя фізики 

з дисципліни «Методика навчання фізики» є формалізація методичних знань, 

що вивчає методичні об’єкти і предмети пізнання через віддзеркалення їх у 

знаковій формі (формули, блок-схеми, опорні конспекти (див. рис. 2.1-2.4)). 
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Для того, щоб продемонструвати принцип дії віддзеркалення методичних 

об’єктів і предметів пізнання теми з загальної методики розв’язування фізичних 

задач у знакових формах, розглянемо, як упроваджується формалізація профе-

сійних знань майбутніх учителів фізики. Тема вивчається в шостому семестрі 

навчання студентів напряму підготовки Фізика*, у дисципліні «Методика на-

вчання фізики». 

Практичне заняття № 11-12 (4 год.) 

Навчання учнів розв’язуванню фізичних задач  

Актуалізація опорних знань:  

1 (Рівень переконання). Розмежувати поняття задача, завдання; пізнаваль-

на задача, навчальна задача, наукова задача в педагогічних науках. 

2 (Рівень володіння). Розмежувати поняття навчальна діяльність, пізнава-

льна діяльність, навчально-пізнавальна діяльність. 

3 (Рівень володіння). Охарактеризувати психологічні особливості та зміст 

мислення особистості. 

4 (Рівень володіння). Порівняти фізіологічні особливості мислення особис-

тості. 

План: 

1. Характеристика навчально-пізнавальної діяльності учнів у процесі роз-

в'язування фізичних задач. 

2. Мислення в постановці й розв'язуванні задач. 

3. Процес перетворення (переформулювання) вихідного складу вимог 

(питань) задачі. 

4. Активізація розумової діяльності учнів у процесі розв'язування фізич-

них задач. 

5. Комплексний підхід до використання фізичних задач у системі навчан-

ня й виховання на сучасному етапі розвитку школи. 

6. Взаємозв'язок складання й розв'язування фізичних задач у середній 

школі. 

7. Загальна структура методики навчання складанню фізичних задач. 
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8. Принципи, способи, техніка складання фізичних задач. 

9. Творчий характер роботи вчителя під час складання задач. 

Як бачимо, на початку практичного заняття у студентів оперативно визна-

чають рівень фундаментальних педагогічних, психологічних, фізіологічних і 

методичних знань про мисленнєвий процес для того, щоб активізувати їх у пі-

знанні майбутнього вчителя фізики і застосувати для формування нових профе-

сійних знань з методики розв’язування фізичних задач. 

Наступний етап практичного заняття з дисципліни «Методика навчання 

фізики» складається з переліку можливих питань для диспуту і проголошення 

доповіді студентів перед аудиторією слухачів. Викладач провокує в студентів 

діалогізми з методики навчання фізики через навідні проблемні питання на взі-

рець: «Чому учні не люблять розв’язувати фізичні задачі?»; «Як би Ви прово-

кували учнів конструювати саморобний прилад, щоб згодом скласти фізичну 

задачу?»; «Як би Ви мотивували учнів розв’язати конкретну фізичну задачу?»; 

«Навіщо це потрібно учню?» тощо.  

Опишемо основні теоретичні положення практичного заняття на тему 

«Навчання учнів розв’язуванню фізичних задач» [6, 208-237] з метою продемо-

нструвати, як формалізувати пізнавальну інформацію в спрощений для розу-

міння студентів опорний конспект.  

Формалізація пізнавальної діяльності студентів створює мнемони для ак-

тивного запам’ятовування й подальшого якісного відтворення основних поло-

жень практичного заняття з дисципліни «Методика навчання фізики» на тему 

«Навчання учнів розв’язуванню фізичних задач». 

Розв'язування фізичних задач, як правило, має три етапи діяльності учнів: 

1) аналіз фізичної проблеми або опис фізичної ситуації; 

2) пошук математичної моделі розв'язку; 

3) реалізація розв'язку та аналіз одержаних результатів.  

На першому етапі, фактично, будується фізична модель задачі, що подана 

в її умові: 
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• аналіз умови задачі, визначення відомих параметрів і величин, пошук не-

відомого; 

• конкретизація фізичної моделі задачі за допомогою графічних форм (ри-

сунки, схеми, графіки тощо); 

• скорочений запис умови задачі, що відтворює фізичну модель задачі в 

систематизованому вигляді. 

На другому, математичному, етапі розв'язування фізичних задач відбува-

ється пошук зв'язків і співвідношень між відомими величинами й невідомим: 

• вибудовується математична модель фізичної задачі, робиться запис зага-

льних рівнянь, що відповідають фізичній моделі задачі; 

• враховуються конкретні умови фізичної ситуації, що описується в задачі, 

здійснюється пошук додаткових параметрів (початкові умови, фізичні констан-

ти тощо); 

• переводяться загальні рівняння до конкретних умов і здійснюється запис 

співвідношення між невідомим і відомими величинами в формі часткового рів-

няння.  

На третьому етапі виконують такі дії: 

• аналітичне, графічне або чисельне розв'язання рівняння відносно невідо-

мого; 

• аналіз одержаного результату щодо його вірогідності й реальності, запис 

відповіді; 

• узагальнення способів діяльності, які властиві такому типу фізичних за-

дач, пошук інших способів розв'язку. Слід зазначити, що в навчанні фізики ва-

жливою формою роботи з учнями є складання ними задач, які за фізичним зміс-

том подібні до тих, що були розв'язані на уроці, наприклад, обернених задач. 

Цей прийом досить ефективний для розвитку творчих здібностей учнів, їхнього 

розумового потенціалу. 

Загалом, опорний конспект методики розв’язування фізичної задачі можна 

подати у вигляді рис. 2.5.  
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Рис. 2.5. Опорний конспект практичного заняття з методики розв’язування 

фізичної задачі 

Ми впевнені, що такий опорний конспект провокує студентів творчо мис-

лити й активно запам’ятовувати методичні об'єкти: образи мислення за цією 

тематикою [6].  
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Логічно випливає, що використання опорних конспектів у процесі практи-

чних занять з дисципліни «Методика навчання фізики» спрощує пізнання, заці-

кавлює майбутніх фахівців виявляти власну творчість у виробленні авторського 

опорного конспекту, тим самим, залучатись до активної навчальної діяльності і 

створювати нові образи методичного знання. 

Методичні особливості теми виявляються через уміння організувати дія-

льність учнів у процесі розв'язування фізичних задач. Управління нею залежить 

від планування оптимальної системи запитань на кожному етапі розв'язування 

конкретної задачі. Запитання евристичного характеру можуть бути більш до-

кладними на початкових етапах засвоєння учнями загальних принципів розв'я-

зування задачі. На подальших етапах запитання лише спрямовують діяльність 

учнів і мають проблемний характер. Розв'язуючи задачі, учень осмислює фізич-

ні закони, поглиблює й закріплює знання, розвиває фізичне мислення.  

Одним з найважливіших засобів стимулювання продуктивної розумової ді-

яльності учнів є фізичні задачі, оскільки процес розв'язування їх характеризу-

ється значним розумовим напруженням і вимагає від особистості самостійного 

пошуку.  

Розвиток мислення будь-якої особистості, що навчається, передбачає пра-

вильне й упевнене здійснення ряду логічних операцій: аналізу й синтезу; індук-

ції й дедукції; абстрагування й конкретизації; узагальнення й систематизації; 

порівняння й протиставлення; аналогії. У процесі розв'язування задач з фізики 

виявляються всі основні закономірності розумової діяльності й спостерігаються 

основні розумові операції. Однак ці операції учні найчастіше застосовують 

стихійно. Отже, учитель цілеспрямовано розвиває мислення учнів у процесі 

розв'язування задач.  

Основними розумовими операціями є аналіз і синтез, які взаємно пов'язані 

в розумовій діяльності: аналіз передбачає синтез, а останній спирається на ана-

ліз. Їхнє застосування дає змогу вести учнів правильним і раціональним напря-

мом пошуку розв'язку задачі та його оформлення. Аналіз допомагає з'ясувати, 

що потрібно знати, щоб розв'язати задачу, розділити задачу на простіші, порів-
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няти відомі й невідомі величини. За допомогою синтезу міркування проводять у 

зворотному порядку, використовуючи величини й підбираючи необхідні спів-

відношення, виконують дії, унаслідок яких знаходять невідоме. 

У процесі розв'язування будь-якої задачі учні аналізують її зміст і викону-

ють синтез складових елементів, тобто розв'язок задачі, як розумовий процес, є 

поєднанням синтезу й аналізу. 

Загальновідомо, що до основних умовиводів належать індукція й дедукція, 

у спрощеному вигляді індукція — це рух від простого до складного, від окре-

мого до загального; дедукція — це рух від загального до окремого. Формування 

в учнів наукового мислення передбачає формування навичок переходу від спо-

стереження конкретних фактів і явищ до загальних закономірностей — метод 

індукції, та від знань загальних закономірностей або теорії до окремих конкре-

тних висновків — метод дедукції. Водночас, індукція й дедукція тісно пов'язані 

одна з одною: обидва методи широко застосовуються в процесі розв'язування 

фізичних задач.  

Наприклад, розв'язуючи запропоновані нижче якісні задачі, робимо висно-

вок індуктивного характеру про рівновагу тіл, що мають опору. 

1. Чому людина, що несе на спині важкий вантаж, нахиляється вперед? 

2. Чому неможливо встати зі стільця, якщо не нахилитися вперед? 

3. Чому підйомний кран не падає в напрямку вантажу, який він піднімає? 

Чому без вантажу кран не падає в напрямі противаги? 

Розв'язування багатьох задач полегшується внаслідок застосування умови-

водів дедуктивного характеру, коли на основі знання загального закону або те-

орії робиться висновок. Дедуктивно задачі розв'язуються порівняно легко, якщо 

учні правильно встановлюють, який закон або теорію потрібно використати для 

розв'язання проблеми, описаної в задачі. Під час застосування дедукції навча-

ють учнів порівнювати умови використання закону або теорії з умовами ситуа-

ції, описаної в задачі. 

Прикладами можуть бути задачі, які допомагають учням зрозуміти суть 

механізму капілярних явищ. 



 198

1. На якому фізичному явищі ґрунтується використання рушника? 

2. Чому погано витираються руки вовняною або шовковою тканиною? 

3. Навіщо в стальних перах роблять поздовжній проріз? 

4. На вологому ґрунті сліди від кроків людини або від коліс транспорту 

мокріють. Чому? 

5. Чи впливає діаметр скляної трубки барометра на точність його показів? 

У процесі розв'язування задач учні набувають навичок переходити від кон-

кретних тіл, фактів, явищ і зв'язків до абстрактних понять, і навпаки. Для роз-

витку таких навичок корисно пропонувати задачі, у яких дані виражено в бук-

веному або неявному вигляді. Після одержання розв'язку в загальному вигляді 

розглядають серії конкретизованих задач для деяких окремих випадків, зокре-

ма, задач з політехнічним змістом. Наведемо приклади таких задач. 

1. Визначити кутову й лінійну швидкості точок на поверхні земної кулі для 

вашого міста, що беруть участь у добовому обертанні Землі навколо своєї осі. 

2. Яка найбільша довжина свинцевого дроту, який не обірветься, якщо йо-

го підвісити за один кінець? 

3. Скільки енергії виділиться в синтезі одного граму гелію з протонів і 

нейтронів? 

Не менш важливо формувати в учнів навички переходу в розумовій діяль-

ності від конкретного до абстрактного, й від окремого до загального. Розгляне-

мо приклади відповідних задач. 

1. Довести, що прискорення вільного падіння на широті для тіл різної маси 

однакове, тобто не залежить від маси тіл. 

2. Визначити електрохімічний еквівалент міді (водню). 

Набути навичок абстрагування можна, виконуючи завдання на узагальнен-

ня серії конкретних задач і переведенні на одну абстрактну, розв'язування якої є 

типовим для багатьох однотипних задач. 

У розвитку розумової діяльності важливе значення мають навички уза-

гальнення й систематизації. Такі навички учні набувають у процесі розв'язу-

вання задач, що приводять до узагальнення відомих понять, методів і операцій. 
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Задачі, які вимагають застосування знань із різних розділів курсу фізики (ком-

біновані задачі), дають змогу робити узагальнення, що стосуються найбільш за-

гальних і фундаментальних законів, знаходити систему окремих відношень. 

Переконливим прикладом можуть бути наведені нижче задачі. 

Визначити кінцеву швидкість руху тіла у таких випадках: 

а) тіло вільно падає з висоти Н; 

б) тіло вільно ковзає з будь-якої похилої площини висотою Н; 

в) тіло вільно ковзає з вершини півсфери радіусом R = Н; 

г) тіло, відпущене з горизонтального положення, коливається, як матема-

тичний маятник з довжиною нитки Н; 

д) тіло вільно ковзає з висоти Н траєкторією довільної форми. 

Після розв'язування таких задач учні роблять висновок про незалежність 

швидкості тіла від форми шляху в полі сили тяжіння і, в подальшому, викорис-

товують цей висновок свідомо в аналогічних випадках. Сам процес розв'язу-

вання таких задач виробляє в них навички робити узагальнення, систематизува-

ти розрізнені уявлення та факти. 

Важливим засобом розвитку логічного мислення учнів є широке ви-

користання аналогій і моделей для ряду процесів, а також для пояснення дії 

приладів і технічних установок. За допомогою аналогій і моделей порівняно ле-

гше виявити зв'язки між явищами, розкрити специфічні риси окремих процесів 

у тих випадках, коли іншими засобами цього зробити немає можливості.  

Під час застосування аналогій властивості одних об'єктів переносяться на 

інші. Аналогії розвивають самостійність мислення учнів, цей метод зручний 

для розв'язування творчих задач. Тут відбуваються мислительні операції в такій 

послідовності: аналіз умови задачі, здогад за аналогією, розв'язок.  

Опишемо процес перетворення (переформулювання) вихідного складу ви-

мог (питань) задачі з метою ілюстрації формалізації пізнавальної інформації 

для майбутніх учителів фізики. 

Однією з тенденцій удосконалення методики розв'язування задач з фізики 

є активне залучення учнів до процесу роботи над фізичною задачею: від її по-
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становки до розв'язування й наступної перевірки та аналізу. Кількісні й якісні 

зміни у використанні задач із фізики в системі навчання та виховання учнів у 

загальноосвітній школі вимагають комплексного підходу до визначення функ-

цій фізичних задач, критеріїв їхньої педагогічної цінності. 

Із соціально-філософського погляду, задачі з фізики дають можливість 

здійснити методологічну, світоглядну й виховну функції. Серед дидактичних 

функцій фізичних задач — інформаційну, пізнавальну й дослідницьку функції. 

З методичного погляду, фізичні задачі дають можливість здійснити навчальну, 

керуючу й методичну функції. 

Отже, доцільно говорити про взаємозв'язок складання й розв'язування фі-

зичних задач. 

Ми наголошуємо, що навчання студентів умінню складати фізичні задачі 

входить до методичних завдань у підготовці майбутнього учителя фізики, а от-

же, формує уміння практичного застосування професійних знань у діях.  

На нашу думку, складання фізичної задачі — це самостійна постановка й 

розв'язання проблеми учнем, яка в загальному випадку розв'язується за допомо-

гою логічних умовиводів, математичних дій та експерименту на основі законів, 

методів фізики [6], [334]-[336], [339]. 

Методику навчання складанню фізичних задач можна подати в такій по-

слідовності: учитель ставить завдання перед учнями з вимогою скласти (повні-

стю або частково) й розв'язати фізичну задачу; учень складає й розв'язує задачу, 

а текст фізичної задачі, її розв'язання подають учителю для перевірки з можли-

вим наступним включенням її у навчальний процес у вивченні фізики за тради-

ційною схемою. 

Самостійність учнів у складанні й розв'язуванні фізичних задач досягаєть-

ся в результаті поступового переходу від нижчих до вищих ланок мисленнєвого 

процесу учнів на кожному його етапі. Наприклад, на етапі виділення й розпі-

знавання задачної ситуації послідовність ланок має такий вигляд: ознайомлення 

з готовою умовою фізичної задачі (підзадачі) — виділення й розпізнавання фі-

зичної задачної ситуації учителем (у розв'язуванні готової задачі) — виділення 
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й розпізнавання фізичної задачної ситуації учнями за матеріалом, підібраним 

учителем, — виділення й розпізнавання фізичної задачної ситуації за матеріа-

лами, підібраними учнями самостійно, під контролем учителя фізики. 

Ми вважаємо, що формалізація пізнавальної діяльності здобувачів освіти 

виявляється в умінні присвоювати коди фізичної символіки в складанні і 

розв’язуванні фізичних задач. 

Існують також інші змістові наповнення вивчення методики розв’язування 

фізичної задачі.  

Розуміння взаємозв'язку розв'язування й складання фізичних задач дає 

змогу учителю фізики реалізувати якісно-результативне навчання з фізики че-

рез залучення учнів до проблемно-розвиваючого фізичного процесу.  

Ми вважаємо, що психологічний бар’єр реалізації якісно-результативного 

навчання з методики навчання фізики розкривається через усунення проблеми, 

як навчити майбутнього вчителя фізики виявляти в практичній діяльності про-

фесійні знання щодо фізики в школі. 

Формалізація пізнавального процесу студентів з теми «Навчання учнів 

розв’язуванню фізичних задач» виражається опорним конспектом (див. 

рис. 2.5.), у вигляді таблиць (табл. 2.20), знакової мови (наприклад,  

mg – N + Fтяги – Fтер = ma).  

Таблиця 2.20 

Узагальнений план складання фізичної задачі 

№ 
з/п Дії учнів (за операціями) Дії учителя 

1. Виявлення задачної ситуації (проблеми). Чітка постановка мети, напрямку 
тематики й критеріїв змісту задачі. 

2. Виявлення й аналіз елементів фізичної задачної 
ситуації (первинна модель задачі). 

Постановка навідних запитань на 
виявлення елементів і суті ситуа-
ції. 

3. Короткий запис умови задачі з виконанням ри-
сунка, креслення. 

Спрямовуючі вказівки, поточний 
контроль. 

4. Фізичний (повторний) аналіз умови задачі з ви-
діленням законів і теорій, що описують ситуацію.

Постановка навідних запитань, час-
ткове повідомлення інформації. 

5. Спрощення умови. Доповнення умови необхід-
ними даними, фізичними константами тощо. 

Спрямовуючі вказівки. 

6. Вибір методів, прийомів, способів розв'язування 
задачі. 

Спрямовуючі вказівки, навідні за-
питання. 
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Продовження таблиці 2.20 
7. Виділення ланок і побудова аналітико-

синтетичного ланцюга (системи) умовиводів. 
Постановка навідних запитань, час-
ткове повідомлення інформації. 

8. Відшукання і здійснення розв'язку в загальному 
вигляді. 

Спрямовуючі вказівки, поточний 
контроль. 

9.  Обчислення (з урахуванням наближень). Навідні вказівки . 
10. Аналіз моделі задачі, її точне формулювання й 

редагування. 
Аналіз дій учня, коригування текс-
ту. 

11. Перевірка й оцінка умови, відповіді задачі (само-
контроль) . 

Контрольні запитання, коригуван-
ня. 

12. Дослідження, остаточне редагування задачі, ви-
явлення й виділення нових задачних ситуацій. 

Включення підсумків складання за-
дач у наступну навчальну діяльність.

З таблиці 2.21 бачимо, що план складання фізичної задачі розписаний з то-

чки зору учнів і з точки зору студентів для того, щоб моделювати методичну 

компетентність майбутнього вчителя фізики через конкретні виявлення дії за 

операціями, які виконує кожен із здобувачів вищої і середньої освіти. 

Наступним етапом формалізації пізнавальної діяльності студентів виявля-

ється розв’язання навчально-методичних завдань з теми практичного заняття 

«Навчання учнів розв’язуванню фізичних задач» з метою формування методич-

ної компетентності майбутнього вчителя фізики. 

1 (Рівень володіння). Дати структурно-компонентну характеристику задачі 

зі шкільного курсу фізики (за вказівкою викладача): а) кількісної; б) якісної; 

в) експериментальної. 

2 (Рівень переконання). Розробити, описати й провести фрагмент уроку з 

використанням різних методів і прийомів активізації розумової діяльності учнів 

у процесі розв'язування фізичної задачі. (Тему уроку й клас визначає викладач). 

3 (Рівень володіння). Скласти задачі з тем, використавши повідомлення 

преси, Інтернет, телебачення та місцеві матеріали: "Фізика й екологічні про-

блеми рідного краю", "Фізичні характеристики природного середовища". 

4 (Рівень володіння). Скласти задачі за рисунками та фотографіями з під-

ручника для першого ступеня вивчення фізики в школі. 

5 (Рівень уміння). Скласти задачі за графіками та схемами, що їх подано в 

підручнику до теми "Механічний рух". 

6 (Рівень уміння). Скласти задачі за текстом підручника з теми "Кількість 

теплоти. Теплові машини". 
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7 (Рівень володіння). Скласти опорний конспект до практичного заняття з 

теми «Навчання учнів розв’язуванню фізичних задач» та описати основні по-

ложення теми. 

8 (Рівень володіння). Дати структурно-компонентну характеристику фізи-

чним задачам з міжпредметним змістом. Використати задачі з тем "Робота і 

енергія", "Кількість теплоти. Теплові машини", "Світлові явища". 

9 (Рівень уміння). Використати процес перетворення (переформулювання) 

вихідного складу вимог (запитань) задачі. Взяти для аналізу задачі з тем "Ме-

ханічний рух", "Взаємодія тіл", "Електричне поле". 

10 (Рівень уміння). Підібрати систему якісних задач для однієї з тем пер-

шого ступеня шкільного курсу фізики й указати напрями активізації розумової 

діяльність учнів у процесі їх розв’язування. 

Як бачимо, систематизований підбір навчально-методичних завдань з ме-

тодики навчання фізики на формування методичної компетентності майбутньо-

го вчителя фізики виявляє якість фізичної освіти через вказування вимірників 

якості методичних знань фахівця.  

Отже, результативність якісної фізичної освіти виявляємо через викорис-

тання прийомів дієвості (пункт 2.1) у процесі відтворення цих завдань перед 

слухачами аудиторії [384].  

Висновковуємо: формалізація методичних знань майбутнього вчителя фі-

зики забезпечує узагальненість пізнання до розв’язання поставленої проблеми з 

дисципліни «Методика навчання фізики»; надає стислості та чіткості фіксації 

знань через спеціальну символіку; використовує однозначність символіки (спе-

ціальні символи); формує знакові моделі об’єктів пізнання та замінює вивчення 

реальних процесів на моделі. 

Висновки до розділу 2 

У цьому розділі «Інтерпретація методичної компетентності студентів з ме-

тодики навчання фізики» розкрито питання про основні поняття, явища, проце-

си і технології дієвості в навчанні майбутнього вчителя фізики, з’ясовано, що 
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дієвість навчання фахівця педагогічного спрямування Фізика* реалізує резуль-

тативність фізичної освіти через спеціальну властивість: виявлення в дії профе-

сійних знань, вироблення власного стилю фахової діяльності, звички до на-

вчання впродовж життя. 

1. Показано, що дієвість навчання майбутнього вчителя фізики визначаєть-

ся через використання диференційованих технологічних прийомів: споглядан-

ня, наслідування, спостереження, повного володіння методологією здобування 

знань, “навчання запам’ятовуванню”, інформаційного орієнтування, формулю-

вання проблеми. 

2. Сформулювано, методологічні основи представлення результатів пізна-

вальної (пошукової, практично-дослідної) діяльності студентів в навчанні фізи-

ки та методики її викладання і показали, що планування професійних дій наці-

лює на організованість, результативність і цілеспрямованість процесу засвоєння 

нормативних дисципліни фахового напряму для майбутнього вчителя фізики.  

3. Доведено, що формування методичної компетентності майбутнього вчи-

теля фізики відбувається через вияв у дії професійних знань (рис. 2.6). 

 
Рис. 2.6. Дієвість як категорія методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики 
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4. Узагальнено, що систематизований підбір навчально-методичних за-

вдань на формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

виявляє: якість фізичної освіти через вказування вимірників якості методичних 

знань фахівця; результативність якісної фізичної освіти — через використання 

прийомів дієвості (пункт 2.1) у процесі відтворення цих завдань перед слухача-

ми в аудиторії.  

5. Здійснено аналіз змісту і структури освіти, який підтверджує актуаль-

ність ефективності використання професійних знань на практиці, а також в 

будь-якій сфері діяльності особистості, особливо в Україні. Відзначили пріори-

тетність професії вчителя фізико-технологічного профілю на тій підставі, що 

безпека в навколишньому світі для особистості безпосередньо залежить від її 

світоглядних переконань. 
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РОЗДІЛ 3  

МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ З МЕТОДИКИ 

НАВЧАННЯ ФІЗИКИ 

3.1. Використання структурних елементів методичної компетентності 

у навчанні фізики першокурсників 

Основою для якісної і результативної фізичної освіти є взаємозв’язок між те-

орією і практикою навчання майбутніх фахівців. Теоретико-практичний перехід 

передбачає використання значних особистісних здатностей до вияву інтелекту в 

умінні перекодовувати теоретичне професійне знання в практичне його застосу-

вання. Від теорії до практики застосування знань першокурсників зі шкільної фі-

зики здійснюється під час вивчення дисципліни «Вибрані питання шкільного кур-

су фізики». У цьому контексті демонструється дієвість теоретико-практичного 

підходу й поетапність як формування компетентнісно-світоглядних якостей май-

бутнього вчителя фізики, починаючи з першого семестру навчання в університеті. 

Для того, щоб розкрити методичний аспект дієвості в навчанні першокурс-

ників з дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фізики», опишемо її ха-

рактеристику [49].  

Ми розробили і впровадили цей курс у навчальний процес Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка. 

Тип дисципліни: дисципліна природничо-наукової підготовки. 

Предметом вивчення навчальної дисципліни «Вибрані питання шкільного кур-

су фізики» є: поглиблення і систематизація фундаментальних знань з основ фізики. 

Міждисциплінарні зв’язки: шкільні курси фізики, хімії, математики. 

Програма навчальної дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фізи-

ки» складається з таких змістових модулів: Змістовий модуль 1. Вступ до спе-

ціальності. Змістовий модуль 2. Механіка. Змістовий модуль 3. Молекулярна 

фізика і теплота. Змістовий модуль 4. Електродинаміка. Змістовий модуль 5. 

Коливання і хвилі. Змістовий модуль 6. Оптика. Теорія відносності. Змістовий 

модуль 7. Фізика атома і атомного ядра. 
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Метою викладання навчальної дисципліни «Вибрані питання шкільного 

курсу фізики» є встановлення обсягу знань зі шкільного курсу фізики, які пови-

нен засвоїти майбутній учитель. 

Основними завданнями вивчення дисципліни “Вибрані питання шкільного 

курсу фізики” є узагальнення та систематизація знань із шкільного курсу фізи-

ки; оволодіння студентами методологією здобування знань із шкільного курсу 

фізики; підготовка першокурсників до сприймання навчальних дисциплін ме-

тодичної галузі, які розглядатимуть на старших курсах навчання 

Студенти повинні: 

• знати: структурні особливості різних типів фізичних задач; методи роз-

в'язування фізичних задач; загальну методику розв'язування фізичних задач із 

використанням аналітичного, графічного, табличного, синтетичного й аналіти-

ко-синтетичного методів; зміст шкільних збірників задач з фізики, зміст олімпі-

адних задач; зміст збірників задач із загальної фізики вищої школи і методич-

них посібників із розв'язування фізичних задач; освітнє і виховне значення роз-

в'язування задач з фізики в загальноосвітній школі; 

• уміти: здійснювати різні способи подання фізичних задач, зокрема рису-

нком, графіком, схемою, системою рівнянь, моделлю, спостереженням, експе-

риментом, скороченим письмовим записом; розкривати фізичний зміст задачі; 

раціонально записати умову задачі; відшукувати і вводити додаткові умови; 

проводити пошуки способів розв'язування задачі і складати загальний план роз-

в'язку; вибирати раціональний спосіб розв'язку задачі; ставити і давати відпові-

ді на запитання як часткового, так і загального характеру; проводити аналіз та 

оцінку здобутих результатів; складати задачу із заданої теми з використанням 

сучасних знань; розв'язувати експериментальні задачі; застосовувати у процесі 

розв'язування задач сучасні засоби навчання; реалізовувати цілі і завдання роз-

в'язування задач із фізики в загальноосвітній школі. 

На вивчення навчальної дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фі-

зики» відводиться 72 години. 

Інформаційний обсяг навчальної дисципліни: 
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Змістовий модуль 1. Вступ до спеціальності: Тема 1. Основні передумови 

ефективного навчання фізики. 

Змістовий модуль 2. Механіка: Тема 1. Основні положення кінематики. 

Тема 2. Сила i прискорення. Тема 3. Закони збереження. 

Змістовий модуль 3. Молекулярна фізика і теплота: Тема 1. Основні поло-

ження МКТ. Тема 2. Температура та її вимірювання. 

Змістовий модуль 4. Електродинаміка: Тема 1. Електричне поле. Тема 2. 

Електричний струм у різних середовищах. Тема 3. Магнітне поле. 

Змістовий модуль 5. Коливання і хвилі: Тема 1. Гармонічні коливання. Те-

ма 2. Електромагнітні коливання. 

Змістовий модуль 6. Оптика. Теорія відносності: Тема 1. Геометрична оп-

тика. Принцип відносності. 

Змістовий модуль 7. Фізика атома і атомного ядра: Тема 1. Фізика атомно-

го ядра. 

Структурна схема вивчення навчальної дисципліни «Вибрані питання шкі-

льного курсу фізики» розроблена нами і подана на рис. 3.1, структура дисцип-

ліни — у вигляді таблиці 3.1. 

 
Рис. 3.1. Структурна схема вивчення навчальної дисципліни «Вибрані пи-

тання шкільного курсу фізики» 
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Таблиця 3.1 

Структура навчальної дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фізики» 

Кількість годин 
денна форма Заочна форма 

у тому числі у тому числі Назви змістових модулів і тем усьо-
го л пз лз інд с.р.

усьо
го л п лз інд с.р.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
Змістовий модуль 1. Вступ до спеціальності 

Тема 1. Основні передумови ефек-
тивного навчання фізики. 2 2           

Разом за змістовим модулем 1 2 2           
Змістовий модуль 2. Механіка 

Тема 1. Основні положення кінема-
тики. 3 1    2       

Тема 2. Сила i прискорення. 2     2       
Тема 3. Закони збереження. 5 1  2  2       
Разом за змістовим модулем 2 10 2  2  6       

Змістовий модуль 3. Молекулярна фізика і теплота 
Тема 1. Основні положення МКТ. 4   2  2       
Тема 2. Температура та її вимірю-
вання. 4   2  2       

Разом за змістовим модулем 3 8   4  4       
Змістовий модуль 4. Електродинаміка 

Тема 1. Електричне поле. 6     6       
Тема 2. Електричний струм у різ-
них середовищах. 6   4  2       

Тема 3. Магнітне поле. 6   2  4       
Разом за змістовим модулем 4 18   6  12       

Змістовий модуль 5. Коливання і хвилі 
Тема 1. Гармонічні коливання. 6   2  4       
Тема 2. Електромагнітні коливання. 10   2  8       
Разом за змістовим модулем 5 16   4  12       

Змістовий модуль 6. Оптика. Теорія відносності 
Тема 1. Геометрична оптика. Прин-
цип відносності. 8   2  6       

Разом за змістовим модулем 6 8   2  6       
Змістовий модуль 7. Фізика атома і атомного ядра 

Тема 1. Фізика атомного ядра. 10   2  8       
Разом за змістовим модулем 7 10   2  8       
Усього годин 72 4  20  48       

Як бачимо з рис. 3.1. і таблиці 3.1, значна кількість годин дисципліни «Ви-

брані питання шкільного курсу фізики» орієнтована на самостійну роботу май-

бутнього вчителя фізики.  

Отож, висновковуємо, що є сенс у тому, щоб організувати таку аудиторну 

діяльність студентів, яка б провокувала їх на самостійну освіту. Це можна зро-
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бити на лекційних, практичних і лабораторних (аудиторних) заняттях. Практи-

чних занять з даної дисципліни не передбачено навчальною програмою у чин-

ному навчальному році.  

Ми вважаємо це прогалиною, тому що практичне заняття — це вид навчаль-

ного заняття, на якому викладач організовує детальний розгляд студентами окре-

мих теоретичних положень навчальної дисципліни, формує вміння їх практичного 

застосування, прищеплює навичку працювати з науково-методичними, психолого-

педагогічними, монографічними, періодичними фаховими літературними джере-

лами, учить опановувати власною методологією здобування знань, — напрямами 

індивідуального виконання студентами відповідно до сформульованих завдань. 

У цьому контексті, проілюструємо організацію практичних занять з дис-

ципліни «Вибрані питання шкільного курсу фізики», які були попередніми на-

вчальними роками передбачені, що провокує майбутнього вчителя фізики на 

самостійну освіту. 

Ми рекомендуємо, щоб кожне практичне заняття з дисципліни «Вибрані 

питання шкільного курсу фізики» мало таку структуру: 

• два теоретичних питання з шкільного курсу фізики, які обирають за рів-

нем складності якості знань; 

• диференційовані фізичні задачі;  

• навчально-методичні завдання, у яких вміщені завдання на розвиток 

пошуково-творчого мислення студентів; 

• додаткові фізичні завдання та задачі, розраховані на вищий рівень засво-

єння навчального матеріалу, для поглиблення набутих навичок, формування 

наукового світогляду студентів, а також навчально-методичні завдання на 

вміння використовувати набуті знання на практиці; 

• рекомендовані до опрацювання літературні джерела за відповідними 

фундаментальними розділами фізики (Механіка, Молекулярна фізика й тепло-

та, Електродинаміка, Коливання й хвилі, Оптика, Фізика атома й ядра), які до-

поможуть студентам самостійно підготуватись до практичного заняття і опану-

вати позааудиторну діяльність.  
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Сценарій методичних рекомендацій щодо якісної підготовки до практич-

ного заняття з дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фізики» подаємо 

для студентів як алгоритм практичної діяльності: 

• уважно перечитай лекційний матеріал з конкретної теми практичного 

заняття; 

• ознайомся із методичними розробками практичних занять; 

• відшукай у бібліотеках, читальних залах, домотеках літературні, Інтер-

нет-, медіа-джерела з інформацією, яка стосується теми практичного заняття; 

• детально ознайомся з теоретичними питаннями шкільного курсу фізики, 

основне законспектуй у зошит з практичних занять; 

• розв’яжи фізичні задачі, які запропоновані в розроблених методичних 

рекомендаціях до практичного заняття, проаналізуй відповіді, визнач основну 

послідовність розв’язку; 

• сконцентруй творчий потенціал на розгляді фізичних і навчально-

методичних завдань, занотуй основні ідеї у зошит з практичних занять; 

• скеруй основну пошуково-творчу енергію на додаткові завдання і задачі, 

які потребують максимум уваги та натхнення; 

• переглянь конспект практичного заняття, зроби узагальнювльний висно-

вок; 

• переглянь опрацьовані літературні, Інтернет-, медіа-джерела: занотуй 

основні бібліографічні дані про джерело (автор, назва, сторінка та інше); з’ясуй, 

що зацікавило, які виникли запитання.  

Практичне заняття № 1 (2 год.)  

Вступ. Основні передумови ефективного навчання фізики 

План: 

1. Основні якісні характеристики процесу навчально-пізнавальної діяльності. 

2. Освітня доктрина та освітнє середовище — основні передумови ефекти-

вного навчання фізики. 

3. Технологічний аспект управління процесом навчально-пізнавальної дія-

льності: 
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а) врахування факторів, що впливають на проектування еталонів контролю 

у навчанні; 

б) методика забезпечення еталонних вимог у навчанні фізики; 

в) цільова програма як засіб управління процесом навчання фізики. 

4. Практичні завдання: 

– скласти опорний конспект за теоретичними питаннями заняття — виок-

ремити головне, зробити блок-схему взаємопов’язаних елементів, написати уза-

гальнювальний висновок; 

– зі шкільного підручника з фізики для 7 класу вибрати до кожного вимір-

ника якості знань вправу або задачу, завдання; 

– за цим же підручником обрати довільну тему (параграф) і спроектувати 

її на рівень якості засвоєння згідно із чинною навчальною програмою з фізики. 

Практичне заняття № 2 (2 год.) 

Вибрані питання “Механіка”: Основи кінематики  

План: 

1. Рівноприскорений рух. Вільне падіння тіл. 

2. Рівномірний рух колом. Криволінійний рух. 

3. Розв’язати задачі:  

1 (Рівень володіння). Тепловоз потяга, що рухається горизонтальною діля-

нкою дороги, розвиває силу тяги 150 кН. Визначте силу опору рухові, якщо на 

ділянці 600 м його швидкість збільшилася від 32,4 км/год. до 54 км/год. Маса 

потяга 1000 т. Побудуйте графік залежності проекції прискорення від часу. 

2 (Рівень уміння). Вільно падаюче тіло за останню секунду падіння пролі-

тає 15м. З якої висоти воно впало й скільки часу тривало падіння? 

3 (Рівень володіння). Якою буде перша космічна швидкість для Сатурна, 

якщо його радіус 60000 км, а прискорення вільного падіння біля поверхні пла-

нети: 11,37 м/с2. 

4 (Рівень володіння). Визначити масу Сонця, вважаючи, що швидкість 

обертання Землі навколо Сонця 30 км/с, а радіус земної орбіти 1,5 · 1011 м. 
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5 (Рівень володіння). Першу чверть шляху мотоцикліст проїхав із швидкіс-

тю 10 м/с, другу — зі швидкістю 15 м/с, третю зі швидкістю 20 м/с і останню 

чверть — із швидкістю 5 м/с. Знайти його середню швидкість на всьому шляху. 

6 (Рівень володіння). Реактивний літак починає посадку на аеродром із 

швидкістю 576 км/год. Через скільки секунд літак зупиниться, рухаючись з 

прискоренням 8 м/с2? Який шлях він пройде за цей час?  

4. Розглянути завдання: 

4. Розповідаючи про відносність руху, учні висловили такі ідеї:  

а) положення тіла в різних системах відліку різне; 

б) положення тіла не залежить від системи відліку; 

в) швидкість руху в різних системах відліку, які рухаються одна відносно 

одної, різна; 

г) швидкість руху в різних системах відліку, які рухаються одна відносно 

одної, однакова; 

д) час, що необхідний для плавця, щоб переплисти річку, залежить від її 

течії; 

є) час, що необхідний для плавця, щоб переплисти річку, не залежить від її 

течії. 

Чи з усіма твердженнями Ви згідні? Чому? 

5. Вчитель: Чи є система відліку, що пов’язана із Землею, інерціальною? 

Учень: Так, є. Це підтверджують приклади, що наведені у шкільному під-

ручнику з фізики. 

Чи згідні Ви з думкою учня? 

6. Яке визначення системи відліку найбільш повно відображає суть цьо-

го поняття? 

а) в якій виконується закон інерції;  

б) яка пов’язана із Землею; 

в) яка пов’язана з прямолінійно та рівномірно рухомими тілами; 

г) яка пов’язана з Сонцем; 

д) яка пов’язана з вільним тілом. 
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5. Додаткові задачі та завдання з посібника: Атаманчук П.С. Збірник задач 

з фізики / П.С. Атаманчук, А.А. Криськов, В.В. Мендерецький ; за ред. 

П.С. Атаманчука. — К. : Школяр, 1996. — 304 с.: №№ 169, 117, 167. 

7. Наведіть і опишіть установки для трьох прикладів демонстраційно-

експериментальної підтримки теми “Основи кінематики“ з метою ефективного 

сприймання учнями нового навчального матеріалу. 

Практичне заняття № 3 (2 год.) 

Вибрані питання “Механіка“: Основи динаміки 

План: 

8. Закон всесвітнього тяжіння. Рух штучних супутників. 

9. Рух тіла під дією декількох сил. 

10. Розв’язати задачі: 

1 (Рівень розуміння). Визначте масу тіла, якщо сила 500 Н надає йому при-

скорення 0,2 м/с2. Визначте переміщення тіла за 30 с руху зі стану спокою. 

2 (Рівень володіння). Визначте силу, під дією якої тіло масою 500 кг рухаєть-

ся по прямолінійній ділянці шляху, якщо рівняння руху має вигляд х = 3t + 0,4 t2. 

3 (Рівень володіння). Автомобіль масою 3 т рухається зі швидкістю 

18 км/год. і під час гальмування зупиняється, пройшовши шлях 25 м. Визначте 

силу гальмування. 

4 (Рівень уміння). Хлопчик з’їжджає на санках з гірки висотою 20 м. Знай-

ти швидкість санчат у кінці спуску, якщо кут нахилу гірки 30°С, коефіцієнт те-

ртя 0,01. 

5 (Рівень володіння). На якій мінімальній відстані від роздоріжжя потрібно 

розпочати гальмування у червоному світлі світлофора, якщо автомобіль руха-

ється з швидкістю 100 км/год., а коефіцієнт між шинами й дорожнім покриттям 

дорівнює 0,4?  

6 (Рівень володіння). Щоб розтягти пружину на 2,5 см, потрібно прикласти 

силу 1 Н. Яку роботу треба виконати, щоб збільшити деформацію пружини від 

6 до 10 см? 
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7 (Рівень уміння). Санки масою 20 кг тягнуть озером, що замерзло, при-

кладаючи силу 8 Н під кутом 60° до горизонту. Визначте прискорення санок. 

Тертя не враховувати. 

4. Розглянути завдання: 

11. Часто говорять, що існує дві дії сил: статистична дія, яка проявляється 

в деформації, та динамічна дія, яка проявляється в прискоренні. Чи правильно 

це?  

12. У науково-популярній літературі іноді читаємо таке твердження: “Ва-

га земної атмосфери дорівнює 5,15·1019 Н”. Яку грубу помилку допущено в 

цьому твердженні? Як потрібно його виправити? 

13. На всіх рисунках зображено, що сили прикладають до однієї й тієї ж 

точки тіла. Чи правильно це? Чи можна силу тертя, зокрема, прикладати до 

центру тяжіння тіла?  

5. Додаткові завдання та задачі з посібника [9]: Атаманчук П.С. Збірник 

задач з фізики / П.С. Атаманчук, А.А. Криськов, В.В. Мендерецький; за ред. 

П.С. Атаманчука. — К. : Школяр, 1996. — 304 с.: №№ 196, 198, 200. 

• Припустимо, що кінь тягне воза. Тоді віз тягне назад коня з такою саме 

силою, з якою кінь тягне віз уперед. Але як же вони все ж таки рухаються? По-

ясніть, у чому полягає парадокс задачі про коня та віз. 

Ми наголошуємо, що таким чином розроблені методичні плани практич-

них занять, за диференційованими рівнями засвоєння матеріалу, сприяють за-

лученню всіх студентів до активного виявлення фізичних знань у дії, — якісно-

результативної фізичної освіти.  

У позааудиторній діяльності долучення до навчання майбутніх учителів 

фізики здійснюємо через провокацію дій на виконання самостійної роботи 

(таблиця 3.2), розроблення навчально-методичних проектів — індивідуальних 

пошуково-дослідних робіт першокурсників (табл. 3.3).  

Ми вперше розробили і впровадили цей методичний матеріал для дисцип-

ліни «Вибрані питання шкільного курсу фізики». 
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Таблиця 3.2 
Окремі питання самостійної роботи з дисципліни  

«Вибрані питання шкільного курсу фізики» 
№ 
з/п Питання К-ть 

год. 
Тип представлення 

результату 
Механіка 

1. Нерівномірний рух. Прискорення. Рівномірне обертання тіла 
колом. Доцентрове прискорення. Початкові відомості про 
обертання твердих тіл. Властивість тіл, що обертаються, збе-
рігати орієнтацію у просторі. Рух на обертовому тілі. 

2 Пропедевтичний 

2. Сила й прискорення. Перший, другий і третій закони Ньюто-
на. Додавання рухів. 2 Пропедевтичний 

3. Рух тіл під дією сили тяжіння. Закон всесвітнього тяжіння. 
Гравітаційна стала. Поле тяжіння. Сила тяжіння й приско-
рення вільного падіння. Рух тіл у полі тяжіння Землі. Штучні 
супутники Землі. 

2 Пропедевтичний 

Таблиця 3.3 
Проектовані напрямки індивідуальних пошуково-дослідних  

робіт з основ механіки 
№ 
з/п 

Зміст пошуково-дослідної роботи 
(Поточний тип представлення результату діяльності) 

1. Кінематика космічних рухів. 
2. Рух відносно різних систем відліку. 
3. Приклади застосування законів Ньютона. 
4. Дослідження фізичного змісту понять “Маса й вага тіла” та “Густина й питома вага тіла”. 
5. Деформація тіла, що рухається з прискоренням. 
6. Руйнування тіл, що рухаються. 
7. Опір середовища. Падіння тіл у повітрі. 

8. Дослідження різних випадків рівноваги тіла під дією сили тяжіння. Прості механізми. 
Гвинт і клин . 

9. Загальний характер закону збереження енергії в механічних процесах. 
10. Потужність, бистрохідність та розміри механізмів. Розрахунок потужності механізмів. 
11. Політ кулі та снарядів. 
12. Дослідження криволінійного руху: розрив механізмів, “Американські гірки”, рух планет.

13. Дослідження криволінійного руху: деформація тіла, що рухається колом, доцентрова та 
відцентрова сили. 

14. Рух у неінерціальних системах відліку й сили інерції. 

15. Гідростатика: тиск води в морських глибинах, спливання бульбашок, тіла, що лежать на 
дні посудини. 

16. Аеростатика. Фізіологічна дія пониженого тиску повітря. 
17. Закон Архімеда для газів. 
18. Застосування стиснутого повітря в техніці. 
19. Гідродинаміка й аеродинаміка. Рідина в неінерціальних системах відліку. 
20. Реакція рухомої рідини та її використання. 
21. Балістичні ракети. 
22. Політ ракети з Землі. 
23. Опір повітря та опір води. 
24. Ефект Магнуса й циркуляція в гідро-, аеродинаміці. 
25. Турбулентність у потоці рідини та газу. Латентна течія. 
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З таблиць 3.2 і 3.3 висновковуємо, що майбутній вчитель фізики має мож-

ливість на активну пошукову діяльності, яка побудована на тактиці навчання: 

спостереження, наслідування, повне володіння методологією здобування знань, 

як запам’ятати, орієнтування інформації. Звичайно, найвищим проявом дієвості 

в навчанні з дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фізики» буде фор-

мулювання проблеми. 

Результатом навчання майбутнього вчителя фізики з цієї дисципліни буде 

пропедевтичний і поточний типи їх представлення.  

Ми впевнені: типи представлення результатів навчання з дисципліни «Ви-

брані питання шкільного курсу фізики» розгортають дієвість як явище фізичної 

освіти для майбутнього вчителя фізики. 

Одним із вимірників результативності навчання з дисципліни «Вибрані пи-

тання шкільного курсу фізики» виступає його дієвість (є ще ефективність і опе-

ративність), яка визначається кількісними і якісними шкалами оцінювання рів-

нів обізнаності майбутніх учителів фізики. 

Отже, використання структурних елементів методичної компетентності у 

навчанні фізики першокурсників пролягає через упровадження вимірника вияву 

дії, орієнтованої на результат. Методична компетентність майбутнього вчителя 

фізики розгортається через структурні елементи дієвості в навчанні, як-от: ви-

мірник, результат, вияв дії, тактика. 

Отже, з першого семестру навчання в університеті за напрямком підготов-

ки Фізика*, майбутні вчителі фізики долучаються до виявлення в дії фізичних 

знань, отриманих зі шкільних лав, з подальшою проекцією їх на перетрансфор-

мацію в спеціальні методичні.  

Ми наголошуємо: це здійснюється через систематичні тактичні прийоми 

дієвості в навчанні і типи представлення результатів пошукової діяльності май-

бутніх учителів фізики (пункт 2.1.). Дисципліна «Вибрані питання шкільного 

курсу фізики» є пропедевтичним курсом на подальше вивчення нормативних 

дисциплін і, тим самим, забезпечує міцний фундамент у розбудові результатив-

ної фізичної освіти через вироблення здатностей майбутнього фахівця до прак-

тичного виявлення професійних знань у дії. 
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3.2. Формування методичної компетентності майбутнього вчителя фі-

зики на молодших курсах навчання в університеті 

Навчання в університеті на першому і другому курсах мають деякі особли-

вості. Студенти адаптуються до навчання у вищому закладі освіти і вчаться 

трансформувати предметні знання в професійні новоутворення, формувати ме-

тодологію здобування фахових знань. Що ж до напряму підготовки Фізика*, то 

майбутні вчителі фізики готуються до проходження активної педагогічної 

практики на третьому, четвертому курсах навчання в університеті.  

Ми впевнені : упродовж першого і другого курсів навчання в університеті, 

майбутні фахівці здобувають здатності особистісних і компетентнісних якос-

тей. Ці якості забезпечуються вивченням дисциплін циклу професійної та прак-

тичної підготовки майбутнього вчителя фізики, (нормативна чи вибіркова час-

тини циклу підготовки). 

Однією з таких дисциплін для напряму підготовки Фізика* є навчальна дис-

ципліна «Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя 

фізики», яку студенти вивчають на другому і третьому університетських курсах.  

Ми вперше розробили і впровадили цей курс в навчальний процес для на-

пряму підготовки Фізика*, у Кам’янець-Подільському національному універси-

теті імені Івана Огієнка (табл. 3.4-3.5., рис. 3.2). 

Розглянемо основну характеристику дисципліни з метою ілюстрування, як 

здобувачі вищої освіти мають змогу формувати методичну компетентність [444].  

1. Ідентифікація. Формування компетентнісно-світоглядних якостей май-

бутнього учителя фізики, 0402 Фізико-математичні науки. 

2. Опис (анотація). 

У цьому курсі чітко окреслюється престижність педагогічної діяльності, 

спрямованої на підготовку майбутніх учителів фізико-технологічного профілю. 

Основний лейтмотив у підготовці майбутніх учителів — оволодіння такою ме-

тодологією впливу на процедуру навчання, що гарантовано забезпечує можли-

вість опанування науковими та прикладними основами фізики на дієвому (а не 

формальному) рівні. Ця концепція є провідною в діяльності колективу кафедри 
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методики викладання фізики та дисциплін технологічної освітньої галузі 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, тео-

ретична ідея стала домінувальною під час виконання науково-дослідних проек-

тів за лінією функціонування наукової школи «Теоретико-технологічні аспекти 

об’єктивізації контролю навчальної діяльності» та наукової лабораторії 

«Управління навчально-пізнавальною діяльністю», а також унаслідок здійснен-

ня чинних наукових досліджень у рамках виконання держбюджетної теми «Ін-

новаційні технології формування фахівця в умовах особистісно орієнтованого 

навчання та ступеневої освіти». 

Зміст дисципліни «Формування компетентнісно-світоглядних якостей  

майбутнього учителя фізики»: 

1. Структура освітньої доктрини. 

2. Компетентнісно-світоглядні характеристики особистості.  

3. Технологічна схема формування базових людських якостей. 

4. Процедура формування предметних і професійних компетенцій. 

5. Механізм виявлення та забезпечення компетентностей. 

6. Забезпечення гарантованої результативності в навчанні. 

7. Моделювання пізнавальної діяльності тих, хто навчається. 

8. Пріоритетні напрямки наукової діяльності. 

3. Тип. Цикл професійної та практичної підготовки, вибіркова частина ци-

клу; дисципліна, яку встановлює університет; форма навчання — денна. 

4. Термін вивчення: четвертий і п’ятий семестри (табл. 3.4). 

5. Фізико-математичний факультет. Всього годин — 126 (аудиторні — 60; 

позааудиторні — 66). 

6. Викладацький склад. Викладачі, що працюють на постійній основі: 

Семерня О.М. — кандидат педагогічних наук, доцент, доцент кафедри ме-

тодики викладання фізики та дисциплін технологічної освітньої галузі.; Суміс-

ники: Дінділевич Є.М. — асистент кафедри методики викладання фізики та ди-

сциплін технологічної освітньої галузі. Дмитрук С.І. — асистент кафедри мето-

дики викладання фізики та дисциплін технологічної освітньої галузі. 
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Таблиця 3.4 

Структура дисципліни «Формування компетентнісно-світоглядних якостей 

майбутнього учителя фізики» 

Четвертий семестр: (20 год. аудиторних; 22 год. самостійна робота) 
Види теоретичної і практичної підготовки: 

- лекції; 
- практичні заняття; 
- лабораторні заняття; 
- модульна контрольна робота. 

П’ятий семестр: (40 год. аудиторних; 44 год. самостійна робота) 
Види теоретичної і практичної підготовки: 

- лекції; 
- практичні заняття; 
- лабораторні заняття; 
- модульна контрольна робота. 

 
 

10 год. 
– 

10 год. 
1 год. 

 
 
– 

10 год. 
30 год. 
2 год. 

7. Структурно-логічна схема навчальної дисципліни «Формування компе-

тентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізики» розроблена нами 

(рис. 3.2). 

 
Рис. 3.2. Структурно-логічна схема навчальної дисципліни «Формування 

компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізики» 
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8. Мета дисципліни «Формування компетентнісно-світоглядних якостей 

майбутнього учителя фізики»: особистісна цілезорієнтованість процедури на-

вчання та компетентнісно-світоглядні методики й технології її розгортання. 

Ми визначили, що основні завдання дисципліни «Формування компетент-

нісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізики» це:  

• Визначити механізми зорієнтованості освітньої доктрини на термінальні 

цінності, тобто такі, які визначають, формують чи складають мету життя індивіда.  

• Розмежувати терміни компетенції та компетентність тих, хто навчається. 

• Детермінувати компетентнісно-світоглядні характеристики особистості. 

• Уміти поєднувати в навчанні фізики раціонально-логічний та емоційно-

ціннісний стилі діяльності. 

• Сформувати цілісне педагогічне кредо майбутнього фахівця з фізики. 

• Зорієнтувати навчання курсу на прогнозовані предметні та професійні 

компетенції в змодельованих і реальних фахових умовах (ця діяльність і є засо-

бом виявлення міри набутих індивідом компетентностей, тобто показника дося-

гнення прогнозованих результатів навчання). 

• Залучати студентів до активної навчально-пізнавальної діяльності: щоб 

“теоретик” більше практикував, а “емпірик” більше теоретизував. 

• Навіювати відношення студентів до об’єкта пізнання. 

• Використовувати принцип динамічного балансу раціонально-логічного 

й почуттєво-емоційного, який сприяє формуванню в студентів власного педаго-

гічного кредо. 

• Формувати методичну компетентність через вияв у дії професійних 

знань. 

Студент повинен знати, відповідно до означених рівнів якості у цільовій 

програмі, які ми розробили (табл. 3.5). 

9. Методи викладання дисципліни «Формування компетентнісно-

світоглядних якостей майбутнього учителя фізики»: проблемний, пошуковий, 

дослідницький, комбінований. 

10. Методи оцінювання. 
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Фронтальний, індивідуальний, груповий, комбінований; оперативний, по-

точний, тематичний, підсумковий; самоконтроль. 

11. Мова викладання — українська. 

Таблиця 3.5 

Цільова навчальна програма дисципліни «Формування компетентнісно-

світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики» 

№ Зміст дисципліни Рівень якості знань / 
заняття 

Рівень якості знань / 
Підсумковий конт-

роль 
1. Структура освітньої доктрини. Володіння Переконання 
2. Компетентнісно-світоглядні характеристи-

ки  особистості. Розуміння Уміння 

3. Технологічна схема формування базових 
людських якостей. Розуміння Уміння 

4. Процедура формування предметних і про-
фесійних компетенцій. Розуміння Уміння 

5. Механізм виявлення та забезпечення ком-
петентностей. Володіння Переконання 

6. Забезпечення гарантованої результативно-
сті в навчанні. Уміння Уміння 

7. Моделювання пізнавальної діяльності тих, 
хто навчається. Володіння Переконання 

8. Пріоритетні напрямки наукової діяльності. Наслідування Звичка 

Аналізуючи характеристику дисципліни «Формування компетентнісно-

світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики», робимо висновок про те, 

що це становить поточний тип представлення пізнавальної діяльності майбут-

ніх вчителів фізики у нормативному курсі «Методики навчання фізики».  

Отже, ми інноваціювали, що навчальна дисципліна «Формування компете-

нтнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізики» формує в студентів 

поточне представлення результатів пізнавальної діяльності з нормативного кур-

су «Методика навчання фізики», тоді як навчальна дисципліна «Вибрані питан-

ня шкільного курсу фізики» розвиває уміння пропедевтично представляти ре-

зультати пізнавальної діяльності майбутнього учителя фізики (див. пункт 3.1).  

Ми вважаємо: дієвість як явище результативної фізичної освіти чітко окре-

слюється вивченням дисципліни «Формування компетентнісно-світоглядних 

якостей майбутнього вчителя фізики» тому, що зміст її ілюструє престижність 

педагогічної діяльності, спрямованої на підготовку майбутніх учителів фізико-
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технологічного профілю. Основною ідеологією у підготовці майбутніх учителів 

фізики з дисципліни «Формування компетентнісно-світоглядних якостей май-

бутнього вчителя фізики» є ідея про оволодіння такою методологією впливу на 

процедуру навчання, що гарантовано забезпечує можливість опанування науко-

вими та прикладними основами фізики на дієвому (а не формальному) рівні. Ця 

навчальна дисципліна передує вивченню нормативної дисципліни «Методика 

навчання фізики» (шостий семестр університетського освітнього процесу), яка 

може становити тематичний тип представлення результату пізнавальної діяль-

ності майбутніх вчителів фізики.  

З метою підтвердження цієї гіпотези продемонструємо і, згодом, проаналі-

зуємо основні управлінські впливи на дієвість навчання: психологічна установ-

ка, залучення і навіювання ставлення.  

Психологічна установка провокує майбутнього вчителя фізики до активно-

го виявлення професійного знання з дисципліни «Формування компетентнісно-

світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики» через її сутність: це ступінь 

розвитку психіки суб’єкта фізичної освіти, що передує свідомості, готовність до 

певної активності (у нашому разі до пізнавальної активності), яка сформована 

(викладачем або ж самим майбутнім фахівцем) на підсвідомому рівні. 

Активним впровадженням методології формування методичної компетен-

тності майбутнього вчителя фізики з дисципліни «Формування компетентнісно-

світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики» є технологія залучення сту-

дентів до навчально-методичного пізнання із використанням мультимедії.  

Для проведення семінарських і практичних занять інформаційні технології 

використовують не так часто. Проте, як виявив аналіз літературних джерел 

(розділ 1), для підвищення результативності навчання майбутнього фахівця ва-

рто впроваджувати медіа технології навчання. 

У процесі проведення практичних занять з дисципліни «Формування ком-

петентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики» ми використо-

вуємо комп’ютерні презентації, які розроблені студентами, з метою навчити як 

виявляти в дії практичні знання з напрямку підготовки Фізика*. Використання 
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комп’ютерних презентації на кожній з макрочастин практичного заняття з дис-

ципліни «Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчи-

теля фізики» має свої особливості залучення студентів до професійної діяльно-

сті, тому, що здійснюють унікальний управлінський вплив на формування ме-

тодичної компетентності майбутнього вчителя фізики. 

Наприклад, у вступній частині проведення практичних занять з дисципліни 

«Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізи-

ки», — комп’ютерні презентації використовуємо для повторення вивченого ра-

ніше матеріалу.  

Розглянемо, як студенти третього курсу (33 ФІ група, 2012-13 н.р.) фізико-

математичного факультету Кам’янець-Подільського національного університе-

ту імені Івана Огієнка за напрямом підготовки Фізика* застосовують мульти-

медійні засоби на прикладі практичного заняття з дисципліни «Формування 

компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики».  

Практичне заняття № 1 (2 год.) 

Вступ. Компетентнісно-світоглядні характеристики особистості 

Актуалізація опорного рівня обізнаності: 

1 (Рівень володіння). Предмет, мета та завдання курсу загальної педагогіки. 

2 (Рівень володіння). Структура та галузі педагогічної науки. 

3 (Рівень володіння). Актуальні проблеми розвитку дидактики. 

4 (Рівень володіння). Фізика як природнича наука. Її завдання та цілі на-

вчання в загальноосвітньому закладі освіти. 

План: 

1. Вступ до спеціальності. 

2 (Рівень переконання). Доповідь за тематикою компетентнісно-

світоглядних характеристик особистості (7-15 хвилин із комп’ютерною презен-

тацією, слайд-шоу). 

З метою ілюстрації фрагменту сценарію практичного заняття з дисципліни 

«Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізи-

ки», ми пропонуємо уривок доповіді студентки Віри Копань. Вона використо-
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вує PRT-SC слайди комп’ютерної презентації під час цієї доповіді. Тему допо-

віді завчасно-напередодні, визначила і узгодила викладач практичного заняття 

(О.М. Семерня). Тема доповіді є «Дидактичні аспекти викладання фізики стан-

дартизованими засобами навчання в 11 класі».  

У цій доповіді Віра Копань теоретично обґрунтувала методичні основи ор-

ганізації та проведення навчального процесу з фізики, управління навчальним 

процесом з фізики у старших класах (рис.3.3). 

Ключові слова доповіді: стандартизовані засоби навчання, дидактичні ма-

теріали з фізики, стандартна, академічна й профільна фізична освіта, управлін-

ня пізнанням з фізики. 

 
Рис. 3.3. PRT-SC слайда доповіді Віри Копань (33-ФІ групи) із текстом 

Метою доповіді В. Копань є теоретичне обґрунтування впливу викорис-

тання дидактичних матеріалів з фізики на формування творчої особистості учня 

в 11 класі. 

Завдання доповіді В. Копань — висвітлити можливості використання ста-

ндартизованих вимірників якості фізичних знань для 11 класу згідно із чинними 

фізичними стандартами середньої освіти, академічного та профільного рівнів 

навчання фізики [306]. 
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Продовження заняття на тему «Вступ. Компетентнісно-світоглядні харак-

теристики особистості» з дисципліни «Формування компетентнісно-світо-

глядних якостей майбутнього вчителя фізики» відбувається виконанням прак-

тичної частини. 

Практична частина (розв’язування завдань фахового спрямування) 

1 (Рівень уміння). Укласти список літературних джерел за тематикою інди-

відуальних науково-дослідних завдань для студентів із метою підготовки мате-

ріалів статті за фахом. 

2 (Рівень уміння). Розробити сім фізичних задач за темою «Механічний 

рух» (основна школа) на змістове виявлення предметних компетентностей учнів. 

Тут ми використовуємо комп’ютерну презентацію про алгоритми розв’яз-

ування фізичних задач (рис. 3.4, 3.5). 

   
Рис. 3.4. PRT-SC слайдів комп’ютерної презентації про розв’язування фі-

зичних задач 

   
Рис. 3.5. PRT-SC слайдів комп’ютерної презентації з текстами фізичних за-

дач 



 227

Наступний етап практичного заняття на тему «Вступ. Компетентнісно-

світоглядні характеристики особистості» з дисципліни «Формування компетен-

тнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики» — це розв’язання 

студентами навчально-методичних завдань для формування методичної компе-

тентності майбутнього вчителя фізики. 

Наприклад. 1 (Рівень уміння). Скласти й розв’язати дві творчі фізичні за-

дачі з теми «Механічний рух» (основна школа). 

Отже, вперше означено: використання і комбінування мультимедійних із 

традиційними засобами навчання з дисципліни «Формування компетентнісно-

світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики» формує методичні компе-

тентності майбутнього фахівця через провокування на вияв у дії професійного 

знання і його оприлюднення в аудиторії слухачів-студентів.  

Ми впевнені: навіювання ставлення, як ступінь розвитку психіки індивіда 

(майбутнього вчителя фізики), яка характеризує експериментальні набутки сві-

тоглядного та методологічного характеру до об’єкту пізнання (методика на-

вчання фізики), уможливлює мотивацію студентів на вивчення дисципліни 

«Методика навчання фізики» через упровадження розв’язування експеримента-

льних завдань і задач. 

До прикладу, сконструювати фізичний прилад чи установку за тематикою 

простих механізмів та організувати проведення фрагменту уроку фізики «Золо-

те правило механіки. Прості механізми» для учнів основної школи. 

Уперше: ми провокуємо студентів на конструювання фізичного приладу й 

організацію уроку фізики «Золоте правило механіки. Прості механізми». Вияв 

професійних якостей майбутнього вчителя фізики відбувається через проведен-

ня фрагменту уроку. 

У процесі проведення практичних занять з дисципліни «Формування ком-

петентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики» ми маємо змо-

гу спонукати студентів виявляти професійні якості і здобувати нові професійні 

знання через управлінські впливи, такі як установка, залучення, навіювання 

ставлення.  
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Вимірювання результатів такої пізнавальної діяльності майбутнього фахі-

вця з дисципліни «Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбут-

нього вчителя фізики» реалізується через оцінювання процесу вияву професій-

них знань у дії. 

Отже, правомірно зробити висновок, що нормативна дисципліна «Методи-

ка навчання фізики», яка вивчається після дисципліни «Формування компетен-

тнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики», визначає уміння 

майбутніх фахівців тематично представляти результат пізнавальної діяльності. 

3.3. Підготовка студентів до проходження активної педагогічної прак-

тики в процесі проведення практичних занять з дисципліни «Методика 

навчання фізики» 

У процесі проведення практичних занять з дисципліни «Методика навчан-

ня фізики» студенти виконують ряд навчально-методичних завдань, які завчас-

но готують дома [334]. Це сприяє підготовці майбутнього вчителя фізики до 

проходження активної педагогічної практики в школах, яка впроваджується на 

четвертому курсі навчання в університеті за напрямом підготовки Фізика*. 

Ми розробили і впровадили, до прикладу [334], навчально-методичні за-

вдання, які пропонуються студентам для формування методичної компетентно-

сті майбутнього вчителя фізики. 

1. Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект вступного уро-

ку фізики. 

2. Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект уроку фізики 

7 класу: 

а) наукові методи вивчення природи; 

б) фізичні величини. Вимірювання фізичних величин. 

3. Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект уроку-лабо-

раторної роботи з фізики: 

а) визначення ціни поділки шкали вимірювального приладу; 

б) вимірювання часу; 
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в) вимірювання лінійних розмірів тіл і площі поверхні; 

г) вимірювання об’єму твердих тіл, рідин і газів. 

4. Провести фрагмент уроку-презентації лабораторної роботи.  

5. Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект уроку-лабо-

раторної роботи з фізики: 

а) визначення швидкості руху тіла; 

б) вимірювання частоти обертання тіл; 

в) дослідження коливань маятника; 

г) вивчення характеристик звуку. 

6. Розробити презентацію теми «Коливальний та обертальний рухи» (еври-

стичний урок).  

7. Провести відкритий урок фізики. 

8. Придумати задачу-парадокс, продемонструвати розв’язок. 

9. Скласти методичні рекомендації щодо навчання учнів складати опорні 

сигнали та конспекти. Наведіть приклад опорного сигналу, який Ви розробили 

для вивчення теми «Тиск». 

10. Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект уроку фізики: 

а) закон Паскаля; б) атмосферний тиск; в) закон Архімеда. 

11. Проаналізувати чинну шкільну програму фізики в аспекті рекомендо-

ваних лабораторних робіт і демонстрацій з теми «Тиск» і розробити узагальню-

вальну блок-схему. 

12. Виготовити саморобний прилад з теми «Закон Архімеда» для прове-

дення демонстраційного експерименту. 

13. Використати шкільний підручник і придумати завдання для інтелекту-

альної вікторини, провести її. 

14. Провести науковий аналіз теми «Теплові явища». 

15. Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект уроку фізики: 

а) тепловий стан тіл. Температура; 

б) внутрішня енергія та способи її зміни. 
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16. Проаналізувати чинну шкільну програму хімії в аспекті рекомендова-

них суміжних міжпредметних тем про теплові явища природи та розробити уза-

гальнювальну блок-схему. 

17. Сконструювати модель (комп’ютерну модель) теплового двигуна та за-

стосувати під час проведення фрагменту уроку за цією тематикою. 

18. Описати світоглядні положення, які формують предметні компетенції 

учнів з фізики. 

19. Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект уроку фізики: 

а) закон Кулона; 

б) закон Ома для ділянки кола; 

в) електромагнітна індукція. Гіпотеза Ампера. 

20. Змоделювати комп’ютерну презентацію фрагменту евристичного уроку 

фізики на тему «Електризація тіл» і провести. 

21. Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект уроку фізики: 

а) Фотометрія. Сила світла; б) Дисперсія світла. 

22. Самостійно проаналізувати й встановити міжпредметні зв’язки фізики з 

математикою для світлових явищ і розробити узагальнювальну методичну 

блок-схему. 

23. Розробити авторський експериментальний дослід на тему «Плоске дзе-

ркало» і провести його. 

Як бачимо з прикладів, кожне навчально-методичне завдання містить діє-

вість, яка спонукає майбутнього вчителя фізики до активізації дій: змоделюва-

ти, спроектувати, проаналізувати, розробити, створити, провести, підготувати, 

виготовити тощо.  

Ми впевнені, що така дієвість закликає здобувача вищої освіти до вияв-

лення в діях професійних знань через їх оприлюднення в аудиторії слухачів 

(тематичне представлення результату пізнавальної діяльності майбутнього фа-

хівця).  

На кожному практичному занятті з дисципліни «Методика навчання фізи-

ки» майбутній учитель фізики має змогу залучитись у професійну сферу діяль-
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ності через проведення рольової гри «Я — вчитель фізики». Завчасно підготов-

лений сценарій уроку фізики допомагає в цьому. 

Ми пропонуємо студентам використовувати опорні конспекти, сигнали, 

структурні схеми вивчення теми, алгоритми аналізів тем для підготовки до 

конкретного уроку фізики. 

Наприклад, загальновідома форма оформлення плану-конспекту уроку фі-

зики допомагає студентам освоїти нормативні вимоги до оформлення докумен-

тів учителя фізики в майбутній професії і формує здатність кодувати та моду-

лювати дії в практичній педагогічній діяльності. Оприлюднення професійної 

діяльності відбувається в процесі проведення практичних занять з дисципліни 

«Методика навчання фізики». 

Ми впевнені, що уміння проектувати за формою план-конспект уроку фі-

зики (містить основні структурні елементи: коди і модулі), — дозволяє реалізу-

вати можливість формування у майбутнього вчителя фізики методичної компе-

тентності, здатності моделювати авторське заняття з фізики. 

Ми впевнені: алгоритм проведення науково-методичного аналізу теми 

шкільного курсу фізики формує в майбутнього вчителя методичну компетент-

ність, таку як здатність аналізувати дії в практичній педагогічній діяльності. Ми 

розробили цей алгоритм і впровадили його у вигляді навчально-методичних за-

вдань для практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізики» [6]. 

Науково-методичний аналіз теми шкільного курсу фізики: 

Науково-методичний аналіз теми шкільного курсу фізики проводиться з 

точки зору основних цілей загальної і часткової методики навчання фізики. 

Мета аналізу — виявити напрями і визначити засоби, методи навчання, які 

б дали змогу більш ефективно й результативно розв’язувати освітні, виховні, 

розвивальні й практичні функції навчання фізики. 

І. Наукове значення теми: які нові знання учням треба передати, які ідеї і те-

орії, закони, поняття необхідно усвідомити учням; які опорні знання необхідно 

актуалізувати з метою поглиблення й розширення; наукове трактування та особ-

ливості формування фізичних понять, законів на цьому етапі вивчення курсу. 
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ІІ. Можливості теми для формування наукового світогляду: представлення 

матеріальності світу, руху матерії, взаємозв’язок явищ природи, перехід кількі-

сних змін у якісні; закон єдності і боротьби протилежностей; об’єктивний хара-

ктер фізики; методи наукового пізнання й методи дослідження; узагальнення 

філософського змісту; формування матеріалістичних переконань; формування 

знань про наукову картину світу. 

ІІІ. Політехнічне значення теми: які можливості теми для формування по-

літехнічних знань; з якими професіями можна познайомити учнів, вивчаючи цю 

тему; які екскурсії можна провести під час вивчення теми. 

ІV. Розкриття змісту понять теми: виділення ядра теми; розкриття змісту 

фізичних понять — яку властивість, відношення тіл або явищ вони віддзерка-

люють; повнота розкриття змісту понять. 

V. Методика формування понять: мотивування необхідності введення цьо-

го поняття; мотивування способів введення поняття; аналіз зв’язків, які повинні 

знати учні на цьому етапі вивчення поняття. 

VІ. Значення фізичного експерименту: виділити центральний фізичний 

експеримент; яка його мета; мотивація вибору конкретної демонстрації; які ін-

ші варіанти проведення цієї демонстрації. 

VІІ. Основні труднощі й напрями розвитку: характер викладення матеріалу 

в підручнику; вивчення матеріалу під час уроку; труднощі у засвоєнні учнями; 

постановка центральних експериментів. 

Як бачимо, такий алгоритм науково-методичного аналізу теми шкільного 

курсу фізики містить основні засади індукційного мислення майбутнього вчите-

ля, що підвищує результативність фізичної освіти загалом, і реалізується в про-

цесі проведення практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізики». 

Наприклад, науковий аналіз теми шкільного курсу фізики [334], який скла-

дений нами у вигляді основних етапів методичних завдань, формує в майбут-

нього вчителя фізики здатність вирізняти спеціальну і традиційну термінології 

в практичній педагогічній діяльності: 

1. Суть теми у навчальній програмі. 
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2. Значення теми й вимоги до теми відповідно до чинних стандартів фізич-

ної освіти, навчальної, цільової програм предмету фізики. 

3. Поурочне, тематичне планування теми. 

4. Методика викладання основних питань теми. 

5. Особливості експерименту в темі та методика його постановки. 

6. Можливості активізації пізнавальної діяльності учнів. 

Наприклад, схема вивчення теми зі шкільного курсу фізики формує в май-

бутнього фахівця здатність формалізувати часткові питання методики вивчення 

фізики в процесі проведення практичних занять з дисципліни «Методика на-

вчання фізики» [334]. 

Вивчення теми «Електричне поле. Основи електростатики» закладає фун-

дамент розуміння всієї електродинаміки — найскладнішої частини фізики. За 

недостатнього розуміння головних його понять часто спостерігається форма-

лізм у знаннях учнів.  

Схема вивчення теми «Електричне поле. Основи електростатики»:  

1. Електричний заряд → дискретність → (Закон збереження електричного 

заряду, Закон взаємодії зарядів). 

2. Електростатичне поле → (силова та енергетична характеристики) → 

розрахунок полів: у вакуумі; у середовищі: принцип суперпозиції; зв’язок на-

пруженості і напруги; енергія поля; емпіричний метод. 

3. Речовина в полі: провідник і діелектрик → розрахунок характеристик → 

зв’язок між ними. 

У цих пунктах показано три об’єкти дослідження електростатики: елект-

ричний заряд, електростатичне поле, речовина в полі. 

Електричний заряд має властивість дискретності, певну величину, поверх-

неву густину й обов’язково утворюється лише на матеріальному об’єкті. Під 

час набуття тілом заряду діє закон збереження електричного заряду замкненої 

системи тіл. Точкові заряджені тіла взаємодіють за законом Кулона. 

Наступний приклад, який формує методичну компетентність майбутнього 

вчителя фізики в процесі проведення практичних занять з дисципліни «Мето-
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дика навчання фізики», — це здатність до абстрагування дій, які застосовують-

ся в практичній педагогічній діяльності. Узагальнюючі навчально-методичні 

завдання формують цю здатність у процесі розв’язування. 

1. Скласти методичні рекомендації щодо навчання учнів розв’язувати фі-

зичні задачі з конкретної теми.  

2. Спроектувати та провести урок фізики (7-9 клас) відповідно до шкільних 

розділів. 

3. Проаналізувати й встановити міжпредметні зв’язки фізики з іншими 

предметами першого ступеня навчання та розробити узагальнювальну методи-

чну блок-схему. 

4. Сконструювати авторський прилад (установку, модель, комп’ютерну 

модель) на довільну тематику з фізики основної школи та провести з ним фраг-

мент евристичного уроку. 

5. Написати наукову статтю й опублікувати її за темою індивідуальної на-

вчально-методичної роботи студента. 

Отже, висновковуємо, що у процесі проведення практичних занять з дис-

ципліни «Методика навчання фізики» формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики здійснюється через виконання навчально-

методичних завдань та їх оприлюднення перед аудиторією слухачів. Ця дієвість 

сприяє виробленню навички спілкуватись з аудиторією і виконувати роль ком-

петентнісного вчителя фізики. 

Опишемо організацію педагогічної практики студентів четвертого курсу за 

напрямом підготовки Фізика* та виділимо основні чинники, які сприяють фор-

муванню методичної компетентності майбутнього учителя (на прикладі 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка). Ви-

кладачі випускової кафедри методики викладання фізики та дисциплін техно-

логічної освітньої галузі особливу увагу приділяють стану проходження студе-

нтами педагогічної практики. Педагогічну (виробничу) практику студенти про-

ходять на 3-6 курсах навчання в університеті.  
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Викладачі-методисти консультують студентів щодо підготовки до уроків і 

позакласних заходів, відвідують та обговорюють уроки. Практика проводиться 

здебільшого в базових школах міста Кам’янець-Подільського, де є обладнані 

кабінети фізики.  

На початку проходження педагогічної практики викладачі кафедри беруть 

участь у настановчій конференції для студентів, які ідуть на практику (за роз-

робленими програмами [250-252]), а після її завершення здійснюється захист 

практики студентами перед комісією. Кожен студент, який пройшов практику, 

до звіту додає власноручно виготовлений фізичний прилад, який оцінює мето-

дист з позицій якості та можливості використання на лабораторних заняттях із 

методики навчання фізики.  

Для забезпечення педагогічної практики четвертого курсу на кафедрі ме-

тодики викладання фізики та дисциплін технологічної освітньої галузі щорічно 

оновлюються всі необхідні методичні матеріали: робочі та наскрізні програми 

практик [250], [251], методичні рекомендації щодо проходження педагогічної 

практики [252].  

Загальновідомо, що педагогічні практики студентів четвертого курсу оріє-

нтують на такі основні задачі: 

• закріплення, поглиблення та збагачення фахових знань; 

• формування в майбутніх учителів фізики й трудового навчання педаго-

гічних умінь, навичок і переконань та інших професійно значимих якостей осо-

бистості; 

• виховання в студентів стійкого інтересу до професії учителя, потреби в 

педагогічній самоосвіті; 

• вироблення творчого, дослідницького підходу до педагогічної діяльності; 

• ознайомлення з сучасним станом навчально-виховної роботи в школі, 

ліцеї, гімназії та з передовим педагогічним досвідом учителів. 

Крім проведення уроків з фізики, трудового навчання, безпеки життєдіяль-

ності, під час педагогічної практики на четвертому курсі студенти виконують 

такі завдання: 
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• готують сценарії й організовують проведення позакласних предметних 

заходів; 

• здійснюють керівництво діяльністю учнів щодо виготовлення унаоч-

нень, дидактичних посібників, роздаткового матеріалу тощо; 

• проводять заняття предметних гуртків; 

• надають консультативну та репетиторську допомогу учням; 

• проводять підбір і обробку матеріалів для "Банку передового педагогіч-

ного досвіду"; 

• складають орієнтовну тематику та накопичують матеріал для курсових, 

дипломних і науково-методичних робіт; 

• проводять педагогічні спостереження та експеримент за тематикою дип-

ломних і магістерських робіт.  

У звіті про проходження практики в Кам’янець-Подільському навчально-

виховному комплексі № 3 у складі загальноосвітньої школи I-III ступенів і ліцею 

Хмельницької області, що розміщений на вул. Панівецька, 11, студента четвер-

того курсу (2011-12 н.р.) напряму підготовки Фізика* Ковальчука Едуарда Олек-

сандровича [134] зазначена цінність такої виробничої діяльності студента, що 

свідчить про високий рівень оволодіння світоглядно-компетентнісними якостями 

майбутнього вчителя фізики й про зародки вироблення власного стилю педагогі-

чної майстерності студента четвертого курсу. Ми оцінили цей звіт з метою 

з’ясування впливу цієї діяльності на вироблення авторського кредо вчителя. 

Наведемо інший приклад фрагменту звіту про проходження практики у 

Кам'янець-Подільській загальноосвітній школі I-III ступенів студента четверто-

го курсу (2013-14 н.р.) напряму підготовки Фізика* Бугери Олега Ігоровича з 

метою виявлення дієвості в формуванні методичної компетентності майбутньо-

го вчителя фізики [135]. 

Звіт педагогічної практики студента Олега Бугери свідчить про високий 

рівень оволодіння методичною компетентністю майбутнього вчителя фізики, 

тому що містить описові елементи, які вказують на активну професійну діяль-

ність, як-от: виконував обов’язки вчителя фізики та класного керівника; розроб-
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лено і проведено; вдалося оволодіти вміннями проводити…; спілкуватися з уч-

нями; Я здобув навички організації…; Я помітив, що …; це відбувалося під мо-

їм керівництвом тощо.  

Такі професійного змісту звіти студента-практиканта, майбутнього вчителя 

фізики, свідчать про високий рівень дієвості. Це реалізує вироблення власного 

стилю педагогічної майстерності студента уже на четвертому курсі. Дієвість 

реалізує вимоги Міністерства науки і освіти України про якісну і результативну 

фізичну освіту в державі. 

З огляду на описані перспективні напрямки розвитку спеціальностей май-

бутнього вчителя фізики, формування кадрового потенціалу, залучення кращих 

студентів до науково-дослідної діяльності, ми виявили такі чинники формуван-

ня методичної компетентності майбутнього учителя, які здійснюються на кафе-

дрі методики викладання фізики і дисциплін технологічної освітньої галузі. Це 

пізнавальні об’єкти дієвості: кафедра започаткувала (1999 р.) збірник наукових 

праць (серія педагогічна), затверджений Вищою Атестаційною Комісією Украї-

ни; ініційовано й проведено на базі факультету Всеукраїнську науково-мето-

дичну конференцію «Модель середньої фізичної освіти в умовах переходу на 

12-річний термін навчання» (2001 р.); починаючи з 2003 р. і дотепер проводять-

ся на нашій базі міжнародні науково-методичні конференції за тематикою «Ме-

тодологічні принципи формування фізичних знань учнів і професійних якостей 

майбутніх учителів фізики та астрономії». 

3.4. Поглиблення і розширення меж практичних занять з дисципліни 

«Методика навчання фізики» елементами фахової гри  

У процесі проведення практичних занять з дисципліни «Методика навчан-

ня фізики» (шостий і сьомий семестри навчання в університеті за напрямом 

підготовки Фізика*), за умови чіткої організації і управління пізнавальним про-

цесом, студенти мають змогу сформувати методичні компетентності майбут-

нього фахівця і розпочати їх впровадження у педагогічну діяльність через про-

ходження активної виробничої практики. 
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Ми інноваціювали: кожне практичне заняття з дисципліни «Методика на-

вчання фізики» складається з таких макроелементів, як-от: психологічна уста-

новка на навчання або мотивація, актуалізація опорних знань, план диспуту або 

доповіді, виконання навчально-методичних завдань, розв’язування фізичних 

задач і підсумок заняття [6], [334], [335].  

Ми уперше впровадили, що у макроелементі під назвою «виконання навча-

льно-методичних завдань», майбутні фахівці за напрямом підготовки Фізика* у 

процесі проведення практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізи-

ки» виявляють у дії сформовані професійні знання і трансформують їх у якісно 

нові. Для ілюстрації цього твердження наведемо приклади таких завдань. 

Наприклад, до практичного заняття «Дидактичні та психологічні основи 

навчання фізики. Зміст і структура курсу фізики середньої загальноосвітньої 

школи» (шостий семестр навчання): 

1. Описати опорний конспект змісту практичного заняття з коментарями. 

2. Продемонструвати процес поетапного формування знань конкретного 

фізичного поняття, явища, моделі для учнів основної школи. 

3. Проаналізувати зміст курсу фізики і виписати в таблицю фундаменталь-

ні фізичні поняття, явища, закони для розвитку фізичного мислення учнів осно-

вної школи. 

Як бачимо, навчально-методичні завдання до цього практичного заняття з 

дисципліни «Методика навчання фізики» спонукають майбутнього фахівця до 

виявлення дій: «Описати… із коментарями; продемонструвати в дії; проаналі-

зувати … і виписати в таблицю…». 

Для того, щоб майбутній учитель емоційно пережив і відчув професійний 

вплив на аудиторію слухачів (у подальшому учнів шкіл), ми уперше впровадили 

фахові ігри. Починаючи з шостого семестру навчання в університеті за напрямом 

підготовки Фізика*, студенти, на кожному практичному занятті з дисципліни 

«Методика навчання фізики», завчасно готують і проводять професійні ігри.  

У той час, коли майбутні фахівці вивчають загальні питання з методики на-

вчання фізики, це є фрагменти сценаріїв уроків із проблемним навчанням, поза-
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класні вікторини з фізики, розроблення і використання дидактичного матеріалу 

уроку, розв’язування фізичних задач, задач софізмів або парадоксів тощо. У про-

цесі проведення практичного заняття з дисципліни «Методика навчання фізики», 

фахова гра, здебільшого, є його другою частиною, де майбутній вчитель фізики 

виявляє в діях виконання завдання перед аудиторією слухачів-колег [359]. 

Наприклад. 

1. Підготувати сценарій уроку фізики з прийомами проблемного навчання 

з теми, довільно обраної за навчальною програмою для 7-9 класів, і продемонс-

трувати перед аудиторією. 

2. Підготувати план тижня фізики та сценарій позакласного заходу із вико-

ристанням сучасних технічних пристроїв і засобів навчання, провести фрагмент. 

3. Розробити дидактичний матеріал щодо формування окремих логічних 

операцій мислення на уроках фізики (аналогія, моделювання, аналіз, синтез, 

дедукція тощо) і провести фрагмент уроку фізики.  

4. Спроектувати та розробити експериментальне завдання (задачу) пошу-

ково-креативного або дослідницького характеру з фізики для виконання в до-

машніх умовах і продемонструвати в аудиторії слухачів.  

5. Розробити систему експериментальних завдань і задач відповідно до те-

ми «Світлові явища» і провести фрагмент уроку. 

6. Підготувати сценарій вступної лабораторної роботи з шкільного курсу 

фізики «Фізичний кабінет та його обладнання. Правила безпеки у фізичному 

кабінеті» і провести. 

7. Підготувати план семінару з фізики на тему «Фізична картина світу» 

(9 клас) і провести фрагмент. 

8. Підготувати розгорнутий план-конспект уроку фізики на довільну тему 

за навчальною програмою дисципліни (8-10 сторінок) і провести фрагмент. 

9. Розробити тематичну блок-схему формування фізичного поняття «Ма-

са» в шкільному курсі фізики і провести пояснення матеріалу. 

10. Підготувати експериментальну підтримку шкільного розділу фізики 

«Теплові явища. Теплові машини» у вигляді системи прикладів фізичного на-
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вчального експерименту: демонстраційний, лабораторний, позакласний, за-

вдання тощо — і провести один з них. 

11. Розробити, описати і провести фрагмент уроку з використанням різних 

методів і прийомів активізації розумової діяльності учнів у процесі роз-

в’язування фізичної задачі. (Тему уроку і клас визначає викладач). 

12. Скласти задачі з тем, використавши повідомлення преси, Інтернет, те-

лебачення та місцеві матеріали: "Фізика і екологічні проблеми рідного краю", 

"Фізичні характеристики природного середовища" (7 кл.) і продемонструвати 

розв’язок перед аудиторією слухачів. 

13. Скласти задачі за рисунками та фотографіями з підручника для першо-

го ступеня вивчення фізики в школі і продемонструвати розв’язок перед ауди-

торією слухачів. 

14. Скласти задачі за графіками i схемами, що їх подано в підручнику до те-

ми "Механічний рух" і продемонструвати розв’язок перед аудиторією слухачів. 

15. Підібрати систему якісних задач для однієї з тем першого ступеня шкі-

льного курсу фізики і вказати шляхи активізації розумової діяльності учнів у 

процесі їх розв’язування, продемонструвати перед аудиторією слухачів. 

Як бачимо, навчально-методичні завдання з дисципліни «Методика на-

вчання фізики» спонукають студентів залучатись до активної педагогічної дія-

льності уже в процесі проведення практичних занять на загальні питання мето-

дики вивчення фізики, що полегшує в подальшому адаптацію майбутнього вчи-

теля фізики в школі під час проходження першої активної практики на четвер-

тому курсі навчання в університеті за напрямом підготовки Фізика*. 

Ми здійснили вперше: у той час, коли майбутні фахівці вивчають часткові 

питання з методики навчання фізики, ми пропонуємо їм підготувати і провести 

фрагменти уроків фізики за різними типами і видами, формами. У другій за ча-

сом частині практичного заняття з дисципліни «Методика навчання фізики», 

майбутній учитель фізики виявляє в дії виконання навчально-методичного за-

вдання перед аудиторією слухачів — так званих учнів. 

Наприклад. 
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1. Скласти сценарій уроку з теми "Внутрішня енергія та способи її зміни" 

(пояснення нового матеріалу) і провести. 

2. Для зменшення об’єму азоту за постійного тиску виконано роботу 

12 кДж. Визначити затрачену кількість теплоти і зміну внутрішньої енергії газу. 

(Здійснити розв’язання задачі на основі синтезованого його алгоритму і проде-

монструвати перед аудиторією). 

3. Скласти сценарій конспекту уроку з теми "Одиниці сили. Динамометр" 

(пояснення нового матеріалу) і провести фрагмент. 

4. Визначте вартість одержання 100 кг рафінованої міді, за тарифом 

400 грн. за 1 кВт · год. електроенергії, якщо електроліз ведеться за напруги 

10 В, а ККД приладу 80%. (Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого 

його алгоритму і продемонструвати перед аудиторією). 

5. Скласти сценарій уроку з теми "Агрегатні стани речовини" (актуалізація 

опорних знань) і провести фрагмент. 

6. Яку роботу здійснює електричний струм у процесі електролізу щодо виді-

лення нікелю масою 1 кг? Напруга між електродами електролітичної ванни 0,6 В, 

а електрохімічний еквівалент нікелю 0,3 ⋅ 10–6 кг/Кл. (Здійснити розв’язок задачі 

на основі синтезованого алгоритму і продемонструвати перед аудиторією). 

7. Скласти сценарій уроку-лабораторної роботи "З’ясування умов рівнова-

ги важеля" і провести фрагмент. 

8. Електрони, рухаючись із прискоренням, набувають біля анода вакуум-

ного діода швидкість 8 ⋅ 106 м/с. Чому дорівнює в цьому випадку напруга між 

анодом і катодом? Початкову швидкість електронів вважати рівною нулеві. 

Маса електрона 9,1 ⋅ 10–31 кг, а модуль його заряду 1,6 ⋅ 10–19 Кл. (Здійснити 

розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і продемонструвати 

перед аудиторією). 

9. Скласти сценарій уроку-лабораторної роботи "Вимірювання питомої те-

плоємності твердого тіла" і провести фрагмент. 

10. Хлопчик з’їжджає на санках з гірки висотою 20 м. Знайти швидкість 

санчат вкінці спуску, якщо кут нахилу гірки 30°, коефіцієнт тертя 0,01. (Здійс-
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нити розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і продемонстру-

вати перед аудиторією). 

11. Скласти сценарій уроку "Золоте правило Механіки" (пояснення нового 

матеріалу) і провести фрагмент.  

12. Реактивний літак починає посадку на аеродром із швидкістю 

576 км/год. Через скільки секунд літак зупиниться, рухаючись з прискоренням 

8 м/с2? Який шлях він пройде за цей час? (Здійснити розв’язок задачі на основі 

синтезованого його алгоритму і продемонструвати перед аудиторією). 

13. Скласти сценарій уроку "Деформація тіла. Закон Гука" (пояснення но-

вого матеріалу) і провести фрагмент.  

14. Електрон, одержавши швидкість під час руху в електричному полі з рі-

зницею потенціалів 1000 В, влітає у вакуумі в однорідне магнітне поле з індук-

цією 0,2 Тл перпендикулярно до ліній магнітної індукції. Визначити радіус ко-

ла, за яким рухається електрон. (Здійснити розв’язок задачі на основі синтезо-

ваного його алгоритму і продемонструвати перед аудиторією). 

15. Скласти сценарій уроку-тематичної атестації "Робота і енергія" і прове-

сти фрагмент. 

16. Який ККД двигуна автомобіля, якщо витрата бензину 300 г на 

1 кВт · год.? (Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого його алгорит-

му і продемонструвати перед аудиторією). 

17. Скласти сценарій уроку "Виштовхувальна сила. Закон Архімеда" (про-

блемний виклад матеріалу) і провести фрагмент. 

18. Температура нагрівника ідеальної теплової машини 117°С, а холодиль-

ника 27°С. Кількість теплоти одержаної від нагрівника за 1 с становить 60 кДж. 

Обчислити ККД машини, кількість теплоти, що передається холодильнику за 

1 с, і потужність машини. (Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого 

його алгоритму і продемонструвати перед аудиторією). 

19. Скласти сценарій уроку "Закон Ома для ділянки кола" (евристична бе-

сіда) і провести фрагмент. 
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20. Якщо вольтметр з’єднати послідовно з опором 104 Ом, то за напруги 

120 В, він покаже 65 В. Якщо його з’єднати послідовно з невідомим опором, то 

за такої ж напруги, він покаже 10 В. Визначте величину цього опору. (Здійсни-

ти розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і продемонструвати 

перед аудиторією). 

21. Скласти сценарій уроку "Фотоапарат" (пояснення нового матеріалу) і 

провести фрагмент. 

22. Яку кількість теплоти потрібно передати доменній печі, щоб розплави-

ти в ній 2 т заліза? Вважати, що на розплавлення металу йде 80% теплоти. 

(Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і продемо-

нструвати перед аудиторією). 

23. Скласти сценарій уроку "Земне тяжіння. Сила тяжіння. Вага тіла. Нева-

гомість" (проблемний виклад матеріалу) і провести фрагмент. 

24. Модель літака масою 2 кг була запущена хлопчиком на мідній дротинці 

довжиною 5 м, і вона розвинула швидкість колом 72 км/год. Яким повинен бути 

діаметр дротинки: щоб вона не обірвалась; щоб коефіцієнт запасу міцності ста-

новив 2? (Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і 

продемонструвати перед аудиторією). 

25. Скласти сценарій уроку-лабораторної роботи "Визначення ККД похи-

лої площини" і провести фрагмент. 

26. Знайти струм короткого замикання в колі з джерелом ЕРС 1,3 В, якщо 

під час ввімкнення в коло резистора опором 3 Ом сила струму в колі 0,4 А. 

(Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і продемо-

нструвати перед аудиторією). 

27. Скласти сценарій уроку-лабораторної роботи "Вимірювання сил за до-

помогою динамометра. Вимірювання ваги тіл" і провести фрагмент. 

28. Мотоцикліст накачав шину заднього колеса вдень за температури 37°С 

до тиску 1,9 ⋅ 105 Н/м. Вночі температура повітря знизилась до 3°С. Яку масу 

повітря треба докачати за цієї ж температури, щоб підвищити тиск повітря в 

шині знову до величини початкового тиску. Об’єм шини 8 л не змінюється. 
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(Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і продемо-

нструвати перед аудиторією). 

29. Скласти опорний конспект уроку "Послідовне та паралельне з’єднання 

провідників" (вивчення нового матеріалу) і провести фрагмент. 

30. Енергія поступального руху молекул азоту, що міститься в балоні 

об’ємом 0,02 м3, рівна 5 кДж. Визначити масу азоту в балоні та його тиск, якщо 

середня квадратична швидкість молекул дорівнює 2 ⋅ 103 м/с. (Здійснити 

розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і продемонструвати 

перед аудиторією). 

31. Скласти опорний конспект узагальнюючого уроку фізики "Способи 

збереження енергетичних ресурсів. Енергозберігаючі технології. Використання 

енергії людиною та охорона природи" і провести фрагмент. 

32. Скласти сценарій узагальнюючого уроку фізики з теми "Фізична карти-

на світу. Ядерна енергетика та сучасні проблеми екології" і провести фрагмент. 

33. Гімнастка, виконуючи вправи зі стрічкою, примушує кожну її точку 

коливатись з періодом 2 с. Амплітуда коливань 10 см. Знайти зміщення, швид-

кість прискорення деякої точки стрічки через 0,2 с після її проходження через 

положення рівноваги. Початок коливань збігається з положенням рівноваги. 

(Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і продемо-

нструвати перед аудиторією). 

34. Скласти сценарій уроку-лабораторної роботи з теми "Дослідження 

явища електролізу" і провести фрагмент. 

35. Скласти сценарій уроку-лабораторної роботи з теми "Вимірювання 

розміру тіл та площі поверхні" і провести фрагмент. 

36. З гелікоптера, що летить горизонтально із сталою швидкістю 2 м/с, на 

висоті 50 м над землею скинули пакет, який досяг землі з швидкістю 8 м/с. Маса 

пакета 10 кг. Визначити роботу сили опору повітря. (Здійснити розв’язок задачі 

на основі синтезованого його алгоритму і продемонструвати перед аудиторією). 

37. Скласти сценарій уроку "Дисперсія світла. Спектральний склад світла. 

Кольори" (пояснення нового матеріалу) і провести фрагмент. 
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38. Скласти сценарій лабораторного уроку "Дослідження взаємодії заря-

джених тіл" і провести фрагмент. 

39. На залізничній платформі масою 16 т встановлено гармату масою 3 т, 

ствол якої розміщений вздовж полотна залізниці під кутом 60° до горизонту. 

Яка швидкість снаряда масою в 50 кг, якщо при пострілі платформа відкотилась 

на 3 м за 6 с? (Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого його алгори-

тму і продемонструвати перед аудиторією). 

40. Скласти сценарій уроку-лабораторної роботи "Вимірювання коефіцієн-

ту тертя ковзання" і провести фрагмент. 

41. Коефіцієнт жорсткості пружини становить 150 Н/м. Після того, як хло-

пчик підвісив до неї залізний предмет, пружина видовжилась. Коли цей же 

предмет було занурено у воду, видовження зменшилось на 3 см. Знайти масу 

предмета. (Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і 

продемонструвати перед аудиторією). 

42. Скласти опорний конспект уроку з теми "Зміна агрегатних станів речо-

вини" і провести фрагмент. 

43. Скласти опорний конспект уроку "Тиск газу, рідин. Закон Паскаля" 

(проблемний виклад матеріалу) і провести фрагмент. 

44. На якій мінімальній відстані від роздоріжжя потрібно розпочати галь-

мування при червоному світлі світлофора, якщо автомобіль рухається зі швид-

кістю 100 км/год., а коефіцієнт між шинами і дорожнім покриттям дорівнює 

0,4? (Здійснити розв’язок задачі на основі синтезованого його алгоритму і про-

демонструвати перед аудиторією). 

45. Скласти сценарій уроку "Нагрівання провідників електричним стру-

мом. Закон Джоуля-Ленца" (евристична бесіда) і провести фрагмент. 

46. Скласти сценарій уроку-лабораторної роботи "З’ясування умови рівно-

ваги важеля" і провести фрагмент. 

47. Через 50 с після спуску з гори лижник зупинився на горизонтальній ді-

лянці траси. Визначити величину сили опору, якщо маса лижника 75 кг, а його 
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швидкість вкінці спуску 10 м/с. (Здійснити розв’язок задачі на основі синтезо-

ваного його алгоритму і продемонструвати перед аудиторією). 

48. Скласти опорний конспект уроку "Дія магнітного поля на провідник із 

струмом. Електричний двигун" (пояснення нового матеріалу) і провести фрагмент. 

49. Вільно падаюче тіло за останню секунду падіння пролітає 15 м. З якої 

висоти воно впало і скільки часу тривало падіння? (Здійснити розв’язок задачі 

на основі синтезованого його алгоритму і продемонструвати перед аудиторією). 

50. Скласти опорний конспект уроку "Три стани речовини" (закріплення 

нового матеріалу) і провести фрагмент. 

51. Енергія іонізації молекул повітря 15 еВ. Визначте середню довжину ві-

льного пробігу електрона в повітрі. При нормальному тиску іскровий розряд у 

повітрі виникає при Е = 3 ⋅ 106 В. (Здійснити розв’язок задачі на основі синтезо-

ваного його алгоритму і продемонструвати перед аудиторією). 

52. Скласти опорний конспект уроку "Амперметр. Вимірювання сили 

струму" (пояснення нового матеріалу) і провести фрагмент. 

Як бачимо, навчально-методичні завдання з часткових питань до практич-

них занять з дисципліни «Методика навчання фізики» спонукають майбутнього 

фахівця до виявлення дій: «Скласти … і провести фрагмент; здійснити 

розв’язок… і продемонструвати перед аудиторією». 

Виконання в дії професійно спрямованих навчально-методичних завдань, 

на нашу думку, учать майбутніх учителів фізики вільно почуватись перед ауди-

торією слухачів, формувати методичну компетентність уже на практичних за-

няттях з нормативної дисципліни «Методика навчання фізики», входити в роль 

учителя і виконувати її, долати страх оприлюднення у поясненні нового матері-

алу з фізики, створювати атмосферу невимушеної фахової гри. 

Майбутній учитель фізики впродовж уроку проводить демонстраційний 

експеримент, ставить проблему, розв’язує її разом з учнями у вигляді відпові-

дей на евристичні запитання. Ці дії спонукають учнів виявляти активність, а 

вчителя фізики — удосконалювати методичну компетентність цією дієвістю. 

Такий можливий сценарій уроку фізики формує методичну компетентність 
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майбутнього вчителя фізики в ключі дедуктивного мислення, у практичній пе-

дагогічній діяльності фахівця.  

Висновковуємо: майбутній учитель фізики, який проводить сценарії уроків в 

аудиторії студентів, формує методичну компетентність у ключі моделювання прак-

тичної педагогічної діяльності, яка містить вияв у дії частково-пошукових методик. 

3.5. Організація і проведення узагальнюючих практичних занять з ди-

сципліни «Методика навчання фізики» у вигляді звітних наукових сту-

дентських конференцій  

Узагальнюючі практичні заняття з дисципліни «Методика навчання фізи-

ки» мають нестандартну форму організації для студентів за напрямом підготов-

ки Фізика*. Зазвичай, це звітні наукові конференції для студентів молодших 

курсів навчання в університеті. Така практика педагогічної діяльності прово-

диться з 1993 року в Кам’янець-Подільському національному університеті імені 

Івана Огієнка. Як показує наш досвід, проведення узагальнених практичних за-

нять з «Методики навчання фізики» як студентських конференцій, семінарів 

спонукає майбутніх учителів фізики ділитись досвідом практики застосування 

професійних знань перед студентами молодших курсів навчання.  

Ми впевнені: це, одночасно, має ціннісний вплив (навіює відношення) і 

для доповідачів, які виступають перед аудиторією слухачів, і для самих слуха-

чів у тому, що дозволяє розкрити власні сформовані методичні риси в дії, як-от: 

диспуті, доповіді, бесіді, комп’ютерній презентації, слайд-шоу, саморобних 

приладах, фізичних установках, комп’ютерних програмах тощо.  

Для організації узагальнюючого заняття з дисципліни «Методика навчання 

фізики» ми завчасно попереджаємо деканат про організацію такого заходу з ме-

тою вивільнити лекційну аудиторію і зібрати декілька потоків студентів за на-

прямом підготовки Фізика*. 

Такі звітні наукові студентські конференції у Кам’янець-Подільському наці-

ональному університеті імені Івана Огієнка проводять зі всім потоком студентів-

фізиків молодших курсів навчання (перший-третій) у відведений час за розкла-
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дом занять або в час після занять. Їх особливість полягає в тому, що нові знання 

студенти молодших курсів навчання отримують переважно від студентів-

старшокурсників, які готують доповіді з літератури, вивченої вдома самостійно, 

через звіти про проходження педагогічної практики, використання мультимедії 

для розроблення комп’ютерних презентацій, з доповідей однокурсників. Керівна 

роль викладачів-організаторів конференції полягає в організації виступів студен-

тів з доповідями, повідомленнями, диспутами, бесідою — у доповненні та уточ-

ненні висловлюваного ними матеріалу, оцінці їх роботи й інших учасників кон-

ференції, в узагальненні її результатів. Вступне слово викладачів-організаторів 

конференції сприяє активізації розумової діяльності учасників конференції та 

підвищує умотивованість пізнавального процесу студентів молодших курсів, оп-

тимізує вироблення уявлень про власне педагогічне кредо, про важливість вироб-

лення здатності виявляти професійні знання в практичній педагогічній діяльності. 

На звітну наукову студентську конференцію виносяться актуальні питання 

фахової галузі, які не розглядаються на практичних заняттях з дисципліни «Ме-

тодика навчання фізики». Теми доповідей студентів містять міждисциплінар-

ний зв’язок теоретичної і загальної фізики, психології, педагогіки, основ педа-

гогічної майстерності, вибраних питань шкільного курсу фізики тощо. 

Наведемо приклад тематик доповідей майбутніх учителів фізики із звітної 

студентської конференції за наслідками наукової роботи в 2011-2012 навчаль-

ному році, присвяченої 130-річчю від дня народження видатного українського 

вченого, державного діяча, фундатора й першого ректора університету Івана 

Огієнка, яка відбувалась у Кам’янець-Подільському національному університе-

ті імені Івана Огієнка в період з 18 по 19 квітня 2012 року [229]. 

Підсекція «Інновації в навчанні фізиці та дисциплін технологічної  

освітньої галузі» 

1. .Особливості процесу формування предметних і професійних компетент-

ностей майбутнього вчителя трудового навчання. 

2. Методичні основи використання електронних ресурсів у компетентнісному 

становленні майбутнього вчителя фізики 
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3. Методичні основи використання мультимедійних засобів для фахової під-

готовки майбутнього вчителя фізики. 

4. Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя 

фізики в процесі вивчення дисциплін природничого циклу. 

5. Методичні особливості використання детектора електромагнітних хвиль на 

уроках фізики. 

6. Використання емпіричного підходу для вивчення молекулярної фізики. 

7. Компетентнісний підхід у навчанні фізиці як засіб формування творчих 

(креативних) начал діяльності учня. 

8. Проектування інформаційних систем навчання фізики в школі. 

9. Конструювання саморобних приладів з фізики в школі. 

10. Інтерактивні методи навчання фізики в базовій школі. 

11. Технологія дослідницького навчання фізиці, на прикладі розділу «Оптика». 

12. Розробка факультативного курсу «Нанотехнології та їх використання».  

13. Формування предметних компетентностей у розв’язувані графічних задач 

з розділу «Кінематика». 

14. Методичні основи вивчення розділу «Електричне поле й струм» у стар-

шій школі.  

Підсекція «Методика фізики» 

1. Нестандартний урок як засіб активізації пізнавальної діяльності та резуль-

тативного навчання фізики. 

2. Технічне моделювання як один із спектрів підвищення якості навчання з 

фізики. 

3. Вивчення основ техніки в процесі трудового навчання. 

4. Реалізація компетентнісного підходу в лабораторних практикумах з шкіль-

ного фізичного експерименту. 

5. Машинознавство в процесі трудового навчання. 

6. Розвиток творчих здібностей з фізики в процесі технічного моделювання. 

7. Методичні основи формування фахових компетентності для вивчення роз-

ділу «Механіка». 
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8. Модельний підхід до вивчення фізики. 

9. Компетентнісний підхід до організації та проведення фізичного експери-

менту. 

10. Сутність проблеми використання мультимедійних засобів у освітній 

практиці. 

11. Компетентнісний підхід удосконалення методики розв’язування фізичних 

задач. 

12. Використання творчих задач у вищій школі. 

13. Впровадження особистісно орієнтованого підходу в процес розв’язування 

фізичних задач. 

14. Теоретичні аспекти моделювання та ідеалізації з фізики в старшій школі. 

Отже: аналізуючи тематику доповідей студентів, магістрантів, робимо ви-

сновок про розвиток актуальних питань методики викладання фізики в аспектах 

компетентісних підходів у навчанні, моделювання в освітньому процесі, впро-

вадження мультимедійних технологій залучення до діяльності учнів, інновацій-

ні прийоми розв’язування творчих фізичних задач у вищій школі, динаміку в 

організації навчального фізичного експерименту та інші. 

Отже, ми впевнені, що тематика звітних наукових студентських конферен-

цій активізує пізнавальну діяльність молоді, сприяє розвитку творчого потенці-

алу й виявляє нові ідеї для майбутніх учителів фізики. 

Ми наголошуємо, що узагальнюючі практичні заняття з «Методики на-

вчання фізики» у вигляді звітних наукових студентських конференцій сприяють 

систематизації методичних знань у студентів молодших курсів, набутих упро-

довж навчального року. 

Ми розробили і впровадили: у підготовці до звітної наукової студентської 

конференції організатори дотримуються основних етапів: 1) визначають її основні 

задачі, коло обговорюваних питань, час проведення; 2) підбирають перелік основ-

них літературних джерел, електронних ресурсів за тематикою, звітів щодо прохо-

дження педагогічної практики старшокурсників, опубліковані статті студентів, ви-

робленні саморобні прилади, розробки уроків студентами-старшокурсниками тощо; 
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3) розподіляють теми доповідей між учасниками; інструктують їх про пріоритетні 

етапи роботи конференції; 4) консультують студентів щодо підготовки доповідей і 

перевіряють готовність їх (важливо, щоб доповіді містила нову інформацію).  

План звітної наукової студентської конференції, перелік основних літерату-

рних джерел, що рекомендується, програму конференції дають для ознайомлен-

ня студентам заздалегідь. Разом з індивідуальними завданнями-доповідями, ор-

ганізатори-викладачі дають загальне завдання звітної наукової студентської 

конференції з метою встановлення психологічної установки на залучення до уча-

сті в процесі обговорення доповідей, знайомлять студентів з темою конференції. 

Завдання викладачів-організаторів — залучити всіх присутніх учасників конфе-

ренції до роботи: обговорення повідомлень, виконання записів і рисунків, схем у 

блокнотах, відповіді на евристичні питання, питання мозкового штурму й інше. 

Здебільшого робочі мови конференції: українська, російська, англійська.  

Тези доповідей студентів подаються заздалегідь друкованими однією з ро-

бочих мов конференції в одному примірнику на папері формату А4 зі стандарт-

ними полями обсягом до трьох сторінок і в електронному варіанті на електро-

нну адресу організаторів конференції. 

Основний порядок оформлення матеріалів конференцій може бути індивіду-

ально розроблений під умови друкування студентських наукових тез чи статей. 

Висновок: оформлення матеріалів студентських тез, статей вимагає від 

учасників звітної наукової студентської конференції вироблення самодисциплі-

ни в оформленні матеріалів і дотримання наукового стилю мислення та мов-

лення. Це твердження вперше впроваджене в навчальний процес формування 

методичної компетентності майбутнього вчителя фізики. 

Ми вважаємо, що це сприяє розвитку послідовності дій у пізнавальній дія-

льності майбутнього вчителя фізики і формує методичну компетентність. 

Ми визначили, що на кожне повідомлення звітної наукової студентської 

конференції відводять 6-7 хвилин. До конференції студенти готують демон-

страції й моделі установок, презентації доповідей, тези та статті для опубліку-

вання збірника матеріалів тощо. 



 252

Наведемо приклад змісту тематик доповідей з наукової конференції студе-

нтів і магістрантів (секція фізико-математичних наук) за підсумками науково-

дослідної роботи у 2013-2014 навчальному році, присвяченої 200-річчю від дня 

народження Тараса Григоровича Шевченка, яка відбувалась у Кам’янець-

Подільському національному університеті імені Івана Огієнка в період з 20 по 

21 травня 2014 року [229]. 

Підсекція «Дидактика фізики як визначальника пріоритетів  

і орієнтирів якісного навчання»  

1. Методичні аспекти організації і проведення лабораторного практикуму з 

методики навчання фізики (11 клас).  

2. Методичні особливості проведення практичних занять з методики на-

вчання фізики в основній школі.  

3. Методичні особливості проведення практичних занять з методики на-

вчання фізики в старшій школі. 

4. Методичні та технологічні особливості проведення практичних занять з 

курсу «Вибрані питання шкільного курсу фізики».  

5. Психолого-фізіологічні передумови засвоєння навчального матеріалу з 

фізики.  

6. Дидактичне забезпечення уроків фізики завданнями на розвиток діалогіз-

мів (10-11 клас).  

7. Демонстраційний експеримент на уроках фізики.  

8. Технологічні прийоми використання управлінських впливів для розвитку 

творчого мислення старшокласників у вивченні фізики.  

9. Активізація навчально-пізнавальної діяльності учнів на уроках фізики.  

10. Позаурочні та домашні досліди і спостереження.  

11. Методичні аспекти організації і проведення лабораторного практикуму з 

методики навчання фізики (основна школа). 

12. Професійна орієнтація учнів у процесі розв’язування задач фізико—

технічного змісту в 10-11 класах.  
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Підсекція «Інновації в навчанні фізиці та дисциплін  

технологічної освітньої галузі»  

1. Характерні особливості складання технологічних сценаріїв уроків фізики 

з акцентом на ціннісні проекти особистості.  

2. Зв'язок фізики з іншими навчальними предметами.  

3. Використання мультимедійних засобів у сучасній освіті. 

4. Практично-технологічний підхід до вибору технічних завдань для занять 

в навчальних майстернях.  

5. Використання мультимедійних продуктів у системі загальної середньої 

освіти.  

6. Характерні особливості складання технологічних сценаріїв уроків фізики 

з акцентом на ціннісні проекти особистості.  

7. Методичні особливості використання сучасних технічних засобів навчан-

ня на уроках фізики. 

8. Розробка вчительського сайту майбутнього вчителя фізики.  

9. Технологічні основи формування творчого потенціалу студентів з фізики 

засобами навчальних проектів.  

10. Інноваційні підходи до розв’язування задач з фізики в основній школі.  

11. Нестандартний урок, як засіб активізації пізнавальної діяльності учнів на 

уроках фізики.  

12. Методичні основи організації роботи з обдарованими дітьми.  

13. Персональний комп’ютер на уроках фізики.  

14. Використання ігрових методів та саморобних приладів під час проведен-

ня уроків з фізики.  

15. Модуляція і кодування сприймання навчальної інформації в пізнанні з фі-

зики.  

Підсекція «Методологічні основи розвитку професійної компетентності студен-

тів у процесі вивчення предметів фізико-технологічного профілю» 

1. Передумови розвитку професійних компетентностей майбутнього фахів-

ця в ході лабораторних практикумів. 
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2. Методичні основи професійної підготовки майбутніх учителів фізико—

технологічного профілю.  

3. Формування предметної компетентності учнів 10-11 класів.  

4. Методичні особливості формування учнівських компетентностей засоба-

ми ціннісних орієнтацій на уроках фізики (10-11 клас).  

5. Розвиток творчих здібностей на уроках фізики.  

6. Методичні основи формування фахових компетентностей для вивчення 

розділу «Механіка»  

7. Методологічні аспекти формування якості фізичних знань.  

8. Компетентнісний підхід до організації та проведення фізичного експери-

менту в старших класах.  

9. Реалізація компетентнісного підходу в лабораторних практикумах з шкі-

льного фізичного експерименту.  

10. Реалізація можливостей особистісноорієнтованого навчання при здійс-

ненні контролю за пізнавальною діяльністю учнів з фізики.  

Аналізуючи тематику доповідей студентів, магістрантів, робимо висновок 

про те, що актуальними питаннями методики навчання фізики є: дидактика в 

аспекті проведення практичних занять і уроків фізики в дієвому контексті; ін-

новації в навчанні фізики та дисциплін технологічної освітньої галузі викла-

дання фізики в аспектах компетентнісних підходів до навчання; методологічні 

основи розвитку професійної компетентності студентів у процесі вивчення 

предметів фізико—технологічного профілю в аспектах моделювання фізичного 

освітнього процесу, упровадження мультимедійних технологій залучення до ді-

яльності учнів (студентів), інноваційних прийомів розв'язування творчих фізи-

чних задач у вищій школі, динаміки в організації навчального фізичного експе-

рименту та інші.  

Фактично, маємо ситуацію, коли актуальними питаннями методики на-

вчання фізики, у розумінні студентства, стають проблеми практичного вияву 

професійності у сфері педагогічної діяльності майбутніх учителів фізики: мето-

дологічні аспекти формування якості фізичних знань; методичні особливості 
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формування учнівських компетентностей засобами ціннісних орієнтацій на 

уроках фізики; методичні основи професійної підготовки майбутніх учителів 

фізико-технологічного профілю; передумови розвитку професійних компетент-

ностей майбутнього фахівця під час лабораторних практикумів; технологічні 

основи формування творчого потенціалу студентів з фізики засобами навчаль-

них проектів; методичні особливості проведення практичних занять з методики 

навчання фізики в основній школі; методичні особливості проведення практич-

них занять з методики навчання фізики в старшій школі; методичні та техноло-

гічні особливості проведення практичних занять з дисципліни «Вибрані питан-

ня шкільного курсу фізики» та інші. 

Студентство має безпосередній вплив на формування якісної і результатив-

ної фізичної освіти через вияв професійних здатностей у процесі навчання в уні-

верситеті, в участі у всеукраїнських, міжнародних науково-практичних конфере-

нціях молодих науковців. Такі конференції проводяться майже у всіх вищих на-

вчальних закладах України з педагогічним спрямуванням, наприклад, щорічна 

Міжнародна молодіжна науково-практична конференція «Історія розвитку нау-

ки, техніки та освіти» пріоритети української науки за темою: Наукові та науко-

во-технічні школи, яка проходить у м. Київ, щорічна студентська Інтернет-кон-

ференція «Комп'ютери в навчальному процесі» Уманського державного педаго-

гічного університету імені Павла Тичини та інші. На таких конференціях студен-

ти і магістранти виступають із доповідями, повідомленнями, комп’ютерними 

презентаціями, саморобними приладами й установками, дидактичними розроб-

ками уроків фізики, представленням результатів дослідницьких проектів з фізи-

ко-технічним змістом, розробленими фізичними лабораторними установками для 

шкіл, гімназій, ліцеїв, ілюстрацією винаходів у фізичній науці, демонстраціями 

олімпіадних перемог з загальної і теоретичної фізики та інше. Це спонукає сту-

дентську молодь до виявлення професійних знань у практичній науково-

педагогічній діяльності під час оприлюднення результатів такої діяльності. 

З вище описаного маємо підставу стверджувати, що проведення узагаль-

нюючих практичних занять у вигляді звітних наукових студентських конфере-
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нцій, участь студентства у всеукраїнських і міжнародних науково-практичних 

конференціях галузі теорії та методики навчання фізики формує методичну 

компетентність майбутнього вчителя фізики через дієвість як здатність до абст-

рагування в практичній педагогічній діяльності фахівця (під процес результати-

вної фізичної освіти). 

У процесі проведення звітних, всеукраїнських і міжнародних науково-

практичних студентських конференцій, майбутні вчителі фізики різними типа-

ми представляють власні результати пошуково-дослідницької діяльності: про-

педевтичний, поточний, тематичний, підсумковий. У такому ракурсі діяльності 

дієвість виступає як явище результативної фізичної освіти. 

Висновки до розділу 3 

У розділі «Методичне забезпечення практичних занять з дисципліни «Ме-

тодика навчання фізики» нами вперше виявлено, що важливою характеристи-

кою фізичної освіти є взаємозв’язок між теорією і практикою формування ме-

тодичної компетентності майбутніх фахівців. Такий взаємозв’язок проявляється 

з першого семестру навчання в університеті за напрямом підготовки Фізика* та 

демонструє дієвість теоретико-практичного підходу через формування і вияв-

лення компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики. 

1. Виявлено вперше, що з першого семестру навчання в університеті за на-

прямком підготовки Фізика* студенти вчаться застосовувати в діях фізичні 

знання, отримані зі шкільних лав, з подальшою проекцією в спеціально-

методичні знання. Доведено, що університетська дисципліна «Вибрані питання 

шкільного курсу фізики» є пропедевтичним курсом вивчення нормативних ди-

сциплін тому, що її зміст забезпечує фундамент результативної фізичної освіти 

до вироблення здатностей майбутнього фахівця виявляти професійні знання у 

дії. Продемонстровано вперше, що у процесі проведення практичних занять з 

дисципліни «Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього 

вчителя фізики» є можливість спонукати студентів виявляти професійні якості, 
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здобувати нові навчально-методичні знання, і це уможливлюється через управ-

лінські впливи. 

2. Доведено, що виконання професійно спрямованих навчально-

методичних завдань з методики навчання фізики, учать студентів вільно почу-

ватись перед аудиторією слухачів, входити в роль учителя і виконувати її, до-

лати страх оприлюднення у поясненні нового матеріалу з фізики, створювати 

атмосферу безпримусової фахової гри, і це реалізує формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики на практичних заняттях з дисцип-

ліни «Методика навчання фізики». 

3. Стверджено, що проведення узагальнюючих практичних занять у вигля-

ді звітних наукових студентських конференцій, участь студентства у всеукраїн-

ських і міжнародних науково-практичних конференціях галузі теорії та методи-

ки навчання фізики формує методичну компетентність майбутнього вчителя фі-

зики, і це виявляється через дієвість як здатність до абстрагування в практичній 

педагогічній діяльності фахівця. Продемонстровано вперше, що в процесі про-

ведення звітних, всеукраїнських і міжнародних науково-практичних студентсь-

ких конференцій, майбутні вчителі фізики різними типами представляють ре-

зультати пошуково-дослідницької діяльності (пропедевтичний, поточний, тема-

тичний, підсумковий) і цим показали, що у такому ракурсі діяльності дієвість 

виступає як явище результативної фізичної освіти. 

4. Апробовано матеріал розділу в публікаціях, які мають інтернаціональ-

ний зміст, що підтверджено наукометрією в ORCID (https://orcid.org/signin). 

Апробація дисертаційної роботи проводиться також за матеріалами монографії 

іноземною мовою, навчально-методичними матеріалами в ряді вищих навчаль-

них закладів України, країнах середньо азіатської співдружності, Західної Єв-

ропи, Мексиці. 
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РОЗДІЛ 4 

ВПРОВАДЖЕННЯ МЕТОДИЧНИХ ЗАСАД ФОРМУВАННЯ 

МЕТОДИЧНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ 

ФІЗИКИ В ПРОЦЕСІ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ З МЕТОДИКИ 

НАВЧАННЯ ФІЗИКИ 

4.1. Забезпечення прогнозованості навчання фізики в старших класах 

Під час проходження активної педагогічної практики майбутні вчителі фі-

зики працювали з контингентом учнів старших класів. Студенти запропонували 

учням дати відповіді на запитання анкети з метою виявлення прогнозу щодо 

вивчення курсу фізики після отримання атестату про загальну освіту. Проілюс-

труємо результат прогнозованої діяльності на основі експериментального мате-

ріалу анкет гімназистів Кам’янець-Подільського навчального закладу. У 

Кам’янець-Подільській гімназії Хмельницької області студентка Ю.О. Ясінська 

проходила активну педагогічну практику і впроваджувала елементи експериме-

нтального навчання фізики у пізнавальний процес учнів старших класів. Цей 

матеріал студентка Ю.О. Ясінська використала під час написання та прилюдно-

го захисту дипломної роботи «Теоретичні аспекти моделювання і ідеалізації з 

фізики у старшій школі» (науковий керівник: О.М. Семерня; 2011-2012 н.р.). 

Практична цінність дипломного дослідження на тему «Теоретичні аспекти 

моделювання і ідеалізації з фізики у старшій школі» полягає у виявленні умов, 

напрямів, прийомів формування ціннісних орієнтацій учнів старших класів засо-

бами фізичних завдань компетентнісно-світоглядного змісту та моделювання й 

ідеалізації пізнавальної діяльності під час навчання фізики; у розробці цільових 

навчальних програм зі шкільного курсу фізики 10-11 класів в аспекті об’єктивно-

предметних умов: ціннісних орієнтацій тих, хто навчається; підготовці та прове-

денні уроків фізики з цілеспрямованим використанням фізичних завдань компе-

тентнісно-світоглядного змісту та застосуванням управлінських впливів. 

Теоретичні положення і висновки дипломної роботи на тему «Теоретичні 

аспекти моделювання і ідеалізації з фізики у старшій школі» можуть бути вико-
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ристанні до конкретних методичних рекомендацій щодо проведення різних ти-

пів і видів уроків фізики в старших класах, для написання студентами курсових 

і дипломних робіт у педагогічних вищих навчальних закладах, а також для під-

вищення професійної майстерності вчителів фізики. 

Експериментальною базою дипломного дослідження стала Кам’янець-

Подільській гімназії Хмельницької області. 

Апробація результатів дипломного дослідження здійснювалась у виступах 

з доповідями на науково-практичних студентських конференціях у м. Кам’янці-

Подільському (2009-2012 рр.), всеукраїнських студентських науково-прак-

тичних конференціях (23-24 квітня 2010 року, м. Херсон), Кіровоградському 

педагогічному університеті імені В.В. Винниченка (12-13 травня 2010 року і 

16 березня 2012 року), X Міжнародній науково-практичній конференції «Істо-

рія розвитку науки, техніки та освіти» (19 квітня 2012 року, м. Київ). 

Отже, практична значимість дипломної роботи дозволяє зробити висновки 

про ґрунтовність теоретичного і практичного дослідження на тему «Теоретичні 

аспекти моделювання і ідеалізації з фізики у старшій школі». Експерименталь-

на база та апробація результатів дипломного дослідження дає підстави викори-

стати висновки дослідження у більш широкому спектрі — дослідженні про фо-

рмування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики.  

Отже, на основі матеріалів дипломних досліджень студентів, зокрема 

Ю.О. Ясінської на тему «Теоретичні аспекти моделювання і ідеалізації з фізики 

у старшій школі» та інших майбутніх учителів фізики, ми робимо висновок про 

дієвість прогнозованості у навчанні фізики учнів старших класів і, одночасного, 

формування методичної компетентності у студентів-практикантів. 

Ми вперше довели, що дієвість виявляється професійними діями майбут-

нього фахівця через виконання основних завдань активної педагогічної практи-

ки, впровадження власних науково-методичних розробок у педагогічний процес 

вивчення шкільної фізики, обробленням отриманих експериментальних матеріа-

лів методами математичної статистики, використанні цих даних у дипломному 

дослідженні та в його представленні, оприлюдненні перед аудиторією фахівців.  
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Ми впевнені, що забезпечення прогнозованості навчання фізики в старших 

класах спонукає майбутнього вчителя фізики виявляти свої професійні знання в 

цьому ракурсі і проходити активну педагогічну практику з конкретно визначе-

ною метою — долучитись до профорієнтаційної роботи із старшокласниками. 

Ми наголошуємо: учні старших класів мають психологічну особливість 

підлітка: слухати і робити так, як каже і робить студент-старшокурсник (стар-

ший підліток, молодь). У такому аспекті профорієнтаційна робота студента, яка 

направлена на аудиторію старшокласника, у період активної педагогічної прак-

тики, має спонукальний характер з установкою на майбутнє навчання у вищому 

навчальному закладі.  

Ми робимо: студенти розповідають про університетське життя, бесідують 

на цікаві теми із старшокласниками, диспутують за тематикою фізичного і техні-

чного прогресу: виявляють сформовану методичну компетентність майбутнього 

вчителя фізики і засвоюють новий кваліфікаційний рівень фахівця цієї галузі.  

Ми спонукаємо: студенти-практиканти виступають як транслятори сучасної 

фізичної картини світу, популяризатори нових технічних ідей, наукових відкрит-

тів, залучають старшокласників до вироблення фізичних саморобних приладів, 

конструювання нових фізичних моделей і установок. Усі ці аспекти активізують 

пізнавально-пошукову діяльність учнів у подальшому вивченні фізики, а студен-

тів-практикантів така активна профорієнтаційна діяльність спонукає до виявлення 

в дії отриманих в університеті професійних знань майбутнього вчителя фізики. 

Ми вперше довели: формування методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики під час проходження активної практики напряму залежить від 

цільової установки, яку студенти отримали у процесі проведення практичних 

занять з дисципліни «Методика навчання фізики», тому що впродовж кожного 

періоду аудиторного часу виявляли професійні знання через виконання та 

оприлюднення навчально-методичних завдань з методики навчання фізики. 

Наприклад, навчально-методичні завдання для формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики під час практичного заняття про 

методику вивчення магнітного поля Землі такі: 
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1. Розказати про магнітне поле. 

2. Продемонструвати компас та розказати принцип дії. 

3. Пояснити зміст силових ліній магнітного поля Землі. 

4. Підготувати комп’ютерну презентацію на тему «Елементи земного маг-

нетизму», провести демонстрацію.  

5. Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект уроку фізики 

«Магнітне поле Землі», провести фрагмент. 

6. Розказати про інклінатор у формі евристичної бесіди з учнями.  

7. Продовжити як диспут. «Ще китайці у давні часи помітили, що стрілка 

компасу може тремтіти або відхилятися. Проте, тільки у середині 19 сторіччя, ні-

мецький географ та мандрівник Олександр фон Гумбольд уперше описав ці відхи-

лення за своїми спостереженнями у берлінській обсерваторії. Спочатку такі відхи-

лення віднесли до "шуму", пов’язаному із нерівномірністю підземних джерел маг-

нітного поля. Однак, організовані К. Гаусом та В. Вебером скоординовані спосте-

реження за магнітним полем (1836-1841) показали, що ці збурення відбуваються 

одночасно у всій Землі. Тим часом була організована мережа магнітних обсервато-

рій у Російській імперії, Європі, у Філадельфії та на Алясці, а також у Сітці. Дані з 

них підтвердили глобальний характер збурення магнітного поля у всій Землі…». 

Інший приклад. Навчально-методичні завдання для формування методич-

ної компетентності майбутнього вчителя фізики у процесі практичного заняття 

про методику вивчення електромагнітної індукції. 

1. Експериментально визначити умови виникнення індукційного струму. 

2. Розказати про досліди Фарадея. 

3. Пояснити, як виникає ЕРС індукції.  

4. Розказати про самоіндукцію. 

5. Що становить правило Ленца? Проілюструвати експериментом. 

6. Підготувати комп’ютерну презентацію на тему «Закон Фарадея для са-

моіндукції», провести.  

7. Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект уроку фізики 

на тему «Закон Фарадея». 
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8. Провести демонстраційний експеримент на тему «Електромагнітна інду-

кція». 

9. Пояснити, як діє земний редуктор? 

10. Розказати про видатних учених, які досліджували електромагнітну ін-

дукцію. 

Як бачимо, навчально-методичні завдання для формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики структуровані на дієвість. Студен-

ти виконують завдання і, тим самим, виявляють у практичній діяльності мето-

дичну компетентність майбутнього фахівця. Згодом, у період активної педаго-

гічної практики на старших курсах навчання в університеті, майбутні вчителі 

фізики підготовлені до подібного вияву професійних знань у практичній діяль-

ності під час проведення уроків фізики, профорієнтаційної роботи з старшокла-

сниками, підготовкою поза аудиторних занять і заходів з фізики, їх реалізацією. 

Отже, висновковуємо: забезпечення прогнозованості у навчанні фізики в 

старших класах уможливлюється через залученням студентів-практикантів до 

профорієнтаційної роботи з підлітками. Ми впевнені: це успішне вирішення 

проблеми наступності у навчанні фізики та методики її викладання для 

суб’єктів вищої і середньої освіти. 

4.2. Особливості вивчення дисципліни «Вибрані питання шкільного 

курсу фізики» першокурсниками напряму підготовки Фізика* 

У процесі вивчення дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фізи-

ки», перший семестр навчання в університеті за напрямом підготовки Фізика*, 

студенти-першокурсники проходять психологічну адаптацію до навчання у ви-

щому закладі освіти.  

Особливостями змісту дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фі-

зики» є забезпечення результату систематизації фізичних знань студентів з 

елементарної фізики (див. табл. 3.1, див. рис. 3.1). Основне завдання цього 

куpсу — узагальнення та систематизація знань із шкільного курсу фізики та 

оволодiння методологією їх здобування, підготовка студентів до сприймання 
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навчальних дисциплін методичної галузі, які вони розглядатимуть на старших 

курсах навчання університету за напрямом підготовки 6.040203 Фізика*. 

Як бачимо з табл. 3.1 і рис. 3.1, зміст дисципліни не охоплює практичний 

чи семінарський курс вивчення. Акцентовано лекційний і лабораторний напря-

ми підготовки. На нашу думку, такий підхід розриває взаємозв’язок між теорі-

єю і практикою застосування фізичних знань. Тому ми вважаємо за необхідне 

стверджувати і захищати відновлення циклу навчального навантаження акаде-

мічних годин щодо впровадження практичних занять з дисципліни «Вибрані 

питання шкільного курсу фізики». Методичні розробки практичних занять 

компетентнісного змісту до дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фі-

зики» подано в відповідному навчально-методичному посібнику. 

В університетській дисципліні «Вибрані питання шкільного курсу фізики» 

широко використовується компетентнісно-світоглядний підхід до навчання, 

який дає можливість прогнозувати та проектувати навчально-пізнавальну дія-

льність студентів, орієнтувати, коригувати та контролювати навчально-

виховний процес, — робити його дієвим. Використовуючи управління навчаль-

но-пізнавальної діяльністю значною мірою активізується навчально-

пізнавальна діяльність студентів, підвищується ефективність опанування фізи-

чними знаннями, методологією їх здобування. Результативність навчального 

процесу майбутнього вчителя фізики з першого семестру здобування вищої 

освіти, зокрема з дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фізики», за-

безпечується дієвістю фізичних знань. Найкращим напрямком вияву дієвості 

фізичних знань першокурсників в аудиторній формі організації навчального 

процесу з названої дисципліни є практичні і лабораторні заняття. 

Для демонстрації, як забезпечується дієвість фізичних знань в іншій ауди-

торній формі організації навчального процесу першокурсників, розглянемо 

фрагмент лекційного матеріалу дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу 

фізики». Наприклад, з теми «Механіка», коли викладач упроваджує мультиме-

дійний лекційний матеріал з цієї тематики, використовує текст лекції, розміще-

ний на партах першокурсників. Студенти записують власні опорні конспекти 
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лекції й відповідають на евристичні запитання лектора, систематизовані за змі-

стом теми «Механіка» на виявлення таких спеціальних фізичних знань, які здо-

бувачі освіти отримали зі шкільних лав.  

Лекція: Механіка 

1. Основні положення кінематики. 

2. Закони збереження. 

Актуалізація опорного рівня обізнаності першокурсників: 

1. Що вивчає механіка? Наведіть приклади механічних явищ у природі. 

2. Які ідеалізовані моделі та поняття є в шкільному курсі механіки? 

3. Запропонуйте прилад, який демонструє різні види траєкторій механічно-

го руху. 

4. Чи існує поняття «об’єктивна реальність»? 

5. У скільки разів треба збільшити початкову швидкість кинутого вгору ті-

ла, щоб висота піднімання збільшилась удвічі? 

6. Що визначають фізичні терміни робота і енергія? Наведіть приклади ви-

конання механічної роботи в побуті; кінетичної та потенціальної енергії. 

7. Наведіть приклади вивчення законів збереження в шкільному курсі фі-

зики. 

8. Поясніть фізичний зміст «Золотого правила» механіки з точки зору за-

кону збереження енергії. 

9. Наведіть приклади використання машин і механізмів, перетворення од-

ного виду енергії в інший. 

10. Куди «зникає» енергія яблука, яке упало вниз? 

Основні питання (завдання) для евристичної бесіди з студентами: 

1. Які основні ознаки характерні для всіх рухів, що вивчали? 

2. Давайте перевіримо, чи дорівнює середня швидкість матеріальної точки 

півсумі початкової і кінцевої швидкостей, якщо прискорення руху стале? Об-

ґрунтуємо отриману відповідь за допомогою графіка. 

3. Придумайте прилад, за допомогою якого можна було б демонструвати 

відносність руху. 
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4. Давайте обрахуємо, у скільки разів кутова швидкість годинникової стрі-

лки більша за кутову швидкість добового обертання Землі? 

5. Два тіла почали падати вільно з однієї і тієї ж висоти одне за одним через 

час t. Через який час від початку падіння відстань між ними дорівнюватиме l? 

6. Кінетична енергія залежить від маси тіла і від швидкості його руху. 

Придумайте досліди, якими це можна довести. 

5. Розглянемо перетворення енергії в найпростішому годиннику — «ходи-

ках». Які перетворення енергії відбуваються під час коливання маятника?  

Як бачимо, запитання до першокурсників містять теорію, практику й експе-

римент за тематикою лекції «Механіка». Упродовж лекційного часу викладач 

провокує першокурсників виявляти активність через евристичну бесіду і муль-

тимедійну комп’ютерну презентацію фізичного матеріалу. Запитання практично-

го змісту за цією тематикою виявляють зацікавленість викладача до особистості 

студента через їх посильність і психологічність установки на вивчення фізики. 

Наприклад, запитання можуть бути і такого змісту: 

1. У яких випадках точність вимірювання прискорення вільного падіння 

відіграє важливу роль, а в яких можна обмежитися її значенням 9,8 м/с2? 

2. У законах руху Ньютона немає вказівок на індивідуальні властивості тіл: 

їх розміри, форму, колір та ін. Чи можна зробити висновок, що ці закони недієві 

в описі руху реальних тіл? 

3. Навіщо Галілею знадобилося “відокремити” опір повітря від сили тя-

жіння в процесі падіння тіл? Чи можна нехтувати опором повітря у розгляді ру-

ху сучасних снарядів? 

4. Г. Галілей за допомогою уявного експерименту зумів показати супереч-

ність “закону” Аристотеля, згідно з якого тіла падають на Землю зі швидкостя-

ми, пропорційними їх вазі (масі). Постарайтеся відтворити міркування Галілея, 

скориставшись трьома об’єктами: “цеглинками” однакової маси. 

5. Чи міститься в законі Всесвітнього тяжіння Ньютона пояснення похо-

дження і природи сил гравітації? 
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6. Камінь кинули вертикально вгору з швидкістю 10 м/с. На якій висоті кі-

нетична енергія каменя дорівнюватиме його потенціальній енергії? 

7. Давайте визначимо швидкість вильоту кульки пружинного пістолета ма-

сою m під час пострілу вертикально вгору, якщо жорсткість пружини дорівнює 

k, а стиск дорівнює х. Проведемо подібні розрахунки під час пострілу пружин-

ного пістолету горизонтально; під кутом 45º. Проаналізуємо отримані результа-

ти і накреслимо графік рухів кульки. 

8. Літак, маса якого 2 т, летить у горизонтальному напрямі зі швидкістю 

50 м/с. На висоті 420 м повітряне судно, з вимкненим двигуном, починає зни-

жуватися й досягає доріжки аеродрому, маючи швидкість 30 м/с. Визначимо 

роботу сили опору повітря під час планеруючого польоту. 

9. Парашутист, маса якого 85 кг, відокремився від нерухомого завислого 

гелікоптера і, пройшовши до розкриття парашута шлях 150 м, набув швидкості 

52 м/с. Визначити роботу сили опору повітря на цьому шляху. 

10. Чому ручка падає вниз, а не зависає в повітрі? 

11. Чорний отвір стікання води у раковині як модель «вихрової» теорії 

притягання. Що ви думаєте з цього приводу? 

12. Аристотель стверджує: «Є тіла, які падають вниз, і тіла, які підносяться 

вгору (наприклад, дим або вогонь). Важкі тіла, природно, прагнуть до «свого 

місця», що знаходиться в центрі Землі, а легкі прагнуть вгору, до граничної по-

верхні світової сфери. У всіх випадках всі тіла, важкі або легкі, прагнуть до 

свого природного місця». Що ви думаєте про це? 

Ми впевнені: такий систематизований набір фізичних запитань формує у 

першокурсників світоглядний зміст розуміння теми «Механіка». Студенти першого 

курсу не лише виявляють фізичні знання на практиці, а й розвивають діалогізми 

спеціального фізичного змісту за названою тематикою. Під діалогізмами ми 

розуміємо виражену мовою розмову, стосовно дивного, незрозумілого, загадкового 

предмета, до якого в міру навчання розумінню долучаються інші співрозмовники.  

Отже, проведення лекційного часу у формі евристичної бесіди зі студента-

ми, діалогізмів спонукає першокурсників виявляти спеціальні фізичні знання, 



 267

які вони отримали зі шкільного курсу фізики, підтримувати якість взаємо-

зв’язку теорії з практикою та експериментом. 

Інший приклад — проведення лекції з теми «Механіка» у вигляді роз-

в’язування експериментальних задач і демонстрації експериментів.  

Демонстрації: 

1. Переміщення платформи під дією вантажу, що опускається, або моделі 

блока. 

2. Дія маятника Максвела або розгляд діючої моделі гідравлічного преса. 

3. Рух біконуса і циліндра по похилій площині. 

4. Коливання нитяного маятника. 

5. Коливання пружинного маятника. 

6. Гальмування тіла силою тертя. 

7. Падіння крапель води й обертання лопатей вентилятора в стробоскопіч-

ному освітленні. 

Експериментальні завдання на тему «Прискорення руху тіла»: 

1. Дослідити характер руху повітряної бульбашки в скляній трубці, напов-

неній водою. 

Обладнання: скляна трубка завдовжки 1-1,5 м і діаметром 1,2-1,5 см, запа-

яна з одного кінця, корок, посудина з водою, масштабна лінійка, гумові кіль-

ця — 2 шт., секундомір. 

2. Кулька скочується по жолобу. Визначити швидкість поступального руху 

її в середній точці жолоба. 

Обладнання: жолоб Галілея заданої довжини l = 1,5 м, штатив з хрестопо-

дібною муфтою і затискачем, металева кулька, металевий циліндр, секундомір. 

3. Визначити прискорення тіла, яке рухається рівноприскорено, і пройде-

ний ним шлях за першу секунду руху; порівняти числове значення прискорення 

з числовим значенням шляху. Сформулювати висновок.  

Обладнання: жолоб Галілея, підставка для жолоба, металева кулька, мі-

ліметровий папір, металевий циліндр, метроном. 
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4. Дослідити залежність прискорення руху кульки, яка скочується похилом 

жолобом, від кута нахилу жолоба α. 

Обладнання: жолоб Галілея, штатив з хрестоподібною муфтою і затиска-

чем, металева кулька, транспортир, масштабна лінійка, секундомір. 

5. Визначити модуль прискорення маршрутного таксі, яке відходить від 

зупинки. 

6. Дослідити залежність прискорення тіла від його маси за сталої сили. 

Сформулювати висновок. 

Обладнання: шліфована дощечка, два блоки, візок, платформа з ниткою, 

тягарець, додаткові тягарці, динамометр, секундомір. 

7. Визначити доцентрове прискорення кульки, яка рухається колом. 

Обладнання: кулька з ниткою, скляна або пластмасова трубка завдовжки 7-

10 см, динамометр, штатив з муфтами та затискачами. 

Як бачимо, такий підхід у проведенні лекційного заняття на тему «Механі-

ка» для першокурсників є дієвим у ракурсі виявлення спеціальних фізичних 

знань на практиці. Тоді, коли викладач проводить демонстраційний експери-

мент або розв’язує фізичні експериментальні задачі з теми «Механіка», студен-

ти виявляють кмітливість щодо фізичного змісту конкретного явища та активі-

зують зацікавленість у вивченні фізики.  

Текст лекційного матеріалу, який розміщений на партах першокурсників і 

синхронізований з мультимедійним курсом цієї лекції, подаємо у скороченій 

формі. 

Отже, з огляду на описані вище різні структури лекційного заняття, напри-

клад з теми «Механіка», випливає, що дієвість викладача дисципліни «Вибрані 

питання шкільного курсу фізики» спонукає до активних виявів фізичних знань 

першокурсників через посильні навчально-методичні завдання і їх вирішення з 

студентами в аудиторії. 

Ми довели: особливість таких занять полягає в умінні управляти діяльністю 

першокурсника — подати друкований варіант тексту лекції, представити муль-

тимедійні форми слайдів, навчити писати власний опорний конспект і проводити 
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евристичну бесіду, діалогізми, розв’язувати експериментальні завдання (задачі) з 

аудиторією реципієнтів, демонструвати фізичні експерименти з поясненнями.  

Уперше зроблено: у позааудиторній діяльності першокурсників ми пропо-

нуємо такі напрями індивідуально-дослідної роботи (наприклад, див. табл. 3.3; 

табл. 4.1), які сприяють зацікавленості у вивченні фізики і виявляють їх фізичні 

знання на практиці. 

Таблиця 4.1 

Проектовані напрямки індивідуальних пошуково-дослідних робіт з дисципліни 

«Вибрані питання шкільного курсу фізики» з теми “Молекулярна фізика і теп-

лота” для першокурсників 
№ 
з/п Зміст практично-дослідної роботи 

1. Особливості розширення води 
2. Калориметр. Зміна Теплоємності 
3. Різноманітні види процесів, за яких відбувається передача теплоти 
4. Молекулярна теорія. Мікросвіт 
5. Молекулярна теорія. Молекулярні сили 
6. Молекулярне трактування закону Бойля-Маріотта 
7. Властивості газів. Правило Дюлонга та Пті 
8. Властивості рідин. Будова рідин 
9. Властивості рідин. Поверхнева енергія рідин 
10. Властивості рідин. Змочування та незмочування  
11. Властивості рідин. Адсорбція та флотація  
12. Розчинення твердих тіл у рідинах 

13. Властивості твердих тіл. Перехід з твердого стану у рідкий та навпаки: плавлення та 
ствердіння 

14. Властивості твердих тіл. Перехід з твердого стану у рідкий та навпаки: переохолодження 

15. Властивості твердих тіл. Перехід з твердого стану у рідкий та навпаки: зміна густини 
речовини при плавленні 

16. Властивості твердих тіл. Перехід з твердого стану у рідкий та навпаки: полімери та 
сплави 

17. Властивості твердих тіл. Перехід з твердого стану у рідкий та навпаки: затвердіння роз-
чинів, охолоджуючі суміші 

18. Властивості твердих тіл. Перехід з твердого стану у рідкий та навпаки: зміна твердого тіла 
19. Пружність та міцність 
20. Властивості пари: випаровування у кривих поверхнях рідини 
21. Перегрівання рідини та пересичення пари 
22. Вакуумна техніка 
23. Основи фізики атмосфери 
24. Теплові машини. Вогнепальна зброя 
25. Передача теплоти від холодного тіла до гарячого  

Як бачимо з таблиць 3.3 і 4.1, фізична тематика проектованих напрямків 

індивідуальних пошуково-дослідних робіт студентів розширює зміст програм-
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ного матеріалу шкільного курсу фізики і поглиблює зміст його вивчення як 

окремих питань елементарного курсу фізики.  

Уперше впроваджено нами: за допомогою технологічних прийомів дієвості 

(прийоми: споглядання, наслідування, спостереження, повного володіння мето-

дологією здобування знань, “навчання запам’ятовуванню”, інформаційного орі-

єнтування, формулювання проблеми) і представлення результатів пошуково-

дослідної діяльності (пропедевтичний (попередній), поточний, тематичний, під-

сумковий) студенти-першокурсники заздалегідь знають пропедевтику наукової 

роботи. Цим знімається бар’єр незрозумілості, як виконувати пошуково-

дослідну роботу студентів і як представляти її результати. 

Отже, особливості вивчення дисципліни «Вибрані питання шкільного кур-

су фізики» першокурсниками напряму підготовки Фізика* полягають у впрова-

дженні ідеї активного залучення студентської молоді до пошуково-дослідної 

діяльності і виявлення фізичних знань на практиці. Ми довели: це уможливлює 

якість і результативність здобуття фізичної освіти студентами з першого семес-

тру навчання в університеті. 

4.3. Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутніх учи-

телів фізики в процесі практичних занять на другому курсі навчання  

Особливість навчання на другому курсі характеризується адаптованістю 

студентів до вищого освітнього закладу і до навчальної атмосфери, зацікавлені-

стю новими пізнавальними проектами, енергійністю в аудиторній роботі. Такі 

особливості ми використовуємо для реалізації і впровадження дієвості в мето-

дико-фізичному навчанні: з першого семестру даємо студентам завдання інди-

відуальних проектів з акцентами методики вивчення шкільної фізики на рівні 

пропедевтики, ознайомлення.  

Як показує наша практика, таке інтелектуальне навантаження студентів 

другого курсу стрімко зацікавлює їх, сприяє творчому розвитку, самореалізації 

у написанні та опублікуванні статей, участі в конференціях, розробленні навча-

льних методико-фізичних комп’ютерних презентацій, віртуальних фізичних ла-
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бораторних робіт, комп’ютерних програм-репетиторів із шкільної фізики, акти-

візації у проголошенні методико-фізичних доповідей, проведення евристичної 

бесіди, диспуту, діалогізму, розв’язування фізичних парадоксів і софізмів, про-

ведення фахових ігор, рольових ігор тощо.  

Цей феномен ми пояснюємо впровадженням в освітній процес другокурс-

ників навчально-методичних завдань на формування компетентнісно-світо-

глядних якостей майбутнього вчителя-фізики. Такі навчально-методичні за-

вдання своїм змістом спонукають студентів виявляти в дії фізичні і психолого-

педагогічні знання, що сформовані в процесі вивчення навчальних дисциплін 

нормативного циклу. 

Наведемо приклад реалізації і впровадження дієвості в методико-фізич-

ному навчанні під час вивчення дисципліни «Формування компетентнісно-

світоглядних якостей майбутнього учителя фізики», яку ми розробили (див. 

пункт 3.2).  

Реалізація дієвості навчання студентів чітко проявляє себе у процесі про-

ведення практичних занять з названої дисципліни, тому що спонукає суб’єктів 

освіти розв’язувати та оприлюднювати результати навчально-методичних за-

вдань в аудиторній формі організації навчального процесу в університеті. 

Практичне заняття № 2 (2 год.) 

Технологія формування особистісних якостей 

Актуалізація опорного рівня обізнаності: 

1 (Рівень володіння). Розмежувати раціонально-логічний та емоційно-

ціннісний стилі діяльності тих, хто навчається. 

2 (Рівень володіння). Продемонструвати технологічну схему управління і 

коригування процесами результативного методико-фізичного навчання. 

3 (Рівень володіння). Схарактеризувати сучасний зміст шкільного курсу 

фізики. 

Теоретична частина  

1 (Рівень переконання). Підготувати та оприлюднити доповідь за темати-

кою формування особистісних якостей тих, хто навчається. 
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У теоретичній частині практичного заняття з дисципліни «Формування 

компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізики», студенти 

висвітлюють індивідуальні розробки за поданою тематикою, використовуючи 

пропедевтичний або поточний типи представлення результату пошуково-

дослідної діяльності (див. пункт 2.1).  

Ми рекомендуємо студентам використовувати алгоритмічні начерки для 

пропедевтичного або поточного типу представлення результатів пошуково-

дослідної діяльності з метою поетапного формування методичної компетентно-

сті майбутнього вчителя фізики. 

Ми визначили: пропедевтичний тип представлення результатів пошуково-

дослідної діяльності (попереднє представлення) є цілеспрямованою діяльністю 

щодо проголошення результатів проспекту індивідуальної практично-дослідної 

роботи з методики навчання фізики за обраною тематикою. Тут йдеться про 

формування плану-проспекту практичного дослідження: актуальність теми, 

предмет, об’єкт, мета, гіпотеза та завдання дослідження.  

Можливий алгоритм пошуково-дослідної діяльності: 

1. Описати актуальність обраної тематики: аналіз літературних джерел, 

перегляд переліку актуальних напрямків в обраній галузі — це сприяє індивіду-

альному вибору напрямку пізнавальної діяльності студентів. 

2. Виявити предмет та об’єкт дослідження: визначити загальне та конкре-

тне у сформульованій тематиці роботи — це розвиває розуміння конкретного та 

загального у дослідженні. 

3. Виробити загальну мету пошуково-дослідної роботи: використати логі-

чні операції мислення — це тренує цілеспрямування пізнавальної діяльності 

студентів. 

4. Розробити робочу гіпотезу та антитезу й основні завдання: припу-

щення, аналіз, операції математичної логіки, співвіднесення, зіставлення, ло-

гічні операції мислення — це тренує математичний апарат мислення, логіки, 

уміння робити припущення і проектування плану пізнавальних дій за визна-

ченою метою. 
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Загалом, метою пошуково-дослідної діяльності студентів є: обґрунтування 

актуальності теми; проектування роботи; цілеспрямування завдання; припу-

щення теоретичної та практичної значимості дослідження; розроблення страте-

гії досягнення поставленої мети. 

Ми визначили, що поточний тип представлення результатів пошуково-

дослідної діяльності студентів становить цілеспрямовану діяльність щодо тео-

ретичного опрацювання літературних джерел, аналізу, визначення практичної 

значимості дослідження, апробації та експерименту. 

Алгоритм пошуково-дослідної діяльності для студентів спрощує їм розу-

міння навчально-методичного завдання і знімає бар’єр спілкування між аудито-

рією та викладачем. Можливий алгоритм для поточного типу представлення ре-

зультатів пошуково-дослідної діяльності майбутнього вчителя фізики: 

1. Теоретично обґрунтувати обрану тему: аналіз літературних джерел, на-

писати рукопис — це виробляє уміння робити теоретичний аналіз практично-

дослідної проблематики. 

2. Описати практичну цінність роботи: аналіз практичної цінності робо-

ти — це сприяє розумінню та проектуванню результатів дослідницької роботи 

студентів. 

3. Апробувати теоретичні положення роботи: проголошення доповіді, на-

писання статті, участь у студентських конференціях — це виробляє уміння ви-

ражати власну думку на основі наукових положень, спеціальної термінології. 

4. Організувати та провести експериментальну підтримку теоретичної час-

тини роботи: це виробляє уміння організовувати експериментальну перевірку 

теоретичних положень з метою доведення їх істинності. 

Загальна мета діяльності студентів: представити теоретичну частину прак-

тично-дослідної роботи, спроектувати практичну цінність дослідної роботи; ор-

ганізувати практичну перевірку правильності теоретичних положень досліджен-

ня; експериментально перевірити правильність практичних основ дослідження. 

Ми впевнені: методологічні основи представлення результатів пошукової, 

практично-дослідної діяльності студентів у сформульованих аспектах націлю-
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ють на організованість, результативність і цілеспрямованість пізнавального 

процесу щодо засвоєння основ дисципліни фахового напряму, зокрема дисцип-

ліни «Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя 

фізики».  

Це фактично реалізує проблему формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики, з погляду діяльнісного і компетентнісного підхо-

дів. Уміння виявляти в діях професійно сформовану методичну компетентність 

спонукає майбутніх фахівців бути конкурентноздатними, неординарними, віль-

но мислячими, творчими в сучасному суспільстві і на ринку праці вітчизняного 

та західноєвропейського вимірів.  

Наступним етапом реалізації дієвості у процесі проведення практичного 

заняття на тему «Технологія формування особистісних якостей» з дисципліни 

«Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізи-

ки» є практична частина: студенти розв’язують шкільні фізичні задачі чи зада-

чі-софізми, фізичні парадокси з поясненням. У цій частині практичного заняття 

ми формуємо уміння майбутнього вчителя фізики спілкуватись з аудиторією і 

пояснювати думки та рішення. 

Наприклад, загальновідомий — гідростатичний парадокс (парадокс Паска-

ля) — явище непропорційності тиску на дно посудини вазі налитої в неї рідини. 

Інший приклад. Парадокс близнят — суперечлива на перший погляд задача з 

теорії відносності. 

Таким чином, ми ілюструємо, що фізичні задачі, парадокси спонукають 

студентів виявляти практичні уміння пояснювати фізичний зміст явищ. Тим са-

мим, ми реалізовуємо проблему дієвості професійних знань майбутнього вчи-

теля фізики. 

Наступний етап реалізації дієвості у процесі проведення практичного за-

няття на тему «Технологія формування особистісних якостей» з дисципліни 

«Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізи-

ки» є підсумкова частина заняття, коли студентам проголошують оцінки із 

роз’ясненням і з проекцією на подальшу пошуково-дослідну діяльність. 
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Такий підсумковий етап практичного заняття прогнозує і проектує пода-

льшу пошуково-дослідну діяльність майбутнього вчителя фізики через об’єк-

тивне оцінювання дієвості студента. Для цього ми використовуємо вимірники 

якості методичних знань за відповідною нормативною шкалою і кількісну шка-

лу балів для оцінювання успішності студентів, яку затверджено в Міністерстві 

освіти і науки України. 

Таким чином, ми реалізуємо поетапне формування методичної ком-

петентності майбутнього вчителя фізики на відповідному освітньому рівні згід-

но з Національною рамкою кваліфікацій України (першому — для бакалавріа-

ту). Перший освітній рівень формування методичної компетентності майбут-

нього вчителя фізики, згідно з Національною рамкою кваліфікацій України, ре-

алізує дієвість навчання через здатності поетапно виявляти методичні знання з 

шкільного курсу фізики, навчально-методичні розуміння, педагогічні уміння, 

особисті цінності, особисті якості прояву професійних дій.  

Висновковуємо: розроблена нами дисципліна «Формування компетентніс-

но-світоглядних якостей майбутнього учителя фізики» уможливлює розв’я-

зання проблеми якості і результативності фізичної освіти через природну акти-

вність студентства, а також через виконання спеціальних навчально-мето-

дичних завдань на поетапне формування методичної компетентності майбут-

нього вчителя фізики у четвертому семестрі.  

4.4. Активізація і залучення студентів третього курсу бакалавріату на 

практичне використання знань з дисципліни «Методика навчання фізики»  

На третьому курсі бакалавріату напряму підготовки Фізика* студенти по-

чинають вивчати дисципліну «Методика навчання фізики». Упродовж перших 

п’яти семестрів навчання в університеті за цим напрямком підготовки майбут-

ній учитель фізики вивчав дисципліни «Вибрані питання шкільного курсу фізи-

ки» і «Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя 

фізики» як пропедевтичний етап вивчення нормативної дисципліни «Методика 

навчання фізики». З погляду компетентнісного підходу, нормативна дисципліна 



 276

«Методика навчання фізики» виявляє поточний і тематичний типи представ-

лення результатів пошуково-дослідної діяльності майбутнього фахівця. 

Якщо йдеться про поетапне формування методичної компетентності май-

бутнього вчителя фізики, взявши за основу Національну рамку кваліфікацій 

України, то дієвість навчання студентів реалізується через розв’язування типо-

вих навчально-методичних завдань з методики навчання фізики.  

На першому етапі формування методичної компетентності, майбутній учи-

тель фізики повинен уміти реалізувати дієвість навчання через здатність вико-

нувати прості навчально-методичні завдання з методики навчання фізики у ти-

пових педагогічних ситуаціях, у чітко визначеній структурованій сфері педаго-

гічної роботи або методики навчання фізики; виконувати навчально-методичні 

завдання з методики навчання фізики під безпосереднім керівництвом виклада-

ча методики викладання фізики; виявляти готовність до вивчення методики на-

вчання фізики на наступному рівні.  

Методичні знання методичної компетентності на цьому етапі формуються 

як елементарні фактологічні знання з методики навчання фізики.  

Педагогічні уміння — виявляються через формалізацію, виконання прос-

тих навчально-методичних завдань з методики навчання фізики за визначеними 

правилами та інструкціями в типових педагогічних ситуаціях з використанням 

простих інструментів методики навчання фізики. 

Особисті цінності майбутнього вчителя фізики — виявляються в пропедев-

тичному типі представлення результату пошукової діяльності, інтеграції май-

бутніх учителів фізики до соціальних груп учнів, цілеспрямованої діяльності 

щодо проголошення результатів проспекту індивідуальної практично-дослідної 

роботи з методики навчання фізики за обраною тематикою.  

Особисті якості майбутнього вчителя фізики — виявляються через спогля-

дання і виконання навчально-методичних завдань з методики навчання фізики 

під безпосереднім керівництвом викладача даної галузі. 

Навчально-методичні розуміння майбутнього вчителя фізики — проявля-

ються через найпростіші поняття про себе і довкілля, основи безпечної поведі-



 277

нки майбутнього вчителя фізики, через реагування майбутнього вчителя фізики 

на прості письмові та усні методико-фізичні повідомлення, через обмежену ін-

дивідуальну відповідальність майбутнього вчителя фізики, через формулюван-

ня елементарних методико-фізичних суджень. 

На другому етапі формування методичної компетентності, майбутній учи-

тель фізики повинен уміти реалізувати дієвість навчання через здатність вико-

нувати типові нескладні навчально-методичні завдання з методики навчання 

фізики в типових педагогічних ситуаціях у чітко визначеній структурованій 

сфері педагогічної роботи або вивчення методики навчання фізики, виконання 

навчально-методичних завдань з методики навчання фізики під керівництвом 

викладача галузі з елементами самостійності майбутнього вчителя фізики.  

Методичні знання на цьому етапі методичної компетентності формуються 

як фрагментарне розуміння суті педагогічних процесів, окремих фахових по-

нять, символів, термінології. 

Педагогічні уміння — виявляються через формалізацію і виконання типо-

вих нескладних навчально-методичних завдань з методики навчання фізики за 

визначеними правилами та інструкціями з методики навчання фізики в різних 

типових педагогічних ситуаціях з використанням інструментів педагогіки, пси-

хології, шкільного курсу фізики.  

Особисті цінності майбутнього вчителя фізики — ілюструються через 

пропедевтичний тип представлення результату пошуково-дослідної діяльності і 

взаємодії в студентському колективі для виконання навчально-методичних за-

вдань з методики навчання фізики. 

Особисті якості фахівця — це споглядання, позалогічне сприйняття образ-

ної навчально-методичної інформації з методики навчання фізики без конкрет-

но поставлених цілей; виконання навчально-методичних завдань з методики 

навчання фізики під керівництвом викладача з галузі з елементами самостійно-

сті майбутнього вчителя фізики. 

Навчально-методичне розуміння майбутнього вчителя фізики — це реалі-

зація дидактичних процесів у методиці навчання фізики та/або педагогічній ді-
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яльності зі шкільного курсу фізики, оцінювання результатів виконання навча-

льно-методичних завдань з методики навчання фізики відповідно до встановле-

них критеріїв якості знань, застосування аргументації, продукування деталізо-

ваних усних і письмових повідомлень з методики навчання фізики, написання 

педагогічного есе, індивідуальна відповідальність за результати виконання на-

вчально-методичних завдань з методики навчання фізики та/або педагогічній 

діяльності зі шкільного курсу фізики. 

На третьому етапі формування методичної компетентності, майбутній учи-

тель фізики повинен уміти реалізувати дієвість навчання через здатність вико-

нувати педагогічні або навчально-методичні завдання з методики навчання фі-

зики середньої складності за визначеними алгоритмами та за встановленими 

нормами часу навчальних занять і якості знань. 

Методичні знання на третьому етапі формуються як мінімально критична 

організація пізнавальної діяльності майбутнього вчителя фізики на рівні меха-

нічного заучування — алгоритмічного відтворення основного обсягу навчаль-

но-методичного матеріалу з методики навчання фізики. 

Педагогічні уміння — виявляються через формалізацію і виконання типо-

вих навчально-методичних завдань з методики навчання фізики у різних педа-

гогічних ситуаціях через вибір і застосування методів навчання фізики, у пере-

несенні об’єктів пізнання в площину операцій і знаків з цієї галузі. 

Особисті цінності майбутнього вчителя фізики — ілюструються через по-

точний тип представлення результату пошукової діяльності і виявляються як 

здатність суб’єкта освіти до ефективної роботи в команді майбутніх учителів 

фізики. Особисті цінності фахівця виражаються через сприйняття конструктив-

ної критики, методичних порад і вказівок; цілеспрямованої діяльності щодо те-

оретичного опрацювання літературних джерел, аналізу, визначення практичної 

значимості дослідження, апробації та експерименту з галузі. 

Особисті якості фахівця — це спостереження як цілеспрямоване сприйнят-

тя навчально-методичної інформації з методики навчання фізики з метою фор-

мування раціонального типу мислення; самостійного виконання навчально-
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методичних завдань під мінімальним керівництвом викладача методики на-

вчання фізики. 

Навчально-методичне розуміння майбутнього вчителя фізики — це розу-

міння дидактичних принципів, педагогічних процесів і методичних понять у 

вивченні методики навчання фізики та/або педагогічній діяльності з шкільного 

курсу фізики, оцінювання результатів виконання навчально-методичних за-

вдань з методики навчання фізики відповідно до критеріїв якості знань, які пе-

реважно заздалегідь обумовлені у дужках до завдань, продукування деталізова-

них усних і письмових повідомлень з методики навчання фізики, зокрема в пе-

дагогічній діяльності, написанні есе, відповідальність за результати виконання 

навчально-методичних завдань у вивченні методики навчання фізики та/або пе-

дагогічній діяльності майбутнього вчителя фізики. 

Аналогічно, на четвертому-восьмому етапах формування методичної ком-

петентності, майбутній учитель фізики повинен уміти виявляти різні рівні прак-

тичного застосування професійних знань, навчально-методичних розумінь, педа-

гогічних умінь, особистих цінностей, особистих якостей з дисципліни «Методи-

ка навчання фізики». Дієвість навчання студентів з названої дисципліни на чет-

вертому-восьмому етапах формування методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики реалізується через розв’язування і оприлюднення результатів ти-

пових навчально-методичних завдань з методики навчання фізики.  

Активізацію і залучення студентів до практичного застосування професій-

них знань з дисципліни «Методика навчання фізики» реалізуємо через розв’я-

зування та оприлюднення результатів типових навчально-методичних завдань з 

методики навчання фізики. 

Наприклад, на основі власного педагогічного досвіду [6], [202], [303], 

[314], [318], [377], [386] проілюструємо методичні розробки практичних занять 

з названої дисципліни, щоб показати, як реалізовується дієвість навчання май-

бутнього вчителя фізики з методики фізики на різних етапах формування мето-

дичної компетентності, обравши за основу Національну рамку кваліфікацій 

України. 
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Практичне заняття № 5 (2 год.) 

Методи та засоби навчання фізики в середніх навчальних закладах 

Організаційна частина для актуалізації опорного рівня обізнаності  

майбутнього вчителя фізики: 

1 (Рівень володіння). Розкажіть про методи навчання у педагогіці. 

2 (Рівень володіння). Назвіть відомі Вам педагогічні технології навчання та 

проілюструйте їх зміст. 

3 (Рівень володіння). Схарактеризуйте дидактичні принципи навчання. 

Опишіть зміст принципу унаочнення навчального процесу. 

4 (Рівень володіння). Визначте основні форми людської діяльності з погля-

ду загальної психології. 

5 (Рівень володіння). Розкажіть про психологічні особливості дій та діяль-

ності. 

Теоретична частина для диспуту майбутніх учителів фізики: 

1. Методи навчання фізики. 

2. Логічні операції мислення у навчанні фізики. 

3. Проблемне навчання фізики. 

4. Пізнавальні ігри в навчанні фізики. 

5. Технічні засоби в навчанні фізики. 

Навчально-методичне завдання для формування методичної компетентно-

сті майбутнього вчителя фізики під час диспуту (попередньо задана домашня 

робота): підготувати і реалізувати сценарій дидактичної гри для учнів на пер-

шому ступені вивчення фізики. 

Навчально-методичні завдання для формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики: 

1 (Рівень володіння). Підготувати і провести сценарій уроку фізики з при-

йомами проблемного навчання за довільно обраною тематикою для 7—9 класів. 

2 (Рівень володіння). Спроектувати і проілюструвати план тижня фізики та 

сценарій позакласного заходу із використанням сучасних технічних пристроїв і 

засобів навчання. 
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3 (Рівень уміння). Розробити і продемонструвати дидактичний матеріал 

щодо формування окремих логічних операцій мислення на уроках фізики (ана-

логія, моделювання, аналіз, синтез, дедукція тощо).  

Опорний конспект студентів (можливий варіант): 

— Розрізняють декілька рівнів проблемного навчання, за яких учитель: 

1) сам формулює і вирішує проблему або показує, яким способом вона бу-

ла вирішена в науці (проблемний виклад); 

2) створює проблемну ситуацію і залучає учнів до сумісного пошуку її рі-

шення (евристична бесіда, пошукові завдання та ін.); 

3) формулює проблему і пропонує учням для вирішення (як дослідницьку 

лабораторної роботи, експериментального завдання, завдання для домашніх до-

слідів і спостережень, завдання на конструювання установки, приладу тощо); 

4) пропонує учням сформулювати проблему і шукати шляхи її вирішення 

(характерний для факультативних і гурткових занять). 

— Розглянемо особливості організації та проведення пізнавальних ігор для 

учнів на різних етапах і типах уроків фізики. 

1. Пояснення нового матеріалу. У цій частині уроку фізики гра має пізна-

вальний характер у рамках постановки та розв’язання проблемної задачі (ситу-

ації), використанні методів мозкового штурму. 

2. Закріплення нового матеріалу. В аспекті еталонного підходу до навчання 

фізики — організація та проведення дидактичних, рольових ігор учнів, у яких 

закріплюються набуті первинні знання. 

3. Актуалізація опорних знань. Проведення ігрових форм методів активіза-

ції пізнавальної діяльності у вивченні фізики. 

4. Формування практичних та експериментальних знань учнів. У такій час-

тині уроку фізики пропонуємо фізичні ігрові завдання різних видів у комплекс-

ному поєднанні зі змістом пізнавальної задачі. 

5. Контроль та корекція знань. Проведення такої форми уроку фізики ви-

магає перевірки рівня обізнаності учнів з ряду пізнавальних задач.  
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6. Узагальнення та систематизація знань. Організація та проведення пізна-

вальних ігор різних рівнів з метою корекції хибних знань та прогалин у фунда-

ментальних знаннях у процесі вивчення фізики. 

7. Індивідуальні навчально-дослідні роботи учнів. Така інноваційна форма 

організації пошуково-креативної, дослідницької діяльності у процесі вивчення 

фізики цілком виявляє рівні розвитку пізнавальних дій учнів: самостійно став-

лять пізнавальні проблеми, складають фізичні пізнавальні ігри для інших учнів. 

— Розглянемо як формувати якості фізичних знань учнів технічними засо-

бами навчання у вивченні фізики. 

Методична складова формування освітнього середовища розгортається в 

ідейно-технологічній базі. Одним з основних елементів функціонування циклу 

освітнього середовища виступають “суб’єкт-об’єктні” відносини.  

Підвищення якості фізичних знань технічними засобами навчання здійс-

нюємо на основі використання диференційованих технологічних прийомів діє-

вості: споглядання, наслідування, спостереження, повного володіння методоло-

гією здобування знань, “навчання запам’ятовуванню”, інформаційного орієнту-

вання, формулювання проблеми. 

У процесі проведення практичного заняття на тему «Методи та засоби на-

вчання фізики в середніх навчальних закладах» з дисципліни «Методика на-

вчання фізики» (загальні питання) студенти проходять поетапне формування 

методичної компетентності. 

Спочатку, через виявлення професійних знань у міждисциплінарному 

зв’язку через актуалізацію опорного рівня обізнаності майбутнього вчителя фі-

зики. Далі — висвітлення теоретичних питань практичного заняття за допомо-

гою бесіди, диспуту або розповіді, евристичної бесіди з іншими майбутніми 

вчителями фізики. Згодом, це виконання домашнього навчально-методичного 

завдання та оприлюднення перед аудиторією слухачів-студентів.  

Наступним елементом технологічного сценарію практичного заняття на 

тему «Методи та засоби навчання фізики в середніх навчальних закладах» з ди-

сципліни «Методика навчання фізики» (загальні питання) є перевірка виклада-
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чем наявності в студента опорного конспекту заняття, виконання типових на-

вчально-методичних завдань на формування методичної компетентності майбу-

тнього вчителя фізики, які мають бути заздалегідь підготовлені суб’єктами дія-

льності.  

Заключний елемент практичного заняття за темою «Методи та засоби на-

вчання фізики в середніх навчальних закладах» з дисципліни «Методика на-

вчання фізики» (загальні питання) — це висновок заняття, виділення головного, 

об’єктивне оцінювання майбутнього вчителя фізики, роз’яснення, як виконува-

ти типові навчально-методичні завдання на формування методичної компетен-

тності майбутнього вчителя фізики, що винесені на розгляд до наступного 

практичного заняття. 

Розглянемо інший приклад методичної розробки практичного заняття на 

тему «Навчальний фізичний експеримент в середніх навчальних закладах» з 

метою ілюстрування, як формувати методичну компетентність майбутнього 

вчителя фізики у процесі проведення такої форми організації навчального про-

цесу з дисципліни «Методика навчання фізики» (загальні питання). 

Практичне заняття № 6 (2 год.) 

Навчальний фізичний експеримент в середніх навчальних закладах 

Організаційна частина для актуалізації опорного рівня обізнаності  

майбутнього вчителя фізики: 

1 (Рівень володіння). Схарактеризуйте основні методи навчання у педаго-

гіці. 

2 (Рівень володіння). Продемонструйте, що фізика є природничою наукою. 

3 (Рівень наслідування). Назвіть приклади навчального фізичного експери-

менту, які застосовувались у вашій практиці вивчення шкільного курсу фізики.  

Теоретична частина для диспуту майбутніх учителів фізики: 

1. Навчальний фізичний експеримент, його задачі і система. 

2. Демонстраційний експеримент. Методика і техніка підготовки та про-

ведення демонстраційних дослідів. 

3. Фронтальні лабораторні роботи і досліди. 
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4. Фізичні лабораторні практикуми. 

5. Позакласні досліди та спостереження. 

6. Фізичний кабінет. Система його обладнання. 

Навчально-методичні завдання для формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики: 

1 (Рівень володіння). Підготувати опорний конспект цього практичного за-

няття і сформулювати основні положення. 

2 (Рівень володіння). Спроектувати та розробити експериментальне за-

вдання (задачу) пошуково-креативного або дослідницького характеру з фізики 

для виконання учнями в домашніх умовах.  

3 (Рівень уміння). Розробити систему експериментальних завдань і задач 

відповідно до теми «Світлові явища». 

4 (Рівень володіння). Підготувати сценарій вступної лабораторної роботи 

зі шкільного курсу фізики «Фізичний кабінет та його обладнання. Правила без-

пеки у фізичному кабінеті». 

Опорний конспект студента (можливий варіант): 

Залежно від змісту діяльності учнів навчальний фізичний експеримент 

може бути: 

1) репродуктивний, коли відповідні експериментальні завдання формують 

уміння, не вимагаючи самостійного здобуття нового фізичного знання, а лише 

підтверджують уже відомі факти й істини або ілюструють теоретично встанов-

лені твердження; 

2) частково-пошуковий, коли під час їх виконання з'ясовується новий 

елемент знання як результат напівсамостійної пошукової діяльності учнів; 

3) дослідницький, коли внаслідок самостійного виконання експерименту 

учні роблять висновки та узагальнення, що мають статус суб'єктивно нового 

для них знання. 

Як бачимо з описаного вище, у цьому практичному занятті з теми «Навча-

льний фізичний експеримент в середніх навчальних закладах» методичний ак-

цент зроблено на виконання заздалегідь навчально-методичних завдань для фо-
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рмування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики і, згодом, в 

аудиторний академічний час оприлюднення їх результатів перед слухачами — 

студентством.  

Ми переконані, що проектування заздалегідь пізнавальної діяльності сту-

дентів щодо підготовки до конкретного практичного заняття з дисципліни «Ме-

тодика навчання фізики» і домашнього виконання навчально-методичних за-

вдань на формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики 

виробляє звичку до самодисципліни на підготовку і написання конспектів-

уроків фізики, розвиває уміння спілкуватись з аудиторією і, водночас, поясню-

вати навчальний матеріал перед учнями, проводити з коментарями навчальні 

фізичні експерименти, удосконалювати ораторське мистецтво вчителя фізики. 

Інший приклад практичного заняття на тему «Форми організації навчаль-

них занять з фізики» з дисципліни «Методики навчання фізики», яке сприяє 

розвитку змістового інтелекту вчителя-фізики і навчає використовувати мето-

дичні знання в педагогічній діяльності. 

Практичне заняття №7-8 (4 год.) 

Форми організації навчальних занять з фізики 

Організаційна частина для актуалізації опорного рівня обізнаності  

майбутнього вчителя фізики: 

1 (Рівень володіння). Схарактеризуйте форми навчання у педагогіці. 

2 (Рівень володіння). Розкажіть про принципи організації навчального 

процесу. 

3 (Рівень володіння). Прокоментуйте інноваційні педагогічні технології 

навчання. 

4 (Рівень володіння). У чому полягає специфіка самостійної роботи учнів у 

процесі навчання? 

5 (Рівень володіння). Проілюструйте на прикладах методичну систему на-

вчання. 

Теоретична частина для диспуту майбутніх учителів фізики: 

1. Типи і структура уроків з фізики. Система навчальних занять. 
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2. Уроки фізики за впровадженням особистісно-орієнтованого навчання.  

3. Інноваційні технології навчання фізики. Їх змістове наповнення, пере-

ваги та недоліки. 

4. Комп’ютеризація фізичної освіти. 

5. Роль і місце самостійної роботи учнів у навчанні фізики. Вироблення 

власного стилю пізнавальної діяльності.  

6. Навчальні конференції, семінари з фізики.  

7. Екскурсії з фізики. 

Навчально-методичні завдання для формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики: 

1 (Рівень володіння). Наведіть приклади використання у навчально-

пізнавальному процесі з фізики інноваційних технологій.  

2 (Рівень володіння). Розробіть цільові навчальні програми з тем шкільно-

го курсу фізики: «Будова речовини»; «Світлові явища». 

3 (Рівень володіння). Підготуйте план семінару з фізики на тему «Фізична 

картина світу» і проведіть його фрагмент. 

4 (Рівень володіння). Складіть план екскурсії з теми «Фізика і техніка».  

Опорний конспект практичного заняття студента (можливий варіант) 

— Керівна роль на уроці фізики завжди залишається за вчителем: він пла-

нує й організовує весь навчальний процес. Оскільки головна ознака уроку фізи-

ки — це його дидактична мета, що показує, до чого повинен прагнути вчитель у 

навчанні, доцільно типізацію уроків провести за цією головною ознакою; тоді 

класифікація уроків з фізики буде наступною: 

1) вивчення нового навчального матеріалу; 2) удосконалення знань та фо-

рмування умінь розв’язувати задачі; 3) удосконалення знань та формування 

експериментальних умінь; 4) узагальнення та систематизація знань; 

5) контролю та корекція знань; 6) комбінований. (До останнього типу належать 

уроки, перед якими ставиться не одна, а декілька дидактичних цілей, напри-

клад: повторення і узагальнення навчального матеріалу, вивчення нового, за-

стосування і закріплення знань). 
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— Основні складові пізнавальної діяльності особистості у навчанні фізики: 

1) “мотив — діяльність”: без мотиву діяльності не буває; немотивована ді-

яльність — це діяльність із суб’єктивно й об’єктивно прихованим мотивом; 

2) “ціль — дія”: людська діяльність не існує інакше, як у формі дій. Якщо з 

діяльності умовно вичленувати дії, то від діяльності взагалі нічого не зали-

шиться; 

3) “задача — операція”: задача — це локальна ціль; способи, якими вона 

здійснюється, називаються операціями; 

4) “операція — функціонально-фізіологічна система”: у процесі оволодін-

ня людиною діями, знаряддями (засобами), операціями формуються специфічні 

функціональні системи — мозкові структурні новоутворення, у яких закріплені 

зовнішні (рухові) й внутрішні (розумові, наприклад логічні) операції. 

Між цими складовими діяльності існують внутрішні системні зв’язки. 

Вмотивована діяльність спонукає особистість до трансформації дій на досяг-

нення поставленої цілі, перетворення операцій, здатних реалізувати різні дії. 

Тому навчально-пізнавальна діяльність особистості, зокрема й на уроках 

фізики, розгортається у змістовій, організаційній та операційній її складових.  

З огляду на це, основна риса змістової складової діяльності — формування 

вищих мотивів до навчання, її цілеспрямування; для організаційної складової 

характерними є аналіз предмета діяльності, виділення його характеристик, ана-

ліз засобів досягнення певного результату. Операційна складова діяльності ре-

гулює аналіз способів виконання дії, контроль та їх корекцію в процесі навчан-

ня, оцінку кінцевого продукту діяльності. Вплив організаційної діяльності на 

зміст навчального процесу. Організаційна діяльність є важливою складовою 

освітнього середовища. У структурній схемі освітнього прогнозу навчання фі-

зики організаційна складова діяльності описується інформаційно-технологіч-

ною та матеріальною частинами. 

— Основа технології проблемного навчання фізики: 

1) створення атмосфери cпівтвopчocті y навчальній групі та колективі; 

2) цілeпoклaдaння і мотивація; 
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3) повідомлення і сприймання необхідного мінімуму інформації (сприй-

мання та актуалізація знань); 

4) пеpетвоpювальна діяльність студентів в описаній ситуації; 

5) ycвідoмлeння cпpийнятoгo, формулювання проблеми студентами за 

допомогою викладача; 

6) poзв’язyвaння пpoблeми, caмopeгyляція і caмoкoнтpoль у cпівтвopчocті; 

7) yпopядкyвaння poзв’язyвaння з paціoнaльним виклaдoм йoгo; 

8) yзaгaльнeння і кoнкpeтизaція здoбyтиx знaнь та yмінь, виpoблeння цін-

ніcниx opієнтaцій. 

— Основними вимогами для використання методу проектів є такі: 

• наявність значущої у дослідницькому або творчому плані проблеми (за-

дачі), що вимагає для свого розв’язання інтегрованих знань, дослідницького 

пошуку; 

• практична, теоретична, пізнавальна значимість очікуваних результатів; 

• самостійна (індивідуальна, парна, групова) діяльність; 

• визначення кінцевої мети спільних або індивідуальних проектів; 

• визначення базових знань з різноманітних галузей, які необхідні для 

опрацювання проекту; 

• структурування змістовної частини проекту (із зазначенням поетапних 

результатів); 

• використання дослідницьких методів (визначення проблеми та випли-

ваючих з неї задач дослідження; висування гіпотез рішення, обговорення мето-

дів дослідження; оформлення кінцевих результатів; аналіз отриманих даних; 

підбиття підсумків, коригування, висновки). 

— У процесі підготовки до конференції вчитель: 1) визначає її задачі, коло 

обговорюваних питань, час проведення; 2) підбирає літературу для учнів; 

3) розподіляє теми доповідей між учасниками; інструктує їх про головні етапи 

роботи; 4) консультує учнів щодо підготовки доповідей і перевіряє готовність.  

— Проведення екскурсії. Тривалість екскурсії в основній школі не повинна 

перевищувати 1-1,5 год., а в старших класах — 2 год., інакше учні стомлюють-
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ся, інтерес і увага знижуються. Тому важливо раціонально використовувати час 

екскурсії, відібравши для спостережень тільки ті об’єкти, які становлять найбі-

льший інтерес з педагогічного погляду. Пояснення вчителя (екскурсовода) по-

винні чергуватися з невеликими паузами, під час яких школярі проводять само-

стійні спостереження, роблять начерки і записи, з’ясовують питання, які виник-

ли, збирають матеріали (відповідно до отриманих завдань) для колекцій і стен-

дів (зразки сировини, деталі на різних стадіях обробки, дані для завдань, бюле-

тенів та ін.). Корисно передбачити й декілька вільних хвилин для споглядання 

особливостей техніки, оскільки окремі машини і установки вражають учнів 

своєю величиною, потужністю, своєрідністю і завершеністю форм, чіткістю ру-

хів тощо, а організація позитивних переживань (емоції) — такий же обов’язок 

вчителя, як і розкриття фізико-технічних закономірностей. 

— За навчальною програмою фізики пропонуються такі теми екскурсій: 

7 клас: 1. Спостереження фізичних явищ довкілля. Фізичні характеристики 

природного середовища. 2. Фізика і техніка. 3. Фізика і екологічні проблеми рі-

дного краю. Фізичні методи дослідження природного середовища. 

8 клас: 1. Спостереження механічного руху і взаємодії в природі та на ви-

робництві. 2. Теплоенергетичні установки та енергогенеруючі станції. 

9 клас: довільна тематика (2 год.). 

У цьому практичному занятті на тему «Форми організації навчальних за-

нять з фізики» з дисципліни «Методика навчання фізики» (загальні питання) 

акцент зроблено на вивченні спеціальних методичних знань учителя фізики че-

рез виявлення їх у диспуті, бесіді, розповіді та залученні студентів до виконан-

ня навчально-методичних завдань на формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики у процесі практики. Такий підхід переконує май-

бутніх учителів фізики вирізнятись з-поміж інших фахівців у педагогічній дія-

льності та бути конкурентоспроможними серед суміжних професій, зокрема в 

інженерних, лікарських, військових. 

Наступне практичне заняття на тему «Планування роботи вчителя фізики. Ін-

дивідуалізація і диференціація навчання фізики» з дисципліни «Методика навчан-
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ня фізики» (загальні питання) має також компетентнісно-світоглядне спрямування 

майбутнього вчителя фізики і через виявлення в діях формує методичну компете-

нтність фахівця до виконання навчально-методичних завдань на авторське плану-

вання роботи вчителя фізики, які заздалегідь підготували студенти вдома. 

Практичне заняття № 9 (2 год.) 

Планування роботи вчителя фізики. Індивідуалізація  

і диференціація навчання фізики 

Організаційна частина для актуалізації опорного рівня обізнаності  

майбутнього вчителя фізики: 

1 (Рівень володіння). Схарактеризуйте періодизацію та особливості розви-

тку школярів різних вікових груп. 

2 (Рівень володіння). Опишіть особливості діяльності людини і тварини. 

3 (Рівень володіння). Проаналізуйте структуру та зміст шкільного курсу 

фізики основної школи. 

Теоретична частина для диспуту майбутніх учителів фізики: 

1. Планування роботи з підготовки вчителя до уроку фізики. 

2. Педагогічна доцільність диференціації навчання фізики та її можливі 

форми. 

3. Факультативні заняття з фізики. 

4. Класи з поглибленим вивченням фізики. 

5. Тематичне, календарне та поурочне планування роботи вчителя фізики.  

Навчально-методичні завдання для формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики: 

1 (Рівень володіння). Скласти опорний конспект практичного заняття з ме-

тодичними коментарями. 

2 (Рівень уміння). Розробити тематичний план з конкретного розділу фізи-

ки для першого ступеня навчання і продемонструвати. 

3 (Рівень володіння). Підготувати розгорнутий план-конспект уроку фізики 

на довільну тему за навчальною програмою дисципліни (8-10 сторінок) і прове-

сти фрагмент. 
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Опорний конспект заняття студента (можливий варіант) 

— Алгоритм підготовки вчителя фізики до уроку: 

• визначити місце уроку в системі уроків з певної теми, розділу; 

• визначити мету уроку — навчальну, виховну, розвивальну; 

• оптимізувати обсяг навчального матеріалу, основних понять та інфор-

маційного змісту в ньому: поділ (у разі потреби) певного обсягу навчального 

матеріалу на окремі смислові частини та складання його структурної схеми 

(графа, опорного конспекту); 

• визначити знання, які слід актуалізувати перед вивченням нового мате-

ріалу; уточнити міжпредметні зв'язки; 

• структурувати урок і конкретні дії учителя та учнів на всіх етапах уроку; 

розподілити час уроку між його етапами; 

• змістувати самостійну роботу учнів на уроці, засоби дидактичного за-

безпечення (роздатковий дидактичний матеріал, фронтальний експеримент, до-

відники тощо), форми організації (фронтальна, групова), потрібного пояснення; 

• розробити додаткові завдання для учнів, які проявляють поглиблений 

інтерес до вивчення фізики, та учнів, які слабко встигають; 

• організувати форми і засоби контролю знань учнів, скласти список уч-

нів, знання яких буде перевірено; 

• застосувати технічні засоби навчання, записи і малюнки на дошці; 

• формувати підбиття підсумків уроку; 

• дати завдання для позакласних дослідів і спостережень, іншої роботи з 

теми.  

— Для успішної організації уроків певне значення має не тільки визначен-

ня їх типів (залежно від їх головної дидактичної мети), а й видів. Найбільш 

прийнятним для практики є поділ уроків на види за характером діяльності вчи-

теля й учнів (табл. 4.2). 

Як бачимо з розробленої нами таблиці 4.2, кожний тип уроку фізики, від-

повідно до основного призначення, може розв'язувати й інші навчальні, розви-

вальні, виховні завдання.  
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Таблиця 4.2 

Взаємозв’язок типів і видів уроків з фізики 

№ Тип уроку Вид уроку 
1. Вивчення нового на-

вчального матеріалу 
1) Урок-лекція; 
2) урок-бесіда; 
3) відео-, телеурок; 
4) фронтальна дослідницька лабораторна робота; 
5) урок з використанням комп’ютера; 
6) урок із застосуванням кількох засобів повідомлення нових 
знань. 

2. Удосконалення знань 
та формування вмінь 
розв'язувати задачі 

1) Фронтальне розв'язування розрахункових задач за зразком; 
2) розв'язування вправ (за допомогою дидактичних матеріалів) 
індивідуально або в групах; 
3) розв'язування експериментальних задач; 
4) складання (формулювання) і розв'язування цих задач. 

3. Удосконалення знань 
та формування експе-
риментальних умінь 

1) Фронтальна лабораторна робота;  
2) практикуми (одно- і двогодинні); 
3) вимірювання і спостереження. 

4. Узагальнення та сис-
тематизації знань 

1) Урок-повторення; 
2) навчальна конференція; 
3) урок-семінар; 
4) розв'язування задач; 
5) урок-екскурсія; 
6) практикум. 

5. Контроль та корекція 
знань  

1) Усне опитування (фронтальне, індивідуальне, групове); 
2) тематична контрольна робота; 
3) письмова контрольна робота з одним або кількома варіантами 
завдань однакової чи різної складності; 
4) контрольна лабораторна робота; 
5) урок контролю знань (поєднання кількох попередніх типів). 

6. Комбінований Може містити елементи всіх типів уроків 

— Пропонуємо класифікацію диференціації та індивідуалізації за проекто-

ваними професійними ознаками компетентностей учнів: 

1) факультативні заняття (курси за вибором учнів);  

2) класи з поглибленим вивченням фізики (частіше за фізику і математи-

ку); 

3) спеціалізовані школи (фізико-математичні, фізичні та інші) при деяких 

університетах і науково-дослідних інститутах. 

У такому практичному занятті на тему «Планування роботи вчителя фізи-

ки. Індивідуалізація і диференціація навчання фізики» з дисципліни «Методика 

навчання фізики» (загальні питання) студенти навчаються і грають у пізнаваль-

ні методичні ігри «Урок Фізики». Ці ігрові дії стають активізаторами для фор-



 293

мування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики з акцентами 

власного, неповторного стилю мислення, наукового світогляду. 

Отже, ми довели, що поетапне формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики у процесі проведення практичних занять з дисцип-

ліни «Методика навчання фізики» виявляє практичне застосування професій-

них знань, навчально-методичних розумінь, педагогічних умінь, особистих цін-

ностей та особистих якостей у студентів.  

Уперше: дієвість навчання студентів з цієї дисципліни формує методичну 

компетентність майбутнього вчителя фізики через розв’язування та оприлюд-

нення результатів типових навчально-методичних завдань з методики навчання 

фізики.  

Отже, на прикладах упровадження методичних розробок і проведення 

практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізики» ми проілюстру-

вали дієвість навчання студентства через концентрацію дій майбутнього фахів-

ця на виявлення спеціальної звички — педагогічної майстерності вчителя фізи-

ки. У фаховій грі «Урок Фізики» майбутні фахівці готуються до педагогічного 

життя вчителя фізики, ознайомлюються на практиці з правилами своєї професії. 

Освіта є основою успіху вчителя фізики, використання правил професії на 

практиці — це основа авторського успіху особистості вчителя фізики. 

4.5. Пропедевтика проходження активної педагогічної практики май-

бутніх учителів фізики в процесі проведення практичних занять з методи-

ки навчання фізики на четвертому курсі  

У процесі проведення практичних занять з дисципліни «Методика навчан-

ня фізики» для бакавріату напрямку підготовки Фізика* на четвертому курсі 

навчання в університеті виникає необхідність психологічної підготовки і наві-

ювання ставлення до проходження активної педагогічної практики майбутнього 

вчителя фізики. Це реалізує вимогу вищої фізичної освіти про результативність 

навчання майбутнього фахівця напрямку підготовки Фізика*. З цієї причини, у 

процесі проведення практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізи-
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ки» (основна школа) для бакалавріату, ми впроваджуємо навчально-методичні 

завдання на виявлення дієвості і поетапне формування методичної компетент-

ності майбутнього вчителя фізики. 

Зокрема четвертий етап формування методичної компетентності майбут-

нього вчителя фізики, обравши за основу Національну рамку кваліфікацій 

України, реалізує здатність розв’язувати складні навчально-методичні задачі і 

проблеми в галузі теорії та методики навчання фізики або у процесі вивчення 

методики навчання фізики, що передбачає проведення частково-пошукових до-

сліджень та/або здійснення методичних інновацій та характеризується невизна-

ченістю умов і методичних вимог. 

Методичні знання четвертого етапу формування методичної компетентності 

майбутнього вчителя фізики визначаються як дуже добре організована пізнаваль-

на діяльність майбутнього вчителя фізики на рівні навички: автоматичного уміння 

раціонального використання змісту навчально-методичного матеріалу в однотип-

них стандартних ситуаціях педагогічної діяльності зі шкільного курсу фізики. 

Навчально-методичні розуміння цього етапу формування методичної ком-

петентності майбутнього вчителя фізики виражаються: через критичне осмис-

лення навчально-методичних проблем у методиці навчання фізики та/або педа-

гогічній діяльності з шкільного курсу фізики та на межі предметних галузей; 

через провадження дослідницької та/або інноваційної методичної діяльності 

майбутнього вчителя фізики; через використання іноземних мов у професійній 

педагогічній діяльності з методики навчання фізики; через відповідальність 

майбутнього вчителя фізики за розвиток професійного знання і педагогічних 

практик, оцінку стратегічного розвитку команди колег — майбутніх учителів 

фізики, здатність до подальшого методико-фізичного навчання, яке значною 

мірою є автономною та самостійною. 

Педагогічні уміння — виявляються як дедукція і розв’язання складних на-

вчально-методичних задач і проблем, що потребує оновлення та інтеграції ме-

тодичних знань зі шкільного курсу фізики, часто в умовах неповної/недо-

статньої галузевої інформації та суперечливих її вимог. 
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Особисті цінності — виражаються через тематичний тип представлення ре-

зультату пошукової діяльності: цілеспрямована діяльність щодо проголошення 

результатів практично-дослідної роботи вкінці вивчення тематичного блоку фі-

зики або методики її викладання з метою корекції та удосконалення теоретичних 

основ дослідження, гіпотези, мети, завдань і засобів її досягнення, проведення 

фахової експертизи, апробації та експерименту здійсненої роботи; зрозуміле і 

недвозначне донесення власних навчально-методичних висновків, а також мето-

дичних знань та пояснень зі шкільного курсу фізики, що їх обґрунтовують, до 

фахівців-учителів фізики і нефахівців, зокрема до осіб, які навчаються. 

Особисті якості — виявляються через дію на запам’ятовування: цілеспря-

моване сприйняття навчально-методичної інформації з методики навчання фі-

зики через автоматичне перекодування, використання опорних сигналів, мови 

символів для спрощення в запам’ятовуванні; ухвалення навчально-методичних 

рішень у складних і непередбачуваних педагогічних умовах з методики викла-

дання фізики, що потребує застосування нових дидактичних підходів та про-

гнозування методичної діяльності зі шкільного курсу фізики. 

П’ятий етап формування методичної компетентності майбутнього вчителя 

фізики, за фундаменталізації Національної рамки кваліфікацій України, реалі-

зує здатність розв’язувати комплексні навчально-методичні проблеми в галузі 

теорії та методики навчання фізики та/або частково-пошуковій дослідницько-

інноваційній науково-методичній діяльності, що передбачає глибоке переосми-

слення наявних та створення нових цілісних методичних знань та/або педагогі-

чної практики майбутнього вчителя фізики. 

Методичні знання на п’ятому етапі формування методичної компетентнос-

ті майбутнього вчителя фізики, згідно з Національною рамкою кваліфікацій 

України, визначаються через дуже добре організовану пізнавальну діяльність 

майбутнього вчителя фізики на рівні уміння застосовувати знання, коли вияв-

ляється уміння (властивість) раціонального використання головної ланки на-

вчально-методичного матеріалу в нові навчально-методичні інформаційні 

зв’язки. 
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Навчально-методичні розуміння — виражаються через розроблення та реа-

лізацію навчально-методичних проектів з методики навчання фізики, зокрема й 

власні пошукові дослідження майбутнього вчителя фізики, які дають змогу пере-

осмислити наявне та створити нове цілісне методичне знання та/або професійну 

педагогічну практику і розв’язання значущих соціальних, наукових, культурних, 

етичних та науково-методичних, навчально-практичних проблем; через соціальну 

відповідальність майбутнього вчителя фізики за результати прийняття стратегіч-

них навчально-методичних рішень з методики навчання фізики; через здатність 

саморозвиватися і самовдосконалюватися протягом життя, відповідальність за 

навчання інших майбутніх учителів фізики, осіб, які навчаються, загалом. 

Педагогічні уміння — виявляються як порівняння: критичний аналіз, оцін-

ка і синтез нових та складних навчально-методичних ідей з методики навчання 

фізики. 

Особисті цінності — виражаються через спілкування майбутнього вчителя 

фізики в діалоговому режимі із широкою науковою спільнотою та громадськіс-

тю в галузі теорії та методики навчання фізики наукової та/або педагогічної ді-

яльності і тематичний тип представлення пошуково-дослідної діяльності. 

Особисті якості — виявляються через дію на орієнтування в інформації: 

уміння побудувати власну пізнавальну активність з методики навчання фізики 

із опорою на відомі або спеціально вивчені навчально-методичні орієнтири; 

ініціювання інноваційних комплексних навчально-методичних проектів, лідер-

ство майбутнього вчителя фізики та повна автономність під час їх реалізації.  

Відповідно до четвертого і п’ятого етапів формування методичної компе-

тентності майбутнього вчителя фізики, ми розробили методичні вказівки до 

проведення практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізики» (ос-

новна школа) для бакалавріату напряму підготовки Фізика* на четвертому кур-

сі навчання в університеті. 

На початку вивчення дисципліни «Методика навчання фізики» (основна 

школа) ми впровадили бінарну цільову навчальну програму цього курсу з ме-

тою проектування і контролювання міри виявлення якості навчально-
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методичних знань (див. табл. 2.19). Як бачимо з таблиці 2.19, цільова навчальна 

програма з дисципліни «Методика навчання фізики» (основна школа), стають 

орієнтирами в суб’єкт-об’єктних співвідношеннях: «студент-пізнавальна зада-

ча» або «викладач-пізнавальна задача». Управлінські впливи (психологічна 

установка, залучення до діяльності, навіювання ставлення), відповідні фахові 

навчально-методичні завдання посильного характеру моделюють пізнавальні 

дії студентів і спонукають їх до виявлення в дії набутих професійних знань 

майбутнього фахівця. Цільові орієнтири з дисципліни «Методика навчання фі-

зики» (основна школа) задають міри виявлення якості навчально-методичних 

знань, тоді як міра виявлення результату якості навчально-методичних знань 

майбутнього фахівця визначається їх дієвістю як вимірником.  

Спонукання студентства на вияв в дії професійних знань є одним з елемен-

тів формування методичної компетентності у процесі проведення практичних 

занять з дисципліни «Методика навчання фізики» (основна школа) для бакалав-

ріату напряму підготовки Фізика* на четвертому курсі навчання в університеті. 

Наприклад, поетапне формування навчально-методичних знань з методики 

навчання фізики в основній школі у майбутніх учителів фізики ми рекомендує-

мо проводити з урахуванням таких методичних розробок практичних занять 

[314], [334], [386], [387]. 

Практичні заняття № 4-5 (4 год.) 

Формування уявлень про механічний рух 

Актуалізація опорного рівня обізнаності: 

1 (Розуміння). Що називають механічним рухом? 

2 (Розуміння). Що означає відносність руху? 

3 (Володіння). Види механічних рухів та їх класифікації. 

4 (Володіння). Наведіть приклади різноманітних фізичних явищ, які ви-

вчаються у 7 класі. 

5 (Володіння). Наведіть приклади взаємодії тіл. 

6 (Володіння). Як рухається тіло, якщо на нього не діють інші тіла? Що 

відбувається з тілом, коли дії на нього інших тіл не скомпенсовані? 
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План: 

1. Введення поняття механічного руху: відносність руху, траєкторія, шлях, 

переміщення руху тіл. 

2. Введення поняття швидкості руху тіла. Лабораторна робота. 

3. Вивчення класифікацій видів механічних рухів. Прямолінійний, оберта-

льний, коливальний рухи.  

4. Методичний аналіз розв’язування фізичних задач на механічний рух. 

5. Завдання: здійснити науково-методичний аналіз теми «Взаємодія тіл». 

6. Особливості організації та постановки лабораторних робіт: 

а) вимірювання частоти обертання тіл; 

б) дослідження коливань маятника; 

в) вивчення характеристик звуку. 

7. Методичний аналіз вивчення взаємодії тіл на першому ступені ШКФ (7-

9 класи): 

а) сила — міра взаємодії;  

б) взаємодія молекул; 

в) взаємодія заряджених тіл, магнітів; 

г) ядерна взаємодія. 

8. Методичний аналіз формування практичних умінь учнів у вивченні вза-

ємодії тіл (7-9). 

9. Система навчального фізичного експерименту з теми «Взаємодія тіл» (7-

9 класи). 

10. Завдання: провести фрагмент уроку-презентації лабораторної роботи.  

Навчально-методичні завдання: 

1 (Володіння). Розкрити основні теоретичні положення заняття (рис. 4.1). 

2 (Переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект 

уроку-лабораторної роботи з фізики: 

а) визначення швидкості руху тіла; 

б) вимірювання частоти обертання тіл; 

в) дослідження коливань маятника; 
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г) вивчення характеристик звуку. 

3 (Уміння). Проаналізувати чинну шкільну програму фізики в аспекті ре-

комендованих демонстрацій за тематикою механічних явищ і розробити уза-

гальнювальну блок-схему. 

4 (Уміння). Проаналізувати шкільну програму фізики в аспекті рекомендо-

ваних лабораторних робіт і демонстрацій з вивчення взаємодії тіл (7-9 класи) та 

розробити узагальнювалні блок-схеми. 

5 (Уміння). Розробити презентацію теми «Коливальний та обертальний ру-

хи» (евристичний урок).  

 
Рис. 4.1. Опорний конспект практичного заняття на тему «Формування 

уявлень про механічний рух» 

Практичне заняття № 6-7 (4 год.) 

Формування понять про роботу і енергію 

Актуалізація опорного рівня обізнаності: 

1 (Розуміння). На тіло діє сила, але тіло під дією цієї сили не рухається. Чи 

виконує сила роботу? 
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2 (Володіння). Чи може сила тертя спокою виконати роботу? Якщо може, 

то наведіть приклади. 

3 (Володіння). Наведіть приклади, коли тіло рухається, а робота не вико-

нується. 

4 (Володіння). Супутник летить по коловій орбіті зі сталою швидкістю. Чи 

виконує роботу сила тяжіння Землі? 

5 (Володіння). Ракета злітає з космодрому. Як змінюється потенціальна і кі-

нетична енергія ракети? Чи зберігається її механічна енергія? Відповідь поясніть. 

План: 

1. Формування уявлень про роботу та енергію на початку вивчення курсу 

фізики. 

2. Методичні особливості введення поняття робота на першому ступені ви-

вчення фізики. 

3. Завдання: провести відкритий урок фізики. 

4. Методика вивчення поняття енергії в механічних, теплових та електро-

магнітних процесах. 

5. Експериментальна підтримка понять роботи й енергії. 

6. Розв’язування фізичних задач з теми. 

7. Завдання: скласти задачу-парадокс, продемонструвати розв’язок. 

Навчально-методичні завдання: 

1 (Володіння). Розробити блок-схему практичного заняття з елементами 

народних прислів’їв, загадок, пісень і розкрити основні його положення у фор-

му евристичного диспуту (рис. 4.2). 

2 (Уміння). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект уроку 

фізики: 

а) робота і потужність електричного струму; 

б) закон Джоуля-Ленца. 

3 (Уміння). Проаналізувати чинну шкільну програму фізики в аспекті фор-

мування понять робота й енергія у 7-9 класах та розробити узагальнювальну 

блок-схему. 
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4 (Переконання). Розробити комп’ютерну презентацію евристичного уроку 

з теми «Закон збереження і перетворення енергії». 

 
Рис. 4.2. Опорний конспект практичного заняття на тему «Формування по-

нять про роботу і енергію» 

Практичне заняття № 8 (2 год.) 

Методика вивчення теми «Тиск» 

Актуалізація опорного рівня обізнаності: 

1 (Розуміння). Чому шила та леза ножів час від часу нагострюють? 

2 (Розуміння). Чому цвях вістрям уперед входить у дошку легко, а голо-

вкою вперед — ні? 

3 (Володіння). Як можна довести на досліді, що гази створюють тиск на 

стінки посудини, у якій містяться? 

4 (Володіння). Методика шкільного фізичного експерименту рекомендує 

підфарбовувати безкольорові рідини, які використовуються в досліді: чи потрі-

бно підфарбовувати воду в досліді Паскаля? 
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План: 

1. Методичні особливості вивчення закону Паскаля та його застосування.  

2. Експериментальна підтримка вивчення природи атмосферного тиску. 

3. Вивчення теми «Виштовхувальна сила» на першому ступені навчання 

фізики.  

4. Демонстраційний експеримент у вивченні тиску твердих тіл. 

5. Завдання: скласти експериментальну задачу і розв’язати її. 

Навчально-методичні завдання: 

1 (Уміння). Скласти методичні рекомендації, які стосуються навчання уч-

нів складати опорні сигнали та конспекти. Навести приклад опорного сигналу, 

який Ви розробили для вивчення теми «Тиск» (рис. 4.3). 

 
Рис. 4.3. Опорний конспект практичного на тему «Методика вивчення теми 

“Тиск”» 

2 (Переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект 

уроку фізики: 

а) закон Паскаля; б) атмосферний тиск; в) закон Архімеда. 
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3 (Уміння). Проаналізувати чинну шкільну програму фізики в аспекті ре-

комендованих лабораторних робіт і демонстрацій з теми «Тиск» і розробити 

узагальнювальну блок-схему. 

4 (Переконання). Виготовити саморобний прилад з теми «Закон Архімеда» 

для проведення демонстраційного експерименту. 

Практичні заняття № 9-10 (4 год.) 

Методика вивчення теплових явищ 

Актуалізація опорного рівня обізнаності: 

1 (Заучування). Навести приклади теплових явищ і процесів у природі. 

2 (Заучування). Сформулювати алгоритм опису фізичних явищ для учнів 7-

9 класів. 

3 (Розуміння). Як залежить швидкість руху атомів і молекул від темпера-

тури? Що називають дифузією? 

4 (Володіння). Поясніть температура з фізичної точки зору? 

План: 

1. Методичні особливості вивчення уявлень про теплові явища (рис. 4.4). 

2. Основні аспекти вивчення: 

а) поняття: температура, внутрішня енергія, кількість теплоти, робота; 

б) процеси: теплова рівновага, теплопередача.  

3. Вивчення теплового балансу як наслідок закону збереження енергії в те-

плових процесах. 

4. Завдання: використати шкільний підручник фізики і придумати завдання 

для інтелектуальної вікторини, провести її. 

5. Методика виконання лабораторних робіт на тепловий баланс: 

а) вивчення теплового балансу при змішуванні води різної температури; 

б) визначення питомої теплоємності речовини. 

6. Особливості пояснення перебігу теплових процесів під час теплообміну: 

плавлення і кристалізація, випаровування та конденсація, кипіння, перетворен-

ня енергії у теплових процесах. 

7. Вивчення принципу дії двигуна внутрішнього згоряння, парової турбіни.  
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8. Методичні аспекти обґрунтування зміни агрегатного стану речовини на 

основі атомно-молекулярного вчення про будову речовини. 

9. Завдання: зробити науковий аналіз теми «Теплові явища». 

 
Рис. 4.4. Опорний конспект практичного заняття на тему «Методика ви-

вчення теплових явищ» 

Навчально-методичні завдання: 

1 (Уміння). Скласти методичні рекомендації щодо навчання учнів роз-

в’язувати фізичні задачі на теплові явища.  

2 (Переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект 

уроку фізики: 

а) тепловий стан тіл. Температура; 

б) внутрішня енергія та способи її зміни. 

3 (Уміння). Проаналізувати чинну шкільну програму хімії в аспекті реко-

мендованих суміжних міжпредметних тем про теплові явища природи та роз-

робити узагальнювальну блок-схему. 
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4 (Переконання). Сконструювати модель теплового двигуна (комп’ютерну 

модель) та застосувати під час проведення фрагменту уроку за цією темою. 

Практичні заняття № 11-12 (4 год.) 

Методика вивчення електричних і магнітних явищ 

Актуалізація опорного рівня обізнаності: 

1 (Розуміння). Як поводитиметься котушка зі струмом, якщо закріпити її 

на дощечці й опустити на поверхню води в широкій посудині? 

2 (Розуміння). Чому намагнічений предмет не може мати тільки один по-

люс? 

3 (Розуміння). Які явища лежать в основі дії двигуна постійного струму? 

4 (Розуміння). Наведіть приклади електризації тіл у природі. 

План: 

1. Методичні особливості вивчення уявлень про електростатику (рис. 4.5). 

2. Методичні особливості вивчення електромагнітних явищ:  

а) тема «Електричне поле»; 

б) тема «Електричний струм»; 

в) тема «Магнітне поле».  

3. Методика вивчення електризації тіл у природі, електростатичної взаємо-

дії. 

4. Завдання: назвати природні електростатичні тіла, придумати, як ці при-

клади допомагають у вивченні законів фізики. 

5. Методика введення поняття електричного струму. Вивчення електрич-

ного струму в різних середовищах. 

6. Введення основних характеристик електричного кола: сила струму, еле-

ктрична напруга, електричний опір. Закон Ома для ділянки кола. 

7. Особливості понять робота і потужність електричного струму. Закон 

Джоуля-Ленца.  

8. Методичні основи понять постійні магніти та електромагніти. Дослід 

Ерстеда. 

9. Вивчення електромагнітної індукції. Досліди Фарадея. Гіпотеза Ампера. 
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10. Постановка та виконання лабораторних робіт на електричні і магнітні 

явища. 

11. Завдання: описати світоглядні твердження, які формують фахові ком-

петенції учнів. 

 
Рис. 4.5. Опорний конспект практичного заняття на тему «Методика ви-

вчення електричних і магнітних явищ» 

Навчально-методичні завдання: 

1 (Уміння). Скласти методичні рекомендації щодо навчання учнів 

розв’язувати фізичні задачі на електричні та магнітні явища.  

2 (Переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект 

уроку фізики: 

а) закон Кулона; 

б) закон Ома для ділянки кола; 

в) електромагнітна індукція. Гіпотеза Ампера. 
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3 (Уміння). Зробити науковий аналіз теми «Атомне ядро. Ядерна енергети-

ка» та розробити узагальнювальну методичну блок-схему. 

4 (Переконання). Змоделювати комп’ютерну презентацію фрагменту еври-

стичного уроку фізики на тему «Електризація тіл» і провести. 

5 (Уміння). Визначте систему основних понять, які необхідні для якісного 

засвоєння теми "Електростатика". Відмітьте в ній поняття, які вперше вводять-

ся та ті, що раніше вивчались учнями. Встановіть, в чому буде складатись кон-

кретизація останніх. Складіть опорний конспект. 

6 (Уміння). Скласти фрагмент-конспекту уроку з теми “Магнітні властиво-

сті речовини“ (пояснення нового матеріалу) 

7 (Переконання). Іноді досліди з електростатики не вдаються і вчитель по-

силається на підвищену вологість повітря. Чи правильне таке трактування не-

вдачі експерименту? 

Практичні заняття № 13 (2 год.) 

Методика вивчення світлових явищ 

Актуалізація опорного рівня обізнаності: 

1 (Розуміння). Яку роль відіграє світло у житті людини? 

2 (Розуміння). Чи є Місяць джерелом світла? 

3 (Володіння). Запропонуйте спосіб, як, використовуючи шпильки, можна 

перевірити, чи є лінія, проведена на картоні, прямою. 

4 (Володіння). Що вивчає волоконна оптика? Наведіть приклади викорис-

тання світловодів у побуті. 

5 (Володіння). Чому навколишній світ є різнокольоровим? 

План: 

1. Методичні особливості вивчення уявлень про світлові явища (рис. 4.6). 

2. Аналіз основних понять і уявлень геометричної оптики. Оптичне зобра-

ження. 

3. Методика введення поняття лінзи. Побудова зображень у тонкій лінзі.  

4. Завдання: запропонувати способи вивчення хвильових властивостей сві-

тла для учнів основної школи. 
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Рис. 4.6. Опорний конспект практичного заняття на тему «Методика ви-

вчення світлових явищ» 

Навчально-методичні завдання: 

1 (Уміння). Скласти методичні рекомендації для учнів щодо розв’язування 

фізичних задач на світлові явища.  

2 (Переконання). Спроектувати та підготувати розгорнутий план-конспект 

уроку фізики: 

а) Фотометрія. Сила світла; б) Дисперсія світла. 

3 (Уміння). Самостійно проаналізувати й встановити міжпредметні зв’язки 

фізики з математикою для світлових явищ і розробити узагальнювальну мето-

дичну блок-схему. 

4 (Переконання). Створити авторський експериментальний дослід на тему 

«Плоске дзеркало» і провести. 

Як бачимо з описаних вище методичних розробок практичних занять з ди-

сципліни «Методика навчання фізики» (основна школа) для бакалавріату на-
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прямку підготовки Фізика*, на четвертому курсі навчання в університеті запро-

поновано різнорівневі запитання для актуалізації опорних знань, типові навча-

льно-методичні завдання, план для диспуту, опорний конспект для бесіди і діа-

логізмів, що спонукають студентство виявляти в дії професійні методичні знан-

ня, навчально-методичні розуміння, педагогічні уміння, особисті цінності, осо-

бисті якості фахівця і поетапно формувати, відповідно, методичну компетент-

ність майбутнього вчителя фізики. 

Отже, ми наголошуємо, що уже під час проходження активної педагогічної 

практики студентів на четвертому курсі навчання в університеті за напрямком 

підготовки Фізика* майбутні вчителі фізики набувають методичної компетент-

ності через дієвість. Уперше: студенти впроваджують отримані у процесі акти-

вної педагогічної практики експериментальні результати у вигляді написання й 

опублікування наукових статей, участі в науково-практичних і звітних студент-

ських конференціях, оприлюдненні наукової роботи під час її захисту, продов-

женні навчання суб’єкта освіти у магістратурі, аспірантурі. 

Висновки до розділу 4 

Уперше впровадили нову концепцію формування методичної компетент-

ності майбутнього вчителя фізики у процес проведення практичних занять з 

методики навчання фізики з використанням методичного забезпечення: 

1. Розроблено навчально-методичний комплекс «Педагогічна вища освіта: 

методика навчання фізики», який містить такі складові: монографію «Основи 

методології дієвого навчання майбутніх учителів фізики»; навчальний посібник 

«Дидактичне забезпечення практичних занять з курсу «Методика навчання фі-

зики» (загальні питання)»; навчальний посібник «Практичні заняття з МНФ у 

основній школі»; навчальний посібник «Практичні заняття з МНФ у старшій 

школі»; навчальний посібник «Формування методичної компетентності вчителя 

фізики засобами самоосвіти»; тематичний комплект книг з теорії та методики 

навчання фізики; змістовне наповнення інваріантної та варіативної складових 

навчання методики фізики: навчальну, робочу та цільову програми варіативної 
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дисциплін: «Вступ до спеціальності»; «Вибрані питання шкільного курсу фізи-

ки»; навчальну, «Формування компетентнісно-світоглядних якостей майбут-

нього вчителя фізики», «Вибрані питання методики навчання фізики»; навчаль-

ну, робочу та цільову програми інваріантної дисциплін: «Методика навчання 

фізики»; «Методика навчання фізики в основній школі»; «Методика навчання 

фізики в старших класах». 

2. Доведено, що прогнозованість у навчанні фізики в старших класах 

уможливлюється через залучення студентів-практикантів до профорієнтаційної 

роботи з підлітками. Проілюстровано, за допомогою технологічних прийомів 

дієвості і представлення результатів пошуково-дослідної діяльності, як студен-

ти-першо¬курсники виконують пошуково-дослідну роботу, як представляють її 

результати, і схарактеризували особливості вивчення дисципліни «Вибрані пи-

тання шкільного курсу фізики» першокурсниками напряму підготовки Фізика*, 

що полягає у впровадженні ідеї активного залучення студентської молоді до 

пошуково-дослідної діяльності і виявлення фізичних знань на практиці.  

3. Доведено, що основою формування професійних якостей майбутнього 

фахівця є його залучення в активну навчально-пізнавальну діяльність, причому 

таку, щоб «теоретик» більше практикував, а «емпірик» більше теоретизувати. 

Експериментально перевірено тезу, що дієвий рівень професійних компетент-

ностей і світогляду фахівця формується тільки через належне навіювання від-

носин до об'єкта пізнання, а принцип динамічного балансу раціонально-

логічного і чуттєво-емоційного в сприйнятті і засвоєнні навчального матеріалу, 

покладений в основу навчання, сприяє формуванню у студентів авторського 

стилю педагогічної діяльності. Апробовані ці результати в ході міжнародних, 

всеукраїнських, регіональних та міжвузівських науково-методичних конферен-

цій та впроваджені в навчальний процес середніх та вищих навчальних закладів 

(Україна, Росія, Словаччина, Молдова, Болгарія). 
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РОЗДІЛ 5 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ СФОРМОВАНОСТІ 

МЕТОДИЧНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ 

ФІЗИКИ В ПРОЦЕСІ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ З МЕТОДИКИ 

НАВЧАННЯ ФІЗИКИ 

5.1. Організація локального педагогічного експерименту для перевір-

ки експериментального навчання студентів 

Розглянемо експериментальне обґрунтування проведеного дослідження 

про сформованість методичної компетентності майбутнього вчителя фізики в 

процесі практичних занять з методики навчання фізики. Існують такі загально-

відомі методи вивчення досвіду (спостереження, бесіда, інтерв'ю, анкетування, 

вивчення письмових, графічних та творчих робіт учнів, педагогічної докумен-

тації), експеримент (природний, лабораторний, творчий або пошуковий, масо-

вий), математичні методи (середнього арифметичного зваженого, медіани, дис-

персії, середнього квадратичного відхилення та коефіцієнту варіації). Що ж до 

педагогічного дослідження, то існують загальновідомі методи вивчення педаго-

гічного досвіду (вивчення та узагальнення досвіду як невід'ємна складова час-

тина педагогічних досліджень, вивчення досвіду як особливий вид педагогіч-

них досліджень), методи педагогічного експерименту: а) за часом дії (тривалий 

або короткочасний), б) за структурою педагогічних явищ, що вивчаються (про-

стий і складний), в) за цілями, завданнями й характером дослідження (контро-

льний, перетворювальний або творчий), г) за організацією проведення (природ-

ний, лабораторний, комплексний); методи теоретичного дослідження (теорети-

чний аналіз, індуктивні та дедуктивні шляхи умовиводу), математичні методи; 

спостереження; анкета; вивчення творів; соціометрична методика; вивчення 

біографії та складання характеристик; тести; експеримент. 

Традиційно, загально класифікованими визначають такі методи педагогіч-

ного дослідження. 

• Загальнонаукові:  
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– загальнотеоретичні: абстракція і конкретизація; аналіз і синтез; порів-

няння; протиставлення; індукція і дедукція;  

– соціологічні: анкетування; інтерв'ювання; експертні опитування; рейтинг;  

– соціально-психологічні: соціометрія; тестування; тренінг;  

– математичні: ранжування; шкалування; кореляція. 

• Теоретичні: аналіз літератури, архівних матеріалів, документації, проду-

ктів діяльності людини; аналіз понятійно-термінологічної системи; аналогії, які 

ґрунтуються на спільності фундаментальних законів діалектики для процесів 

природи; побудова гіпотез; прогнозування; моделювання. 

• Емпіричні: спостереження (польові і лабораторні); формалізовані (за пе-

вною програмою); неформалізовані; включені; прямі і непрямі; суцільні і вибі-

ркові; самоспостереження; бесіда; педагогічний консиліум; вивчення і узагаль-

нення масового та індивідуального педагогічного досвіду; педагогічний експе-

римент (глобальний, локальний, мікроексперимент, природний і лаборатор-

ний); науково-педагогічна експедиція.  

Під педагогічним експериментом визначимо спеціальне внесення в педаго-

гічний процес принципово важливих змін відповідно до завдання дослідження 

й гіпотези; таку організацію процесу, яка б давала можливість бачити зв'язки 

між досліджуваними явищами без порушень його цілісності; глибокий якісний 

аналіз і якомога точніше кількісне вимірювання як внесених у педагогічний 

процес змін, так і результатів усього процесу. 

Опишемо основні ознаки експерименту: 

1. В експерименті дослідник сам викликає досліджуване явище замість то-

го, щоб чекати, коли воно проявиться. 

2. Експеримент може варіювати, змінювати умови ситуації, які створю-

ються для вивчення явища. 

3. Ізолюючи окремі фрагменти об'єкта, що вивчається, експеримент дозво-

ляє встановлювати закономірні зв'язки, у яких перебуває об'єкт. 

4. Експеримент може змінювати не лише умови в розумінні їх наявності 

або відсутності, але й кількісні їх зв'язки. 
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Нами визначено, що завдання експерименту, полягає в тому, щоб зробити 

доступним для об'єктивного зовнішнього спостереження суттєві особливості 

внутрішнього процесу. За способом формування умов, загалом, експерименти 

поділяються на природні та лабораторні. Природний експеримент передбачає 

проведення дослідів у звичних для досліджуваного об'єкта умовах існування 

(найчастіше застосовують у біологічних, соціальних, психологічних і педагогі-

чних дослідженнях). Експериментатор намагається перевести дослідження у 

повсякденне життя, спрямовуючи педагогічний процес у навчально-виховному 

закладі відповідно до завдань експерименту. Лабораторний експеримент прово-

дять у лабораторних умовах із застосуванням приладів, спеціальних моделюю-

чих пристроїв, інших штучних умов.  

Традиційно, загалом, що за метою дослідження експерименти бувають пе-

ретворювальні, констатувальні, контрольні, пошукові.  

Перетворювальний (або формувальний) експеримент включає активну змі-

ну структури і функцій об'єкта дослідження відповідно до висунутої гіпотези, 

формування нових зв'язків і відношень між компонентами об'єкта або між до-

сліджуваним об'єктом та іншими об'єктами. Дослідник, відповідно до виявле-

них тенденцій розвитку об'єкта дослідження, навмисно створює умови, котрі 

повинні сприяти формуванню нових властивостей і якостей об'єкта.  

Констатувальний експеримент застосовується для перевірки певних при-

пущень. Під час такого експерименту констатується наявність певних зв'язків 

між впливом на об'єкт дослідження і досягнутим результатом, встановлюється 

наявність певних фактів.  

Контрольний експеримент полягає в контролі за результатами зовнішнього 

впливу на об'єкт дослідження з урахуванням його стану, характеру впливу та 

ефекту, що очікується.  

Пошуковий експеримент проводиться у тому випадку, коли важко розділи-

ти фактори, що впливають на досліджуване явище внаслідок відсутності доста-

тніх попередніх (апріорних) даних. За результатам пошукового експерименту 
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встановлюється значимість факторів, здійснюється відкидання тих, які мають 

незначний вплив. 

Експеримент у сфері педагогіки — за своєю природою — є соціальним 

експериментом. За його допомогою вивчається певний аспект педагогічної дій-

сності, а вона, своєю чергою, є однією із сфер соціальної реальності. 

Таким чином, будь-який об'єкт педагогічного експерименту, обраний для 

дослідження, є тим чи тим аспектом взаємодії активних і свідомих соціальних 

суб'єктів — соціальних особистостей. Об'єкт цей — цілісна соціально-

педагогічна система. 

Об’єкт дослідження даної роботи означений у анотації, вступі та авторефе-

раті відповідно до затвердженої тематики про формування методичної компе-

тентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять з методики 

навчання фізики. 

Отже, за поставлених нами межами, сутність педагогічного експерименту 

полягає в тому, що досліджувані педагогічні явища ставляться в певні умови, 

спеціально організовані ситуації. 

Розглянемо загальні вимоги проведення педагогічного експерименту: 

1. Наявність педагогічного колективу, що має готовність і бажання до екс-

периментальної роботи та впровадження у практику інновацій. 

2. Наявність в експериментатора гіпотези, яка спрямована на отримання но-

вого результату, що сприятиме підвищенню ефективності педагогічного процесу. 

3. Забезпечення педагогічного процесу всім необхідним для регулювання 

педагогічних впливів та фіксації їх наслідків. 

4. Дотримання правила не нашкодити здоров’ю особистості, її розвитку, 

виконання вимог, які висуваються навчальним планом та програмою. 

5. Прагнення до наукової чесності, добросовісності у зборі та інтерпретації 

фактів, достовірності у формулюванні висновків. 

6. Доброзичливе ставлення до студентів та встановлення стосунків довіри з 

адміністрацією, батьками з метою забезпечення атмосфери творчості, взаємо-

допомоги для ефективного проведення експерименту. 
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Окрім загальних вимог, педагогічний експеримент традиційно, відповідає 

критеріям науковості: 

1. Привнесення в педагогічний процес нового з метою отримання бажаного 

результату. 

2. Забезпечення умов, що дозволяють виявити залежність між педагогіч-

ним впливом і його результатом. 

3. Документальна фіксація та достатньо повний облік параметрів (показни-

ків) досліджуваних явищ та процесів. 

4. Забезпечення обґрунтованості та достовірності висновків. 

Загалом, структура експерименту як експериментальна система включає 

такі елементи: експериментатор (або колектив дослідників), експерименталь-

ний фактор або експериментальна змінна, експериментальна ситуація та експе-

риментальний об'єкт. 

Отож, перейдемо до опису підготовчого етапу проведення експерименту 

про формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в про-

цесі практичних занять з методики навчання фізики. 

Основним змістом підготовчого етапу є розробка науково-методичних за-

сад експерименту, його методологічного інструментарію. Спочатку ми обирали 

галузь педагогіки, в якій проводитимемо дослідження: 13.00.02. — теорія та ме-

тодика навчання (фізика). Після цього ми з’ясовували: 

1) які нерозв’язані проблеми існують у цій галузі (пункти 1.1-1.3, висновки 

до розділу 1); 2) які з цих проблем вимагають негайного вирішення з точки зору 

запитів суспільства на даному етапі, важливість дослідження цього питання в 

масштабах України (пункти 1.4, 1.7); 3) яка ланка системи освіти (шкільна, до-

шкільна педагогіка, спеціальна, вища), а також вік піддослідних буде вивчатися 

(пункти 1.2 і 1.3); 4) у якому стані перебуває ланка системи освіти (стосовно 

якої мають проводити дослідження), і як висвітлено це питання в літературі 

(пункти 1.4-1.7) — виявили суперечність між вимогами стандарту і якістю фі-

зичної освіти. 
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Наступним етапом підготовки до проведення експерименту була постанов-

ка наукової проблеми (предмет дослідження і тема дисертації). 

Предмет дослідження означений відповідно тематики про формування ме-

тодичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних за-

нять з методики навчання фізики. 

Тема дисертації — формування методичної компетентності майбутніх учи-

телів фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики. 

Актуальність цієї тематики полягає: по-перше, в оновленні змісту фізичної 

освіти з погляду методології навчання; по-друге, в ефективному і діяльнісному 

залученні студентів до вивчення фізики і методики її викладання у вищих за-

кладах освіти; по-третє, у виробленні нових стандартів фізичної освіти серед-

ньої загальноосвітньої школи і її взаємозв’язку із формуванням компетентніс-

но-світоглядних якостей майбутніх учителів фізики. 

Далі ми вивчали психолого-педагогічну, філософську, методичну літерату-

ру з проблеми дослідження (розділ 1, висновок до розділу). 

Після добору літератури та її вивчення ми написали огляд, що містить ана-

ліз ступеня розробки досліджуваної проблеми, якою мірою вона висвітлена в 

цілому та за окремими питаннями.  

1. Актуальними завданнями формування методичної компетентності май-

бутніх учителів у педагогіці є розвиток інших компетенцій і світогляду тих, хто 

навчається, з огляду на таку оцінку, необхідно враховувати індивідуальні особ-

ливості протікання психічних когнітивних процесів, нейрофізіологічні чинники 

забезпечення пізнання особистості. Методична компетентність майбутнього 

вчителя фізики має формувальний і розвивальний характер з акцентом на осо-

бистісно орієнтовані якості індивіда. 

2. Розглянуті психолого-педагогічні положення про особистість, на основі 

аналізу яких описано умови, необхідні для формування методичної компетент-

ності майбутніх учителів фізики: доцільність враховувати особистісні особли-

вості сприйняття й перетворення інформації у якісні знання, уміння здобувати 
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фізичні, методичні знання та трансформувати в якісно нові. Це показало, що 

особистість розвивається в процесі виконання пізнавальної діяльності.  

3. Встановлені особливості, які сприяють формуванню особистості та 

з’ясовані питання становлення її наукової творчості, з огляду на філософсько-

науковий аналіз сучасного стану досліджень щодо проблеми формування мето-

дичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять 

з методики навчання фізики описані основні положення. 

4. Проведений загальний аналіз методики наукової творчості тих, хто на-

вчається, і встановлений головний закон функціонування — це комбінування й 

управління теоретичних та емпіричних методів наукового пізнання (логічний 

аналіз навчальної проблеми, інтуїтивний розв’язок, вербалізація інтуїтивного 

рішення, формалізація нового знання та інші). 

5. Теоретично описані положення дослідження в науковій діяльності шко-

ли «Теоретико-технологічні аспекти об’єктивізації контролю навчальної діяль-

ності» при Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана 

Огієнка. 

Наступним етапом підготовки до педагогічного експерименту ми визначи-

ли мету дослідження. 

Мета дослідження описана вступом дослідження і в авторефераті. 

Завдання дослідження сформульовані відповідно до об’єкта, предмета, ме-

ти дослідження про формування методичної компетентності майбутніх учите-

лів фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики і описані у 

вступі роботи та авторефераті. 

Тепер ми знову відкоригували і уточнили та визначили предмет і об’єкт 

дослідження. 

Опишемо методологічну основу дослідження: основні теорії, положення, 

концепції, на яких ми будували свій експеримент, робили висновки.  

Методологічну основу дослідження складали:  

– теорії пізнання, відображення, основні положення і принципи матеріаліс-

тичної діалектики; закон єдності і боротьби протилежностей, у співвідношенні з 
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яким процес навчання і розвитку особистості є складним, з суперечностями та са-

морозвивальним; закон переходу кількісних змін у якісні, згідно з яким система-

тичне цілеспрямоване використання методології навчання фізики неминуче при-

зводить до підвищення пізнавальної якості та переведення цього процесу в само-

регульований і дієвий; закон заперечення заперечень, у співвіднесенні з яким, до-

сягнення під час навчання реально-прогнозованих їх результатів ускладнює нега-

тивний вплив навчально-психологічних стресів майбутніх учителів фізики; уяв-

лення про залежності педагогічного процесу від соціально-економічного і полі-

тичного розвитку суспільства, культурних і етнічних особливостей нації;  

– методологічні принципи — детермінізму (залежно від умов освітнього 

середовища та змісту освіти змінюються моделі навчання), єдності свідомості 

та діяльності (свідомість виникає, розвивається та проявляється в діяльності; 

діяльність виступає як форма активності свідомості, а самосвідомість забезпе-

чує активізацію діяльності), розвитку особистості (особистість розглядається як 

продукт постійного розвитку), особистісний підхід (урахування всіх індивідуа-

льно-педагогічних та соціально-психологічних особливостей індивіда); 

– концептуальні положення державної національної програми “Освіта”, 

національної доктрини розвитку освіти в Україні, концепції державного стан-

дарту загальної середньої і вищої шкіл, державного стандарту фізичної освіти, 

Болонської декларації, національної рамки кваліфікацій. 

Опишемо питання про підбір методів та розробку методики дослідження. 

Відповідно до мети, завдань — ми прогнозували і моделювали викорис-

товувати такі теоретичні методи дослідження:  

– аналіз — з метою виокремлення напрямів проблем компетентнісного 

підходу в навчанні студентів-фізиків педагогічного спрямування, становлення 

результативного навчання, визначення особливостей формування методичної 

компетентності майбутніх учителів фізики; вивчення змістового наповнення 

фізичної компоненти концепції педагогічної вищої освіти; визначення наявного 

стану реальності освітнього фізичного процесу та навчального і методичного 

забезпечення навчально-виховного процесу з фізики та методики її викладання 
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за умов оновлення змісту навчання; оцінювання результатів апробації дослі-

дження у педагогічній практиці;  

– синтез — для виявлення найбільш доцільного складу навчальної і ме-

тодичної літератури та інформаційних ресурсів, що формують навчально-

методичний комплекс «Педагогічна вища освіта: методика навчання фізики»;  

– моделювання — для створення обґрунтованих моделей змісту складо-

вих навчально-методичного комплексу «Педагогічна вища освіта: методика на-

вчання фізики», особистісно і світоглядно значущих для майбутніх учителів фі-

зики; модель діяльності майбутнього вчителя фізики на предмет пізнання в на-

прямі реалізації навчального, виховного, розвивального потенціалу курсу мето-

дики навчання фізики; 

– спостереження навчально-виховного процесу з фізики та методики її 

викладання з метою визначення його закономірностей, шляхів і способів пере-

ходу до інноваційної концепції навчання; перегляду змісту діяльності майбут-

ніх учителів фізики з методики навчання фізики у контексті його модернізації;  

– анкетування — з метою виявлення стану допрофесійної підготовки 

майбутніх учителів фізики, їх мотивації до професійної педагогічної діяльності; 

визначення рівня обізнаності студентів у наукових основах сучасної світогляд-

ної картини світу; виявлення рівня сформованості методичної компетентності 

майбутніх учителів фізики; ознайомлення з рівнем оволодіння інформацією 

щодо професійних умінь, навичок і переконання майбутніх учителів фізики;  

– тестування — на етапі педагогічної ефективності впровадження навча-

льно-методичних завдань в процесі практичних занять з методики навчання фі-

зики; у процесі моделювання механізмів методичного впливу при використанні 

навчально-методичних завдань на формування методичної компетентності 

майбутніх учителів фізики;  

– оцінювання — для виявлення рівнів успішності студентів з методики 

навчання фізики, стану сформованості методичної компетентності майбутніх 

учителів фізики; апробація створеного навчально-методичного комплексу «Пе-
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дагогічна вища освіта: методика навчання фізики» у навчально-виховному про-

цесі педагогічної вищої освіти з фізики і методики її викладання;  

– методи математичної статистики на етапі оброблення результатів ком-

плексного педагогічного експерименту та оцінювання педагогічної доцільності 

навчально-методичного комплексу «Педагогічна вища освіта: методика на-

вчання фізики» для формування методичної компетентності майбутніх учителів 

фізики. 

Вибір методів дослідження визначався особливостями вирішених нами за-

вдань. 

Отже, висновковуємо, що в організації локального експерименту для пере-

вірки формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в 

процесі практичних занять з методики навчання фізики ми охарактеризували 

основні елементи вступної частини дослідження. З метою систематизації і уза-

гальнення концепції основ методології дієвого навчання фізики ми виявили те-

оретичні та емпіричні акценти роботи для подальшого проведення педагогічно-

го експерименту. 

5.2. Планування поетапного формування методичної компетентності в 

процесі практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізики» 

Наступним після опису підготовчого етапу проведення експерименту про 

формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі 

практичних занять з методики навчання фізики є дослідницький етап. Цей етап 

дослідження складається з констатувального, пошукового і формувального екс-

периментів. 

Загальновідомо, що констатувальний експеримент: різними засобами ви-

вчають матеріал, збирають попередні відомості, використовуючи спостережен-

ня, анкети, тести, описують умови, які передують виникненню факту, що дослі-

джується; в результаті цього етапу дослідник починає орієнтуватись в матеріа-

лі, встановлює необхідні контакти з піддослідними; експериментатор осмислює 

гіпотезу та поглиблює уявлення про сутність психолого-педагогічних, філософ-
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сько-наукових фактів, які мають бути перевірені та підтверджені у подальшому 

вивченні. Цей етап покликаний виявити стан розвитку психічних якостей, педа-

гогічних явищ, процесів, що спостерігається на початку дослідження: робиться 

діагностика досліджуваного явища, емпірична перевірка стану експеримента-

льного і контрольного об'єкту до експерименту. 

Наше дослідження на основі аналізу психолого-педагогічних, філософсь-

ко-наукових фактів, дало змогу виокремити актуальні напрями подальшої роз-

відки (розділ 1). 

1. Методична компетентність майбутнього вчителя фізики має формува-

льний і розвивальний характер з акцентом на особистісно орієнтовані якості 

індивіда. 

2. Особистість розвивається в процесі виконання пізнавальної діяльності, 

тому доцільно враховувати особистісні особливості сприйняття й перетворення 

інформації у якісні знання, властивості здобувати фізичні, методичні знання та 

трансформувати їх у нові.  

3 Головний закон функціонування наукової творчості особистості — це 

комбінування й управління теоретичними та емпіричними методами наукового 

пізнання (логічний аналіз навчальної проблеми, інтуїтивний розв’язок, вербалі-

зація інтуїтивного рішення, формалізація нового знання та інші). 

4. Актуальний напрямок наукового дослідження галузі теорії та методики 

навчання фізики — основи методології дієвого формування якостей майбутніх 

учителів фізики. 

5. Обґрунтована ідея на залучення майбутніх фахівців у науково-прак-

тичну діяльність сприяє виробленню вмотивованих дій щодо формування ком-

петентнісно-світоглядних якостей особистості. 

6. Дієве навчання фізики функціонує в аспекті наукової діяльності школи 

«Теоретико-технологічні аспекти об’єктивізації контролю навчальної діяльності» 

при Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієнка. 

7. Використання інноваційних технологій управління пізнанням залучає 

майбутнього вчителя фізики до активного розвитку. 
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8. Основна ідея формування компетентнісно-світоглядних якостей фахів-

ців — вироблення авторського педагогічного стилю діяльності, що забезпечує 

конкурентоспроможність вчителя фізики. 

9. Сприятливими умовами розвитку методології дієвого навчання фізики 

виступають організація і проведення Міжнародних, Всеукраїнських, звітних 

наукових, науково-практичних студентських конференцій. 

10. Розроблення та інтерпретації методології дієвого навчання фізики ви-

світлює основні теоретичні аспекти формування професійних компетенцій 

майбутнього фахівця фізики у діяльнісному підході. 

Опишемо змістове наповнення формувального експерименту. Особливістю 

цього етапу є активне формування явища, що вивчається в процесі спеціально 

організованого експериментального навчально-пізнавального процесу: повною 

мірою розгортається реалізація методології, яка своєю чергою розпадається на 

ряд послідовних ланок — експериментальних серій. Під час здійснення експе-

риментальних серій запроваджуються нові засоби, які сприяють залученню ре-

спондента до формувальної діяльності. Розгортається вся система впливу на ре-

спондента, постійно фіксуються всі зміни в його поведінці. Під час формуваль-

них впливів методологія може модифікуватися або доповнюватись новими екс-

периментальними серіями. Тут корисно фіксувати будь-які зауваження стосов-

но змін у поведінці досліджуваних, їх розвитку, емоційних реакціях, ставлення 

до експериментальних впливів, виявляти недоліки та труднощі в організації пе-

дагогічного процесу. Це дасть змогу розробити практичні рекомендації на базі 

дослідження більш цінними. 

Під час проведення формувального експерименту ми ґрунтувались на та-

ких твердженнях: 

1. Методи методології навчання спрощують пізнавальний процес студентів 

і сприяють: концентрованому накопиченню і використанню професійних знань 

у педагогічній діяльності, виробленню власного стилю фахової діяльності, зви-

чки до навчання упродовж життя. 
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2. Підвищення якості професійних компетентностей майбутнього вчителя-

предметника здійснюються на основі залучення до пошуково-креативної діяль-

ності (знання, цінності, проекти, діалогізми, творчість) та використання дифе-

ренційованих технологічних прийомів: споглядання, наслідування, спостере-

ження, повного володіння методологією здобування знань, “навчання запа-

м’ятовуванню”, інформаційного орієнтування, формулювання проблеми. 

3. Освітній процес бакалавра Фізика* супроводжується етапами, які почер-

гово містять індукцію та дедукцію пізнання і нерозривно пов’язані із сформо-

ваним професійним освітнім середовищем, — формують належні компетентно-

сті майбутнього вчителя-предметника, це створює передумови для результати-

вного і дієвого навчання фізики. 

4. Аналізування у пізнавальній діяльності майбутніх фахівців з методики 

фізики виявляється в педагогічному феномені: успішне й результативне на-

вчання відбувається під час залучення студентів до активного моделювання 

професійної діяльності зі шкільної фізики: виготовлення і модернізація фізич-

них приладів, створення презентаційних матеріалів на задану тему, участь у на-

уково-методичних конференціях, конкурсах, здійснення наукових публікацій 

тощо, і більш детально розвивається така успішна діяльність під час виконання 

ними навчально-методичних завдань із логічним навантаженням. 

5. Моделювання пізнавальної діяльності майбутніх учителів фізики уможли-

влює виконання замовлення на якісну вищу освіту, якісну освітню діяльність че-

рез належне використання управлінських впливів та професійних завдань посиль-

ного характеру з акцентом бінарних цільових навчальних програм дисципліни. 

6. Абстрагування у пізнанні майбутніх вчителів фізики стрімко розвиває 

власне педагогічне кредо через його специфічну структуру: поєднання ідеї, 

аналізування й моделювання у мислених операціях, — на цій основі здійсню-

ється пере трансформація інформації у нові навчальні знання студентів з галузі 

теорії та методики викладання фізики. 

7. Формалізація пізнавальної діяльності студентів має ряд переваг: забез-

печує узагальненість пізнання до розв’язання поставленої проблеми; надає сти-
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слості та чіткості фіксації значень через спеціальну символіку; використовує 

однозначність символіки (спеціальні символи); дає змогу формувати знакові 

моделі об’єктів пізнання та замінювати вивчення реальних процесів через ви-

вчення моделей, — і це сприяє формуванню компетентнісно-світоглядних яко-

стей особистості і виробленню авторського педагогічного кредо майбутнього 

вчителя фізики. 

8. Фундаментальні чинники підвищення якості вищої освіти: використання 

теоретичних методів наукового пізнання у дієвому навчанні фізики першокурс-

ників; формування компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя 

фізики на молодших курсах; проходження активної педагогічної практики сту-

дентів четвертого курсу; поглиблення і розширення меж фахової практики май-

бутніх спеціалістів із акцентами спеціалізації; організація і проведення звітних 

студентських конференцій на молодших курсах. 

9. Методологічні аспекти дієвого навчання фізики починають функціону-

вати з перших днів перебування у вищому освітньому закладі. 

10. Проходження активної педагогічної практики студентів четвертого-

шостого курсів встановлює методологічні межі фахової підготовки майбутніх 

бакалаврів, спеціалістів, магістрів з акцентами спеціалізації. 

11. Організація, проведення міжнародних, всеукраїнських, звітних студе-

нтських конференцій на молодших курсах виробляє науково-педагогічні якості 

студентів і мотивує до активного пізнавального розвитку особистості. 

12. Синтезований зміст дієвого навчання магістрантів Фізика* оновлює 

якість фізичної освіти у вищій школі і сприяє виробленню власного педагогіч-

ного кредо викладача.  

Традиційно, констатувальний експеримент застосовується для перевірки пе-

вних припущень: констатується наявність певних зв'язків між впливом на об'єкт 

дослідження і досягнутим результатом, встановлюється наявність певних фактів. 

Загальновідомо, що пошуковий експеримент проводиться у тому випадку, 

коли важко розділити фактори, що впливають на досліджуване явище внаслідок 

відсутності достатніх попередніх (апріорних) даних. За результатам пошуково-
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го експерименту встановлюється значимість факторів, здійснюється відкидання 

тих, які мають незначний вплив. 

Про контрольний експеримент: тут відбувається порівняння рівня розвитку 

респондентів контрольної групи, з експериментальною (де проводився форму-

вальний експеримент). Метою порівняння є виявлення результатів формуваль-

ного впливу. Особливу увагу необхідно звернути на те, щоб респонденти в кон-

трольній та експериментальній групах були в рівних умовах — такого ж віку, 

виховувались у подібному середовищі тощо. Крім того, кількість зібраного ма-

теріалу повинна бути достатньою для подальшої статистичної обробки. 

Наступним етапом після попереднього і дослідницького виступає статис-

тична обробка даних дослідження. 

Вчені-статисти, які вивчають питання проведення педагогічних експери-

ментів, виокремлюють декілька етапів статистичної обробки даних досліджен-

ня: визначення стосовно способу збору даних: чи буде обстежуватись вся гене-

ральна сукупність піддослідних, чи буде застосовуватись вибірковий метод об-

стеження. У випадку використання вибіркового методу визначається також, 

яким приблизно буде об’єм вибірки (чи буде застосований метод малих вибі-

рок, чи середніх); вибір статистичного апарату обробки даних дослідження; ви-

бір комп’ютерного інструментарію обробки та подання в узагальненому вигля-

ді результатів дослідження. 

У цілому, у процесі дослідницького етапу експерименту уже здійснюється 

первинна кількісна обробка наукових фактів, отриманих у результаті констату-

вального, формувального, контрольного експериментів. Після закінчення до-

слідницького етапу є необхідність ще раз повернутись до обробки даних, уже 

тепер із врахуванням усього масиву даних. Широкомасштабно те, що статисти-

чні методи дають можливість довести, що отримано дійсно не випадкові ре-

зультати і підтвердити існування виявлених залежностей. 

Опишемо зміст етапу якісного аналізу одержаних результатів. 

Статистично, одержані дані вводяться в загальну теоретичну систему. У 

процесі теоретичної обробки конкретизується експериментальний фактор, фор-
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мулюються загальні висновки. Необхідним компонентом висновку є поширен-

ня результатів експерименту на більш широкий клас явищ, осіб, ніж ті, що без-

посередньо вивчались у даному конкретному експерименті (коли, наприклад 

дослідження проводиться у двох групах факультету, а висновки поширюються 

на весь курс). Важливим моментом є також можливість узагальнення одержа-

них результатів і формулювання певної закономірності або закону. 

Іншим важливим етапом проведення педагогічного експерименту є оформ-

лення звіту. З позиції аналізу поетапності процесу експериментального дослі-

дження експеримент — це метод реалізації певної логіки доведення гіпотез, 

який включає теоретичне обґрунтування правильності припущень, вибір адек-

ватних дослідницьких процедур, правильне здійснення плану, ретельний збір 

емпіричних даних, підкріплюється статистичними процедурами, констатацією 

висновків. 

Отже, висновковуємо, що основні етапи поступового проведення експери-

ментального навчання щодо формування методичної компетентності майбутніх 

учителів фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики є такі 

твердження.  

Ми визначили, що центральними твердженнями є: 

1. Практичні заняття у педагогічній вищій школі мають на меті не лише уза-

гальнення і систематизацію знань студентів, але й перевірку їх глибини і міцнос-

ті. Саме в процесі практичних занять розкриваються недоліки у підготовці сту-

дентів. Це зобов’язує викладача організовувати проведення практичних занять 

таким чином, щоб створити умови для активізації мисленнєвої діяльності студе-

нтів та збудити в них інтерес до навчальних проблем. Не слід також забувати про 

те, що уміння і навики у розв’язанні задач, набуті студентами під час практичних 

занять, в подальшому у їх професійній діяльності забезпечать педагогічні мож-

ливості для реалізації діяльнісної складової навчання фізики учнів загальноосві-

тніх навчальних закладів. Разом з тим, більшість викладачів проводить практичні 

заняття за традиційними методиками. Це вимагає пошуку шляхів модернізації і 

удосконалення практичних занять з методики викладання фізики. 



 327

2. Практичні заняття є важливою складовою процесу підготовки майбутніх 

учителів фізики, оскільки передбачають інтенсивну самостійну роботу кожного 

студента поряд зі спрямовуючою діяльністю викладача. Тому проведення прак-

тичних занять вимагає від студентів всебічного володіння навчальним матеріа-

лом, швидкої адаптації до його змісту, здатності до раціонального розподілу 

навчального часу. Ще одною важливою особливістю практичних занять є те, 

що під час їх проведення особливо зростає роль пізнавальної діяльності студен-

тів, а також евристичних підходів до пошуку шляхів розв’язання навчальних 

задач. Завдяки цьому в процесі практичних занять знання студентів не лише за-

кріплюються, але й набувають якісно нового, більш усвідомленого значення 

для студентів. Проте, у більшості наукових праць у галузі теорії та методики 

навчання фізики практичним заняттям приділяється недостатня увага. 

3. Фахова підготовка майбутніх учителів фізики вимагає особливої уваги 

до проведення практичних занять з методики навчання фізики. Слід відзначити, 

що у педагогічній вищій школі практичні заняття мають свою специфіку, яка 

виявляється як у змістовій складовій, так й у методичному забезпеченні. Адже 

саме в процесі практичних занять формується така важлива складова методич-

ної компетентності майбутнього учителя фізики, як діяльнісна. У зв’язку з цим, 

проведення практичних занять вимагає ретельної та системної попередньої ро-

боти викладача, а також ґрунтовної підготовки студентів та їх цільової само-

стійної роботи.  

Вочевидь, що лише такі практичні заняття, які підготовлені, організовані й 

проведені відповідно до цілей і завдань підготовки майбутніх учителів фізики, 

забезпечать формування в них комплексу функціональних умінь, необхідних у 

професійній діяльності. Тому основним завданням викладача є опанування но-

вітніми досягненнями педагогічної і психологічної наук при підготовці і прове-

денні практичних занять з методики навчання фізики. 
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5.3. Розроблення стратегії констатувального експерименту з метою 

виявлення і уточнення отриманих теоретичних знань 

Експериментальне навчання було зорієнтоване на дослідження формуван-

ня методичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних 

занять з методики навчання фізики. Педагогічний експеримент складався з та-

ких етапів: попередній підготовчий етап, дослідницький етап (констатувальний, 

пошуковий, формувальний, контрольний експерименти), статистична обробка 

даних дослідження, етап якісного аналізу одержаних результатів, оформлення 

звіту.  

З метою виявлення неточностей і уточнення отриманих теоретичних знань 

про формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в про-

цесі практичних занять з методики навчання фізики ми використаємо констату-

вальний експеримент. Загалом, зміст такого експерименту полягає у тому, що 

різними засобами вивчають матеріал, збирають попередні відомості, викорис-

товуючи спостереження, анкети, тести, описують умови, які передують виник-

ненню факту, що досліджується (виявлення чинників дієвості навчання майбу-

тніх учителів фізики з метою формування у них методичної компетентності в 

процесі практичних занять з методики навчання фізики). 

Експериментальне навчання проводилося в Кам’янець-Подільському наці-

ональному університеті імені Івана Огієнка, на фізико-математичному факуль-

теті серед студентів першого-четвертого курсів: майбутніх бакалаврів з напря-

мком підготовки — Фізика*. 

Метою першого етапу 2012-13 навчального року було: 

1) здійснити аналіз психолого-педагогічної, загально філософської, нау-

кової та методичної літератури з проблеми дослідження; 

2) проаналізувати та узагальнити передовий педагогічний досвід; 

3) виявити стан розробки проблеми дослідження; 

4) розробити основи методики проведення експерименту. 

Констатувальний експеримент проводився у 2013-14 навчального року. 

Метою його проведення було: 
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1) з’ясувати існуючий рівень обізнаності викладачів фізики і методики її 

викладання щодо цілеспрямування й моделювання пізнавальної діяльності сту-

дентів, використання цими викладачами основ методології дієвого навчання фі-

зики у своїй педагогічній діяльності; 

2) з’ясувати ставлення студентів-фізиків до усвідомленого використання 

у своїй пізнавальній діяльності прийомів, методів, технологій методології діє-

вого навчання фахових предметів; залежність між цілеспрямованим їх викорис-

танням та результативністю у формуванні компетентнісно-світоглядних якос-

тей особистості, виробленню авторського педагогічного кредо; 

3) усвідомити суть проблеми, проаналізувати матеріал та узагальнити 

отримані результати на основі опрацювання психолого-педагогічної, науково-

філософської та методичної літератури; 

4) визначити мету, сформулювати гіпотезу та поставити завдання дослі-

дження. 

Констатувальний експеримент проводився у Кам’янець-Подільському наці-

ональному університеті імені Івана Огієнка, на фізико-математичному факульте-

ті серед студентів першого-четвертого курсів у вигляді спостереження, соціаль-

ного опитування викладачів, студентів та анкетування їх на предмет досліджен-

ня. Відправною точкою у плануванні та проведенні констатувального експери-

менту були праці П.С. Атаманчука [4], [7], [10], [15], [21], Г.С. Костюка [162], 

О.М. Леонтьєва [175], [176], С.Л. Рубінштейна [288], [289], у яких розглядається 

суть проблеми цілеспрямування й моделювання навчально-пізнавальної діяльно-

сті особистості, та дослідження В.С. Анфілатова [2], С.І. Шапіро [456], які стосу-

валися вивчення та формування у індивидів якісних знань. 

На цьому етапі вважалось важливим спрямування обізнаності викладачів 

на усвідомлення різниці між термінами «методика», «методологія»; «компетен-

ція», «компетентності» та розуміння суті цілеспрямування й моделювання на-

вчально-пізнавального процесу студентів у вивченні фізики і методики її ви-

кладання.  

Анкетування студентів здійснювалося з допомогою таких питань:  
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– Чи розумієте Ви зміст технологічних прийомів: споглядання, наслідування, 

спостереження, повного володіння методологією здобування знань, “навчання за-

пам’ятовуванню”, інформаційного орієнтування, формулювання проблеми?  

– Чи допомагають Вам зацікавитись навчанням фізики і методики її викла-

дання виготовлення і модернізація фізичних приладів, створення презентацій-

них матеріалів на задану тему, участь у науково-методичних конференціях, 

конкурсах, здійснення наукових публікацій, виконання навчально-методичних 

завдань із логічним навантаженням? 

– Чи потрібно студентам залучатись до пошуково-креативної діяльності 

для підвищення якості професійних компетентностей майбутнього вчителя-

предметника? 

– Чи хотіли б Ви уміти проектувати власну наукову діяльність уже зараз?  

Дослідження проходило на рівні опитувань, бесід з студентами, їх анкету-

вання. Обробка результатів відповідей на питання обмежувалась переважно 

з’ясуванням процентних співвідношень між теоретичними ідеями дослідження 

та реальними відповідями на питання дослідження студентами. Висновки роби-

лись на якісному рівні та мали на меті з’ясування загального рівня, тенденцій, 

напрямків і можливих проблем у подальшому дослідженні основ методології 

дієвого навчання фізики. 

На основі аналізу експериментального матеріалу (спостереження, опиту-

вання, бесіди, анкетування) та опрацювання відповідної літератури було зроб-

лено висновок щодо загалом низького рівня обізнаності студентів-першокурс-

ників про технологічні прийоми у методології дієвого навчання фізики, студен-

ти другого і третього курсів виявили зацікавленість питаннями про виготовлен-

ня фізичних приладів, участь у конференціях, можливості проектування власної 

діяльності у науковому аспекті; четвертий курс студентів проявили активну 

участь у опитуванні і порекомендували більше залучати їх до співпраці й поза 

аудиторного навчально-наукового навантаження. 

Наступним етапом у констатувальному експерименті були проведені анке-

тування серед викладачів фізики і методики її викладання та студентів-фізиків 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. 
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Нами було розроблено анкету для студентів і запитання були такі: «Наскіль-

ки часто Ви розумієте рівень складності питання (задачі), що сформульовано ви-

кладачем?»; «Чи допомагають Вам під час опитування допоміжні висловлювання 

викладача типу: “Розкажіть своїми словами, порівняйте, перерахуйте, сформу-

люйте, опишіть, назвіть, поясність зміст, продемонструйте, поясніть мету засто-

сування, скористайтесь цим, щоб вирішити, поясніть як і чому …” і т.п.?»; «Як на 

Вашу думку, чи потрібно студентам залучатись до пошуково-креативної діяльно-

сті для підвищення якості професійних компетентностей майбутнього вчителя-

предметника?»; «залучати студентів до виготовлення і модернізації фізичних 

приладів, створення презентаційних матеріалів на задану тему, участі у науково-

методичних конференціях, конкурсах, здійснення наукових публікацій, виконан-

ня навчально-методичних завдань із логічним навантаженням?»; «Як на Вашу 

думку, чи допомагали б завдання з використанням методів індукції, дедукції, ана-

лізування, моделювання у фізиці (методиці навчання фізики) якоюсь мірою само-

стійно регулювати рівень зацікавленості у вивченні даної теми (розділу)?»; «Як 

би Ви віднеслись до таких висловлювань: студент має знати й постійно бачити 

навчальні програми з методики фізики (фізики) на навчальний рік; студенти ма-

ють точно знати, що вони повинні засвоїти і чого навчитися в результаті вивчен-

ня кожної теми (розділу) методики фізики (фізики); пояснення будь-якої теми ме-

тодики фізики (фізики) має починатися зі з’ясування, чому і навіщо вивчається ця 

тема, з постановки проблеми»; «Як Ви вважаєте, чи допомагали б такі зміни для 

вироблення дієвого, якісного навчання методики фізики (фізики)?». 

Для викладачів запитання анкети були такими:  

14. Чи розділяєте Ви різницю між термінами “методика навчання”, “мето-

дологія навчання”? 

15. Чи погоджуєтесь Ви із тим, що залучати студентів до активної пізнава-

льної діяльності є якісною мірою формування професійних компетенцій? 

16. Чи відчуваєте рядопокладність величин: споглядання, наслідування, 

спостереження, володіння методологією здобування знань, навчання запа-

м’ятовуванню, інформаційне орієнтування, формулювання проблеми? 
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17. Як на Вашу думку, чи є ці величини елементами методології навчання 

фізики? 

18. Чи користуєтесь Ви у педагогічній діяльності на інтуїтивному рівні 

технологіями запам’ятовування, концентрації уваги, переробки інформації? 

19. А висловлюваннями, які містять такі ключові слова: “Що відбудеться, 

якщо…, придумайте інший варіант, чи є інша причина, відберіть та виберіть, 

виберіть те, що вам найбільше подобається, підсумуйте, поясніть мету застосу-

вання, розкажіть своїми словами” і т.д. 

20. Чи вважаєте за потрібне використовувати прийоми спрощення розу-

міння у навчанні фізики (методики її викладання)? 

21. Як би Ви віднеслись до таких висловлювань: 

• студент має знати й постійно бачити навчальні програми з методики фі-

зики (фізики) на навчальний рік; 

• студенти мають точно знати, що вони повинні засвоїти і чого навчитися 

в результаті вивчення кожної теми (розділу) методики фізики (фізики); 

• пояснення будь-якої теми методики фізики (фізики) має починатися зі 

з’ясування, чому і навіщо вивчається ця тема, з постановки проблеми. 

22. Чи хотіли б Ви детальніше ознайомитись з методологією дієвого на-

вчання фізики? 

23. Основні побажання та зауваження, щодо оновлення й модернізації змі-

сту фізичної освіти в Україні. 

Здійснимо аналіз проведеного анкетування.  

В анкетуванні брали участь 18 викладачів фізики і методики її викладання 

та 108 студентів-фізиків фізико-математичного факультету Кам’янець-По-

дільського національного університету імені Івана Огієнка. Зокрема на питання 

для студентів: “Наскільки часто Ви розумієте рівень складності питання (зада-

чі), що сформульовано викладачем?” відповідь “Завжди” дали 15,7% респонде-

нтів; “Часто” — 46,6%; “Іноді” — 35,6%; “Ніколи” — 2,1%. Як бачимо з ре-

зультатів опитування, переважна більшість студентів розуміє складність питан-

ня, сформульованого викладачем. 
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Результати відповідей до запитання: “Чи допомагають Вам під час опитуван-

ня допоміжні висловлювання викладача на взірець: “Розкажіть своїми словами, 

порівняйте, перерахуйте, сформулюйте, опишіть, назвіть, поясність зміст, проде-

монструйте, поясніть мету застосування, скористайтесь цим, щоб вирішити, пояс-

ніть як і чому …” і т.п.?” — “Так” — 75% опитаних студентів; “Ні” — 23%; “Ваш 

варіант” (“дивлячись до яких завдань” — відповіді студентів-першокурсників) — 

2%. На це питання більшість студентів-першокурсників відповіли «Так». 

Показовими були відповіді на наступне запитання: “Як на Вашу думку, чи 

потрібно студентам залучатись до пошуково-креативної діяльності для підви-

щення якості професійних компетентностей майбутнього вчителя-предметни-

ка?” — відповідь “Завжди” дали 33% респондентів; “Часто” — 38,6%; “Іно-

ді” — 25,3%; “Ніколи” — 3%. Переважна більшість студентів (97%) хотіла б у 

тією чи тією мірою активно залучатись до пошуково-креативної діяльності для 

підвищення якості професійних компетентностей майбутнього вчителя фізики. 

Інше запитання: “А залучати студентів до виготовлення і модернізації фі-

зичних приладів, створення презентаційних матеріалів на задану тему, участі у 

науково-методичних конференціях, конкурсах, здійснення наукових публікацій, 

виконання навчально-методичних завдань із логічним навантаженням?”. Відпо-

віді отримали такі: “Так” — 80% студентів; “Ваш варіант” — 5% і “Ні” — 15% 

респондентів. Тобто, фактично 85% опитаних студентів підтвердили свою на-

лаштованість на те, щоб виготовляти і модернізувати фізичні прилади, створю-

вати презентаційні матеріали на задану тему, брати участь у науково-

методичних конференціях, конкурсах, здійснювати наукові публікації, викону-

вати навчально-методичні завдання із логічним навантаженням. 

Наступне запитання анкети з’ясовувало потребу у дієвому навчанні фізики 

студентів. “Як на Вашу думку, чи допомагали б завдання з використанням ме-

тодів індукції, дедукції, аналізування, моделювання у фізиці (методиці навчан-

ня фізики) якоюсь мірою самостійно регулювати рівень зацікавленості у ви-

вченні теми (розділу)?”: 80,3% студентів відповіли, що завдання з використан-

ням методів індукції, дедукції, аналізування, моделювання у фізиці (методиці 
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навчання фізики) якоюсь мірою допомогли б самостійно регулювати рівень за-

цікавленості у вивченні даної теми (розділу); 2% — проігнорували запитання; 

17% — відповіли “Ні”. Таким чином, більшість студентів вважають, що дієве 

навчання фізики має тенденцію до подальшого розвитку. 

Наступне запитання для студентів: “Як би Ви віднеслись до таких вислов-

лювань: а) студент має знати й постійно бачити навчальні програми з методики 

фізики (фізики) на навчальний рік; б) студенти мають точно знати, що вони по-

винні засвоїти і чого навчитися в результаті вивчення кожної теми (розділу) ме-

тодики фізики (фізики); в) пояснення будь-якої теми методики фізики (фізики) 

має починатися зі з’ясування, чому і навіщо вивчається ця тема, з постановки 

проблеми?”. Це запитання ми адресували також і в анкету для викладачів й 

отримали повчальні результати (таблиця 5.1). 

Таблиця 5.1 

Порівняльна таблиця експериментальних матеріалів анкетування  

викладачів фізики і методики її викладання та студентів 

Як би Ви віднеслись до таких висловлювань:  
а) студент має знати й постійно бачити навчальні програми з методики фізики 
(фізики) на навчальний рік;  
б) студенти мають точно знати, що вони повинні засвоїти і чого навчитися в ре-
зультаті вивчення кожної теми (розділу) методики фізики (фізики);  
в) пояснення будь-якої теми методики фізики (фізики) має починатися зі з’ясу-
вання, чому і навіщо вивчається ця тема, з постановки проблеми. 

а) б) в) 
Результати відповідей (%) 

Ре
сп
он
де
нт
и 

“Так” “Ні” “Так” “Ні” “Так” “Ні” 
Викладачі 25 74 92 7 100 0 
Студенти 70 28,6 92,2 5 92,1 6 

Отже, висновки: а) студенти в переважній більшості хочуть знати й по-

стійно бачити навчальні програми з методики фізики (фізики) на навчальний 

рік, а викладачі вважають, що це не обов’язково!; б) переважна більшість і ви-

кладачів, і студентів, вважають, що останні мають точно знати, що вони пови-

нні засвоїти і чого навчитися в результаті вивчення кожної теми (розділу) фізи-

ки — реалізацією бажання обох сторін респондентів є цільова навчальна про-

грама для розділів фізики і методики її викладання, доступна як для викладача, 

так і зрозуміла для студентів; в) всі викладачі і понад 92% студентів вважають, 
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що пояснення будь-якої теми методики фізики (фізики) має починатися зі 

з’ясування, чому і навіщо вивчається ця тема, з постановки проблеми.  

Таке запитання орієнтувало на з’ясування потреб студентів в оновленні 

змісту фізичної освіти і впровадження дієвого навчання фізики. Бачимо, що та-

ка потреба існує для обох сторін опитуваних, питання методології дієвого на-

вчання фізики є актуальною в реальному освітньому просторі. 

Результати відповідей на останнє запитання учнівської анкети стало під-

твердженням попереднього висловлювання: “Як Ви вважаєте, чи допомагали б 

такі зміни для вироблення дієвого, якісного навчання методики фізики (фізи-

ки)?” — 84,6% (“Так”), 15,3% (“Ні”).  

Студентська анкета будувалась із семи запитань, що узгоджувалось із зако-

ном психологічної “сімки”, згідно з яким, інформація оптимально функціонує (у 

співвіднесені з індивідом), якщо її обсяг не перевищує 7 ± 2 смислових одиниць. 

Окрім того, анкетування упереджувалося психологічною установкою на усвідо-

млення власної впливовості щодо окреслених процесів: “Творіть своє майбутнє 

власними руками”. Результати анкетування студентів підтвердили, що доцільно 

впроваджувати методологію дієвого навчання фізики у вищі заклади освіти. 

Наведемо результати аналізу матеріалів анкетування викладачів фізики і 

методики її викладання щодо тієї ж проблеми. Питання анкети мали закритий 

(однозначно “так” або “ні”, чим виявлялися власні переконання респондента) та 

перехресний характери (на розуміння змісту ситуації). Психологічною установ-

кою на дієвість та незаангажованість був вислів: “Не залишайтесь байдужими 

до свого майбутнього, до майбутнього держави, власних дітей та онуків!”. 

Отже, на запитання: “Чи розділяєте Ви різницю між термінами “методика 

навчання”, “методологія навчання”?” та “Чи погоджуєтесь Ви із тим, що залу-

чати студентів до активної пізнавальної діяльності є якісною мірою формуван-

ня професійних компетенцій?” усі викладачі відповіли “Так”.  

Прослідкуємо за наступними відповідями на групу запитань: “Чи відчуваєте 

суміжність величин: споглядання, наслідування, спостереження, володіння мето-

дологією здобування знань, навчання запам’ятовуванню, інформаційне орієнту-
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вання, формулювання проблеми?” та “ Як на Вашу думку, чи є ці величини елеме-

нтами методології навчання фізики?” — “Так” — 87,5% респондентів, “Власний 

варіант відповіді” — 6%, “Ні” — 6%. Як бачимо, переважна більшість викладачів 

фізики (методики викладання фізики) розрізняє терміни “методика навчання”, 

“методологія навчання”. Крокуємо до наступних запитань та відповідей на них: 

“Чи користуєтесь Ви у педагогічній діяльності на інтуїтивному рівні технологіями 

запам’ятовування, концентрації уваги, переробки інформації?” — “Так” — 70%, 

“Власний варіант відповіді” — 1%, “Ні” — 29%. А далі − перехресне запитання до 

попередніх п’ятьох: “А висловлюваннями, які містять такі ключові слова: “Що 

відбудеться, якщо…, придумайте інший варіант, чи є інша причина, відберіть та 

виберіть, виберіть те, що вам найбільше подобається, підсумуйте, поясніть мету 

застосування, розкажіть своїми словами” і т.д.” — 100% “Так”. І знову протиріччя: 

викладачі стверджують, що користуються в педагогічній діяльності описаними 

вище ключовими фразами (змістове наповнення методологічних прийомів дієвого 

навчання фізики), але 30% з них у навчальній практиці технологіями за-

пам’ятовування, концентрації уваги, переробки інформації на інтуїтивному рівні 

не користуються (за словами викладачів). Виходить, що 30% викладачів не розу-

міють терміна “методологія дієвого навчання” (таблиця 5.2).  

З таблиці 5.2 бачимо, що необхідно з викладачами-експериментаторами 

з’ясувати зміст терміну “методологія дієвого навчання фізики. Усвідомлення 

цього факту незаперечно призведе до розуміння основного — на інтуїтивному 

рівні вони вже користуються у своїй педагогічній діяльності методологічними 

прийомами, методами навчання фізики, а завдяки конкретизації цих основ мо-

жна підвищити результативність і дієвість у навчанні фізики студентів. На за-

питання “Чи хотіли б Ви детальніше ознайомитись з методологією дієвого на-

вчання фізики?” отримали 81,3% позитивних відповідей, жодної — негативної, 

18,8% — власний варіант відповідей.  

Робимо висновок, що синхронізація дій викладача та студентів порушуєть-

ся через неузгодженість навчальних потреб студентів та організаційних можли-

востей викладача. Є підстави вважати, що впровадження методології дієвого 
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навчання фізики у вищі заклади освіти допоможе уникнути такої неузгоджено-

сті та регулювати навчально-пізнавальну діяльність студентів в аспекті її ре-

зультативності та дієвості.  

Таблиця 5.2 

Порівняльна таблиця результатів відповідей на перехресні запитання 

Результати відповідей 
на запитання (%): Група запитань в анкеті для викладачів 

“Так” “Ні” “Ваш ва-
ріант” 

Чи розділяєте Ви різницю між термінами “методика навчання”, “ме-
тодологія навчання”? 100 0 0 

Чи погоджуєтесь Ви із тим, що залучати студентів до активної пізна-
вальної діяльності є якісною мірою формування професійних компе-
тенцій? 

100 0 0 

Чи відчуваєте суміжність величин: споглядання, наслідування, спосте-
реження, володіння методологією здобування знань, навчання запа-
м’ятовуванню, інформаційне орієнтування, формулювання проблеми? 

87,5 6 6 

Як на Вашу думку, чи є ці величини елементами методології навчан-
ня фізики? 87,5 6 6 

Чи користуєтесь Ви у педагогічній діяльності на інтуїтивному рівні 
технологіями запам’ятовування, концентрації уваги, переробки інфо-
рмації? 

70 29 1 

А висловлюваннями, які містять такі ключові слова: “Що відбудеть-
ся, якщо…, придумайте інший варіант, чи є інша причина, відберіть 
та виберіть, виберіть те, що вам найбільше подобається, підсумуйте, 
поясніть мету застосування, розкажіть своїми словами” і т.д. 

100 0 0 

У результаті цього етапу констатувального експерименту ми встановили 

необхідні контакти з піддослідними (студентами-фізиками і викладачами фізи-

ки і методики її викладання); експериментатор осмислив гіпотезу (загальна гі-

потеза нашого дослідження полягає у такому висловлюванні: якщо впроваджу-

вати основи методології дієвого навчання фізики у пізнавальний процес студе-

нтів, то це сприятиме розвитку психолого-педагогічних особливостей: форму-

ванню компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя-предметника 

і вироблятиме його авторське кредо) та поглибив уявлення про сутність психо-

лого-педагогічних, філософсько-наукових фактів, які мають бути перевірені та 

підтверджені у подальшому вивченні. Цей етап виявив стан розвитку психічних 

якостей, педагогічних явищ, процесів, що спостерігався на початку досліджен-

ня: зроблена діагностика досліджуваного явища, емпірична перевірка стану 

експериментального і контрольного об'єкту до експерименту. 
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Таким чином, методична компетентність майбутнього вчителя фізики має 

формувальний і розвивальний характер з акцентом на особистісно орієнтовані 

якості індивіда. Особистість студента розвивається в процесі виконання пошуко-

во-креативної пізнавальної діяльності, тому доцільно враховувати особистісні 

особливості сприйняття й перетворення інформації у якісні знання, властивості 

здобувати фізичні, методичні знання та трансформувати їх у нові. Головний за-

кон функціонування наукової творчості особистості майбутнього вчителя фізи-

ки — це комбінування й управління теоретичними та емпіричними методами на-

укового пізнання (логічний аналіз навчальної проблеми, інтуїтивний розв’язок, 

вербалізація інтуїтивного рішення, формалізація нового знання та інші). 

Ми експериментально переконались, що лише практичні заняття у педаго-

гічній вищій школі мають на меті не лише узагальнення і систематизацію знань 

студентів, але й перевірку їх глибини і міцності. Ми впевнені, що саме в проце-

сі практичних занять розкриваються недоліки у підготовці студентів. Тому про-

ведення практичних занять вимагає від студентів всебічного володіння навча-

льним матеріалом, швидкої адаптації до його змісту, здатності до раціонально-

го розподілу навчального часу.  

Ми наголошуємо: особливістю практичних занять є те, що під час їх про-

ведення особливо зростає роль пізнавальної діяльності студентів, а також еври-

стичних підходів до пошуку шляхів розв’язання навчальних задач. Завдяки 

цьому в процесі практичних занять знання студентів не лише закріплюються, 

але й набувають якісно нового, більш усвідомленого значення для студентів. 

Проте, у більшості наукових праць у галузі теорії та методики навчання фізики 

практичним заняттям приділяється недостатня увага. 

Ми вважаємо: фахова підготовка майбутніх учителів фізики вимагає особ-

ливої уваги до проведення практичних занять з методики навчання фізики.  

Наголошуємо, що у педагогічній вищій школі практичні заняття мають 

свою специфіку, яка виявляється як у змістовій складовій, так й у методичному 

забезпеченні. Адже саме в процесі практичних занять формується така важлива 

складова методичної компетентності майбутнього учителя фізики, як діяльніс-
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на. У зв’язку з цим, проведення практичних занять вимагає ретельної та систе-

мної попередньої роботи викладача, а також ґрунтовної підготовки студентів та 

їх цільової самостійної роботи.  

Вочевидь, що лише такі практичні заняття, які підготовлені, організовані й 

проведені відповідно до цілей і завдань підготовки майбутніх учителів фізики, 

забезпечать формування в них комплексу функціональних умінь, необхідних у 

професійній діяльності. Тому основним завданням викладача є опанування но-

вітніми досягненнями педагогічної і психологічної наук при підготовці і прове-

денні практичних занять з методики навчання фізики 

5.4. Створення умов для пошукового етапу педагогічного експерименту, 

проведення, результати 

У попередньому пункті 5.3. описано констатувальний експеримент, який за-

стосовуємо для перевірки припущень: якщо впроваджувати практичні заняття з 

методики навчання фізики не традиційного характеру, то особливо зростає роль 

пізнавальної діяльності студентів, а також евристичних підходів до пошуку шля-

хів розв’язання навчальних задач і завдяки цьому в процесі такого роду практич-

них занять знання студентів не лише закріплюються, але й набувають якісно но-

вого, більш усвідомленого значення для студентів і цей процес формуватиме їх 

методичну компетентність. Під час такого експерименту констатується наявність 

певних зв'язків між впливом на об'єкт дослідження і досягнутим результатом, 

встановлюється наявність певних фактів (теоретичні висновки до розділу 1 пере-

вірені констатувальним експериментом). Контрольний експеримент зводиться до 

контролю за результатами зовнішнього впливу на об'єкт дослідження з ураху-

ванням його стану, характеру впливу та ефекту, що очікується.  

Пошуковий експеримент проводиться у тому випадку, коли важко розділи-

ти фактори, що впливають на досліджуване явище внаслідок відсутності доста-

тніх попередніх (апріорних) даних. За результатами пошукового експерименту 

встановлюється значимість факторів, здійснюється відкидання тих, які мають 

незначний вплив. 
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Опишемо основні умови для проведення пошукового експерименту (2014-

2015 навчальний рік) і його результати у вигляді статистичної обробки експе-

риментальних матеріалів. 

На третьому курсі, у шостому семестрі навчання студенти починають вивча-

ти дисципліну «Методика навчання фізики». Розглянемо особливості впрова-

дження експериментального навчання фізики серед 34 Ф і 35 Ф груп на фізико-

математичному факультеті Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка. Вивчаючи рівень навчальних досягнень у цих групах, за цими 

показниками група 34 Ф має процент якості 72%, а група 35 Ф відповідно має 69% 

якості у навчальному процесі за попередній (п’ятий семестр). З цих міркувань ми 

вибираємо контрольну групу 34 Ф і навчання проводимо у звичайній формі, за 

традиціями. У групі 35 Ф навчання проводять з використанням навчально-

методичного комплексу «Педагогічна вища освіта: методика навчання фізики»  і 

ця сукупність студентів у кількості 20 осіб стали експериментальними. Група 34 Ф 

має 21 студента.  

Експериментальна група (34 Ф): 20 студентів.  

Контрольна група (35 Ф): 21 студент. 

Навчальна програма з «Методики навчання фізики» описує таку роль і 

значення навчальної дисципліни в підготовці фахівців: широко використову-

ються досягнення психології навчання, дидактики, інших наук, що дає змогу 

значною мірою активізувати навчально–пізнавальну діяльність студентів та уч-

нів, підвищити ефективність оволодіння знаннями. На відміну від інших методи-

чних курсів, які вивчають студенти, запропонований курс розпочинається в шосто-

му семестрі навчання майбутнього вчителя фізики. Студенти знайомляться з особ-

ливостями майбутньої професії учителя (слухання лекцій, підготовка до занять різ-

них типів, організація самостійної роботи тощо). Ведеться також часткове уза-

гальнення і систематизація знань із шкільного курсу фізики, щоб підготувати 

студентів до вивчення дисциплін вищої фізики. 

У шостому, сьомому семестрах студенти знайомляться із завданнями фізи-

ки як навчального предмету в різних типах шкіл, а також з основними типами 
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уроків фізики, особливостями підготовки до них та їх проведення. Ця дисцип-

ліна із циклу професійної та практичної (професійно-орієнтованої) підготовки. 

Мета вивчення дисципліни визначає: забезпечення і реалізацію умов про-

фесійного становлення майбутнього учителя фізики основної школи. 

Завдання: Орієнтування підготовки учителя фізики на оволодіння узагаль-

неними прийомами розв'язання професійних задач таких типів: підготовка уч-

нів, які володіють яким–небудь елементом фізичного знання і адекватними йо-

му видами діяльності; підготовка учнів, які володіють системою знань та адек-

ватними їй видами діяльності; підготовка учнів, що володіють методами роботи з 

науковою інформацією. 

Вимоги до знань студентів (які мають бути забезпечені при вивченні цієї 

дисципліни), сформульовані так, щоб після закінчення вивчення дисципліни 

можна було перевірити рівень засвоєння студентами відповідних знань та ово-

лодіння необхідними уміннями та навичками (табл. 5.3-5.4).  

Знати: загальні питання методики навчання фізики; теоретичні і методичні 

основи навчання фізиці в основній школі;методичні основи організації і прове-

дення навчального фізичного експерименту. 

Якості знань: розв'язувати типові професійні задачі окреслені за дидактич-

ними цілями діяльності учителя фізики; здійснювати розв'язок будь-якої про-

фесійної задачі у співвідношенні його з проектувальною, виконавською чи кон-

трольною процедурами навчально–пізнавальної діяльності. 

Таблиця 5.3 
Структура залікового кредиту 
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Тема 

Години 
КРЕДИТНИЙ МОДУЛЬ І 

1.1. Загальні питання методики навчання фізики 10 30 60 0 50 51 
КРЕДИТНИЙ МОДУЛЬ ІІ 

2.1. Методика навчання фізики на першому ступені 6 26 0 30 30 
2.2. Методика навчання механіки 4 18 40 0 20 20 

Разом: 20 74 100 0 201 
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Таблиця 5.4 
Зміст дисципліни 

1.1.Загальні питання методики навчання фізики 
1. Методика викладання фізики як педагогічна наука, її предмет і методи дослідження 
2. Мета та завдання навчання фізики в середніх навчальних закладах 
3. Проблеми виховання і розвитку особистості на уроках фізики 
4. Зміст і структура курсу фізики середньої загальноосвітньої школи 
5. Дидактичні та психологічні основи навчання фізики 
6. Методи навчання фізики 
7. Засоби навчання фізики 
8. Навчальний фізичний експеримент 
9. Комп’ютер у навчанні фізики 
10. Форми організації навчальних занять з фізики 
11. Індивідуалізація і диференціація навчання фізики 
12. Планування роботи вчителя 
13. Формування в учнів фізичних понять, узагальнених і експериментальних вмінь 
14. Навчання учнів розв’язуванню фізичних задач 
15. Узагальнення і систематизація знань з фізики. Формування наукового світогляду учнів 
16. Перевірка досягнення учнями цілей навчання фізики 

2.1.Методика навчання фізики на першому ступені 
17. Особливості структури і змісту курсу фізики основної школи 
18. Особливості методики навчання фізики в основній школі 
19. Формування поняття фізичної величини на першому ступені вивчення фізики 
20. Формування уявлень про механічний рух на першому ступені вивчення фізики 
21. Формування понять про роботу і енергію на першому ступені вивчення фізики 
22. Методика вивчення теми “Тиск твердих тіл, рідин і газів” 
23. Вивчення теплових явищ в курсі фізики на першому ступені 
24. Вивчення електричних і магнітних явищ в курсі фізики на першому ступені 
25. Вивчення світлових явищ в курсі фізики на першому ступені 

2.2.Методика навчання «Механіки» 
26. Особливості механіки як розділу курсу фізики 
27. Аналіз основних понять і законів динаміки 
28. Методика вивчення основних понять і законів динаміки 
29. Аналіз і методика вивчення законів збереження 
30. Методика вивчення механічних коливань і хвиль 
31. Методика і техніка фізичного навчального експерименту з механіки 

Методи і прийоми навчання: проблемний, пошуковий, дослідницький, ком-

бінований (для контрольної групи). Методи контролю: фронтальний, індивідуаль-

ний, груповий, комбінований; оперативний, поточний, тематичний, підсумковий. 

Отже, для контрольної групи ми залишили зміст навчальної і робочої навча-

льної програми дисципліни «Методика навчання фізики» без змін. Для експериме-

нтальної групи робочу навчальну програму доповнили можливостями використан-

ня: прийомів методології дієвого навчання: споглядання, наслідування, спостере-

ження, повного володіння методологією здобування знань, “навчання за-
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пам’ятовуванню”, інформаційного орієнтування, формулювання проблеми; мето-

дів у методології дієвого навчання: індукція і дедукція, аналізування, формалізація, 

абстрагування, моделювання і ідеалізація, кодування і модуляція; типів представ-

лення результатів пізнавальної діяльності студентів: пропедевтичний (попередній), 

поточний, тематичний, підсумковий. Також для цієї групи ми вводили викорис-

тання цільової навчальної програми, яку розробили, використовуючи міжпредмет-

ні, внутрішньопредметні зв’язки, галузеві стандарти бакалавріату (табл. 5.5) 

Таблиця 5.5 

Цільова навчальна програма загальних питань методики навчання фізики 

№ 
з/п Зміст навчального матеріалу 

Кіль-
кість 
годин 

Початковий 
рівень  

засвоєння 

Підсумковий 
рівень  

засвоєння 
 1.1. ЗАГАЛЬНІ ПИТАННЯ МЕТОДИКИ 

НАВЧАННЯ ФІЗИКИ    

 1.1.1. Методика навчання фізики як педагогічна наука    
1.  Методика навчання фізики як педагогічна наука, її 

предмет і методи дослідження 2 Переконання Переконання 

2.  Мета та завдання навчання фізики в середніх навча-
льних закладах 2 Переконання Переконання 

3.  Проблеми виховання і розвитку особистості на уро-
ках фізики 2 Розуміння Уміння 

 1.1.2. Теоретичні основи навчання фізики    
4.  Зміст і структура курсу фізики середньої загально-

освітньої школи 1 Володіння Уміння 

5.  Дидактичні та психологічні основи навчання фізики 1 Володіння Уміння 
6.  Методи навчання фізики 1 Володіння Переконання 
7.  Засоби навчання фізики 1 Володіння Навичка 
8.  Навчальний фізичний експеримент 2 Володіння Уміння 
9.  Комп’ютер у навчанні фізики 1 Володіння Уміння 
 1.1.3. Управління пізнавальним процесом з фізики    
10.  Форми організації навчальних занять з фізики 3 Розуміння Переконання 
11.  Індивідуалізація і диференціація навчання фізики 1 Володіння Уміння 
12.  Планування роботи вчителя 1 Володіння Переконання 
13.  Формування в учнів фізичних понять, узагальнених і 

експериментальних вмінь 2 Володіння Уміння 

14.  Навчання учнів розв’язуванню фізичних задач 4 Розуміння Переконання 
15.  Узагальнення і систематизація знань з фізики. Фор-

мування наукового світогляду учнів 2 Володіння Переконання 

16.  Перевірка досягнення учнями цілей навчання фізики 4 Переконання Переконання 

Заняття у експериментальній групі проводили з аспектами впровадження не 

традиційних практичних занять. Наприклад, практичне заняття №10 (2 год.) «Фо-

рмування в учнів фізичних понять, узагальнених і експериментальних вмінь». 
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Організаційна частина заняття у цій групі проходить у вигляді оперативно-

го контролю: 

1 (Рівень володіння). Сутність сприймання та його особливості. 

2 (Рівень володіння). Характеристика сприймання часу та руху в психоло-

гічних та філософських доробках. 

3 (Рівень розуміння). Назвіть відомі вам психічні новоутворення (пізнава-

льні — навичка, переконання, уміння тощо). 

4 (Рівень уміння). Зміст та сутність навички. 

Теоретична частина практичного заняття експериментальної групи прово-

диться у вигляді доповідей за тематикою або у вигляді диспуту, евристичної 

бесіди за питаннями із використанням літературних джерел, які рекомендовані 

до підготовки. 

План: 

1. Структура фізичного знання. Процес формування фізичних понять. 

2. Визначення фізичних понять та їх роль у навчанні. 

3. Виклад нової інформації та її первинне засвоєння учнями. Засвоєння но-

вих знань, формування різних видів знань (уміння, навичка, переконання та ін.). 

4. Засвоєння системи узагальненої інформації з основ знань. 

5. Закріплення та поглиблення засвоєних знань. 

6. Формування експериментальних вмінь учнів у навчанні фізики. 

Під час заняття або у позааудиторний час (це обумовлює викладач завчас-

но) студенти розробляють опорний конспект чи блок-схему для конкретизації 

основних і ключових положень семінару [6, 192-207].  

Для формування методичної компетентності студенти залучаються до ви-

конання навчально-методичних завдань і розв’язування фізичних задач з пояс-

ненням. 

1 (Рівень володіння). Підготувати систему фізичних задач еталонного зміс-

ту для підтримки теми «Робота і енергія» в курсі фізики 8 класу. 

2 (Рівень уміння). Розробити тематичну блок–схему формування фізичного 

поняття «Маса» в шкільному курсі фізики. 
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3 (Рівень уміння). Підготувати експериментальну підтримку шкільного 

розділу фізики «Теплові явища. Теплові машини» (8 клас) у вигляді системи 

прикладів фізичного навчального експерименту: демонстраційний, лаборатор-

ний, позакласний, завдання тощо. 

Студенти експериментальної групи розв’язують також на занятті і фізичні за-

дачі (завдання) із поясненнями для формування методичної компетентності. При-

клад задачної підтримки щодо засвоєння пізнавальної задачі “ІІ закон Ньютона”: 

1 (Рівень розуміння). Яке з поданих тверджень найточніше виражає зміст 

другого закону Ньютона? Чому? 

– Сила, що діє на тіло, дорівнює добутку маси тіла на прискорення, надане 

тілу цією силою. 

– Прискорення, якого набуває тіло, прямо пропорційне рівнодійній усіх 

сил, що прикладені до цього тіла й обернено пропорційне масі тіла. 

Рівнодійна всіх сил, що діють на тіло, дорівнює добутку маси тіла на при-

скорення, надане тілу цією рівнодійною силою. 

2 (Рівень розуміння). На тіло діє стала за модулем і напрямом сила. Зобра-

зіть на малюнку, як направлена швидкість відносно сили, коли тіло рухається: із 

сталим прискоренням; по криволінійній траєкторії; рівномірно і прямолінійно. 

3 (Рівень розуміння). Маса футбольного м’яча 0,7 кг. Під час удару, який 

тривав 0,03 с, м’яч набув швидкості руху 15 м/с. Визначте силу удару. 

4 (Рівень володіння). Виразіть якомога точніше смисл цього висловлення, ви-

користовуючи поняття сили: “Тіло набуває прискорення під впливом інших тіл”. 

5 (Рівень уміння). Під дією сили 2,5 кН швидкість руху автомобіля масою 

5 т зросла з 54 км/год. до 72 км/год. Визначте шлях і час розгону. 

6 (Рівень володіння). Якщо тіло рухається під дією сталої сили, то його 

прискорення можна визначити за формулою Fa
m

= . Як же визначити приско-

рення руху тіла, якщо на нього діє кілька сил? 

7 (Рівень уміння). Користуючись графіком залежності рівнодійної сили від 

часу, накресліть графік залежності прискорення і швидкості руху тіла від часу.  
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8 (Рівень володіння). Написати міні–твір на тему “Практичне значення 

ІІ закону Ньютона”. 

Для майбутніх учителів фізики, фізико-математичного факультету 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка (дові-

дка № 107 від 29.12.2016 р.) застосовано теоретичну концепцію даної дисерта-

ційної роботи та розроблений навчально-методичний комплекс «Педагогічна 

вища освіта: методика навчання фізики». 

Запропонований навчально-методичний комплекс «Педагогічна вища освіта: 

методика навчання фізики» або його елементи впроваджувались також у практику 

роботи таких вищих навчальних закладів України: Бердянський педагогічний уні-

верситет (довідка №57 – 20/353 від 04.04.2017 р.), Вінницький державний педаго-

гічний університет імені Михайла Коцюбинського (довідка № 06/16 від 

07.04.2017 р.), Рівненський гуманітарний університет (довідка № 71 від 

05.04.2017 р.), Херсонський державний університет (довідка № 01 – 26/628 від 

04.04.2017 р.), Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичи-

ни (довідка № 879/101 від 07.04.2017 р.), Глухівський національний педагогічний 

університет імені Олександра Довженка (довідка № 914 від 05.04.2017 р.), Черні-

гівський національний педагогічний університет імені Тараса Шевченка (довідка 

№ 16 від 04.04.2017 р.). 

Простежимо, як змінювався середній арифметичний зважений бал навча-

льних досягнень студентів на початку та в кінці пошукового експерименту для 

експериментальної і контрольної їх вибірок. Це є майбутні учителі фізики (таб-

лиця 5.6) із названих вище вищих навчальних закладів України.  

Побудуємо порівняльну гістограму (рис. 5.1), на основі експериментальних 

даних. 

Експериментальна вибірка студентів – майбутніх учителів фізики станови-

ла 200 осіб.  

Контрольна вибірка студентів: 192 особи.  

На етапі пошукового експерименту було задіяно 392 студента: майбутніх 

учителів фізики з різних вищих навчальних закладів України, описаних вище. 



 347

Таблиця 5.6 

Порівняльна таблиця середніх арифметичних зважених балів навчальних дося-

гнень для експериментальних і контрольних вибірок студентів 

Експериментальна вибірка Контрольна вибіркаа 
Вступний зріз Підсумковий зріз Вступний зріз Підсумковий зріз 

Ба
ли

 

na ana nb bnb nc cnc nd dnd 
12 0 0 0 0 0 0 0 0 
11 9 99 29 319 10 110 9 99 
10 17 170 30 300 17 170 17 170 
9 40 360 39 351 36 324 36 324 
8 38 304 49 392 40 320 40 320 
7 31 217 33 231 42 294 43 301 
6 32 192 10 60 40 240 40 240 
5 28 140 10 50 2 10 7 35 
4 3 12 0 0 2 8 0 0 
3 1 3 0 0 2 6 0 0 
2 1 2 0 0 1 2 0 0 
1 0 0 0 0 0 0 0 0 
Σ 200 1499 200 1703 192 1484 192 1489 
Х  7,50 8,52 7,73 7,76 

 

6,8

7

7,2

7,4

7,6

7,8

8

8,2

8,4

8,6

Експериментальна вибі рка Контрольна вибірка

Вступний  зр і з Підсумковий зрі з  
Рис. 5.1. Порівняння середніх арифметичних зважених щодо балів навча-

льних досягнень на початку та в кінці пошукового експерименту для експери-

ментальної та контрольної вибірок студентів 
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Із результатів експериментальних матеріалів, експериментальна вибірка 

студентів, у кінці пошукового експерименту, мала середній арифметичний бал 

8,52, що на 1,02 бали вищий за загальний бал у вступному зрізі, на відміну від 

контролюючої вибірки — 7,76, що на 0,03 бали вищий за загальний бал у всту-

пному зрізі на початку пошукового експерименту.  

Зробимо висновки на основі експериментальної статистики (методу серед-

нього арифметичного) щодо впровадження нетрадиційних практичних занять з 

методики навчання фізики. 

1. Теоретичне обґрунтування щодо формування методичної компетентнос-

ті майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять з методики навчання 

фізики має право впроваджуватись в освітній процес. 

2. Розроблений навчально-методичний комплекс «Педагогічна вища осві-

та: методика навчання фізики» із використанням розроблених прийомів: спо-

глядання, наслідування, спостереження, повного володіння методологією здо-

бування знань, “навчання запам’ятовуванню”, інформаційного орієнтування, 

формулювання проблеми; методів: індукція і дедукція, аналізування, формалі-

зація, абстрагування, моделювання та ідеалізація, кодування і модуляція; типів 

представлення результатів пізнавальної діяльності студентів: пропедевтичний 

(попередній), поточний, тематичний, підсумковий, — дієво формує методичну 

компетентність майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять з мето-

дики навчання фізики. 

5.5. Аналізування матеріалів формувального і контрольного експери-

ментів 

Відповідно до літературних джерел, формувальний експеримент включає 

активну зміну структури і функцій об'єкта дослідження відповідно до висунутої 

гіпотези, формування нових зв'язків і відношень між компонентами об'єкта або 

між досліджуваним об'єктом та іншими об'єктами. Дослідник, з огляду на вияв-

лені тенденції розвитку об'єкта дослідження, навмисно створює умови, які по-

винні сприяти формуванню нових властивостей і якостей об'єкта.  
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Традиційно, контрольний експеримент зводиться до контролю за результа-

тами зовнішнього впливу на об'єкт дослідження з урахуванням його стану, ха-

рактеру впливу і ефекту, що очікується. 

Ці етапи педагогічного експерименту (формувальний (2015-2016 навчаль-

ний рік) і контрольний етапи (2016-2017 навчальний рік)) ми проводимо на фі-

зико-математичному факультеті у Кам’янець-Подільському національному уні-

верситеті імені Івана Огієнка (довідка № 107 від 29.12.2016 р.) серед студентів 

загальною кількістю 140 осіб.  

Також: Бердянський педагогічний університет, Вінницький державний пе-

дагогічний університет імені Михайла Коцюбинського, Глухівський національ-

ний педагогічний університет ім. Олександра Довженка, Рівненський держав-

ний гуманітарний університет, Сумський державний педагогічний університет 

імені Антона Макаренка, Уманський державний педагогічний університет імені 

Павла Тичини, Чернігівський національний педагогічний університет імені Та-

раса Шевченка, Херсонський державний університет, — загальною кількістю 

252 особи.  

Всього маємо 392 особи, задіяні в експерименті. 

Предмет і об’єкт дослідження визначені, узгоджені та описані в авторефе-

раті та анотації, вступі до роботи.  

Формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в про-

цесі практичних занять з методики навчання фізики ми починали з нового на-

вчального року у вигляді вступних зрізів за навчальними дисциплінами «Виб-

рані питання шкільного курсу фізики» на першому курсі; «Формування компе-

тентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя фізики» на другому курсі; 

«Методика навчання фізики» на третьому-шостому курсах і «Вибрані питання 

методики навчання фізики» на четвертому курсі. Також ми провели попередню 

бесіду із студентами і викладачами-предметниками щодо основних питань про-

ходження педагогічного експерименту. 

Упродовж навчального семестру ми використовували методичне забезпе-

чення описаних курсів у вигляді навчально-методичного комплексу «Педагогі-
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чна вища школа: методика навчання фізики» [6], [334], [335] з метою експери-

ментального обгрунтування тематики дослідження про формування методичної 

компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять з мето-

дики навчання фізики. 

У Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана Огієн-

ка: за експериментальною вибіркою ми обрали 10 студентів з першого курсу; 

10 студентів з другого курсу; 10 студентів з третього курсу; 21 студента з чет-

вертого курсу; 15 студентів з п’ятого курсу і 5 студентів з шостого курсу; зага-

льна кількість — 71 студент. У контрольній виборці відповідно: 10 студентів з 

першого курсу; 10 студентів з другого курсу; 10 студентів з третього курсу; 

20 студентів з четвертого курсу; 15 студентів з п’ятого курсу і 4 студентів з шо-

стого курсу; загальна кількість — 69 осіб.  

Загальна кількість студентів — 140 осіб. 

У закладах освіти України: Бердянський педагогічний університет, Вінни-

цький державний педагогічний університет імені Михайла Коцюбинського, 

Глухівський національний педагогічний університет імені Олександра Довжен-

ка, Рівненський державний гуманітарний університет, Сумський державний пе-

дагогічний університет імені Антона Макаренка, Уманський державний педаго-

гічний університет імені Павла Тичини, Чернігівський національний педагогіч-

ний університет імені Тараса Шевченка, Херсонський державний університет – 

252 майбутніх учителів фізики. 

Ми проводили анкетування за розробленими нами анкетами (див. пункт 

5.4). 

Наведемо деякі приклади варіантів вступних контрольних зрізів для студе-

нтів усіх курсів з метою чистоти розуміння змістового наповнення матеріалів 

експерименту. 

Варіант контрольного зрізу з дисципліни «Вибрані питання шкільного кур-

су фізики» для першого курсу, першого семестру. 

1. Інтерференція світла. Дифракція світла. Дифракційна решітка. Диспер-

сія світла. Поляризація світла. 
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2. Катер перепливає річку, рухаючись відносно води зі швидкістю 5 м/с 

перпендикулярно до берегів. Ширина річки 300 м, швидкість течії 0,3 м/с. На 

яку відстань течія знесе катер униз? 

3. Яку масу має краплина води, що витікає із скляної трубки з внутрішнім 

діаметром 1 мм? Вважати діаметр краплини рівним діаметру шийки трубки. 

4. Визначити витрату бензину автомобіля "Запорожець" на 1 км шляху 

при швидкості 60 км/год. Потужність двигуна 16,9 кВт, ККД = 30%, питома те-

плота згоряння бензину 45 МДж/кг. 

5. Визначте масу срібла, що виділилося на катоді при електролізі азотно-

кислого срібла за час 220 с, якщо до ванни прикладена напруга 2 В, опір ванни 

5 Ом, ЕРС поляризації 0,8 В. 

6. Знайти довжину хвилі світла, яким опромінюється металева поверхня 

даху будинку, якщо максимальна кінетична енергія фотоелектронів  

4,5 · 1020 Дж, а робота виходу електрона з металу 7,5 · 1019 Дж. 

Варіант контрольного зрізу з дисципліни «Методика навчання фізики» для 

третього курсу, шостого семестру.  

1. Методологія представлення результатів пізнавальної діяльності старшо-

класників у навчанні фізики. 

2. Підготуйте тематичне планування шкільного розділу фізики в ракурсі 

розвивального та традиційного навчання фізики. 

3. Опишіть сценарій технологічної розробки комп’ютерної презентації (7-

10 слайдів) для узагальнюючих уроків 7-8 класів з фізики. 

4. Спроектуйте урок фізики (9 клас) із використанням еталонних завдань та 

еталонних вимірників якості знань. 

Варіант контрольного зрізу з дисципліни «Методика навчання фізики» для 

четвертого курсу, сьомого семестру. 

1. Мотивація навчання і формування пізнавального інтересу до фізики на 

першому ступені її вивчення. 

2. Узагальнююче заняття «Вплив фізики на суспільний розвиток та науко-

во-технічний прогрес». 
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3. Скласти сценарій уроку «"Золоте правило" механіки» (пояснення нового 

матеріалу; (8 клас)).  

4. Реактивний літак починає посадку на аеродром із швидкістю 576 км/год. 

Через скільки секунд літак зупиниться, рухаючись з прискоренням — 8 м/с? 

Який шлях він пройде за цей час? (Здійснити розв’язок задачі на основі синте-

зованого його алгоритму). 

Таким чином, ми проводили контрольні зрізи на початку і в кінці семестру 

за вказаними дисциплінами.  

Особливість структури контрольних зрізів полягає у виявленні надлишко-

вих знань студентів із акцентами компетентнісно-світоглядних якостей майбут-

ніх учителів фізики. 

Для того, щоб перевірити емпіричне впровадження щодо сформованості 

методичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних 

занять з методики навчання фізики, ми використовували параметричні критерії 

математичної статистики: Стьюдента і Фішера (рис. 5.1-5.6). 

Загальновідомо, що критерій узгодженості Стьюдента — статистичний 

критерій згоди, заснований на порівнянні з розподілом Стьюдента (t-роз-

поділом). Для практичного вивчення робочих процесів закон нормального роз-

поділу часто не підходить, хоча існують підстави вважати, що змінна розподі-

лена нормально. Це пов'язано з тим, що як аргумент до нормального розподілу 

входять математичне сподівання М та статистичні кванти СКВ σ, які звичайно 

залишаються невідомими, тому його замінюють розподілом Стьюдента, який 

застосовується для нормально розподіленої послідовності. 

Закон розподілу 
( )

0
1 2 2 2

1 2 ... m

xt
m x x x−

=
⋅ + + +

, де x0, x1, … xm — взаємно не-

залежні нормально розподілені випадкові величини з М = 0 і довільними дис-

персіями D.  

Закон Стьюдента свідчить, що р (t) залежить від числа ступенів вільності 

f = N – 1. Критерій t може набувати різних форм, а t-розподіл лежить в основі 

теорії малих вибірок, яка відіграла значну роль в плануванні експериментів.  
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Як свідчить структура відношення Стьюдента, t-розподіл використовуєть-

ся при розв'язанні першої групи задач (задачі порівняння середнього значення 

виміряного ряду змінних із заданими значеннями або з середнім іншого ряду), 

проте його також застосовують для виявлення грубих помилок та ін. 

Порівняння із заданим значенням. Нульова гіпотеза 0 :H x μ=  (вибіркове 

середнє рівне заданому числу μ). У дисертаційній роботі за нульову гіпотезу 

для розподілу Стьюдента приймемо: якщо систематично проводити традиційні 

практичні заняття з методики навчання фізики у студентів-фізиків педагогічно-

го спрямування, то це формуватиме їх методичну компетентність. 

Для перевірки якісного коефіцієнта середніх значень статистичних даних, 

які були отримані з метою проведення розподілу Стьюдента, ми використаємо 

критерій Фішера. Цей критерій використовують для встановлення стабільності 

розподілів і виявлення якісних показників сформованості методичної компете-

нтності майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять з методики на-

вчання фізики. 

Традиційно, що Критерій Фішера застосовується для перевірки рівності 

дисперсій двох вибірок. Його відносять до критеріїв розсіювання. При перевір-

ці гіпотези положення (гіпотези про рівність середніх значень у двох вибірках) 

з використанням критерію Стьюдента має сенс заздалегідь перевірити гіпотезу 

про рівність дисперсій. Якщо вона правильна (у нашому дослідженні це так), то 

для порівняння середніх можна скористатися більш потужнім критерієм.  

У регресійному аналізі критерій Фішера дозволяє оцінювати значимість 

лінійних регресійних моделей. Зокрема, він використовується в крокової регре-

сії для перевірки доцільності включення або виключення незалежних змінних 

(ознак) у регресійну модель.  

У нашій дисертаційній роботі незалежними змінними є практичні заняття з 

методики навчання фізики і формування методичної компетентності майбутніх 

учителів фізики. 

У дисперсійному аналізі критерій Фішера дозволяє оцінювати значимість 

факторів і їх взаємодії. Критерій Фішера заснований на додаткових припущен-
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нях про незалежність і нормальності вибірок даних. Перед його застосуванням 

рекомендується виконати перевірку нормальності.  

Задані дві вибірки ( )1,..., ,n
n ix x x x R= ∈ , ( )1,..., ,m

m iy y y y R= ∈ . 

Позначимо через 2
1σ  і 2

2σ  дисперсії вибірок xn і ym , 2
1s  і 2

2s  — вибіркові 

оцінки дисперсій 2
1σ  і 2

2σ . 

( )22
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1

1
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i

s x x
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= −
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1
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s y y
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= −
− ∑ ,  
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i
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x x
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y y
m =

= ∑
 
— вибіркові середніх вибірок xn і ym  

Нульова гіпотеза H0 : 2
1σ  = 2

2σ  . 

У дисертаційній роботі нульова гіпотеза для визначення критерію Фішера 

така: якщо систематично проводити традиційні практичні заняття з методики 

навчання фізики у студентів-фізиків педагогічного спрямування, то це форму-

ватиме їх методичну компетентність і традиційно сприяє накопиченню профе-

сійних знань під час навчального процесу. 

Статистика критерію Фішера: 
2
1
2
2

sF
s

=  має розподіл Фішера з n – 1 і m – 1 

степенями свободи. Звичайно в чисельнику ставиться більша із двох порівню-

вальних дисперсій. Отже, критичною областю критерію є правий хвіст розподі-

лу Фішера, що відповідає альтернативній гіпотезі 1H ′ .  

Альтернативна гіпотеза: якщо систематично проводити нетрадиційні прак-

тичні заняття з методики навчання фізики у студентів-фізиків педагогічного 

спрямування, то це формуватиме їх методичну компетентність. Це зумовить: 

• активні мотивації вступу абітурієнтів у вищі заклади освіти за напрямом 

підготовки Фізика*, і тим самим підвищить значимість вибору природничо-

математичного профілю у студентської молоді; 

• дієвість профорієнтаційної роботи у старших класах і націлить майбут-

ніх студентів на цінність власного вибору цього профілю фізичної освіти; 
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• ефективність залучення до науково-педагогічної діяльності майбутнього 

вчителя-фахівця з перших днів перебування у вищому закладі освіти; 

• вироблення національно-патріотичного ставлення студентів до професії 

учителя-предметника і створить педагогічний стиль мислення на уроках фізики; 

• позитивне уявлення про професію вчителя фізики і розвине моральні 

цінності педагога-предметника; 

• удосконалення індивідуальних прийомів навчання фізики у навчально-

пізнавальній і науково-практичній діяльностях майбутніх спеціалістів; 

• формування звички магістрантів до наукового пізнання і виробить осо-

бистісні стилі викладання фізики у вищих закладах освіти, націлить їх на по-

стійний інтелектуальний розвиток особистості; 

• трансформацію взаємозв’язку теоретичного та емпіричного підходів на-

вчання для практичного застосування у фізичну освіту. 

Отже, порівняємо дві дисперсії відповідних вибірок (рис. 5.2-5.10) за кри-

терієм Фішера на основі використаної комп’ютерної програми [275]. Опис про-

грами: програма призначена для порівняння двох дисперсій за критерієм Фіше-

ра (F-критерію). Цей критерій дозволяє визначити, чи належать відповідні ви-

бірки однієї генеральної сукупності (і тоді їх можна об'єднати) чи ні. Як вихідні 

дані необхідно ввести дві дисперсії або два стандартних відхилення, а також 

вказати для кожної дисперсії число ступенів свободи (воно повинне знаходить-

ся в інтервалі 1 ... 50). 

Перший курс 

Критерій Фішера. За формулами визначаємо квадрат дисперсії (рис. 5.2). 

1) дисперсія = 2.72 (число ступенів свободи = 9); 

2) дисперсія = 1.12 (число ступенів свободи = 9). 

Ставлення дисперсії одне до одного 2.42857142857143. Воно менше табли-

чного значення критерію Фішера F(0.05,9,9) = 3.18, отже, дисперсії відрізня-

ються незначуще, вибірки можна об'єднати. Об'єднана дисперсія дорівнює 1,92 

з числом ступенів свободи 18. 
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Рис. 5.2. Автоматичні розрахунки критерію Стьюдента (перший курс) 

Другий курс 
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Рис. 5.3. Автоматичні розрахунки критерію Стьюдента (другий курс) 

Критерій Фішера. За формулами визначаємо квадрат дисперсії (рис. 5.3). 

1) дисперсія = 1.60 (число ступенів свободи = 9); 

2) дисперсія = 0.77 (число ступенів свободи = 9). 

Ставлення дисперсії одне до одного 2.07792207792208. Воно менше табли-

чного значення критерію Фішера F(0.05,9,9) = 3.18, отже, дисперсії відрізня-

ються незначуще, вибірки можна об'єднати. Об'єднана дисперсія дорівнює 

1,185 з числом ступенів свободи 18. 

Третій курс 
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Рис. 5.4. Автоматичні розрахунки критерію Стьюдента (третій курс) 

Критерій Фішера. За формулами визначаємо квадрат дисперсії (рис. 5.4). 

1) дисперсія =2.04 (число ступенів свободи = 9); 

2) дисперсія = 1.43 (число ступенів свободи = 9). 

Ставлення дисперсій одне до одного 1.42657342657343. Воно менше таб-

личного значення критерію Фішера F(0.05,9,9) = 3.18, отже, дисперсії відрізня-

ються незначуще, вибірки можна об'єднати. Об'єднана дисперсія дорівнює 

1,735 з числом ступенів свободи 18. 

Для експериментальної вибірки студентів з дисципліни «Методика на-

вчання фізики» третього курсу ми побудували порівняльну гістограму балів на-

вчальних досягнень майбутніх учителів фізики вступного і підсумкового зрізу 

(рис. 5.5). Експериментальні дані взято з таблиці на рисунку 5.4.  

Середнє значення збільшено з 6,9 по 8,6 балів , що становить на 0,7 балів 

більше. ф
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1,5
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3

3,5

4 бала 5 балів 6 балів 7 балів 8 балів 9 балів 10 балів 11балів 12 балів

Вступний зріз Підсумковий зріз  
Рис. 5.5. Порівняльна гістограма балів навчальних досягнень експеримен-

тальної вибірки студентів з дисципліни "Методика навчання фізики"  
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Із гістограми видно якісний приріст балів з дисципліни «Методика навчан-

ня фізики» як наслідок проведення нетрадиційних практичних занять з методи-

ки навчання фізики. 

Четвертий курс 

 
Рис. 5.6. Автоматичні розрахунки критерію Стьюдента (четвертий курс) 

Критерій Фішера. За формулами визначаємо квадрат дисперсії (рис. 5.6). 

1) дисперсія =1.8286 (число ступенів свободи = 20); 
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2) дисперсія = 1.3974 (число ступенів свободи = 19). 

Ставлення дисперсії одне до одного 1.3085730642622. Воно менше табли-

чного значення критерію Фішера F(0.05,20,19) = 2.16, отже, дисперсії відрізня-

ються незначуще, вибірки можна об'єднати. Об'єднана дисперсія дорівнює 

1.61852820512821 з числом ступенів свободи 39. 

Для експериментальної вибірки студентів з дисципліни «Методика навчан-

ня фізики в основній школі» четвертого курсу ми побудували порівняльну гісто-

граму балів навчальних досягнень майбутніх учителів фізики вступного і підсу-

мкового зрізу (рис. 5.7). Експериментальні дані взято з таблиці на рисунку 5.6.  

Середнє значення збільшено з 6,86 по 8,15 балів , що становить на 1,3 балів 

більше. 

0
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4 бала 5 балів 6 балів 7 балів 8 балів 9 балів 10 балів 11 балів

Вступний зріз Підсумковий зріз  
Рис. 5.7. Порівняльна гістограма балів навчальних досягнень експеримен-

тальної вибірки студентів з дисципліни "Методика навчання фізики в основній 

школі"  

Із гістограми видно якісний приріст середнього і достатнього рівнів навча-

льних досягнень з дисципліни «Методика навчання фізики» як наслідок прове-

дення нетрадиційних практичних занять з методики навчання фізики. 

Побудуємо порівняльну гістограму середніх арифметичних зважених що-

до балів студентів експериментальної вибірки з навчальних дисциплін «Мето-

дика навчання фізики» і «Методика навчання фізики в основній школі» з метою 
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унаочнення дієвості наслідку проведення нетрадиційних практичних занять з 

методики навчання фізики (рис. 5.8).  
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10

Методика навчання фізики Методика навчання фізики в основній
школі

Вступний зріз Підсумковий зріз  
Рис. 5.8. Порівняльна гістограма середніх арифметичних зважених щодо 

балів студентів експериментальної вибірки з навчальних дисциплін «Методика 

навчання фізики» і «Методика навчання фізики в основній школі» 

Із гістограми очевидно, що підсумковий зріз із методики навчання фізики 

для майбутніх учителів фізики експериментальної вибірки є результативно-

якісним. 

П’ятий курс 
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Рис. 5.9. Автоматичні розрахунки критерію Стьюдента (п’ятий курс) 

Критерій Фішера. За формулами визначаємо квадрат дисперсії (рис. 5.9). 

1) дисперсія =1.667 (число ступенів свободи = 14); 

2) дисперсія = 1.210 (число ступенів свободи = 14). 

Ставлення дисперсії одне до одного 1.37768595041322. Воно менше табли-

чного значення критерію Фішера F(0.05,14,14) = 2.48, отже, дисперсії відрізня-

ються незначуще, вибірки можна об'єднати. Об'єднана дисперсія дорівнює 

1,4385 з числом ступенів свободи 28. 

Шостий курс 

 
Рис. 5.10. Автоматичні розрахунки критерію Стьюдента (шостий курс) 
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Критерій Фішера. За формулами визначаємо квадрат дисперсії (рис. 5.10). 

1) дисперсія = 0.5 (число ступенів свободи = 4); 

2) дисперсія = 1.67 (число ступенів свободи = 3). 

Ставлення дисперсії одне до одного 3.34. Воно менше табличного значен-

ня критерію Фішера F(0.05,3,4) = 6.59, отже, дисперсії відрізняються незначу-

ще, вибірки можна об'єднати. Об'єднана дисперсія дорівнює 1,00142857142857 

з числом ступенів свободи 7. 

Висновок: із результатів статистичної обробки експериментальних даних 

констатуємо, що можна відкинути нульову гіпотезу статистичного ряду для 

Критерію Фішера (порівняння дисперсій для двох нормальних розподілів): (як-

що систематично проводити традиційні практичні заняття з методики навчання 

фізики у студентів-фізиків педагогічного спрямування, то це формуватиме їх 

методичну компетентність), і прийняти альтернативну гіпотезу про те, що під 

час систематичного проведення нетрадиційних практичних занять з методики 

навчання фізики у студентів-фізиків педагогічного спрямування — формувати-

меться їх методична компетентність. 

Усі статистичні дані входять у зону прийняття — це означає що, за умов 

систематичного проведення нетрадиційних практичних занять з методики на-

вчання фізики у студентів-фізиків педагогічного спрямування — формувати-

меться їх методична компетентність. 

Отже, основні положення дисертаційного дослідження опишемо як: 

1. Практичні заняття у педагогічній вищій школі мають на меті не лише уза-

гальнення і систематизацію знань студентів, але й перевірку їх глибини і міцнос-

ті. Саме в процесі практичних занять розкриваються недоліки у підготовці сту-

дентів. Це зобов’язує викладача організовувати проведення практичних занять 

таким чином, щоб створити умови для активізації мисленнєвої діяльності студе-

нтів та збудити в них інтерес до навчальних проблем. Не слід також забувати про 

те, що уміння і навики у розв’язанні задач, набуті студентами під час практичних 

занять, в подальшому у їх професійній діяльності забезпечать педагогічні мож-

ливості для реалізації діяльнісної складової навчання фізики учнів загальноосві-
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тніх навчальних закладів. Разом з тим, більшість викладачів проводить практичні 

заняття за традиційними методиками. Це вимагає пошуку шляхів модернізації і 

удосконалення практичних занять з методики викладання фізики. 

2. Практичні заняття є важливою складовою процесу підготовки майбутніх 

учителів фізики, оскільки передбачають інтенсивну самостійну роботу кожного 

студента поряд зі спрямовуючою діяльністю викладача. Тому проведення прак-

тичних занять вимагає від студентів всебічного володіння навчальним матеріа-

лом, швидкої адаптації до його змісту, здатності до раціонального розподілу 

навчального часу. Ще одною важливою особливістю практичних занять є те, 

що під час їх проведення особливо зростає роль пізнавальної діяльності студен-

тів, а також евристичних підходів до пошуку шляхів розв’язання навчальних 

задач. Завдяки цьому в процесі практичних занять знання студентів не лише за-

кріплюються, але й набувають якісно нового, більш усвідомленого значення 

для студентів. Проте, у більшості наукових праць у галузі теорії та методики 

навчання фізики практичним заняттям приділяється недостатня увага. 

3. Фахова підготовка майбутніх учителів фізики вимагає особливої уваги до 

проведення практичних занять з методики навчання фізики. Слід відзначити, що у 

педагогічній вищій школі практичні заняття мають свою специфіку, яка виявля-

ється як у змістовій складовій, так й у методичному забезпеченні. Адже саме в 

процесі практичних занять формується така важлива складова методичної компе-

тентності майбутнього учителя фізики, як діяльнісна. У зв’язку з цим, проведення 

практичних занять вимагає ретельної та системної попередньої роботи викладача, 

а також ґрунтовної підготовки студентів та їх цільової самостійної роботи.  

Вочевидь, що лише такі практичні заняття, які підготовлені, організовані й 

проведені відповідно до цілей і завдань підготовки майбутніх учителів фізики, 

забезпечать формування в них комплексу функціональних умінь, необхідних у 

професійній діяльності. Тому основним завданням викладача є опанування но-

вітніми досягненнями педагогічної і психологічної наук при підготовці і прове-

денні практичних занять з методики навчання фізики.  
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5.6. Оцінювання експертів основних положень дослідження 

Розглянемо питання експертного оцінювання матеріалів експерименталь-

ного навчання фізики.  

У педагогічних дослідженнях застосування науково-педагогічної експер-

тизи досить широка: компетентно оцінити підручники та посібники, наукові 

дослідження, стандарти освіти, якість освітніх послуг у ракурсі конкретного за-

кладу. Експертна оцінка є вихідним положенням для прогнозування шляхів 

розвитку системи освіти, прийняття державних і регіональних програм. 

Загальновідомо, що експертний метод дослідження застосовується в тих 

випадках, коли: на основі відомих законів неможливо передбачити поведінку 

системи в майбутньому; коли неможливо провести експериментальну перевірку 

ходу процесу; за наявності невизначених факторів, які не піддаються контролю; 

за наявності багатоваріантних шляхів рішення проблеми; при неповноті інфор-

мації, на основі якої приймається рішення. Проведення експертизи проводиться 

у такій послідовності: підбір експертів, інструктаж, опитування експертів, ана-

ліз його результатів. 

До експертної групи, як правило, обирають з певної множини фахівців 

осіб, найбільш компетентних з певного кола питань. Критеріями такого відбору 

є: компетентність; креативність (здатність вирішувати творчі завдання, метод 

вирішення яких повністю або частково невідомий); евристичність (здатність 

бачити або створювати неочевидні проблеми); предикативність (здатність пе-

редбачати або передчувати майбутні стани об’єкта); інтуїція (здатність робити 

висновки про досліджуваний об’єкт без усвідомлення шляхів руху думки до 

цього висновку); незалежність (здатність протиставляти поширеним думкам 

власні); всебічність (здатність бачити проблему з різних поглядів). 

Експертологія як наука пропонує таку модель ідеального експерта: віднос-

но незалежне адміністративне становище; досвід активної роботи в цій системі; 

досвід активної наукової роботи; здоров'я (відсутність роздратованості, песимі-

зму, нещирості); інтелектуальна продуктивність; працездатність; упевненість в 
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судженнях; природна допитливість; урівноваженість реаліста; природна щи-

рість; строге дотримання моралі; почуття соціальної відповідальності. 

З метою підвищення якості досліджуваного предмету дисертації ми вико-

ристали методи евристичного прогнозування, колективної генерації ідей, екс-

пертних оцінок «Делфі». Так, метод евристичного прогнозування полягає в 

отриманні та спеціальній обробці прогностичних оцінок об'єкта шляхом систе-

матичного опитування експертів, висококваліфікованих у вузькій галузі науки, 

техніки, педагогіки чи виробництва. Метод колективної генерації ідей (метод 

"мозкової атаки") — лавиноподібний процес, коли проголошена ідея породжує 

або творчу, або критичну позитивну реакцію (негативна реакція забороняється). 

Під час проведення експертного оцінювання проблеми про формування 

методичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних 

занять з методики навчання фізики брали участь 12 осіб. Чисельність групи 

експертів має не перевищувати 15 осіб, оскільки, як зазначає А.І. Кочетов [163], 

групова помилка зі збільшенням кількості експертів більше за наведену цифру 

зростає дуже повільно. Кількісне оцінювання компетентності експертів прово-

дилася за методикою, запропонованою А.С. Філіпенко [441] і адаптованою до 

умов нашого дослідження. Експертам пропонувалась анкета про формування 

методичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних 

занять з методики навчання фізики, кожне запитання якої мало орієнтоване чи-

слове значення, виражене такими балами: 

1. Стаж педагогічної роботи: до 5 років — 0,4; до 10 років — 0,6; понад 

10 років — 0,8. 

2. Наявність вченого ступеня чи педагогічного звання: доктор наук (про-

фесор) — 0,8; кандидат наук (доцент) — 0,6; учитель-методист — 0,5; учитель 

— 0,3. 

3. Наявність опублікованих праць: монографії — 0,8; навчальні посібники, 

статті, рекомендації і таке інше — 0,6. 

4. Обґрунтування думки з проблеми, що обговорюється: проведення дослі-

дження — 0,8; педагогічний досвід — 0,6; інтуїтивне уявлення — 0,2. 



 367

5. Обізнаність про формування методичної компетентності майбутніх учи-

телів фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики: розумін-

ня змісту про методичну компетентність — 0,8; знання про дієвість і ефектив-

ність — 0,6; часткове ознайомлення про практичні заняття з методики навчання 

фізики — 0,5; часткове ознайомлення із змістом про нетрадиційні практичні за-

няття з методики навчання фізики — 0,3. 

6. Проблема результативно-якісної освіти: проведення дослідження — 0,8; 

розуміння основного змісту окресленої проблеми — 0,6; часткове осмислення 

обговореної проблеми — 0,4.  

Обчислення загальної компетентності експерта за всіма вказаними показ-

никами проводилося за формулою [441]:  
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З огляду на це, робилися відповідні висновки щодо доцільності складу 

експертної групи. 

Кожний експерт визначав власне розуміння про формування методичної 

компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять з мето-

дики навчання фізики, наводив приклади впровадження в систему фізичної 
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освіти. Для цього експертам пропонували зміст основних спеціальних термінів 

та відповідні до конкретної теми з дисципліни «Методика навчання фізики» за-

вдання або задачі. Для підвищення об’єктивності оцінки експертів пропонува-

лися методичні задачі та завдання різного змістового наповнення та складності. 

Відповідність визначення рівня складності методичного завдання становила > 

80% (десять експертів). 

5.7. Трансформація взаємозв’язку теоретичного і емпіричного підходів 

у формуванні методичної компетентності студентів 

Під час формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в 

процесі практичних занять з методики навчання фізики ми запроваджували теоре-

тичні (індукція, дедукція, аналізування, абстрагування, формалізація, моделюван-

ня, модуляції, кодування пізнавальної діяльності студентів) і емпіричні (спостере-

ження, вимірювання, експеримент) методи. Взаємозв’язок між цими групами ме-

тодів впливає на інноваційні зміни в оновленні якості фізичної освіти. 

Також, на основі проведених статистичних вимірювань щодо результатів пе-

дагогічного експерименту були отримані дані про стандартні теоретичні поло-

ження дослідження. Проведений аналіз експериментального матеріалу проблеми 

про формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі 

практичних занять з методики навчання фізики і це дає нам підстави взаємо-

пов’язувати теоретичні положення роботи із числовими даними математичної ста-

тистики і перетрансформовувати їх в емпіричні положення даного дослідження. 

Отже, з огляду психолого-педагогічних джерел ми довели, що актуальни-

ми завданнями формування методичної компетентності майбутніх учителів фі-

зики в процесі практичних занять з методики навчання фізики є розвиток ком-

петенцій і світогляду тих, хто навчається. Це означає, що необхідно враховува-

ти індивідуальні особливості протікання психічних когнітивних процесів, ней-

рофізіологічні чинники забезпечення пізнання індивіда. Саме тому методична 

компетентність майбутнього вчителя фізики носить формувальний і розвиваль-

ний характер з акцентом на особистісно орієнтовані якості індивіда. 
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Під час проведення педагогічного експерименту ми враховували психоло-

го-педагогічні положення про особистість, на основі аналізу яких описали умо-

ви, необхідні для формування методичної компетентності майбутніх учителів 

фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики: доцільність 

враховувати особистісні особливості сприйняття й перетворення інформації в 

якісні знання, уміння здобувати фізичні, методичні знання та трансформувати в 

якісно нові. Це показало, що особистість розвивається в процесі виконання пі-

знавальної діяльності (див. пункти 5.2-5.5).  

З огляду філософсько-наукового аналізу сучасного стану досліджень щодо 

проблеми формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в 

процесі практичних занять з методики навчання фізики, ми встановили особли-

вості, які сприяють формуванню особистості, та з’ясували питання становлення 

її наукової творчості. Під час проведення педагогічного експерименту ми впро-

ваджували ці положення у проведенні лекційних і практичних занять із циклів 

нормативних і варіативних дисциплін (див. пункти 5.2.-5.5). 

На основі теоретичних та емпіричних доведень проведено експеримент ви-

користання методики наукової творчості тих, хто навчається. І, таким чином, 

встановлений головний закон функціонування наукової творчості студентів — 

це комбінування й управління теоретичними та емпіричними методами науко-

вого пізнання (логічний аналіз навчальної проблеми, інтуїтивний розв’язок, ве-

рбалізація інтуїтивного рішення, формалізація нового знання та інші). 

У роботі теоретично обґрунтовані проблеми оновлення змісту і структури 

фізичної вищої педагогічної освіти і встановлені актуальні напрямки наукового 

дослідження — формування методичної компетентності майбутніх учителів фі-

зики в процесі практичних занять з методики навчання фізики, які під час екс-

периментального навчання, експертного оцінювання були перевірені і доведені 

(див. пункти 5.4-5.6). 

Під час теоретичної роботи над дослідженням ми охарактеризували та об-

ґрунтували ідеї залучення майбутніх фахівців у науково-практичну діяльність 

з метою формування методичної компетентності. Ці інноваційні ідеї були пе-
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ревірені у проходженні педагогічного експерименту (див. пункти 5.3-5.5) та 

під час участі студентів у різних науково-практичних конференціях, перебу-

ванні їх на активній фаховій практиці, про що свідчить зміст матеріалів пунк-

тів 3.3, 3.5, 4.5. 

Теоретичні положення про формування методичної компетентності майбу-

тніх учителів фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики 

чітко сформульовані в ідеях наукової школи «Теоретико-технологічні аспекти 

об’єктивізації контролю навчальної діяльності» (керівник: П.С. Атаманчук), яка 

функціонує у Кам’янець-Подільському національному університеті імені Івана 

Огієнка [225]. Також, на основі теорії управління пізнавальною діяльністю з фі-

зики, ми доведели, що використання її інноваційних технологій залучає майбу-

тнього вчителя фізики до активного розвитку; розкрито основну ідею форму-

вання компетентнісно-світоглядних якостей фахівців; формування методичної 

компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять з мето-

дики навчання фізики — вироблення авторського педагогічного стилю діяльно-

сті, з метою забезпечення конкурентоспроможного вчителя фізики. Ці ідеї без-

перервно пов’язані з практикою їх упровадження в діяльність наукової школи: 

задіяні більше ніж 350 реципієнтів (науково-педагогічних кадрів, докторантів, 

аспірантів, магістрантів, студентів і інших, хто цікавиться наукою). 

У роботі ми охарактеризували звітні матеріали науково-педагогічної дія-

льності кафедри методики викладання фізики та дисциплін технологічної осві-

тньої галузі та виявили умови формування методичної компетентності майбут-

ніх учителів фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики. 

Під час проведення етапів педагогічного експерименту ми показали дієвість та-

ких умов (див. пункти 1.6, 5.5). 

У розділі дисертації «Інтерпретація методичної компетентності студентів з 

методики навчання фізики» ми розкрили питання про основні прийоми методо-

логії дієвого навчання студентів; про використання: індукції і дедукції пізнава-

льної діяльності студентів у навчанні фізики; аналізування у пізнавальній дія-

льності майбутніх вчителів фізики; ідеалізації і моделювання пізнання у фор-
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муванні компетентнісно-світоглядних якостей фахівців; модуляції і кодування 

сприйняття навчальної інформації; абстрагування як специфічного методу нау-

кового мислення у педагогічних кадрів; формалізацію наукового пізнання сту-

дентів під час вивчення методики розв’язування фізичних задач, — і з’ясували, 

що методи методології навчання спрощують пізнавальний процес студентів і 

сприяють: концентрованому накопиченню і використанню професійних знань у 

педагогічній діяльності, виробленню власного стилю фахової діяльності, звич-

ки до навчання упродовж життя. Ці положення ми впроваджували у експериме-

нтальному навчанні і результати обробки матеріалів математичними методами 

статистики охарактеризували теорію за допомогою чисел: середнє арифметичне 

зважене, коефіцієнтів критерію t-Стьюдента і критерію F-Фішера (див. пункт 

5.4, 5.5.). 

Підвищення якості методичної компетентності майбутнього вчителя-

предметника ми здійснювали на основі проведення не традиційних практичних 

занять: залучення до пошуково-креативної діяльності та через використання 

диференційованих технологічних прийомів: споглядання, наслідування, спо-

стереження, повного володіння методологією здобування знань, “навчання за-

пам’ятовуванню”, інформаційного орієнтування, формулювання проблеми.  

Таким чином, нами доведено, що освітній процес бакалавра Фізика* су-

проводжується етапами, які почергово містять індукцію та дедукцію пізнання і 

нерозривно пов’язані з сформованим професійним освітнім середовищем, — 

формують належні компетентності майбутнього вчителя-предметника, — і це 

створює передумови для результативного і дієвого навчання фізики та методи-

ки її вивчення. Аналізування у пізнавальній діяльності майбутніх фахівців з ме-

тодики фізики виявляється у педагогічному феномені: успішне й результативне 

навчання відбувається під час залучення студентів до активного моделювання 

професійної діяльності з шкільної фізики: виготовлення і модернізація фізич-

них приладів, створення презентаційних матеріалів на задану тему, участь у на-

уково-методичних конференціях, конкурсах, здійснення наукових публікацій 

тощо, і більш детально розвивається така успішна діяльність під час виконання 
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ними навчально-методичних завдань із логічним навантаженням. Експеримен-

тально ці дані перевірені під час проведення практичних і лабораторних занять 

серед третіх і четвертих курсів студентів-фізиків з курсу «Методика навчання 

фізики», а також і у поза аудиторній роботі. 

Ми впевнені, що практичні заняття у педагогічній вищій школі мають на 

меті не лише узагальнення і систематизацію знань студентів, але й перевірку їх 

глибини і міцності. Саме в процесі практичних занять розкриваються недоліки 

у підготовці студентів. Це зобов’язує викладача організовувати проведення 

практичних занять таким чином, щоб створити умови для активізації мисленнє-

вої діяльності студентів та збудити в них інтерес до навчальних проблем. Не 

слід також забувати про те, що уміння і навики у розв’язанні задач, набуті сту-

дентами під час практичних занять, в подальшому у їх професійній діяльності 

забезпечать педагогічні можливості для реалізації діяльнісної складової на-

вчання фізики учнів загальноосвітніх навчальних закладів. Разом з тим, біль-

шість викладачів проводить практичні заняття за традиційними методиками. Це 

вимагає пошуку шляхів модернізації і удосконалення практичних занять з ме-

тодики викладання фізики. 

Нами доведено, що моделювання пізнавальної діяльності майбутніх учите-

лів фізики уможливлює виконання замовлення на якісну вищу освіту, якісну 

освітню діяльність через належне використання управлінських впливів та про-

фесійних завдань посильного характеру з акцентом бінарних цільових навчаль-

них програм дисципліни; абстрагування у пізнанні майбутніх вчителів фізики 

стрімко розвиває власний педагогічний стиль діяльності через його специфічну 

структуру: поєднання ідеї, аналізування й моделювання у мислених операці-

ях, — на цій основі здійснюється перетрансформація інформації у нові навча-

льні знання студентів з галузі теорії та методики викладання фізики; формалі-

зація пізнавальної діяльності студентів забезпечує узагальненість пізнання до 

розв’язання поставленої проблеми, надає стислості та чіткості фіксації значень 

через спеціальну символіку, використовує однозначність символіки (спеціальні 

символи), дає змогу формувати знакові моделі об’єктів пізнання та замінювати 
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вивчення реальних процесів через вивчення моделей, — і це сприяє формуван-

ню методичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практич-

них занять з методики навчання фізики. 

Основне забезпечення дієвого навчання фізики і методики її викладання 

дозволило нам під час педагогічного експерименту зробити таке: використати 

теоретичні методи наукового пізнання у навчанні фізики першокурсників; фор-

мувати компетентнісно-світоглядні якості майбутнього вчителя фізики на мо-

лодших курсах; підвищити якість проходження педагогічної практики студен-

тів четвертого курсу; організовувати і проводити звітні студентські конференції 

на молодших курсах; сприяти виробленню науково-педагогічних якостей у сту-

дентів під час їх участі в міжнародних, всеукраїнських студентських конферен-

ціях; оновити зміст навчання магістрантів Фізика*. 

Для встановлення результативного навчання фізики з перших днів перебу-

вання у вищому освітньому закладі ми схарактеризували теоретичні методи на-

укового пізнання фізики для першокурсників.  

Також, ми з’ясували методологічні межі впровадження фахової практики 

студентів четвертого курсу; узагальнили і систематизували матеріали щодо орга-

нізації, проведення звітних студентських конференцій на молодших курсах і умо-

ви вироблення науково-педагогічних якостей студентів під час їх участі в міжна-

родних, всеукраїнських студентських конференціях, — з метою оновлення якості і 

підвищення результативності фізичної освіти у вищій педагогічній школі.  

Для виконання теоретичних та емпіричних положень матеріалу дисертації 

застосовувались такі методи: теоретичний аналіз філософсько-наукової, психо-

лого-педагогічної та методичної літератури з проблеми дослідження, педагогі-

чне спостереження, бесіди, анкетування, аналіз досвіду роботи вчителів, викла-

дачів, педагогічний експеримент (констатувальний, пошуковий та формуваль-

ний і контрольний) із статистичним аналізом його результатів. Вибір методів 

дослідження визначався особливостями вирішених нами завдань. 

Отже, для організації локального експерименту перевірки проблеми фор-

мування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі прак-
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тичних занять з методики навчання фізики, ми охарактеризували основні еле-

менти вступної частини дослідження і виявили теоретичні та емпіричні пріори-

тети роботи для подальшого проведення педагогічного випробування. Центра-

льними твердженнями для перевірки ми визначили: 

1. Практичні заняття у педагогічній вищій школі мають на меті не лише уза-

гальнення і систематизацію знань студентів, але й перевірку їх глибини і міцнос-

ті. Саме в процесі практичних занять розкриваються недоліки у підготовці сту-

дентів. Це зобов’язує викладача організовувати проведення практичних занять 

таким чином, щоб створити умови для активізації мисленнєвої діяльності студе-

нтів та збудити в них інтерес до навчальних проблем. Не слід також забувати про 

те, що уміння і навики у розв’язанні задач, набуті студентами під час практичних 

занять, в подальшому у їх професійній діяльності забезпечать педагогічні мож-

ливості для реалізації діяльнісної складової навчання фізики учнів загальноосві-

тніх навчальних закладів. Разом з тим, більшість викладачів проводить практичні 

заняття за традиційними методиками. Це вимагає пошуку шляхів модернізації і 

удосконалення практичних занять з методики викладання фізики. 

2. Практичні заняття є важливою складовою процесу підготовки майбутніх 

учителів фізики, оскільки передбачають інтенсивну самостійну роботу кожного 

студента поряд зі спрямовуючою діяльністю викладача. Тому проведення прак-

тичних занять вимагає від студентів всебічного володіння навчальним матеріа-

лом, швидкої адаптації до його змісту, здатності до раціонального розподілу 

навчального часу. Ще одною важливою особливістю практичних занять є те, 

що під час їх проведення особливо зростає роль пізнавальної діяльності студен-

тів, а також евристичних підходів до пошуку шляхів розв’язання навчальних 

задач. Завдяки цьому в процесі практичних занять знання студентів не лише за-

кріплюються, але й набувають якісно нового, більш усвідомленого значення 

для студентів. Проте, у більшості наукових праць у галузі теорії та методики 

навчання фізики практичним заняттям приділяється недостатня увага. 

3. Фахова підготовка майбутніх учителів фізики вимагає особливої уваги 

до проведення практичних занять з методики навчання фізики. Слід відзначити, 
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що у педагогічній вищій школі практичні заняття мають свою специфіку, яка 

виявляється як у змістовій складовій, так й у методичному забезпеченні. Адже 

саме в процесі практичних занять формується така важлива складова методич-

ної компетентності майбутнього учителя фізики, як діяльнісна. У зв’язку з цим, 

проведення практичних занять вимагає ретельної та системної попередньої ро-

боти викладача. 

Таким чином, у результаті констатувального експерименту ми встановили 

необхідні контакти з студентами-фізиками і викладачами фізики, методики її 

викладання та поглибили уявлення про сутність психолого-педагогічних, філо-

софсько-наукових фактів, що були в подальшому перевірені та підтверджені. 

Цей етап експерименту виявив стан розвитку психічних якостей, педагогічних 

явищ, процесів, що спостерігався на початку дослідження: зроблена діагности-

ка досліджуваного явища, емпірична перевірка стану експериментального і ко-

нтрольного об'єкту до експерименту. 

За результатами матеріалів наприкінці пошукового випробування, експе-

риментальна вибірка студентів мала середній арифметичний зважений щодо 

балів: 8,52, що на 1,02 бали вищий за загальний бал у вступному зрізі, на відмі-

ну від контролюючої вибірки — 7,76, що на 0,03 бали вищий за загальний бал у 

вступному зрізі на початку пошукового експерименту. Таким чином, 

теоретичні обґрунтування проблеми формування методичної компетентності 

майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять з методики навчання 

фізики має право впроваджуватись в освітній процес. Розроблена проблема фо-

рмування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі 

практичних занять з методики навчання фізики дієво розкриває світоглядно-

компетентісні якості майбутніх учителів-фізиків. Описане методичне забезпе-

чення такого навчання у вигляді навчально-методичного комплексу «Педагогі-

чна вища освіта: методика навчання фізики» реалізує практичне використання 

теоретичних методів наукового пізнання майбутніх учителів фізики. Форму-

вання компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього вчителя-предметника 
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з’ясовує фундаментальні чинники підвищення якості вищої педагогічної освіти 

і може впроваджуватись у практичну діяльність викладачів і студентів-фізиків. 

Після проведення пошукового експерименту ми уточнили ще раз і затвер-

дили предмет і об’єкт дослідження. 

У результатах формувального і контрольного випробувань, емпіричне під-

твердження впровадження теоретичної проблеми формування методичної ком-

петентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять з методики 

навчання фізики було таке: експериментальна вибірка реципієнтів мала серед-

ній бал навчальних досягнень більший ніж у контрольних вибірках на 3,74. 

Під час експертного оцінювання кожний експерт визначав власне розумін-

ня проблеми про формування методичної компетентності майбутніх учителів 

фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики, наводив при-

клади її впровадження в систему фізичної освіти. Для підвищення об’єктив-

ності оцінки експертів пропонувалися методичні задачі та завдання різного змі-

стового наповнення та складності. Відповідність виконання завдання станови-

ла > 80% (десять експертів). 

Отже, основні положення дисертаційної роботи набувають числові статисти-

чні значення (див. пункти 5.2-5.6) і можуть бути теоретично визначені як: 

1. Практичні заняття є важливою складовою процесу підготовки майбут-

ніх учителів фізики, оскільки передбачають інтенсивну самостійну роботу кож-

ного студента поряд зі спрямовуючою діяльністю викладача.  

2. Фахова підготовка майбутніх учителів фізики вимагає особливої уваги 

до проведення практичних занять з методики навчання фізики: у педагогічній 

вищій школі практичні заняття мають свою специфіку, яка виявляється як у 

змістовій складовій, так й у методичному забезпеченні. 

3. Саме в процесі практичних занять розкриваються недоліки у підготовці 

студентів. Це зобов’язує викладача організовувати проведення практичних за-

нять таким чином, щоб створити умови для активізації мисленнєвої діяльності 

студентів та збудити в них інтерес до навчальних проблем: уміння і навики у 

розв’язанні задач, набуті студентами під час практичних занять, в подальшому 
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у їх професійній діяльності забезпечать педагогічні можливості для реалізації 

діяльнісної складової навчання фізики учнів загальноосвітніх навчальних за-

кладів. 

Висновки до розділу 5 

1. Встановлено етапи локального і педагогічного випробування з метою 

проведення взаємозв’язку між теоретичним і емпіричним началами щодо про-

блеми формування методичної компетентності майбутніх учителів фізики в 

процесі практичних занять з методики навчання фізики нами встановлені. 

2. Виокремлено теоретичні положення дослідження, які підлягають емпі-

ричній перевірці : формування методичної компетентності майбутніх учителів 

фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики із використан-

ням навчально-методичного комплексу «Педагогічна вища освіта: методика на-

вчання фізики». 

3. Визначено головну особливість даного експериментального досліджен-

ня, яка зумовлена тим фактом, що як в експериментальній, так і в контрольній 

виборках майбутніх учителів фізики використовувався навчально-методичний 

комплекс «Педагогічна вища освіта: методика навчання фізики» нетрадиційно-

го змісту. Це забезпечило інноваційну спрямованість педагогічного експериме-

нту і забезпечило виконання однієї з головних вимог до його проведення. 

4. Показано, що на кожному етапі дослідження дотримано умов комплекс-

ного впровадження розроблених навчальних і методичних матеріалів з ураху-

ванням особливостей навчально-виховного процесу, забезпечено послідовність 

дослідницьких процедур, їх координація та синхронізація 

5. На підставі систематизації й інтерпретації результатів комплексного пе-

дагогічного експерименту доведено, що використання навчально-методичного 

комплексу «Педагогічна вища освіта: методика навчання фізики» забезпечило 

позитивну динаміку рівнів навчальних досягнень майбутніх учителів фізики та  

рівнів їх мотивації до вивчення методики навчання фізики. 



 378

6. Показано, що результати експертного оцінювання підтверджують педа-

гогічну доцільність теоретичного обґрунтування проблеми формування мето-

дичної компетентності майбутніх учителів фізики в процесі практичних занять 

з методики навчання фізики і розробленого навчально-методичного комплексу 

«Педагогічна вища освіта: методика навчання фізики» і свідчать про перспекти-

вність запропонованих методичних напрямів методики навчання фізики в аспек-

ті забезпечення умов для виконання майбутніми учителями фізики державних 

вимог до рівня їх фахової підготовки та якісно-результативної фізичної освіти. 

7. Апробовано і експериментально перевірено матеріали дослідження в 

українських вищих навчальних закладах. Статистичні дані оброблено та під-

тверджено тезу: формування методичної компетентності майбутнього вчителя 

фізики в процесі практичних занять з методики навчання фізики взаємозв’язане 

з виявом професійних знань у практиці педагогічної діяльності. 
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ВИСНОВКИ 

Концепція дослідження на тему «Формування методичної компетенції 

майбутнього вчителя фізики у процесі практичних занять з методики навчання 

фізики» реалізує дієвість педагогічної складової методики навчання фізики на 

сучасному етапі розвитку вищої освіти в Україні і визначається адекватним ви-

бором цілей та завдань, організаційних форм, методів і засобів навчання у їх 

раціональному поєднанні. Орієнтація на інноваційні тенденції оновлення наці-

ональної вищої освіти, зокрема в педагогічних закладах або педагогічних на-

прямках підготовки майбутнього фахівця, призводить до суттєвих змін її зміс-

тової, структурної і процесуальної складових, детермінує модернізацію тради-

ційної системи навчання, стимулює розроблення та реалізацію нової педагогіч-

ної концепції методики навчання фізики. На основі концептуальних ідей даного 

дослідження інноваційно отримано такі результати: 

1. Здійснено психолого-педагогічний, науково-методичний аналіз сучасно-

го стану досліджень щодо поставленої проблеми і встановлено що, саме в про-

цесі практичних занять виявляються недоліки у підготовці студентів. Це зо-

бов’язує викладача організовувати проведення практичних занять таким спосо-

бом, щоб створити умови для активізації мисленнєвої діяльності студентів та 

збудити в них інтерес до навчальних проблем: уміння і навички у розв’язанні 

задач, набуті студентами під час практичних занять, в подальшому у їх профе-

сійній діяльності забезпечать педагогічні можливості для реалізації діяльнісної 

складової навчання фізики учнів загальноосвітніх навчальних закладів. У вітчи-

зняній педагогіці таке питання є актуальним для вирішення з декількох причин: 

по-перше, молодій країні вкрай необхідно поновлювати особистісні ресурси 

конкурентоспроможних фахівців у різних галузях; по-друге, входження у за-

хідноєвропейський союз вимагає розширення меж мислення сучасного поко-

ління в ракурсах існуючих зразків навчання і виховання Західної Європи; по-

третє, особливе й неординарне мислення особистості завжди має пріоритетний 

статус; по-четверте, уміння використовувати набуті знання у професійній дія-
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льності формують висококваліфікованих фахівців, що визначає майбутнє Укра-

їни в Західній Європі. 

2. Уперше запропоновано концепцію формування методичної компетент-

ності майбутніх учителів фізики у процесі практичних занять з методики на-

вчання фізики в контексті компетентнісного та інтеграційного підходів. Про-

ілюстровано на прикладах упровадження методичних розробок і проведення 

практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізики», що дієвість на-

вчання студентства відбувається через концентрацію дій майбутнього фахівця 

на виявлення спеціальної звички — педагогічної майстерності вчителя фізики; 

запропоновано методичні розробки практичних занять з дисципліни «Методика 

навчання фізики» (основна школа) для бакалавріату напрямку підготовки «Фі-

зика*» на четвертому курсі навчання в університеті у вигляді різнорівневих пи-

тань для актуалізації опорних знань, типових навчально-методичних завдань, 

планів для диспуту, опорних конспектів для бесіди, діалогізмів, і показано, що 

ці методичні матеріали спонукають здобувачів вищої педагогічної освіти вияв-

ляти в дії професійні методичні знання, навчально-методичні розуміння, педа-

гогічні уміння, особисті цінності, особисті якості фахівця і формувати, відпові-

дно, методичну компетентність майбутнього вчителя фізики. 

3. Уперше запропоновано теоретичні засади створення навчального і мето-

дичного забезпечення для реалізації змісту фізичної педагогічної вищої освіти і 

досягнення інноваційної якості та результативності навчання методики фізики 

на спільній теоретико-методичній основі з дотриманням змістовно-логічної ці-

лісності та врахуванням системоутворюючих чинників. Уперше запропоновано 

критеріальну основу визначення складу та змістовного наповнення навчальних 

і методичних матеріалів для їх результативної інтеграції в навчально-

методичний комплекс у контексті державних вимог до рівня професійної підго-

товки майбутніх учителів фізики. Коли йдеться про формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики, то результат цього досягнення чі-

тко і конкретно визначається в процесі практичних занять з дисципліни «Мето-

дика навчання фізики», тому що саме ця форма організації аудиторного навча-
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льного процесу забезпечує тісний взаємозв’язок між: 1) теорією, практикою, 

експериментом; 2) позааудиторною роботою студентів: самостійна робота, ін-

дивідуальні науково-дослідні завдання, індивідуальні проекти; 3) виробничою 

практикою студентів у школах, літніх оздоровчих дитячих таборах; 4) підготов-

кою наукових доповідей, презентацій, диспутів, виступів на студентських кон-

ференціях, семінарах, симпозіумах; 5) оперативним, поточним, тематичним, 

підсумковим контролюванням рівня успішності студентів; 6) корекцією профе-

сійних здобутків фахівця; 7) всебічним розвитком особистості в інтелектуаль-

ному, соціальному, індивідуальному, світоглядному, матеріальному, духовному 

аспектах.  

4. Доведено, що прогнозованість у навчанні фізики в старших класах 

уможливлюється через залучення студентів-практикантів до профорієнтаційної 

роботи з підлітками; проілюстровано, як студенти-першокурсники виконують 

пошуково-дослідну роботу, представляють її результати, як впроваджені ідеї 

активного залучення студентської молоді до пошуково-дослідної діяльності і 

виявлення фізичних знань на практиці. узагальнено, що перший освітній рівень 

формування методичної компетентності майбутнього вчителя фізики, згідно з 

Національною рамкою кваліфікацій України, реалізує дієвість навчання через 

здатності виявляти методичні знання зі шкільного курсу фізики на різних рів-

нях засвоєння, через вияв навчально-методичних розумінь, через застосування 

педагогічних умінь, через реалізацію особистих цінностей, особистих якостей 

прояву професійних дій, і показано, що вивчення дисципліни «Формування 

компетентнісно-світоглядних якостей майбутнього учителя фізики» уможлив-

лює розв’язання проблеми якості і результативності фізичної освіти викорис-

танням природної активності студентства, виконанням спеціальних навчально-

методичних завдань на формування методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики у четвертому семестрі. 

5. Теоретично і методологічно обґрунтовано, що формування методичної 

компетентності майбутнього вчителя фізики реалізується поетапно у процесі 

проведення практичних занять з дисципліни «Методика навчання фізики», і це 
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виявляє первинне засвоєння дій на практичне застосування професійних 

знань, навчально-методичних розумінь, педагогічних умінь, особистих цінно-

стей та особистих якостей у студентів; показано, що дієвість навчання студен-

тів з цієї дисципліни розкривається через розв’язування й оприлюднення ре-

зультатів типових навчально-методичних завдань з методики навчання фізики; 

продемонстровано, що під час проходження активної педагогічної практики 

студентів на четвертому курсі навчання в університеті за напрямком підготов-

ки «Фізика*» майбутні вчителі фізики набувають методичну компетентність 

через дієвість, і узагальнено, що студенти впроваджують отримані у процесі 

активної педагогічної практики експериментальні результати у вигляді напи-

сання та опублікування наукових статей, участі у науково-практичних і звіт-

них студентських конференціях, оприлюдненні наукової роботи під час її за-

хисту, продовженні навчання суб’єкта освіти в магістратурі. 

6. Уперше розроблено навчально-методичний комплекс «Педагогічна вища 

освіта: методика навчання фізики» як якісну та результативну модель навчання 

фізики і методики її викладання в педагогічній вищій школі відповідно до його 

цілей і завдань, змісту і структури наукового знання, а також психолого-

педагогічних умов, який містить такі складові: монографію, навчальні посібни-

ки, навчальні, робочі та цільові програми, комплект з варіантів модульних кон-

трольних робіт, методичні розробки практичних занять, опорні конспекти прак-

тичних занять, навчально-методичні завдання для формування методичної ком-

петентності майбутніх учителів фізики, типи самостійної роботи студентів, те-

матику індивідуальних дослідних завдань для студентів, перелік питань заліку 

та іспиту; змістове наповнення інваріантної та варіативної складових навчання 

методики фізики; методичне забезпечення для світоглядно-якісного навчання 

майбутніх учителів фізики. 

7. Експериментально перевірено педагогічну доцільність розробленого 

комплексу навчальних і методичних матеріалів щодо забезпечення 

обов’язкового рівня успішності майбутніх учителів фізики: постановка і органі-

зація локального етапу; планування поетапної стратегії навчання фізики; вста-
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новлення констатувального періоду уточнення загальної гіпотези теоретичної 

основи дисертаційної роботи; пошуку та виявлення меж запровадження освіт-

нього процесу в контексті формування методичної компетентності майбутнього 

вчителя фізики під час проведення практичних занять з методики навчання фі-

зики; аналізування матеріалів формувального і контрольного експериментів че-

рез критерії t-Стьюдента, F-Фішера і синтезу основних положень наукового 

твору через оцінювання експертів; виявлення активних напрямів для подальшо-

го розвитку теорії формування методичної компетентності майбутнього вчите-

ля фізики; трансформації взаємозв’язку теоретичного та емпіричного підходів 

для практичного застосування у фізичній освіті.  
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