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Вступ. На сучасному етапі розвитку фармацевтичної галузi актуальною 

проблемою є пошук нових джерел рослинної сировини,  що потенційно може бути 

використана у найрізноманітніших напрямах терапії. Родина Asteraceae є чи не 

найбагатшою за кількістю видів, які використовуються для потреб гуманної і 

ветеринарної медицини, представники цієї родини часто культивуються з метою 

отримання лікарської сировини. Лікарські рослини родини характеризуються 

наявністю специфічних речовин – ефірних олій, флавоноїдів, дубильних 

речовин, смол тощо, що мають доведену факмакологічну активність [3]. 

Матеріали та методи. Нами були досліджені три види лікарських рослин 

родини Asteraceae визнаних сортів та тих, що проходять державне випробування: 

ехінацея пурпурова (Echinacea purpurea (L.) Moench.) сорту Чарівниця, оман 

високий (Inula helenium L.) сорту Гулівер, лопух справжній (Arctium lappa L.) 

сорту Еталон. Сировина – кореневища і корені, була зібрана у 2021 році на полях 

Дослідної станції лікарських рослин ІАП НААН (с. Березоточа, Лубенський р-н, 

Полтавська обл.). 

Вихідну сировину – висушені кореневища та корені подрібнювали на 

лабораторному подрібнювачі та просіювали крізь сито з розміром отворів 1 мм, 

просів використовували для подальших досліджень. 

Для дослідження цитостатичних властивостей рослин виготовляли відвари 

[1]. Зважували по 10 г подрібненої сировини ехінацеї пурпурової, оману 

високого і лопуха справжнього та вміщували їх до термостійкої скляного посуду. 

Доливали до наважок по 150 мл дистильованої води,  довлдили до кипіння та 

кип’ятили впродовж 2 хв. Охолоджені відвари переносили до підготовлених 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0006291X20316831
https://dx.doi.org/10.18203/2320-6012.ijrms20205340
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чашок Петрі у відповідних концентраціях: контроль – 10 мл Н2О; 1 мл відвару : 

9 мл Н2О; 2 мл відвару : 8 мл Н2О; 3 мл відвару : 7 мл Н2О; 4 мл відвару : 6 мл 

Н2О; 5 мл відвару : 5 мл Н2О; 6 мл відвару : 4 мл Н2О, 7 мл відвару : 3 мл Н2О; 

8 мл відвару : 2 мл Н2О, 9 мл відвару : 1 мл Н2О. В чашки Петрі з різними 

концентраціями відвару  поміщали по 7 шт. насіння огірка посівного (Cucumis 

sativus L.) сорту Ніжинський. Пророщування насіння здійснювали в термостаті 

за рекомендованої температури 24-25○С впродовж 7 діб. Біологічну дію відварів 

на ростові процеси оцінювали за найменшою концентрацією відвару в розчині у 

мл, що призводить до цитостатичного ефекту: 1-3 – сильна цитостатична 

активність; 4-6 – середня цитостатична активність; 7-9 – слабка цитостатична 

активність [1]. 

Для визначення якості рослинної сировини, що використовувалася в 

експерименті, встановлювали вміст екстрактивних речовин [2]. Як екстрагент 

використовували дистильовану воду за співвідношення сировина:екстрагент 

1:50. Наважку рослинної сировини 1 г помістили в термостійку колбу і долили 

50 мл води. Колбу з сумішшю, закрили та з’єднали зі зворотним холодильником, 

нагріли до температури кипіння та підтримували слабке кипіння впродовж 2 год. 

Після охолодження вміст колби профільтрували через сухий паперовий фільтр. 

25 мл фільтрату перенесли у порцелянову чашку діаметром 7-9 см, попередньо 

висушену за температури 100-105 ○С до сталої маси та зважену на аналітичних 

терезах. Фільтрат випаровували на водяній бані досуха, порцелянову чашку з 

сухим залишком висушували  в термостаті за температури 100-105○С впродовж 

3 год., охолоджували в ексикаторі та швидко зважували. Вміст екстрактивних 

речовин Х (в перерахунку на абсолютно суху рослинну сировину) визначили за 

формулою: 
 

 
 

де т – маса сухого залишку в чашці, г; т1 – маса сировини, г; w – втрата в 

масі сировини при висушуванні, %. 

Результати та їх обговорення. Відвар рослинної сировини кореневищ і 

коренів Echinacea purpurea (L.) Moench. проявляє цитостатичний ефект за 

концентрацій розчину 5:5 та 7:3, що відповідає слабкому та середньому рівням 

цитостатичної активності (табл. 1). 
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Таблиця 1 

Цитостатична активність сировини кореневищ та коренів 

лікарських рослин родини Asteraceae (тест-об’єкт Cucumis sativus L.) 

Концентрація 

р-ну (мл 

відвару : мл 

Н2О) 

Ехінацея пурпурова Оман високий Лопух великий 
К-ть 

пророслих 

насінин, 

шт. 

Середня 

к-ть 

бічних 

корінців, 

шт. 

К-ть 

пророслих 

насінин, 

шт. 

Середня 

к-ть 

бічних 

корінців, 

шт. 

К-ть 

пророслих 

насінин, 

шт. 

Середня 

к-ть 

бічних 

корінців, 

шт. 

Контроль 7 32,8 7 32,8 7 32,8 

1:9 2 5 1 27 1 10 

2:8 1 21 1 11 1 12 

3:7 2 7,5 1 - 2 8,5 

4:6 3 18,5 1 - 1 6 

5:5 - - - - - - 

6:4 2 - 1 18 3 9 

7:3 - - - - 1 - 

8:2 3 8 - - 1 9 

9:1 2 5 3 - 3 6 

 

У варіанті з концентрацією відвару Echinacea purpurea (L.) Moench. у 

розчині  6:4 проросло лише дві насінини, але утворення бічних корінців на 

зародкових коренях пригнічувалося. У решті варіантів спостерігали проростання 

2-3 насінин з утворенням невеликої кількості бічних корінців (5-21 шт.) на 

зародкових коренях. Відвар рослинної сировини кореневищ Inula helenium L. 

проявляв цитостатичний ефект за концентрації розчину 5:5, 7:3 та 8:2, що вказує 

на слабкий та середній рівні цитостатичної активності. У варіантах з 

концентраціями відвару 3:7, 4:6, 9:1 проростало 1-3 насінин тест-об’єкта, а бічні 

корінці на зародкових коренях не утворювалися. 

Цитостатичний ефект відвару коренів Arctium lappa L. спостерігали у 

концентрації розчину 5:5, що вказує на середню цитостатичну активність. У 

варіанті з концентрацією відвару у розчині 7:3 проросла 1 насінина, але 

зародковий корінь не мав бічних корінців.  

Двокомпонентні відвари, які містили однакові об’єми відварів Echinacea 

purpurea (L.) Moench. та Inula helenium L., проявляють цитостатичний ефект уже 

в концентраціях розчину 1:9, 2:8, 3:7, що відповідає високому рівню 

цитостатичної активності  (табл. 2). 
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Таблиця 2 

Цитостатична активність двокомпонентних відварів із сировини 

кореневищ та коренів лікарських рослин родини Asteraceae (тест-об’єкт C. 

sativus L.) 

Концентрація 

р-ну (мл 

відвару : мл 

Н2О) 

Ехінацея пурпурова 

+ оман високий 

Оман високий+ 

лопух великий 

Лопух великий+ 

ехінацея 

пурпурова 
К-ть 

пророслих 

насінин, 

шт. 

Середня 

к-ть 

бічних 

корінців, 

шт. 

К-ть 

пророслих 

насінин, 

шт. 

Середня 

к-ть 

бічних 

корінців, 

шт. 

К-ть 

пророслих 

насінин, 

шт. 

Середня 

к-ть 

бічних 

корінців, 

шт. 

Контроль 7 32,8 7 32,8 7 32,8 

1:9 - - 1 8 1 12 

2:8 - - - - 1 11 

3:7 - - 3 16 2 15 

4:6 1 13 - - 1 19 

5:5 - - 1 27 3 14 

6:4 2 14 2 20 2 22,5 

7:3 - - 2 22,5 3 16,3 

8:2 - - 1 17 1 22 

9:1 4 25,8 3 18,3 6 18,2 

 

Суміш відварів рослинної сировини Arctium lappa L. та Inula helenium L. 

проявляли цитостатичний ефект за концентрації розчину 2:8 і 4:6, що вказує на  

сильну цитостатичну активність. 

При поєднанні відварів рослинної сировини Echinacea purpurea (L.) 

Moench. та Arctium lappa L. у всіх варіантах досліду спостерігали проростання 

насіння C. sativus L. (1-6 шт.) зі значною кількістю бічних корінців (11,0-22,5 

шт.), що вказує на відсутність значного цитостатичного ефекту. 

Результати визначення вмісту екстрактивних речовин (сухого залишку) у 

сировині кореневищ та коренів досліджуваних лікарських рослин родини 

Asteraceae у перерахунку на абсолютно суху сировину подано у таблиці 3.  

 

Таблиця 3 

Вміст екстрактивних речовин у рослинній сировині коренів та кореневищ 

деяких представників родини Asteraceae (n=3, P=95%) 

Лікарська рослинна сировина Вміст екстрактивних речовин, 

% 

Echinacea purpurea (L.) Moench.   31,95±0,25 

Inula helenium L. 35,5±0,94 

Arctium lappa L. 74,5±1,95 

 

Порівняльний аналіз дозволив з’ясувати, що найбільший вихід 

екстрактивних речовин з сировини коренів Arctium lappa L. (74,5%) та значно 
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менше з сировини Inula helenium L. й Echinacea purpurea (L.) Moench.  (35,5% та 

31,95% відповідно). 

Висновки.  Встановлено, що процес проростання насіння огірка посівного 

сорту Ніжинський та формування у проростків бічних корінців залежить від 

концентрації відвару та виду  сировини. Відсутність ростових процесів відмічена 

у варіанті з концентрацією розчину 5:5 відварів з сировини кореневищ і коренів 

Echinacea purpurea (L.) Moench., Inula helenium L., Arctium lappa L. У інших 

варіантах спостерігалось зменшення кількості проростків у порівнянні зі 

контролем, що дозволяє висловити попереднє припущення, що усі досліджувані 

відвари проявляють середній ступінь цитостатичної активності. Доведено, що 

двокомпонентні суміші відварів кореневищ та коренів Echinacea purpurea (L.) 

Moench. та Inula helenium L., зумовили втрату здатності до проростання у шести 

варіантах з дев’яти, що вказує на сильну цитостатичну активність. За 

результатами проведених фітохімічних досліджень коренів з кореневищами 

встановлено, що найвищий вміст екстрактивних речовин (71,5%) у коренях  

Arctium lappa L. 
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Вступ. На сьогодні геморой є одним із поширених проктологічних 

захворювань: страждає 45% дорослого населення [2]. Близько 30% випадків 

потребують хірургічного втручання, ускладнення у після операційному періоді 
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