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ОЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

Актуальность проблемы исследошнпя. В решении задач общей н 

профессиональной подготовки слушателей подготовителышх отделений 

вузов важно учитывать особенности содержания и условия подготовки 

будущих специалистов. Одной из форм повышения эффективности под­

готовки слушателей подготовительного отделения для дальнейшего 

обучения по выбранной профессии является осуществление профессио­

нальной направленности обобппющего повторения материала в услови­

ях препо до ш  нил различнйх предметов.

Широкое применение технических средств в медицине, как одно­

го из главных направлений научно-технического прогресса, ставит 

задачу дальнейшего совершенствования физического образования. Фи­

зическое образование, приобретаемое слушателями подготовительных 

отделений и студентами медвузов, выполняет две важнейшие функции: 

с одной стороны, оно, как компонент общего образования, обуслов­

ливает широкий научный кругозор,- сознательное творческое отноше­

ние к труду; с другой стороны, -  физическое образование выступает 

как один из показателей профессиональной квалификации врачей.

Одни из задач курса физики в медвузах состоит в том, чтобы 

слушателям и студентам дать определенный объем конкретных физи­

ческих знаний, необходимых для изучения специальных медицинских 

предметов (физиология, терапия, хирургия, функциональная диагнос­

тика, рентгенпадиология к др. ) .  В частности, курс физики должен 

служить непосредственной предпосылкой для курса биофизик::. Отсюда 

становится ясный, что курс физики г медвузе призван решать не то­

лько задачи общего образования, но и быть профессионально иапрег- 

ленним.

Следует заметить, что имеющиеся на сегодня исследования в
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области методики физики посвящены главным обрезом вопросам про­

фессиональной направленности обучения физике в средних школах и 

ОПТУ. Однако те исследования, которые могли бы обеспе'шть профес­

сиональную нпправленность в процессе обучения физике с медицинс­

ким содержанием, или пока отсутствуют, или не полностью освещают 

интересующие проблемы в д а т о й  области. Поэтому проблема прайес- 

сиональиой направленности обобщающего повторения школьного курса 

физики в медвузах является актуальной и представляет значительный 

интерес для обучения физике. Выбор темы и ссл ед оватт  в значитель­

ной мере обусловлен также многолетним опытом роботы автора в ка­

честве преподавателя физики на подготовительном отделении щ и 

Таджикском государственном мединституте имени Абуали-Пбн-Сина.

Причины слабого формирования профессиональной направленности 

обобщающего повторения мы видим в следующем:

-  в несовершенстве программ по физике для подготовительных 

отделений вузов, в том числе и для мединститутов;

-  в неудовлетворительном учете в методике преподавания физи­

ки идеи профессиональной направленности и обобшардцего повторения 

школьного курса (Ттодаи на подготовительном отделении;

-  в слабой связи изучаемых нг подготовительном отделении 

предметов с будущей профессиональной деятельностью слушателей;

-  в низкой результативности подготовки слушателей подготови­

тельных отделений в области физики как сснсда для изучения д руп к  

П]«даетов и применения физически-' методов в практической медици­

не.

Объектом дсследовакид является соде ржа ime' учебного процесса 

по профилирующим темам школьного курса физики на подготовительном 

отделении вуза, готовящего медиков различных специальностей.

Пгуущето;.; последева;шя явились метода и приемы деятельности



преподавателя и слушателей, направленные на формирование у слуша­

телей системных знаний, а такие формы организации обобщающего 

повторения при подготовке их к успешному обучению в мединституте 

с учетом профессиональной направленности обучения будущего спе­

циалиста.

Цель исследова н и я -  выявить наиболее эффективные формы и 

средства профессиональной направленности при обобщающем повторе­

нии курса финики на подготовительных отделениях медвузов.

Б соответствии с поставленной целью выдвинута гипотеза ис-

-  если систематически осуществлять прюфессиональную направ­

ленность обобщающего повторения школьного курса физики на подгото­

вительном отделении медицинского вуза, то можно добиться: повыше­

ния качества усвоения и осознанности физических знаний, умения их 

применять в производственных ситуациях; повышения интереса слуша­

телей к изучению физики и применения знаний и умений в своей бу­
дущей профессии.

Для реализации поставлешюй цели исследования и проверки вы­

двинутой гипотезы необходимо было решить следующие задачи:

1. Изучить состояние исследуемой проблемы с учетом професси­

ональной направленности обобщающего повторения в прюцессе обуче- 

Ш1я физике.

2. Определить в этих условиях важность курса физики, условия 

реализации обучения и пути осуществления профессиональной направ­

ленности обобщающего повторения в процессе обучения физике на 

подготовительных отделениях медицинских вузов.

3 . Газработать эффективные формы и средства осуществления 

профессиональной направленности обобщающего повторения в процессе 

обучения физике на подготовительном отделении медвузов.
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4. Разработать методические рекомендации по реализащш про­

фессиональной направленности обобщающего повторения курса физики 

на подготок тельном отделении и исследовать их эффективность.

Для решения поставленных задач были использованы следующие 

методы исследования:
а) анализ документов по вопросам народного образования с це­

лью уточнения задач, поставленных перед современной школой, в том 

числе подготовительными отделениями вузов и роли физики в их ре­

шении;
б ) теоретический анализ работ по проблеме всестороннего раз­

вития личности, философской литературы по теории познания, а также 

психолого-педагогической и методической литературы с целью опреде­

ления методологических основ исследования и анализа состояния 

проблемы в теории и практике обучения;

в ) анализ и обобщение передового опыта преподавателей подго­

товительных отделений вузов в плане исследуемого вопроса;

г /  анкетирование и интервьюирование, наблюдение;

д ) педагогический эксперимент.

Методологиическую основу исследования составляет диалектико- 

материалистическая теория познания, ее системный метод, а также 

теория развивающего обучения, разработанная дидактами и психоло­

гами.

Исследование проводилось в органическом взаимодействии тео­

ретических и практических положений и осуществлялось на таких 

этапах:

I  этап (1963-198 5 у ч .го д ) имел целью изучение и анализ пра­

вительственных документов относящихся к развитию народного обра­

зования, с целью уточнения задач школы на современном этапе, о з -

накопление о диссертационными исследованиями и публикациями по
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исследуемой проблеме, а также психолого-педагогической литературы 

по теории обучения в целях определения и обоснования теоретических 

положений исследования.

На этом этапе, в основном, научалась и анализировалась взаи­

мосвязь физики с другими дисциплинами, изучаемыми слушателями под­

готовительного отделения, а также связь с особенностями будущей 

профессии.

Практическая сторона данного этапа заключалась в наблюдении 

за работой преподавателей физики и слушателей подготовительных от­

делений вузов г.Душанбе с целые изучения состояния исследуемой 

проблемы в практике обучения физике и в проведении констатирующего 

эксперимента с целью выявления уровня сформированности у слушате­

лей умения обобщать знания.

На П этапе (1985-1987 уч . год) осуществлялась разработка гипо­

тезы исследований и выяснений задач и на этой основе разрабатывал­

ся и проводился эксперимент, цель которого -  тя в и ть  пути осуще­

ствления профессиональной направленности к обобщения знаний слуша­

телей по физике. В его задачу входила проверка эффективности 

средств осуществления профессиональной направленности и обобщайте -  

го повторения материала и определение их места в учебном процессе.

На Ш этапе (1907-1989 у ч .год ) проводилось оформление теорети- 

ческих и практических материалов по методике проведения зонягий на 

подготовительных отделениях медвузов.

Научная новизна проведенного исслодования состоит в следую­

щем:

I .  Опн1 делены пути развития творческого отношения слушателей 

к обучения физике, исследована эффективность предлагаемых форм и 

. : теде! 1 • praicieruiTii првгесси.шальной ягл;,•нглпнисстп сбоб ’лающегс 

пог.тор ч-.'лл материала физики.



-  6 -

2. Показан ряд возможных путей формирования творческих спо­

собностей слушателей.

3 . Разработана методика реализации единого подхода к формиро­

вании понятий, использования карточек-заданий, решения специальных 

задач и вопросов с  учетом профессиональной направленности.

Теоретическая значимость данной работы состоит в том, что в 

ней обоснованы пути, формы и средства формирования профессиональ­

ной направленности я обобщения знаний у слушателей по школьному 

курсу физики на подготовительном отделении, которые эффективно 

влияют на качество знаний а пробуждают профессиональный интерес 

к физике.

Практическая значимость работы заключается в том, что полу­

ченные результаты исследования, направленные на решение основной 

задачи обучения физике на подготовительных отделениях медвузов, 

могут быть реализованы в практической работе как на подготовитель­

ных отделениях медвузов, так .и других учебных заведений.

Более того проведенное исследование способствует дальнейшему 

совершенствовании методики преподавания физики на подготовительных 

отделениях вузов с учетом профессиональной направленности обучения 

будущих специалистов. При атом:

1 . Подготовлены методические разработки по организации про­

фессиональной направленности обобщающего повторения школьного кур­

са физики для подготовительных отделений.

2 . Разработана методика проведения обобщающего повторения в 

процессе обучения физике, которая может быть реализована в услови­

ях подготовительного отделения медицинского вуза. Ряд предложений 

пригоден и для других учебных заведений.

3 .  Разработаны вопросы рационального использования карточек- 

вопросов и заданий с профессиональной направленностью в условиях
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его повторения при актуализации ранее усвоенных знаний (изучение 

нового материала, выполнение лабораторных работ, обобщение изучае­

мого материала, выполнение практических работ и д р .) .

Апробация. Материал излагался в докладах и выступлениях по 

методике и результатам исследования: на межвузовском научном семи­

наре по проблеме "Пути и средства активизации познавательной дея­

тельности слушателей подготовительного отделения" (3-4 июня 1986 

г . ,  г.Душанбе); на XIII "Педагогических чтениях" Таджикистана (март 

1987 г . ,  г.Душанбе); на ежегодных научно-практических конференциях 

профессорско-преподавательского состава Душанбинского государст­

венного педагогического института имени Т.Г.Шевченко (1985-1989 

г г . ) ;  на кафедре методики преподавания физики Душанбинского г о с -  

пединститута имени Т.Г.Шевченко (1985-1989 г г . ) ;  на кафедре мето­

дики преподавания физики Киевского государственного педагогическо­

го института имени А.М.Горького (1985-1989 г г . ) ;  на подготовитель­

ном отделении Таджикского госмединститута имени Абуали-Ибн-Сино 

(1983-1989 г т . ) ;  на курсах усовершенствования учителей физики при 

Центральном институте усовершенствования учителей Таджикской ССР 

(1985-1988 г г . ) .

I .  Учитывая специфические условия процесса обучения физшсс 

на подготовительном отделешш, заключающиеся в том, что на данном 

этапе заверш атся изучение основных теорий школьного курса фиата: 

и ведется подготовка слушателей к успешному обучешпо в определен­

ном вузе, необходимо усилить внимание гпеподаштелл и слушателей 

к изучении вопросов курса в единстве с ранее изучаемыми материа­

ле ми, к их полостному усвоению, направленному на дальнешее при— 

обретши,ie специальности.

и. Успех решения данной проблемы определяется умением прело-
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давателя и слушателей ирпользовать различные приемы обобщающей 

деятельности при изучении материала с учетом профессиональной на­

правленности.

3 . Методика подготовки слушателей к успешному обучеш т в ин­

ституте и --пользованию знаний по физике в будущей профессии.

СТРУКТУРА И ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ

Диссертация состоит из введения, трех глав, заключения, 

списка основной использованной литературы. Общий объем диссерта­

ции 172 страницы. Текст включает рису гаси и таблицы, отражающие ре­

зультаты исследования. Список основной литературы включает 170 на­

именований.

Во введении обосновывается актуальность теш  исследования, 

формулируется цель, гипотеза и этапы доследования, рассматривают­

ся задачи и метода исследования, раскрывается его научная новизна 

и практическид значимость, формулируются положения, шносимне на 

защиту.

В первой главе "Теоретические основы профессиональной на­

правленности обобдагдего повторения школьного курса ’газики" про­

водится научно-методический анализ школьного курса физики, рас­

сматриваются пути, формы и методы обобщения знаний по физике у 

слушателей подготовительного отделения, роль обобщавшего повторе­

ния и межпредметные связи как необходимое условие профессиональ­

ной направленности при изучении курса физики на подготовительном 

отделении.

В этой главе, исходя из задач обучения и особенностей курса 

физики на подготовительном отделении, сформулирован ряд требова­

ний к методам обучения с целью усиления их роли в прсфессиональ-
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ной направленности и обобщения знаний слушателей:

-  органическая связь марксистско-ленинской теории познания с 

сущностью изучаемой науки;

-  усиление внимания к изучению основополагающих идей и тео­

рии;

-  учет психологических возможностей возраста слушателей,уров­

ня их знаний и мышления;

-  четкая, вполне определенная последовательность действий, 

понятная преподавателям и слушателям на каждом этапе познания.

Большую роль в физической подготовке слушателей подготовите­

льного отделения вузов играет школьный курс физики. Вследствие 

того, что слушатели подготовительных отделений вузов обучаются по 

тем же программам и учебникам, что и в средней школе, то все , что 

создано педагогической и методической науками в этом направлении, 

может быть использошно слушателя:'.и подготовительных отделений ву­

зов. Однако преподаванне физики на подготовительных отделениях ву- 

зов должно иметь свои особенности. Эта особенность .состоит в соче­

тании обучения физике с профессиональной подготовкой слушателей. 

Взаимосвязь физики с профессиональной подготовкой слушателей под­

готовительного отделения вузов осуществляется посредством профес­

сионал.} ной направленности ее преподавания. Анализ концепции про­

фессиональной направленности обобщающего повторения школьного кур­

са физики на подготовительном отделении вузов в научно-педагоги­

ческих исследованиях показывает, что до сих пор нет единого мне­

ния даже по таким вопросам как определение самого понятия "обобще­

ние", "профессиональная направленность" и не определены критерии 

отбора учебного материала с профессиональным содержанием.

Поскольку осуществление профессиональной направленности об­

общающего повторения в преподавании физики, химии и биологии сп с-
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собствует осознанному усвоению учебного материала слушателями, ре­

шение ими обобщающих задач, карточек-заданий и вопросов с профес­

сиональной направленностью и развит™ у них способностей к само­

стоятельному а творческому поиску, то профессиональная направлен­

ность выступает как систематизация и обобщение, как компонент об ­

щего принципа направленности обучения на всестороннее и гармонич­

ное развитие личности. Таким образом, по нашему мнению, профессио­

нальная направленность обобщающего повторения может бнть выведена 

на принципы непрерывности обучения, на всестороннее и гармоничное 

развитие личности и имеет взаимосвязь с принципами научности и 

связи теории и практики, но не является самостоятельным дидактиче­

ским принципом обучения. Профессиональная направленность обобщаю­

щего повторения всегда связана с обучением конкретным дисциплинам 

и поэтому ее можно считать методической основой.

В данной главе ставится задача профессиональной направленнос­

ти обобщающего повторения школьного курса физики средствами разви­

тия и углубления межпредметных связей ряда дисциплин.

Одной из целей данной главы является улучшение эксперимента­

льной подготовки будущих студентов.

При совершенствовании профессиональной направленности обоб­

щающего повторения курса физики при опоре на теоретические и прак­

тические знания, умения и навыки, полученные в процессе изучения 

физики, при совершенствовании форм реализации межпредметных свя­

зей, дидактические принципы доступности и наглядности будут способ­

ствовать повышению прочности знаний слушателей подготовительного 

отделения вузов и уровню сформированности их умений и навыков так­

же в области смежных дисциплин.

Следовательно, профессиональная направленность обобщающего 

повторения школьного курса Физики на подготовительных отделениях
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вузов, в конечном итоге, пошшает уровень пс^готош и будущих спе­

циалистов.

Во второй главе "Методические основы с истематизации обебяав- 

щего повторения школьного курса физики с  учетом профессиональней 

направленности процесса обучения на подготовительном отделении" 

рассматривается проблема обобщавшего повторения школьного курса 

физики на подготовительном отделении и профессиональная подготов­

ки слушателей подготовительного отделения, а также успешного обу­

чения в вузах.

В школьном курсе физики на подготовительных отделениях завер­

шается и закрепляется формирование у  слушателей е в сте ш  физиче­

ских понятий, изучение фундаментальных физических залегав я теори# 

в их выбранной профессии, что создает благоприятные условия или 

систематизации и обобщения знания, педучепннх слупатедяки в про­

п с  се повторения этого  курса на подготовительном отделении.

Исходя из задач обучения и особенностей скального курса физи­

ки на подготовительном отделении, можно оформиреветь ряд требова­

ний к методам обучения с целью усиления нх ролл в систематизации 

и обобщении-знаний слушателей:

-  усиление внимания к выводам и обобщениям с  учетом профес­

сиональной направленности;

-  усиление внимания к изучении основополагающих идей я тео ­

рий;

-  учет психологических возможностей возраста слушателей,

уровня познания и мышления.

В процессе исследования данной проблемы ставятся  следующие 

цели: показать применение физики для овладения сменных дзешгаллн 

слушателями подготовительного отделения вузов ; привить интерес к 

предмету, желание изучать е г е ; воспитывать ответственность за
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овладейж свое* будущей профессией.

При э т ш  ш  б ради определенную тему по физике и установили, 

где в процессе изучения спеидредаетов, в какой области, например 

в ыедивше, применяются знания в умения по этой теме. Реиая задачу 

усиления практической направленности работа со слушателями, приве­

дены повторительно-обобщашме занятия с учетом профессиональной 

направленности.

Анализ показывает, что в плане решения проблемы обобщающего 

повторения выступает исследош ние, проведанное И.С.Красовсй. Она 

предполагает, опираясь на ранее выполненные исследования А .Ь .Усо­

вой а В.В.Завьялова по вопросам методики проведения семинаров по 

физике, проведение комплексных семинаров для систематизации и об­

общения знаний учащихся на этапе заключительного повторения.

Б процессе преподавания физики на подготовительных отделениях 

вузов следует использовать и такую форму работы, когда слушатели 

самостоятельно готовят вопросы к занятию, используя учебники по 

ряду предметов и дополнительную литературу.

В третьей глав е Методика проведения и результаты педагоги­

ческого зксперЕие-нта" раскрываются задачи эксперимента п методика 

его  проведения, анализируются полученные результата. Педягсгичсс- 

К1гй эксперимент был поставлен в школах и да подготовительных от ­

делениях вузов Таджикской ССР, начатый с 1983 по 1989 год. В этот 

период эксперимента паси был сформу.тароган ряд вопросов, которые 

нужно t o o  выяснить непосредственна в процессе препсдаваш'я р и - 

зшш на подготовительном отделении:

I .  Каким образом можно усилить профессиональную налровлегь 

ность курса физики на подготовительных отделениях, повысить инте­

рес слушателей к физике в области решения физических задач, прсг- 

рамшровавного гадания и задач, карточек-заданий и вопросов с
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профессиональной направленностью?

2. Какова эффективность решения программированного падания к 

задач, карточек-заданий с профессиональной направленностью?

3 . Определить, области, где целесообразно применение физичес­

ких задач е учебном процессе подготовительннх отделений пуэов (на­

пример, медвузов).

Эксперимент был проведен в три этапа:

а) первый этап педагогического экспердаента -  констатирующий;

б ) гторой этап педагогического эксперимента -  поисковый, к о ­

торый проводился на подготовительных отделениях Таджике ко то г о с -  

мединститута и Душанбинского господипетитута Таджикской ССР;

в) третий этап -  обучающий эксперимент,

Каждый этап педагогического эксперимента охватывал 222 сдушб- 

теля (всего  педагогически:.: экспериментом было охвачено 665 слуша­

телей).

В процессе э к с п е риме н таль него обучения преподавателями экспе­

риментальных групп были размкояеда учебш е материалы для кавдого 

занятия, со всеми преподавателями били проведены собеседсванвд о 

задачах и методах проведения эксперимента. Ход учебного экспери­

мента постоянно контролировался автором, неоднократно обсуждались 

предварительные результаты, вносились соответствуш пе коррективы 

в методику обучения.

Об общей эффективности разработанных_ нами методических разра­

боток и рекомендаций пс организации систематизирующего и обобщаю­

щего повторения с профессиональной направленностью изучения мате­

риала судили по изменению качества знаний, отражаемо.му в опен­

ках за первый и второй семестр обучение на подготовительном отде­

лен™ .

Результаты распределения качества знаний слушателей я о д го то -



нательного отделения к концу обучавшего эксперимента представлены 

в таблице:

Кол-ьо
Распределение слушателей и студен-

тов по уровням усвоешш знаний
Группа сл уга- Семестр

низший удовлетво-
вительннй

достаточно
1«сокий высшийгелей

И 0 38 56 19

Эксперииенталь- ИЗ
33,62 4 9 ,6% 16,82

нал за 0 30 54 29
26 ,5% 47,82 26 ,'!%

и 0 55 51 \J
00 у 4% 40,82 2 ,82

Контрольная 109
2й 0 50 53 6

45,92 48,62 5,52

В заключении диссертации подводятся итоги исследования, длит­

ся основные выводы работы.

Исследованием подтверждено улучшение качества знаний и умений 

слушателей, кая следствие организации учебно-воспитательного про­

цесса по наией методпке. Определены эффективные методы обучения, 

некоторые пути и средства повышения качества знаний и умений. 

Разработаны методические разработки по подготовке и поведении за­

нятий на подготовительном отделении по отдельным темам и разделам 

изучаемого курса. Эксперимент показал, что для успешного изучения 

материала на подготоЕИтельнсм отделении необходим определенный 

набор методов и приемов осуществления межпредметных связей, при­

менения межпредметных заданий и задач.

Кая показывает выполненное нами исследование, для уел'тной 

работы по си стеш ти зе: да и обобщении з на гой слушателей под:’' . : :  г.;-
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тельных отделений необходимо создшше системы спецааяышх двдактн- 

ческих средств и разработка методики их комплексного использова­

ния. Все это должно базироваться на межпредметной основе и щ я 

этом необходимо учитывать особенности будущей профессии слушателей.

Основные идеи гипотезы, в не л см, подтвердились. У слушателей 

экспериментальных групп уровень сфоширсзанкости, представленный 

практической функцией школьного курса физики, эпаЧвтелы.о аиле, 

чем у слушателе ft контрольных групп; они более осмысленно пред­

ставляют наличие объективной и непосредственной связи физики о 

жизнью, с приобретаемой профессией в институте.

Таким образом, в ходе проведенного нами днсортапиоиного и с - 

следования внявлены эффективные метода обучения физике я получен­

ные данные свидетельствуют о приемлемости предлагаемой наш  мето­

дики исследования, в которой выполнено следуш ее:

1 . Изучено состояние исследуемой проблемы с  учетом профессио­

нальной направленности обобщающего повторения в процессе обучения 

физике.

2. Определена важность курса физики с  учетом профессиональной 

направленности обобщающего повторения в процессе преподавания фи­

зики на подготовительдах отделениях медвузов.

3 . Определены пути осуществления профессиональной направлен­

ности обобщающего повторения в процессе обучения физике.

4. Разработаны эффективные способы осуществления профессио­

нальной направленности обобщающего повторения в процессе обучения 

физике на подготовительном отделении медвузов.

5. Выявлены условия реализации обучения с  профессиональным 

содержанием обобщающего повторения курса физики на подготовите­

льном отделении медвуза.

6 . Разработаны методические рекомендации по реализации про­
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фессиональной налравленностн обобщающего повторения курса физики 

на подготовительном отделении.
Данные теоретического и экспериментального исследования по 

проблеме профессиональной направленности обобщающего повторения 

курса физики на подготовительном отделении позволяют сфорыулирс-

X. Традиционная организация обучения и содержание курса фи­

зики на подготовительной отделении мединститута требуют пересмот­

ра в свете требований перестройки высшего и среднего образования 

в страна.

2 . Преемственность, взаимосвязь, содержание, формы и методе 

обучения физике в определенной степени обеспечиваются за счет вы­

бора учебного материала, включающего в себя вопросы профессио­

нального содержания.

3 . Предлагаемая нами методика обучения способствует поа^- 

шекпю качества усвоения знаний, развитию их познавательной актив­

ности а самостоятельности, так как осуществление профессиональной 

направленности обобщающе то повторения в этом случае направлено ilr 

самостоятельное приобретешь знаний межпредметного характера к 

связано с репением учебных проблем.
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