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META®OPUYHO-METOHIMIYHA KOHIEIITYAJII3AIIA
CMYTKY, IEYAJIL, ’)KYPEH ¥ ITOJIbCHKII MOBI

Ponp eMouiiiHOro crany CMYTKY B JYXOBHOMY JKHTTI JIFOJMHHU
oueBunHA. “CrnpoOyiiTe ysaBuTh, — nuine K. [3apn, Bigomuii aMepuKaHCHKHNA
MICHXOJIOT, — SIKMM OW OyB Haml CBIT 0e3 Iii€i HalBa)KITUBIIIOL JIFOJCHKOT
emonii. Xi0a Oymu 6 Mu 371aTHI 10 GOpPMYBaHHS MIiITHUX, CTIHKHX CTOCYHKIB
3 JIOIbMH, Xi0a NOpPOKWIM O HUMH, SIKOM MOXKIMBICTH PO3PUBY IHX
3B’S3KiB HE BUKJIMKaia O y Hac medani? | HacKiNbKY JIOASTHUME MU Oyiu O,
SKOM He BMiM OOJITH cepleM 3 NPUBOAY CMEpTi OJM3BKOI JIOMUHU a0o
cmiB4yBatH ii ropro?” [2, . 196].

SIK HarolomyroTh YYeHi, KOAHY €MOIil0 He MOXXHa KBajidikyBaTtu
SK BUKJIIOYHO IIO3UTHBHY a00 HEraTWBHY, JOOpY UM HOTaHy, KOPUCHY YU
wKiaauBy. EmonidHuil ctan cymy, nedami, )XypOM He € BHHATKOM, 3a
NIEBHUX YMOB BiH BHUCTYIIA€ €IMHOIO aJICKBATHOIO PEAKII€I0 HA CHUTYAIIifo,
II[O CKJIAJIacs.

Meroro TPOMOHOBAHOI PO3BIAKA € BIATBOPEHHS MeETaQOpPHYHO-
METOHIMIYHOrO 00pa3dy 1poro (pycTpamiiHOrO NEePeKUBAHHSI Y
JIHTBOMEHTAJILHOMY TPOCTOPI MOJbCbKOI MOBU. Marepianom 1uisi aHali3y
CIIYTYyBaJIM YHUCJICHHI JiekcukorpadiuHi JpKepena, 3paskd  XYIOXKHbOT
JITEpaTypy, HAIIOHAJIbHUI KOPIYC TEKCTIiB IOJBCHKOI MOBH, a TaKOX
JOCITIJDKEHHSI Y Tay3i ICUXOJIOrii eMOITii.

Amnensatue SMuUtek y cydacHiit momsChKiit MOBI BIKHBAETHCS Y BENHKIi
KUTBKOCTI CEMaHTHYHO HENOAUIbHUX, BIJHOCHO CTIHKHX EKCIIPECUBHHUX
OJIHUIIb, B SKHX ISl EMOLIs YSBISEThCS MeTadOopuvHO (TIepcoHipikoBaHO)
ta / a6o meToHimMiuHO. Sk caymHO 3ayBakye H. J[. ApyTroHOBa, TOBOpSUH
PO MCHUXIKY, MU CXHUJIbHI €KCTEPIOPU30BYBATH 11 CKIIaJI0BI, MPEJCTABISIOUN
iX He 5umIe K IIOCH BiOKPEMJICHE Bif HAc, aje SK IIOCh, L0 BCTYIAE 3
HammM “‘0” y TIeBHI JpykHI a00 BOpPOXi CTOCYHKH, BIIHOCHHH, K IIOCH,
110 JoroMarae HaM abo IIKOIUTH, TO SIK CIIIBPO3MOBHHKA Ta MOpPaIHUKA, TO
sIk Bopora i myuurens [1, . 94].

Tak, cMyTOK KOHIIENITYaJli3yeThCS Yy TONBCHKiA MOBHIM CBIZOMOCTI
SIK XH3Ka, BOPOKA CHJIA TT0 BiIHOIIEHHIO 10 JIOIHMHH, Top. Smutek atakuje /
bierze / zdejmuje kogos; napada / ngka / pozera / rani kogos, przezera kogos
/ czyjes serce / czyjgs dusze; sciska komus serce / rozdziera, rozrywa czyjgs
piers; cigzy komus na duszy, na sercu ta neski immri. ITop. Takox oOpasHe
BTIJICHHSI CMYTKY, 3ICTaBJIICHHS HOTO 3 XXMM NTaxoM (sctpyoom): <...>
coraz czesciej chciafo mu si¢ ciepngé wszystko i zda¢ na dole. Zia bedzie
czy dobra — zaréwno mu bylo, bo zycie mu mierzito i przezarat go smutek —



gleboki smutek, co jak ten jastrzqb wczepil sie w serce pazurami i darf,
i odzieral (Reymont W. St. Chtopi).

CMyTOK ySIBISIETBCS TAaKOXK K pifika a0o jJeTioua cy0cTaHiis, ska
HaMoBHIOE abo oroprae Timo W aymy mromuau: Ktos jest wypeiniony
smutkiem, smutek przepefnia / wypefnia kogos po brzegi; smutek rozlewa sie
na twarzy; nop. Takox bezbrzezny / bezdenny smutek, fala smutku; smutek
owiewa kogos / czyjgs dusze, serce.

[Ipo criiiky acomiarito CMyTKy 3 HU3bKOIO TEMIIEPATypOI0, X0JI010M
cBimuaTh crmoBocmonyueHHs Komus zrobifo sig zimno wokéf serca, chiod
przeszy? czyjes serce (ze smutku).

AHayri3oBaHa €MOIlisl 4acTO YSBISETbCS SIK TSrap, IIOCh BaXKe, IO
THCHE Ha JIIOJMHY, TArHE il JoHM3y; mop. Smutek kfadzie sig kamieniem na
duszy; smutek cigzy komus na sercu / na duszy / na piersiach; smutek
przygnebia / przygniata / przytfacza kogos; komus jest cigzko na sercu; czyjas
glowa cigzko opada na piersi (ze smutku) Ttorro, a Takox (pasemu upadek
ducha, spuscis / zwiesi¢c nos na kwinte, opusci¢ uszy (makpeciaemo, o
CITITBHOKO CMHUCJIOBOIO PHCOIO JIEKCEM SPUSCIS, Zwiesi¢, opusci¢ ta upadek e
HampsMOK  “yHu3”). 3Bopor ha Kkwintg SpusCis moxomuTe 3 My3WYHOI
TepMiHonorii, g Kwinta o3Havae mepexi BiJ BUCOKOrO TOHY J0 HAHHIKYIOrO
[3,T.2,c 159].

Kpim acomiarii 3 XoinomoM i TarapeM, CMyTOK, Hedallb Y MOJbChKii
MOBHIN KapTHHI CBITY YSIBJISETbCS K cliabke CBITJIO, MOPOK, TyMaH a0o
xMapa; mop. smutek zamgli/ oczy, mgfa smutku ogarnia kogos, chmura
smutku, smutek mroczy czyjes oczy / omracza czyjgs twarz, serce;
ktos jest mroczny / przygaszony / zgaszony / pochmurny. TTop. obpasue
aHTporioMopdizoBaHe BTIJICHHS CMYTKY BJacHE sIK CipocTi, TyMaHy: Szara
kurzawa deszczow przystonita swiat, wypila barwy, zgasita swiatla i
zatopita w mrokach ziemig, Ze wszystko wydawalo si¢ jakby sennym
majaczeniem, a smutek wstawal z pol przegnilych, z boréw zdretwialych, z
pustek obumarlych i wiokt si¢ cigzkim tumanem; przystawal na gluchych
rozstajach, pod krzyzami, co wyciggaly rozpacznie ramiona, na pustych
drogach, gdzie nagie drzewa trzesly si¢ z zimna i tkaly w mece — do
opuszczonych gniazd zaglgdat pustymi oczami, do rozwalonych chatup — na
umartych cmentarzach tHuki si¢ wsrod mogit zapomnianych i krzyzy
pognitych i plyngt swiatem catym (Reymont W. St. Chtopi).

VY nacrymHomy mnpuknani “Cala Wielkopolska okryta byta kirem,
podobnie jak glebokim smutkiem okryte byly serca jej mieszkarhcow”
(Goniec Warszawski, 1939, nr 8) cMmyTok HIOH TOPIBHIOETHCS 3 TOKPHBAIOM,
SIKE OTOPTA€E IYIIi Ta CePIs JFOCH.

Cepen HaBeIEHUX CIIOBOCHIONYYEHB 3BepTae Ha cebe yBary Te, o
JIOKAJi3aTOPOM I[HOT0 TIEPEKUBAHHS, SIK 1 OUTBIIOCTI EMOIIiH, € TepexyciM
ceple i aymia JrIUHH, SIKi OOJIATH, KOJIH JIIOIMHA YAMOCh 3aCMYUeHa; TI0p.
serce komus sie sciska / kraje / peka / krwawi ze smutku, ktos czuje piekgcy
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bol wokét serca (ze smutku). OmHak BapTO 3ayBaXKHMTH, IO, KPIM Takoi
XapaKTepHOI Uil HalMEHYBaHb €MOIH JIOKami3amii, CMYTOK MOXe
MUCIUTUCSA TaKOX BiJOKPEMIICHO BiJ JIFOJWHH SK LIOCh, LIO Bil HEi He
3aJIKUTh, [0 3HAXOAUTHCS JECh 30BHI, B HABKOIHMIIHBOMY CEPEAOBHILI;
mop.: Smutek jesiennych pdl [5, 1. 3, c. 249]; pogrqzy¢ sie¢ w smutek; Ale na
pewno otaczata go aura smutku. Czutam to (Ostrowicka B. Kraina
kolorow...).

XapakTepHUMH 30BHIIIHIMU MPOSIBAMU CMYTKY € a00 MACHBHICTb,
yTpaTa MOTOPHOI aKTHBHOCTi, HEPYXJUBICTh (kogos ogarnia zniechegcenie,
ktos czuje si¢ bezradny / bezsilny / zagubiony / rozbity wewnegtrznie /
samotny / opuszczony; ktos wodzi / blqdzi oczyma po czyms), abo ¢Jab03H,
wiau (fzy smutku; oczy petne lez; ktos leje / roni / wylewa tzy smutku; ktos
oblewa si¢ / zalewa si¢ {zami; {zy lecq ciurkiem | gradem; {zy stojg w oczach
/ toczq sig z oczu, PO twarzy, po policzkach / zalewajq twarz; wyplakiwac
sobie oczy).

L1i BHYTpIlIHI AYIIEBHI EPEKUBAHHS MAIOTh 30BHIIIHE BUPA)KEHHSI.
OO6nnyus Ta o4l JIOJUHU YSABISIOTHCA B IMOJBCHKIH MOBHIHM KapTHHI CBITY SK
JI3EPKaJIO, B SIKOMY BiJOMBAIOTHCS MOYYTTS W MEpPEeKHBaHHS OCOOH; TOp.
smutek maluje sie na czyjejs twarzy / w czyichs oczach, patrzy / wyglgda /
wyziera komus z oczu.

TakumM yMHOM, HaBeJEHI KOJIOKalll cBia4aTh npo OaraTy oOpa3HicTh
MPOaHANII30BAHUX KOHTEKCTIB. [lepCHEeKTHUBOIO JOCHIIKEHHS BBAXKAEMO
MOPIBHSHHS Ta 3ICTAaBJCHHA OTPUMaHHX pe3yinbTaTiB 3  (dakramu
YKpaTHChKOi Ta IHIIMX CJIOB’SIHCBKMX MOB, YOMY IUIAHYEMO IPUCBSITUTH
Hallll TIoJaJIbIII MyOuTiKaIii.
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