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Одними з пріоритетних принципів Конвенції ООН про права осіб з 

інвалідністю є рівність можливостей та доступність, що передбачають не 

стільки доступ до фізичного та соціального середовища, скільки створення в 

суспільстві умов для поваги відмінностей та забезпечення повноцінної участі 

усіх соціальних груп у житті суспільства на рівних умовах, а також можливість 

людей з інвалідністю жити незалежним життям та брати активну участь в усіх 

сферах соціального життя, що забезпечується, у тому числі, і однаковим 

доступом таких осіб до інформації та засобів комунікації, включаючи 

інформаційні технології і системи [1, с. 95]. Враховуючи, що доступ до 

інформації є одним з важливих показників рівня якості життя, перед сучасною 

освітою постає завдання вдосконалити та популяризувати методологію 

доступності інформації для осіб з порушеннями психофізичного розвитку. 

Проблема доступності інформації для усіх верств населення здебільшого 

висвітлюється на державному рівні в англомовних країнах (США, Канада, 
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Великобританія, Австралія), але спрощена мова як засіб забезпечення 

доступності інформації є важливою ініціативою і в багатьох інших країнах, 

включаючи Швецію, Італію, Мексику, а від нещодавна – й Україну. 

На сьогодні у розвинутих англомовних країнах існують альтернативні 

варіанти мовного забезпечення, які використовують для досягнення кращого 

розуміння інформації особами з інвалідністю: проста мова, спрощений формат, 

формат Легкого Доступу, Макатон («ясний язик», Plain Language, Easy access, 

Makaton, Simple English, Basic English) тощо. За сприяння Управління з питань 

інвалідності та Управління з праці та пенсій на державному сайті 

Великобританії розміщено керівництво «Доступні формати спілкування», у 

якому зазначені можливі формати спілкування для певних варіантів 

порушеного розвитку. Так, з метою зробити інформацію доступною, при 

порушеннях зору рекомендовано використовувати аудіо, аудіоопис, шрифт 

Брайля, Мун, телефон; при труднощах у навчанні і когнітивних проблемах – 

аудіо, аудіоопис, формат Легкого Читання, формат Легкого Доступу, Макатон, 

субтитри; при порушеннях слуху – жести, Макатон, субтитри, текстовий 

телефон, SMS; при труднощах координації – великий шрифт, аудіо, аудіоопис, 

телефон [2]. 

Попри те, що на Заході парадигма доступності інформації для кожного 

члена суспільства відповідно до його індивідуальних особливостей і потреб 

активно впроваджується у життя суспільства з другої половини 40-х рр. ХХ ст., 

що станом на сьогодні відображено у стандартизованих державних вимогах, 

викладених в національних нормативних актах, та представлено як окремий 

напрямок наукових досліджень, в Україні її запровадження наразі перебуває на 

початковому етапі і здійснюється здебільшого силами активістів організацій 

громадського суспільства, що опікуються правами осіб з інвалідністю. На нашу 

думку, вдосконалення та популяризація методології доступності інформації для 
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студентів з особливими освітніми потребами внаслідок порушень 

психофізичного розвитку в сучасному українському суспільстві сприятиме 

значному покращенню рівня доступності інформації для осіб даної категорії не 

тільки за рахунок поширення публікації адаптованих матеріалів, що стосуються 

різних сфер життєдіяльності людини, а й під час безпосередньої взаємодії з 

людьми, які мають інвалідність, у соціумі і, перш за все, у спілкуванні з ними та 

реалізації їхнього права на якісні освітні послуги. 
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Діти з особливими освітніми потребами, куди входять і діти з РАС, мають 

труднощі та перешкоди в процесі навчання (в опануванні базовими 


