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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

А к т у а л ь н о е  т ь п р о б л е м ы .  Практика соци
алистического строительства убедительно доказывает, что чем 
масштабнее, сложнее задачи, встающие перед обществом, тем боль
шее значение для их успешного решения приобретают стветствек- 
ность, организованность и дисциплина. Вопросы укрепления дис
циплины как никогда актуальны в наши дни, когда партией взят 
курс на ускорение социально-экономического развития страны, 
перестройку и демократизации социалистического общества. Сегод
ня дисциплина служит двигателем социальной активности масс,спо
собствует развитии самостоятельности в трудовых коллективах,ут
верждению принципов демократизма, социальной справедливости.

Коммунистическая партия принимает конкретные меры по вос
питанию сознательной дисциплины у советских людей. Эго нашло 

свое отражение з решениях Ш П  съезда КПСС и XIX Всесоюзной 
партконференции, пленумах и постановлениях ЦК КПСС и Советско
го правительства.

Большая роль в решении данной проблемы.отводится советской 
школе. На февральском /1933 г . /  Пленуме ГТ{ КПСС указывалось, 
что "именно з  классах и аудиториях растет сейчас и формируется 
поколение, на плечи которого в недалеком будущем ляжет значи
тельная часть работы по реализации политики ускорения и обнов
ления, общественных преобразований, начатых в айрола 1985 года. 
Какой будет общеобразовательная ж профессиональная подготовка 
этого поколения, какие мировоззренческие понятия и нравственные 
ценности оно усвоит -  от этого в решающей степени зависят вы
полнение Программы КПСС, принятой на ШУИ съезде, будущее стра

ны, сама судьба социализма"*.
* Материалы Пленума Центрального Комитета 'КПСС, 17-18 февраля 
■ 1983 г .  - ш . :  Политиздат, 1988. -  с .б .



Актуальность проОлеш восстания сознательной дисциплины 
в современной школе настоятельно требует новы;-: подходов в ее 
решении. На первый план выдвигаются вопроси формирования твор
ческой личности, способной не только и не столько подчиняться, 
но и проявлять активность и инициативу в решении ЕСЄХ вопросов

ШКОЛЬНОЙ )Ш ЗНИ.

Значительные возможности в реализации задач воспитания 
сознательной дисциплины советских школьников предоставляет 
коллективная деятельность. По данным псаледованкй советских пе
дагогов /А.С.Накаренко, В.А.Сухомдикский/ эффективное влишше 
коллективной деятельности ка формирование дкспдплинированнос- 
ти учсшихся происходит при такой ее организации, когда школьни
ки осознают цели этой деятельности как единые и требующие объе
динения усилий всего коллектива; когда, благодаря распределе
нию функций и обязанностей между участниками деятельности, 
возникают отношения ответственной зависимости при выполнении 
работы; когда контроль, корректировка с оценка деятельности 
осуществляется не только педагогом, но и самими школьниками.
В такой организованной коллективной деятельности моральный 
уровень требований к дисциплинированному поведению школьников 
возрастает, основными показателями его становятся, прежде все

го, инициативность, самостоятельность, взаимопомощь, умение 
считаться с общественным мнением.

Проб-лэма воспитания сознательной дисциплины у подрастаю- 
щэго поколения была в центре внимания педагогической науки и 
практики На всех этапах развития советской школы.

Общепедагогические основы процесса воспитания сознатель
ной дисциплины школьников разработаны в грудах советских педа
гогов Я.К.Крупской, А .С .'.'акаренко, В.А.Сухомлинского, а также



H. И.Еолдарева, Н.И .Монахова, З.И.Моносзона.
3 работах психологов Б.Г.Ананьева, Л.И.Волович, К.Д.Лени- 

това, А.НЛеонтьева, В.Н.КясищеЕа, К.К.Платонова раскрыты тео
ретические основа формирования сознательной дисциплины учащих
ся в условиях коллективной деятельности..

Е трудах 5 .ИЛЗаСилаевой, 3,.Б.Е-»зленкр, Д.С.,Леэдн.ского, 
Л.А.Кеыировской, А.В.Святской рассматриваются вопросы воспита
ния сознательной диецшлины учащихся в учебном процессе.

В работах Б.Е.Гмурыана, О.Д.Кузнечекко, В.Б.Еустафаева, 
А.Г.Холодюка анализируются пути, формы а методы педагогическо
го руководства процессом воспитания сознательной дисциплины 
учагдасся, paзличiiыe педагогические средства формирования соз

нательной дисциплины в учебной и внеучебной деятельности.
В изысканиях Р.Еелликова, Н.Б.Егоровой проблема, воспита

ния сознательной дисциплины исследуется в деятельности пионер
ской организации, Е.й.Гуцу -  з деятельности комсомольской ор
ганизации, Г.Л .Черепановой -  в деятельности трумовнос объедине- 
ний.

Как составная часть нравственного воспитания данная проб
лема надла отражение в работах 0 .С.Богдановой, И.С.ГЛарьенко, 
Л.И.Ноеиковой, В.И.Петровой, А .".Прихожан и других. Особое мес
то в них занимает разработка применяемой при воспитании созна
тельной дисциплины методики формирования нравственных качеств 
личности с учетом возрастных особенностей учащихся.

Боепитанию сознательной дисциплины у мяадаих дкольников 

носвяаены работы Ф.Т. Бондаря, О.Н.?.Ьйкиной, В .А .Рахматьаэвой,
I .  5 .21асанова и других.

Несмотря на большое число работ по проблеме, отдельные ее 

аспекты до настоящего времени остаются мало изуяшщи.рЯйк» в



научных изысканиях последних лег многие исследователи исходят 
из того, что воспитание нравственных качеств личности само со
бой обеспечит з дисциплинированное поведение учащихся. К сожа

лению, на практике чйсто наблюдается обратная картина: слабая 
дисциплина препятствует нормальному формированию нравственных 
качеств, морально воспитанной воли у школьников, а результат -  
проявление у них аморального поведения /Л.ИТувинский/. Одна из 
причин этого явления кроется, по нашему мнению, в недостатках 
работы по воспитанию сознательной .дисциплины у учагдихся началь
ных классов. Младший школьный возраст, основываясь на утвержде
ниях 0 .С.Богдановой, А.М.ПрихОлан, Л.С.Славиной, является бла
гоприятным в усвоении многих норм нравственности, в формирова
нии умений и навыков дисциплинированного поведения, ибо в этот 
период формируется ученический коллектив.

Актуальность проблемы, ее практическая значимость и недо
статочная теоретическая разработанность в педагогической науке 
определили выбор темы диссертации "Боепитание сознательной дис

циплины младших школьников в условиях коллективной деятельности!;
О б ъ е к т  исследования -  формирование личности младшего 

школьника.
П р е д м е т исследования -  процесс воспитания созна

тельной дисциплины учагдихся начальных классов в условиях коллек
тивной деятельности.

£ е л ь  последования -  выявление, обоснование и апробация 
йуТей й условий повышения эффективности воспитания сознательной 
дисциплины младших школьников в условиях коллективной деятель
ности.

В основу исследования положена г и п о т е з а :  эффектив
ность процесса зоспитания сознательной дисциплины младших школь



ников повысится при такой организации коллективной деятельнос
ти младших школьников, при которой формируются нравственные от
ношения, отвечавшие нормам общечеловеческой морали.

Б соответствии С цель»' И гипотезой были определены основ
ное з а д а ч и  исследования:

-  определить сущность, структуру, критерии и уровни воспи
танности сознательной дисциплины младших школьников;

-  виявить педагогические условия повышения эффективности 
воспитания сознательной дисциплина, учащихся начальних классов 
в процесса коллективной деятельности;

-  разработать практические рекомендации по формировании
у младших школьников дисциплинированности как нравственного ка
чества их личности.

М е т о д о л о г и ч е с к о й  о с н о в о й  исследова
ния является ленинское учение о нравственности и социалистичес
кой дисциплине, о коллективе и его роли в формировании активных 
и сознательных строителей коммунизма. Руководящими документами 
служили решения Л У 2  съезда КПСС и У Л 1  Всесоюзной пертконф-зрен- 
ции, февральского /1920 г . /  к других пленумов ПК .КПСС, партий
но-правительственные постановления о перестройке обще образова
тельной школы.

М е т о д ы  исследования: контент-анализ, попетатирующий 
и формирующий ЭКСПф именты, беседы, наблюдения, метод эксперт
ной оценки, анкетирование, интервьюирование, методы математи
ческой статистики.

Б а з а  исследования. Опытно-экспериментальная работа 
проводилась на базе средних школ і ,  5, 6, 7 г.Новсграда-Во

лынского Житомирской области. В эксперименте приняло участие 

615 учащихся начальных классов, 40 учителей и воспитателей.



Н а у ч н а я  н о в и з н а  исследования состоит в том, 
что при рассмотрении вопроса о воспитании сознательной дисцип- 
лшш младших школьников в условию: коллективной деятельности 
как самостоятельной педагогической проблемы разработана крите
рии к показатели ее сформированное™, выявлены и охарактеризо
ваны уровни воспитанности данного нравственного качества, опре
делены и научно обоснованы педагогические условия повышения эф
фективности воспитания сознательной дисциплины в начальный 
классах.

Т е о р е т и ч е с к а я  з н а ч и м о с т ь  работы 
заключается в раскрытии сущности и характерных признаков созна
тельной дисциплины младаих школьников, в обосновании структур
ных компонентов исследуемого феномена, в выявлении путей совер
шенствования процесса воспитания сознательной дисциплины млад
ших школьников в условиях коллективной деятельности.

П р а к т и ч е с к а я  з н а ч и м о с т ь  исследова
ния состоят в разработке методических рекомендаций по организа
ции коллективной деятельности для повышения качества воспитания 
сознательней дисциплины младаих школьников.

Д о с т о в е р н о с т ь  и о б о с н о в а н н о с т ь  
научных положений и выводов обеспечены марксистско-ленинским 
подходом к решению исследуемой проблемы, репрезентативностью 
выборки, применением комплекса взаимодополняющих методов иссле
дования, результатами качественной и количественной обработки 
полученных данных.

Е а з а щ и т у  в ы н о с я т с я :
-  положение о том, нто организация деятельности учащихся 

на уроке и во внеурочное время в форме коллективной, когда 

школьники включаются в отношения взаимной требовательности и



взаимной ответственности, обеспечивает присвоение учащиеся 
дисциплинированности как нравственного качества их личности в 
единстве мотива ционно-змоционального, когнптквно-позпаватель • 
ноге и деятельностно-практического компонентов;

-  критерии определения уровней воспитанности сознатель
ной дисциплины младших школьников, г именно: I /  направленность 
личности младших школьников; 2 / самостоятельность г глубине 
нравственных суждений школьников о нормах дисциплинированного 
поведения, моральных требованиях; 3 / соблюдение правил дисци
плинированного поведения в практической деятельности;

-  утверждение о том, что основными условиями воспитания у 
младших школьников сознательной дисциплины в условиях коллек
тивной деятельности выступают: систематичность и целенаправлен 
ность работы по разъяснению моральных корм и приучению учащих
ся К'Соблюдение правил дисциплинированного доведения в коллек
тивной деятельности; культивирование положительных эиоциональ- 
но-нравственпых отношений на всех этапах осуществления коллек 
тивкой деятельности; совершенствование организации коллектив
ной деятельности учащихся с учетом специфики возрастных л инди 
видуальных особенностей младших школьников; развитие произволь 
кости поведения учащихся и умения действовать в соответствии с 
заранее поставленной коллективной целью;

-  методика воспитания сознательной дисциплины младших 
школьников в условиях коллективно?. деятельности.

А п р о б а ц и я  и в н е д р е н и е  результатов ис
следования осуществлялись нак в педагогической практике автора. 
так и под его руководством учителями начальных классов общеоб
разовательных школ г .Киева, г.говно, г .Гоьсграда -Волынского 
житомирской области. 3 учебно-воспитательный процесс школ была



внедрены разработанные автором упражнения, творческие задания, 
дидактические и ролевые игры, воспитательные занятия, беседы.

Предварительные результаты исследования на различных его 
этапах была обсуждены на Всесоюзной научно-практической конфе
ренции / г .Ровно, 1987/, на городском научно-практическом семи
наре учителей /г.Киев, 1986 г . / ,  па региональных научно-прак
тических конференциях /г.Переяслав-Хмельшщккй, 1989 г . ;  
г.Ровно, 1989 г . / ,  на внутривузовских научных конференциях Ки
евского педагогического института /1935-1989 г г . / ,  на авгус
товских и январских конференциях работников народного образо

вания, педсоветах школ Житомирской области.
Структура диссертации обусловлена логикой исследования ж  

состоит из введения, двух глав, заключения, списка использо- 
занной литературы и приложений.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНКЕ РАБОТЫ

В о  в в е д е н и и  обоснована актуальность проблемы, 
определены объект, предмет, Цель,- гипотеза, задачи и методы 
исследования; сформулированы научная новизна и практическая 
значимость работы; указаны положения, выносимые на защиту; 
приведены сведения об апробации и внедрении полученных резуль
татов в практику.

В__п р а в о й  г л а д е  "Теоретические основы воспита
ния сознательной дисциплины’' -  анализируются научные подходы 
к выявлению сущности понятия "сознательная дисциплине"; рас

сматривается состояние проблема в педагогической науке и шкаль
ной практике; определяются основные структурные компоненты ис
следуемого феномена; выделяются критерии и показатели сфэрми- 
рованности данного нравственного качества у млвдших школьников.



Теоретический анализ йшюсо’.ской и социологической литера
туры позволил заключить, что дасцидлша труда -  ото слотов со
циальное явленно, обусловленное экономическим, политически.:, 
организационным, духовно-идеологическим и другими ("акторами 
/В.М.Корелвский, Сонин/. Переход от элементарной дисципли
на к сознательной, от дисциплина принуждения к самодисциплине -  
реальный путь качественного изменения производственных OTHO'lie- 
няй /В ." .Волович/.

Понятие "дисциплина труда" не ограничивается объективными 
условиями /  расширение масштабов производства, углубление раз
деления труда, развитие социалистической демократии/, а включа
ет в себя и субъективные условия, заключающиеся в отношении 
лйчности к своим обязанностям. Субъективная сторона дисциплины 
выделяется в понятие "дисциплинированность" /В.".Кравченко/.

Б современной психолого-лсдагогической лите.-атуре понятие 

"дисциплина" ті-акгуотся как результат и средство воспитания 
/А.С.Някарекко/. При определен:: понятия "дисциплиішроааиності" 
большинство исследователей /Л .2 .Гордин, Н.В.Назаров, T .v .’Caca- 
нсе, Л.С.Холодюк/ приходят к выводу, что это -  сложное, нрав
ственно-волевое качество личности, которое интегрирует а себе 

ряд других качеств и воспитывается в процессе все:: учебно-вос
питательной работы. Однако общепринятой номенклатуры нравст
венных качеств, составляющих содержание днсциллинировак.иости, 
не существует. В качество признаков дисциплинированности назы
ваются: исполнительность, аккуратность, организованность и точ

ность, Вежливость, самокритич-ность, сдсргаппость, бережное от
ношение к общественной собственности и природе, ответственное 
отношение к учокиз, непримиримость антиобщественным поступ

ка:.:, коллективизм /Т .г.Б асаноз/; исполлптельность в сочетании с



прилежанием и добросовестностью, умение исполнять свой долг 
и умение воздержаться от недостойного поведения /Ф.Г.Бондарь/.

Согласно с целями исследования нами были выделены наибо
лее существенные, на(наш взгляд, качества, составляющие сущ
ность сознательной дисциплины: ответственность, организован
ность, инициативность, исполнительность, непримиримость к ан
тиобщественным поступкам. Еа основании выделенных доминирующих 
признаков дисциплинированности было дано рабочее определение 
данного нравственного понятия: дисциплинированность -  это слож

ное интегративное качество личности, которое проявляется'в не
укоснительном осознанном выполнении моральных правил и требо
ваний коллектива, в умении подчинить личный интерес обществен
ному, в высокой требовательности к себе и окружающим, в соче
тании ответственности за порученную работу с творческой актив
ностью при ее выполнении.

Дисциплинированность, как нравственное качество, представ
ляет собой неразрывное единство знания, чувств и поведения 

/Л.И.Божович/, поэтому' в качестве’ ее структурных компонентов 
нами рассматриваются: мотивационно-эмоциональный / мотиеы пове
дения, эмоциональная восприимчивость, эмпатия/; когнитивно- 
познавательный /нравственные понятия и суждения/; деятельност
но-практический /умения, навыки и привычки дисциплинированного 

поведения/'.
В соответствии о компонентами дисциплинированности в ходе 

исследования разработаны критерии ее сформированности: I /  на

правленность личности младших школьников /общественно-ценные 
мотивы, которыми руководствуется учащиеся при соблюдении дисци

плинарных правил, адекватность нравственной оценки поступков 

в сочетании с непримиримостью к нарушениям правил дисциплины/;



2 / самостоятельность и глубина и р а в с т е  и шли; сувдеиий школьни- 
ков о нормах дисцшшншрованнаго поведения, моральных требова
ниях /понш-ание сущности и значимости сознательной дисшшлшщ, 
осозквнио норм и правил дисциплинированного новадения,/} З/ооб- 
лвдениа пропил дисциплинированного поведения в практической 
деятельности /умение точно к в срок ВЫПОЛНЯТЬ все задания и 
поручения, учитывая интересы коллектива; умение рационально 
планировать и контролировать правильность деятельности; уме
ние самостоятельно преодолевать трудности в процессе коллектив
ной работы; умение выдвигать новые предложения и реалнзошвать 
ах на практике/.

денные критерии позволили нем определить уровни срортро- 
вЬкностн дИСДЕШЛИНИрОВЫШОСТИ младких ШКОЛЬНИКОВ. С ОТОЙ цель*! 
были разработаны комплексные диагностические методики по каждо
му компоненту сознательной дисциплины.

С помощью первой методики, напрев лепной на изученье моти- 
вацаонно-эыоцпонального компонента сознательной яисьтличи.бнгл 
определены мотивы дисциплинированного поведения младчя- школь
ников, охарактеризованы эмоцнепально-нраэствешне отно-,-,- т ,  
складывающиеся между учащимися в процессе коллективной дезгел.»• 
поста /анкетирование и интервьюирование, беседе, зоденш. типа 
"Помоги ь трудную минуту", метод экспертной оценки, Н *бМ Д О Ч Я ? 
за поведением учагдхся/.

сксаерименталыше денные, полученные в иоде диагностики 
мотквационно-змощгонального компонента сознательной двешшлиш. 
свидетельствуют о наличия у младших школьников чувства сопере- 
гывания другим, проявления чуткости, отзывчивости, готовности 
помочь /4.4,5 % учащихся начальных классов/. Однако, утдешше 
нравственные чувства саш по себе не всегда случат стимулом к



поводе’-ию, тнк как часто дети непоследовательны в реализации 
чувств. Процессуально-ситуативный уровень самооценки младших 
школьников, их неумение дать объективную оценку своим поступкам 
и качествам обусловливают, как показало исследование, возникно
вение у детей неадекватных эмоционально-нравственных реакций на 
различные поступки сверстников. Так, у 82, 2 £ исследуемых уча

щихся начальных классов недисциплинированное поведение ровесни
ков вызывало негодование и возмущение, но только 12,3 £ учени
ков оказывали решительное противодействие нарушениям дисциплины, 
когда не затрагивались ю: личные интересы. Таким обрезом, доста
точно четко выраженное в сознании младших школьников осуждение 
отрицательных поступков не всегда становится действенным мотивом 
поведения в реальных жизненных ситуациях.

Ддагноотирущий этап эксперимента показал, что в начальных 

классах существует различная по своей нравственной направленнос
ти ориентировка на необходимость соблюдать в школе правила дис
циплинированного поведения. В первых классах у 31,1 Г учащихся 
преобладают мотивы оценки и успеха*, связанные с желанием полу
чить хорошую отметку или одобрение со стороны взрослых. Во-вто
рых классах 31 %  младних школьников связывает необходимость дис
циплины с желанием не приносить огорчений людям, которых они у ва
жают /учитель, родители, товарищи/. В третьих классах у 40,8 ? 
учащихся преобладают альтруистические мотивы, связанные с жела
нием быть полезным коллективу, классу, обществу, с необходимос
тью выполнять правила поведения /мотивы долга и обязан" ости/.Дан
ные, полученные в ходе констатирующего эксперименте ио характери 
стике’ напрев чинности личности младних школьников, можно предста

вить в тиком их соотношении: вндиеи.т.;узлнствческяя направленность 
- ')О.Р %  учащихСЙ, группОВЧЯ - 2? ,8 с , коллег гивнетнчеекпн -



30,4 ? : школьников.
Вторая диагностическая методика была направлена на изуче

ние сформкрованноста когнитивно-познавательного ксшоиеита соз
нательной дисциплины. С помощь» интервьюирования /в  первых клас
сах/' и анкетирования /в  третьих классах/, а также решения ко-ля- 
эионных ситуаций и экспериментальных заданий были определены 

объем знаний о сущности сознательной дисциплины и степень устой
чивости их нравственных суждений. Анализ экспериментальных дан
ных, полученных в процессе ..диагностики, показал, что к третьему 
/четвертому/ году обучения расширяется знания школьников о Праги 
лвх поведения, углубляется в конкретизируетсяпонимание учацими- 
ся сущности сознательной дисциплины. Так, при определении поня
тия "дисциплинкрованиость" в первых классах преобладает уровень 
эмоциокаль. ого об о 5 ценил данного понятия /46,1 Г школьников/, во 
вторых -  уровень обобщения через указание на конкретный поступок 
/60 ,7  4 1 , с в третьих -  уровень обобщения через определенное мо
ральное понятие /72,1  Ч- учащихся^ 37,3 Ч  школьников в первых клас
сах, 62,7 Ч  -  во вторых классах и 66,8 %  -  в третьих классах пол 
ностью или частично знают Правила поведения в школе. Однако г 
ходе исследования установлено, что только 26,4 Ч  первоклассников. 
41,3 £ второклассников и 33,4 £ третьеклассников характеризуются 
устойчивостью нравственных суждений. Зти данные свидетельствуют 
об ограниченности продетавьений учащихся о поведении конкретными 
киз' еиными ситуациями, отоутетшем переноса, так как у них слабо 

развиты приемы анализа и синтеза, сравнения и обобщения нразст- 
венгых явлений.

Третья диагностическая методика была направлена на изучение 

дсятельчостно-пр-актичаского компонента сознательной диен,кляины, и. 
в частности, на рассмотрение особенностей соблюдения уладдтми



школьниками норм дисауіклшшровшщого иоиедвшш и условиях орга- 
киаацаи рь звичній. ендов коллективно!! деятельности. При подіоіци 
наблюдения, оксаерииьит&аышл задании, бесед выявлялись мара ос- 
ьоешшстк а  ийш'.с'ГЕ состава приобретенных практических умений и 
НЕВЫКОБ ДИЛУШЛШИрОШННОГО ІІОЬВаЄНИЯ для каждого исследуемого
ІЕКОЛЬШН.Е .

Б ходе аксперишнта установлено, что у младших школьников 
в ему ограниченности их нравственного опыта недостаточно сфор
мированы уценка и навики двсциіїликироьанного поведения: рацио
нально планировать и контролировать правильность деятельности 
/Д5,& # школьников/, самостоятельно преодолевать трудности ь 
процессе коллективной робота /23,9 £ учеников/, точно и б срок ВЫПОЛНЯТЬ нее ЗЙД8ІШЯ и поручения коллектива /26,1 £ учавлхсй/. 
ЕцдЕигать повне предложим и реализовывать их на практике 
/!2 ,4  % у іещхся/.

В результате диагностики дисцшшюироЕанносгя младших 
школьников били выявлены четыре уровня ее воспитанности: высо
кий, средний, гогее среднего, низкий.

Поведение учаьнхеа с высоким уровнем дисциплинированности 
/:;0,6 / /  можно охарактеризовать как сознательное устойчиво-поло
жительное. для высокого уровня арормироЕйнности данного качест
ва свойственны: полное понимание сувлости и аиачямости созна
тельной д и с ц и п л и н ы ,  осознание диепдшшнарпцх норм поведения/ го
товность сотрудничать, помогать товарищам, требовательность к 
себе и опрухашчим, преобладание общественно ценных мотивов по
ведения, сформированноеть умений и навыков дисциплинированного 
поведения в коллектгазной деятельности.

Среднему уровни воспитанности сознательной дисівисиш 
/24 £ школьников/ соответствует осознанное стабильно-позитивное



поседение. £ия учащихся, отнесенных к этому уровню, ха^ктерпо 
частичное понимание сухости  и значимости сознательной дисципл» 
ни, осознание нор:.; дисциплинированного поведения, оТоргхрОРбн- 
кое-тл умен;:.'. точно выполнять задания и поручения коллектива, са
мостоятельно преодолевать трудности в процессе кахлекткЕГой ра
бот.: . Гр;: ото:.: школьники не всегда адекватно оценивает поведение 
товарище, слабо в нравен о противодействие нарушением дисциплины, 
редки проявления активности и инициативы, сопзрехивания по от- 
комекию к друг;:.:.

Поведение учащихся с уровнем с'.ор:сировак н ос ти дисциплини
рованности -  ниже среднего /21 ,7  / /  характеризуется малоосознан- 
к дм ситуативным поведением. 2ти школьники отличается мало’: эти
ческой осведомаенкостьп, редко осозиавт моральные требования, 
выполняют правила даецпплтшированного поведения в совместной ра

боте под контролем извне /педагогов, коллектива учащихся/ или в 

особо интересных делах, редко проявляют эмфатические чувства а 
от поменял к сверстникам. 7 них ярко выраавно преобладание лич
ностных мотивов поведения над общественными, что в значительной 
степени определяет пзсснь.пдй характер их деятельности, равноду
шие к интересам келлоктива.

/дя  низкого уровня воспитанности сознательной дисциплины 
/13,7  /  учащихся/ с доминированием неосознанного импульсивного 
поведения свойствеш;ы: крайне ограниченный объем моральных зна 
ний, неосознанность дисциплинарных норм и требований, отсутст
вие сопереживания товарищам, требовательности к себе и окруыаа- 

пим, преобладание мотивов благополучия при совладении правил по
ведения, кес'ормироааиность умений и навыков диецнпдиннрованно- 
го поведения в коллективно;: деятельности.

На основании результатов констатирующего эксперимента и пзу-



тения.воспитательной работы в экспериментальных классах выявлены 
тйпцчыые недостатки в работе учителей по воспитанию дисциклини-  
рованнсоти у ыладдпэс школьников. К ним относятся: неумение ис
пользовать коллективную дестааьпоегь при форглгрогашш дисщшли- 
нирошсыостя учащихся; авторитарный стиль общения учителя с уча

щимися; декларативное иредъявлшше знаний о моральных нормах и 
требованиях; нетворческий подход б выборе форм и методов работы 
по воспитанию сознательно’: дисциплины у учащихся начальных клас
сов, формирование у школьников преимущественно исполнительских 
умений к навыков; недооценка роли коллектив ныл отношений как 
объективной оса:ош формирования данного нравственного качества; 
отсутствие координации усилий сколи и семьи в воспитании созна

тельной ДИСЦИПЛИНЫ.
Ео в т о р о й  г л а в е  "Сути повеления эффективности 

воспитания сознательной дисциплины младших школьников в услови

ях коллективной деятельности" обоснованы педагогические условия 
и пути формирования дисциплинированности; представлены организа
ция, ход и результаты опытно-экспериментальной работы; рассмот
рена динамика развития исследуемого качества.

Е результате теоретико-экспериментального поиска определе

ны педагогические условия, обеспечиващие эффективность воспита
ния сознательной дисциплины младших школьников в процессе кол
лективной деятельности.. К ним относятся: <

-  систематичность и целенаправленность работы учителя нс 
разъяснению моральных норм и приучению учащихся к соблюдению 
правил дисциплинированного поведения в коллективной деятельности

-  культивирование положительных эмоционально-нравственных 
отношений на всех этапах осуществления коллективной деятельности;

-  совершенствование организации коллективной деятельности



учащихся с учетом спепификя возрастных и нндакодальних особен
ностей младших школьников;

-  развитие произвольности поведения учащихся,умение дейст
вовать в соответствии с заранее поставленной коллективно,: целью

Названные условия были последовательно реализованы в опыт
но-экспериментальной работе по воспитании, сознательной дирщш- 
лини младших школьников в условиях коллективно;! деятельности. 
Примерная програша воспитания данного нравственного качества 
включала этическое просвещение и упражнения учащихся в выполне
нии норм дисщашшароеашюго поведения в органическом их взаамо 
действии в целостном учебно-воспитательном процессе.

С учетом возрастных особенностей младших школьников изуче
ние правил поведения проводилось в игровой, занимательной форме, 
широко использовалась наглядность. Этические знания учащихся на 
чальных классов конкретизировались в процессе воспитательных бе
сед на уроках и во внеурочное время. При этой большое внимание 
уделялось коллективному чтению и обсуждении рассказов с нравст
венным содержанием, моделированию моральных ситуаций, разбору 
конфликтных нравственных ситуаьЖ!. В целях предупреждения нрав- 
стЕенного ригоризма, свойственного ыладцша школьникам, проЕОдг- 
лась целенаправленная работа по разъяснении учащимся мотивов по- 
водэния действующих лиц произведений, а также систематическое 
обсуждение итогов классной жизни, оценка поступков сверстников. 
Формирование общественно ценной мотивации поведения учащихся на
чальных классов осуществлялось как путем "сверху вниз" /форшро- 
аание понпманЕя учащимися целей, мотивов поведения/, так и путем 

"снизу вверх" /упражнения с постепенным усложнением требований 
к учащимся, формирование у них соответствующих чувств на основе 

достигнутого успеха в различных видах коллективной деятельности/



/ Б .Г . А с е е з / ,  ч т о  с п о с о б с т в о в а л о  п р е в р а т и л а  понимаемы х т р е б о в а 
ний з о  внутренние р е а л ь н о  деЛствуицяе " э т и ч е с к и е  и н ст а н ц и и "
■'".Б." лі кот-ия/.

Гри 'срмнроюшш нравственного аспекта дисциплинированности 
младших пксльников широко исаользоьализь сродства массовой ин- 
формэцлл. С учащимися проводились просмотры кинофильмов по спе
циальной тематике с посяедуясдол их обсуждением; предлагались за 
дания творческого характера: "выразите свое отношение к увиден
ному на экране в рисунках", "дайте краткий групповой отзыв о ки
нофильме”; использовалась циклы передач школьного радио под руб

рикой "Звездочка" и радиоле кюрия "□голышкам о нормах поведения 
в сор стекал обществе” ; применялись яри работе с периодической ■ 
печетьс комментированное чтение, аннотированный рассказ, Пере

сказ событий с цитированием ввдервэк, составление устного журнале
Знания, полученные младыми школьниками в результате эти

ческого просвещения, закреплялись в реальных формах их поведения 

путем систематического упражнения учащихся з общественно ценных 
поступках, в ьиработке и закреплении у них умений, навыков и 
привычек дисциплинированного поведения. Так, с учащимися прово
дились занятия-упражнения по правилам поведения в форме трудовых 

операций, праздников, экскурсий, спортивных соревнований, кон

курсов. Приучая младших школьников к точности, рациональной ор
ганизации различных видов труда, использовались режимные упраж
ненья /работа по устаяовлешшму алгоритму, постановка перед 
детьми конкретных целей, регламентация врє;.:еші на выполнение оп
ределенных заданий, упражнения по организации своего рабочего 
места/. Учащимся начальных классов предлагался такеє комплекс 
специальных упражнений тренировочного характера, которым позво

лял развивать у них навыки самоорганизации и самоконтроля в ус-



лоциях коллективной деятельности /задание ”!Гаг вперед” , 1 прием- 
"”ол секрет"/.

Особое внимание в ходе опытно-экспериментальной работа об
ращалось на организацию совместной деятельности младших школьни
ков как коллективной. При этом учитывалось, что учащиеся началь
ных классов легче включаются в деятельность в небольших гщ объе

му группах /командах, звездочках/.
Значительное повышение уровня дисцишшккровакности учащихся 

на уроках наблюдалось при организации групповых форм учебной ра

бота. Учащимся предлагалось выполнить групповые задания: соста- 
нить план рассказа, решить димеры и взаимно проверить их ре
зультата, изготовить макета иллюстраций к сказкам. В процессе 

групповой работы большинство организационных, контрольных и оце
ночных функций выполняли сами дети, поэтому учитель мог быть бо

лее внимателен к личным особенностям учеников, их взаимоотноле- 
ниям, умению общаться, донимать друг друга. Та гаек образом, орга
низация групповой учебной деятельности учащихся открывала прос
тор для воспитательной работы педагога, позволяла сделать ее ос
новой на уроке.

В целях совершенствования организации фронтальной работы 
учащихся на уроке, как коллективной, использовался прием коммен
тированного управления. Ценность этого приема состоит в том, что 
деятельностью класса на уроке руководит не только учитель, но и 
ученики, что позволяет оказывать большое влияние на воспитание 
сознательной дисциплины у младших школьников. Высокая дисципли
нированность ж всеобщая увлеченность детей на уроке достигалась 
такие чередованием задании воспроизводящего и творческого харак

тера, использованием в разумных масштабах элементов заниматель
ности л дидактических игр.



Похищению разультатишоста процесса воспитания сознательной 
дисцшшпш младших школьников в коллективной внеурочной деятель
ности а значительной степени способствовала организованная и це- 
ленаараЕлешшя работа з октябрятских звездочках. В исследовании 
использовалась не годика группового распределения поручении, сог
ласно которой октябрята объединялись в звездочки на основании 
личных симпатий. Каждый школьник ш ел свое постоянное поручение 
как частицу общего дела звездочки. 3 ходе эксперимента наблюда
лось значительное повышенна интереса учащихся, а также уровней 
их дисцидлишгроьанности при организации выполнения различных 
коллективных поручений в iop.ua ролевых игр и коллективных твор
ческих дел.

Разработанная экспериментальная методика не строилась как 
элементарное линейное продолжение одного этапа друг игл, а пред
полагала целостную организацию учебно-воспитательного процесса, 

основанного на декокр тическош стиле общения учителя и учащихся. 
Руководство процессом коллективной деятельности младших школьни
ков осуществлялось учителем методами убеждения, просьбы, сове
тов, одобрений, доброжелательных порицаний. При этом между уча
щимися устанавливались отношения сотрудничества, которым харак

терны действия, направленные на взаимопомощь ж взаямоуетупки в 
сочетании с высокой требовательностью друг к другу при выполне

нии правил дисциплинированного поьедент'ч.
Проводимое исследование показало, что усвоенные младшими 

школьниками нормативные способы поведения, подкрепленные чувст
вами и реализуемые в многоплановой, коллективной деятельности, 
успешно интериоризировались, приобретали необходимую устойчи
вость и мотивационную функцию. Периодически проявляясь в одно

типных по содержании вицах коллективной деятельности дисциплин -̂-



рованныЛ способ поведения, ассоциируясь в сознании детей с нор
мативными требованиями, распространялся на другие виды коллек
тивной деятельности и определял обдув линию нравственного пове
дения учащихся.

О результативности опытно-экспериментальной работы по вос
питанию у младших школьников сознательной дисциплины в условиях 
коллективной деятельности позволило судить сопоставление исход
ных и конечных экспериментальных данных, получешгых в процесса 
диагностики уровней воспитанности данного нравственного качества 
у испытуемых. Полученные данные показали, что в эксперименталь
ных классах качественные показатели дисциплинированности стали 
значительно выше, чем в ее начале и в сравнении с показателями 

контрольных классов. Так, существенно расмирились знания учащих
ся о нормах поведения в обществе, эмоционально-нравственные от
ношения .нейду детьми стали строиться на принципах сотрудничест
ва, ответственной зависимости, требовательности и взаимного конт
роля. вменилась мотивация дисцишгинированного поведения, благо
даря возникшей внутренней потребности сое ерша ть добрые дела во 
имя других ладей, у младших школьников наметилась тенденция гар
монизации общественных и личностных мотивов поведения. Повыси
лась исполнительность и организованность учащихся эксперименталь
ных классов, их ответственность перед коллективом за качество 
учебы и труда, сохранность природы и общественного имущества. 
Активизировалась октябрятская работа, полозителъкые изменения 

произошли в проявлениях творческой активности и инициа.ивн.
Б конце формирующего эксперимента разность •/.саду экспери

ментальными и контрольными классами по высокому и среднему уров

ням сформкрованности мотивационно-эмоционэльиого компонента сос

тавила 16 Г?, когнитивно-познавательного компонента -  22 £ , дел-



телы.-остно-практического -  15,3 %. ;даа:.:ичаское изменение уров
ней- яэспитышоста сознательной дисциплины асслодуеашс кладах 

.школьников представлено в таблице I .
Таблица 1

дан&шка росса уровне.” воспитанности сознательно.: дисцип
лины ыдададах школьников а условиях коллективной деятель

ности

Класса
Ij г.ОНТ£<СЛЬКЛ6 іі Зкссериііептальшіе

УрОКІЕ

п„о окссе- і 
{ ря'.жнха ;

1[Иосхе экс- ! 
іперкцбпта і

і До експе- j 
І рЕі'.ента І

І Посла экс- 
їпарииента

! Ь 6  • Ч . ]1 i f  \
! /; !

г д — !1Н J  *Ч*і! /w !
І .іао.ч. 1 ?  1 

! *' \
ьб.ч. ! с*1 /*

Ьіісо:оі-і . 6Э £ 0 , 9 7 71 2 1 ,5 3 52 2 0 , 2 8 84 2 3 ,3 4

Средний п о 3 3 , 4 3 114 3 4 , 6 5 8 9 3 4 , 6 1 18 4 1 , 2 6

Ниже среднего 107 £ 2 , 5 2 ІС5 3 1 , 9 2 88 3 0 , 7 7 62 2 1 ,6 8

Низкий 43 1 3 ,0 7 £9 1 1 ,8 5 4 ! 1 4 ,3 4 22 7 , 6 9

2з таблицы видно, что самый высокий качественный показатель 
воспитанности сознательной дисциплины младших школьников наблю
дается в аксаериыантальЕых классах в конце формирующего экспери

мента, что подтверждает результативность опытно-исследователь
ской работы.

Эффективность экспериментальной работы доказана также мето
дами математической статистики путем проверки нулевой гипотезы 

ос применением X* критерия, скспериментальный аффект оценивается 
при X2 > Х2кр. Полученное значение X2 = 8,32. По таблице распре
деления X2 для уровня значимости 0,05 и степеней свобода с ! (  -  

= 4 - 1 - 3  критическая точка Х ^р.» 7,215. I *  > Х^р. ,  следова
тельно, экспериментальные данные подтверждает результативность 
предложенной наш методики воспитания сознательной дисциплины 
ыладдак школьников в коллективной деятельности, правоме..ность 
рабочей гипотезы, задач и путей ид реалпосцпи,



Б з а к л ю ч е н и и  диссертация подводятся итоги ис
следования и формулируются следующие вивода.

1. Воспитанно сознательной дисциплины подрастакдего иоко- 
леиия на современном этане общественного развития имеет еущест- 
веннце особенности, которце онределлются рядом объективных и 
субъективных условий. Субъективная сторона сознательной дисцип
лины выделяется в понятие "дисциплинированность".

2 . Дисциплинированность рассматривается нами как сложное 
интегративное нравственное качество личности, которое проявля
ется в сочетании ответственности, организованности, инициатив
ности, требовательности к себе и окружавшим, исполнительности и 

представляет синтез знаний, общественных ы о т и бо е  и  способов 
дисциплинированного поведения.

3. Формирование сознательной дисциплины у учащихся началь
ных классов является одной из актуальных задач современной прак
тики воспитания, так как в младшем школьном возрасте на основе 
усвоенных правил развиваются моральные представления и суждения, 
нравственные чувства, формируются общественно ценные мотивы, на
выки и привычки дисциплинированного поведения.

4 . Для младших школьников характерны различные уровни сфор- 
мированнссти сознательной дисциплины. Учащимся о высоким уровнем 
воспитанности сознательной дисциплины свойственна сознательное 
устойчиво-положительное поведение, со средним уровнем -  осознан
ное стабильно-позитивное, с нижесредним -  малоосознанное ситуа
тивное, с низким -  неосознанное импульсивное поведение.

5. Эффективность воспитания сознательной д и сц и п л и н ы  млад
ших школьников в условиях коллективной деятельности обеспечива
ется комплексом педагогических условий: систематичность и целе
направленность работы учителя по разъяснению моральных норм и



приучению уча:.дося к соблюдению правил дисциплинированного пове
дения в коллективной деятельности; культивирование положителъ- 

эмоционально-нравственных отношений на всех этапах осущест
вления коллективной деятельности; совершенствование организации 
коллективной деятельности учащихся с учетов специфики возрастных 
и индивидуальных особенностей младших школьников; развитие про
извольности поведения учащихся, умения действовать в соответст
вии с коллективной целью.

6 . Зафиксированные в начале экспериментальной работы уровни 
воспитанности сознательной дисциплины младших школьников в усло
виях коллективной деятельности на являются статичными, а разви
ваются в процессе воспитания от низкого уровня к высокому. В на
чале эксперимента в начальных классах преобладал уровень ниже 
среднего воспитанности сознательной дисциплины. В результате ре
ализации педагогических условий организации коллективной дея
тельности в экспериментальных классах стали преобладать высокий 
и средний уровни воспитанности сознательной дисциплины.

Результата проведенного исследования позволили разработать 
ряд практических рекомендаций: I /  формы и методы нравственного 
воспитания учащихся должны носить коллективистский характер, 
применяться в условиях, обеспечивающих активное участие каждого 
школьника в деятельности, соответствующих индивидуальным и воз
растным особенностям, уровню нравственной воспитанности; 2 / сле
дует органично сочетать-работу по нравственному просвещению <у 
упражнениями в выполнении нора дисциплинированного поведения;
3 /  воспитательная работа должна быть интересна по своему содер
жанию и различна по формам проведения -  занятия-упражнения, бе
седы, трудовые операции, праздники, конкурсы; 4 / надо постоянна 
стимулировать желание детей применять полученные при изучении



правил поведения знания в практической деятельности, используя, 
в честности, такие методы и средства как игра, соревнование, по- 
ощрение, влияние общественного мнения; 5 / необходимо, чтобы от
ношения между учителем и учащимися строились па демократической
основе.
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