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Д и с с е р т а ц и о н н а я  р а б о т а  в ы п о л н е н а  п р и  о т д е л е  д и д а к т и к и  
Н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о г о  и н с т и т у т а  п е д а г о г и к и  

- г - - У к р а и н с к о й  С С Р

О ф и ц и а л ь н ы е  о п п о н е н т ы :

д о к т о р  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к ,  п р о ф е с с о р  И .  М .  Г р и щ е н к о ,  
к а н д и д а т  п е д а г о г и ч е с к и х  н а у к ,  д о ц е н т  Д .  Я .  Ш  е л  у х и и.

З а щ и т а  д и с с е р т а ц и и . с о с т о и т с я  в К и е в с к о м  г о с у д а р с т в е н н о м  
п е д а г о г и ч е с к о м  и н с т и т у т е  и м е н и  А .  М .  Г о р ь к о г о  ( г .  К и е в ,  Б у л ь 

в а р  Ш е в ч е н к о ,  2 2 / 2 4 )  в . . . .  ” . . 1963 г.

А в т о р е ф е р а т  р а з о с л а н 1963 г.



К о м м у н и с т и ч е с к о е  п р е о б р а з о в а н и е  о б щ е с т в а  н е р а з р ы в н о  
с в я з а н о  с в о с п и т а н и е м  н о в о г о  ч е л о в е к а ,  в к о т о р о м  г а р м о н и ч е 
ск и  с о ч е т а ю т с я  д у х о в н о е  б о г а т с т в о ,  м о р а л ь н а я  ч и с т о т а  и ф и з и 
ч е с к о е  с о в е р ш е н с т в о .

« В о  в с е с т о р о н н е м  и г а р м о н и ч е с к о м  р а з в и т и и  ч е л о в е к а , —  г о 
в о р и л  Н и к и т а  С е р г е е в и ч  Х р у щ е в  н а X X I I  съ езде К П С С , —  с о в е т 
с к а я  ш к о л а  и г р а е т  о с о б о  в а ж н у ю  р о л ь .  В о с п и т ы в а я  у ч а щ и х с я  
в д у х е  к о м м у н и з м а ,  ш к о л а  д о л ж н а  п р и в и в а т ь  и м  л у ч ш и е  к а ч е 
с т в а  и п р и в ы ч к и ,  г о т о в и т ь  к д о б р о с о в е с т н о м у  т р у д у  н о  с п о с о б 
н о с т я м ,  к р а з у м н о м у  п о л ь з о в а н и ю  о б щ е с т в е н н ы м и  б л а г а м и ,  к 
н е у к л о н н о м у  с о б л ю д е н и ю  н о р м  к о м м у н и с т и ч е с к о й  м о р а л и  и 
п р а в и л  о б щ е ж и т и я »  ' .

О п р е д е л и в  о с н о в н ы е  з а д а ч и  в о б л а с т и  о б р а з о в а н и я  и в о с п и 
т а н и я ,  п р и н я т а я  н а X X I I  съезде п а р т и и  П р о г р а м м а  К П С С  о с о б о  
п о д ч е р к н у л а  р о л ь  о б щ е с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я  д е т е й ,  н а  к о т о р о м  
о с н о в ы в а е т с я  к о м м у н и с т и ч е с к а я  с и с т е м а  н а р о д н о г о  о б р а з о в а н и я .

В о с п и т а т е л ь н о е  в о з д е й с т в и е  с е м ь и  н а  д е те й д о л ж н о  все б о 
лее о р г а н и ч е с к и  с о ч е т а т ь с я  с и х  о б щ е с т в е н н ы м  в о с п и т а н и е м .  З а  
п о с л е д н и е  го д ы  К о м м у н и с т и ч е с к о й  п а р т и е й  и С о в е т с к и м  п р а в и 
т е л ь с т в о м  п р о в е д е н а  б о л ь ш а я  р а б о т а  п о  у с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  
ф о р м  о б щ е с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я ,  с о з д а н и ю  у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь 
н ы х  у ч р е ж д е н и й  п о в и т о  т и п а  —  ш к о л - и н т е р н а т о в ,  г р у п п  и ш к о л  
п р о д л е н н о г о  д н я .  Г л а в н о й  з а д а ч е й ,  п о с т а в л е н н о й  п е р е д  э т и м и  
т и п а м и  ш к о л ,  я в л я е т с я  с о з д а н и е  е д и н о й  в с е о х в а т ы в а ю щ е й  с и с т е 
мы в о с п и т а т е л ь н о г о  в о з д е й с т в и я  н а д е т е й ,  о б е с п е ч и в а ю щ е й  р а з 
н о с т о р о н н е е  у м с т в е н н о е ,  н р а в с т в е н н о е ,  э с т е т и ч е с к о е ,  ф и з и ч е с к о е  
и х  р а з в и т и е ,  ф о р м и р о в а н и е  у  н и х  ч е р т  н о в о г о  ч е л о в е к а .

Опыт работы  школ с продленным днем показы вает, что здесь 
значительно лучш е, чем в массовой школе, реш аю тся вопросы 
обучения и воспитания, учащ иеся получаю т более глубокие п 
прочные знания по основам наук; они значительно лучш е подго
товлены к жизни, трудовой деятельности.

' Н. С. Х р у щ е в .  О Программе Коммунистической партии Советского 
Союза. «Материалы XXII съезда КПСС», Госполитиздат, 1961, стр. 196.
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В  ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я  у ч е н и к и  н а х о д я т с я  в т е ч е н и е  10 
1 2  ч а с о в ;  у ч и т е л ю  и в о с п и т а т е л ю  п р е д о с т а в л я ю т с я  все н е о б х о 

д и м ы е  у с л о в и я  д л я  г л у б о к о г о  и з у ч е н и я  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н 
н о с те й  и з а п р о с о в  д е т е й ,  а т а к ж е  о б е с п е ч е н а  в о з м о ж н о с т ь  р а з 
н о о б р а з н о  и и н т е р е с н о  о р г а н и з о в а т ь  в н е к л а с с н у ю  и в н е ш к о л ь 
н у ю  р а б о т у ,  п о д ч и н и в  ее у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н ы м  ц е л я м .  Э т и  
ш к о л ы  о к а з а л и с ь  в е с ь м а  э ф ф е к т и в н ы м и  п р и  р е ш е н и и  в а ж н о й  г о 
с у д а р с т в е н н о й  з а д а ч и  —  в ы п о л н е н и и  З а к о н а  о в с е о б у ч е .

В  ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я  ч е т к о  с о б л ю д а ю т с я  р е ж и м н ы е  м о 
м е н ты , о п и р а ю щ и е с я  на г и г и е н и ч е с к и  о б о с н о в а н н ы е  н о р м ы  д е я 
т е л ь н о с т и  у ч а щ и х с я .  П р е б ы в а н и е  у ч а щ и х с я  в ш к о л е  п р о д л е н 
н о г о  дня с о з д а е т  б о л е е  б л а г о п р и я т н ы е  у с л о в и я  и д л я  р о д и т е л е й . 
О н и  и м е ю т  в о з м о ж н о с т ь  в ы п о л н я т ь  с в о й  д о л г  п о  в о с п и т а н и ю  
д етей и в т о  ж е  в р е м я  б о л е е  а к т и в н о  у ч а с т в о в а т ь  в о б щ е с т в е н 
н о й  ж и з н и ,  п о в ы ш а т ь  о б р а з о в а н и е ,  п о л н о ц е н н е е  о т д ы х а т ь .

Д а л ь н е й ш е е  р а с ш и р е н и е  с р е д н е г о  о б р а з о в а н и я ,  у с и л е н и е  р о 
ли о б щ е с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я ,  к а к  о д н о г о  из р е ш а ю щ и х  у с л о в и й  
в с е с т о р о н н е г о  р а з в и т и я  п о д р а с т а ю щ е г о  п о к о л е н и я ,  т р е б у е т  з н а 
ч и т е л ь н ы х  м а т е р и а л ь н ы х  з а т р а т .  Е с л и  с р а в н и т ь  з а т р а т ы  н а с о 
д е р ж а н и е  р е б е н к а  в ш к о л е - и н т е р н а т е  или в ш к о л е  п р о д л е н н о г о  
д н я  с з а т р а т а м и  н а  е г о  о б у ч е н и е  в м а с с о в о й  ш к о л е ,  т о  в ш к о л е -  
и н т е р н а т е  о н  о б х о д и т с я  г о с у д а р с т в у  в д е с я т ь  р а з  д о р о ж е ,  а в 
ш к о л а х  с п р о д л е н н ы м  д н ем  —  в д ва  р а з а ,  по с р а в н е н и ю  с м а с с о 
вой ш к о л о й .  Т а к и м  о б р а з о м , ,  ш к о л ы  п р о д л е н н о г о  д н я  в ы го д н ы  и 
в э к о н о м и ч е с к о м  о т н о ш е н и и ,  с о д е р ж а н и е  в н и х  у ч а щ е г о с я  с т о и т  
г о р а з д о  д е ш е в л е , чем в ш к о л е - и н т е р н а т е .

Н е с м о т р я  на н е б о л ь ш о й  с р о к  с в о е г о  с у щ е с т в о в а н и я ,  ш к о л ы  
п р о д л е н н о г о  д н я  п о л у ч и л и  ш и р о к о е  п р и з н а н и е ,  в ы с о к у ю  о ц е н к у  
со с т о р о н ы  р о д и т е л е й  и всей о б щ е с т в е н н о с т и .  В  э т о м  м о ж н о  у б е 
д и ть с я  на п р и м е р е  р е з к о г о  у в е л и ч е н и я  к о н т и н г е н т а  у ч а щ и х с я .  
Е с л и  на У к р а и н е  в 1959/60 у ч е б н о м  г о д у  не б ы л о  н и о д н о й  ш к о 
л ы  п р о д л е н н о г о  д н я ,  а б ы л о  в с е г о  л и ш ь  120 9  г р у п п  п р о д л е н н о г о  
д н я ,  в к о т о р ы х  н а с ч и т ы в а л о с ь  29 т ы с я ч  у ч а щ и х с я ,  т о  в 1 962/63 
у ч е б н о м  г о д у  у ж е  р а б о т а е т  24 8  ш к о л  и 6636 г р у п п  с п р о д л е н н ы м  
д н е м , о х в а т ы в а ю щ и х  2 7 6  т ы с я ч  ч е л о в е к

В  свя з и с б ы с т р ы м  р о с т о м  сети ш к о л  и г р у п п  с п р о д л е н н ы м  
днем п о в ы с и л с я  и н т е р е с  н а у ч н о - п е д а г о г и ч е с к о й  о б щ е с т в е н н о с т и  
к и з у ч е н и ю  п о б о б щ е н и ю  и х  о п ы т а ,  н а у ч н о м у  о б о с н о в а н и ю  о р 
г а н и з а ц и и  у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  в н и х .  Т а к ,  за п о с л е д 
нее в р е м я  в ы ш л и  из п е ч а т и  с б о р н и к и :  из о п ы т а  р а б о т ы  ш к о л  и 
г р у п п  с п р о д л е н н ы м  д н ем  под р е д а к ц и е й  п р о ф е с с о р а  Е .  М .  П е -  1

1 См. статистический отчет Министерства просвещения УССР за 1959 г., 
Ф.-76. «а» и аа 1962 г. Ф-76 «а» с дополнительной разработкой Д-10.

4



р о в с к о г о  из о п ы т а  р а б о т ы  м о с к о в с к и х  ш к о л  с п р о д л е н н ы м  
д н е м  о п у б л и к о в а н  р я д  с т а т е н  в п е д а г о г и ч е с к и х  ж у р н а л а х .  З н а 
ч и т е л ь н ы м  в к л а д о м  в н а у ч н у ю  р а з р а б о т к у  в о п р о с о в  о б у ч е н и я  и 
в о с п и т а н и я  у ч а щ и х с я  в ш к о л а х  п р о д л е н н о г о  д н я  я в л я е т с я  к а н 
д и д а т с к а я  д и с с е р т а ц и я  Э .  П .  К о с т я ш к п и а  « П е д а г о г и ч е с к и е  п р о б 
л е м ы  ш к о л ы  с п р о д л е н н ы м  д н е м » ,  а т а к ж е  ц е л ы й  р я д  р а б о т ,  н а 
п и с а н н ы х  нм н а  о с н о в е  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  и с с л е д о в а н и и  и о п у б 
л и к о в а н н ы х  в п е д а г о г и ч е с к о й  п е ч а т и .

О п ы т  р а б о т ы  ш к о л  п р о д л е н н о г о  д н я  У к р а и н с к о й  С С Р  о с в е 
щ а е т с я  в б р о ш ю р е  М .  С .  М и х а л ь ч у к а ,  в м е т о д и ч е с к о м  п и с ь м е  Н а 
у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к о г о  и н с т и т у т а  п е д а г о г и к и  ( К и е в ,  1 9 6 2 ) ,  а 
т а к ж е  в ря д е  с т а т е й ,  о п у б л и к о в а н н ы х  в ж у р н а л а х  и г а з е т а х .

О д н а к о  м н о г и е  в о п р о с ы  о р г а н и з а ц и и *  у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н о й  
р а б о т ы  в ш к о л а х  э т о г о  т и п а  нс п о л у ч и л и  н а у ч н о г о  о б о с н о в а н и я  
И м е ю щ и й с я  о п ы т  д о с т а т о ч н о  не о б о б щ е н ,  г л у б о к о  не п р о а н а л и 
з и р о в а н .  Е щ е  м а л о  п р о в о д и т с я  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й ,  в к о т о р ы х  
на о с н о в е  у ж е  н а к о п л е н н о г о  о п ы т а  и п е д а г о г и ч е с к о г о  э к с п е р и 
м е н т а  р е ш а л и с ь  бы о с н о в н ы е  в о п р о с ы  у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н о й  
р а б о т ы  в ш к о л а х  п р о д л е н н о г о  д н я .  О с о б у ю  а к т у а л ь н о с т ь  д л я  у с 
п е ш н о й  р а б о т ы  э т и х  ш к о л  и м е е т  н а у ч н а я  р а з р а б о т к а  т а к и х  в о 
п р о с о в ,  к а к  о с у щ е с т в л е н и е  у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ,  п у 
т и  у с о в е р ш е н с т в о в а н и я  м е т о д о в  о б у ч е н и я  и в о с п и т а н и я ,  р а з р а 
б о т к а  р е ж и м а  д н я ,  о б е с п е ч и в а ю щ е г о  р а з у м н о е  ч е р е д о в а н и е  
у ч е н и я ,  т р у д а  и о т д ы х а  д е т е й . А к т у а л ь н ы м и  я в л я ю т с я  т а к ж е  в о 
п р о сы  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я ,  р а б о т ы  п и о н е р с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  
с о з д а н и я  и у к р е п л е н и я  у ч е б н о - м а т е р и а л ь н о й  б а з ы , о р г а н и з а ц и я  
п и т а н и я ,  с о б л ю д е н и я  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к и х  т р е б о в а н и й  и д р у 
г и е .  Н у ж д а ю т с я  в н а у ч н о м  р е ш е н и и  и в о п р о с ы  в з а и м о с в я з и  ш к о 
лы п р о д л е н н о г о  д н я ,  р о д и т е л е й  и о б щ е с т в е н н о с т и .

Д л я  д а н н о г о  и с с л е д о в а н и я  и з б р а н а  т е м а :  « О с у щ е с т в л е н и е  
у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  в ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я » ,  а к т у  
а л ь н о с т ь  к о т о р о й  о б о с н о в а н а  вы ш е .

З а д а ч а  и с с л е д о в а н и я  —  р а с к р ы т ь  с п е ц и ф и к у  у ч е б 
н о - в о с п и т а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  в ш к о л а х  э т о г о  т и п а ,  о п р е д е л и т ь  
у с л о в и я  и н а м е т и т ь  п у т и  н а и б о л е е  п о л н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  п р е 
и м у щ е с т в  ш к о л  с п р о д л е н н ы м  д н ем  д л я  це ле й к о м м у н и с т и ч е 
с к о г о  в о с п и т а н и я  п о д р а с т а ю щ е г о  п о к о л е н и я .  1 2 3

1 Из опыта работы школ и групп с продленным днем. Сб. статей под 
редакцией профессора Е. И. Перовского. Изд-во АПН РСФСР, М., 1962.

2 Из опыта работы московских школ с продленным днем. Сб. статей, 
составители Т. П. Аникина и М. М. Яідєнко, Учпедгиз, М„ 1962.

3 М. С. М и х а л ь ч у к, Школа подовженого дня. Изд-во «Радянська 
школа», К., 1963.
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Ч т о б ы  у с п е ш н о  р е ш и т ь  э т у  з ад а ч у,' '• ■ н е о бхо д им о  б ы л о  т щ а 
т е л ь н о  и з у ч и т ь  и с т о р и ч е с к и е  п р е д п о с ы л к и  и с о в р е м е н н ы м  о п ы т  
ш к о л  д а н н о г о  т и п а ,  и с с л е д о в а т ь  в о п р о с  о б  и х  п р е и м у щ е с т в а х  ч 
о со з д ан и и  с о о т в е т с т в у ю щ и х  у с л о в и й ,  с п о с о б с т в у ю щ и х  н а и б о л е е  
п о л н о м у  и с п о л ь з о в а н и ю  э т и х  п р е и м у щ е с т в ,  в ы я с н и т ь  о с о б е н н о с т и  
у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  в э т и х  ш к о л а х ,  о п р е д е л и т ь  с о 
д е р ж а н и е ,  ф о р м ы  и м е то д ы  р а б о т ы  п е д а г о г и ч е с к о г о  к о л л е к т и в а ,  
к о м с о м о л ь с к о й  и п и о н е р с к о й  о р г а н и з а ц и й ,  се м ь и и о б щ е с т в е н 
ности по о б е с п е ч е н и ю  в ы с о к о г о  у р о в н я  о б у ч е н и я  и в о с п и т а н и я  
у ч а щ и х с я  в ш к о л а х  п р о д л е н н о г о  д н я .

О с н о в н ы м и  и с т о ч н и к а  м и н а с т о я щ е г о  и с с л е д о в а 
ния я в л я ю т с я  т р у д ы  к л а с с и к о в  м а р к с и з м а - л е н и н и з м а ,  д о к у м е н 
ты К о м м у н и с т и ч е с к о й  п а р т и и  и С о в е т с к о г о  п р а в и т е л ь с т в а ,  п е 
д а г о г и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я  в о б л а с т и  о б щ е с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я  
д е те й , а т а к ж е  с о в р е м е н н ы й  ж и в о й  п е д а г о г и ч е с к и й  о п ы т  ш к о л  
п р о д л е н н о г о  д н я .

В  связи с и з б р а н н о й  т е м о й  и п о с т а в л е н н о й  з а д а ч е й  о п р е д е 
л и л и с ь  и м етод ы  р а б о т ы . И с с л е д о в а н и е  в ы п о л н я л о с ь ,  в о с н о в 
н о м ,  с л е д у ю щ и м и  м е т о д а м и :

1. Т е о р е т и ч е с к и й  а н а л и з  и и з у ч е н и е  л и т е р а т у р н ы х  и с т о ч н и 
ков; п р о и з в е д е н и й  к л а с с и к о в  м а р к с и з м а - л е н и н и з м а ,  д и р е к т и в н ы х  
д о к у м е н т о в  п а р т и и  и п р а в и т е л ь с т в а ,  в ы с т у п л е н и й  р у к о в о д и т е л е й  
п а р т и и  и п р а в и т е л ь с т в а  по в о п р о с а м  н а р о д н о г о  о б р а з о в а н и я ,  а р 
х и в н ы х  и с т а т и с т и ч е с к и х  м а т е р и а л о в ,  п е д а г о г и ч е с к о й  л и т е р а т у 
ры , о с в е щ а ю щ е й  р а б о т у  ш к о л  и г р у п п  с п р о д л е н н ы м  д н е м : о п у б 
л и к о в а н н ы х  м а т е р и а л о в  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й  в о б л а с т и  д и д а к 
т и к и ,  п с и х о л о г и и ,  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  и т ,  д .;

2. О р г а н и з о в а н н ы й  о п ы т  (п о д  р у к о в о д с т в о м  а в т о р а ) ;
3. П е д а г о г и ч е с к и й  э к с п е р и м е н т  п о  о тд е л ь н ы м  в о п р о с а м  о р 

г а н и з а ц и и  и м е т о д и к и  у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы ;
4 .  И з у ч е н и е  и о б о б щ е н и е  о п ы т а  п е р е д о в ы х  у ч и т е л е й  и п е д а 

г о г и ч е с к и х  к о л л е к т и в о в  ш к о л .
В  п р о ц е с с е  и з у ч е н и я  и о б о б щ е н и я  п е р е д о в о г о  п е д а г о г и ч е с к о 

г о  о п ы т а  а в т о р  о з н а к о м и л с я  с р а б о т о й  ш к о л  п р о д л е н н о г о  д н я  
г г .  М о с к в ы ,  К и е в а ,  З а п о р о ж ь я ,  Л ь в о в а ,  Н и к о л а е в а ,  Л у г а н с к а  
и д р . ,  а т а к ж е  ш к о л  Д о н е ц к о й ,  К и р о в о г р а д с к о й  и Т у л ь с к о й  о б 
л а с т е й .

Э к с п е р и м е н т а л ь н а я  р а б о т а  п р о в о д и л а с ь  в ш к о л е  п р о д л е н н о г о  
дня №  7 6  г о р о д а  Г о р л о в к и ,  Д о н е ц к о й  о б л а с т и ;  о р г а н и з о в а н н ы й  
о п ы т —  в э т о й  ж е  ш к о л е  и в ш к о л а х  г г .  Ж д а н о в а ,  С н е ж н о е ,  
Ч и с т я к о в е  и д р у г и х .

Н а  п р о т я ж е н и и  м н о г и х  л е т  а в т о р  у ч а с т в о в а л  в с о з д а н и и , р у -
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к о в о д с т в е  и к о н т р о л е  за р а б о т о й  ш к о л  п р о д л е н н о г о  д н я  в Г о р 
л о в к е  и д р у г и х  г о р о д а х  Д о н е ц к о й  о б л а с т и .

Д и с с е р т а ц и я  с о с т о и т  из в в е д е н и я ,  се м и г л а в  и з а к л ю ч е н и я .
П е р в а я  г л а в а  —  « Ш к о л а  п р о д л е н н о г о  д н я  —  н о в ы й  

т и п  у ч р е ж д е н и я  о б щ е с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я »  —  п о с в я щ е н а  а н а 
л и з у  и с т о р и ч е с к о г о  р а з в и т и я  у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и й  
и н т е р н а т н о г о  т и п а  в д о р е в о л ю ц и о н н о е  в р е м я ,  в С С С Р  и с т р а н а х  
с о ц и а л и с т и ч е с к о г о  л а г е р я ,  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и х  п р е д п о с ы 
л о к  и х  в о з н и к н о в е н и я  и р а з в и т и я ,  п е д а г о г и ч е с к и х  и э к о н о м и ч е 
с к и х  п р е и м у щ е с т в  ш к о л ы  с п р о д л е н н ы м  д н е м . В  э т о й  г л а в е  о с в е 
щ ены  т а к ж е  п е р с п е к т и в ы  р а з в и т и я  ш к о л  с п р о д л е н н ы м  д н е м  в 
с в е т е  з а д а ч  в о б л а с т и  к о м м у н и с т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  п о д р а с т а 
ю щ е г о  п о к о л е н и я ,  п о с т а в л е н н ы х  в П р о г р а м м е  К П С С .

У ч е н и е  к л а с с и к о в  м а р к с и з м а - л е н и н и з м а  о б  о б щ е с т в е н н о м  
в о с п и т а н и и  д е т е й ,  а н а л и з  и с т о р и ч е с к о г о  о п ы т а  о с у щ е с т в л е н и я  
п р о д л е н н о г о  д н я  в с о в е т с к о й  ш к о л е ,  п е д а г о г и ч е с к о г о  н а с л е д и я  
в ы д а ю щ и х с я  п е д а г о г о в  А .  С .  М а к а р е н к о  и С .  Т .  Ш а ц к о г о ,  а т а к 
ж е  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и х  п р е д п о с ы л о к  р а з в и т и я  у ч е б н о - в о с 
п и т а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и й  в п е р и о д  п о с т р о е н и я  к о м м у н и с т и ч е с к о 
г о  о б щ е с т в а  н п р е и м у щ е с т в  ш к о л  п р о д л е н н о г о  д н я  в у с л о в и я х  
о с у щ е с т в л е н и я  з а д а ч ,  п о с т а в л е н н ы х  пе р е д  ш к о л о й  в П р о г р а м м е  
К П С С  и З а к о н е  о п е р е с т р о й к е  н а р о д н о г о  о б р а з о в а н и я ,  п о л о ж е 
ны в о с н о в у  и с с л е д о в а н и я .

В т о р а я  ' г л а в а  —  « У ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н ы й  п р о ц е с с  в 
ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я »  —  п о с в я щ е н а  . в о п р о с а м  с п е ц и ф и к и  н 
о б о с н о в а н и ю  п у т е й  п о в ы ш е н и я  э ф ф е к т и в н о с т и  у ч е б н о - в о с п и т а 
т е л ь н о й  р а б о т ы  в ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я .  В  н ей о с в е щ е н ы  с л е 
д у ю щ и е  в о п р о с ы : у р о к  к а к  о с н о в н о е  з в е н о  в у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь 
ной р а б о т е ;  о с о б е н н о с т и  и п у т и  п о в ы ш е н и я  э ф ф е к т и в н о с т и  у р о к а  
в ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я ;  с а м о п о д г о т о в к а  у ч а щ и х с я  и р у к о в о д 
с т в о  е ю ; п у т и  р а з в и т и я  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  ш к о л ь н и к о в  в у ч е б 
ной р а б о т е ;  о с у щ е с т в л е н и е  е д и н с т в а  п е д а г о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а  
на у р о к е  п в о  в н е у р о ч н о е  в р е м я ;  п у т и  п о в ы ш е н и я  и н т е р е с а  у ч а 
щ и х с я  к з а н я т и я м ,  р а з в и т и я  и х  п о з н а в а т е л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й ,  
и н и ц и а т и в ы  и с м е к а л к и .

О б у ч е н и е ,  в о с п и т а н и е  и о б щ е с т в е н н о  п о л е з н а я  д е я т е л ь н о с т ь  
у ч а щ и х с я  в ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я  о с у щ е с т в л я ю т с я  к а к  с т р о г о  
п о д ч и н е н н ы й  р е ж и м у  е д и н ы й  п е д а г о г и ч е с к и й  п р о ц е с с ,  п р о х о д я 
щ и й  под  п о с т о я н н ы м  н а б л ю д е н и е м  и р у к о в о д с т в о м  у ч и т е л е й  и 
в о с п и т а т е л е й .  В  э т и х  у с л о в и я х  о б е с п е ч и в а ю т с я  б о л ь ш и е  в о з м о ж 
н о с т и  д ля р а з в и т и я  т в о р ч е с к о й  и н и ц и а т и в ы  у ч и т е л я  в у с о в е р ш е н 
с т в о в а н и и  м е т о д и к и  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а ,  п о в ы ш е н и я  э ф ф е к т и в 
н о с т и  е г о  г л а в н о г о  з в е н а  —  у р о к а .
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О п ы т  р а б о т ы  ш к о л  п р о д л е н н о г о  д н я  Д о н е ц к о й  о б л а с т и  и м н о 
г и х  д р у г и х  о б л а с т е й  У к р а и н ы  п о к а з а л ,  ч т о  в ш к о л а х  э т о г о  т и п а  
и м е ю тс я  все н е о б х о д и м ы е  в о з м о ж н о с т и  д л я  о б е с п е ч е н и я  в ы с о 
к о г о  у р о в н я  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  п о д г о т о в к и  у ч а щ и х с я .

В а ж н е й ш е й  з ад а ч е й  и с с л е д о в а н и я  б ы л о  с о з д а н и е  н е о б х о д и 
м ы х у с л о в и й ,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  и с п о л ь з о в а н и е  п р е и м у щ е с т в  
ш к о л  с п р о д л е н н ы м  д н е м  д л я  о б е с п е ч е н и я  г л у б и н ы  и п р о ч н о с т и  
з н а н и й ,  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  и н а в ы к о в  ш к о л ь н и к о в .

О д н и м  из п е р в ы х  у с л о в и й  п о в ы ш е н и я  э ф ф е к т и в н о с т и  у ч е б н о 
г о  п р о ц е с с а  в ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я  я в л я е т с я  у с т р а н е н и е  н е 
п р о и з в о д и т е л ь н ы х  з а т р а т  в р е м е н и  н а  у р о к е ,  у в е л и ч е н и е  в р е м е н и  
на боле е  о с н о в а т е л ь н о е  и з у ч е н и е  н о в о г о  м а т е р и а л а  и па  с а м о 
с т о я т е л ь н у ю  р а б о т у  у ч а щ и х с я  за сч е т с о к р а щ е н и я  в р е м е н и  н а  
п р о в е р к у  д о м а ш н е г о  з а д а н и я  и в ы я с н е н и е  с т е п е н и  с а м о с т о я т е л ь 
н о с т и  у ч а щ е г о с я  в п р о ц е с с е  в ы п о л н е н и я  д о м а ш н е й  р а б о т ы .

Э к с п е р и м е н т а л ь н о е  и с с л е д о в а н и е  п о к а з а л о ,  ч т о  н а л и ч и е  б о л ь 
ш и х  в о з м о ж н о с т е й  д л я  о б е с п е ч е н и я  св я з и  и з у ч е н и я  о с н о в  н а у к  
с ж и з н ь ю , с п р о и з в о д с т в о м  и о б щ е с т в е н н о  п о л е з н ы м  т р у д о м  у ч а 
щ и х с я  н а  у р о к е  и в п р о ц е с с е  в н е к л а с с н о й  у ч е б н о й  р а б о т ы  т а к ж е  
с п о с о б с т в у е т  б о л е е  у г л у б л е н н о м у ,  о с м ы с л е н н о м у  и п р о ч н о м у  
у с в о е н и ю  з н а н и й  п о  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы м  п р е д м е т а м .

Н е  менее в а ж н ы м  у с л о в и е м  я в л я е т с я  о с у щ е с т в л е н и е  е д и н с т в а  
п е д а г о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а  на у р о к е  и во в н е у р о ч н о е  в р е м я ,  п о 
все д н е в н о й  д е й с т в е н н о й  в з а и м о с в я з и  в р а б о т е  у ч и т е л я  и в о с п и 
т а т е л я .  Т а к а я  в з а и м о с в я з ь  о б е с п е ч и в а е т  г л у б о к о е  и з у ч е н и е  р е 
б е н к а ,  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  п о д х о д  к к а ж д о м у  у ч а щ е м у с я ,  с в о е 
в р е м е н н о е  о к а з а н и е  п о м о щ и  о т с т а ю щ и м ,  в ы я в л е н и е  с к л о н н о с т е й  
п д а р о в а н и й ,  с о з д а н и е  п р е д п о с ы л о к  д л я  р а з в и т и я  с п о с о б н о с т е й  
д е те й .

В ы с о к о й  э ф ф е к т и в н о с т и  у р о к о в  д о б и л и с ь  у ч и т е л я  ш к о л ы  
п р о д л е н н о г о  д ня №  7 6  г .  Г о р л о в к и .  П е д а г о г и ч е с к и й  к о л л е к т и в  
это й ш к о л ы  с т р е м и т с я  к т о м у ,  ч то б ы  к а ж д ы й  у ч а щ и й с я  п р о д у к 
т и в н о  р а б о т а л  в т е ч е н и е  в с е г о  у р о к а ,  у м е л  с а м о с т о я т е л ь н о  н а 
б л ю д а т ь ,  м ы с л и т ь ,  р а б о т а т ь  с у ч е б н и к о м ,  п р и м е н я т ь  п о л у ч е н н ы е  
з н а н и я  н а  п р а к т и к е .  У ч и т е л я  э то й  ш к о л ы  т в о р ч е с к и  и с п о л ь з у ю т  
о п ы т  п е р е д о в ы х  ш к о л ,  в  ч а с т н о с т и ,  ш к о л  Л и п е ц к о й  о б л а с т и ,  ш и 
р о к о  п р и м е н я ю т  н а г л я д н ы е  п о с о б и я ,  т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у 
ч е н и я ,  п р а к т и к у ю т  п р о в е д е н и е  у ч е б н ы х  з а н я т и й  в п р о и з в о д 
с т в е н н ы х  у с л о в и я х ,  н а п р е д п р и я т и я х  и с т р о и т е л ь н ы х  п л о щ а д к а х .

К а к  п о к а з ы в а ю т  и т о г и  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  р а б о т ы ,  п р о в е д е н 
н ой в 6— 8 к л а с с а х  э т о й  ш к о л ы  по ф и з и к е, у с в о е н и е  у ч а щ и м и с я  
м а т е р и а л а  о т д е л ь н ы х  у р о к о в ,  с о с т о я в ш и х с я  в ц е х а х  и н а  с т р о и 
т е л ь н ы х  п л о щ а д к а х ,  з н а ч и т е л ь н о  в ы ш е , ч ем  в о б ы ч н ы х  у с л о в и я х
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( к л а с с е  и л и  у ч е б н о м  к а б и н е т е ) .  У р о к и ,  п р о в е д е н н ы е  н а  п р е д 
п р и я т и я х ,  п о в ы ш а ю т  и н т е р е с  у ч а щ и х с я  к  з н а н и я м ,  р а з в и в а ю т  
л ю б о з н а т е л ь н о с т ь ,  п с и х о л о г и ч е с к и  г о т о в я т  д е т е й  к  т р у д у .

В  п р а к т и к е  р а б о т ы  ш к о л  с п р о д л е н н ы м  д н е м ,  о п ы т  к о т о р ы х  
мы и з у ч и л и ,  п о л н о с т ь ю  о п р а в д а л  с е б я  п е р е х о д  н а  к а б и н е т н у ю  
с и с т е м у ,  н а ч и н а я  с 6 к л а с с а  ( п о  п р и м е р у  ш к о л ы  №  5 4 4  г .  М о 
с к в ы ) .  П р и  к а б и н е т н о й  с и с т е м е  н а 2 5 — 3 0 %  э к о н о м я т с я  у ч е б н ы е  
п о м е щ е н и я ,  у ч и т е л ь  р а с п о л а г а е т  о б о р у д о в а н и е м  и н а г л я д н ы м и  
п о с о б и я м и ,  н е о б х о д и м ы м и  д л я  п р о в е д е н и я  п о л н о ц е н н о г о  у р о к а .

В ы с о к а я  э ф ф е к т и в н о с т ь  у ч е б н о г о  п р о ц е с с а  во м н о г о м  з а в и 
с и т  о т  в ы п о л н е н и я  у ч а щ и м и с я  д о м а ш н и х  з а д а н и й  и с и с т е м а т и 
ч е с к о г о  п о в т о р е н и я  р а н е е  и з у ч е н н о г о  м а т е р и а л а  ( с а м о п о д г о т о в 
к а ) .  Н е о б х о д и м о  о б е с п е ч и т ь  п е д а г о г и ч е с к и  п р а в и л ь н о е  р у к о в о д 
с т в о  с а м о п о д г о т о в к о й  со с т о р о н ы  в о с п и т а т е л я ,  с о б л ю д е н и е  т р е 
б о в а н и й  к  ее п р о в е д е н и ю , к о т о р ы е  м о ж н о  св е с т и  к с л е д у ю щ и м : 
с т р о г а я  р е г л а м е н т а ц и я  з а н я т и и  п о  с а м о п о д г о т о в к е ,  п р и у ч е н и е  
у ч а щ и х с я  к с и с т е м а т и ч е с к о м у  т р у д у ,  с о з д а н и е  б л а г о п р и я т н ы х  
у с л о в и й  д л я  в ы п о л н е н и я  д о м а ш н и х  з а д а н и й ,  о к а з а н и е  п о м о щ и  
со с т о р о н ы  в о с п и т а т е л я  (н е  с н и ж а ю щ е й ,  о д н а к о ,  с т е п е н и  с а м о  
с т о я т е л ь н о с т и  у ч а щ е г о с я  п р и  в ы п о л н е н и и  з а д а н и я ) ,  ф о р м и р о в а 
н и е  у  у ч а щ и х с я  н а в ы к о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  у ч е б н о й  р а б о т ы ,  д и ф 
ф е р е н ц и р о в а н н ы й  п о д х о д  к  к а ж д о м у  ш к о л ь н и к у ,  п р е д п о с ы л к о й  
к о т о р о г о  я в л я е т с я  г л у б о к о е  и з у ч е н и е  д е те й  у ч и т е л е м  и в о с п и т а 
т е л е м ,  р а з н о о б р а з и е  в и д о в  и ф о р м  з а н я т и й  п о  с а м о п о д г о т о в к е ,  
м а к с и м а л ь н о е  и с п о л ь з о в а н и е  н а г л я д н ы х  п о с о б и й  и о б о р у д о в а 
н и я  у ч е б н ы х  к а б и н е т о в  н а  з а н я т и я х  по  с а м о п о д г о т о в к е .

В а ж н е й ш е й  з а д а ч е й  с а м о п о д г о т о в к и  я в л я е т с я  п р и в и т и е  у ч а 
щ и м с я  у м е н и й  и н а в ы к о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы ,  в з а и м о п р о 
в е р к и  и с а м о к о н т р о л я .  С т е п е н ь  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  ш к о л ь н и к о в  
в п р о ц е с с е  з а н я т и й  по с а м о п о д г о т о в к е  д о л ж н а  п о в ы ш а т ь с я  о т  

Д м л а д ш и х  к л а с с о в  к с т а р ш и м .  С л е д у е т  о б е с п е ч и т ь  и п о с т е п е н н о е  
в о з р а с т а н и е  с л о ж н о с т и  у м е н и й  и н а в ы к о в  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а 
б о т ы ,  к о т о р ы е  у ч а щ и е с я  д о л ж н ы  п р и о б р е с т и  в п р о ц е с с е  в ы п о л 
н е н и я  д о м а ш н и х  з а д а н и й  и п о в т о р е н и я  п р о й д е н н о г о  м а т е р и а л а .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  у ч а щ и х с я  я в л я е т с я  о с н о в н о й  ф о р м о й  
п р о в е д е н и я  с а м о п о д г о т о в к и .  О д н а к о  п р и  э т о м  н е л ь з я  и с к л ю ч и т ь  
и н е к о т о р ы х  в и д о в  ф р о н т а л ь н о й  р а б о т ы  с к л а с с о м ,  к о т о р а я ,  в 
ч а с т н о с т и ,  и с п о л ь з у е т с я  д л я  о б у ч е н и я  у м е н и ю  с а м о с т о я т е л ь н о  
у ч и т ь с я ,  в ы п о л н я т ь  д о м а ш н и е  з а д а н и я .

В  д и с с е р т а ц и и  р а з р а б о т а н ы  в о п р о с ы  р у к о в о д с т в а  в о с п и т а т е 
л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т о й  у ч а щ и х с я  в о  в р е м я  с а м о п о д г о т о в 
к и ,  о п р е д е л е н ы  м е с т о  и м е т о д и к а  п р о в е д е н и я  ф р о н т а л ь н о й  р а 
б о т ы  в р а з л и ч н ы х  к л а с с а х .  В  ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я  е сть
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б о л ь ш и е  в о з м о ж н о с т и  д л я  у к р е п л е н и я  связи и з у ч е н и я  о с н о в  н а у к  
с ж и з н ь ю  в п р о ц е с с е  в ы п о л н е н и я  д о м а ш н и х  з а д а н и и  ( с а м о с т о я 
те л ь н о е  в ы п о л н е н и е  н е с л о ж н ы х  п р а к т и ч е с к и х  п л а б о р а т о р н ы х  
р а б о т  в у с л о в и я х  ш к о л ы  и п р о и з в о д с т в а ,  э к с к у р с и и ,  о п ы т н и ч е 
ств о  и т .  д . ) .

С  це л ь ю  у м е н ь ш е н и я  у т о м л я е м о с т и  д етей с л е д у е т  р а з н о о б р а 
зить  виды и ф о р м ы  з а н я т и й  п о  с а м о п о д г о т о в к е ,  ч е р е д о в а т ь  и х  
с о т д ы х о м  и ф и з к у л ь т у р н ы м и  у п р а ж н е н и я м и ,  в в о д и т ь ,  о с о б е н н о  
в м л а д ш и х  к л а с с а х ,  и г р ы , о б е с п е ч и в а ю щ и е  р а з г р у з к у  д е т е й ,  р а з 
витие их и н и ц и а т и в ы , с м е к а л к и ,  н а х о д ч и в о с т и .

Ч е т к о е  с о б л ю д е н и е  р е ж и м а ,  р а з р а б о т а н н о г о  в с о о т в е т с т в и и  
с п е д а г о г и ч е с к и м и ,  п с и х о л о г и ч е с к и м и  и г и г и е н и ч е с к и м и  н о р м а 
ми, п о л о ж и т е л ь н о  с к а з ы в а е т с я  н а у м с т в е н н о м  р а з в и т и и  д е т е й ,  
с п о с о б с т в у е т  з н а ч и т е л ь н о м у  п о в ы ш е н и ю  к а ч е с т в а  з н а н и й ,  с о з 
д а е т  б л а г о п р и я т н ы е  у с л о в и я  д л я  п р е о д о л е н и я  в т о р о г о д н и ч е с т в а .

В  р е з у л ь т а т е  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  р а б о т ы  в ш к о л а х  п р о д л е н 
н о г о  дня у с т а н о в л е н о ,  ч т о  д о м а ш н и е  з а д а н и я  п о  р я д у  п р е д м е т о в  
( р у с с к и й  и р о д н о й  я з ы к , м а т е м а т и к а ,  ф и з и к а )  с л е д у е т  г о т о в и т ь  
два р а з а ;  в день п р о в е д е н и я  у р о к а  и н а к а н у н е  п р е д с т о я щ е г о  
у р о к а .  Д в у х р а з о в о е  п о в т о р е н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  по о с о б о  
т р у д н ы м  д ля у с в о е н и я  п р е д м е т а м  с п о с о б с т в у е т  г л у б о к о м у  и з у ч е 
н и ю  о сн о в  н а у к  и, в к о н е ч н о м  и т о г е ,  не п р и в о д и т  к п е р е г р у з к е  
у ч а щ и х с я .

Б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  д л я  о с у щ е с т в л е н и я  п е д а г о г и ч е с к и  п р а в и л ь 
н о г о  р у к о в о д с т в а  с а м о п о д г о т о в к о й  и м е е т в з а и м о с в я з ь  в р а б о т е  . 
у ч и т е л я  и в о с п и т а т е л я .  Э т а  в з а и м о с в я з ь  д а е т  н а и б о л ь ш и й  
э ф ф е к т ,  к о г д а  о с у щ е с т в л я е т с я  с и с т е м а т и ч е с к и . Ж е л а т е л ь н ы  
е ж е д н е в н ы е  в с т р е ч и  у ч и т е л е й  и в о с п и т а т е л е й ,  в п р о ц е с с е  
к о т о р ы х  о н и  м о г у т  с о о б щ и т ь  д р у г  д р у г у  р е з у л ь т а т ы  н а б л ю д е н и й  
за д е т ь м и , н а м е ч а ю т  л и н и и  п е д а г о г и ч е с к о г о  в о з д е й с т в и я  н а  о т -  Д 
д е л ь н ы х  у ч а щ и х с я .

С о в м е с т н о й  п л а н о м е р н о й  р а б о т о й  у ч и т е л ь  и в о с п и т а т е л ь  м о 
г у т  д о б и т ь с я  у с п е ш н о г о  у с в о е н и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  у ч а щ и 
м и с я ,  о б е с п е ч и т ь  у с к о р е н н о е  у м с т в е н н о е  р а з в и т и е  у ч е н и к а ,  е г о  
речи и п а м я т и ,  в о с п и т а т ь  в н и м а н и е ,  л ю б о з н а т е л ь н о с т ь ,  р а з в и т а  
п а м я т ь .

Ф о р м ы  и методы с о в м е с т н о й  р а б о т ы  у ч и т е л я  и в о с п и т а т е л я  
п о  п р е д у п р е ж д е н и ю  и п р е о д о л е н и ю  о т с т а в а н и я  у ч а щ и х с я  и у ч е 
бе в д и с с е р т а ц и и  п о д р о б н о  о с в е щ е н ы . С р е д и  н и х  о с о б о е  м е с т о  
з а н и м а ю т  п о с е щ е н и е  в о с п и т а т е л я м и  у р о к о в  у ч и т е л е й  и у ч и т е л я 
ми— с а м о п о д г о т о в к и  и р а з л и ч н ы х  в н е к л а с с н ы х  м е р о п р и я т и й ,  с о в 
м е стн о е  п р о в е д е н и е  у ч е б н ы х  э к с к у р с и й  и о р г а н и з а ц и я  и а б л ю д е -
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н и и ,  с б о р  и о ф о р м л е н и е  Э к с п о н а т о в ,  и з г о т о в л е н и е  н а г л я д н ы х  
п о с о б и и  и т .  д.

П р е и м у щ е с т в а  ш к о л ы  с п р о д л е н н ы м  д н е м , о б е с п е ч и в а ю щ и е  
п о в ы ш е н и е  э ф ф е к т и в н о с т и  все го  у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н о г о  п р о ц е с 
с а ,  при у м е л о м  и х  и с п о л ь з о в а н и и ,  п р и в о д я т  к у м е н ь ш е н и ю  п е р е 
г р у з к и  у ч а щ и х с я .  О д н а к о ,  к а к  п о к а з а л и  э к с п е р и м е н т а л ь н ы е  и с 
с л е д о в а н и я ,  о т к а з  о т  д о м а ш н и х  з а д а н и й ,  д а ж е  в у с л о в и я х  в ы с о 
кой э ф ф е к т и в н о с т и  у р о к а ,  п р и в о д и т  к с н и ж е н и ю  к а ч е с т в а ,  п р о ч 
н о с т и  и г л у б и н ы  з н а н и й  у ч а щ и х с я .

В  у с л о в и я х  ш к о л ы  с п р о д л е н н ы м  д н е м , где о б е с п е ч и в а е т с я  
в ы с о к и й  у р о в е н ь  п е д а г о г и ч е с к о г о  р у к о в о д с т в а  в ы п о л н е н и е м  д о 
м а ш н и х  з а д а н и й ,  п р е д о с т а в л я ю т с я  б о л ь ш и е  в о з м о ж н о с т и  д ля 
у г л у б л е н и я  р а б о т ы  со с п о с о б н ы м и  и о д а р е н н ы м и  д е т ь м и . Ф о р м ы  
и м е то д ы  э то й  р а б о т ы  р а с к р ы т ы  в д и с с е р т а ц и и .

В  т р е т ь е й  г л а в е  —  « В н е к л а с с н а я  и в н е ш к о л ь н а я  в о с 
п и т а т е л ь н а я  р а б о т а  в у с л о в и я х  ш к о л ы  п р о д л е н н о г о  д н я »  —  на 
м а т е р и а л е  и с с л е д о в а н и й  о с в е щ а ю т с я  с л е д у ю щ и е  в о п р о с ы : и гр ы  
в у с л о в и я х  ш к о л ы  с п р о д л е н н ы м  днем и и х  в о с п и т а т е л ь н о е  з н а 
ч е н и е ;  т р у д о в о е  в о с п и т а н и е  во в н е к л а с с н о й  и в н е ш к о л ь н о й  р а 
б о т е ;  э с т е т и ч е с к о е  и а т е и с т и ч е с к о е  в о с п и т а н и е  у ч а щ и х с я .

В с е  эти в о п р о с ы  а к т у а л ь н ы  и т и п и ч н ы  д ля м а с с о в ы х  ш к о л ,  
н о  в ш к о л е  с п р о д л е н н ы м  днем и м е ю т с я  у с л о в и я  д ля б о л е е  э ф 
ф е к т и в н о г о  и ц е л е у с т р е м л е н н о г о  и х  р е ш е н и я ,  а т а к ж е  б о л е е  
ц е л е н а п р а в л е н н о г о  в о з д е й ств и я  н а весь к о л л е к т и в  у ч а щ и х с я  ч е 
рез с и с т е м у  в н е к л а с с н ы х  в о с п и т а т е л ь н ы х  м е р о п р и я т и й .

В  п р о ц е с с е  с о в м е с т н о й  у ч е б ы , р а з у м н о й  ж и з н и  и о б щ е с т в е н 
н о  п о л е з н о г о  т р у д а ,  на о с н о в е  ш и р о к о й  с а м о д е я т е л ь н о с т и  с о з р е 
в а е т  и к р е п н е т  д е тс к и й  к о л л е к т и в .  В  ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я  
и м е ю т с я  з н а ч и т е л ь н о  б о л ь ш и е ,  чем в о б ы ч н о й  ш к о л е ,  у с л о в и я  
д л я  в о с п и т а н и я  к о л л е к т и в и з м а ,  д и с ц и п л и н и р о в а н н о с т и ,  д р у ж б ы  
и т о в а р и щ е с т в а ,  т а к  к а к  здесь д ети у ч а т с я ,  ж и в у т ,  п и т а ю т с я ,  
т р у д я т с я  и п р о в о д я т  с в о й  д о с у г  н а п р о т я ж е н и и  в с е г о  д н я .

О д н и м  из э ф ф е к т и в н ы х  ср е д с т в ,  с п о с о б с т в у ю щ и х  в о с п и т а н и ю  
п о л о ж и т е л ь н ы х  ч е р т  л и ч н о с т и ,  с п л о ч е н и ю  д е т с к о г о  к о л л е к т и в а  
я в л я е т с я  и г р а .  В  ж и з н и  д е т с к о г о  к о л л е к т и в а  и г р а  и т р у д  т а к  
т е с н о  п е р е п л е т а ю т с я ,  ч т о  не все гд а  м о ж н о  о т ы с к а т ь  г р а н и ц у ,  
где и г р а  к о н ч а е т с я ,  а где о н а  у ж е  с т а л а  п о л е з н ы м  т р у д о м .  Х о 
р о ш а я  и г р а  п о х о ж а  н а  х о р о ш у ю  р а б о т у , —  г о в о р и л  А .  С .  М а к а 
р е н к о .  В  э т о м ,  по е г о  м н е н и ю , з а к л ю ч а е т с я  т о  с у щ е с т в е н н о е ,  ч т о  
р о д н и т  и г р у  с т р у д о м  ' .  В  и г р е  в о с п и т ы в а ю т с я  м н о г и е  во л е в ы е

| См. М а к а р е н к о  А. С., О коммунистическом воспитании, издание 
2-е, 1956, стр. 465.
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к а ч е с т в а :  с а м о д е я т е л ь н о с т ь ,  н а с т о й ч и в о с т ь ,  с а м о о б л а д а н и е  и 
в ы д е р ж к а ,  в о л я  к п о б е д е . И г р а  т р е б у е т  н а п р я ж е н и я  у с и л и й  д л я  
д о с т и ж е н и я  ц е л и ,  п р е о д о л е н и я  п р е п я т с т в и и ,  у п о р с т в а .  П о д в и ж 
ные и г р ы , п р о в о д и м ы е  н а  с в е ж е м  в о з д у х е ,  у к р е п л я ю т  з д о р о в ь е  
д е те й , р а з в и в а ю т  о р г а н и з м  р е б е н к а .  М н о г и е  и г р ы  и м е ю т  п о з н а 
в а т е л ь н о е  з н а ч е н и е .  О н и  р а с ш и р я ю т  к р у г о з о р  у ч а щ и х с я ,  с п о с о б 
с т в у ю т  у г л у б л е н и ю  и з а к р е п л е н и ю  и х  з н а н и й ,  р а з в и в а ю т  н а х о д 
ч и в о с т ь ,  с м е к а л к у ,  п р о б у ж д а ю т  и н т е р е с  к р а з л и ч н ы м  о б л а с т я м  
н а у к и ,  т е х н и к и ,  л и т е р а т у р ы ,  и с к у с с т в а .

Н а м и  и с с л е д о в а л а с ь  э ф ф е к т и в н о с т ь  и с п о л ь з о в а н и я  и г р ы  в 
в о с п и т а т е л ь н ы х  и п о з н а в а т е л ь н ы х  ц е л я х ,  с о д е р ж а н и е ,  с и с т е м а  
и м е т о д и к а  п р о в е д е н и я  п о з н а в а т е л ь н ы х  и г р  по р а з л и ч н ы м  у ч е б 
ным п р е д м е т а м ,  с и с т е м а  и г р о в о й  д е я т е л ь н о с т и  д е т е й  в п р о ц е с с е  
о б щ е с т в е н н о  п о л е з н о й  р а б о т ы ,  а т а к ж е  в о п р о с ы  и с п о л ь з о в а н и я  
и г р ы  д л я  с п л о ч е н и я  д е т с к о г о  к о л л е к т и в а ,  с и с т е м а  и г р  д л я  р а з в и 
т и я  в н и м а н и я ,  н а б л ю д а т е л ь н о с т и  и п а м я т и  у ч а щ и х с я .  Р е з у л ь т а 
ты и с с л е д о в а н и я ,  и з л о ж е н н ы е  в г л а в е ,  п о к а з а л и ,  ч т о  и с п о л ь з о 
в а н и е  в о з м о ж н о с т е й  ш к о л ы  п р о д л е н н о г о  д н я  д л я  о р г а н и з а ц и и  
и г р ы  по д  к в а л и ф и ц и р о в а н н ы м  р у к о в о д с т в о м  п е д а г о г а  о к а з ы 
в а е т  с у щ е с т в е н н у ю  п о м о щ ь  в о с у щ е с т в л е н и и  з а д а ч  о б у ч е н и я  и 
в о с п и т а н и я  у ч а щ и х с я .

П с и х о л о г и ч е с к а я  п о д г о т о в к а  к т р у д у ,  о с у щ е с т в л я е м а я  н а 
у р о к а х  и в о  в н е к л а с с н о й  р а б о т е ,  я в л я е т с я  е д и н ы м  п р о ц е с с о м  т р у 
д о в о г о  в о с п и т а н и я  д е те й и п р е с л е д у е т  к о н к р е т н ы е  ц е л и :  п р и 
у ч и т ь  д етей к с и с т е м а т и ч е с к о м у  т р у д у ,  п р и в и в а я  и м  о п р е д е л е н 
ные т р у д о в ы е  н а в ы к и ,  н е о б х о д и м ы е  в ж и з н и ,  р а з в и т ь  и н и ц и а т и в у  
и т в о р ч е с к и й  п о д х о д  к д е я т е л ь н о с т и ;  в о с п и т а т ь  ч у в с т в о  о т в е т 
с т в е н н о с т и  пе р е д  к о л л е к т и в о м  за в ы п о л н е н и е  т р у д о в ы х  о б щ е с т 
в е н н ы х  п о р у ч е н и й .

В  т р у д е  в о с п и т ы в а ю т с я  т а к и е  н р а в с т в е н н ы е  к а ч е с т в а ,  к а к  
с о в е т с к и й  п а т р и о т и з м ,  д р у ж б а  и в з а и м о п о м о щ ь ,  к о л л е к т и в и з м ,  
п р и в и в а ю т с я  э с т е т и ч е с к и е  в к у с ы , а т е и с т и ч е с к и е  в з г л я д ы  и т .  д. 
О с у щ е с т в л е н и е  о р г а н и ч е с к о й  с в я з и  о б у ч е н и я  и т р у д а  д а е т  п о 
л о ж и т е л ь н ы е  р е з у л ь т а т ы ,  о б е с п е ч и в а е т  б о л е е  п р о ч н ы е  и г л у б о к и е  
з н а н и я  по о с н о в а м  н а у к ,  и з у ч а е м ы м  в ш к о л е .

В  п с и х о л о г и ч е с к о й  п о д г о т о в к е  у ч а щ и х с я  к т р у д у  б о л ь ш о е  
з н а ч е н и е  и м е ю т  беседы у ч и т е л я  и в о с п и т а т е л я ,  ч т е н и е  л и т е р а 
т у р н ы х  п р о и з в е д е н и й  и с т а т е й  из г а з е т  и ж у р н а л о в  н а  п р о и з в о д 
с т в е н н ы е  т е м ы , э к с к у р с и и  н а п р е д п р и я т и я ,  в к о л х о з ы  и с о в х о з ы , 
в с т р е ч и  с п е р е д о в и к а м и  п р о м ы ш л е н н о с т и  и с е л ь с к о г о  х о з я й с т в а ,  
ч л е н а м и  б р и г а д  и у д а р н и к а м и  к о м м у н и с т и ч е с к о г о  т р у д а .

В  ещ е б о л ь ш е й  м е р е  з а д а ч а  п с и х о л о г и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  к 
т р у д у  р е ш а е т с я  в п р о ц е с с е  п р а к т и ч е с к о й  т р у д о в о й  д е я т е л ь н о с т и ,
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к о т о р а я  в ш к о л е  п р о д л е н н о г о  д н я  и м е е т  м н о г о  ви д о в  п 
ф о р м  п м о ж е т  б ы т ь  о б е с п е ч е н а  к в а л и ф и ц и р о в а н н ы м  р у к о в о д 
с т в о м  со с т о р о н ы  у ч и т е л е й  и в о с п и т а т е л е й .

Н а ч а л ь н ы м  и ве сь м а  в а ж н ы м  э т а п о м  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я  
я в л я е т с я  р а б о т а  п о  с а м о о б с л у ж и в а н и ю .  В  д и с с е р т а ц и и  д е л а е т с я  
п о п ы т к а  о п р е д е л и т ь  с и с т е м у  р а б о т ы  по  с а м о о б с л у ж и в а н и ю  с 
у ч е т о м  в о з р а с т н ы х  о с о б е н н о с т е й  д етей и с п е ц и ф и к и  ш к о л ы  п р о 
д л е н н о г о  д н я ,  д а е т с я  п р и м е р  т а к о й  с и с т е м ы , у с п е ш н о  п р и м е н я в 
ш е й с я  в ш к о л а х  п р о д л е н н о г о  д н я  Д о н е ц к о й  о б л а с т и  ' .  Э т а  с и с т е 
м а  о х в а т ы в а е т  р а б о т ы  по  у х о д у  за с о б о й  и по о б с л у ж и в а н и ю  
к о л л е к т и в а  —  в к л а с с е  и у ч е б н о м  к а б и н е т е ,  в о  д в о р е ,  в р а б о ч е й  
к о м н а т е ,  в с т о л о в о й  и ш к о л ь н о й  м а с т е р с к о й .

В  п р а к т и к е  о п р а в д а л а  себя т а к а я  ф о р м а  о р г а н и з а ц и и  р а б о 
ты  п о  с а м о о б с л у ж и в а н и ю ,  п р и  к о т о р о й  за к а ж д ы м  к л а с с о м  ( о т 
р я д о м )  н а  у ч е б н ы й  г о д  и ли п р о д о л ж и т е л ь н ы й  о т р е з о к  в р е м е н и  
в п р е д е л а х  у ч е б н о г о  г о д а  з а к р е п л я ю т с я  о т д е л ь н ы е  о б ъ е к т ы  в 
з д а н и и  ш к о л ы  и н а у с а д ь б е .  П р и  э т о м  п о в ы ш а е т с я  о т в е т с т в е н 
н о с т ь  п е р е д  к о л л е к т и в о м  за п о р у ч е н н о е  д е л о ,  о б е с п е ч и в а е т с я  
с и с т е м а т и ч е с к о е  п о д д е р ж а н и е  п о р я д к а  на з а к р е п л е н н ы х  у ч а с т 
к а х ,  у ч а щ и е с я  п р и о б р е т а ю т  у м е н и я  и н а в ы к и  в п о р у ч е н н о й  им 
о б л а с т и .  О б ъ е к т ы  р а б о т ы  по  с а м о о б с л у ж и в а н и ю  п е р и о д и ч е с к и  
м е н я ю т с я .

В а ж н о  с о б л ю д а т ь  е д и н с т в о  т р е б о в а н и й  се м ь и и ш к о л ы  по 
с а м о о б с л у ж и в а н и ю  у ч а щ и х с я ,  ч т о  м о ж е т  б ы ть  о б е с п е ч е н о  п р и  
н а л и ч и и  т е с н о й  свя з и с р о д и т е л я м и ,  с и с т е м а т и ч е с к о г о  р а з ъ я с н и  
н н я  им це ле й и ср е д с т в  т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я  д е т е й ,  т р е б о в а н и й  
к р е ж и м у  д л я  р е б е н к а  в ш к о л е  и в се м ь е , п р и в л е ч е н и я  р о д и т е 
л е й  к о б у ч е н и ю  д е те й у м е н и я м  и н а в ы к а м  р а б о т ы  п о  с а м о о б 
с л у ж и в а н и ю .

З н а ч и т е л ь н о  б о л ь ш и е  в о з м о ж н о с т и  д ля т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я  
у ч а щ и х с я  д а е т  о б щ е с т в е н н о  п о л е з н ы й  т р у д ,  к о т о р ы й  п о з в о л я е т  
в ы н е с т и  д е я т е л ь н о с т ь  у ч а щ и х с я  за пр ед ел ы  ш к о л ы .

В о  в с е х  в и д а х  р а б о т  по  с а м о о б с л у ж и в а н и ю  и о б щ е с т в е н н о  
п о л е з н о м у  т р у д у  н е о б х о д и м о  в к а ч е с т в е  т р у д о в о г о  к о л л е к т и в а  
с о х р а н и т ь  з в е н о ,  о т р я д ,  т .  е. у ж е  с л о ж и в ш и й с я  п о с т о я н н ы й  к о л 
л е к т и в .  Б о р ь б а  за ч е с ть  з в е н а ,  о т р я д а  —  в а ж н ы й  с т и м у л ,  п о б у ж 
д а ю щ и й  к а к т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и .  Т а к а я  о р г а н и з а ц и я  т р у д а  с о 
д е й с т в у е т  в о с п и т а н и ю  в а ж н е й ш и х  м о р а л ь н ы х  к а ч е с т в :  с о з н а н и е  
о б щ е с т в е н н о г о  д о л г а ,  ч у в с т в о  к о л л е к т и в и з м а  и т о в а р и щ е с к о й  
в з а и м о п о м о щ и .

Т р у д о в ы е  д ела п и о н е р о в  и ш к о л ь н и к о в  д о л ж н ы  о т в е ч а т ь  во с- 1

1 Школы — № 76 г. Горловки, № 18 г. Донецка, № 1 г. Жданова и 
другие.
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питательным задачам школы, иметь политехническую направ
ленность и помогать учащимся глубоко усваивать основы наук.

Организация труда детей только тогда может дать наилуч
ший эффект, когда она будет способствовать развитию творче
ской деятельности учащихся. Необходимо предоставлять больше 
инициативы учащимся в выборе объектов общественно полезно
го труда, планировании работы, определении форм и методов 
организации труда, расстановке сил, всемерно внедрять социа
листическое соревнование между детскими коллективами.

Раскрытая в диссертации система трудового воспитания уча
щихся обеспечивает, как показал опыт, наиболее успешное выпол
нение задач, стоящих в этой области перед советской школой.

Одной из главных составных частей коммунистического вос
питания учащихся, способствующих воспитанию молодого поко
ления, свободного от пережитков прошлого, является формиро
вание научно-материалистических взглядов на основе марксист
ско-ленинского учения.

Наряду с работой по формированию мировоззрения учащих
ся, атеистическому их воспитанию, осуществляемой в процессе 
обучения, в школе продленного дня имеются большие возмож
ности для проведения внеклассной и внешкольной антирелиги
озной работы, разнообразные формы и методы которой раскрыты 
в диссертации на основе проведенного исследования и обобще
ния опыта работы школ. Особенно следует отметить необходи
мость использования более широкой возможности для изучения 
ребенка, проведения индивидуальной работы с учащимися и их 
родителями.

Заслуживает внимания использование местного историко- 
краеведческого материала в целях антирелигиозного воспитания. 
Опытная проверка эффективности форм и методов использова
ния краеведческой работы в целях атеистического воспитания 
учащихся, как показано в третьей главе, дала положительный 
результат.

Специфические условия работы школы с продленным днем 
давали основание предполагать, что в ней более полно, по 
сравнению с массовой школой, можно осуществлять эстетиче
ское воспитание учашисхя, формирование у них правильного вос
приятия и понимания всего прекрасного в явлениях природы ц 
общественной жизни. Исследование подтвердило правильность 
этого предположения. В работе сделана попытка раскрыть систе
му эстетического воспитания учащихся в процессе учебной и 
внеклассной работы, определить формы связи школы с детскими 
внешкольными учреждениями, дающие возможность организо-
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вать работу с одаренными детьми, а также работу по развитию 
склонностей и способностей всех учащихся.

В поисках форм и методов совместной работы учителя, и вос
питателя большое внимание уделяется внеклассному чтению с 
разными возрастными группами учащихся, методам работы по 
выявлению склонностей и способностей учащихся и вовлечению 
их в соответствующие кружки, приемам работы по развитию дет
ской инициативы и самостоятельности во внеклассной работе по 
эстетическому воспитанию.

Известно, что наиболее эффективным средством эстетическо
го воспитания является вовлечение в деятельность на благо кол- 

5 лектива, общества. Как показало исследование, одной из актив
ных форм такой деятельности является шефство старших школь
ников над младшими (чтецы-декламаторы, рассказчики, оформ
ление уголка сказок и т. д.).

» Улучшению работы детских кружков во многом способствуют
их творческие отчеты перед коллективом школы, родителями, об
щественностью, широко применяющиеся в школах продленного 
дня Донецкой и других областей Украины.

В ч е т в е р т о й  . главе  — «Работа пионерской организа
ции имени В. И. Ленина в школе продленного дня» — детально 
рассматриваются вопросы специфики этой работы.

Одно из центральных мест занимает здесь анализ путей раз
вития самостоятельности, инициативы и самодеятельности в ра
боте пионеров, выяснение роли пионервожатого, учителя, воспи
тателя и руководства школы в решении этой важной задачи.

Исследованию подвергались пути развития инициативы и 
самодеятельности при планировании пионерской работы, кок- 

I троле за выполнением плана, организации и проведении различ
ных мероприятий, а также условия, обеспечивающие руководя
щую роль учителя и воспитателя при максимальном развитии 
самодеятельности в пионерской организации.

Изучен, далее, вопрос о детском самоуправлении в школе 
продленного дня. Обобщение опыта работы и предварительные 
данные экспериментального исследования показали, что нет не
обходимости иметь в школе ученический комитет. Его функции 
может более успешно выполнять пионерская организация и ее 
органы управления.

Одним из условий полнокровной работы пионерской органи
зации является учет возрастных особенностей детей при органи
зации пионерских дел. Опыт показал, что снижение активности 
в пионерских отрядах 7—8 классов в ряде школ объясняется, 
главным образом, тем, что подростков уже не интересуют содео-
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ж а н и е ,  ф о р м ы  и м е то д ы  п и о н е р с к о й  р а б о т ы ,  и м е в ш и е  м е с т о  в 
м л а д ш е м  и ср е д н е м  п и о н е р с к о м  в о з р а с т е .  П р о в е д е н н ы е  и с с л е 
д о в а н и я  д а л и  в о з м о ж н о с т ь  о п р е д е л и т ь  п у т и  п р е о д о л е н и я  э т о г о  
н е д о с т а т к а .

Система работы со старшими пионерами, изложенная в дис
сертации на основе анализа опыта передовых школ, способ
ствует, как показала проверка, активизации работы пионерской 
организации и отвечает специфике школы с продленным днем.

На основе изучения и обобщения передового опыта в диссер
тации разработана система внеклассной и внешкольной деятель
ности пионеров в школе продленного дня, рассматриваются во
просы социалистического соревнования, а также формы и мето
ды работы старших пионеров с октябрятами и младшими пио
нерами.

Исследованы фромы связи пионерской организации школы 
продленного дня с производственными коллективами, бригадами 
коммунистического труда и родителями, а также такие формы 
организации летней оздоровительной работы, как летние школь
ные лагеря труда и отдыха.

В п я т о й  г л а в е  рассматривается вопрос — «Совместная 
воспитательная работа школы, семьи и общественности».

Маркс и Энгельс утверждали, что, заменяя домашнее воспи
тание общественным, мы отнюдь не хотим уничтожить самые 
дорогие для человека отношения. Воспитание везде определяет
ся обществом, общественными отношениями, прямым или кос
венным вмешательством общества через школу. Коммунисты не 
выдумывают влияния общества на воспитание; они лишь изме
няют характер воспитания '.

Специфические особенности учебно-воспитательного процес
са в школе продленного дня создают все необходимые условия 
для плодотворного творческого содружества семьи и школы. Это 
содружество осуществляется, в первую очередь, через родитель
ский комитет, круг деятельности которого в школе продленного 
дня значительно шире, чем в обычных школах.

Опыт показал, что успех в работе классных и общешкольных 
.родительских комитетов зависит, прежде всего, от правильного 
подбора их состава, широкого участия в их работе общественных 
организаций.

Как и в массовых школах, родительский комитет организует 
свою практическую работу через комиссии, с вовлечением в них 
широкого актива родителей. 1

1 См. К. М а р к е  и Ф. Э н г е л ь  с, Соч„ т. 4, стр. 443.
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Через родительский комитет и его комиссии, наряду с други
ми, решаются вопросы укрепления связи школы с жизнью, улуч
шения профориентационной работы с учащимися и т. д.

Важным условием, обеспечивающим укрепление связей семьи 
и школы, является работа с родителями, проводимая учителями 
и воспитателями. Наиболее эффективной является индивидуаль
ная работа, через которую учитель и воспитатель глубже узнают 
ребенка, активно влияют на усиление воспитательного воздей
ствия семьи, обеспечивают единство требований семьи и школы 
к ребенку.

Формы индивидуальной работы с родителями могут быть раз- 
а личными: посещение семьи, индивидуальные беседы с родителя

ми в школе и на дому, переписка с отдельными родителями, ко
торые заняты па производстве и не могут часто посещать школу.

Оправдали себя и такие формы индивидуальной работы с ро- 
» дизелями в школах продленного дня Донецкой области, как по

мощь им в подборе литературы по вопросам Боепитания детей, 
взаимное посещение семей, использование «папки-передвижки» 
для родителей п др. Исключительное значение имеет работа с 
родителями по организации внешкольного чтения детей, так же 
детально раскрытая в диссертации.

Однако индивидуальные формы работы с родителями не ис
черпывают всех возможностей укрепления связи школы п семьи. 
Они должны дополняться такими видами работы, как классные 
и общешкольные родительские собрания, на которых значитель
ное место надо отводить педагогической пропаганде, обмену 
опытом воспитания детей в семье; родительские лектории и уни
верситеты; вечера вопросов и ответов; день открытых дверей 

* для родителей; теоретические конференции по вопросам семей
ного воспитания и др.

На основе обобщения опыта автор разработал тематику бе
сед и лекций, родительских конференций, планы проведения 
различных мероприятий с родителями.

Большую помощь школе может оказать повседневная связь 
с общественными организациями, предприятиями, рабочими кол
лективами, ударниками и бригадами коммунистического труда. 
Участие коллективов рабочих, колхозников, служащих в воспи
тании учащихся чрезвычайно плодотворно. В диссертации рас
сматриваются формы связи школы с общественностью, имеющие 
место в Донецкой и других областях, намечаются пути их совер
шенствования.

Ш е с т а я  г л а в а - — «Создание условий для работы школ
продленного дня» — посвящена анализу следующих условий,
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необходимых для эффективной работы школы с продленным 
днем: создание учебно-материальной базы с учетом специфи
ки работы школы с продленным днем; комплектование кон
тингента учащихся; организация питания детей; формы, свя
занные с осуществлением педагогического процесса — об
суждение педколлективом задач и конкретных мероприятий по 
работе в новых условиях; установление и внедрение режима дня 
учащихся; организация самоуправления, внеклассных и вне
школьных занятий школьников; организация дневного сна для 
малышей и др.

Важнейшим условием эффективной работы школы с продлен
ным днем является создание необходимой учебно-материальной 
базы п правильное ее использование. В Донецкой области во
шло уже в традицию, когда партийные, советские, хозяйствен
ные организации и вся общественность повседневно проявляют 
отеческую заботу в школе. Горловскпй горком КП Украины па 
специальном заседании бюро утвердил мероприятия по укреп
лению учебно-материальиой базы школ, особо обратив внимание 
на вновь открываемую школу продленного дня, а также на те 
школы, где будут работать группы продленного дня. Хорошее 
начинание горловчан поддержала общественность гг. Донецка, 
Жданова, Чистякове, Краматорска и др. Помощь предприятий 
п шефствующих организаций позволила создать все необходи
мые условия для ритмичной работы школ нового типа.

С целью обеспечения высокого уровня учебно-воспитательной 
работы и создания условии для отдыха, физического развития и 
оздоровления детей, школы продленного дня должны иметь до
полнительные помещения (спальни, игровые п бытовые комна
ты, столовые), хорошо оборудованные кабинеты, мастерские, 
пришкольный участок, спортивную и оздоровительную площад
ки, инвентарь для самообслуживания.

Выполнение требований к размещению школы с продленным 
днем наиболее полно можно обеспечить в случае строительства 
специальных типовых зданий. Однако можно и без особого пере
оборудования и приспособления организовать продленный день 
в тех школах, где имеются актовый и гимнастический залы, учеб
ные кабинеты, свободные классные комнаты, каждую из кото
рых можно использовать и как спальню, и как игровую комнату. 
В коридорах школы можно оборудовать хозяйственные уголки, 
если не представляется возможным выделить бытовую комнату.

В переоборудовании и приспособлении помещений массовых 
школ под школы с продленным днем большую помощь могут 
оказать коллективы предприятий, общественность, родители.
18



Важное значение имеет оформление школы. Оно должно от
вечать общепедагогическим требованиям и задачам коммунисти
ческого воспитания учащихся, способствовать формированию 
эстетических вкусов. В оформлении коридоров школы, пионер
ской комнаты особое место должно быть отведено материалам, 
рассказывающим о героическом прошлом и настоящем области, 
района, школы.

Удовлетворение требований к материальной базе, разрабо
танных в диссертации, в значительной мере будет способствовать 
повышению уровня учебно-воспитательной работы, большей ее 
политехнической направленности, создаст условия для обеспече- 

* имя всестороннего развития личности, выполнения режима в 
школе с продленным днем.

Серьезной педагогической проблемой является комплектова
ние школы продленного дня учащимися. Как показывает опыт,

? к этой работе следует привлекать широкую общественность, что 
позволит обеспечить наиболее правильный отбор учащихся, охва
тить обучением в этих школах тех детей, родители которых за
няты работой на производстве и не имеют возможности осуществ
лять систематический присмотр за детьми, их надлежащее вос
питание 1.

Необходимо также обеспечивать возрастной или близкий по 
возрасту состав учащихся класса и не допускать больших изме
нений в составе класса на протяжении учебного года.

В ряде случаев школы с продленным днем не имеют своего 
микрорайона, вследствие чего они комплектуются учащимися т  
разных школ, с разным уровнем общеобразовательной подготов
ки. В результате на начало учебного года во многих классах 
оказывается несформированным детский коллектив. Все это 
создает значительные трудности в организации учебно-воспита
тельного процесса, которые усугубляются тем, что учителя и вос
питатели не знают индивидуальных особенностей учащихся.

В таких условиях большое значение для успеха всей после
дующей работы имеет предварительное глубокое изучение уча
щихся школы всем педагогическим коллективом. В диссертации 
обосновывается система работы педагогического коллектива в 
начале учебного года.

Наблюдения показали, что обеспечение преемственности меж
ду детским садом и школой в значительной мере облегчает ра-'

1 Так, в школе продленного дня ,М> 76 г. Горловки в 1862/63 учебном 
году обучается 382 ученика и только у 23 из них матери нс работают. В шко
ле продленного дня № 25 этого же города обучается 271 ученик и только 26 
матерей являются домохозяйками.
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боту с учащимися 1-го класса. Поэтому весьма желательно пт 
воспитанников старшей группы детского сада комплектовать от
дельный класс.

Нормальное физическое развитие, эффективность учебно-вос
питательной работы, дисциплинированность учащихся во многом 
зависят от рационального построения и строгого выполнения ре
жима дня в школе и дома. Учитывая, что в школе продленного 
дня дети находятся 10—12 часов в сутки, весьма важно обеспе
чить правильное сочетание учебных занятий, общественно полез
ного труда, отдыха и внеклассной работы учащихся '.

При определении режима дня учитываются соответствие его 
возрастным особенностям учащихся, правильное чередование 
умственного и физического труда, необходимость разнообразия 
видов и форм внеклассной и внешкольной работы, сочетание 
школьного режима с режимом в семье.

Необходимо обеспечить равномерное распределение учебной 
нагрузки учащихся в течение дня и недели, в том числе изучения 
предметов, требующих преимущественно интеллектуального Т р \ - 
да (основы паук) и остальных предметов (труд, физическая 
культура, пение, рисование).

Улучшению здоровья учащихся и уменьшению утомляемости 
способствует также достаточный перерыв между учебными заня
тиями и самоподготовкой с пребыванием учащихся на воздухе 
во время этого перерыва.

Данные систематического медицинского наблюдения над уча
щимися разных школ, приведенные в диссертации, свидетель
ствуют о том, что здоровье детей и показатели их физического 
развития значительно лучше в тех школах, где режим дня от
вечает поставленным требованиям и строго соблюдается.

Исследование путем эксперимента показывает целесообраз
ность разделения учебной нагрузки на два этапа: утренний (осно
вы наук) и послеобеденный (труд, физическая культура, пение, 
рисование). Такое разделение оправдывается еще и тем, что 
дает возможность учителю руководить выполнением домашних 
работ по наиболее трудным предметам. В школе продленного 
дня такая организация учебного процесса легко может быть осу
ществлена.

Важным режимным моментом является питание детей, от 
своевременности и качества которого зависит здоровье и актив
ная деятельность организма. 1

1 В диссертации приведены различные варианты режима дня, эксперн- 
мснтировавшиеся в школах.
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При проведении всех внеклассных и внешкольных мероприя
тий следует избегать чрезмерной регламентации жизни детей: 
необходимо дать им возможность побегать, порезвиться, по
играть без излишней опеки воспитателя. Воспитатель распола
гает достаточными возможностями для организации такого до
суга детей, при котором обеспечивается выполнение поставлен
ных им целей и не. сковывается инициатива и самодеятельность 
учащихся.

Вместе с тем, дети должны приучаться ценить время и береж
но расходовать его с пользой для коллектива и для самих себя.

С е д ь м а я  г л а в а  посвящена вопросу — «Руководство 
школами продленного дня и осуществление контроля».

Ноябрьский Пленум ЦК КПСС (1962 года) в своем решении 
по докладу товарища Н. С. Хрущева «Развитие экономики СССР 
и партийное руководство народным хозяйством» наметил кон
кретные меры по улучшению партийно-советского контроля 
и организации проверки выполнения директив партии и ре
шений правительства, что полностью относится и к работе орга
нов народного образования, школ. Особенно требуют квалифи
цированного руководства и систематического контроля школы 
нового типа, в частности, школы с продленным днем.

К важнейшим вопросам в этой области относятся: специфи
ческие задачи руководства школой с продленным днем; создание 
учебно-материальной базы и организационные вопросы учебно- 
воспитательного процесса в начале работы школы; подбор и рас
становка педагогических кадров, работа с ними; распределение 
обязанностей между директором и его помощниками, согласо
ванность действий между ними; организация и руководство пи
танием детей; установление режима дня и контроль над его вы
полнением; контроль над работой учителей, воспитателей и дру
гих работников школы; руководство работой школы продленного 
дня со стороны отдела народного образования.

Одной из первых забот руководителей школ и органов народ
ного образования является правильный подбор и расстановка пе
дагогических кадров. На воспитателей возлагается вся организа
торская и, в подавляющем большинстве, внеклассная воспита 
тельная работа. Поэтому школы продленного дня следует ком
плектовать за Счет лучших учителей массовых школ, которые в 
максимально короткое время могут освоить работу в новых ус
ловиях.

Желательно так подбирать воспитателей, чтобы они были спе
циалистами разных предметов. Во время занятий по самоподго
товке каждый из них может контролировать выполнение домаш-
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них задании не только в своем классе, но и в других — по опрсй- 
делейному предмету.

•Директор, завуч и старший воспитатель также должны иметь 
разные специальности, что практически облегчает осуществление 
контроля и руководства работой учителей и воспитателей.

В: «Положении о школе с продленным днем», утвержденном 
постановлением Совета Министров Украинской ССР ', опреде
лены общие обязанности директора школы и его помощников. 
Однако, как подсказывает практика, с целью организации более 
квалифицированного руководства и контроля над различными 
участками работы, особенно преподаванием и качеством знаний 
по предметам и внеклассной работой, связанной с этими предме
тами, требуется конкретное распределение обязанностей, исходя 
из-условий работы своей школы.

В целях согласованности действий по контролю и руковод
ству и подведения итогов выполнения намеченных планов в шко
лах Донецкой области практикуются в конце каждой недели со 
вещания директора совместно с завучем, старшим воспитателем 
и старшим пионервожатым і при необходимости приглашаются и 
завхоз, председатель родительского комитета, школьный врач 
и др.), на которых подводятся итоги работы за прошлую неделю 
и намечается план на следующую. Оперативные совещания впол
не себя оправдали, так как при такой организации руководства 
администрация школы работает целеустремленно, обеспечивает 
выполнение плана с учетом возникающих новых задач.

Важное значение приобретает работа с педагогическими кад
рами по повышению квалификации в условиях школы нового 
типа, особенно квалификации воспитателей.

В содержании методической работы в школе с продленным 
днем необходимо отразить в первую очередь специфические во
просы для школ данного типа. В диссертации дается перечень 
главнейших из этих вопросов.

В свете задач, стоящих перед школами с продленным днем, 
раскрывается работа педагогического совета, методических объ
единений и предметных комиссий, в частности, работа объеди
нения воспитателей, индивидуальная работа с учителями, работа 
школ передового педагогического опыта. Приводятся примеры 
тематики методической работы отдельных школ Донецкой об
ласти. Главное внимание концентрируется на вопросах взапмо- 1

1 См. «В помощь работникам школ н органов народного образования», 
нзд. «Радянська .^кола», К., 1961, стр. 46. .
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связи в работе учителей и воспитателей, на основе которой 
создается единый педагогический процесс.

В основу методической работы должны быть положены об
мен достижениями, изучение и распространение передового пе
дагогического опыта. Заслуживает внимания опыт педколлектива 
школы № 76 г. Горловки, где работа методобъединеннй и пред
метных комиссий проводится в форме семинаров-практикумов. 
Но вопросам, намеченным в плане, не только заслушиваются до
клады, как это обычно бывает, но и посещаются уроки докладчи
ка, а также других учителей, после чего обсуждаются и доклад 
и результаты посещенных уроков. ' •

Весьма важна в руководстве работой педагогического кол
лектива роль партийной и профсоюзной организаций школ. Они 
оказывают помощь во всех участках работы руководству школы, 

-учителям и воспитателям, содействуют изучению и внедрению 
передового педагогического опыта, организуют работу по повы
шению идейно-политического уровня учителей.

Одним из важнейших участков работы руководства школы 
является контроль над преподаванием и качеством знаний и на
выков учащихся. Изучение' качества знаний учащихся может 
проводиться не только на уроках, но и во время самоподготовки, 
па занятиях ученических предметных кружков. Осуществляй 
контроль, руководитель особое внимание обращает на специфи
ческие вопросы данной школы; руководство самоподготовкой 
учащихся воспитателем, взаимосвязь и преемственность в рабо
те учителя и воспитателя; нагрузка учащихся домашними зада
ниями и ряд других. Важное место отводится плановости и це
леустремленности в работе. В школах с продленным днем До
нецкой области практикуется планирование конкретных меро
приятий на каждую неделю. Опыт показал целесообразность 
такого планирования.

Школа с продленным днем, как школа нового типа, требует 
особой заботы со стороны отдела народного образования, ока
зания педагогическому коллективу повседневной действенной по
мощи, особенно в вопросах планирования и организации учебно- 
воспитательной работы. В VII главе рассматриваются некоторые 
вопросы руководства и контроля над школами данного типа со 
стороны отделов народного образования.

По результатам исследования сделаны о б щи е  выводы,  
изложенные в «Заключении».

Проведенное исследование показало, что в школе с продлен
ным днем предоставляется возможность с наибольшей полнотой 
решать задачи, поставленные Программой КПСС в области об-
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щественного воспитания подрастающего поколения, которое бу
дет жить и трудиться при коммунизме.

В этой школе можно со значительно большим успехом до
биться повышения уровня общего образования подрастающего 
поколения, осуществления соединения обучения с жизнью, с про
изводительным трудом учащихся.

Пребывание детей в школе в течение 10—12 часов под ква
лифицированным руководством учителя п воспитателя позволяет 
в большей мере подчинить всю внеклассную и внешкольную ра
боту основным учебно-воспитательным целям, способствует улуч
шению умственного, нравственного, эстетического и физического 
развития ребенка, формированию у него черт личности, отвечаю
щих коммунистическим идеалам человека и гражданина.

Создание условий, способствующих наиболее полному ис
пользованию преимуществ школы с продленным днем, является 
одной из важнейших задач педагогической науки. Настоящее ис
следование посвящено определению некоторых из этих условий. 
В нем сделана попытка научного обоснования путей осуществле
ния учебно-воспитательного процесса в этом новом типе обще
образовательной школы, хорошо зарекомендовавшем себя на 
практике и имеющем большие перспективы развития в общей 
системе общественного воспитания детей.
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