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САМОРОЗВИТОК У КОНТЕКСТІ ФОРМУВАННЯ ПЕДАГОГІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ 

 
Основними шляхами самовдосконалення майбутнього учителя фізичної культури є комплекс внутрішніх 

особистісних потреб (потреба у фізичному, інтелектуальному, духовному, професійному самовдосконаленні), що 
реалізуються у конкретних видах зовнішньої та внутрішньої (психологічної) діяльності: самоконтроль, самоорганізація, 
самонавчання, самоосвіта тощо.  

В сучасному розумінні педагогічна майстерність – це стан і певний рівень особистості вчителя, діалектичне 
поєднання його особистих та професійних якостей, що дозволяють високоякісно досягати часткових та загальних 
педагогічних цілей. У проекції на особистість вчителя фізичної культури педагогічна майстерність – здатність творчо 
вирішувати педагогічні проблеми під час заняття з фізичної культури, організовувати освітній процес із залученням 
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високої культури, професійних знань, фізичних навичок тощо на основі компетентнісного, діяльнісного й особистісно 
орієнтованого підходів, глибоких педагогічних знань, досвіді, широкому кругозорі, особистісній культурі, творчості й 
педагогічному такті. При цьому педагогічна майстерність є відносно завершеним процесом, тому при діагностуванні 
рівня педагогічна майстерність необхідно орієнтуватися на достатній рівень для педагога з відповідним стажем і 
досвідом. 

Ключові слова: самовдосконалення, учитель фізичної культури, педагогічні проблеми, освітній процес. 
 
Максимчук И. А., Сагач О. М., Демченко И. И., Фурдуй С.Б., Максимчук Б. А., Протас О. Л., 

Межиловская Л. Й., Кузько Э. О. Саморазвитие в контексте формирования педагогического мастерства 
будущего учителя. Основными путями самосовершенствования будущего учителя физической культуры является 
комплекс внутренних личностных потребностей (потребность в физическом, интеллектуальном, духовном, 
профессиональном самосовершенствовании), реализуемых в конкретных видах внешней и внутренней (психологической) 
деятельности: самоконтроль, самоорганизация, самообучение, самообразование и тому подобное. В современном 
понимании педагогическое мастерство – это состояние и определенный уровень личности учителя, диалектическое 
сочетание его личных и профессиональных качеств, позволяющих высококачественно достигать частных и общих 
педагогических целей. В проекции на личность учителя физической культуры педагогическое мастерство – 
способность творчески решать педагогические проблемы во время занятия по физической культуре, организовывать 
образовательный процесс с привлечением высокой культуры, профессиональных знаний, физических навыков и т.п. на 
основе компетентностного, деятельностного и личностно ориентированного подходов, глубоких педагогических 
знаний, опыте, широком кругозоре, личностной культуре, творчестве и педагогическом такте. При этом 
педагогическое мастерство является относительно завершенным процессом, поэтому при диагностировании уровня 
педагогического мастерства необходимо ориентироваться на достаточный уровень для педагога с 
соответствующим стажем и опытом. 

Ключевые слова: самосовершенствование, учитель физической культуры, педагогические проблемы, 
образовательный процесс. 
 

Maksymchuk I., Sahach O., Demchenko I., Furdui S., Maksymchuk B., Protas O., Mezhylovska l., Kyzko E. Self-
development in the context of forming the future teacher’s pedagogical skills. Self-improvement is especially important 
component of educational activity of teachers in light recognitions not the subject - object, and the subject - subject interaction of a 
teacher and a pupil and also the declaration and also the Convention of the UN principles of continuous education (education 
throughout life) when not only a separate lesson, a semester or even completely study at school / HEI is only a separate fragment, 
and a person has to “learn to study” during this time. The purpose of the article is in theoretical justification of self-development in the 
context of forming the future teacher’s pedagogical skills. The main ways of self-improvement of physical culture future teacher is the 
complex of internal personal requirements (need for physical, intellectual, spiritual, professional self -improvement) which are 
implemented in concrete types of external and internal (psychological) activity: self-checking, self-organization, self-training, self-
education, and so forth. In modern understanding the pedagogical skill is a state and a certain level of personality of a teacher, a 
dialectical combination of his personal and professional qualities, which allow high-quality achievement of partial and general 
pedagogical aims. The pedagogical skill - the ability to creatively solve pedagogical problems during physical culture classes, to 
organize educational process with the involvement of high culture, professional knowledge, physical skills and etc. on the basis of 
competent, active and personality-oriented approaches, deep pedagogical knowledge, experience, wide outlook, personal culture, 
creativity and pedagogical tactics in the projection on the personality of physical culture teacher. At the same time the pedagogical 
skill is the relatively completed process, therefore when diagnosing the level pedagogical skill should be oriented to a teacher’s 
sufficient level with the corresponding experience. 

Keywords: self-improvement, physical culture teacher, pedagogical problems, educational process. 
 
Постановка проблеми. Саморозвиток та самовдосконалення є головними принципами особистісно 

орієнтованого навчання й виховання. Як зазначають науковці Є. Бондаревська та С. Бекасова, в основі саморозвитку як 
учня, так і вчителя лежать адаптивні й інтегративні мотиваційні й діяльнісні рушії, що дозволяють повністю реалізовувати 
свій інтелектуальний, творчий та діяльнісний потенціал, усвідомлювати себе самоцінною й унікальною особистістю, а 
навколишній світ – безмежним простором варіантів і можливостей, сповненим не перешкод, а викликів [1; 2].  

Самовдосконалення є особливо важливим компонентом освітньої діяльності педагога у світлі визнання не суб‘єкт-
об‘єктної, а суб‘єкт-суб‘єктної взаємодії вчителя та учня, а також проголошенню Конвенцією ООН принципів безперервної 
освіти (освіта впродовж життя), коли не тільки окремий урок, семестр чи навіть повністю навчання у школі / ВНЗ є лише 
окремим фрагментом, і людина має за цей час «навчитися вчитися» [3-13]. 

Аналіз актуальних досліджень. О. Пинзеник указує на недооцінку цієї рушійної сили у формуванні вчителя: 
«Не повною мірою використовується в практиці роботи вищої школи ідея саморозвитку індивідуальності шляхом 
самопізнання та самовиховання, розуміння того, що тільки в творчій перетворювальній діяльності з найбільшою повнотою 
розкриваються індивідуальні якості особистості, може відбутися професіонал-майстер» [14, с. 41]. 

Науковці зазначають, що потреба в самовдосконаленні педагога починається з усвідомлення студентом постулату 
про суб‘єктний характер життя людини, тобто людина може бути щасливою, досконалою й реалізованою тільки в 
конструктивній взаємодії самої з собою (екзистенція як системоутворюючий фактор). І під час навчання студента-педагога, і 
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під час педагогічної діяльності є лише суб‘єктні стосунки, що взаємостимулюють учасників у своєму розвитку. Чітке 
визначення особистості як суб‘єкта подає Р. Мушкета: «суб‘єктом є той, хто: виконує певну суспільну роль, керує своїм 
психічним станом і своєю активністю, має вплив на події; перебуває в постійному стані самовдосконалення, переростання 
«самого себе», власних обмежень, постійно розширює межі своєї суб‘єктивності та суб‘єктивності суспільного середовища, 
полегшує реалізацію суб‘єктивності іншій людині» [16, с. 29]. 

Як відомо, компетентності, яких набуває студент, об‘єднані в групи (цикли): спортивні (ігрові та неігрові), прикладні 
(проведення фіззарядки, орієнтування, загартування); медико-біологічні (правила гігієни та харчування, знання про будову й 
закономірності функціонування організму, надання невідкладної допомоги тощо) [17, с. 16]. Проте є цикл дисциплін 
загального (філософія, соціологія, історія, екологія) та педагогічного профілю, котрі скеровані на вироблення гностичних 
вмінь і навичок, зорієнтованих на розвиток особистості – самонавчання, самопізнання, самоконтроль, самовдосконалення 
[17]. 

Самовдосконалення й самоосвіта є атракторами (потенційними зонами розвитку) особистості вчителя. В цьому 
плані вища освіта виконує не тільки формувальну, а й стимулювальну й орієнтувальну функції, хоча джерело 
самовдосконалення лежить в мотиваційній сфері. Це – основний компонент усієї ієрархії педагогічного впливу на 
майбутнього вчителя фізичної культури. У зв‘язку з цим дослідниця О. Шабаліна зазначає, що в основі оволодіння студентом 
фізичною й спортивною досконалістю, компетентностями, педагогічною майстерністю, морально-вольовими якостями й 
іншими обов‘язковими компонентами його особистості є професійно-ціннісні орієнтації й глибинна мотивація [18, с. 40].  

У вітчизняній педагогічній думці потреба й здатність до самоосвіти й самовдосконалення розглядається як ступінь 
зрілості особистості, яку не потрібно примушувати навчатися, оскільки це є її сформованою внутрішньою потребою: «У 
вітчизняній психології проблема особистісної зрілості була вперше поставлена і послідовно вирішувалася з позиції 
особистісно-діяльнісного підходу, основи якого були закладені у працях Б. Ананьєва, Л. Виготського, В. Давидова, 
Д. Ельконіна, П. Каптєрева, О. Леонтьєва, С. Рубінштейна та ін., в яких особистість розглядалася як суб‘єкт діяльності, яка 
сама, формуючись у діяльності і в спілкуванні з іншими людьми, визначає характер цієї діяльності та спілкування. 
Педагогічний аспект розуміння особистісної зрілості ґрунтується на ідеях суб‘єктивного досвіду особистості, її соціалізації, 
саморозвитку, самовдосконалення, а також гуманізації та особистісно орієнтованого підходу в освіті» [19, с. 41]. 

Основними шляхами самовдосконалення майбутнього учителя фізичної культури є комплекс внутрішніх 
особистісних потреб (потреба у фізичному, інтелектуальному, духовному, професійному самовдосконаленні), що 
реалізуються у конкретних видах зовнішньої та внутрішньої (психологічної) діяльності: самоконтроль, самоорганізація, 
самонавчання, самоосвіта тощо. Як зазначає І. Зязюн, досягти педагогічної майстерності навіть в ідеально організованих 
умовах вищої освіти неможливо без кореляції суміжних процесів: навчання і самонавчання, виховання і самовиховання, 
вдосконалення і самовдосконалення [20]. 

Мета статті полягає в теоретичному обґрунтуванні саморозвитку в контексті формування педагогічної майстерності 
майбутнього вчителя. 

Методи дослідження: теоретичні – аналіз і синтез літературних джерел, порівняння, систематизація, 
узагальнення, абстрагування, гіпотетико-дедуктивний, індивідуалізація, класифікація, аналогії. 

Виклад основного матеріалу. В сучасному розумінні ПМ – це стан і певний рівень особистості вчителя, 
діалектичне поєднання його особистих та професійних якостей, що дозволяють високоякісно досягати часткових та 
загальних педагогічних цілей. У проекції на особистість вчителя фізичної культури ПМ – здатність творчо вирішувати 
педагогічні проблеми під час заняття з фізичної культури, організовувати навчально-виховний процес із залученням високої 
культури, професійних знань, фізичних навичок тощо на основі компетентнісного, діяльнісного й особистісно орієнтованого 
підходів, глибоких педагогічних знань, досвіді, широкому кругозорі, особистісній культурі, творчості й педагогічному такті. При 
цьому ПМ є відносно завершеним процесом, тому при діагностуванні рівня ПМ необхідно орієнтуватися на достатній рівень 
для педагога з відповідним стажем і досвідом. 

Більшість науковців сходяться на думці, що педагогічна майстерність має як мінімум теоретичну, технологічну та 
організаторську складову, а вищий рівень педагогічної майстерності обов‘язково ґрунтується на педагогічних здібностях, 
особистісній (щодо учня й самого себе) спрямованості діяльності вчителя, його гуманістичній інтенції та творчому підході.  

На практиці ПМ діагностується переважно ситуативно, як спроможність ефективно вирішувати конкретні педагогічні 
проблеми. В майбутніх вчителів фізичної культури ПМ базується також на акмеологічному підході – демонстрування й 
утілення необмежених можливостей людини в царині фізичного розвитку й спорту.  

Проблемним питанням залишається те, що розвиток достатнього й високого рівня педагогічної майстерності 
залежить від професійної придатності (педагогічні здібності), особистої мотивованості студента, його здатності до саморозвитку 
й не може бути сформованою належним чином тільки під час навчання в університеті. 

Ми погоджуємося з академіком І. Зязюном в тому, що сутність майстерності – в особистості вчителя, в його позиції, 
здатності виявляти творчу ініціативу на ґрунті реалізації власної системи цінностей [20, с. 29]. 

Виходячи з розуміння майстерності як комплексу якостей особистості, разом з І. Зязюном до них відносимо 
гуманістичну спрямованість учителя, професіоналізм його знань, педагогічні здібності і педагогічну техніку. Ці якості є 
елементами педагогічної майстерності. Схарактеризуємо коротко кожний із цих елементів. 

Гуманістична спрямованість особистості учителя (найголовніша характеристика майстерності). Це спрямованість 
на особистість іншої людини, утвердження найвищих духовних цінностей, моральних норм поведінки й стосунків; вияв 
професійної ідеології учителя, його ціннісного ставлення до педагогічної дійсності.  

До складу гуманістичної спрямованості належить і педагогічна спрямованість особистості педагога. Педагогічна 
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спрямованість особистості педагога – така характеристика його особистості, що відображає схильність до навчально-
виховної діяльності і здатність досягати в її ході значущих і високих результатів.  

Складові спрямованості учителя – ціннісні орієнтації на себе – самоутвердження (щоб бачили в мені 
кваліфікованого, вимогливого учителя); на засоби педагогічного впливу (коли найважливіше для учителя – програма, засоби, 
способи їх пред‘явлення); на школяра (дитячий колектив); на мету педагогічної діяльності (на допомогу школяреві в розвитку 
– гуманістична стратегія).  

Головна спрямованість учителя-майстра – на мету (гуманізація діяльності) при гармонійно скоригованих інших її 
видах – прагнення до самоутвердження, вибір відповідних засобів, врахування потреб вихованців.  

Можна виокремити чотири стадії розвитку педагогічної спрямованості:  
1) виявлення інтересу до професії як відображення потреби набути саме цю професію;  
2) формування стійкого інтересу до педагогічної діяльності;  
3) формування цілеспрямованості в оволодінні основами педагогічної майстерності;  
4) становлення комплексу якостей, що є професійно необхідними для педагогічної діяльності. 
Професійна компетентність учителя є підвалиною педагогічної майстерності. Зміст цього компонента становлять 

глибокі професійні знання, навички та вміння, професіоналізм у галузі психології та педагогіки, досконала методика 
здійснення навчально-виховних заходів. Важливою особливістю професійних педагогічних знань є їх комплексність, що 
потребує від учителя уміння синтезувати матеріал для успішного розв‘язання педагогічних задач. Розв‘язання кожної 
педагогічної задачі актуалізує всю систему педагогічних знань учителя, які виявляються як єдине ціле. Крім комплексності і 
узагальненості вони повинні характеризуватися особистісною забарвленістю.  

На ґрунті професійних знань формується педагогічна свідомість – принципи і правила, які є засадовими щодо дій і 
вчинків учителя. Ці принципи і правила кожний педагог виробляє на підставі власного досвіду, але осмислити, усвідомити їх 
можна лише за допомогою наукових знань, що потребують систематичного поповнення.  

Отже, зміст професійної компетентності – це знання предмета, методики його викладання, педагогіки і психології, а 
також уміння синтезувати різні науки і аналізувати та вирішувати педагогічні задачі. 

Педагогічна техніка – форма організації поведінки учителя. Педагогічна техніка – це вміння використовувати 
психофізичний апарат як інструмент виховного впливу на інших (вербальними і невербальними засобами). Знання, 
спрямованість і здібність без умінь, без володіння способами дій не є гарантією високих результатів. 

Педагогічні здібності – комплекс якостей особистості, який відповідає вимогам педагогічної діяльності і забезпечує 
легке оволодіння цією діяльністю і досягненні в ній високих показників. Вони залежать від особливостей перебігу психічних 
процесів, що сприяють успішній педагогічній діяльності. Майстерність учителя є показником рівня розвитку педагогічних 
здібностей.  

Отже, педагогічна майстерність – це система, усі складники якої взаємопов‘язані, їм властивий саморозвиток, а не 
лише зростання під впливом зовнішніх чинників. Гуманістична спрямованість, яка допомагає відповідно до можливостей 
особистості і вимог суспільства побудувати педагогічний процес, виступає системоутворюючим фактором. 

Фундаментом розвитку професійної майстерності учителя, який надає йому глибини і усвідомлення дій, є 
професійні знання. Ці два елементи утворюють кістяк високого рівня професіоналізму в діяльності і забезпечують стійкість 
системи. Педагогічна техніка спирається на знання і здібності і дозволяє всі засоби впливу пов‘язати з метою, гармонізуючи 
структуру педагогічної майстерності.  

Педагогічна майстерність формується в рамках особистісно орієнтованого навчання та виховання і суб‘єкт-
суб‘єктної взаємодії, головним стимулом для яких є високий рівень самосвідомості та мотивації студента. Для останнього 
саморозвиток, самовдосконалення, самодисципліна та самонавчання мають більшу вагу, ніж для інших педагогічних 
спеціальностей, оскільки майбутній викладач фізичної культури формується не тільки за умов успішного засвоєння ЗУН, а й 
постійної особистої роботи над власними фізичними, інтелектуальними та духовними кондиціями.  

Гностичні та саморозвивальні вміння теоретично зосереджені в циклі дисциплін загального (філософія, соціологія, 
історія, екологія) та педагогічного профілю, проте в основі саморозвитку особистості лежить діяльнісно-особистісний 
компонент, який реалізовується при наявності психологічних феноменів: рефлексії, саморегуляції та внутрішній мотивації. 

Проведений аналіз досліджень (А. Макаренко, О. Лавриненко, В. Сухомлинський, О. Отич, В. Семиченко, 
М. Солдатенко, О. Пинзеник та ін.) показав, що поняття «педагогічна майстерність» науковці трактують як систему, що 
охоплює всі структурні компоненти педагогічної компетентності, високий рівень прояву яких у теоретичній і практичній 
діяльності педагога сприяє збагаченню його загальної культури, розвитку гуманістичної спрямованості його діяльності, 
вдосконаленню його творчих здібностей.  

Представники наукової школи І. Зязюна (Є. Барбіна, В. Гриньова, О. Дубасенюк, О. Пєхота, С. Сисоєва, 
Н. Тарасевич та ін.) під педагогічною майстерністю розуміють комплекс властивостей особистості, що забезпечує 
самоорганізацію високого рівня професійної діяльності на рефлексивній основі.  

Узагальнюючи висновки науковців Г. Балахнічової, П. Єфіменко, Т. Матвійчук, В. Огульчанського, В. Папучі, 
педагогічну майстерність майбутнього учителя фізичної культури визначаємо як високий рівень розвитку особистості 
учителя, який у змозі творчо, оперативно, нестандартно, високопрофесійно вирішувати часткові й загальні педагогічні 
проблеми, застосовуючи, як набуті компетенції, так і власний досвід, інтелект, педагогічне чуття й такт. 

Аналіз наукових праць дав нам змогу розкрити структуру педагогічної майстерності майбутніх учителів фізичної 
культури, яка може бути представлена в єдності таких компонентів: мотиваційного, знаннєвого, діяльнісного, ціннісного та 
особистісного. 
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Мотиваційний компонент виявляється в усвідомленні соціально значущих мотивів до розвитку педагогічної 
майстерності майбутніх учителів фізичної культури; у повноті уявлення про свою професійну діяльність; в усвідомленні 
власної соціальної відповідальності; у мотивації до досягнення успіху в професії; у ступені турботи про особистісне та 
професійне зростання; у бажанні досягти педагогічних цілей. 

Знаннєвий компонент передбачає наявність сукупності знань про педагогічну культуру та її складову – педагогічну 
майстерність, що базовані на гуманістичних ідеалах; зміст, методи й форми розвитку педагогічної майстерності. 

Діяльнісний компонент відображає розвиток професійно-педагогічних умінь і навичок (конструктивних, 
організаційних, комунікативних, гностичних), необхідних для розвитку педагогічної майстерності майбутніх учителів фізичної 
культури. 

Ціннісний компонент передбачає розвиток цінностей, що характеризують особистісні якості майбутнього учителя 
фізичної культури (гуманність, справедливість, працелюбність, відповідальність, вимогливість до себе); прагнення й інтерес 
до оволодіння знаннями та вміннями, ціннісне ставлення до феномену педагогічної майстерності. 

Особистісний компонент відображає професійно-педагогічні якості, що формуються в процесі професійної 
підготовки майбутніх учителів фізичної культури (любов і повага до дітей, інтерес до педагогічної професії) та їхні особистісні 
якості (емпатійність, толерантність, комунікабельність, конгруентність, активність, самостійність, ініціативність, креативність, 
гнучкість мислення, потреба в самопізнанні, саморозвитку, самовдосконаленні); здатність до професійної рефлексії. 

Аналіз наукової літератури дав нам змогу охарактеризувати термін «критерій» під яким дослідники розуміють 
об‘єктивну ознаку, на основі якої проводиться порівняльна оцінка або класифікація педагогічних процесів чи фактів, які 
підлягають вивченню [21]. Підтримуємо визначення, що показник є певною рисою, подією або явищем, на основі якого ми 
доходимо висновку стосовно того, що нас цікавить, в чому ми впевнені або впевнені більше, ніж звичайно [21].  

Принципи відбору критеріїв розглядаються у педагогічних працях Н. Кузьміною [22], В. Сластьоніним [23] і Г. Тарасенко 
[24]. Обґрунтування системи критеріїв дало змогу провести порівняльний аналіз показників, рівнів та компонентів розвитку 
педагогічної майстерності майбутніх учителів фізичної культури у процесі професійної підготовки. 

Відповідно до компонентів педагогічної майстерності майбутнього учителя фізичної культури нами запропоновано 
такі критерії її розвитку: мотиваційний, когнітивний, поведінковий, ціннісний та особистісний.  

Мотиваційний критерій характеризується показниками: позитивна мотивація до професійної діяльності, потреба 
стати учителем фізичної культури, що завершується спонуканням – стати педагогом-майстром, переважання мотиву 
досягнення успіху в професійний діяльності учителя фізичної культури.  

Когнітивний критерій вимірюється показниками: чіткі знання про педагогічну майстерність та її прояви у професійній 
діяльності учителя фізичної культури, обізнаність з її структурними елементами, із методами, формами, технологіями 
розвитку педагогічної майстерності.  

Поведінковий критерій передбачає такі показники: володіння технікою спілкування, уміння конструктивно 
розв‘язувати конфлікти; діалогічний стиль взаємодії; уміння організувати індивідуальні, групові, колективні форми роботи із 
учнями, застосовувати педагогічну майстерність для вирішення професійних завдань.  

Ціннісний критерій відображає ціннісне ставлення до професійної діяльності, сформовані ціннісні орієнтації, 
розуміння свого місця у світі, усвідомлення власного соціального статусу, адекватна оцінка себе та оточуючих. 

Особистісний критерій підкреслює важливість розвитку емпатії, толерантності, рішучості, наявність адекватної 
самооцінки, здатності до конструктивної критики, гнучкість, самостійність та ініціативність. 

Означені критерії дали змогу виокремити рівні розвитку педагогічної майстерності майбутнього учителя фізичної 
культури: творчий, продуктивний, репродуктивний, елементарний.  

Творчий рівень розвитку педагогічної майстерності майбутніх учителів фізичної культури характеризується 
ґрунтовними знаннями з психолого-педагогічних і фахових дисциплін. Студенти володіють набутими знаннями, 
використовують їх у нестандартних професійних ситуаціях. Зростає усвідомлення значення одержаних знань для 
досягнення професіоналізму в майбутній діяльності. Студенти здатні інтегрувати набуті теоретичні знання фахових 
дисциплін з практичною діяльністю. Знання мають креативний, творчий, поліфункціональний характер, їм властива 
системність взаємозв‘язків. Спостерігається розуміння механізмів удосконалення професійної діяльності, їх застосування до 
моделювання виробничих ситуацій і процесів. Студенти спроможні самостійно здобувати нові знання та застосовувати їх у 
практичній діяльності. 

Продуктивний рівень розвитку педагогічної майстерності майбутніх учителів фізичної культури характеризується 
достатньою самостійністю та системністю знань з психолого-педагогічних дисциплін. Предметні знання недостатньо інтегровані. 
Спостерігається задовільне уміння виконання професійних завдань у змодельованих педагогічних ситуаціях. Студент 
припускається помилок у виборі оптимального способу вирішення завдання. До розв‘язання завдань підходить із стандартних 
позицій, репродуктивно. Використовує набуті педагогічні вміння та навички під час вивчення суміжних предметів. Навички та вміння 
розв‘язувати професійні завдання на основі інноваційних технологій розвинені недостатньо. Педагогічне моделювання виробничої 
ситуації чи явища студент здійснює з певними труднощами. Значення педагогічної майстерності в професійній діяльності 
усвідомлює нечітко, неглибоко. 

Репродуктивний рівень розвитку педагогічної майстерності майбутніх учителів фізичної культури характеризується 
обмеженою кількістю педагогічних знань та умінь, необхідних для забезпечення типових завдань професійної діяльності. Знання 
носять репродуктивний характер. Студент не повністю усвідомлює значення, місце та роль одержаних педагогічних знань, 
педагогічної майстерності у майбутній професійній діяльності. Орієнтованість на набуття багатофункціональних комплексних умінь 
практично відсутня. Навички недостатньо автоматизовані. Трансформація умінь з однієї діяльності на іншу майже не 
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спостерігається. Знання щодо важливості одержаних знань є поверховими. Знання та вміння використання форм, методів, засобів 
та особливостей забезпечення типових завдань викладацької діяльності майже не сформовані. 

Елементарний рівень розвитку педагогічної майстерності майбутніх учителів фізичної культури характеризується 
відсутністю комплексних знань із психолого-педагогічних дисциплін, необхідних для розв‘язання простих, стандартних завдань; не 
усвідомленням значення, місця та ролі одержаних педагогічних знань, педагогічної майстерності у майбутній професійній 
діяльності. Сформованість знань та умінь для забезпечення педагогічної діяльності відсутня. Професійні навички не 
автоматизовані. Трансформація умінь з однієї до іншої діяльності майже не прослідковується. Навички і вміння застосування 
педагогічного інструментарію, методів, алгоритмів не розвинені.  

Зазначені рівні використано для вивчення стану розвитку педагогічної майстерності майбутнього учителя фізичної 
культури. 

Висновки. Під педагогічною майстерністю розуміють високий рівень розвитку особистості вчителя, який у змозі 
творчо, оперативно, нестандартно, високопрофесійно вирішувати часткові й загальні педагогічні проблеми, застосовуючи, як 
набуті компетенції, так і власний досвід, інтелект, педагогічне чуття й такт. 

Узагальнюючи висновки науковців Г. Балахнічової, П. Єфіменко, Т. Матвійчук, В. Огульчанського, В. Папучі, 
педагогічну майстерність майбутнього учителя фізичної культури визначаємо як високий рівень розвитку особистості 
учителя, який у змозі творчо, оперативно, нестандартно, високопрофесійно вирішувати часткові й загальні педагогічні 
проблеми, застосовуючи, як набуті компетенції, так і власний досвід, інтелект, педагогічне чуття й такт. 

На основі аналізу наукових праць схарактеризовано структуру педагогічної майстерності майбутніх учителів 
фізичної культури, що представлена в єдності таких компонентів: мотиваційного, знаннєвого, діяльнісного, ціннісного та 
особистісного. 

Відповідно до компонентів педагогічної майстерності майбутнього учителя фізичної культури запропоновано 
критерії: мотиваційний, когнітивний, поведінковий, ціннісний та особистісний. Означені критерії дали змогу виділити рівні 
розвитку педагогічної майстерності майбутнього учителя фізичної культури: творчий, продуктивний, репродуктивний, 
елементарний. Зазначені рівні використано для вивчення стану розвитку педагогічної майстерності майбутнього учителя 
фізичної культури. 
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