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Д и ссер тац и я  выполнена на к аф едре тр у д о в о го  обучен и я и 

ч ер ч ен и я  К и евского  г о с у д а р с т в е н н о го  п е д а г о г и ч е с к о г о  и н сти ту та  

имени А.М. Г о р ь к о г о . . .

Научный р у к о в о д и тел ь  -  д о к т о р  п ед аго ги ч е ск и х  н ау к ,

п роф ессор  Д .А . Тхорж евский

Официальные оппоненты  -  д о к т о р  п е д а г о г и ч е с к и х  н ау к ,

п роф ессор  Д .А . Сметанин

•Ведущее учреж дение

к ан д и д ат  п ед аго ги ч е ск и х  н а у к , 

д о ц ен т  И .Н . Гушулей

-  Криворожский го суд арствен н ы й  

п ед аго ги ч е ск и й  и н сти ту т

Защ ита с о с т о и т с я  • №  ' ч а & Ь Ь Ч  _  1981 г о д а  В

" 1" ч а с о в  на за сед ан и и  сп ец и ал и зи р о в ан н о го  с о в е т а

К И З . 0 1 .0 2  в  К иевсйом  го су д ар с тв е н н о м  п ед аго ги ч ео к о м  и н о ти -

т у т е  имени А.М. Г орького  /2 5 2 0 3 0 ,  К и е в -3 0 , у л . П и рогов а, 9 / .*■
С д и с се р та ц и ей  можно о зн а к о м и ть ся  в  би б л и о теке  и я о т и т у т а .

А втореф ерат р а з о с л а н »\ 1981 г .

Ученый с е к р е т а р ь  

сп ец и ал и зи р о в ан н о го  с о в е т а И .П . К опачев



ОНЦАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

А к т у а л ь н о с т ь  и с с л е д о в а н и я .  Научно- 

техническая революция, огромный рост материальных и духовных 

бл аг  советских людей открывают широкие возможности для воспита­

ния у  подрастающего поколения коммунистического отношения к  тру­

ду .

В условиях развитого  социализма Коммунистическая партия и 

Советское государство постоянно уделяют внимание вопросам трудо­

вого воспитания подрастающего поколения. В Отчетном докладе ЦК 

КПСС ХХУ1 съезду  партии Л.И. Брежнев ск азал : "Главное сегодня в 

том, чтобы повысить качество обучения, трудового и нравственно­

го  воспитания в  школе. . . .  на деле укрепить св я зь  обучения о 

жизнью, улучшить подготовку школьников к общественно полезному 

ТРУДУ* Решающая роль зд ес ь , конечно, принадлежит учителю"

Задачи , поставленные ХХУ1 съездом КПСС перед школой, требу­

ют повышения эффективности учебного и воспитательного процессов* 

в особенности трудового воспитания. Как подчеркивается в поста­

новлении ЦК КПСС и Совета Министров СССР "О дальнейшем совершен­

ствовании обучения, воспитания учащихся общеобразовательных школ 

и подготовки их к труду", в настоящее время постановка трудового 

обучения учащихся не отвечает в полной мере возросшим потребно­

стям  общественного производства и научно-технического прогрес- 

са  . Устранение указанного недостатка предполагает, в частнос­

ти , обеспечение школ кадрами учителей трудового обучения, повы-

* Материалы ХХУ1 съезда КПСС. -  М .: Политиздат, 1981, с .  60.
^ 0  дальнейшем совершенствовании обучения, воспитания учащихся 

общеобразовательных школ и подготовки их к труду: Постановле­
ние ЦК КПСС и Совета Министров СССР. -  Правда, 1977, 29 д ек .



шаниа к а ч е с т в а  их проф ессиональной п одготовки  в п е д аго ги ч е ск и х  

и н ст и ту та х  и училищ ах. Эти за д а ч и  вытекаю т такж е и з п о ст ан о в л е ­

ния ЦК КПСС и С овета Министров СССР "О дальнейш ем р азви ти и  вы с­

шей школы и повышении к а ч е с т в а  п одготовки  сп е ц и ал и с то в " , нам е­

тивш его пути повышения к а ч е с т в а  п одготовки  молодых сп ец и ал и с­

т о в  * .

Многие вопросы , связанны е с п од готов кой  у ч и тел ей  тр у д а , р а с ­

см атриваю тся в  ряде публикаций и диссертационны х р а б о т , защищен­

ных в  п оследн и е годы .

В публикациях  Н .И . Б он д арен к о , Г .А . Бушмича, Г .Н . Д рухинен- 

к о , Е .К . Корчи н екого  ", А .С . Лынды, А .Н . М инаава, В .Н . С ави н кова, 

Н .А . Томина и  д р .  освещ аю тся пути  п о д го то в ки  будущих учи тел ей  

труд а  к  р у к о в о д с тв у  техническим и кружками и ученическим и б р и г а ­

дам и , р ассм атри ваю тся  вопросы проведен и я тех н о л о ги ч еск о й  и п е д а -
\

го ги ч еск о й  п р ак ти к и , соверш ен ствован и я к у р со в о го  и дипломного 

п роек ти р о в ан и я , содерж ания и м етоди ка обуч ен и я ст у д ен то в  тех н и ­

ческом у моделированию и т .п .

В д и ссер тац и я  Ю.К. В аси л ьева  реш ается  проблем а п оли техн и ч е­

ск о го  обучения сту д ен то в  и их п одготовки  к  е г о  дальнейш ему о с у -
О

ществлению в  общ еобразовательн ой  школе .

М.В. Зинн ятуллов в  св о ей  ди ссертац и он ной  р аб о те  и сс л ед у ет  

основы  оптим изации специальной  п одготовки  с т у д е н то в  по стан оч н ой  

о б р аб о тк е  м ета л л о в , формирования у  будущих у ч и тел ей  тр уд ового  

обуч ен и я п е д а г о г и ч е с к о г о  и м етод и ческого  м а с т е р с т в а . В и ссл ед о ­

вании определены  общ етехничоокие и специальны е зн ан и я , умения

^  0  дальнейш ем р азви ти и  высшей школы и повышении к а ч е с т в а  под­
го то в к и  сп ец и ал и сто в : П остановление ЦК КПСС и С овета М инист- 

' ров  СССР от  29 июня 1979 г .  -  Коммунист, 1 9 7 9 , Л I I ,  с .  6 .
2 С м .: В аси л ьев  Ю.К. П оли техн и ческая  п одготов ка у ч и тел я  с р е д -  
•. ней школы. -  М .: П ед аго ги к а , 1 9 7 8 . -  174 с .
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и навыки, которыми должны о вл адеть  студенты по станочной обра­

ботке м еталлов, разработаны  основные требования к  подбору и зд е­

лий для м еханического отделения м астерской , обосновы вается р а ­

циональность использования лабораторно-практических занятий  по 

практикуму, описываются методы контроля подготовленности  студен ­

т о в  к проведению педагогической  практики

Однако сущ ествует еще немало проблем, от решения которых в  

значительной мере зави си т кач ество  подготовки студен тов к ак  у чи - 

тел ей  трудового обучения и черчения. Одной из них я в л я е т с я  проб­

лема овладения студентами трудовыми умениями и навыками.

Ироцесо формирования трудовых умений и навыков п ред ставл яет  

собой комплексную проблему и имеет свои ф изиологические, психо­

логические и дидактические законом ерности. О днако, к ак  показы ва­

ет  опыт, они в с е  еще недостаточно учитываются при подготовке 

учителей  трудового  обучения в  пединститутах.

' Правда,, некоторые вопросы, овязэнные о данной проблемой, 

уже рассм атривались в  опубликованиях в  п едагоги ческой  пресса 

с т а т ь я х  Н.-И. К алугина, В.П. Лысаковё я  других ав то р о в . Но это  не 

реш ает проблему в  целом. П отребность в глубоком и всестороннем  

исследования процесса формирования трудовых умений и навыков у 

с т у д е н то в , о тсу тстви е  его  монографического описания в  п ед аго ги ­

ческой  науке определили тему настоящ ей дисоерташ ш  -  "Д ндактиче- 

,СКЯЭ условия формирования трудовых умений и навыков у  студен тов  

ф акультетов  подготовки  учителей  общетехничеоких дисциплин /н а  

м ат«ри алах  практикума в  м астерски х /"*

1 С м ,: Зяш ш туллов М.В. П едагогические ооновн подготовки  учи те­
лей  технического  труда и политехнических практикумов: Авторэф. 

. Д яс . . . .  к ан д . п ед . н аук . -  Ташкент, 1978. -  25 о .
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4
Ц е л ь  и с с л е д о в а н и я  со с то я л а  в  оп ред елен и и  

условий  эф ф ективного формирования у  с т у д ен то в  трудовы х умений и 

навы ков и оптимизации п утей  повышения к а ч е с т в а  п р ак ти ч еско й  п о д ­

гото вк и  будущих у ч и тел ей  тр уд ового  обучен и я .

- П р е д м е т о м  и ссл ед о ван и я  было п р ои звод ствен н ое о б у -
V

чение ст у д ен то в  ф ак у л ьтето в  п одготов ки  у чи тел ей  общ етехнических 

дисциплин в  учебны х м астерски х  п ед аго ги ч еск и х  и н сти ту то в .

О б ъ е к т о м  и ссл ед о ван и я  я в л я л с я  п роц есс  формирования 

трудовых умений и навыков у  с ту д ен то в  ф ак у л ьтето в  п одготовки  

у ч и тел ей  общ етехничесних дисциплин.

Г и п о т е з а  , полож енная в  осн ову  и ссл ед о ван и я , заклю ­

ч а л а с ь  в  следующем: эф ф ективность п одготовки  сту д ен то в  к  проф ес­

сиональной  д е я те л ь н о с ти  зн ачи тельн о  п овы сится, есл и  учебный п ро ­

ц е с с  в  м астер ски х  буд ет п рово д и ться  с учетом  д и д ак ти ч ески х  у с л о ­

вий  формирования у  них трудовы х умений и навы ков.

З а д а ч и  и с с л е д о в а н и я  со сто ял и  в  том , 

чтобы :

оп ред ели ть  ди д акти ч ески е усл ови я  формирования трудовы х уме­

ний и навыков у  с т у д ен то в ;

обосн о вать  пути  их оптим ального и сп о л ьзо ван и я ; 

эксперим ентально п ровери ть  эф ф ективность д и д ак ти ч ески х  у с ­

ловий формирования трудовы х умений и навы ков у  с т у д е н то в  ф ак у л ь ­

т е т о в  п одготовки  учи телей  общ атехнических дисциплин. '

М е т о д о л о г и ч е с к о й  о с н о в о й  и сс л ед о в а ­

ния я в л я е т с я  м ар к си стск о -л ен и н ск ая  те о р и я  п о зн а н и я . В п роц ессе  

выполнения работы  а в т о р  р у к о в о д с тв о в а л с я  Программой КПСС, м ате ­

риалами ХХУ и Х О Т с ъ е зд о в  п ар ти и , постановлениям и  ЦК КПСС и 

С овета Министров СССР з а д а ч а х  общ еобразовательн ой  и высшей 

школы в  у сл ови ях  р а з в и т о г о  со ц и ал и сти ч еско го  общ ества.



Для решения поставленных задан  использовались мелующие 

м е т о д ы :  теоретический анализ литературных источников н

учеоных программ, изучение опыта работы учебных мастерских пед­

институтов, педагогическое наблюдение, беседы со студентами и 

преподавателями, метод ан к ет , формирующий педагогический’ экспе­

римент.

И смедование проводилось поэтапно.

На п е р в о м  этапе /1975  -  1976/ были изучены литера­

тура по проблеме и см едования и опыт работы преподавателей ву­

зо в , определены дидактические условия процесса формирования тру­

довых умений и навыков, поставлены констатирующий и лаборатор­

ный эксперименты.

На в т о р о м  этапе /1 9 7 7  -« 1979/ проводился сози да- 

тельно-преобразующий эксперимент по определению оптимальных пу­

тей  учета  дидактических условий формирования трудовых умений и 

навыков у  студентов факультетов подготовки учителей общетехни­

ческих дисциплин.

Содержанием т р е т ь е г о -  этапа /1979  -  1981/ явился 

контрольный эксперимент, на основании которого были сформулиро­

ваны выводы и рекомендации.

Н а у ч н а я  ‘н о в и з н а .  В исследовании поставлена и 
в  значительной мере решена проблема формирования трудовых умений 

и навыков, необходимых студентам для выполнения функций учителя 

трудового обучения: определены дидактические уоловия, эффектив­

но влияющий на их формирование, и нуги оптимального использова­

ния этих условий.

П р а к т и ч е с к а я  з н а ч и м о о т ь .  Использова­

ние в практике производственного обучения‘студентов рекоменда­

ций, содержащихся в диссертации, д ает  возможность повыоить эф-

5



ф екти вн ость  их  п одготовки  в  к а ч е с т в е  у чи тел ей  труд ового  о б у ч е­

н и я .

Р езу л ьтаты  и сслед ован и я м огут быть и сп ользован ы  в у ч еб н о - 

м етодических  п особиях  по п роизводственном у обучению .

Д о с т о в е р н о с т ь  и ссл ед о ван и я  п одтверж дается  по­

вышением уровн я трудовых умений и навыков ст у д е н то в  эксперим ен­

тальны х гр у п п , сформированность которых о т в е ч а е т  требован и ям  г о ­

сударствен н ы х нормативов по тарификации квалификационных р а з р я ­

д о в .

- А п р о б а Лц и я .  Основные положения д и ссер тац и и  доложены 

и обсуждены н а : засед ан и я х  каф едр педагох 'ики, тр уд ового  обучен и я 

и ч ер ч ен и я , общ етехнических дисциплин К иевоаого  го су д ар с тв е н н о го  

п ед аго ги ч е ск о го  и н сти тута  им. А.М. Г орького ; за се д ан и я х  каф едр 

_общ етехнических  дисциплин и тр у д о во го  обучения Х ерсонского г о с у ­

д ар ств ен н о го  п ед аго ги ч е ск о го  и н сти ту та  им. Н .К . К рупской; еж е­

годных научных конференциях каф едр К иевского  н Х ерсонского  п ед ­

и н сти ту то в ; республиканском  н аучн о-м етоди ческом  сем инаре "Проб­

лемы труд ового  обучения" /К и е в , 1 9 7 7 /;  расш иренном засед ан и и  н а­

у ч н о-м етод и ческ ого  с о в е т а  по общ етехш чеоким  дисциплинам Мини­

с т е р с т в а  просвещ ения СССР /Д рогобы ч, 1 9 7 6 /;  совм естном  за сед ан и и  

кафедры тр у д о во го  обучения Х ерсонского  п ед и н сти ту та  и о тд ел а  

тр у д о в о го  обучен и я и черчения Б ери славок ого  педучилища /Б е р и  -  

с л а в ,  1 9 7 8 /;  сем инаре респ убли кан ской  л аб оратори и  по трудовом у 

воспитанию  и п роизводственном у обучению /Ч е р н и г о в , 1 9 7 8 /;  с о в е ­

щ ании-семинаре п реп о д ав ател ей  п еди н сти тутов  /К и е в , 1 9 7 9 /;  в с е с о ­

юзном совещ ании по проблемам улучшения п одготовки  учащ ихся к  

тр у д у  /Д о н е ц к , 1 9 7 9 / .

С т р у к т у р а  ди ссертац и он ной  работы . Д и ссертац и я и з ­

ложена на 154 стран и ц ах  машинописного т е к с т а ,  содерж ит 31 т а б -
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7
липу и состои т из введен и я, двух  г л а в , заклю чения, списка ис­

пользованной литературы  и приложений.

Во в в е д е н и и  обосновываются актуал ьн ость  проблемы, 

п редм ет, о бъ ект , ц ел ь , ги п о теза  и задачи  исследован и я , раскры­

ваю тся научная новизна и практическая значим ость работы . Гипоте­

тически  определены основные дидактические условия формирования 

трудовых умений и навыков у студен тов.

В п е р в о й  гл аве  -  "Дидактические условия совершен­

ствован и я организации процесса формирования трудовых умений и 

навыков" -  рассматриваю тся такие вопросы оптимальной о р ган и за­

ции учебного п роц есса , к ак  система производственного обучения, 

подбор изделий д л я  и зготовлен и я, дозирование зан яти й , использо­

вание программированного опроса, внеаудиторное самостоятельное 

изучение студентами теоретических сведений, применение в учеб­

ном процессе приспособлений, выполняющих функции тренаж еров, а 

также аудиовизуальных средств  обучения -  видеокамеры, видеомаг­

нитофона и тел еви зо р а .

Во в т о р о й  гл аве  -  "Дидактические условия формиро­

ван и я положительного отношения к  трудовой деятельности" -  о св е­

щаются возможности эффективного использования следующих факто­

р о в : х ар ак тер а  трудовой д еятел ьн о сти , морального стимулирования, 

нормирования тр у д а , специального обучения планированию, исполь­

зован и я  лроблемностй и. системы технических за д а ч , письм енно-гра­

ф ической документации, установления требований к  точности и зго ­

товлен и я и здели й .

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ

С целью и зучения состояния практической подготовленности 

сту д ен то в  ф акультетов  общетехнических дисциплин после завер и в -



ния зан яти й  по практикуму в  м астерски х  был проведен  кон стати р у ­

ющий эксперим ент в  Дрогобычском, Киевском, Т ернопольском , Хер­

сонском  и Ч ерниговском  п ед и н сти тутах . В основу  оценки п ракти ч е­

ской подготовленности  были положены такие кри тери и , к ак  коли­

ч еств о  времени, затрач ен н ое на и згото вл ен и е  и зд ел и й , точность  

изделий и к ач еств о  выполнения операций.

Констатирующий эксперим ент помог у стан о в и ть , что зн ач и тел ь ­

н ая  ч а с т ь  студ ен тов  ф акул ьтетов  общ ётехнических дисциплин все 

еще получает недостаточную  практическую  п о д го то в ку  к выполнению 

своих учебно-проф ессиональны х функций. Студенты допускаю т значи­

тельные отклонения от заданной точн ости  и зго то в л ен и я  и зд ел и й .Р е ­

зультаты  ан кети рован и я показы ваю т, что студенты  выпускных кур­

с о в , в  основном , считают недостаточн ой  / 4 9 ,1  % /  или олабой 

/ 4 6 , 3  % /  полученную трудовую п одготовку  на зан яти ях  в  учебных 

м астерски х . Все это  о б ъ я сн яется  о тсу тстви ем  оптимальных услови й , 

необходимых дл я  успешного реш ения исследуем ой проблемы.

При определении этих условий учиты вались прежде в с е го  р е ­

зультаты научных и ссл ед ован и й , в  которых раскры ваю тся п ед аго ги ­

ческие /р аб о ты  С.И . А рхан гел ьск ого , С .Я . Баты ш ева, М.А. Ж иделе- 

в а ,  К .А . И вановича, К .Н . К атхан ова, И .Я . Л ерн ера, А .С . Лывды,

II.Н . С каткина, Д .А . Сметанина, Н.А. Томина, Д .А . Т хорж евского .

О.ф. Федоровой, С .А . Ш апорияокого и д р . / ,  п си хологи чески е и фи­

зиологические /р аб о ты  Б .Г . А н ан ьева , П .К . А нохина, Н.А.’ Берн­

штейна, М.И. В иноградова, С .Г . Гелерш тейна, А .В . Запорож ца,

С.А. Косилова, Г .С . Костюка, А.А. М аркосяяа, В ,В . Чебышевой ц 

д р . /  основы формирования умений и навыков у  учащ ихся общ еобра­

зовательны х школ и профтехучилищ.

На основе изучения работ указанны х а в то р о в , ан ал и за  учебных 

Планов и программ, а  также процесса п рои звод ствен н ого  обучения
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в  пединститутах  были определены дидактические условия формирова­

ния у  студентов трудовых умений и навыков.

П оскольку дидактические условия сами по себ е  еще не решают 

проблему повышения эффективности и к ач ества  формирования трудо­

вых умений и навыков, автором  были выявлены пути их использова­

ния в учебном п роц ессе .

И звестн о , что на формирование трудовых умений и навыков зн а­

чительно влияет структура учебного м атериала. Его расчленение и 

группирование в нашем эксперименте осущ ествлялось в соответствии  

с требованиям и дидактических принципов систем атичности , доступ­

ности  и п оследовательн ости  в обучении. На структуру  учебного ма­

тери ал а  сущ ественное влияние оказывали система производственно­

го  обучения будущих учителей тр у д а , подбор изделий для и зготов­

лен и я и дозирование практических занятий .

Ознакомление с организацией  учебного процесса в м астерских 

педи н сти тутов  п о к азал о , что он строи тся  по операционно-предмет­

ной и операционно-комплексной системам. Выполненный эксперимент 

п озволил  сд ел а ть  вывод, что из названных систем  более эффектив­

ной о к аза л а сь  операционно-предм етная. Ее применение увеличило 

точ н о сть  и зготовл ен и я  изделий и уменьшило потери времени. Напри­

м ер, в  слесарном  отделении студенты экспериментальных групп и з ­

готови ли  проверочные и здели я точнее на 0 ,2  мм, чем в  контроль­

ных, при этом  затраты  времени уменьшились на 5 минут. Фактора­

ми, обеспечивающими более высокую производительность операцион­

но-предм етной системы, яви ли сь: упорядоченная на научных осно­

в а х  п осл едовател ьн ость  выполнения производственных приемов и 

операций, создающая возможность более бы строго получения го то ­

вых и здели й ; перемена трудовых операций, всл ед стви е чего  умень­

ш алась утом ляем ость студентов и повышалась их ак ти в н ость ; о с о -
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днанность общ ественно полезной  н ап равлен н ости  работы  в  м аст ер ­

ск и х .

В производственном  обучении на стр у к ту р у  у чебн ого  м атер и ал а  

сущ ественно вл и яет  выбор изделий  д л я  и зг о т о в л е н и я . И сследование 

п о к азал о , .что отб ор  те о р ети ч еск о го  м ате р и ал а , п о сл е д о в а те л ь н о с т ь  

и посильность трудовых приемов и операций в решающей мере з а в и ­

с я т  от правильного подбора и зготавли ваем ы х на за н я т и я х  и зд ел и й .

В экспериментальных группах  зад ан и я  по и зготовлен и ю  и эдели й  под­

бирались о учетом  разработанны х автором  тр е б о в ан и й . Соблюдение 

этих  требований позволило улучшить к ач ест в о  и зг о т о в л е н и я  и з д е ­

лий при одновременном уменьшении з а т р а т  врем ени н а  6 %.

- Эффективность зан яти й  в  учебных м астер ски х  во многом за в и ­

сит от  их орган и зац и и , в  ч а ст н о сти , от  д о зи р о ван и я  учебн ого  в р е ­

мени. Эксперимент п одтвердил, что  продолж ительность  зан я ти й  в  

учебных м астерски х  не должна превышать четыре академ и чески х  ч а ­

с а .  При такой  продолж ительности зан яти й  студенты  не п ереутом ля­

ю тся и поэтому не .сниж ается эф ф ективность обу ч ен и я .

Активизации деятел ьн о сти  ст у д ен то в  в  п ро ц ессе  п р о и зв о д ств ен ­

ного обучения способствовало  повышение у р овн я  сам о сто я тел ь н о го  

овладения теорети чески м и 'зн ан и ям и . П роведение эк сп ери м ен та п ред ­

усм атривало сам остоятельн ое овладение студен там и  необходимыми 

сведениями во внеучебное врем я . С этой  целью были р азраб отан ы  

к арты -задан и я  на каждое за н я ти е . П редварительно студенты  должны 

были сам остоятельно изучить необходимые д л я  п р ак ти ч еск о й  работы  

технические свед ен и я по к арте-зад ан и ю .

Внеаудиторное изучение технических  свед ен и й  дал о  возмож­

н ость  увеличить учебное время на ту  ч а с т ь  за н я т и й , к о т о р а я  н е ­

посредственно св я зан а  с  формированием трудовых умений и навы ков.

Усвоение теорети ч ески х  знаний п роверялось при помощи п р о -
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II
граммированного и устного  опроса. Кроме т о ю , осле изучения 

определенного  р азд е л а  или нескольких там проводился коллоквиум. 

Эксперимент п о к а за л , что студенты , самостоятельно изучавшие во 

внеучебное врем я технические сведения, обнаружили более глубо­

кие тео р ети ч еск и е  знания по сравнению со студентами контрольных 

групп . Их у сп еваем о сть  о к азал ась  выше на 7 ,6  %, чем успевае­

мость у  сту д ен то в  контрольных групп.

Поэтому д л я  повышения эффективности процесса формирования 

трудовых умений и навыков значительную часть теоретических св е­

дений по практикуму в  м астерских следует выносить на самостоя­

тельное и зу ч ен и е . При этом , как  свидетельствуют результаты экс­

перим ента, очень важно не только осущ ествлять контроль за  овла­

дением студентам и знаниями, но и формировать у них приемы само­

контроля и сам орегуляции трудовых движений,’ используя для этого 

различные технические у стр о й ств а . В диссертации рассматриваются 

два  перспективны х, но мало изученных1 способа формирования прие­

мов сам оконтроля и саморегуляции: с помощью приспособлений, вы­

полняющих функции тренаж еров; о помощью комплекса технических 

ср е д о тв , который включал видеокамеру, видеомагнитофон и телеви­

зо р .

В ходе эксперим ентального обучения проверялась методика ис­

пользован и я двух  типов приспособлений, усложняющих или упрощаю­

щих процесс выполнения приемов и операций. Было установлено,что 

приспособления, упрощающие выполнение рабочих движений, необхо­

димо и сп о л ь зо в ать  периодически, а  усложняющие -  постоянно.

Т ак , при периодическом использовании приспособлений, упроща­

ющих процеоо выполнения приемов и операций, дости гается  наилуч­

ший эффект в  обучении. При этом точность выполнения приемов и 
операций в о з р а с т а е т  на 2 9 ,5  %, в  то  время как при постоянном -



только  на 1 0 ,5  %, а  в  контрольных группах  -  на 5 ,5  %. П остоян­

ное и спользование приспособлений, усложняющих процесс выполне­

ния приемов и операций, в  нашем эксперим енте позволило повысить 

точ н ость  рабочих движений на 4 2 ,5  %, то гд а  к ак  при периодическом  

лишь на 1 3 ,5  %•

Предположив, что использование в учебном п роц ессе  видеокам е­

ры, видеомагнитофона и те л ев и зо р а  позволит повысить эффектив­

ность  формирования' трудовых умений и навы ков, п оскольку  возмож­

н ость  увидеть  собственное выполнение трудовых движений буд ет 

сп о собствовать  вы работке приемов сам оконтроля и сам орегуляц и и , 

ав то р  и ссл ед овал  д в а  вари ан та и сп ол ьзован и я эти х  технических 

ср ед ств  обучения. В первом вари ан те -  изображ ение с видеокамеры 

ч е р ез  усилитель поступало на экран  т е л е в и зо р а . Наблюдая з а  вы­

полнением приемов и операций, студенты  по мере необходимости 

корректировали  свои рабочие движ ения. Во втором  в а р и а н т е -с и г н а ­

лы , передающие изображ ение с видеокамеры , записы вались на в и д е о -  

- магнитофон и подавали сь  на экран  т е л е в и зо р а . Применение в и д ео к а­

меры, видеомагнитофона и те л ев и зо р а  давало  студен там  возм ож ность 

дважды осущ ествлять  контроль з а  выполнением трудовых операций и 

корректи ровать ' и х . В зависим ости  от  к а ч е с т в а  выполнения приемов 

нам ечались пути устран ен и я замеченных н ед о статк о в  в  рабочих д в и ­

ж ениях. Важно подчеркнуть при этом , что и сп ол ьзован и е втор о го  

вари ан та позволило получить лучшие р езу л ь таты . Например, ср авн и ­

те л ьн а я  х ар ак тер и сти к а  этих  вари ан тов  при обучении операции опи­

ли ван ия п о к а за л а , что процентное улучшение к а ч е с т в а  выполнения 

рабочйх движений за  врем я эксперим ента состави л о  при первом  в а ­

ри ан те 3 6 ,5  %, при втором  -  4 6 ,5  %, в  контрольных груп п ах  -  

7 ,5  %.

Комплексное и сп ол ьзован и е с целью сам окон троля видеокам еры ,
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видеом агнитоф она и тел ев и зо р а  ок азалось  не менее эффективным и 

при формировании трудовых умений и навыков по другим приемам и 

операциям . И спользование указанных технических средств аудиови­

зу альн о го  к о н тр о л я  позволяло  соверш енствовать процесс формиро­

вания трудовы х умений и навыков также путем сопоставления своих 

рабочих движений с установленным образцом, что создавало допол­

нительные возм ож ности дл я  овладения приемами и операциями. Та­

ким образом , можно у тверж д ать , .что применение видеокамеры, ви­

деом агнитоф она и т е л ев и зо р а  в дидактическом плане представляет 

один и з эффективных путей  выработки приемов самоконтроля и само­

регуляции  в  п р о ц ессе  формирования у студентов трудовых умений 

и навы ков.

И нтенсификация учебного  процесса в мастерских по формирова­

нию трудовы х умений и навыков требовала такой организации обу­

чен и я, к о т о р а я  сп о со б ство в ал а  бы активизации познавательной д е­

ятел ьн о сти  с т у д е н т о в . С этой  целью в нашем эксперименте применя­

лось  решение студен там и  системы технических зад ач , использова­

л ась  п роблем ность в  изучении м атериала, применялась на заняти­

ях п и сьм ен н о-граф и ческ ая  документация.

И спользование проблемности и систематическое решение техни­

ческих за д а ч  пом огло значительно  повысить техническое мышление 

с т у д е н то в , сф орм ировать у  них более высокий уровень конструктор­

ских умений. Б л а го д а р я  этом у в экспериментальных группах 8 9 ,3  % 

сту д ен то в  успешно справились с выполнением заданий по разработ­

ке различны х техн и чески х  приспособлений, а в контрольных -66,25К.

В п ро ц ессе  и ссл ед ован и я  отрабаты валась методика использова­

ния п и сьм ен н о-граф и ческой  документации, включающей дополнитель­

ные у к аза н и я  по проведению самоконтроля, норме времени на выпол­

нение каждой операции  и требований к  точности изделдя после кал -



д о го  эта п а  работы ; Эксперимент п о к аза л  достаточную  эффектив­

н ость  и сп ол ьзован и я  такой  документации и необходим ость обуче­

ни я студ ен тов  сам остоятельном у ее составлению .

У читывая, что на формирование трудовых умений и навыков зн а ­

чительное влияние оказы вает  м отивация д е я те л ь н о с ти , в  и ссл ед о ва­

нии рассм атриваю тся таки е  ее у сл о в и я , к ак  производительны й х а ­

р ак т е р  тр у д а , соревн ован и е, орган и зац и я  постоянно и временно 

действующих вы ставок , конкурсы на лучшего по проф ессии , олимпи­

ады, различные формы подведения и то го в  обучения.

О сознание п олезн ости  изготавли ваем ы х издели й  зн ачи тельн о  по­

вышает мотивацию трудовой  д е я те л ьн о с ти  и улучш ает ее к а ч е с т в о . 

Этот ф актор позволил  повысить п р о и звод и тельн ость  труд а на 15,4%  

и уменьшить к оли чество  бракованны х д е та л е й  на 7 ,5  %.

Ознакомление с  работой  учебных м астерски х  п о к а за л о , что  т а ­

кой важный ф актор создан и я  полож ительной мотивации, к ак  о р ган и ­

зац и я соревн ован и я , не и с п о л ь зу е т с я . В исследовании разработан ы  

некоторые аспекты  организации  соревн ован и я во врем я прои звод­

ствен н ого  обучен и я . В эксперим енте оно орган и зовы валось  к ак  меж­

д у  подгруппами, т а к  и между отдельными студен там и . При п одвед е­

нии и то го в  соревн ован и я учиты вались следующие п о к аза тел и : а /  ко ­

л и ч ество  и к ач ест в о  изготовленны х и зд ели й ; б /  затр ач ен н о е  врем я; 

в /  соблюдение п рави л  техники б езо п асн о сти .

Конкурсы на лучшего по профессии проводились в  д в а  э т а п а : 

на первом -  между студентам и внутри каждой подгруппы , на втором - 

между подгруппами.

Соблюдение у сл ови й , воздействующих на вы работку  полож итель­

ной м отивации, позволило повысить точ н о сть  изготавли ваем ы х и з ­

делий на 1 1 ,5  %.

Хронометраж з а т р а т  учебного  времени в  обычных услови ях  п о -
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я
мог у стан о в и ть , что около 20 % его  р асходуется  непроизводитель­

но . Более эффективное использование учебного времени было д о ­

сти гн уто  с помощью таких ф акторов стимулирования практической 

■ деятельности  сту д ен то в , как  его  нормирование, установление тр е ­

бований к  точн ости  и зготовления изделий, распределение студен ­

т о в  по подгруппам с учетом их трудовых умений и навыков, обуче­

ние будущих учителей  планированию процессов подготовки и и зг о ­

товлен и я изделий .

Нормирование учебного времени помогло не только зн ачи тель­

но со к р ати ть  непроизводительные затраты  времени, например, при 

и зготовлен и и  и зд ел и я в слесарном  отделении С 2 0 ,6  .МИН до 5 ,1  

дан , но и повысить точность  и зготовл ен и я  изделий.

Требования к точности и зготовлен и я изделий должны быть по­

сильными и п ред ъ явл яться  с учетом то го , чтобы -к концу обучения 

В м астерски х  студенты  и зготавли вали  и зд ел и я , соответствующие 

нормам квалификационного р азр я д а . ,

Как прави ло , на ф акультет общ етехнических дисциплин посту­

пают л и ц а, имеющие различную подготовку  к  занятиям  в учебных 

м астерски х . Поэтому распределение их по подгруппам в зависим ос­

ти от сформированности у  них трудовых умений и навыков повыша­

ет  эф ф ективность обучения. Оно о б л егч ает  подбор изделий и опре­

делен и е точнбсти  их и зго то вл ен и я , д а ет  возможность на б о л ее 'в ы ­

соком  уровне осущ ествить переунификацию обучения, учитывая ди ­

дакти чески й  принцип д оступ н ости . .

Умение планировать трудовые процессы имеет большое значение 

дан  эффективной организации работы любого сп ец и ал и ста , в  том 

*шоле и учи тел я  трудового обучения. Ему самому необходимо к в а ­

лифицированно планировать свой труд и учебный труд учащ ихся.П о- 

Втому в нашем эксп ертлен те  обучение планированию трудовых про­
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ц ес со в  проводилось ч е р ез  со ставл ен и е  техн о л о ги ч ески х  инструкци­

онных к а р т . О владение умением планировать  трудовую  д е я те л ь н о с ть  

дало  возмож ность студен там  со к р ати ть  врем я и зго то в л е н и я  кон т­

рольных издели й  н а  2 0 ,8  %. В то  же врем я учебный процесс с т а л  

более осознанным, у  сту д ен то в  повы сился и н терес  к  тр у д у , что  по­

ложительно влияло на воспитание у  них трудолю бия и дисциплиниро­

ван н ости .

■ Общий и то г  эксперим ента по-ком плексном у использованию  путей, 

эффективного у ч е та  д и д ак ти ч ески х  услови й  отраж ен в  таб л и ц е , и з  

которой  сл е д у е т , что  п о к а за т е л и , характеризую щ ие то ч н о сть  и зд е ­

лий и затраты  времени на их и зго то в л ен и е  в  эксперим ентальны х 

груп п ах  к а ч е с т в е н н е е , чем в контрольны х, а у р о в ен ь  трудовых уме­

ний и навыков ст у д ен то в  о т в е ч а е т  требован и ям  квалиф икационного 

р а зр я д а .

'  Таблица

К оличест­
во с т у ­
д ен тов

Средняя 
точн ость  
и зг о т о в л е ­
ния и зд е ­
л и я , мин

Среднее в р е ­
мя и зг о т о в ­
лен и я и зд е ­
л и я , мин

Н епроизводи­
тельны е з а ­
траты  врем е­
ни , мин

Группа О тделения
% т о ­

к ар ­
ное

с л е ­
с а р ­
ное

то ­
к ар ­
ное

с л е ­
с а р ­
ное

т о ­
к а р ­
ное

сл е ­
сар ­
ное

То­
к а р ­
ное

с л е ­
с а р ­
ное

Конт­
р ол ь­
н ая н о 114 0 ,2 1 0 ,9 201 .269 1 6 ,2 2 2 ,3

Э ксп е-
рим ен-
т а л ь -
н ая 108 119 0 ,0 9 0 ,2 177 226 3 ,3 4 ,1

Выполненное и сследован и е позволило с д е л а т ь  р яд  вы водов и 

реком ендаций.
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На эффективность формирования у студентов трудовых умений 

и навыков положительно влияет соблюдение таких условий:

структура учебного м атериала. Она определяется-проведением  

занятий  в учебных мастерских по операционно-предметной си стем е, 

подбором изделий в соответствии с разработанными дидактически­

ми требованиями;

учет подготовленности студентов к занятиям  в м астерских.

Для экономил времени, которое отводится на зан яти я , следует вы­

носить основной объем усваиваемых технических сведений на вне­

аудиторное самостоятельное изучение;

формирование приемов самоконтроля и саморегуляции. Наиболее 

эффективно осущ ествляется при помощи приспособлений, выполняю­

щих функции тренаж еров, и комплексного использования видеокаме­

ры, видеомагнитофона и тел еви зора . Применение этих технических 

сред ств  обучения позволяет значительно повысить эффективность 

формирования трудовых умений и навыков;

активизация познавательной деятельности  студентов в  учебных 

м астерских . Она д о сти гается  осущ ествлением 'связи теоретического  

м атериала с практической работой, решением системы технических 

за д а ч  и проблемных заданий, использованием письменно-графиче­

ской учебной документации;

мотивация трудовой деятельн ости . На .формирование положитель­

ной мотивации трудовой деятельности  оказы вает влияние учебно­

производительный характер  труда, проведение соревнований в мас­

тер ск и х , организация постоянно и временно действующих выставок, 

проведение конкурсов на лучшего по профессии, олимпиад, выстав­

ление дифференцированного зач ета  и прием квалификационного э к за ­

мена по окончании занятий в каждом отделении учебной мастерской; 

стимулирование трудовой деятельности . Его мовдо осуществить



нормированием раб о ты , у стан о в л ен и ем  тр еб о в ан и й  к  то ч н о сти  и з г о ­

то в л ен и я  и зд ел и й , р асп р ед ел ен и ем  с т у д е н т о в  по подгруппам  в  з а ­

висим ости  от  имеющихся у  них умений и навы ков, специальны м  об у ­

чением  планированию  трудовы х п р о ц ес со в .

С ледует у ч и т ы в а ть , ч то  на эф ф екти вн ость  и сп о л ь зо в а н и я  д и д ак ­

ти ч еск и х  у сл о в и й  о к а зы в а е т  вли ян и е м а те р и ал ь н о -те х н и ч е ск о е  о б е с ­

п ечен и е учебны х м аст ер с к и х .

Комплексное и сп о л ь зо в ан и е  д и д ак ти ч ески х  усл ов и й  с п о с о б с т в у ­

е т  н аи б олее эффективному формированию трудовы х умений и навы ков 

у  с т у д е н т о в  ф а к у л ь тет о в  п о д го то в к и  у ч и тел ей  общ атехн и чески х  д и с ­

циплин.

В недрение в  п р ак ти к у  р е з у л ь т а т о в  и сс л ед о в ан и я  п о зв о л и т  повы­

с и т ь  у р о вен ь  сф ормированности трудовы х умений и навы ков у  с т у ­

д е н т о в , улучш ить к ач ест в о  п р ак ти ч ески х  зн ан и й , б о л ее  эффективно 

восп и ты вать  у  с т у д е н т о в  трудолю бив, повышать у р о в е н ь  те х н и ч е ск о ­

г о  и т е х н о л о ги ч еск о го  мышления.

Профориентацию молодежи по вы бору проф ессии  у ч и т е л я  Т рудово­

г о  обучения необходимо п ровод и ть  в  первую о ч е р ед ь  ср ед и  раб о ч ей  

молодеж и, вы пускников профтехучилищ , а  такж е ср е д и  ш кольников,

■ обучающихся в  у ч еб н о-п рои звод ствен н ы х  ком б и н атах .

Выводы и реком ендации основаны  н а  проведенны х и с с л е д о в а н а -  • 

я х  в  п ед аго ги ч еск и х  и н с т и ту та х . Н екоторые и з  них можно и сп о л ь ­

з о в а т ь  а  в  д р у ги х .Ь н си и х  и средн и х  учебны х э а в е д е н и я х .
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