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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

А и т у а л ь н о о т в п р о б л е м ы .  ХХУ1 сьезд КПСС 

определил л начеатЕе главной задачи общеобразовательной шдолы 

на современном этапе коммунистического строительства повышение 

качества обучения, трудового и нравственного воспитания„укреп

ление связи обучения о жизнью, а также улучшение подготовки
т

школьников к общественно полезному труду . в решении этой зада

чи болышя роль принадлежит семье, призванной " . . .  заботиться

о воопитании детей, готовить их к общественно полезному труду, 

растить достойными членами социалистического общества"^. Совет

ская семья располагает для этого необходимыми материальными и 

духовными возможностями.

Однако, как подчеркнул Л.И .Брежнев в Отчете Щ{ КПСС Ш Т  

оьезду партии, очень важно, "чтобы каждый человек умел ими р а 

зумно пользоваться. А это,в  конечном счете,зависит от того, ка

ковы интереаы, потребности личнооти* Вот почему е их активном 

целенаправленном формировании наша партия видит одну из важных 
аадач социальной политики"0 ,

В этом оопекте важное значение приобретает формирование поз

навательного интереса  ̂ подрастающего поколения. Как особый вид 

интересов человека, познавательный интерес в интеллектуальном 

развитии личности, удовлетворении ее духовных потребностей, об

ладает огромной побудительной силой. Выполняя роль средства у 

мотива учебной деятельности, познавательный интерес "опоообст-

X См.: Материалы ХХУХ сьеэде КПСС, 1982, с . GO.
2 Конституция СССР* М.: Политиздат, J.977, о .4
3 Материалы У.УУI  оде?да КПСС, 1982, п .6 3 .
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вует глубине и прочности знаний, приводит к более успешному при

менению знаний на практике. Тан над знания, приобрвтаеыые о ин

тересом, оказываются сравнительно более глубокими и разносторон

ними, они могут быть о большим успехом использованы з самых р а з-  
т :

ЛИЧНЫХ условиях"-*
Таким образом, необходимость формирования познавательных 

интересов обусловливается возрастающими требованиями общества К 

подготовке подрастающего поколения а трудовой а общественно по

лезной деятельности, необходимостью, е частности, разумного ис

пользования его духовных ценностей.

Изучение и раскрытие уаловий формирования познавательных ин 

тересов у детей в семье позволяет решить задачу их проектирова

ния у детей, а , следовательно, создать и наиболее благоприятные 

предпосылки для воопнтания у них разумных потребностей, а так

же выбора ими будущей профессии на основе сформированных инте

ресов.

Анализ научной литературы по исследуемой проблеме показал, 

что многие вопросы, оЕязаняые о формированием интересов у под

ростков в уоловиях семьи,-еще не получили должного освещения и 

обоснования. К чиолу таких вопросов относятся прежде всего во

просы, касающиеся самого процесса и условий формирования позна

вательных интересов у подростков, выявления возможностей оеыьи 

и их формирования, его системы и методики.

Учитывая актуальность и недостаточную разработанность проб

лемы в теоретическом а практическом плане, темой настоящего ис

следования избрано формирование познавательных интересов у под

ростков в иемье. . -

I Морозова Н.Г. формирование познавательных интересов у 

аномальных детей. -  М.;)1росввщзиие,1969, оЛО .



О б ъ е к т о м  иоаладования яддяауоя процаоо формиро*’- 

вания познавательных внтереоов, - п р е д м е т о м -  органа* 
зация разнообразных видов занятий цодроотков в оемье, 

направленных на формирование их познавательных интере

сов*
Ц е л ь  иаоледования заключалась в поиске наиболее 

эффективных путей, методов и средств формирования разно» 

сторонник познавательных интересов у подростков в оемьэ*

Изучение современной педагогической в психологической 

литературы по проблеме формирования познавательных интере

сов детей в оемье, а такие ознакомление о опытом ее реали

зации доказало, что современная ооветоная оемья распола

гает реальными возможностями вовлечения подростков в 

разнообразные виды еанятий во интересам и монет раопоря 

жаться ик свободным временем педагогически более целеов» 

образно,

На основе предварительных данных иооледования была 

выдвинута оледующая гипотеза! ведущими факторами домашней 

среды, определяющими развитие раанооторонних познаватедр- 

гчх интересов у подростков в семье, являютоя общественно 

значимые интересы родителей, других ее членов, а так»'; 
друзей, проявляемые в конкретной поисково-познавательной и 
предметно-преобрааующей деятельности, Успешному формирова

нию познавательных интервоов у подроотков в семье содей
ствует активная, целенаправленная общественная позиция 

родителей и других аароодых членов семьи, уровень яг 

образовательной, црофзооиоаалыюй к педагогической подго

товки.



Оптимизации процеооа формирования познавательных инг 

торе о об в оомье опоооботвуют : использование в процеоов

формирования познавательных интересов разнообразных форм 

общения в оемейяом коллективе, оемвйно-бктовых традиций по

знавательного и творческого характера и Оредотв маосовой 

информации» ооущеотвление во взаимодейоТвии оо школой и 

общественностью педагогического руководства организацией 

познавательной деятельности подростков в свободное от 

учебных ванятий время о учетом их .возрастных и индиви

дуальных ОообенноотеЙ.

З а д а ч и  последования со атолла в том» чтобы:
-  выявить реальные возможности современной семьи

по развитию познавательных интересов подростков и приоб

ретению ими навыков самостоятельного пополнения знаний ;

-  определить виды деятельности * максимально влияю

щие на развитие познавательных интересов подростков *

-  разработать систему пвдагогячеоках рекомендаций 

родителям по их формированию.

М е т о д о л о г и ч е с к у ю  о о н о в у  на сле

дования ооотавляет маркоистоко-ленинокая теория познанпя, 

которая Дает дИвлеКтнко-материалиствчеокое объяснение позна

вательной деятельности человека в процеооа обучэния.

3 овоем исследовании автор руководотвовалоя Програм

мой Коммунистической партии Советского Союза» материалами 

ХХУ и ХХЯ Съездов КОСС, постановлениями ПК КПСС и Совета 

Министров СССР о задачах общеобразовательной школы в усло

виях развитого социалистического общества, выоказнваниямч
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М,И,Калинина, H.K.Крупокой, А ,В.Луначарокого t А .С. Макарен

ко и В.А» Сухомлинокого по вопрооам, отнооящшоя к пробле

ме наследования,

Для реализации подавленных задач применялись следую

щие методы иооледования : . теоретический анализ соответст

вующих литературных источников , школьной документации 

(протоколы заседаний родительских комитетов, ооветов содей

ствия оемье и школе, ооветов общественности по меоту житель

ства , родительских ообраний, дневники клаооных руководите

лей и д р .} , научение и обобщение работы родителей и клаооных 

руководителей по формированию поанавательных интересов в 

уоловилх семьи, долговременное наблюдение за подростками в 

процеоое разнообразных видов занятий, беоеда, анквтирова- 

. нив, метод ‘’независимых характеристик".

Центральное место в исследовании занимал преобразую

щий эксперимент, Одытно-э&зпериментальная работа проводи- 

лаоь в 1973-1979 годах о учащимиая 1У-УШ клаооов оредних 

школ Ивано-Франковокой области. ГИооледоваяием было охвачено 

Ш 5  учащихоя, в том числе учащихся городских школ -  532, 

оельоких школ -  583, мальчиков -  5 4 | ,  девочек -  574.3

Н а у ч н а я  Н о в и з н а  иооледования заключа

ется в определений условий аффективного формирования 

познавательных интересов подростков в оемье и выявлении 
образовательно-воспитательных воэмоашоотеЙ предметно-пре- 
образующей и цоиоково-нознаватеЛьййЙ Деятельности оамах 

подростков*



\J

П р а к т и к а  б к а я  в й а У м о о т ь  исследо

вания определяется тем) Что использование сформулированных 
В нем рекомендаций поможет родителям активизировать само

стоятельную познавательную Деятельность школьников в 

учебной работе и тем самим теонееовяаываТь изучение оойбв 

наук о жиэныо* б подготовкой учащихся к общественно 

полезному Труду*

А п р о б а ц и я  я внедрение результатов последо

вания»

Результаты исследования оообщалиоь автором на пед

советах оредних школ» конференциях учителей и родителей ря

да городов и районов Йвано-ФраиковокоЙ области, на науч

ных конференциях преподавателей Ивано-Фравковокого педагоги- 

чеакого инотвтута ш*В»Отвфанина *, семинаре руководителей 

Секции "Школа* оемья и общественность" Педагогического обще

ства РС5СР н на заседании научио-иоследовательокой лаборато

рии "Коллектив и личность^ Педагогического. общества УССР*

На оонове псоледшзанйя' разработаны и опубликованы 

в  помощь родителям и учителям школ методичеокие рекоменда

ции по формирования познавательных интереоов подростков в 

семье*
*

Н а  з а щ и т у  в ы н о с я т с я !
-  полевении о том j что Цри ноей занятооти родите

лей общественно полезной я производственной деятельностью, 

в оекье возможно создать иаихолого-педагогические предпо

сылки) обеспечивающие включение подростков в разнообраз

ные виды поисково-познавательной* продметно-преобразую-

-  6 -
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щей и коммуникативной деятельности в свободное os учеба 
время о ЦелЫо формирования у вин разнобтороннйх иозйа- 
вательник интересов %

-  вывод о том» что ведущими факторами оеыейаой среда, 

определяющими развитие разносторонних познавательных инте

ресов подростков яйляютая1 целенаправленная* активная 

общественная позиция родителей $ уровень их образователь- 

иоЙ| профессиональной я  педагогической подготовки v ин

тенсивность общения родителей о детьми, характер отношений 

родителей о детьми^ средства стимулирования активности , 

Детей и разнообразный видах деятельности I

-  программные мероприятия по активизаций процесса 

формирования ЬОёнавательных интересов по&осТнов в семье.

С т р у к т у р а  д и о о в р т  а ц в  й . Диссерта

ция ооотоит из введения, двух гл ав , заключения, спиойа ли

тературы и прялоаевий* Во введении раскрывается акТуаяьнёЬть 

Проблемы иооледобавия, определяется его предмет, цель; 

РйПотёза, задний, научная новизна и практичевкая цей- 

ность.

В п е р в о й  г л а в е  оодерайтвя ho их од ого-  

ПеДагсгичеокаЯ хйрвйТериотика познавательных интересов 

й раскрываются условия их формирования*

В о  в т Ь р О й г я в в е  ооёеЩаЬТйя ПуТи опти

мизация процеоса формирования познавательных интересов 

у подростков в семье, оцениваются результаты Преобразую
щего эксперимента .
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В з а к л ю ч е н и и  сформулированы выводе и практи

ческие рекомендации по проблеме исследования

ОСНОВНОЕ С0ДЕРШ1ИЕ ДИССЕРТАЦИИ

Разрабатывая проблему познавательного интересаt оо 

ветокая психология и педагогика рассматривает его как 

категорию, которая отражает объективно существующее от

ношение личности к объектам окружающего мира (А.К.Лвонть- 

ев , В.Н. Мясищев, С. Л,Рубинштейн) . Потоки познавательного 

интереоа лежат в общественной жизни (Ю.К. Бабанский.

O.G.Богданова , Е.И.Киричук/ Г.С. Коотюк, З.А.Крутещив•,

А«М.Низова), а его развитие и обогащение происходит в раз

нообразной деятельнооти самой личности (,А.н.Алексюк, Л.М.Гор

дон, А.В. Киричук, Н.Г.Морозовя, Л.Н.Проколиенко, З.С.Шев

ченко, Г.И. Щукина и д р .Ь

Как сложнейшая поихолого-педагогичеакая проблема, по • 

энавательаый интерео имеет полифункционолыши характер и 

играет большую роль в жизнедеятельности личности.

В своем исоледованип автор походил из того, что п о- 

э н а в а т в л ь н ы й  и н т е р е о  -  это избирательная 

направленность личиооти на тот или иной объект, которая 

проявляется в активном стремлении познать его , занятье,: 

творческой поиоково-познаьательтюИ и предметно-преобразующей 

деятельностью для достижения намеченных целей и результатов 

Такой интерео явл-четоя внутренней побудительной силой социаль

ной актввноотп личности, становится ведущим средством фон 

жирования ее духовной культуры, помогает ей развить coder-
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аенные аилы и способности в интересах общества, способст

вует активно-творческому Познани» объективной реальности.

В диссертации показывается, рто формирование позна

вательных интересов подростков в семье-процеао многофактор

ный. Он ооущвотвляетоя под влиянием учителей, родителей» то

варищей, а такав средств мдооовой информации -  печати, книг, 

радио, телевидения.

Известно, что познавательный интерео формируется в 

различных видах деятельности самой личности. Наше исследо

вание показало, что те или иные вида занятий, влияющие на , 

формирование познавательной деятельности, избрало под влия

нием учителей 1 6 ,3  процента подростков, охваченных экспери

ментом, оемьи -  2 0 ,0 ; товарищей -  14 ,4  ; чтения книг -  17 ,4 ; 

радио и телепередач -  1 8 ,0 ; проомотра кинофильмов -  1 2 ,6 , нб 

ответили -  0 ,4 .

'Из этого оледует, что в оиатэме факторов, атямули- 

рущих познавательную активность подростков, доминирующая 

роль принадлежит семье.

Доминирующая роль семьи в выборе подростками любимых 

видов занятий обусловливается тем, что возникающие в процес

се совместной деятельности а  общения деловые, эмоционально- 

поияологичеокие взаимоотношения взроолых членов оемьи И де

тей естественно опоооботвуют созданию более благоприятной 

атмооферы доверия и глубокого взаимопонимания.

Как отмечает А.В. Киричук, оообеннооть семейного воо 

питания именно в том и состоит, что "оно более эмоцвональ-



щц до Явоему характеру, чем какое-либо друрое {в шкоде ? па 
производстве в т .п . ) 0 доокольку в его ропове лежат интшщр- 
двчцае отноиеввя , родительоная любовь в чувства любви в ро
дителям* родственные отношения детей между ообойт’

факторами оамейной среды, qназывающими влияние на 

формирование познавательных интереоов детей, являртая в црр- 

дущ очередь общественные позиции родителей, уровень их 

образовательной, профессиональной в педагогической культу

ры* межличностные общения в оемье, оеыейно-битовые тради

ции познавательного и трудового характера, вовлечение под- 

ррстнов в сферу обадатвенно-полеевай и производственной дея

тельности взрослых членов семьи.

Так, в дроцеоов исследования было уотансвлено, что 
ИИ чаола родителей , учаатвовавших в аконерименте и имеющих 
выезде образование, проявляют уатойчивый интерес к литера-'. 
тура ~ 69 пррцевтов, к театру - 48, музыке - 42» Me чвола 
родителей, имевддх среднее образование» такой интерео про
являли* к кино - б?, в.литературе - 43  ̂ театру - Зб и музы
ке *29 процентов»

Исследование показало, что устойчивый интерео к тем 

или иным видам духовной культуры оказывает большое влияние 
нр становление а  развитие оортветотвуадия познавательных 

интересов у подростков»

3 свою рчаредр было установлено такие, что только

I .  Киричук А .В* Актуальные задачи коммунистического воопд- 
танйл учащихся* -  К .: Знание, J9SI* о «23,
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es  цроцэнтов подррс??вр разделяю? мнение родителей об щ  

будущей профеооивостальные за  -  34 проценте подростков не 
смогла даза ответить аа вопроо р желаемой афера своей бу- 

ад щей деятельвооти» Это означает, что третья часть родите-» 
лей , охваченных экспериментом, но привлекала детей -  подрр^ 

отков в занятиям, готовящим их в деятельности в афере мяте** 

риального производства» По данным нашего исследования, толь

ко Б процентов подростков были заняты в домашних условиях 

техническим трудом, трудом сельскохозяйственным -  13 про

центов, трудом по самообслуживанию -  25 процентов- В то щ  

время болев одной трети подростков предпочитало исполь

зование своего свободного времени не для разнообразных ви

дов деятельности, а дня развлечений.

Главная причина этого заключалась в отсутствии оо 

отрровы родителей внимания к  целенаправленной ориентации 

детей-подростков на такие виды деятельности в семье, кото
рые влияют на формирование у ник познавательных интересов 

и вмеоте о.тям требуют разумного воподьзннрнвя материальных 
возможностей семьи Для создания домашних библиотек..,’, роощрет 

нии датокого технического в кудожватвенногй творчества, 

сельскохозяйственного опытничества* систематического посе
щения детьми театррв, музеев, выставок и других рбьектоц 

культуры ,

Формирующей аводвримент ориентировал родитет 

лей на включение датой г подростков в такие вида дея* 

тельноотв, как домами# учебный труд, общеотранао-полеэная 

работе| техническое и художественнее творчество, занятая:
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физической культурой |  опертом.

Систематическое приучение детей-подроотков к учаотию 

в этих видах труда опоооботвовало формированию у них тру

довых умений и навыков, воопитывахо любовь в труду и 

уважение к людям труда , готовность работать прежде воего 

в офере материального производства о

Для разъяонения подросткам значения различных видов 

деятельности и их влияния на формирование познавательных 

интересов иопользовались оовет, беоеда, личный пример 

родителей, старших членов семьи, товарищей. Последнему 

придавалось большое значение, особенно в тех случаях, когда 

необходимо было подкрепить наставления делом. Имеется в ви

ду прежде воего совместная разнообразная трудовая деятель

ность, которая увиливала у подростков потребность в знани

ях и требовала самостоятельного их приобретения из различ

ных источников, в первую очередь, из книг, учебных телепе

редач и просмотра научных кинофильмов до выбору. Обращение 

х этим источникам оамоотоятельнодо пополнения знаний имело 

своей целью рациональное использование свободного времена 

подростков»

Исследование показало, что в воспитательной работе 

родителей наблюдаетоя такой оерьезный недостаток, как дефи

цит общения о детьми. Поэтому в диссертации раокрита роль 

общения как оообого вида деятельности, оильно влияющего на 

формирование познавательных интересов. Б семьях, условно 

пазваввал лабораториями, родители стремились находить ово-



водное время душ Общения о детьми. В процеооэ этого обще- 

вия они проводили о ними беоедш о своей профессии, о ли

тературе f музыке, о спорте, прочитанных книгах, о техни

ка и природе.

В диссертации делаетоя вывод о том, что на формиро

вание познавательных интересов особенно эффективно влияют 

совместное чтение и обоуядение книг, посещение музеев, теат

ров, экскурсий, похода, беседа о профеооиях, о природе, му- 

еыке и т о н и к е , о значении знаний в жизни человека и т . д ,

Важным критерием сформированыоотв интереоа служил он 

моотоятель.шй выбор подростками видов занятий, стимулировав

ших развитие у них познавательных иятереоов. В нашем экспе

рименте таким критерием был, в частности, самостоятельны»7 

Выбор книг для чтения, занятий по техническому и художест

венному творчеотву.

Это служило доказательством того,  что а семьях, ох

ваченных экспериментом, усилилось как стремление подроотког 

к самостоятельной деятельности, так и понимание родителямр- 

необходимоати поддерживать и направлять эту деятельности 

о целью повышения интереса к знаниям и творчеаким видам 

занятий
£ диааертации показано, что под влиянием творчеоквх 

видов деятельности заметно улучшилось качеатво знаний уч*- 

шихоя экспериментальных клвооов*

Из приводимой-ниже таблицы видно, что количество от

личных И хороших оценок на заключительном этапе эксперимента
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В ЭТОМ 000*019 один из важных результатов выпояввн- 

ного исследования -  целенаправленное руководство формйрв-

i ; Надежность рааницы сравнительных результатов успевае-
мООТИ ро*8ЙйМйвалнок по Теоту СтЬюДента^ % — -й *г —:------V$F£F



ваниеМ у подростков мотивов познавательной деятельности опо«- 

Соботвовало значительному повышению каЧеотва их внаний.

Б заключении сформулированы следующие выводя и резуль
таты исследования*

Нормирование познавательных интересов у подростков 

в семье зависит от разумного использования ее материальных 

и духовных возможностей. Процвоо формирования познаватель

ных интересов подростков протекает более интенсивно, еоли 

они систематически включаются в общественно-трудовые, техня- 

Чеоки-конотруктивные» художественно-творческие* культурно- 

массовые и спортивно-игровые занятия*

Факторами* влияющими на целенаправленную организацию 

этих занятий, являются : общественная позиция родителей, 

уровень их образовательвой| профессиональной и педагогиче

ской подготовки, семейно-бытовые традиции познавательного 

п творчеокп-трудового характера* которые проявляются в 
конкретной поисково-познавательной и предметно-преобразую-.. 

щей деятельности детей и родителей.

Последование показало * что значительная часть родите

лей вое еще недооценивает воспитательное значение познава

тельного интереса * волеДотвие чего свободное время подрост

ков используется недостаточно эффективно*

Преодоление етого недостатка Требует повышения педа

гогической культуры родителей как путем самообразования, 

так и через оиотему народных университетов педагогических • 

знаний.
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Повышение роли семьи в формировании познавательных ин- 

терооов детей во многом завраит танве от координации деятель- 

вооти школы, родительских комитетов» трудовых коллективов и 
общественны* организаций до проведению системы педагогиче

ских мероприятий| направленных на оказание помощи родителям 

в  деле формирования познавательных интересов детей (оозданив 

и оборудование специальных комнат, лабораторий и клубов доя 

проведения о детьми занятий по интересам),

Разумеется, настоящее исследование на исчерпывает 

всей многогранности и сложности проблемы, Заслуживают, на

пример , научения такие вопросы, как специфика формирования 

поена Батальных интересов детей в условиях городовой и оель * 

овой оемьи, влияние познавательных интересов на формирова

ние профессиональной направленности школьников \ координа

ция уовлий общественных институтов в создании оптималь

ных условий формирования познавательных интересов в про

цессе деятельности по мооту нитольотва и Др« '

Основные соложения диссертации изложены в сле

дующих публикация^ автораt

1» Дорогами славы отцов” , Ужгород i Карпаты, |9 7 6 , 

4 ,68  п . л . ,  в соавторстве,

2 . "От познания к увлечению".. -  М,$ Семья и ШКОЛЯ̂

Л , 1976, 0,8 П*Л,

3. "От познавательных янтереоов и выбрру профессий"»? 

Мл фнэачеокая культура в школе, |9 7 8 ,  »  7 ,  о ,р  п .л .
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4« иУн етн мальчишки". * м.* Семья в шкода» 1978»

й 8» О »5 ПвЛо

5 в"Педагегичеокие основы формирования поанаватель- 

ныж внтераоов у детей*- M.t Физическая культура в школе» 

1979» й Э* 0»6 п.л* в ооавторотвев

6* "Родителям о формировании и развитии поанават ель

ник ввтереоов у подроотков*1. -  Общество "Знание" »Ивано- 

Фран^овок» 1,981» 1*3 п.Ле
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