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С и м в о л ік а  Р із д в а : у к р а їн с ь к а  с а м о б у т н іс т ь  т а  с в іт о в а  п р а к т и к а

У дослідженні аналізується специфіка Різдва в українській та європейській 
практиці. Увага приділяється своєрідності символіки різдвяно-новорічного 
святкування та традиції колядування.

К л ю ч о в і с л о в а : українська та світова традиція, етнокультура, Різдво 
символ, колядка.

In article analyzed specificity holding Christmas in Ukrainian and European 
traditions. Attention is paid to the symbolism o f the Christmas holidays, peculiarity 
celebrating the New Year and tradition o f caroling

K e y  w ords: Ukrainian and European tradition, ethnic culture, Christmas, symbol, 
carol

Е тн о к у л ь ту р а  д л я  у к р а їн ц ів  й  ін ш и х  б агатьо х  єв р о п ей ськ и х  н ар о д ів  завж д и  
в ід ігр а в ал а  в и р іш ал ьн у  р о л ь  у  зб ер еж ен н і м ови , д у х о вн о ст і, н ац іо н ал ь н о ї 
ід ен ти ч н о ст і й  н ад ав ал а  п ер сп ек ти в и  існ у ван н я  я к  н ац ії в  св іто во м у  к у л ьту р н о м у  
п ростор і. В ід так , ф о л ь к л о р н о -етн о гр аф іч н і тр ад и ц ії є  сво єр ід н о ю  в ізи тн о ю  
к ар тк о ю  о к р ем о го  н ар о д у  чи  нації.

З ад л я  у сп іш н о ї р о зб у д о в и  У к р а їн сь к о ї д ер ж ав и  о со б л и в а  р оль  н ал еж и ть  
зб ер еж ен н ю  н ац іо н ал ь н и х  тр ад и ц ій , н ар о д н о ї к у л ьту р и , істо р и ч н о ї п а м ’ят і, як і, в 
сво ю  чергу , є  п о к азн и к о м  м ен тал ь н о ст і укра їн ц ів .

М ет а  д о сл ід ж ен н я  -  р о зк р и ти  о со б л и в о ст і й  зн ач у щ ість  си м во л ік и  Р ізд ва , 
в т іл ен н я  у  р ізд в ян о -н о в о р іч н о м у  ф о л ь к л о р н о -о б р яд о в о м у  к о м п л ек с і су часн и х
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п р ак ти к  я к  в у к р а їн ськ ій , так  і у  св іто в ій  етн окультур і. З р о зу м іл и м  є те , щ о 
су часн и й  стан  д о сл ід ж ен ь  в ц ар и н і етн о ку л ьту р и  х ар ак тер и зу єть ся  п о гл и б л ен и м  
ви вч ен н ям  д авн іх  п л аст ів  ф ольклору , к л аси ч н и х  і н о в ітн іх  ф орм  х у д о ж н ьо го  
в ід о б р аж ен н я  д ій сн о ст і, у в аго ю  до н ар о д н о ї м и н у в ш и н и  й  ар х а їч н о ї об р яд о во ст і 
н аш и х  п редків .

У п р о д о в ж  тр и в ал о го  ч асу  у к р а їн ц і тв о р и л и  свою  тр ад и ц ій н у  культуру . 
Р о зм а їтт я  ф о л ь к л о р н и х  тво р ів , д о ско н ал а , в ід ш л іф о в ан а  в ікам и  п о ет и к а  й 
о б р яд о д ії засв ід ч у ю ть  гл и б о к е  х у д о ж н є  п ізн ан н я  н ар о д о м  сам о го  себе  й  св іту  
загалом . У к р а їн ськ и й  ф олькло р , н ар о д н і тр ад и ц ії я к  в и зн ач ал ьн і склад о в і 
тр ад и ц ій н о ї н ар о д н о ї к у л ьту р и , н о с ії м о ви  й  св іто гл яд у  є важ л и ви м  ч и н н и ко м  
ф о р м у в ан н я  н ац іо н ал ь н о ї с ам о св ід о м о ст і й  ф о р м у ван н я  духовн ого  св іту  л ю д и н и , 
її м о р ал ьн о -естети ч н о го  т а  ку л ьту р н о го  розвитку .

В и зн ач н и й  вн есо к  в у к р а їн ськ у  ф о л ь к л о р и сти ку  зр о б и л и  М и х ай л о  
М ак си м о в и ч , О л ек сан д р  П о теб н я , М и х ай л о  Д р аго м ан о в , М и к о л а  К о сто м ар о в , 
П авл о  Ч у б и н ськ и й , М и к о л а  Л и сен к о , М и к о л а  С у м ц о в , Іван  Ф р ан ко , М и х ай л о  
П авл и к , Б о р и с  Г  р ін ч ен к о , Д м и тр о  Я в о р н и ц ьк и й , В о л о д и м и р  Г  н атю к , М и х ай л о  т а  
К ат ер и н а  Г  р у ш евськ і, К л и м ен т ій  К в ітк а , Ф іл ар ет  К о л ес са  т а  ін. В ч ен і п р ац ю вал и  в 
р ізн и х  н ап р ям к ах  д о сл ід ж ен н я  н ар о д н о ї ку л ьту р и  але о сн о вн и м , п р іо р и тетн и м  
зал и ш ав ся  то й  н ап р ям , де  був зв 'я зо к  о б р яд у  з го сп о д ар ськ и м  і со ц іал ьн и м  ж и ттям  
народу . Н а  ц ьо м у  н аго л о ш у в ал о ся , зо к р ем а, в д о сл ід ж ен н я х  Е .Т ей л о р а , В. П р о п п а , 
Б. Р и б ак о ва , В . С о к о ло ва , С. Т о к ар ева  т а  ін.

А р х а їч н і у явл ен н я , р ел іг ій н і к у л ьти  т а  д авн я  м іф о л о гія  зу м о в и л и  р и ту ал ь н у  
п о в ед ін к у  н аш и х  п р ащ у р ів , п о в ’я за н и х  з ж и ттям , п о б у то м  т а  р ізн и м и  ви д ам и  
зем л ер о б ськ о ї прац і. С п о ч атк у  ц е  б ули  св о єр ід н і о б р яд о в і п існ і -  зам о в л я н н я , щ о 
м ал и  сак р ал ьн о -м агіч н е  зн ач ен н я  і су п р о в о д ж у в ал и сь  р и тм іч н и м и  рухам и , 
ім ітац ією  яв и щ  п р и р о д и , п ев н и х  ви д ів  п рац і. Т ак і р и ту ал ізо в ан і тек сти  л ягл и  в 
о сн о в у  к ал ен д ар н о -о б р я д о в о ї поезії.

З м іст  к ал ен д ар н о -о б р я д о в о ї п о езії в и св ітл ю ється  сп о вн а  то д і, коли  
вр ах о ву ється  її м іф о л о г іч н а  о сн о в а  й  о б р азн о -си м в о л іч н е  н ап овн ен н я . К ал ен д ар н а  
о б р яд о в ість  о б ’єд н у ється  н авко л о  ч о ти р ь о х  н ай б іл ьш и х  свят  -  Н о в и й  р ік  -  К о л яд а , 
В ел и к д ен ь , К у п ай л о  т а  С пас. О со б л и ву  у в агу  д о сл ід н и к ів  ф о льк ло р у  т а  етн о гр аф ії 
п р и в ер тає  б агатство  об р яд ів  т а  си м во л ів  в к о л яд ках , щ ед р ів к ах  та  в ел и ч ал ьн и х  
н о в о р іч н и х  п існ ях -в ітан н ях .

В ід о м о , щ о  до зи м о в о го  ц и к л у  к ал ен д ар н и х  п ісен ь  н ал еж ать  к о л яд к и  та  
щ едр івки . Ц е  -  н о в о р іч н і в ітан н я , п о б аж ан н я  у сп іх ів  т а  щ ед р и х  в р о ж а їв  у  н о во м у  
р о ц і, в ел и ч ан н я  го сп о д ар ів , й ого  р о д и н и , п р о сл авл ен н я  п рац і зем лероб а .

Р ізд в ян о -н о в о р іч н и й  ко м п л ек с  о б р яд о в ій  т існ о  п ер еп л ітається  з п ісен н и м  
р ізн о м ан іттям , а  сам е -  ко л яд к ам и , щ ед р ів к ам и  т а  в ін ш івкам и . У п р о д о в ж  
ти ся ч о л іть  ц і ф о лькло р н і тек сти  б ули  чи  не єд и н и м  засо б о м  у загал ь н ен н я  
ж и ттєв о го  досвіду , б уття  н аш и х  п р ащ у р ів , їх н ього  св іто сп р и й н я ття  т а  вт іл ен н ям  
н ар о д н о ї м удрості. З ц ього  п р и в о д у  С. К и л и м н и к  говори в: « Ц і д авн і п існ і-м істер ії, 
ігри  т а  зв и ч а ї зб ер егл и ся  в д у ш і к о ж н о го  у к р а їн ц я ; не за тр ати л и сь  вон и  н а  то м у  
довгом у , б езк о н еч н о м у  те р н и сто м у  ш л ях у  н аш о ї н ац ії, бо  во н и  ін ту їти вн о , 
н есв ід о м о , н ам  н езр о зу м іло  є т ією  свято ю  і б езк о н еч н о ю  н и тко ю  в іч н о ст і, щ о
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п о в ’язу є  д у ш і н аш і сьо го д н і з д у ш ам и  н аш и х  д ал ек и х  п р ащ у р ів , як і ство р и л и  ц ю  
культуру . О сь  ч о м у  н е  затр ати л о сь  усе  це»  [3,с. 177].

Н авк о л и ш н ій  св іт , л ю д ськ і п ер еж и в ан н я  й  п о ч у ття  в н ар о д н ій  сл о весн о ст і 
в ід о б р аж аю ться  сл о в есн о -х о р ео гр аф іч н и м и  ф о р м ам и  (п існ я  і об ряд ), то б то  
п о єд н ан н я  вер б ал ьн о го  й  н евер б ал ь н о го  в и р аж ен н я  св іто гл яд у  н аш и х  п ращ ур ів . 
У к р а їн ськ и й  д о сл ід н и к , істо р и к  т а  д ер ж ав н и й  д ія ч  М . Г  р у ш евськ и й  зазн ач ав , щ о в 
ко ж н о го  н ар о д у  п ер ед  й ого  п и сем н о ю  тр ад и ц ією  л еж и ть  д о в ги й  р яд  б езп и сем н о ї 
тво р ч о ст і, як и й  сягає  п р ак у л ьту р н и х  гл и б и н  [2].

О тж е, ф о л ь к л о р н о -о б р яд о в а  тр ад и ц ія  р о зго р таєть ся  і п ер ед аєть ся  через 
тек сти , о б р ази  й  си м воли , як і зу м о в л ю ю ть  х ар ак тер  ф у н к ц іо н у ван н я , спос іб  
м о д ел ю в ан н я  н ав к о л и ш н ьо го  св іту , с тво р ю ю ч и  м о ж л и в ість  з ’ясу вати , як  
сп р и й м ал и  св іт  н аш і п р ед ки , я к  ф о р м у вал о сь  м іф о л о гіч н е  м и слен н я . Ін тер ес  р ізн и х  
н ау к о в и х  д о сл ід ж ен ь  до  к ал ен д ар н о -о б р я д о в о ї п о езії зу м о в л ю ється  ти м , щ о  в н ій  
зб ер егл и ся  п р ад авн і о сн о ви  м іф о л о гіч н о го  м и сл ен н я  п рау кр а їн ц ів . В . Г н атю к , 
х ар ак тер и зу ю ч и  п о ш и р ен і те о р ії п ро н ар о д н у  тв о р ч ість , п о в ’я за н у  із н ай д ав н іш и м и  
в ір у в ан н ям и , го во р и в , щ о  ж о д н а  з  н и х  н е  м о ж е  бути  у н ів ер сал ь н а , бо не м о ж н а  
п о стан н я  в с іх  тво р ів  у сн о ї сло весн о ст і п о ясн и ти  о д н и м  сп о со б о м  [1,с. 133 ].

О б р ази  й  си м во л и  в у к р а їн ськ о м у  ф о лькло р і, у тв о р ю ю ч и  о б р азн о -си м в о л іч н у  
си стем у , в ід о б р аж аю ть  ар х ети п и , н а  о сн о в і як и х  р о зк р и вається  п р ад авн ій  
(м іф о л о гіч н и й ) св іто гл яд  н аш и х  п редків . О б раз С в іто во го  д е р ев а  м ав  н еаб и яке  
зн ач е н н я  в у к р а їн ськ ій  м іф о л о гіч н ій  си стем і, в ін  в и яв л я єть ся  н а  основі 
м іф о л о гіч н и х , зо к р ем а , к о см о го н іч н и х  у явл ен ь , заф ік со в ан и х  у  сл о в есн и х  текстах , 
осо б ли во  в колядках .

У  б агатьо х  ф о л ь к л о р н и х  тек стах  о б р аз С в іто во го  д е р ев а  у о со б л ю є 
у н ів ер сал ь н у  к о н ц еп ц ію  св іто б у д о ви , п р о сто р о во ї о р ієн тац ії, щ о  в ід б и вається  в 
р ізн и х  й ого  ф о р м ах  (н еб есн е  д ер ево , д ер ево  п ізн ан н я , д ер ево  ж и ття , д ер ево  р о д у  ), 
а та к о ж  у  о б р азах -си м в о л ах  (в ісь  св іту , св іто ви й  сто вп , св іто ва  гора , яй ц е , рай ське  
д ер ево , вес іл ьн е  д ер евц е , д ід у х  (з в ’я зан и й  й  п р и к р аш ен и й  у  п учок  або сн іп  к о л о сся  
ж и т а  чи  п ш ен иц і)). У  д авн и н у  го сп о д ар і п ід  ч ас  п р о в ед ен н я  р ізд в я н и х  свят , за  
зви ч аєм , стави л и  «д ідуха»  н а  п окуті, я к и й  не т іл ьк и  був  п р и к р асо ю  д о м івки , а  й 
у о со б л ю в ав  єд н ан н я  й  ш ан у ван н я  Р оду . Н а  д у м к у  б агат ьо х  д о сл ід н и к ів  Р о д  
у о со б л ю в ав  і н ащ ад к ів  о д н о го  п р ед ка , то б то  був  п о в 'я зан и й  з у с ім  родом . В ін  єдн ав  
п о м ер л и х  п р ед к ів , ж и в и х  н ащ ад к ів  і м ай б у тн і п о к о л ін н я  [6, с. 9]. У  тек стах  
б агатьо х  к о л яд о к  о сп іву ється  т а  п о ш ан о ву ється  ц іл и й  рід:

Д а  бувай  зд о р о в  і в іку  довгого , сам  собою ,
І  з  своєю  ж оною , з  у с ім  р о д о м  [5,8 ].
Г о сп о д ар і з а  зв и ч аєм  стави л и  «Д ідуха»  н а  п окуті, я к и й  був н е  т іл ьк и  

п р и к р асо ю  д о м івки , а  й  си м во л ізу вав  свято  К о л яд и , ш ан у в ан н я  роду.
Б езп ер еч н о , в у к р а їн ськ ій  тр ад и ц ії п о ш ан у ван н я  р о д у  зб ер егл о ся  щ е з д авн іх  

ч ас ів , ко л и  ар х ети п  Р о д у  був  н ев ід д іл ьн и м  в ів  ар х ети п у  С в іто во го  дерева. Із 
п л и н о м  часу , з і зм ін о ю  к у л ьту р н и х  тр ад и ц ій  Б о г  р о д ю ч о ст і став  п о к р о ви тел ем  
родини . Т о м у  р о д о ва , р о д и н н а  те м а ти к а  зв у ч и ть  у  б агатьо х  р о д и н н о -о б р я д о в и х  
п існ ях , к о л яд к ах , к азках , п р и с л ів ’ях , п р и к азк ах , т а  д р ам ати ч н и х  д ій ствах  « В о д ін н я  
кози » . Н ай ч ітк іш е  в и м ал ь о ву ється  образ С в іто во го  д ер ева , то б то  ство р ен н я  св іту  у
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д авн іх  к о л яд к ах , як і сп о ч атк у  були  м агіч н и м и  п існ ям и -звер тан н я м и , закл и к ан н ям и  
до  бож еств:

Колись то було з початку світу;
Втоди не було неба ні землі,
Серед моря та два дубочки.

Сіли, впали та два голубойці,
Два голубочці на два дубочки,
Почали собі раду радити,
Як ми маємо світ основати? [4,с. 74]
П ізн іш е  так і к о л яд к и  п ер етв о р и л и ся  н а  р ізд вян і п ісен н і тв о р и  з вели ч ал ьн и м и , 

гер о їч н и м и , ш л ю б н и м и  т а  х р и сти ян ськ и м и  м оти вам и .
О б раз С в іто во го  д ер ев а  (« святе  д ер евц е» ) в о б р яд о д іях  кал ен д ар н о го  ц и кл у  

у о со б л ю в ав  п р агн ен н я  л ю д ей  сп р и яти  у р о ж ай н о ст і т а  род ю чості. У  б агатьо х  
к о л яд к ах  С в іто ве  д ер ево  н аб л и ж ається  до  го сп о д ар ськ о го  д во р у , і як  рай ське  
д ер ево , д ер ево  ж и ття  б езп о сер ед н ьо  р еп р езен ту є  р о д и н у  госп од аря . В и д атн и й  
у к р а їн ськ и й  істо р и к  М . Г р у ш ев ськ и й  у  о д н о м у  із д о сл ід ж ен ь  зазн ачи в: «М и  
м о ж ем о  соб і теп ер  у яви ти , як  се п р ед в іч н е  д ерево , в ід  к о тр о го  веде  св ій  п о чато к  
зем л я , н еб о  і вс і св іти ла , і в с і го л о вн і п о ж и тки  л ю д ськ і, зап л и в л о  к ін ец ь  к ін ц ем  на 
н и н іш н ій  д в ір  го сп о д ар я , тр и м аю ч и  н а  соб і й  л ел ію ч и  й ого  р о д и н у »  [2 ,236  ].

У  б агатьо х  сл о в 'ян ськ и х  к у л ьту р ах  образ С в іто во го  д ер ева , Д ер ев а  ж и ття  або 
П ер ш о д ер ев а  св іту  сл о в 'ян и  у о со б л ю в ал и  з  в и р ієм  (и р ій -сад , св ітл е  н еб есн е  
ц арство ). У  сх ід н о сл о в 'я н ськ ій  м іф о л о гії в и р ій  -  ц е  д авн я  н азв а  р аю  де  р осте  
С в іто ве  д ерево . З г ід н о  з д авн ім и  в ір у ван н ям и , н а  «п р ад у б і»  р о сли  п л о ди  безсм ертя . 
С ю д и  ж  зл італ и ся  п тах и  н а  зим у. Н ай ч аст іш е  у  ф о льк ло р і б агатьо х  євр о п ей ськ и х  
н ар о д ів  так  сам о як  і в  у к р а їн ськ ій  н ар о д н ій  тв о р ч о ст і св іто ви м  д еревом  
ви ступ аю ть: дуб , яв ір , вер ба , ли п а , к али н а , ви ш н я, яб л у н я , сосна. Р о зташ о в у ється  
С в іто ве  д ерево  у  к а зк а х  за зв и ч ай  н а  гор і, п о сер ед  м о р я , в  ч и ст ім  п о л і н еп о д ал ік  
д о р о ги , в п ан а -го сп о д ар я  н а  й о го  дворі.

П ер ед  Р ізд в о м  є зв и ч ай  (яки й  п р и й ш о в  до  н ас  із З ах ід н о ї Є вр о п и ) 
в стан о в л ю в ати  в д о м івц і й  п р и к р аш ати  яли н ку . В іч н о зел ен е  дер евц е  си м во л ізу є  
в іч н е  ж и ття , а п р и к р аси  н а  н ьо м у  -  т і дари , як і м у си ть  о тр и м ати  л ю д и н а  в Н о в о м у  
році. Існ у є  ду м ка , щ о  р ізд в я н а  я л и н к а  -  ц е  образ свящ ен н о го  д р ева , а  зо р я , як о ю  
п р и к р аш ен а  вер х івка , є  си м во л о м  н еб а  або сонця.

Є вр о п ей ськ і зв и ч а ї р ізд в я н о -н о в о р іч н и х  свят  н ад зви ч ай н о  р ізн ом ан ітн і. 
Ц ік ави м  є те , щ о сп ільн и м  як  д л я  у к р а їн ц ів , так  і д л я  б агатьо х  єв р о п ей ськ и х  н ар о д ів  
за л и ш а є ть с я  тр ад и ц ія  -  сп іван н я  р ізд в я н и х  п ісень. У  б агатьо х  н ар о д ів  н ав іть  слово  
н а  о зн ач ен н я  ц ього  п ісен н о го  ж ан р у  те  сам е  -  коляди, коледи, коленди. С ьо го д н і 
важ ко  п о в ір и ти , та  тр ад и ц ія  к о л яд у в ан н я  зар о д ж у в ал ася  щ е зад о в го  до то го , як  
Є вр о п а  стал а  х р и сти ян ськ о ю . У  С тар о д ав н ьо м у  Р и м і в п ер ш і дн і н о во го  року  
су с ід и  та  р о д и ч і, в ід в ід у ю ч и  о д и н  о д н о го , о б м ін ю в ал и ся  п о д ар у н к ам и  й  сп івал и  
вел и ч ал ьн і п існ і -  календи .

Є вр о п ей ськ і зв и ч а ї к о л яд у в ан н я  зак о р ін ен і в р и м ськ и х  вел и ч ал ьн и х  
н о в о р іч н и х  гім нах . Ц е к о р ін н я  сягає  ти х  д ал ек и х  ч ас ів , ко л и  Є вр о п а  щ е н е  б ула 
х р и сти ян сько ю . С у часн і к о л яд к и  ген ети ч н о  п о в ’язан і з д р евн ім и  я зи ч н и ц ьк и м и
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об р яд ам и , п р и св яч ен и м и  зи м о в о м у  сон ц естоян н ю .
У  си ву  д авн и н у  євр о п ей ськ і н ар о д и  м о л и твам и , вел и ч ал ьн и м и  п існ ям и  та  

у р о ч и сти м и  б ен к етам и  зу стр іч ал и  час , к о л и  д н і п о ч и н аю ть  д о вш ати , а  н оч і 
ко р о тш ати . Ц ік аво , щ о  сам е  у  ц ей  п ер іо д  р о к у  стар о д ав н і р и м л ян и  к о л о л и  кабан ц я , 
так , я к  це сто л іттям и  оп ісля  було  п р и й н ято  в У країн і. Щ о д о  зн ач ен н я  сам ого  сл о в а  
к о л яд а , то  вон о  п о х о д и ть  в ід  л ати н ськ о ї н азви  п ер ш и х  д н ів  м ісяц я  -  еаІепбае.

У п р о д о в ж  сто р іч  х р и ст и я н ізац ії Є вр о п и  н а  п о ган ськ і н о в о р іч н і зв и ч а ї 
н аш ар у в ал и ся  єван гел ь сь к і істо р ії п ро  н ар о д ж ен н я  Х р и ста , т о ж  д р евн і кален д и  
стал и  х р и сти ян ськ и м и  колядам и .

У тім , д о теп ер  у  р ізд в я н и х  вел и ч ал ьн и х  п існ ях  євр о п ей ськ и х  н ар о д ів  м о ж н а  
н атр ап и ти  н а  сл іди  я зи ч н и ц ьк и х  культів . С каж ім о , о д и н  із си м вол ів  
х р и сти ян ськ о го  Р ізд в а  -  н о в о р іч н а  я л и н к а  -  к о л и сь  б у л а  свящ ен н и м  д ер ево м  
н ар о д ів  П ів н іч н о ї Є вропи . У  су часн ій  Н ім еч ч и н і у р о ч и с та  к о л я д к а  п ро  ял и н к у  «О  
Т а п п еп Ь а и т »  -  о д н а  з  н ай п о п у ляр н іш и х .

Д р евн і д о х р и сти ян ськ і р и ту ал и  м о ж н а  р о зп ізн ати  й  у  су ч асн ій  святвеч ір н ій  
тр ад и ц ії, щ о  зб ер егл ася  в Н орвегії. З іб р авш и сь  б іл я  святк о во го  столу , н о р в езьк і 
с ім ’ї б ер у ться  з а  ру ки  й  х о р о в о д о м  ідуть  н авк о л о  ял и н ки , сп іваю ч и  п ри  ц ьо м у  
колядок . Ц ік аво , щ о  у  н о р в еж ц ів  зб ер ігся  д р евн ій  зв и ч ай , д ещ о  сх о ж и й  на 
у к р а їн сь к и й  -  в ш ан у в ан н я  сн о п а  зб іж ж я. Н а  Р ізд в о  н о р в еж ц і в и в іш у ю ть  у  сад ах  
сн о п и к и  вівса. К о л и сь  це б у л а  ж е р т в а  д л я  гр ізн о го  н о р м ан ськ о го  б о га  О д и н а , а  
сьо го д н і -  н агад у в ан н я  п р о  солом у , н а  як ій  н ар о д и в ся  Х р и сто с , а та к о ж  п о ж и ва  д л я  
зго л о д н іл и х  п таш ок. В  о д н ій  із н о р в езьк и х  р ізд в ян и х  п ісен ь  м ови ться : « Н а  солом і 
л еж и ть  і в ід п о ч и в ає  Н ебо» .

С хож і до  у к р а їн сь к и х  р ізд в ян і тр ад и ц ії м о ж н а  п о б ач и ти  н ав іть  у  д ал ек ій  
П о р ту гал ії. Т ам , я к  і в  У кр аїн і, п р и  святвеч ір н ьо м у  сто л і згад у ю ть  п р о  п о м ер л и х  
р о д и ч ів , д л я  н и х  зал и ш аю т ь  одне м ісц е  з і сто л о ви м и  п риб о р ам и . С ам е П о р ту гал ія  
-  б ать к ів щ и н а  о д н іє ї з н ай п о п у л я р н іш и х  у  св іт і к о л яд о к  A d este  F id e le s  (« П р и б у д ьте  
вс і в ірн і» ). В о н а  в и н и к л а  у  13-м у  сто р іч ч і і, з а  о д н ією  з г іп о тез , тек ст  р ізд вян о го  
г ім н у  н ап и сав  ко р о л ь  П орту гал ії. Ц я  п існ я  була і зал и ш аєть ся  в р еп ер ту ар і б агатьо х  
в ід о м и х  в и ко н авц ів , її, зо к р ем а , сп івал и  Ф р ан к  С ін атр а , Е л в іс  П р есл і, Л у ч ан о  
П авар о тт і, а  сьо го д н і ви ко н у ю ть  А н д р еа  Б о ч ч ел і, гр у п а  « Іль  д іво » , Е н ія.

У тім , чи  не н ай б агатш а  к о л я д к о в а  тр ад и ц ія  -  у  с л о в ’я н с ь к и х  н ар о д ів , зо к р ем а, 
у  п о л як ів  т а  у к ра їн ц ів . Ч и м ал о  п о л ьсь к и х  т а  у к р а їн сь к и х  к о л яд о к  м аю ть  схож і 
сл о в а  т а  ід ен ти ч н у  м елод ію . Д ва  н ар о д и  сто л іттям и  ж и л и  п о р яд , т о ж  зв и ч а ї сусід ів  
схож і. Н ап р и к л ад , о д н а  з н ай п о п у л я р н іш и х  п о л ьсь к и х  к о л яд  D zisia j w  В е ^ е т  
(« С ьо го д н і у  В и ф л еєм і» ) н агад у є  у к р а їн ськ у  «В о В и ф л еєм і н и н і н овина» .

У  б агатьо х  н ар о д ів  Є вр о п и  д н і р ізд в ян и х  то р ж еств  сп івп ад ал и  з 
д в ан ад ц яти д ен н и м  ц и к л о м  я зи ч н и ц ьк и х  святку ван ь , п р и св яч ен и х  зи м о в о м у  
со н ц есто ян н ю , зн ам ен у в ал о  п о ч ато к  н о во го  ж и т т я  й  о н о влен н я  п р и р о д и  
(сату р н ал ій  у  р о м ан сь к и х  н ар о д ів , зи м о в і святки  —  у  р о с іян , к о л я д а  —  в у к р а їн ц ів  
і т .д .). Т о м у  в р ізн и х  к р а їн ах  свято  Р ізд в а  вб и р ав  у  себе  б агато  о б р яд ів  і зв и ч а ї ц и х  
святкуван ь . Д о  н и х  в ід н о ся ться  к о л яд к и  —  к о стю м о в ан і х о д и  із з ір к о ю  і сп івам и , 
в еч ір н я  т р а п еза  в святвеч ір , щ о ск л ад ається  з 12 п існ и х  страв.

Д у ж е ц ік ав и м  є св ятк у в ан н я  Р ізд в а  у  С ер б ії і Ч ор н о го р ії. Р ізд в ян и й  святвеч ір ,
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6 с ічн я , серб и  н ази в аю ть  «Б ад н ід ан » . С ер ед  р ел іг ій н и х  свят  в ін  за й м ає  п о чесн е  
д руге  м ісц е  п ісл я  В ел и к о д н я , а  ось  сер ед  с ім ей н и х  свят  Р ізд во  д л я  серб ів  н а  
п ер ш о м у  м ісц і. Р ізд во  Х р и сто в е  в Ч о р н о го р ії (так  зв ан и й  Б о ж и ч ) -  свято  б атьк ів  і 
д ітей .

Ч л ен и  с ім ’ї, щ о  зал и ш и л и ся  в д о м і н а  св ітан ку  р о зп ал ю ю ть  во го н ь  і п о ч и н аю ть  
см аж и ти  н а  р о ж н і сп ец іальн о  в ід го д о ван е  до Р ізд в а  п о р о ся  —  « п еч ен и ц ю » , ж ін к и  
го ту ю ть  р ізд в ян и й  п и р іг  й  ін ш і страви .

В  н іч  п ер ед  Р ізд в о м  в еч ер я  п о в и н н а  бути  п існою . Н а  св ітан ку  д зв о н я ть  д зво н и  
в ц ер к вах , л ю д и  н ад я гаю ть  святк о ви й  о д яг  і й д у ть  до  ц ер к ви  н а  Р ізд в я н у  л ітургію . 
П ісл я  слу ж б и  в б у д и н о к  б ер еть ся  п росф ора . У сі в ітаю ть  о д и н  одн ого  словам и : 
« Х р и сто с  н ар о д и вся!» , А  у  в ід п о в ід ь  чую ть: « В о істи н у  н ар о д и вся !»  Ц е  в ітан н я  
д о тр и м у ється  аж  до  св я та  Б о го яв л ен н я  (19  січня).

В с і ч л ен и  с ім ’ї в  о ч ік у ван н і р ізд вян о го  об ід у  п р и го щ аю ть ся  гар яч о ю  р ак ією  та  
су х и м и  ф руктам и . П о т ім  го сп о д ар  в и н о си ть  н а  ст іл  п еч ен и ц ю . П е ч е н и ц ю  п о в и н н а  
п р и н ести  в б у д и н о к  з д о р о в ’я  і б л агоп олуч чя . З і стр ав  до  столу  п о д аю ть ся  к в аш ен а  
к ап у ста , ту ш к о в а н а  к а п у с та  з ко п ч ен и м  сви н яч и м  м ’ясо м , п и р іг  з кай м ако м , 
«п р еб р ан ац »  —  в а р ен а  к в асо л я  з р о сл и н н и м  м асло м  і ц и б у л ею  і т. д. К у л ьм ін ац ія  
святк у ван н я  Р ізд в а  —  зал о м л ен н я  «п огачу»  —  д о м аш н ьо го  р ізд вян о го  п ло ско го  
п и р о га  з п р існ о го  тіста. Г  о сп о д и н я  вр ан ц і зам іш у є  т істо  д л я  п и р о га  і кл ад е  в н ього  
зо л о ту  або  ср іб н у  м он етку . К о ж ен  о тр и м у є  по  ш м атк у  п и р о га , і то й , у  ч и єм у  
ш м атк у  в и яв и л ася  м о н ета , буде , як  вваж ається , щ асл и в и й  ц іл и й  рік.

Г р ец ьк е  Р ізд во  (К р істо у ген н а) так о ж  вв іб р ал о  в себе  б агато  н ар о д н и х  
в ірувань . У  п ер ед д ен ь  Р ізд в а  п о ш и р ен і к олядки . Д іти  й д у ть  в ід  б у д и н к у  до  б у д и н к у  
і сп іваю ть  п існ і, щ о  сп о в іщ аю ть  п р и х ід  С паси теля .

Р ізд в о  в Г р е ц ії в ід зн ач ається  в к о л і с ім ’ї, го л о в н а  ч асти н а  св я та  —  б агати й  
стіл. З а  п р ав о сл ав н о ю  тр ад и ц ією  п ер ед  свято м  Р ізд в а  п ер ед у є  п іст  тр и вал істю  
д е к іл ь к а  ти ж н ів .

Я к  зазн ач ал о ся  ви щ е, ар х а їч н і у явл ен н я , р ел іг ій н і к у л ьти  т а  д авн я  м іф о л о гія  
зу м о в и л и  р и ту ал ь н у  п о в ед ін к у  н аш и х  д ал ек и х  п р ащ у р ів , я к а  в ід о б р аж ає  у м о ви  
ж и т т я  т а  п о б у ту  й  н ап о в н ен а  р ізн о ю  сим вол ікою .

П ід су м о в у ю ч и  в и щ е  ск азан е  м о ж н а  зазн ач и ти , щ о  п р о х о д яч и  ш л ях  
тр ан сф о р м ац ії у п р о д о в ж  стол іть , багато  к р ащ и х  зр азк ів  н ар о д н о ї тв о р ч о ст і 
зб ер егл и ся  й  н аб у л и  в и со к о ї х у д о ж н ь о -естети ч н о ї ц ін н о сті, а  б агатство  й 
р ізн о м ан ітн ість  ф о л ь к л о р н и х  тек ст ів , п о єд н у ю ч и сь  із о б р яд ам и , стал и  тр ад и ц ією  
т а  сам о ю  су ттю  к у л ьту р н о го  н ад б ан н я  і у к р а їн ц ів  й  б агатьо х  н ар о д ів  
х р и сти ян ськ о го  св іту , зал и ш аю ч и сь  р азо м  із ти м  важ л и ви м  засо б о м  зад о в о л ен н я  
к у л ьту р н и х  потреб . О тж е, п р о тяго м  сто л іть  у к р а їн с ь к а  н ац ія  тв о р и л а  свою  
н еп о в то р н у  ф о л ь к л о р н о -етн о гр аф іч н у  тр ад и ц ію , я к а  є в аго м о ю  склад о во ю  
у к р а їн сь к о ї етн о ку л ьту р и  й  о д н о ч асн о  ц ін н и м  н ад б ан н я м  єв р о п ей ськ о ї ц ив іл ізац ії.
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