


ɆȱɇȱɋɌȿɊɋɌȼɈ ɈɏɈɊɈɇɂ ɁȾɈɊɈȼ’ə ɍɄɊȺȲɇɂ 
ɆȱɇȱɋɌȿɊɋɌȼɈ ɈɋȼȱɌɂ ȱ ɇȺɍɄɂ ɍɄɊȺȲɇɂ 

ɇȺɐȱɈɇȺɅɖɇɂɃ ɆȿȾɂɑɇɂɃ ɍɇȱȼȿɊɋɂɌȿɌ ȱɆȿɇȱ Ɉ.Ɉ. ȻɈȽɈɆɈɅɖɐə 
ɇȺɐȱɈɇȺɅɖɇɂɃ ɎȺɊɆȺɐȿȼɌɂɑɇɂɃ ɍɇȱȼȿɊɋɂɌȿɌ 

ɉɊɂȼȺɌɇɂɃ ȼɂɓɂɃ ɇȺȼɑȺɅɖɇɂɃ ɁȺɄɅȺȾ  
“ɄɂȲȼɋɖɄɂɃ ɆȿȾɂɑɇɂɃ ɍɇȱȼȿɊɋɂɌȿɌ” 

ȱɇɋɌɂɌɍɌ ȻɈɌȺɇȱɄɂ ȱɆ. Ɇ.Ƚ. ɏɈɅɈȾɇɈȽɈ ɇȺɇ ɍɄɊȺȲɇɂ 
ȺɋɈɐȱȺɐȱə ȼɂɊɈȻɇɂɄȱȼ ɎȱɌɈɋɂɊɈȼɂɇɂ ɍɄɊȺȲɇɂ 

 
 
 
 
 
 

©PLANTA+.  
ɇȺɍɄȺ, ɉɊȺɄɌɂɄȺ ɌȺ ɈɋȼȱɌȺª 

 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ 
Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɨʀ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɨʀ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 ɥɸɬɨɝɨ 2021 ɪɨɤɭ 
ɦ. Ʉɢʀɜ 



2 
 

ɆɂɇɂɋɌȿɊɋɌȼɈ ɁȾɊȺȼɈɈɏɊȺɇȿɇɂə ɍɄɊȺɂɇɕ 
ɆɂɇɂɋɌȿɊɋɌȼɈ ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂə ɂ ɇȺɍɄɂ ɍɄɊȺɂɇɕ 

ɇȺɐɂɈɇȺɅɖɇɕɃ ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɂɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ   
ɂɆȿɇɂ Ⱥ.Ⱥ. ȻɈȽɈɆɈɅɖɐȺ 

ɇȺɐɂɈɇȺɅɖɇɕɃ ɎȺɊɆȺɐȿȼɌɂɑȿɋɄɂɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ 
ɑȺɋɌɇɈȿ ȼɕɋɒȿȿ ɍɑȿȻɇɈȿ ɁȺȼȿȾȿɇɂȿ  

"ɄɂȿȼɋɄɂɃ ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɂɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ" 
ɂɇɋɌɂɌɍɌ ȻɈɌȺɇɂɄɂ ɂɆ. Ɇ.Ƚ. ɏɈɅɈȾɇɈȽɈ ɇȺɇ ɍɄɊȺɂɇɕ 

ȺɋɋɈɐɂȺɐɂə ɉɊɈɂɁȼɈȾɂɌȿɅȿɃ ɎɂɌɈɋɕɊɖə ɍɄɊȺɂɇɕ 
 
 
 
 
 

 
©PLANTA+.  

ɇȺɍɄȺ, ɉɊȺɄɌɂɄȺ ɂ 
ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂȿª 

 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ 
Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 ɮɟɜɪɚɥɹ 2021 ɝɨɞɚ 
ɝ. Ʉɢɟɜ 

  



3 
 

MINISTRY OF HEALTH OF UKRAINE 
MINISTRY OF EDUCATION AND SCIENCE OF UKRAINE 

BOGOMOLETS NATIONAL MEDICAL UNIVERSITY 
NATIONAL UNIVERSITY OF PHARMACY 

PRIVATE HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTION  
"KYIV MEDICAL UNIVERSITY" 

M.G. KHOLODNY INSTITUTE OF BOTANY 
UKRAINE HERBAL PRODUCTS ASSOCIATION 

 
 
 
 
 
 

©PLANTA+. 
SCIENCE, PRACTICE AND 

EDUCATIONª 
 

The proceedings 
of the International Scientific and Practical 

Conference 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

February 19, 2021 
Kyiv 

  



4 
 

УДК 615.322(477)(082) 
            Р-71 
 

РЕДАКЦІЙНА КОЛЕГІЯ 
Мінарченко В. М., доктор біологічних наук, професор 
Карпюк У. В., доктор фармацевтичних наук, професор 
Бутко А. Ю., кандидат фармацевтичних наук, доцент 

Ковальська Н. П., кандидат фармацевтичних наук, доцент 
Ламазян Г. Р., кандидат фармацевтичних наук, доцент 

Чолак І. С., кандидат фармацевтичних наук, доцент 
Ємельянова О. І., кандидат медичних наук, доцент 
Махиня Л. М., кандидат біологічних наук, доцент 

Струменська О. М., кандидат медичних наук, доцент 
Підченко В. Т., кандидат фармацевтичних наук, доцент 

 
 

Р-71 PLANTA+. НАУКА, ПРАКТИКА ТА ОСВІТА: матеріали Міжнародної 
науково-практичної конференції (Київ, 19 лютого 2021 р.). – Електрон. дані. – 
Київ, ПАЛИВОДА А. В., 2021. 621 с. 

 

ISBN 978-966-437-606-5. 
7-582-2. 

Збірник містить матеріали Міжнародної науково-практичної конференції «PLANTA+. 

НАУКА, ПРАКТИКА ТА ОСВІТА».  У збірнику опубліковано результати наукових 

досліджень провідних вчених України та іноземних фахівців з питань фітохімічного аналізу, 

стандартизації лікарської рослинної сировини, інтродукції, ресурсознавства лікарських 

рослин. Висвітлено питання технології та аналізу лікарських засобів рослинного походження, 

дієтичних добавок, лікувально-профілактичних та косметичних засобів. Представлені 

фармакологічні дослідження з питань безпечності та застосування у клінічній практиці 

лікарських засобів рослинного походження. Розглянуто проблеми модернізації навчального 

процесу та орієнтації на дистанційне навчання у закладах освіти. 

Матеріали представляють інтерес і можуть бути корисними для широкого кола 

наукових та науково-педагогічних працівників наукових установ, закладів вищої освіти 

фармацевтичного, медичного, біологічного профілю, докторантів, аспірантів, студентів, 

співробітників фармацевтичних підприємств та громадських організацій. 

 
 
Друкується в авторській редакції. Відповідальність за достовірність наданого для 

видання матеріалу несуть автори одноосібно. Будь-яке відтворення тексту без згоди авторів 
забороняється. 

 
 
 
 

 УДК 615.322(477)(082) 
 
 
ISBN 978-966-437-606-5-582-2 

© Національний медичний університет 
ім. О. О. Богомольця, 2021 
© Колектив авторів, 2021 



117 
 

ɩɿɞɜɢɳɭɽ ɚɪɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɬɢɫɤ, ɫɬɢɦɭɥɸɽ ɫɟɤɪɟɰɿɸ ɬɪɚɜɧɢɯ ɡɚɥɨɡ, ɡɛɭɞɠɭɽ (ɭ 
ɦɚɥɢɯ ɞɨɡɚɯ) ɚɛɨ ɩɪɢɝɧɿɱɭɽ (ɭ ɜɟɥɢɤɢɯ ɞɨɡɚɯ) ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭ ɧɟɪɜɨɜɭ ɫɢɫɬɟɦɭ [2, 4]. 
Ⱥɥɟ ɣ ɞɨɫɿ ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɦ ɩɢɬɚɧɧɹ ɳɨɞɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɹɤɿɫɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚɬɚɪɧɢɤɚ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ. Ɇɟɬɨɸ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɨ 
ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɬɚɧɿɧɿɜ ɭ ɬɚɬɚɪɧɢɤɭ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ ɬɪɚɜɿ ɬɚ ɤɨɪɟɧɹɯ. 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ. ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧɭ ɭ ɬɚɬɚɪɧɢɤɭ 
ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ ɬɪɚɜɿ ɬɚ ɤɨɪɟɧɹɯ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɭ ɜɨɞɧɢɯ ɜɢɬɹɠɤɚɯ ɡ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ 
ɜɢɞɿɜ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɪɟɚɤɰɿɹ: ɨɫɚɞɨɜɢɦɢ – ɡ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ ɠɟɥɚɬɢɧɢ ɬɚ ɯɿɧɿɧɭ 
ɯɥɨɪɢɞɭ, ɤɨɥɶɨɪɨɜɨɸ – ɡ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɮɟɪɭɦɭ (ȱȱȱ) ɚɦɨɧɿɸ ɫɭɥɶɮɚɬɭ [3]. ȼɦɿɫɬ 
ɬɚɧɿɧɿɜ ɭ ɫɢɪɨɜɢɧɿ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ ȾɎɍ ɫɩɟɤɬɪɨɮɨɬɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɡɚ ɞɨɜɠɢɧɢ ɯɜɢɥɿ 760 ɧɦ ɭ ɩɟɪɟɪɚɯɭɧɤɭ ɧɚ ɩɿɪɨɝɚɥɨɥ [1]. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɞɚɥɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ ɩɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ 
ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɿɣ ɫɢɪɨɜɢɧɿ. ɉɨɹɜɚ ɱɨɪɧɨ-ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɪɟɚɤɰɿʀ ɡ ɮɟɪɭɦɭ (ȱȱȱ) ɚɦɨɧɿɸ ɫɭɥɶɮɚɬɭ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɤɨɧɞɟɧɫɨɜɚɧɭ 
ɝɪɭɩɭ ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. ȼɦɿɫɬ ɬɚɧɿɧɿɜ ɭ ɬɚɬɚɪɧɢɤɭ ɡɜɢɱɚɣɧɨɝɨ ɬɪɚɜɿ ɫɤɥɚɜ 
7,48±0,37 %, ɭ ɤɨɪɟɧɹɯ – 4,56±0,23 %. 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɨɡɜɨɥɢɥɢ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɤɨɧɞɟɧɫɨɜɚɧɢɯ ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɫɢɪɨɜɢɧɿ ɬɚɬɚɪɧɢɤɭ ɤɨɥɸɱɨɝɨ, 
ɜɦɿɫɬ ɹɤɢɯ ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɭ ɦɟɠɚɯ 4,56-7,48 %. 

ɉɟɪɟɥɿɤ ɩɨɫɢɥɚɧɶ: 
1. Ⱦɟɪɠɚɜɧɚ Ɏɚɪɦɚɤɨɩɟɹ ɍɤɪɚʀɧɢ: ɭ 3 ɬ. / Ⱦɉ «ɍɤɪ. ɧɚɭɤ. ɮɚɪɦɚɤɨɩ. ɰɟɧɬɪ 

ɹɤɨɫɬɿ ɥɿɤ. ɡɚɫɨɛɿɜ». 2-ɝɟ ɜɢɞ. ɏ.: ɍɤɪ. ɧɚɭɤ. ɮɚɪɦɚɤɨɩ. ɰɟɧɬɪ ɹɤɨɫɬɿ ɥɿɤ. ɡɚɫɨɛɿɜ, 
2015. Ɍ. 1. 1128 ɫ. 

2. ɇɨɫɚɥɶ Ɇ. Ⱥ., ɇɨɫɚɥɶ ɂ. Ɇ. Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɧɚɪɨɞɟ. Ʉɢʀɜ: ȿɥɟɤɬɪɨɧɧɚ ɤɧɢɠɤɚ, 2013. 324 ɫ. 

3. ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɮɚɪɦɚɤɨɝɧɨɡɢɢ: ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞ. ɜɭɡɨɜ / ȼ. ɇ. 
Ʉɨɜɚɥɟɜ, ɇ. ȼ. ɉɨɩɨɜɚ, ȼ. ɋ. Ʉɢɫɥɢɱɟɧɤɨ ɢ ɞɪ.; ɩɨɞ ɨɛɳ. ɪɟɞ. ȼ. ɇ. Ʉɨɜɚɥɟɜɚ. ɏ.: 
ɂɡɞ-ɜɨ ɇɎɚɍ: Ɂɨɥɨɬɵɟ ɫɬɪɚɧɢɰɵ, 2003. 512 ɫ. 

4. Ɏɿɬɨɬɟɪɚɩɿɹ ɤɚɪɩɚɬɫɶɤɨɝɨ ɤɪɚɸ / Ɉ. ȱ. Ⱥɥɽɤɫɽɽɜ, ɉ. ȱ. Ƚɜɨɡɞɟɰɶɤɢɣ, Ʌ. ɉ. 
ɋɭɲɤɨ, ȼ. Ɇ. Ɏɿɥɶ. Ⱦɪɨɝɨɛɢɱ: Ɋɟɞ.-ɜɢɞ. ɜɿɞɞɿɥ Ⱦɪɨɝɨɛɢɰɶɤɨɝɨ ɞɟɪɠ. ɩɟɞ. ɍɧ-ɬɭ 
ɿɦɟɧɿ ȱɜɚɧɚ Ɏɪɚɧɤɚ, 2010. 413 ɫ. 

 
ȼɂɄɈɊɂɋɌȺɇɇə ȼɂȾȱȼ ɊɈȾɂɇɂ CORNACEAE əɄ ɅȱɄȺɊɋɖɄɂɏ  

ɊɈɋɅɂɇ 
Ʉɭɫɬɨɜɫɶɤɚ Ⱥ.ȼ. 

ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɿɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɿɦɟɧɿ Ɇ.ɉ. Ⱦɪɚɝɨɦɚɧɨɜɚ, 
ɦ. Ʉɢʀɜ, ɍɤɪɚʀɧɚ 
kustoa@gmail.com   

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: Cornaceae, Cornus mas, ɋɨrnus ɨfficinalis, ɥɟɤɬɢɧɢ.  
 
ȼɫɬɭɩ. ɇɚɣɜɿɞɨɦɿɲɨɸ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨɸ ɪɨɫɥɢɧɨɸ ɡ ɪɨɞɢɧɢ Cornaceae ɽ Cornus 

mas, ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɸ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɬɚ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɹɤɨɝɨ 
ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ ɩɪɚɰɶ [1,3,5 ɬɚ ɿɧ.]. ɋɢɪɨɜɢɧɚ ɤɢɡɢɥɭ ɦɚɽ ɩɪɨɬɢɰɢɧɝɨɬɧɭ, 
ɚɧɬɢɞɿɚɛɟɬɢɱɧɭ, ɠɚɪɨɡɧɢɠɭɸɱɭ, ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɭ, ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɭ, 
ɡɚɝɚɥɶɧɨɡɦɿɰɧɸɸɱɭ, ɠɨɜɱɨɝɿɧɧɭ ɿ ɫɟɱɨɝɿɧɧɭ ɞɿɸ. ɋɜɿɠɿ ɿ ɫɭɲɟɧɿ ɩɥɨɞɢ 
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ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɩɪɢ ɧɟɞɨɤɪɿɜ’ʀ, ɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɨɝɨ 
ɬɪɚɤɬɭ, ɞɟɮɿɰɢɬɿ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ɋ ɬɚ ȯ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɿ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ [1, 5]. ȼɿɞɜɚɪ ɩɥɨɞɿɜ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɶ ɜɠɢɜɚɬɢ ɯɜɨɪɢɦ ɧɚ ɪɚɯɿɬ, ɚɧɝɿɧɭ, ɜɿɫɩɭ, ɤɿɪ, ɫɤɚɪɥɚɬɢɧɭ, 
ɥɢɯɨɦɚɧɤɭ, ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ; ɫɿɤ, “ɥɚɜɚɲ”, ɫɭɯɿ – ɩɪɢ 
ɰɭɤɪɨɜɨɦɭ ɞɿɚɛɟɬɿ; ɫɿɤ ɫɜɿɠɢɯ, ɧɚɫɬɿɣ ɡ ɫɭɲɟɧɢɯ ɩɥɨɞɿɜ – ɞɥɹ ɩɪɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɥɶɧɢɯ 
ɧɚɩɨʀɜ ɯɜɨɪɢɦ ɧɚ ɦɚɥɹɪɿɸ, ɞɥɹ ɡɛɭɞɠɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ; ɡɝɭɳɟɧɢɣ ɫɿɤ – ɞɥɹ 
ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɫɿɤ ɡ ɤɪɨɯɦɚɥɟɦ, ɜɚɪɟɧɧɹ, ɤɢɫɟɥɿ – ɩɪɢ ɞɿɚɪɟʀ [1,5]. ȼ 
Ƚɪɭɡɿʀ ɫɬɜɨɪɟɧɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɡɚɤɪɿɩɥɸɜɚɥɶɧɨʀ ɞɿʀ “Schinpani” (ɝɭɫɬɢɣ ɟɤɫɬɪɚɤɬ ɩɥɨɞɿɜ 
ɞɢɤɨɝɨ ɤɢɡɢɥɭ ɬɚ ɝɪɭɲ), ɹɤɢɣ ɩɪɨɣɲɨɜ ɤɥɿɧɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɿ ɨɬɪɢɦɚɜ ɞɨɡɜɿɥ ɧɚ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɡ ɦ’ɹɤɭɲɚ ɩɥɨɞɿɜ ɤɢɡɢɥɭ ɜ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɿ ɩɪɢɫɤɨɪɸɜɚɜ 
ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɸɜɚɧɧɹ ɛɿɥɤɭ ɬɚ ɩɪɨɹɜɥɹɜ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɞɨ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 
ɞɢɡɟɧɬɟɪɿɣɧɨʀ ɝɪɭɩɢ [5]. ɇɚɫɬɿɣ ɝɿɥɨɤ ɤɢɡɢɥɭ ɡ ɥɢɫɬɤɚɦɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɹɤ 
ɠɨɜɱɨɝɿɧɧɢɣ ɬɚ ɫɟɱɨɝɿɧɧɢɣ ɡɚɫɿɛ, ɧɚɫɬɿɣ ɡ ɤɜɿɬɨɤ – ɩɪɨɬɢ ɥɢɯɨɦɚɧɤɢ, ɤɨɪɭ ɿ 
ɤɨɪɿɧɧɹ – ɹɤ ɩɪɨɬɢɦɚɥɹɪɿɣɧɢɣ ɬɚ ɩɪɨɬɢɪɟɜɦɚɬɢɱɧɢɣ ɡɚɫɿɛ. ȼ ɝɨɦɟɨɩɚɬɿʀ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɟɫɟɧɰɿɸ ɿɡ ɫɜɿɠɨʀ ɤɨɪɢ ɿ ɤɨɪɿɧɧɹ. ȼɿɞɜɚɪ ɤɨɪɢ ɡ ɹɱɦɿɧɧɢɦ 
ɛɨɪɨɲɧɨɦ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɩɥɚɫɬɢɪɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚɪɢɜɿɜ ɬɚ 
ɮɭɪɭɧɤɭɥɿɜ, ɫɿɤ ɡ ɥɢɫɬɤɿɜ – ɹɤ ɤɪɚɩɥɿ ɞɥɹ ɨɱɟɣ, ɧɚɫɿɧɧɹ, ɩɿɞɠɚɪɟɧɟ ɡ ɦɟɞɨɦ ɚɛɨ 
ɪɨɡɬɟɪɬɟ ɡ ɤɭɪɹɱɢɦ ɠɨɜɬɤɨɦ, – ɩɪɢ ɞɿɚɪɟʀ, ɜɿɞɜɚɪ ɡ ɧɚɫɿɧɧɹ – ɩɪɢ ɥɢɯɨɦɚɧɰɿ ɬɚ 
ɲɥɭɧɤɨɜɨ-ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹɯ [5]. 

ɇɟ ɦɟɧɲ ɰɿɧɧɨɸ ɥɿɤɚɪɫɶɤɨɸ ɪɨɫɥɢɧɨɸ ɽ Cornus officinalis ɩɪɨ ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ 
ɧɚɜɿɬɶ ɣɨɝɨ ɧɚɡɜɚ. ɋ. officinalis ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ ɜ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɿɣ ɦɟɞɢɰɢɧɿ ɤɪɚʀɧ 
ɋɯɿɞɧɨʀ Ⱥɡɿʀ. Ƀɨɝɨ ɩɥɨɞɢ ɦɿɫɬɹɬɶ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ 4,75 % ɪɟɞɭɤɨɜɚɧɢɯ ɰɭɤɪɿɜ, 1,09 
% ɰɭɤɪɨɡɢ, 1,35 % ɩɟɤɬɢɧɿɜ, 0,34 % ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, 81,5 ɦɝ % ɜɿɬɚɦɿɧɭ ɋ, 2,7 
% ɤɭɦɚɪɢɧɿɜ. C. officinalis ɜɯɨɞɢɬɶ ɞɨ “ɹɞɪɚ” ɹɩɨɧɫɶɤɢɯ ɪɟɰɟɩɬɿɜ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɧɢɪɨɤ ɬɚ ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɤɨɪɟɣɫɶɤɢɯ ɡɛɨɪɿɜ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿɦɩɨɬɟɧɰɿʀ. 
ȼɿɧ ɽ ɨɞɧɢɦ ɡ 31 ɜɢɞɭ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɪɨɫɥɢɧ, ɹɤɿ ɬɨɧɿɡɭɸɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɿ ɜɤɥɸɱɟɧɢɣ ɞɨ 
ɫɤɥɚɞɭ ɨɞɧɨɝɨ ɡ ɤɪɚɳɢɯ ɬɨɧɿɡɭɸɱɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ Ʉɢɬɚɸ – “ɋɟɧ-ɞɢ-ɏɭɚɧ”. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, 
ɜ ɤɪɚʀɧɚɯ ɋɯɿɞɧɨʀ Ⱥɡɿʀ C. ɨfficinalis ɱɚɫɬɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ ɿ ɹɤ ɚɧɬɢɞɿɚɛɟɬɢɱɧɚ 
ɪɨɫɥɢɧɚ  [3]. 

ȱɧɲɿ ɜɢɞɢ Cornaceae ɬɚɤɨɠ ɦɚɸɬɶ ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɨɞɧɚɤ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɨ ɪɿɞɲɟ, ɿ ɥɢɲɟ ɭ ɧɚɪɨɞɧɿɣ ɦɟɞɢɰɢɧɿ. Ʌɿɬɟɪɚɬɭɪɧɿ ɞɚɧɿ 
ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ Chamaepericlymenum canadense ɩɿɞ ɧɚɡɜɨɸ 
“ɜɚɬɨɱɧɢɤɚ” ɭ ɧɚɪɨɞɧɿɣ ɦɟɞɢɰɢɧɿ ɩɪɢ ɞɿɚɪɟʀ. ȼ ɣɨɝɨ ɥɢɫɬɤɚɯ ɡɧɚɣɞɟɧɨ ɞɭɛɢɥɶɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɝɟɤɫɚɝɿɞɪɨɤɫɢɞɢɮɟɧɨɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ), ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ (ɤɜɟɪɰɢɬɢɧ, 
ɤɟɦɩɮɟɪɨɥ), ɩɪɨɚɧɬɨɰɿɚɧɢ (ɩɪɨɰɿɚɧɿɞɢɧ); ɜ ɩɥɨɞɚɯ - ɚɧɬɨɰɿɚɧɢ (3-ɝɥɸɤɨɡɢɞ, 3-
ɝɚɥɚɤɬɨɡɢɞ, 3-ɪɭɬɢɧɨɡɢɞ, 3-ɪɨɛɿɧɨɛɿɨɡɢɞ ɿ 3-ɫɨɮɨɪɨɡɢɞ ɩɟɥɚɪɝɨɧɿɞɢɧɚ, 3-
ɝɥɸɤɨɡɢɞ, 3-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢɞ, 3-ɪɭɬɢɧɨɡɢɞ, 3-ɪɨɛɿɧɨɛɿɨɡɢɞ ɰɿɚɧɿɞɢɧɚ [5].  

Ⱥ.Ʌ. ɐɟɬɥɿɧ, Ƚ.Ʉ. ɇɢɤɨɧɨɜ, ȱ.Ɏ. ɒɜɚɪɶɨɜ ɬɚ ɿɧ. ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɸɬɶ ɩɪɨ 
ɩɪɨɬɢɩɭɯɥɢɧɧɭ ɞɿɸ ɫɭɦɢ ɤɭɦɚɪɢɧɿɜ, ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ ɭ ɤɨɪɿ Bothrocaryum controversum 
(0,07%) [7]. Ƀɨɝɨ ɥɢɫɬɤɢ ɦɿɫɬɹɬɶ ɚɥɿɰɢɤɥɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ (0,7% 
ɝɿɞɪɨɤɫɢɰɢɤɥɨɝɟɤɫɚɞɿɽɧɨɧɚ), ɮɟɧɨɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɫɚɥɿɞɪɨɡɢɞ), ɞɭɛɢɥɶɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɟɥɥɚɝɨɬɚɧɿɧɢ), ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ (ɤɜɟɪɰɟɬɢɧ, ɤɟɦɩɮɟɪɨɥ, ɿɡɨɤɜɟɪɰɢɬɪɢɧ), 
ɩɪɨɚɧɬɨɰɿɚɧɢ (ɩɪɨɰɿɚɧɿɞɢɧ); ɧɚɫɿɧɧɹ – ɜɢɳɿ ɠɢɪɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ (ɨɥɟʀɧɨɜɭ, ɥɿɧɨɥɟɜɭ, 
ɩɚɥɶɦɿɬɢɧɨɜɭ) [5].Ⱦɨ ɮɚɪɦɚɤɨɩɟʀ ɋɒȺ ɬɚ ɭ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɢɣ 
ɞɨɜɿɞɧɢɤ ɡɚɧɟɫɟɧɿ ɡɚ ʀɯ ɦɟɞɢɱɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ Swida amomum, S. sericea ɬɚ S. rugosa. 
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Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ S. Foster, ɧɚɫɬɨʀ ɡ ʀɯ ɤɨɪɢ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɬɤɚɧɢɧ, ɦɚɸɬɶ 
ɬɨɧɿɡɭɸɱɭ ɿ ɫɬɢɦɭɥɸɸɱɭ ɞɿɸ. S. amomum ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ ɹɤ ɞɠɟɪɟɥɨ ɯɿɧɿɧɭ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɞɿɚɪɟʀ [3]. 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ Cornaceae 
ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ. Ɂɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ [5], ɭ ɥɢɫɬɤɚɯ Swida 
alba ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɞɭɛɢɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɝɟɤɫɚɝɿɞɪɨɤɫɢɞɢɮɟɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ), ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ 
(ɤɜɟɪɰɟɬɢɧ), ɩɪɨɚɧɬɨɰɿɚɧɢ (ɩɪɨɰɿɚɧɿɞɢɧ), ɩɥɨɞɢ ɦɿɫɬɹɬɶ 0,08 % ɤɭɦɚɪɢɧɿɜ. Ʉɨɪɚ 
S. australis ɦɿɫɬɢɬɶ 1,6 – 12,1 % ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɥɢɫɬɤɢ - ɜɿɬɚɦɿɧ ɋ, 
ɚɥɿɰɢɤɥɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ (ɝɥɸɤɨɡɢɞ ɝɿɞɪɨɤɫɢɰɢɤɥɨɝɟɤɫɚɞɿɽɧɨɧɚ), ɮɟɧɨɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
(ɫɚɥɿɞɪɨɡɢɞ), 4,3-12,8 % ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ (ɝɟɤɫɚɝɿɞɪɨɤɫɢɞɢɮɟɧɨɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ), 
ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ (ɤɜɟɪɰɟɬɢɧ, ɤɟɦɩɮɟɪɨɥ), ɩɥɨɞɢ - ɜɿɬɚɦɿɧ ɋ, ɨɩɥɨɞɧɿ -  45,3 % ɠɢɪɧɨʀ 
ɨɥɿʀ, ɧɚɫɿɧɧɹ - 15,4% ɠɢɪɧɨʀ ɨɥɿʀ ɡ ɣɨɞɧɢɦ ɱɢɫɥɨɦ 95,4. Ʉɨɪɟɧɿ ɬɚ ɝɿɥɤɢ Swida 
sanguinea ɦɿɫɹɬɶ ɿɪɢɞɨʀɞ ɜɟɪɛɟɧɚɥɿɧ (ɤɨɪɧɿɧ), ɥɢɫɬɤɢ - ɚɥɿɰɢɤɥɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ (0,6 
% ɝɥɸɤɨɡɢɞɚ ɝɿɞɪɨɤɫɢɰɢɤɥɨɝɟɤɫɚɞɿɽɧɨɧɚ), ɮɟɧɨɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɫɚɥɿɞɪɨɡɢɞ), 
ɮɟɧɨɥɤɚɪɛɨɧɨɜɿ ɤɢɫɥɨɬɢ ɬɚ ʀɯ ɩɨɯɿɞɧɿ (ɫɚɥɿɰɢɥɨɜɭ, ɝɚɥɨɜɭ, ɟɥɚɝɨɜɭ), ɞɭɛɢɥɶɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɝɟɤɫɚɝɿɞɪɨɤɫɢɞɢɮɟɧɨɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ), ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ, ɤɜɿɬɤɢ ɬɚ ɩɥɨɞɢ - 
ɮɟɧɨɥɤɚɪɛɨɧɨɜɿ ɤɢɫɥɨɬɢ ɬɚ ʀɯ ɩɨɯɿɞɧɿ (ɝɚɥɥɨɜɭ, ɟɥɥɚɝɨɜɭ), ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ, ɩɥɨɞɢ – 
ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ ɬɚ ɚɧɬɨɰɿɚɧɢ, ɧɚɫɿɧɧɹ - 17-20 % ɠɢɪɧɨʀ ɨɥɿʀ. ɍ ɤɨɪɿ S. koenigii 
ɡɧɚɣɞɟɧɨ 8 % ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɭ ɥɢɫɬɤɚɯ - 7,6-14 % ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. Ɂɟɥɟɧɿ 
ɝɿɥɤɢ S. meyeri ɦɿɫɬɹɬɶ ɤɭɦɚɪɢɧɢ ɿ ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ [3,5]. 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɹɤ ɥɿɤɚɪɫɶɤɿ ɪɨɫɥɢɧɢ ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɥɢɲɟ ɞɜɚ 
ɜɢɞɢ Cornaceae – Cornus mas ɬɚ ɋ. ɨfficinalis. Cɩɨɫɨɛɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ 
ɜɢɜɱɟɧɿ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɜɦɿɫɬ ɭ ʀɯ ɫɢɪɨɜɢɧɿ ɪɹɞɭ ɰɿɧɧɢɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ. ȼɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɰɶɨɝɨ, ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɭ 
ɥɢɫɬɤɚɯ 5 ɜɢɞɿɜ ɞɟɪɟɧɨɜɢɯ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ ɚɛɨɪɢɝɟɧɧɢɣ ɜɢɞ – Cornus mas, ɲɢɪɨɤɨ 
ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɢɣ ɜ ɨɡɟɥɟɧɟɧɧɿ ɿɧɬɪɨɞɭɤɨɜɚɧɢɣ ɜɢɞ – Swida alba ɬɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɿ 
ɿɧɬɪɨɞɭɰɟɧɬɢ – Cynoxylon japonicum, Bothrocaryum alternifolium i Swida amomum. 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɡɧɚɱɧɨ ɡɪɨɫɥɚ ɩɿɫɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ 
ɩɪɨɬɢɩɭɯɥɢɧɧɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ ɞɟɹɤɢɯ ɮɿɬɨɥɟɤɬɢɧɿɜ ɬɚ ʀɯ ɤɨɪɢɝɭɸɱɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɫɬɚɧ 
ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɥɸɞɢɧɢ ɩɪɢ ɞɿʀ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɞɨɜɤɿɥɥɹ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɪɚɞɿɚɰɿʀ 
[6]. 

Ʌɟɤɬɢɧɢ – ɰɟ ɛɿɥɤɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɚɛɨ ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɡɞɚɬɧɿ 
ɜɢɛɿɪɤɨɜɨ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɬɢ ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ʀɯ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ. 
Ɉɞɧɿɽɸ ɡ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɽ ʀɯ ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɚ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɶ, 
ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨʀ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶ ɫɚɯɚɪɢɞ, ɹɤɢɣ ɜɿɞɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ ɧɚɣɫɢɥɶɧɿɲɢɦ 
ɿɧɝɿɛɭɸɱɢɦ ɟɮɟɤɬɨɦ ɧɚ ʀɯ ɚɝɥɸɬɢɧɭɸɱɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ. Ʌɟɤɬɢɧɢ ɜɡɚɽɦɨɞɿɸɬɶ ɹɤ ɡ 
ɜɿɥɶɧɢɦɢ ɦɨɧɨ- ɬɚ ɨɥɿɝɨɫɚɯɚɪɢɞɚɦɢ, ɬɚɤ ɿ ɡ ɡɚɥɢɲɤɚɦɢ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ ɭ ɫɤɥɚɞɿ 
ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɞɿɜ, ɝɥɿɤɨɥɿɩɿɞɿɜ ɿ ɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ [2]. Ⱥɤɬɢɜɧɿ ɰɟɧɬɪɢ ɜɫɿɯ ɦɨɥɟɤɭɥ 
ɤɨɠɧɨɝɨ ɥɟɤɬɢɧɭ ɿɞɟɧɬɢɱɧɿ ɿ ɜɢɛɿɪɤɨɜɨ ɡɜ’ɹɡɭɸɬɶɫɹ ɡ ɡɚɥɢɲɤɚɦɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ 
ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɤɥɿɬɢɧ [4].  

ɋɮɟɪɚ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɞɨɫɢɬɶ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɚ, ɳɨ ɫɬɚɥɨ ɦɨɠɥɢɜɢɦ 
ɡɚɜɞɹɤɢ ɪɨɡɪɨɛɰɿ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ʀɯ ɭ ɱɢɫɬɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɚ ɞɟɬɚɥɶɧɿɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɰɿ ʀɯ ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɟɜɨʀ (ɿɦɭɧɨɯɿɦɿɱɧɨʀ) ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨɫɬɿ. Ʌɟɤɬɢɧɢ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɹɤ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ ɡɨɧɞɢ; ɞɥɹ ɦɿɬɨɝɟɧɧɨʀ ɫɬɢɦɭɥɹɰɿʀ ɬɚ 
ɚɧɬɢɦɿɬɨɝɟɧɧɨʀ ɞɿʀ ɧɚ ɥɿɦɮɨɰɢɬɢ; ɫɟɪɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɚ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿʀ 
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ɝɪɭɩɨɜɢɯ ɚɧɬɢɝɟɧɿɜ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ; ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿʀ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɬɚ 
ɜɿɪɭɫɿɜ, ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ʀɯ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɯ ɪɟɰɟɩɬɨɪɿɜ; ɭ ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɿɣ ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ ɬɚ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɭɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɬɨɳɨ [2,4,6]. 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ. Ⱦɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɬɟɫɬ ɧɚ 
ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿɸ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ (ɪɿɞɲɟ – ɿɧɲɢɯ ɤɥɿɬɢɧ), ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɡɚɽɦɨɞɿɹ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɡ 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ ɭ ɧɚɣɩɪɨɫɬɿɲɿɣ ɮɨɪɦɿ ɩɪɨɹɜɥɹɽɬɶɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿʀ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ; ɬɟɫɬ ɧɚ ɩɪɟɰɢɩɿɬɚɰɿɸ ɲɬɭɱɧɢɯ ɿ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɝɥɿɤɨɤɨɧ’ɸɝɚɬɿɜ, 
ɚɮɿɧɧɢɣ ɟɥɟɤɬɪɨɮɨɪɟɡ ɬɚ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɪɚɞɿɨɿɦɭɧɨ- ɬɚ 
ɿɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ [5].  

ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɥɟɤɬɢɧɿɜ Bothrocaryum alternifolium, Cornus mas, 
Cynoxylon japonicum, Swida alba ɬɚ S. amomum ɦɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɢɤɭ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɡɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿʀ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɜ ɥɭɧɤɚɯ 
ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɥɚɧɲɟɬɿɜ [4]. əɤ ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɥɢɫɬɤɢ. 
Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɹ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ III ɝɪɭɩɢ ɤɪɨɜɿ. 

Ⱦɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɪɟɚɤɰɿʀ ɝɨɬɭɜɚɥɢ ɫɟɪɿɸ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɢɯ ɞɜɨɤɪɚɬɧɢɯ ɪɨɡɜɟɞɟɧɶ 
ɜɨɞɧɨ-ɫɨɥɶɨɜɨɝɨ ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɡ ɥɢɫɬɤɿɜ. ɍ ɥɭɧɤɢ ɩɥɚɧɲɟɬɚ ɜɧɨɫɢɥɢ ɩɨ 0,05 ɦɥ 
ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɿ ɩɟɪɟɦɿɳɭɜɚɥɢ. Ɂ ɩɟɪɲɨʀ ɥɭɧɤɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɥɢ ɜ ɞɪɭɝɭ 0,05 
ɦɥ,  ɜ ɬɪɟɬɸ ɿ ɬ. ɞ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ  ɨɬɪɢɦɚɧɚ ɫɟɪɿɹ ɪɨɡɜɟɞɟɧɶ ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ ɜ 2, 4, 8, 16, 
32 ɿ ɬ. ɞ. ɪɚɡɿɜ. ȼ ɤɨɠɧɭ ɥɭɧɤɭ ɜɧɨɫɹɬɶ ɩɨ 0,05 ɦɥ ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, 
ɩɟɪɟɦɿɲɭɜɚɥɢ ɿ ɡɚɥɢɲɚɥɢ ɩɪɢ ɤɿɦɧɚɬɧɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɧɚ 0,5 – 2 ɝɨɞ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 
ɞɨɫɥɿɞɭ ɜɢɪɚɯɨɜɭɜɚɥɢ, ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɱɢ ɥɭɧɤɢ ɡɝɨɪɢ. ɉɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿʀ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ ɡɛɢɪɚɸɬɶɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɿ ɞɧɚ ɥɭɧɤɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɤɪɚɩɤɢ. Ⱥɝɥɸɬɢɧɨɜɚɧɿ 
ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɢ ɜɤɪɢɜɚɸɬɶ ɞɧɨ ɥɭɧɤɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɞɢɫɤɚ. əɤɳɨ ɞɿɚɦɟɬɪ ɞɢɫɤɚ ɦɟɧɲɢɣ 
2 ɦɦ ɚɛɨ ɦɚɽ ɮɨɪɦɭ ɤɿɥɶɰɹ (“ɛɭɛɥɢɤ”), ɬɨ ɝɟɦɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿɹ ɨɰɿɧɸɽɬɶɫɹ ɹɤ 1 ɛɚɥ, 
ɹɤɳɨ ɞɿɚɦɟɬɪ ɞɢɫɤɚ ɜɿɞ 2 ɞɨ 5 ɦɦ (ɿɧɨɞɿ ɤɪɚʀ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɡɨɧɬɢɤɚ) - 2 ɛɚɥɢ, ɹɤɳɨ 
ɞɿɚɦɟɬɪ ɛɿɥɶɲɟ 5 ɦɦ, ɬɨ ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿɹ ɪɿɜɧɚ 3 ɛɚɥɚɦ. 

Ɍɢɬɪ ɥɟɤɬɢɧɚ ɜɢɪɚɠɚɽɬɶɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɟɤɫɬɪɚɤɬɭ, 
ɩɪɢ ɹɤɨɦɭ ɳɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ ɚɝɥɸɬɢɧɚɰɿɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɞɭɠɟ 
ɜɢɫɨɤɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɥɢɫɬɤɿɜ Bothrocaryum alternifolium, Cornus mas, 
Cynoxylon japonicum, Swida alba ɬɚ S. amomum (ɬɚɛɥ.1). 

                                                                                                            Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 
ȼɢɞ Ɍɢɬɪ Ȼɚɥ 

Bothrocaryum     
alternifolium 1:27 20 

Cornus mas  1:216 45 
Cynoxylon japonicum 1:215 42 
Swida alba 1:29 28 
Swida amomum 1:215 31 

 
ɇɚɣɛɿɥɶɲɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ ɭ ɪɨɫɥɢɧ Cornus mas, 

Cynoxylon japonicum, Swida amomum. Ɇɚɣɠɟ ɧɚ 50% ɚɝɥɸɬɢɧɭɸɱɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɦɟɧɲɚ ɭ Bothrocaryum alternifolium ɬɚ Swida alba. ȼɦɿɫɬ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ 
ɪɨɫɥɢɧ ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɢɣ. ȼɿɞɨɦɨ ɬɚɤɨɠ, ɳɨ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɞɟɹɤɢɯ ɪɨɫɥɢɧ 
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ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɮɚɡɢ ɜɟɝɟɬɚɰɿʀ. ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ, ɩɪɢ ɩɨɲɭɤɭ ɧɨɜɢɯ ɫɢɪɨɜɢɧɧɢɯ 
ɞɠɟɪɟɥ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɱɚɫ ɡɛɨɪɭ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ ɡɦɿɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɪɿɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɪɨɫɥɢɧ. 
Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɧɚɣɜɢɳɚ ɭ ɧɚɫɿɧɧɿ - ɩɿɞ ɱɚɫ ɣɨɝɨ ɞɨɫɬɢɝɚɧɧɹ, ɭ 
ɤɨɪɿ ɞɟɪɟɜ’ɹɧɢɫɬɢɯ ɿ ɱɚɝɚɪɧɢɤɨɜɢɯ ɪɨɫɥɢɧ – ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɟɫɧɹɧɨɝɨ ɫɨɤɨɪɭɯɭ, 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɥɢɫɬɤɿɜ, ɪɨɫɬɭ ɫɭɰɜɿɬɶ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɨɫɟɧɢ ɩɿɫɥɹ ɞɨɫɬɢɝɚɧɧɹ ɧɚɫɿɧɧɹ; ɭ 
ɥɢɫɬɤɚɯ – ɩɿɫɥɹ ɩɨɜɧɨɝɨ ɨɛɥɢɫɧɟɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɭɫɶɨɝɨ ɥɿɬɚ. ɇɢɡɶɤɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɫɬɭ ɥɢɫɬɤɿɜ ɬɚ ɜɨɫɟɧɢ [4]. 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. ȼɢɜɱɟɧɧɹ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɜɢɞɿɜ Cornaceae ɽ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ 
ɧɚɩɪɹɦɤɨɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ʀɯ ɹɤ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɪɨɫɥɢɧ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɥɹ 
ɥɟɤɬɢɧɨɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. ɋɥɿɞ ɩɪɨɞɨɜɠɢɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɥɟɤɬɢɧɿɜ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ 
ɞɟɪɟɧɨɜɢɯ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɿɡɧɢɯ ɟɬɚɩɿɜ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɭ ɬɚ ɡ ɜɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɬɚ 
ɬɟɪɦɿɧɿɜ ɜɟɝɟɬɚɰɿʀ. 
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Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɤɿɧɫɶɤɢɣ ɱɚɫɧɢɤ ɱɟɪɟɲɤɨɜɢɣ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, 
ɯɪɨɦɚɬɨɝɪɚɮɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ, ɤɿɥɶɤɿɫɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ. 

 
ȼɫɬɭɩ. Ʉɿɧɫɶɤɢɣ ɱɚɫɧɢɤ ɱɟɪɟɲɤɨɜɢɣ – Alliaria petiolata (M.Bieb.) Cavara & 

Grande ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɞɨ ɪɨɞɢɧɢ Ʉɚɩɭɫɬɹɧɿ – Brassicaceae – ɰɟ ɞɜɨɪɿɱɧɚ ɬɪɚɜ’ɹɧɢɫɬɚ 
ɪɨɫɥɢɧɚ. ɉɨɲɢɪɟɧɚ ɦɚɣɠɟ ɩɨ ɭɫɿɣ ɬɟɪɢɬɨɪɿʀ ɍɤɪɚʀɧɿ ɭ ɲɢɪɨɤɨɥɢɫɬɹɧɢɯ ɿ ɦɿɲɚɧɢɯ 
ɥɿɫɚɯ, ɱɚɝɚɪɧɢɤɚɯ, ɡɪɭɛɚɯ, ɡɚɫɦɿɱɟɧɿ ɭɡɥɿɫɫɹɯ; ɭ Ʉɚɪɩɚɬɚɯ — ɥɢɲɟ ɭ ɩɟɪɟɞɝɿɪ’ʀ. 
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