
т  с 1
г

IгI
4

/
КИЕВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ИНСТИТУТ 

им. А. М. ГОРЬКОГО

На правах рукописи 

УДК 371.011

ГЛАЗЫРИНА Валентина Николаевна

РАЗВИТИЕ Д УХО ВН Ы Х ИНТЕРЕСОВ ПОДРОСТКОВ 

КАК УСЛОВИЕ ИХ ПЕРЕВОСПИТАНИЯ 

13.00.01 —  теория и история педагогики

А в т о р е ф е р а т

диссертации на соискание ученой степени 

кандидата педагогических наук

НБ НПУ
’|меш М.П. Драгоманова

111111И11111П
100310910



Работа выполнена в Д н еп ропетровском  го сударственном  ун и вер си те­

те им. 300-летия Воссоединения Украины  с Россией .

Научный р уко во ди тель : канди дат педагогических наук, доцент

Сущенко Т. И.

О ф ициальны е оппоненты : академ ик АП Н  С С С Р , до кто р  педагогиче­

ских наук, п р о ф ессо р  Мазуркевич А. Р.г кандидат педагогических наук, 

доцент Тарасевич Н. Н.

В ед ущ ее  уч р еж д е н и е : И вано-Ф ранковский государственны й п ед аго ­

гический институт им. В. С . С теф ани ка .

дании специализированного совета К 113.01.02 з Киевском  го суд ар стве н ­

ном педагогическом  институте им . А . М . Горького  по ад р е су : 252030,

Киев-30, ул . Пирогова, 9.

С диссер тацией  м ож но о знаком и ться в библиотеке КГПИ 

им. А . М . Горького

Повгря!ть кгтнгу ие п1зя!ше зазиачепого терм!ну. (<

Защ ита 1984 года в

КОПАЧЕВ.

К иево-С вятош ннська лрук.



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

А к т у а л ь н о с т ь  п р о б л е м ы »  Одной ив глав­
ных 88дач коммунистического строительства на современном этепо 

является формирование личности нового человека, гармонически со- 

четающег в себе духовное богатство, моральную чистоту и фк8ичее“ 

кое совершенство1 2-о Этот процессонепрерывен и сложен. Изменяются 

социально-экономические условия труда и быта, вступают в полу 

зрелости новые поколения, возникают проблемы, требующие повыше­

ния общеобразовательного и культурного уровня советского человека, 

его грамотности, деловитости, возросшей духовности.
В этих условиях, подчеркивал Ю.В.Андропов, КПСС добивается, 

чтобы новый человек воспитывался ине просто как носитель опреде­

ленной суммы знаний, но прежде всего -  как гражданин социалисти­

ческого общества, активный строитель коммунизма, с присущими ему 

установками, моралью и интересами, .высокой культурой труда и пове- 
дейиям • Важнейшую миссию коммунистического воспитания партия ви­

дит в формировании и возвышении разумных потребностей и интересов 

человека, влиянии на идейно-политический и нравственный облик 

личности3.

Однако в работе с молодежью, в подержании, формах и методах 

обучения и воспитания, как указывалось на ХХУ1 съезда КПСС в 

июньском /1983 г . /  Пленума ЦК КПСС, имеют место существенные не­

достатки, Порождающие иаъяны в сознании и поведении подрастающего 
поколения. Одним И8 нйх является трудновоопитуамость, лежащая в 
основе правонарушений несовершеннолетних. Поэтому вопросы

1 См. 2 Программа КПСС.-МпПолитиздат,1977, о Л 20-121*
2 Материалы Пленума ЦК КПСС 14-15 м"нР1983 г .-М .2Политиздат,

1983, С .18.
3 См.2 там 89, с . 38й •
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преодоления трудновоспктуености стоят в ряду наиболее ъааных 

проблей совершенствования воспитательной работы, а перевоспитание 
трудных подростков является необходимый условней предупреждения 
правонарушений несовершеннолетних, . °

Проблема трудновоспитуемости занимает 8начитальное место в 
система пснходого-педвготических исследований. Нал ней работали 

П.П.Блонский, Д,С.Выготский, Н,К«Крупская, А.С.Макаренко, В,А, 
Сухошшнский. Ей посвятили свои работы М.Д.Алвмаскин, Э.В.Баёрр- 
нас, В.Г.Бахенов, Т.Н,Винникова, Т.В*Драгунова, М,В«Захаров, С.Щв 
Знгавшин, Л.М.Бюбин, И.ВДозубовская, Э.Г.Костяикин, А,И,К четов, 
Э.М.Кравцова, Н.Ю.Максиыова, Ф «С «Махов, Г.П.Медведев, И, А «Нев­

ский, А .Ф .Никитин, В «И. Обухов, А.А.ОстапвЕНЗвещников, И. В, Павлов, 
С.А.Расчетияа, Д.И.Фельдитейн, ф«И,Юрченко( Д.В.Япкина и др,

В названных исследованиях трудновроцнтуёмоств раооматривает- 
ся как педагогическое явление, определяются се диагностика н до» 
терминация, дается характеристика личности трудного подростка ц 

его ближайшего окружения, научаются общие закономерности перевос­

питания, роль и возможности различных условий и факторов в атом 

процессе, раокрываетоя специфика педагогических принципов, него* 

дов и приемов в работе с трудновоспитуемыми и пр.

Однако, несмотря на интенсивность научной разработки, дед$-. 

нейшего исследования требуют врцрроц прогноеированиц положител*» 

ного развитая личности трудного прдрооткн» эффективности педегр- 
гического руководстве процессом перевоспитания| управления дудоч­

ным становлением подрастЗДегр челонепа и ДР* 9?им обусловлен 

выбор проблемы исследования.
* ' V* • 1 * *. • .* 1 '

Ознакомление р работами до преодолению Трудцовроомтувмрс!у| 
показывает, что нередко овц объясняется ошибками оеиейного вос- 
шпаввя «^недостатками воспитательного влияния в иноде н по М$о*



ту жительства, влиянием стихийного общения, Но, как показывает 

опыт, далеко не все подростки, находясь в педагогически неблаго- 
Приятных условиях, становятся трудновоспитуемыми. Так, не каждая 

трудная семья дает обществу трудных детей, и даже в одной семье, 

в  одних условиях нередко вырастают и трудные и благополучные де­

ти. Известны случаи, когда в отрицательных условиях формируются 

положительные черты характера. Это говорит о том, что появление 

труднойоспитуемооти зависит от внешних обстоятельств в той маре, 

в какой они влияют на духовный мир подростка, насколько изменяют 

его взгляды, установки, мотивы, ценностные ориентации. То есть, 
т р у д я о в о с п и т у е м о с т ь  выступает прежде всего как 

р е з у л ь т а т  д у х о в н о й  д е ф о р  н а ц и и  человека. 

Исли превращение ребенка в ^удновоспитуемого сопровождается де­

формацией его духовного мира, то веоходиным уодовием обратного . 
провесов -  п е р е в о с п и т а н и я  -  является д у х о в н о е  

р а в в и V и е л и ч н о о т  и п о д р о о т  к а •

Научение проблемы развития духовного мира показывает, что* 

Основными его компонентами являются духовные потребности, интере­
сы и ценнооти /работы К.Б.Иоабекова* Ы.ЛаЙоша, Б.В.Сафронова,

Л#Н«Пороговой, 9 .В«Пчелова/. Особое место вреди Них занимают 
1 • 

духовные интересы. По сравнению с другими компонентами они обла­
дают большей подвижностью* сильнее подвержены внешним влияниям ' 

в наиболееактивно на Нйх откликаются, поэтому могут выступать 

я роли регулятора духовного становления человека. . 
' Г и п о т е з а  И с с л е д о в а н и я .  Если необходимы* 

условием перевоспитания трудных подростков является развитие иг 

духовного мира, то развитие К совершенствование духовных интере­

сов должно привести н перевоспитанию, п ж  как они являются регу­

лятором духовного раввития личности* • ■. . ’

• -  ,3 -



О б ъ  е к т о н  исследования является процесс перевоспитания 

трудных подростков, п р е д м е т о м  -  развитие их духовных
• * * У' ■.
интересов-, ц е л ь ю -  изучение возможности перевоспитания 

трудных подростков в процессе развития их духовных интересов.

Основополагающее авачениё духовного развития личности в 
преодолении Трудновоспятуемости указывает на то , что раевитие 

духовных интересов подростков выступаем в роли условия их пера- 

воспитания* Этим обусловлен выбор темы доследования. Ее психоло­

гическое обоснованно вытекает не маркоиотско-леницокого учения 
об эмоциях. Психологи доказали, что иабытрв отрицательных выоций 
разрушает личность, а положительные змоцци раввивают ее . Трудно- 

воспихуемость не является результатом избытке отрицательных эмоций 
ребенка, связанных о неудовлетворенностью рвоиы положением в сис­

теме ыенличноотных отношений. Поэтому работа по перевоспитанию 

должна быть направлена на ебвдеяие Таких отношений/ которые отели 
бы для подроотка источником положительных переживаний, Решающую 

рота в этом играет иятайе* Тан как состояние интерэоа овяввно о 
переживанием положительных "вмсщйй,

Ознакомление о работами по изучению личности трудного под­

ростка и несовершеннолотчего Правонарушителя показало* что вое 

онн в той иди иной мере ватрагива^ пробдему духоввых интересов 

•трудновоспитуемых. ЙХ/Ввтррм указывают*.что духовные интересы 
трудных “крайне нвуоТ9Йчивып /А*И.кочзтов/, “осоредоточены глав­

ным образом на вредицах! кин6* цирк* Телевизор /Г.П.М едведев/,
/  . . . .  . I. I . .• / '• ‘ '.Л -.':' М . 1 ■ г.

"с^знцентрированы вокруг. занятий внеучебного характрра,1 /И.В. -

Павлов/. Далее, как правило* перечисляются основные области ивте- 

росой* Несовершеннолетние праврНа'руиитслй ^характеризуются обед- 

йеипостьв духовной жизни* ютеллоктуальнци и нрвйственным при- . 

нативизмом, почти полный отсутствием высших интересов духовного 
порядка /М.А. Алемаекин, Г.Г.Бочкарева, А,Й*Селецкий» С.А.Тара-



рухин/. Это говорит о том, что деформация личности подростка 
/о т  нормального к трудному, а затем к несовершеннолетнему правона­

рушителю/ сопровождается деградацией его духовных интересов. По— ■ 

атому развитие духовных интересов целесообразно использовать как 

условие обратного процесса -  перевоспитания.

З а д а ч и  и с с л е д о в а н и я *  Для того , чтобы по- 
лоаить в основу перевоспитания трудных подростков развитие их ду­

ховных интересов, необходимо разностороннее изучение данной про­

блемы. В свяэи с этим в процессе исследования предстояло* опреде­

лить основана характеристики сравнительного изучения интересов 

Школьников; выявить различия в духовных интересах трудных под- 

■ ростков и остальных сверстников; наметить и осуществить пути их 

Преодоления с целью, перевоспитания подростков; проследить динами­

ку перевоспитания Трудных датой в процессе развития их интересов.

Э т а п ы  и о о д е  д о в а н и я • В соответствии с целы» 
и вадачами диссертационное исследование проводилось в несколько ' 

Зтапов.Н а первом этапе, в ревульТате теоретического исследования 

Проблемы духовных интереоов, были выделены основные параметры иву- 

. Чения интереоов и разработана методика осуществления этого про- 

цеооа. На втором -  проводилось изучение и сравнительный анализ.

• ийтераоов школьников • В реаультате были выявлены различия, в про­
явлении духовных интереоов трудных подростков Л намочены пути их 
Преодоления, На третьем этапе органиаована опытная работа по раз­
витию духовных интересов трудных подростков е целью их перевоспи­
тания* Четвертый этап посвящен внедрению полученных результатов 
в практику работы шкал, внешкольных учреждений, объединений подро- 

' сТков по месту жятедъотва, инспекций по деяем неооверменнолетвих. 
М е т о д ы  я в о  Д о  д о ь а & я я • В работе над днссерт 

тайней использованы рааЛичные методы исследовавши анкетный опрос,
-' беседы, интервью, тесты, работа с документацией, педагогическое ,



наблюдение, хронометра» свободного времени, включение в деятель­

ность, создание специальных ситуаций и пр.
М е т о д о л о г и ч е с к а я  о с н о в а  « В основу 

диссертационного исследования положено марксистско-ленинское уче­

ние о коммунистическом воспитании подрастающего поколения. В ра­
боте над диссертацией автор руководствовался Программой Коммунис­

тической партии Советского Союза, репениямв ХХ1У, ЮСУ, ХХУ1 

съездов КПСС, июньскогб /1983 г . /  Пленума ЦК КПСС,
Н а у ч н а я  н о в и з н а  . В  ходе выполнения диссертации 

энной работы впервые выявлены различия 9 структуре, направленно­
сти , уповяях развития духовных интересов, а также в мотивах дея­

тельности по их удовлетворению для трудных подростков; перевоспи­

тание направлено на преодоление выявленных различий| определена 

динамика этого процесса| разработана дифференцированная методика 

перевоспитания трудных подростков в условиях р звития юс интере­
сов . /' •

П р а к т и ч е с к а я  з н а ч и м о с т ь ,  Выводы и ре­

комендации, предложенные в диссертации, использованы в работе по 

перевоспитанию трудных подростков в клубах юных коряков, домах и 

Дворцах пионеров, подростковых объединениях городов Москвы,.Дне­

пропетровска, Запорожья, ;  V/ * 
Несмотря на то , что исследование выполнено на базе вневводь- ;

ных учреждений, разработанная методика перевоспитания Трудных 

подростков применима и для других сфер общения и деятельности де.- 
тек : семейного воспитаний, организации работы с трудными по мес­

ту жительства, в специальных учреждениях.
А п р о б а ц и я  и в н е д р е н и е .  Результаты ис­

следования сообщались на научных конференциях Днепропетровского 

государственного университета и Запорожского государственного • 

педагогического институту, на Всесоюзном советении,руководитедей
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клубов юных моряков /Днепропетровск, 1979 / ,  на вапятиях Всесоюэ- 

вой школы молодых ученых*''Методологические и общетеоретические 
проблемы воспитания и образования в обществе зрелого социализма" 

/Ростов Великий, 1981/, на заседаниях комиссий по делам несовер­

шеннолетних гг* Днепропетровска, Запорожья, на научно-практичес­
ких конференциях руководителей школ Днепропетровской, Запорожской, 

Кировоградской, Крымской и Херсонской областей*

На основе материалов диссертационного исследования для сту­

дентов подотрядов, работников инспекций по делам несовершеннолет­

них, наотавникоз трудных подростков и учителей шкод разработан 

спецкуро "Психолого-педагогические основы организации работы о 

трудными подростками***

С т р у к т у р а  д̂ -и о о е р т а ц и и .  Диссертация 

Состоит из введения, трех глав, заключения и библиографии*

1 Во введении обосновывается тема исследования, определяются 

его объект, предмет, цель и задачи, выдвигается гипСтеаа, раскры­

вается новизна и практическая значимость*

! В первой главе -  "Поихолого-педагогичеокие основы преодоле­

ния трудвовоспитуемости" -  оовещаютоя теоретические основы иссле­

дования и определяются условия проведения экспериментальной рабо­

ты.
Во второй главе -  "Изучение духовных интересов школьников" -  

дается сравнительный анализ интересов детей, выявляются различия 
в проявлении интересов трудных подроотков, намечаются пути их 

'Преодоления,
| В третьей главе -  "Перевоспитание трудных подростков в т о ­

десе е развития духовных интересов" -  рассматривается динамика 

перевоспитания трудных подростков в условиях развития их янтаре- . 

сов, определяются этапы перевоспитания, подводится итог преобра­

зующего эксперимента,
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В заключении излагаются с,полные выводы и намечается перспек­
тива дальнейшего исследования проблемы.

0СН03Н0Е СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ. .

Соврвыенный этап коммунистического строительства в нашей 

стране характеризуется прогрессивным преобразованием общества, ,, 

которое невозможно без изменения самого человека. Партия исходит 

из того, что формирование нового человека -  это на отдаленный иде­

ал, в реальность наших дней. “Мы многого добились в осуществлении 
цели, которой никто кроме коммунистов никогда и на ставил ,- фор­
мировании идейно убежденной, гармонически развитой, духовно бо­

гатой личности, строящей жизнь по законам социальной справедли­

вости и разума, добра и красоты, но оснований для самоуспокоенно­

сти нет. Ибо по мера нашего продвижения вперед постоянно возраста­

ют на только возможности для всестороннего развития личности, но 

н требования к ней со стороны общества"*. Воспитание нового чело­
века неотделимо от самой энергичной борьбы против бездуховности, 
эгоизма, мещанства и других .недостатков, еще бытующих в нашей жиани0 

В этой сзязи большое внимание уделяется преодолению труднойоспиту- 

емости несовершеннолетний. Партия ставит зад ачу :" .# , улучшить ра­

боту с подростками, шире развивать наставничество и шефотво 

разработать дополнительные мероприятия по улучшению воспитатель­
ной работы и предупреждению правонарушений несовершеннолетних"^. 

Решение этой задачи требует разработки новых и совершенствования 

уже известных путей преодоления трудновоспитуемости. ♦ . 1 2

1 Материалы Пленума ЦК КПСС 14-15 июня 1983 г.-М.:Политиздат,
1983, с .  35. ‘

2 Постановление ЦК КПСС "Об улучшении работы по охрана правопо­
рядка и усилении б^рьбы с правонарушениями".-Правда, 1979, •
I I  сентября.
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Исследование психолого-педагогических оснсв перевоспитания 

трудных подростков показывает, что^сущность труднойоспитуемости 

заключается в деформации духовного мира школьников, основный лбзи^ 

терке^  которой выступает дефектность отпаданий, проявляющаяся в 
нарушении контактов детей с положительнымлкрунанием. В основе 

трудновостштуемости лежит конфликт между трудным подростком и 

коллективом сверстников. Поэтому перевоспитание представляет со­

бой нормализацию взаимоотношений трудных подростков с коллективом 

сверстников в ходе развития их духовного мирархешающую роль в 

атом процессе играет развитие духовных интересов, являющихся регу­

лятором духовного становления личности, В связи с этим диссертаци­

онное исследование было направлено на выявление и преодоление раз­

личий в проявлении духовных интересов и положения трудных подрост­

ков в коллективе сверстников, ({Экспериментальная работа базирова­

л а с ь  на совместной деятельности трудных детей о положительным ок­

ружением до~ удовлетворению общих .интереоов.
Изучение положения трудных подростков в коллектива сверстник 

ков показало, что они изолированы в классе. Причем, часть из них 

являются пренебрегаемыми в коллективе /первая группа трудных/, а 

чаоТь -  пренебрегающими коллективом /  вторая группа трудных/. Та­

кое разделение подростков позволило дифференцировать пути и сред- 

; отва их перевоспитания* С целью преодоления трудвовоопитуемостк.

названных детей были определены оптимальные условия их вхождения 
* в коллектив сверстников1 вариант деятельности /индивидуальный 

для каждого/* импонирующая роль в ней /исполнителей для первой 
груйпы, руководителей -  для второй/, соответствующее окружение 

/более оияьное - 'для первой группы» более слабое -  для второй/<
В Ходе экспериментальной работы были также намечены я апробированы 

пути упрочения положения Трудных подростков в коллективе сверстан* 

воя посредством увеличения набора ролей в волдевтивной деятельно*



сти вследствие поэтапного изменения положительного окружения 

/для первой группы: сильнее -  равное -  слабее, для второй: слабее- 
равное -  сильнее/.

Определение сущности перевоспитания как развития духовного 
мира, осуществляющееся в процессе развития духовных интересов . 

трудных подростков, сделало необходимым сравнительное изучение , 
духовных интересов школьников. Им было охвачено шесть тысяч уча-' 

щихол ряда школ городов Мооквы, Днепропетровска, Запорожья, Нико­

поля, Тореив, Херсона, а также сел и поселков Донецкой, Днепро- 
< петровокой и Запорожской областей, В их число вошло шестьсот труд- * 

них подростков, I
^Изучение круга интересов детай показало, что существенных - ^

различий между трудными и остальными подростками в этом вопроса 

нет, И т е , и другие интооеоуюТоя и ыувыкой, и литературой, я ки­

но, и пр. Это указало на необходимость иокать основные различия 

не во внешних характеристиках интересов /чем интересуютоя/, а во 

. внутренних /к а к  интересуются/, 0 этой целью в .ходе исследования . 

были определены основные параметры ивученйя духовных интересов 

школьников! структура интересов, уровни их равзития и направлен­

ность, а также мотивы деятельности по удовлетворению'интересов,

Определение О т р у к  у У РЫ  духовных интересов зёкяюча-
...... • г  ‘ / ;  ; '• '

лось в выявлении центральных, периферийных и второстепенных инте­

ресов школьников, В основе такого разделения лежит явление свя­
занности интересов. Зго сутВ состоит в том, что ив множестве ото- V 

ров предмета, на который неправлен интерес, предпочтение отдает-* 1 
оя той, которая соответствует особенностям.связанных о ним инте- ’

ресов. Например, вела проявляются интересы к путешествиям и к му­

зыке и ечи свяваны между собой, то человек отдает предпочтение 

туристе кии песням по сравнению с другими музыкальными произве­

дениями, .Чей многочисленнее связи одного иа интересов со всеми

. • -  10 -  , 1



•остальными, тем более значительное место он занимает в структуре 

•интересов и тем обширнее его влияние на них* Центральные интересе 

• имеют много связей, периферийные -  мало, второстепенные занимают 

,• промежуточное положение между ними. Поэтому одни интересы высту­
пают как своеобразные центры, вокруг которых группируются другие* 

;В результате этого структура духовных интересов личности носит 
; иерархический характер.

I 1 Изучение духовных интересов школьников показало, что струк­

туры интересов трудных подростков существенно отличс л е я  от струг 
. ктур интересов их сверстников. По евоему содержанию они ближе к •' 

структурам интересов девочек того же возраста, чем мальчиков, >

* Причиной этого является дефицит положительного мужского общения 
трудных подростков. Структуры интересов трудных детей по оравне- ‘

. нию о остальными более примитивны, в них больше периферийных н ' ;

; меньше центральных интересов. Ведущим для трудный подростков 
' всех возрастных категорий является- интерес дт музыке /для других 

чередуются интересы к путешествиям, политике* музыке/. Наиболее ... 

низкое положение в структуре интересов трудных подростков занн-т 
* мает* интерес к  вопросам морали, что в какой-то мерс объясняет 1 •’ 

их Склонность в вмёраяьйыйостуй1сам*

Сравнение" структур духовны* интересов трудных подростков - 
” между̂  собой понавело, что первая рруппа трудны  ̂ ^рв^ор^У0Тв|| •. 

^  невыракенностью* а вторая * ярко выраженными центральными ннторо**
: сами* ~ : . -'V '•

Внутренняя динамика развития духовны* интересов школьников' у 
определялась в соответствии о Тремя У О Т *  8 5 Н  Я « Первый< ^ : 
/низкий/ уровень раввитюг интереса характеривуётоя отсутствием ' 
систематизации деятельности па его 'Удовлетворению. Ему соотвегст? 
вует интерес, ‘возникший как следствие яркости впечатления# новив- 

ны предмета, эмоциональней привлёкательностя. Зто интерес нёус?  .

-  II -  /  ‘
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тойчив и может быть вытеонен новыми впечатлениями, если условия 

7 не соответствуют его дальнейшему развитию.

Второй /оредний/ уровень развития духовного интереса предпо- 

дагает наличие волевс.'о усилия для достижения цели, продиктован­

ной данным интересом,, теоретическую и практическую информирован­

ность, необходимую для достижения этой цели, а также определенную 

степень самостоятельности в выполнении деятельности по удовлетво- 
* рению Данного интереса.

• . , о
Третий /высокий/ уровень развития духовного интереса харак­

теризуется полной инициативной самостоятельностью о элементами 

Творчества в деятельности по удовлетворению интереса. На этом 

уровне происходит не только усложнение уже имеющихся интересов, 
нб и рождение новых» более совершенных, начинается процесс само­

развития и самовоспитания интересов личностью/

Основным критерием оценки уровней раэвиТия духовного интере­

са явдяетоя самоотоятельнооть в деятельности по его удовлетворению 

Ни8вий уровень развития интереса Характеризуется отсутствием сено* 
стоятельнооти в деятельности по достижению цели, продиктованной 

данным интересом, выоокий. -  полней самостоятельностью о элемен­

тами Творчества, средний занимает Промежуточное положение, кото- , 

рому собтветствузт оочвТайие опрэдеявннСЙоТвпени оамоотоятвльно- 

стм и помощи,извне для получения желаемых результатов в деятель-, 
нести* '

* 1 Данные,-полученные при сравнительном изучении уровней разви­

тия ведущих интересов школьников, показали, что для первой группы 

трудных подростков превалируетпивкий уровень развития интереса. 

Прн сравнении с общей картиной /его соответствует предыдущей воз­

растной категории *Длй второй -  средний, чТовОответствует после- 

дувщЙЙ абарзотной группе 1 Этим обьйовяВТоя Вдв ое прайм чив ость тру­

дным подростком вЬбПитатзльвмх влияний» рассчитанных нансреднего?
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ученика, и обуславливается необходимость индивидуального подхода 
в работе с ним.

Б определении н а п р а в л е н н о с т и  духовных интере­
сов мы исходили из того, что каждый духовный интерес выступает 

как единое целое, объединяющее в себе гармонически сочетающиеся 
стороны: нравствояный, эстетический и познавательный интересы. 

Гармония этого сочетания предполагает.некоторое опережение в раз­

витии нравственного интересе на фоне одновременного развития двух 

других сторон. Но в процессе становления духовных интересов подро^ 
стков не исключена возможность опережающего развития каждой иэ 

сторон. Поэтому*-имеет смысл говорить о направленности духовного 
' интереса: нравотвэнной, познавательной, эстетической. Под эстети­

ческой направленностью интереса нанимается превалирование в раз-*
. витии эстетической стороны интереса, под познавательной -  опере- 

жающёе развитие познавательной, под нравственной -  превалирование 
нравственной стороны духовного интереса. При этом нравственная на­
правленность интереоа наиболее близка к состоянию его гармоничес­

кого развития*
‘ Последование направленности ведущих интересов показало, что г 

у трудных подростков первой группы явно доминирует эстетическая 

направленность", второй -  познавательная, нравственной направлен­

ности не проявляют ни те* ни другие, ■.! ,
' в ходе выполнения работы были неучены также м о т й в ы / ' !• 

деятельности школьников удовлетворению своих интересов• Ока­
залось* что с возрастом усиливается аяьтруиотичеокая мотивация . 
деятельности детей по удовлетворению интересов и оодабляетоя.эго­

истическая* Трудные же подростки первой группы 'характеризуются,
; в .основном, нейтральной* а второй -  эгоистической мотивацией

деятельности при отсутствии альтруистической.

Выявленные различия в проявлении духовных интересов трудных



'подростков позволили дифференцировать задачи по их развитию в п р о -! 

цесое перевоспитания. Для развития духовных интересов трудных под­

ростков первой группы необходимо было: выделить и закрепить глав- 

ныв и второстепенные лнтереоы; поднять уровень развития ведущих 

. интересов до оредвего. и высокого; осуществить переход от нейтраль­

ный мотивов деятельности по удовлетворению интересов к альтруисти­

ч е с к и м ; добиться нравственной направленности духовных интересов 

'подростков. Для второй группы: перегруппировать интересы; усилить
творческую.сторону ведущих интересов; осуществить переход от эго -• ■ * . . _ •

• истических мотивов деятельности по удовлетворению интереоов к 

нейтральным и альтруистическим; добиться .нравственной направленнос­
ти духовных идтврееов. л

Для решения поставленных задач в ходе исследования была ор- . 

ганхзовава опытная работа по развитию духовных интересов трудных.

;. Подростков. с целью их перевоспитания « Е е  результаты поэволили 

констатироватьI достижение высаих уровней развития интересов воз­

можно день при наличии условий для самостоятельности и творчества 

в процеоое деятельности, по их удовлетворению; в ходе развития но­

вых интереоов и перегруппировки старых необходимо опираться на , 

уже имеючизся йнтер90ы, нак бы элементарны они ни были. Каждый 

интереосВоим с Оде ржанием должен отать источником для возникнове­

ния новых, брлее совершенных интереоов; в Процеоое развития духов-; 

яых интересов подроетвов необходимо формировать не их сумму /чем 

-б&льше, тем лучше/, е определенную оистейу, предусматривающую пе­

р ех о д  ведущих интереоов' Ввысяую отадию своего развития; покаэа- 

телями сформированное?! духовного интереоа являются его нравоТ- 

венная направленность, выоиие. уровни развития и альтруистические 

мотивы деятельности но удовлетворению данного-интереоа.

П^еоораэуюций эксперимент по Перевоспитанию трудных подрост­

ков,направленный на раавмтяе мх интересов и нормализацию на это*



основе взаимоотношений о коллективом сверстников, проходил в эки­

пажах кораблей Днепропетровской юношеской флотилии М осковского 

клуба юных коряков, речников и полярников и Запорожского клуба 
юных коряков» В век привяло участие 60 трудных подроотк^з, 38 ' 

ие них представляли первую группу трудных* 22 -  вторую» Трудно- 

воспитуеность каидого подростка определялась по четырем пока8аТе*»I *• . . * .
лям* дефектности в субъективных отношениях ребенка, отрицательной 

нравственной позиция, превалированию негативных личностных качеств 

изолированности в коллективе .сверстников, Экспериментальная работа 
длилась четыре года» Такая е.е продолжительность была обусловлена 

необходимостью получения достоверных .результатов иооледовавйя •

' /гддь  духовный нир не изменяется мгновенно/ и возможностью тесно­
го контакта экспериментатора о ио«й*тувшши подростками в течение 

; четырех лет их обучения во флотилии»
Проведенное исследование показало, что перевоспитание труд­

ных подростков в уолоэиях развития их духовных интересов инеет 

свою динамику« Она заключается в поэтапности и вракенвбй протя­

женности этого процесса» На первой, подготовительном ятапе выяв- 

о ляюто'я трудные подростки,^определяется степень их трудновоопитуе-

мостя, иб у чаются интересы я  особенности их проявления, осущес^
. . .  "■ ■■■'$* 

\  вляется индивидуальное прогнозирование раввитня личности ребенка»
Н& втором -  происходит развитие духовных интересов трудных, под- : 

^р о стко в  и норма дивуются их веаимоотногевия о коллективом сверст­
ников » Не третьем этапе Эскрепяяйтся положительные изменения в ду-»

' Ховном мире трудных» На четвертом -  организуется распространение 
] вновь созданных положительных отношений в друга сферах обцеяия: - 

, в школе, на улице, в семье» 3 особо сложных случаях перелоепита­
ния, чреватых серьезными рецидивами трудповоопитуэмости, целесо­

образно *на третьем и четвертом этапах включать подростков в ак­

тивную борьбу о ■ аяткнравственными проявлениями» ^ •

• г. 15 .....



Опыт показал, что перевоспитание трудных подростков^ про­

цессе развития их интересов проходит наиболее эффективно при на­

личии* окружения* способного положительно влиять на развитие лич 
кости подростка; условий для совместной деятельности трудных де­

тей со сверстниками до удовлетворению общих интересов; строгой 

преемственности в работе всех воспитательных учреждений по пере­

воспитания трудных подростков; организующей роди воспитателя в 

этом процессе, '

>; , Сравнение основных характеристик интересов испытуемых под­

ростков до и после эксперимента представлено в таблице:

Я& : Основные характеристики 
ш и; развития интересов

I I - 2-Пй .
__ Ъ & Ь±

группа
с\

до : после 
э к  с п е

: до ( после :
) и ы е н т а :

• ЙУРОВНИ РАЗВИТИЯ ВЕДУЩИХ
штересов:

$г • ‘ низкий 26 г
средний • 12 33

/V* * Высокий а* 3
2«ВАПРАВЛЕНН00ТЬ ИНТЕРЕСОВ:

эстетическая 26 -
познавательная 12 20
нравственная ,т 18

?янз г а ъ н о с т и  по
|Р6НИЮ ВЕДУЩИХ ,

9
I I

эгоистические 13 -  19 -
л?-*:  . , нейтральные г \  I I  • 3 13

. . альтруистические •. I  27 * -  9

. Полученные денные показывают, что под воздействием воспл-
°тывавщих отношений мевдз/*трудными подростками я их оверотпнками 

в ходе экспериментальной работы удалось добиться значительного
раавнтия интересов* усилив звучание их нравственной стороны и 
изменив мотивы деятельности в сторону альтруистических* в йроцис- 
ее развития духовных интересов экспериментальной группы подрост- 

' Ков промеома ах переоравнтация относительно иианнв коллективе *



-  I? -

Многие из них стали вс только полноправными его членами, но и ли­

дерами* В результате проведенной работы были преодолены покааатвт 

ум трудновоспитуамости подростков, сформированы положительные от- . 

|:Н01аеиия к окружающей'действительности, воспитана в к т и в е я  позиция 

в приобретении нравственного опыта. Положительные результаты иоодф 
, дования достигнуты во счет целенаправленной работы по изучению,

Iпрогнозированию И развитию духовных интересов подростков,
М  Выполненное иооледование показывает, что развитие духовных

интереоов трудных подростков и нормализация на этой о-нова их 
вааимоотношений о положительным окружением приводят к перевоспи­

танию трудных. Это Подтверждает верности гипотезы исследования н :
• г^зволяет констатировать, что .раавитие. духовных интересов трудцы^ 

подростков является одним На необходимых уолрйий их перевоспитания,
; По теме диссертационного исследования о п у б д и в о в а -
!; ■ г . ,  • . ■ <*

. н ы . оледущие работы г
I , Социально-педагогические аспекты иоог.едозаяия семьи труд- 

! цого подростка,-В кн,{ Дидактика 1 теория воспитания, Днайропат- /•' , 
' .• ровов, 197*?, о , 90-95, . . • '/ ■
е ^Формирование духовных интересов .** составная чабть зоопнт||- 

ния нового человека,- Днепропетровск! 8нание, $ 9 7 ? .-9 о , ; *
' ’ 1*̂ Ж ' '  ̂ < « ч • Г* • •1  ̂ ^

3«Трудный 'подросток р проблемы его пвревОоаитания  ̂ Днвпро-
йиТров0кГ 8нание, 1978 ,- 26о, ........г . . ,
/  "* ! . .  йо следоввние йн*ервоовподростков>- В .сын Ооенатедьцооп 

: и автивНооть в дидактике м теории воспитания, ДЦевроиатрово к* ^ ,!
1*79* о ,  72-76* ' ' ^  ; V  ‘ V

9,Учитедю о работе о трудными подростками. Часть п е р в а я ^  д* 

Методические рекомендации.- Запорожье, 1983,- В^е* ' ' : . "
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