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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

Актуальность теми.
Успех реализации реформ во всех сферах жизни нашего общества 

в значительной степени зависит от обравовательного и культурного 
потенциала общества: профессионаливма, творчества, самостоятельнос
ти, социальной активности, организованности и дисциплинированности 

его членов.
Различают трудовую, исполнительскую, договорную, производст

венную, поведенческую и другие виды дисциплины. Дисциплина школь

ника - это, прежде всего, поведенческая дисциплина. Воспитание 
дисциплины является одним из аспектов системы воспитательной рабо

ты с учащимися, составной частью формирования гармонично развитой 
личности. "Внешкольная воспитательная работа должна проводиться 

совместно с учебно-воспитательными учреждениями, семьей, трудовыми 

коллективами, общественными учреждениями", - указано в законе 
"Об образовании" Украины / 1991 г./.

От уровня сознательной дисциплины в значительной мере зави
сит качество обучения и формирования личности школьника.

Добиться повышения эффективности воспитания сознательной 
дисциплины учащихся можно лишь при условии организации рациональ

ной системы совместной деятельности школы, семьи и общественности. 
Именно эта триединая система призвана воспитывать подрастающее 

поколение в духе общечеловеческой морали, формировать активную 
жизненную позицию каждого выпускника школы, способного в дальней

шем успешно учиться или трудиться в сфере производства матери

альных благ и духовных ценностей общества в новых исторических 

условиях.

Проблема воспитания сознательной дисциплины раскрыта в ра

ботах русских революционеров-демократов В.Г.Белинского, Н.Г.Чер-



нышевского, Н.А.Добролюбова.

Труды К.Д.Ушинского, основоположника отечественной педагогиче

ской науки, составляют золотой фонд знаний о воспитании и обучении 

школьников. Так, в работе "О нравственном элементе в русском вос

питании" К.Д.Ушинский утверждает, "что воспитание семейное и общест
венное, вместе с влиянием литературы, общественной жизни и других 

общественных сил монет иметь сильное и решительное влияние на обра

зование нравственного достоинства в человеке". Значительный вклад 

в разработку теории воспитания дисциплины внес известный ученый 

Н.И.Пирогов. В "Правилах о проступках и наказаниях учеников гимна
зий Киевского учебного округа" им изложены единые требования чле

нов педагогического коллектива к ученикам, как один из важных 
факторов воспитания дисциплины учащихся.

Психолого-педагогические и методические аспекты ее исследова

лись многими учеными на всех этапах развития народного образования 
в нашей стране. В 20-е годы - П.П. Блонским, Н.К.Крупской, А.П.Пин- 
кевичем, М.М.Пистряком, С.М.Риверсом, И.Я.Смирновым, С.'Г.Шацким; 
в 30-е годы - А.С.Макаренко, Е.Л.Бринелли, Н.Е.Гагариным, Б.П.Еси

повым, И.А.Каировым, И.Ф.Козловым; в послевоенные года - И.С.Дмит

риевым, Э.И.Моносзоном, Л.Е.Раскиным, А.Ф.Соломиным; в '50-60-е 

годы - А.Г.Григорьевой, 3.В.Ореховой, Н.В.Ильиноким, В.Е.Піур- 
маном, А.П.Кондратюком, Т.Е.Донниковой.

Следует подчеркнуть особо важное значение для решения пробле
мы воспитания дисциплины школьников идей и взглядов Н.К.Крупской, 
А.С.Макаренко и В.А.Сухомлинского. И.К.Крупская считала, что вос
питание дисциплины должно осуществляться на коллективистских на
чалах. В статье "К слету пионеров" /1929 г./ она писала: "Если 
будем глядеть назад - будем строить дисциплину на угрозах, наказа

ниях, исключениях, наградах... на жалобах родителям и т.д.; если 

будем глядеть вперед - будем строить детские организации как



спаянные общими переживаниями, общими стремлениями коллективы, где 
ребята чувствуют себя товарищами, где они никого не боятся, ничего 

не делают напоказ...".
A. С.Макаренко трактует дисциплину так: "Дисциплина в нашем 

обществе - это явление нравственное и политическое, В нашем общест

ве недисциплинированность, недисциплинированный человек - это чело

век, выступающий против общества, и мы рассматриваем его не только 

с точки зрения внешнего технического удобства, но и с точки зрения 

политической и нравственной. Такое понимание дисциплины необходимо 

иметь каждому педагогу и воспитаннику".
B. Л.Сухомлинский рассматривал формирование сознательной дис

циплины как один из важных аспектов гармонического воспитания лич

ности. В частности, он писал: "Гармоническое воспитание - это одно

временно воспитание дисциплины, ответственности перед коллективом, 
обществом и перед самим собой - перед собственной совестью. Кроме 
того, он считал, что основой сознательной дисциплины является не 

усвоение, не запоминание внешних форм хорошего поведения, хороших 

поступков, а убеждение в необходимости хорошего поведения, хороших 

поступков".
Отдельным фрагментам проблемы воспитания дисциплины посвяще

ны работы Азарова Ю.ІІ., Гордина А.Ю., Деминой И.С., Кобзаря Б.С., 
Коротова И.С., Шамовой Т.Н., Нефедовой И.А. и др. Ими исследованы 
вопросы воспитания сознательной дисциплины в процессе обучения, 

во внеклассной работе, в организации ученического самоуправления.

Определенный вклад в разработку исследуемой проблемы внесли 
современные педагога А.П.Кондратюк, И.С.Марьенко, А.Г.Холодок, 

О.И.Шалран, ГЛ.Черепанова. В книге "Воспитание сознательной дис

циплины и культуры поведения школьников" /М.:1982. Под ред.И.С.Марь- 

енко/ освещены вопроси воспитания сознательной дисциплины учащихся 



в процессе трудовой деятельности, взаимосвязи воспитания созна
тельной дисциплины и культуры поведения, деятельности ученичес

кого комитета по воспитанию сознательной дисциплины.
А.Г.Холодюк в монографии "Воспитание сознательной дисцип

лины старшеклассников" /Кишинев, 1983/ раскрыл функции педагоги

ческого коллектива, комсомольской организации, органов ученическо

го самоуправления по воспитании сознательной дисциплины учащихся.

С поеиций системного подхода рассматривается процесс фор
мирования сознательной дисциплины младших школьников в учебной, 

трудовой, общественно-полезной творческой деятельности в сборнике 
научных статей "Психолого-педагогические основы воспитания созна
тельной дисциплины младшего школьника в разных видах деятельности" 
/Рязань, 1983/.

Шапран О.И. последовала вопрос воспитания сознательной дис

циплины в условиях коллективной деятельности. Диссертация Черепа
новой Г.Д. посвящена воспитанию сознательной дисциплины учащихся 

в трудовых коллективах.

Психологические основы формирования сознательной дисциплины 
были предметом исследования таких психологов как Божович Л.И., 

Крутецкий В.А., Платонов К.К., Щукина Г .И. и др. Ими исследованы 

вопросы саморегуляции школьников, формирования ответственного по
ведения в процессе обучения и во внеурочной деятельности, мотивы 
поведения и др.

Изучение и анализ литературы позволили сделать выводы п том, 
что проблема воспитания дисциплины школьников полностью не решена. 
В частности, существующий разнобой в определении "сознательной 

дисциплины" требует уточнения втого понятия. Кроме того, проблема 

воспитания дисциплины учащихся о позиций системного подхода к воз- 



действию на них школы, семьи и общественности, к содержанию, 

формам и методам их совместной работы ни в теории, ни в практике 

не решалась в достаточно полной мере.

Необходимость исследования проблемы воспитания сознательной 

дисциплины школьников подтверждается результатами констатирующего 

эксперимента, в частности - анкетного опроса трех групп респон

дентов /учителя, родители, учащиеся/. По их мнению, лишь у 16% 

учащихся дисциплина хорошая, у 60% - удовлетворительная, у 24% - 

неудовлетворительная. Результаты интервью, взятых у учащихся 

средних и старших классов экспериментальных и контрольных школ, 

также подтверждают актуальность исследуемой проблемы. Так, на 

вопрос "Хочешь ли ты улучшить свою дисциплину?" большинство уча

щихся ответили положительно. И лишь 7% от числа опрошенных уча

щихся /72 чел./ ответили отрицательно.

Необходимость решения проблемы воспитания сознательной дисци

плины учащихся, возрождения духовности молодежи подтверждается 

вопиющими фактами проявления жестокости, безответственности, ин

фантильности, прогрессирующей преступности среди молодежи.

Таким образом, результаты анализа литературы, изучения сос

тояния дисциплины учащихся общеобразовательных школ позволили уста

новить, что проблема формирования сознательной дисциплины требует 

дальнейшего исследования.

Учитывая социальную и психолого-педагогическую значимость 

проблемы воспитания дисциплины учащихся, нами избрана тема исследо

вания "Взаимодействие школы, семьи и общественности в формировании 

сознательной дисциплины учащихся общеобразовательной школы".

Объектом исследования является процесс формирования созна

тельной дисциплины учащихся.



Предметом исследования является совместная деятельность школы, 
семьи и общественности по воспитанию сознательной дисциплины уча
щихся.

Цель исследования - разработать и научно обосновать содержа

ние, формы, методыи и средства взаимодействия школы, семьи и об

щественности по повышению эффективности воспитания сознательной 

дисциплины учащихся.

Гипотеза: выявление и интеграция теоретических основ форми
рования сознательной дисциплины, научно обоснованное раскрытие ее 

сущности как синтезирующего качества личности объективно предопре

деляет разработку функций, содержания, форм, методов и средств 
совместной деятельности школы, семьи и общественности по воспита

нию сознательной дисциплины учащихся и способствует повышению ее 
эффективности.

Задачи исследования:

1. Научно обосновать объективную необходимость интеграции 

теоретических подходов к формированию сознательной дисциплины 

учащихся с целью раскрытия ее сущности.

2. Разработать функции и содержание работы каждого звена три

единой системы "школа-семья-общественность" по воспитанию созна
тельной дисциплины учащихся.

3. Определить оптимальные формы и методы воспитания сознатель- 

ной дисциплины учащихся для каждого звена взаимодействующей систе
мы "школа-семья-общественность".

4. Разработать, экспериментально проверить и внедрить в прак
тику критерии и методику оценивания дисциплинированности учащихся.

Теоретической основой исследования являются идеи и взгляда на 

дисциплину личности известных философов, основоположников науки 

педагогики, русских революционеров-демократов,выдающихся педаго
гов прошлого и настоящего.



Методы исследования. В процессе исследования использовался 
комплекс методов: формирующий эксперимент, наблюдение /самонаблю

дение/, анкетирование, интервьюирование, беседа, устный опрос, 
метод обобщения независимых характеристик, метод рейтинга, педа
гогический консилиум, моделирование; изучение и обобщение передо

вого педагогического опыта совместной работы школы, семьи и об

щественности по воспитанию сознательной дисциплины учащихся.
Научная новизна исследования: разработаны теоретические ос

новы формирования сознательной дисциплины школьника и дана новая 
интерпретация понятия "сознательная дисциплина", как интегратив

ного качества личности, включающего в себя интеллектуальные, во

левые, нравственные качества, проявляющиеся в сознательном соблю

дении норм права и морали, адекватном поведении в конкретной 

жизненной и учебно-педагогической ситуации; разработаны функции 
и содержание работы школы, семьи и общественности с учетом их 
взаимодействия в воспитании дисциплины школьника; определены 
оптимальные формы и методы воспитания сознательной дисциплины уча
щихся; разработаны критерии оценивания уровня дисциплинированности 

школьника как результата сформированности сознательной дисциплины, 
включающей организованность, исполнительность, способность к само
регуляции в конкретной жизненной и учебно-педагогической ситуации; 
сформированность и проявление чувства ответственности, обязатель

ности, долга, самостоятельности, инициативы, трудовой активности; 
способность анализировать и критически оценивать свое поведение 

и поведение других.

Теоретическая значимость. Разработан системный подход к фор

мированию сознательной дисциплины учащихся, объединяющий содержа

ние, функции, формы и методы работы системы "школа-семья-общест- 

венностг" с учетом специфики каждого звена; разработаны обще



теоретические основы воспитания сознательной дисциплины учащихся: 

социально-личностные, психологические и организационные; определены 

уровни дисциплинированности учащихся, показателями которых явились 

успеваемость, качество выполнения поручений, выполнение Правил для 

учащихся, соблюдение режимных моментов, способность анализировать 

и оценивать свое поведение п поведение других, умение сознательно 
управлять своими действиями и состоянием.

Практическая значимость исследования состоит в разработке и 
внедрении рекомендаций по совершенствовании воспитания сознатель

ной дисциплины учащихся совместными усилиями школы, семьи и общест

венности, а именно: методика анализа состояния дисциплины учащихся 
в школе; методика оценивания процесса формирования дисциплины 

учащихся, определения уровня дисциплинированности учащихся класса, 

школы; методика выявления потенциальных возможностей, учебных 

предметов для формирования дисциплинированности учащихся.
Основные положения исследования могут быть использованы руко

водителями и учителями общеобразовательных школ; классными роди

тельскими комитетами; педагогами-организаторами, воспитателями физ
культурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы среди детей 

и подростков по месту жительства; работниками инспекции по делам 

несовершеннолетних, функционирующей на общественных началах; об
щественными воспитателями, председателями комиссий содействия 
семье и школе на предприятиях и органами народного образования.

На защиту выносятся:
1. Новая интерпретация понятия ''сознательная дисциплина",кото

рое определяется нами как интегративное качество личности,включа

ющее в себя интеллектуальные, волевые, нравственные качества,прояв- 

ляющиеся в сознательном соблюдении норм права и морали,адекватном



поведении в конкретной жизненной и учебно-педагогической ситуации.

2. Функции, содержание, формы и методы совместной деятель
ности школы, семьи и общественности по формированию сознательной 
дисциплины учащихся. Главная функция школы, семьи и общественности 

как единой системы по формированию сознательной дисциплины учащихся 
заключается в социальной ориентации на соблюдение ими норм права

и морали. Основное содержание работы школы, семьи и общественности 

по формированию сознательной дисциплины определено с позиций необ

ходимости раскрытия сущности дисциплины, ее социальной и практичес
кой значимости на всех стадиях развития ребенка.

3.  Критерии дисциплинированности школьника: соблюдение норм 

права и морали, требований Конституции и других законов; организо

ванность и исполнительность, т.е. выполнение Правил для учащихся, 

режима дня, единых требований и т.п.; умение сознательно управлять 
своими действиями и состояниями в конкретной жизненной и учебно-пе
дагогической ситуации; сформированность и проявление чувства ответ
ственности, обязательности, долга; проявление самостоятельности, 
инициативы, трудовой активности; умения и навыки анализировать и 

оценивать свое поведение и поведение других, разработана на этой 

основе методика оценивания процесса результативности формирования 
сознательной дисциплины учащихся.

Апробация результатов исследования осуществлялась в естествен
ных условиях работы диссертанта в качестве директора СШ №34 г.Киева; 
в выступлениях на ФППК органов народного образования при КГПИ 

им.М.п.драгоманова /І988-І99І гг./, Разработанные диссертантом реко

мендации в процессе исследования одобрены на научно-практической 

конференции руководителей школ /г.Киев, 1988 г./; на семинарах-прак

тикумах директоров школ Подольского района /1988-1990 гг./; семинарах 



практикумах в Центральном институте усовершенствования учителей 

для резерва заведующих районными отделами народного образова

ния, заведующих районными методическими кабинетами, директоров 

опорных и базовых школ /1986-1991 гг./.

Внедрение результатов исследования. Разработанные рекомен

дации по повышению эффективности взаимодействия школы, семьи и 

общественности в воспитании сознательной дисциплины учащихся 

внедрены в практику школ Подольского и Минского районов г.Киева, 

Киевской, Черкасской, Одесской и Хмельницкой областей. Результа

ты исследования также использовались при разработке и чтении 

лекций, на семинарах и практических занятиях со слушателями 

ФППК ОНО при Киевском государственном педагогическом институте 

им.М.П.Драгоманова, освещались в публикациях.

Достоверность результатов исследования обеспечена системным 

подходом к решению проблемы взаимодействия школы, семьи и обще

ственности по воспитанию сознательной дисциплины учащихся; исполь

зованием методики случайной выборки объектов исследования; адек

ватностью методов исследования объекту, предмету, цели и задачам 

исследования; подтверждена результатами сравнительного анализа 

уровней дисциплинированности учащихся экспериментальных и контроль
ных школ.

Структура диссертации.

Диссертация состоит из введения, двух глав, заключения, спис
ка рекомендованной литературы и двухприложений.

Основное содержание диссертации.

Во введении обосновывается актуальность проблемы, определяется 

объект, предмет, цель, задачи, гипотеза исследования; раскрываются 

его научная новизна, практическая значимость, методы и этапы иссле

дования.



Первая глава диссертации "Проблема воспитания дисцип
лины в теории и практике работы общеобразовательных школ" 
посвящена анализу теоретических основ воспитания сознательной 
дисциплины, обзору психолого-педагогической литературы по 

проблеме, анализу и оценке состояния совместной работы школы, 
семьи и общественности по воспитанию сознательной дисциплины 

учащихся.
Изучение и анализ работы выдающихся философов и педагогов 

прошлого и настоящего, современных исследований позволили выя

вить основные теоретические положения воспитания сознательной 

дисциплины, а также трансформировать их в исследовании пробле

мы взаимодействия школы, семьи и общественности в формировании 
сознательной дисциплины школьников. Важнейшими из них являются: 

зависимость свободы воли и поступков от познания законов приро
ды и общества; классовый, исторический подход к рассмотрению 
сущности дисциплины и форм ее проявления; школьная дисциплина - 
это составная часть общественной, гражданской дисциплины; дея
тельностный подход к воспитанию сознательной дисциплины, т.е. 

формированию и проявлению ее в разносторонней деятельности уча
щихся.

Анализ и оценка состояния разработанности проблемы формиро
вания сознательной дисциплины в психолого-педагогической литера
туре позволили сделать следующие выводы: признана и является ак
туальной и сегодня необходимость знания психологических особен
ностей учащихся как необходимой предпосылки успешного воспита

ния сознательной дисциплины; воспитание дисциплины оказывается 

успешным, если общественно детерминированные требования преобра

зуются в собственные потребности и стремления учащихся; определено 

решающее значение роли привычки, социальной среды в формировании



сознательной дисциплины; признана ведущая роль семьи в воспитании 

дисциплины ребенка; успех в воспитании сознательной дисциплины 
школьников возможен и будет успешным при условии проявления глубо

кого уважения к личности; установлено также, что не определены 
функции, содержание, формы и методы совместной работы школы, семьи 

и общественности по воспитанию сознательной дисциплины учащихся с 

учетом специфики каждого звена системы взаимодействия "школа-семья- 

общественность".
В процессе изучения состояния совместной работы школы, семьи 

и общественности по воспитанию сознательной дисциплины учащихся вы
явлены основные причины низкого уровня дисциплинированности уча

щихся: недостаточная педагогическая и методическая подготовленность 

учителей к воспитанию сознательной дисциплины учащихся; отсутствие 
дифференцированного и индивидуального подхода к учащимся при реше

нии данного вопроса; преобладание массовых форм воспитательных ме

роприятий; отсутствие системного контроля со стороны родителей и 

учителей за поведением учащихся; несовершенство государственного 

законодательства в вопросах пресечения правонарушений несовершенно

летними; недостаточно эффективная работа школы и семьи по изучению 
и контролю за выполнением Правил для учащихся; неумение учащихся 

анализировать . оценивать свои поступки; отсутствие системы целе
направленной работы школы, семьи и общественности по формирование 
сознательной дисциплины на основе взаимодействия и координации 
их усилий.

Во второй главе "Система работы школы, семьи и общественнос
ти по воспитанию сознательной дисциплины учащихся" раскрыты: сущ
ность системного подхода к дисциплине как к интегративному каче

ству личности школьника; теоретические основы воспитания соз

нательной дисциплины; функции и содержание работы семьи, шко-



лы и общественности с позиций их взаимодействия на основе об

щности цели и задач воспитания сознательной дисциплины уча
щихся; результаты формирующего эксперимента по внедрению раз

работанных нами методических рекомендаций по совершенствованию 
форм, методов и средств совместной работы семьи, школы и об

щественности по формированию сознательной дисциплины учащихся; 
критерии и методика оценивания сознательной дисциплины учащихся.

Теоретические основы воспитания сознательной дисциплины, 

их взаимосвязь и взаимообусловленность структурно представлены 
схемой /см.: схема I/.

Основные функции школы: определение оптимального содержа

ния, форм и методов деятельности педагогического коллектива по 

воспитанию сознательной дисциплины учащихся в учебно-воспита
тельном процессе и во внеурочное время; координация усилий 

семьи, школы и общественности в решении данной проблемы.

Основные функции семьи: социальная ориентация школьников 
на соблюдение норм права и морали; тесное взаимодействие с пед

коллективом школы в воспитании сознательной дисциплины; осуществ
ление контроля за поведением ребенка дома, в школе, в формальных 

и неформальных коллективах; выработка элементарных навыков пове
дения детей.

Основные функции общественных организаций: активная поддер
жка курса общества, школы и семьи, направленного на кардинальное 
улучшение воспитания сознательной дисциплины личности; оказание 
практической помощи школе и семье в воспитании сознательной дис
циплины учащихся /кружковая работа по интересам учащихся, органи

зация досуга, оказание материальной помощи семье, малообеспечен

ным семьям, работа с неблагополучными семьями и т.п./.

Содержание работы педколлектива школы по воспитанию созна-



цели

мотивы

ценностные
ориентации

интеллектуальные 
качества

волевые качества

нравственные каче- 
ства; чувство долга, 
ответственности
чувство
достоинства
критическая 
самооценка

соблюдение законов 
и нравственных норм 
выполнение учебных 
и общественных 
обязанностей

организация учебного 
труда

совладение режимных 
моментов



тельной дисциплины учащихся представлено в диссертации конк
ретными темами программного материала по всем учебным предме
там /аналитические карты/; тематикой внеклассных мероприятий 
по возрастным ступеням обучения учащихся, содержанием работы 

методических объединений учителей-предметников, классных руко
водителей, творческих групп, педагогического совета, родитель

ского университета, педагогического консилиума и т.п.

Рекомендации учителям по использованию учебного материа
ла для формирования элементов сознательной дисциплины учащихся 
экспериментально проверены и апробированы в практике работы школ. 

Установлено, что большинство учителей экспериментальных шкош 
/около 80// признают целесообразность использования аналитичес
ких карт по выявлению потенциальных возможностей учебного мате

риала по предметам для формирования сознательной дисциплины 
учащихся.

В диссертации изложены примерная тематика воспитательных 
часов по проблеме формирования сознательной дисциплины с учетом 
ступеней обучения - для учащихся 1-4, 5-7, 8-ІІ классов; коорди
национный план совместной работы школы, семьи и общественности 

по воспитанию сознательной дисциплины школьников; традиционные 
и нетрадиционные /деловые игры, КВН, блицтурниры и т.п./ формы 
организации воспитания дисциплины; примерный режим дня для уча

щихся различных возрастных групп, единые требования к учащимся 
школы; формы организации родительского всеобуча по проблеме.

Содержание работы семьи определено с позиций необходимости 
раскрытия ею сущности дисциплины, ее социальной и практической 

значимости на всех стадиях развития ребенка; формирования навы

ков общественного поведения детей; оказания содействия педагоги

ческому коллективу школы в воспитании сознательной дисциплины



ребенка и др.

Содержание работы общественности по формировании созна
тельной дисциплины учащихся включает основные вопросы деятель
ности совета общественности микрорайона, домовых комитетов, 
инспекции по делам несовершеннолетних, функционирующей на об
щественных началах, комитета общественного самоуправления мик

рорайона, которые подробно и конкретно изложены в диссертации.

В качестве критериев оценки процесса воспитания дисциплины 
учащихся нами взяты параметры, характеризующие формирование 

социально-личностных, психологических и организационных основ 

дисциплины учащихся - это:

- целеполагание и мотивация социальной значимости дисцип

линированной личности,

- формирование устойчивых навыков поведения, привычек на 

основе саморегуляции,
- развитие у учащихся чувства ответственности, обязанности 

и долга /нравственной основы дисциплинированности/;

- выработка у учащихся организационных умений и навыков 

поведения.

Эти критерии использованы нами для разработки методики и 

технологии наблюдения урока и внеклассных воспитательных меропри
ятий, что позволяет более объективно анализировать и оценивать 

состояние работы педагогического коллектива по воспитанию созна
тельной дисциплины учащихся.

Конечным результатом совместной работы семьи, школы и об

щественности по воспитанию сознательной дисциплины школьника явля

ется дисциплинированная личность, т.е. такая личность, которая 

обладает конкретными интеллектуальными, нравственно-психологичес

кими и организационными качествами и сознательно проявляет их 



в жизнедеятельности.

С учетом вышесказанного нами разработаны и эксперимен

тально проверены критерии дисциплинированности школьника 
как результата сформированности сознательной дисциплины. На 

трудность этой задачи указывал в свое время В.И.Ленин. Он 
писал: "...по каким признакам судить нам о реальных "помыслах 

и чувствах" реальных личностей? Понятно, что такой признак 

может быть лишь один: действия этих личностей, - а так как 
речь идет только об общественных "помыслах и чувствах", то 

следует добавить еще: общественные действия личностей, т.е. 
социальные факты".

Следовательно, критерии дисциплинированности ученика - 

это мерило его действий и поступков в той или иной ситуации 
/в школе, семье, на улице, в общественном транспорте и т.п./.

Критерии дисциплинированности школьника:
- соблюдение норм права и морали, требований Конституции 

и других законов;
- организованность и исполнительность, т.е. выполнение 

Правил для учащихся, режима дня, единых требований и т.п.;

- умение сознательно управлять своими действиями и состоя

ниями в конкретной жизненной и учебно-педагогической ситуации;
- сформированность и проявление чувства ответственности, 

обязанности, долга;
- проявление самостоятельности, инициативы, трудовой актив

ности;
- умения и навыки анализировать и оценивать свое поведение 

и поведение других.

Эти критерии использовались в процессе Исследования клас

сными руководителями, учителями, руководителями школ, родителями, 

представителями общественности, учащимися при самооценке своего



поведения.

Таблица I

Раскроем методику и технологию определения уровня дисцип
линированности учащихся, а также школы в целом на примере СШ № 34 

г.Киева /см.: табл.1/

Уровни дисциплинированности учащихся определялись нами 
промежутками среднего балла /Ср.б./:



В результате установлено, что количество учащихся ІО-А 

класса, уровень дисциплинированности которых высокий, состав

ляет 8 человек /32%/, со средним уровнем - 10 чел. /40%/, с 

низким уровнем - 7 чел. /28%/.

Для определения уровня дисциплинированности учащихся 

школы нами введена следующая формула:

Уд. - уровень дисциплинированности учащихся школы;

ft, - количество учащихся, имеющих высокий уровень дис

циплинированности ;

- количество учащихся, имеющих средний уровень дис

циплинированности ;

д - количество учащихся, имеющих низкий уровень дис

циплинированности .

В средней школе № 34 г.Киева этот уровень равен:

Уд.» 0,82 означает, что 82% учащихся СШ № 34 дисциплини

рованные, а 18% - недисциплинированные. До начала эксперимента 

этот показатель в СШ № 34, т.е. Уд. = 52%. Как видим, количество 

дисциплинированных учащихся в школе в результате Проведенного 

нами эксперимента увеличилось на 30%.

Использование разработанных нами критериев и методик поз

волило оценить состояние дисциплинированности учащихся экспери
ментальных школ и сделать сравнительный анализ /см.: табл.2/.

Данные таблицы 2 позволяют сделать вывод, что в результате 

оказания методической помощи педагогическим коллективам экспери

ментальных школ, родителям, общественности, внедрения ими разра-



ботанных нами рекомендаций способствовало улучшению дисциплины 

учащихся /см.: графа 5 табл.2/. Интервал изменения состояния

Результаты

сравнительного анализа уровней дисциплинированности

учащихся экспериментальных школ

Таблица 2

м (Номера и названия Уровень дисциплинированностипи экспериментальных
(школ

_1________________________
до экепери- 
мента

.после экспе- |изменения 
'рймента

I ! 2 3 ! 4 ! 5
I. 34 0,52 0,82 0,30
2. 156 0,44 0,73 0,29
3. 242 0,51 0,75 0,24
4. 123 0,36 0,68 0,32
5. 124 0,52 0,64 0,12
6. 100 0,60 0,78 0,18
7. 243 0,53 0,69 0,16
8. 271 0,55 0,72 0,17
9. 17 0,50 0,70 0,20
Ю. 10 0,70 0,81 0,11
II. 2 0,54 0,70 0,16
12. 68 0,58 0,68 0,10
13. 57 0,40 0,77 0,37
14. 118 0,61 0,71 0,10
15. Бачкупинская средняя 

школа Черкасской обл. 0,80 0,90 0,10
16. Писаривская средняя 

школа Хмельницкой обл. 0,80 0,90 0,10
17. Белогородская средняя 

школа Киевской обл. 0,72 0,81 0,09
18. Малодолинская средняя 

школа Одесской обл. 0,64 0,74 0,10



дисциплинированности 0,1-0,3, т.е количество дисциплинирован

ных учащихся увеличилось в среднем в пределах от 10 до 30 

процентов /за три года эксперимента/.

В заключении обобщаются результаты исследования, которые 

подтвердили выдвинутую нами гипотезу, формулируются вывода,

1. Сознательная дисциплина - интегративное качество лич

ности, включает в себя интеллектуальные, волевые, нравственные 

качества, проявляющиеся в сознательном соблюдении норм права

и морали, адекватном поведении в конкретной дивнендой и учебно

педагогической ситуации.

2. Теоретическими основами формирования оознательноя 

дисциплины являются: социально-личноот.чне, психологические и 

организационные.

3. Системный подход к воспитания согнатакьной дасцвплкни 

школьников требует взаимодействия и координации действий сис

темы "школа-семья-общественность".

4. Критериями оценивания процесса формирования сознатель

ной дисциплины определены следующие; целеполагание к мотивация 

социальной значимости дисциплинированной личности; формирование 

устойчивых навыков поведения, привычек на основе саморегуляцииt 

развитие у учащихся чувства ответственности, обязанности и дол

га; выработка у учащихся организационных умений и навыков пове

дения.

Одной из главных функций шкода, семьи я общественности, 

кек единой система по формированию сознательной дисциплины 

школьников,является социальная ориентация на соблюдение ими 

норм права и морали. Содержание работы школы, семьи и общест

венности по формированию соанатгльной даоциплдны учащихся 

определено с позиций необходимости раскрытия сущности дисциплины 



ее социальной и практической значимости на всех этапах развития 
ребенка.

На наш взгляд, решение проблемы дисциплины не исчерпывает
ся данным исследованием. Целесообразно исследовать ее в системе 

непрерывного образования и воспитания, т.е. формирование созна

тельной дисциплины личности в дошкольных учреждениях, школе, 
средних специальных учебных заведениях, высшей школе.
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