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А к т у а л ь н і  с т ь  дослідження. Вивчення досвіду орга
нізації освіти в цивілізованих країнах світу є джерелом ідей для 
реформування вищої школи України. Американська система освіти має 
великі здобутки як у практиці ї ї  організації, так і в дослідженні 
педагогічних.проблем.

Серед актуальних для педагогіки еищої' школи питань особливе 
місце посідають питання дослідження позанавчальної громадської д і 
яльності студентів, ї ї  впливу на формування особистості майбутньо
го фахівця..

Престиж особистості в Сполучених Штатах Америки залежить 
здебільшого від ї ї  поведінки, вміння спілкуватися, громадської по
зиц ії. Сьогодні позанавчальну виховну програму американських уні
верситетів і коледжів більшою мірою, ніж аудиториі заняття спрямо
вано на формування соціальних якостей особистості студента.

Серед опрацьованих монографій американських авторів, присвя
чених організації позанавчальної діяльності студентів, можна виді
лити такі праці: "Майбутнє студентських справ" /Т.К.Міллер, Дж.С. 
Прінс, 1976/; "Студентські служби" /У.Делворт, Г.Р.Хенсон, 1980/; 
"Адміністрація Союзу коледжу і діяльності кампусу" /У.Е.Бреттейн, 
І98Г/; "Коледж, Досвід студента в Америці" /Е.Л.Бойєр, 1987/;
"Життя кампусу. Культура студентів з кінця І8-го  століття до наших 
днів" /Х.Л.Хоровіц, 1987/; "Коледжі залучення. Успішні спроби зао
хотити студента до навчання і розвитку поза аудиторією" /Дж.Д.Кун, 
Дж.Х.Щух, Е.Дж.Уітт, 1991/.

Автори названих праць є відомими' дослідниками з педагогіки і 
психології вищої школи США. Це професори університетів, керівники 
та організатори виховної діяльності, члени комісії з освіти США. 
Деякі з них мають понад 100 друкованих праць. Більшість з цих праць 
грунтується на дослідженні позааудиторної діяльності студентів 
14-50 вищих навчальних закладів. Багато цінного матеріалу з обра
ної теми знайдено нами в таких періодичних виданнях, як "Журнал 
педагогічної психології", "Журнал вищої освіти" і особливо в жур
налі "НАСПА", що дає поради адміністраторам студентської діяльнос
т і .  В дисертації проаналізовано дослідження американських авторів, 
надрукованих у цьому журналі. Це статті У.Ф.Бермана, Т.Д.Ервіна,
У.Б.Лава, М.Уілямза, Р.Б.Уінстона, Д.Шемпейна, Ал Петітпаса, Д.Б. 
Міллза, Ч.Р.О"Брайена, Л.Дж.Рінгенберга, Г.С.Блімлінга та інших.

Ці праці майже недоступні для широкого ознайомлення вітчизни-



них дослідників і практиків вищої школи через "закритість", що 
була характерною для нашого суспільства. Незначні тирані книг, 
спеціальних періодичних видань дуже швидко роблять їх  бібліогра
фічною рідкістю, а отже, звужують можливості для науково-практич
ного використання.

Вітчизняні та російські дослідники американської системи 
освіти А.М.Алексвк, О.М.Боровикова, Б.Л.Вульфсон, Л.М.Гончаров, 
Г.Д.Дмитрієв, Н.І.Крюкова, 3 .0 .Малькова, М.Д.Никандров, Е.С.Пана- 
сенко, О.А.Додосепова, О.В.Сухомлинська, І.А.Тагунова, Т.Ф.Яркіна 
та інші розкривають осноені тенденції розвитку сучасної педагогі
ки і школи СІЛА, висвітлюють головні напрямки стратегії державної 
політики в галузі освіти і виховання молоді.

Але ще мало вчених, які займалися б дослідженням питань пе
дагогіки вищої, школи США. Що ж стосується досліджуваної нами проб
леми, то ї ї  майже не висвітлено в спеціальних педагогічних'публі
каціях. .

Докорінні зміни, що відбуваються в системі вищої освіти Ук
раїни, необхідність відмови від авторитарних підходів в організа
ц ії  виховної роботи серед студентів, створення умов для ї ї  дифе
ренціації та індивідуалізації, що сприятиме формувати необхідних 
соціальних і професійних якостей майбутнього спеціаліста, актуа
лізують потребу вивчення конкретного досвіду організації позанав- 
чальної діяльності в університетах та коледжах QUA. При цьому ми 
спиралися на праці вітчизняних та російських вчених у галузі педа
гогіки і психології формування особистості студентів: О.Г.Мороз, 
В.О.Моляко, О.В.Киричук, В.О.Сластьонін та ін.

Актуальність теми, брак відповідних розробок, ідо стосуються 
досвіду сучасної педагогіки вищої школи США з позанавчальної д і 
яльності студентів, яка впливав на формування особистості майбут
ніх спеціалістів, зумовили вибір теми нашого дослідження: "Поза- 
навчальна діяльність як засіб формування особистості студента в 
університетах США".

0 б " в к т дослідження -  формування особистості студентів 
американських університетів.

П р е д м е т  дослідження -  організація позанавчальної 
громадської діяльності студентів як засобу формування їхньої осо
бистості.

М е т а  'дослідження -  визначити основні напрямки організа
ц ії позанавчальної діяльності студентів американських університе-



тів та виявити основні форми їхньої роботи, що сприяють ефектив
ності становлення особистості студентів як майбутніх спеціалістів.

Відповідно до мети було поставлено такі з а в д а н н я  
дослідження:

-  проаналізувати напрямки роботи з організації позанавчальної 
діяльності студентів та виявити ті ї ї  форми, що сприяють ефектив
ності становлення особистості;

-  визначити соціально-педагогічні умови організації позанав
чальної діяльності студентів, що забезпечують ефективність форму
вання особистості американського студента;

-  розробити рекомендації з удосконалення організації поза
навчальної діяльності у вузах України.

М е т о д и  дослідження:
-  теоретичний аналіз наукових публікацій американських авто

рів з педагогіки вищої школи, психології, соц іології;
-  спостереження, бесіди, інтерв"ю з студентами, аспірантами, 

викладачами, адміністрацією кампусів університетів і коледжів 
/які ми проводили під час двох цільових поїздок до (Ж /;

-  додатковими методами стали магнітофонні записи, фотографу
вання, використання рекламно-пропагандистських засобів, що їх  ви
дають.у вузах США /буклети, афіші, статути, програми/.

Н а у к о в а  н о в и з н а  т а  т е о р е т и ч н е  
з н а ч е н н я  визначаються джерелознавчим характером роботи і 
полягають:

-  у введенні до наукового обігу публікацій американських ав
торів з питань організації позанавчальної громадської роботи сту
дентів, яка координується і здійснюється на двох рівнях -  федераль
ному і університетському і спрямовується на формування соціальних 
якостей особистості майбутнього спеціаліста-громадянина США;

-  у визначенні основних напрямків та форм проведення поза- 
аудиторної діяльності, яка має науково-навчальний та прикладний ха
рактер, благодійно-трудове, доброчинне, релібійне-спрямування, за
безпечує участь студентів у численних естетичних заходах,'; клубах, 
об'єднаннях, участь у фізкультурно-оздоровчих комплексах за "Про
грамою ЗД0р0в"я", у СПОРТИВНИХ ЗМаГаННЯХ , ТурИЗМЇ; '-'МпЗІШЯНГ;:

г!‘у  виявленні соціально-педагогічнйХ' умов' брї^анізаїїії поза
навчальної громадської діяльності студент і й. ‘Мі умови Шлйчйоть не
обхідне матеріально-фінаьсове забезпечення; співробітийцтвб-:6ту- 
денті в.,.. .праці в.н ікс і в-про$е с і оная і в із о'^дентЬ'мЬїгдІялья?ості , адмі-



ністрації та викладачів; правове регулювання, широкий вибір форм 
участі в громадській діяльності, диференціацію та індивідуаліза
цію роботи залежно від національної і релігійної належності, ета
пу навчання, а також інтересів, бажань, віку, статі та нахилів 
студентів. Такі умови Забезпечують належний рівень інтелектуаль
ного та фізичного розвитку студентів, їхнє ефективне морально-ес
тетичне виховання, здатність до самореалізації.

П р а к т и ч н а  з н а ч у щ і с т ь  дослідження полягає:
-  у можливості ознайомлення науковців, працівників вузів 

України, представників студентських громад з ідеями американський 
авторів, дослідників і організаторів позанавчальної діяльності 
студентів;

-  у запозиченні педагогічного та соціально-доцільного досві
ду організації позанавчальної діяльності студентів США: а / числен
ність громадських організацій, які дають можливість обирати форму 
участі залежно від інтересів студента; б / врахування особливостей 
студентського контингенту; в /  забезпечення взаємодії національно
го /братства/ та інтернаціонального /спільне проживання в кампу- 
сах, участь у різних громадських організаціях, користування б іб 
ліотеками, формальне і неформальне спілкування/ у вихованні;
г /  залучення до праці, яка має благодійне, забарвлення; д/■ правове 
регулювання студентської діяльності; е /  спрямування в с іє ї громад
ської позанавчальної діяльності на формування особистості громадя
нина США.

В і р о г і д н і с т ь "  одержаних результатів дослідження 
зумовлюється можливістю використання кількох видів джерел, а сам*і

-  прать американських вчених мовою оригіна/у, опублікованих 
у наукових і періодичних виданнях США;

-  праць президента Фонду Карнеги /Е.Бойєра/ та членів його
ком ісії, в яких зібрано узагальнюючі факти про участь студентів 
США в позанавчальній діяльності; -

-  вивчення досліджуваної теми безпосередньо в університетах 
США, що дало можливість зібрати та класифікувати длч аналізу пла
ни, програми, проспекти, статути, звіти тощо;

-  використання для порівняльної характеристики публікацій 
вітчизняних дослідників з питань розвитку освіти в зарубіжних кра
їнах і насамперед у США.

П о л о ж е н н я ,  що  в и н о с я т ь с я  н а  з а 
х и с т . :

-  організація позанавчальної громадської діяльності студентів



- o -

США створює сприятливі умови для формування особистості студента 
як майбутнього спеціаліста та громадянина СІііА. В кожному вузі на
лічується 150-200 юридично оформлених організацій, які охоплюють 
різні групи студентів, мають різноманітні напрямки діяльності.при
стосовані до індявідуальних запитів, групових і національних особ
ливостей студентів;

-  основні напрямки роботи громадських організацій у  позанаа- 
чальний час забезпечують задоволення запитів та інтересів студен
тів /інтелектуальних, моральйо-трудоних, спортивних, естетичних, 
професійних, національних, розважальних/ і є важливим засобом фор
мування особистості майбутнього спеціаліста, сім"янина, громадяни
на. Допомога слабшим, хворим, матеріально незабезпеченим студентам 
стає нормою життя кожної студентської організації, в с іє ї  системи 
студентського самоврядування;

-  соціально-педагогічні умови, що забезпечують ефективність
і.пливу громадських організацій на формування особистості студента, 
такі: а / керівництво позанавчальною діяльністю студентів працівни- 
ками-професіоналами із студентської діяльності, студентське само
врядування, співробітництво центру студентських справ, адміністра
ц ії та викладачів; б /  правове регулювання позанавчальної діяльно
с т і ;  в /  широкий вибір форм участі у цій роботі; г /  диференціація 
та індивідуалізація громадської позанавчальної діяльності; д/  ста
більна матеріально-фінансова і дослідницька база. Ці умови сприяють 
формуванню професійних, національних та соціальних якостей особис
тості майбутнього спеціаліста, які відповідають вимогам американ
ського суспільства /виоокий професіоналізм, цілеспрямованість у 
здійсненні кар"єри, незалежність у поглядах, вчинках та матеріаль
ному статусі, толерантність у взаєминах, патріотизм, милосердя,- ем- 
патія, орієнтація на здоровий спосіб життя тощо/.

А п р о б а ц і  я дослідження. Основні положення проведено
го дослідження автор доповідав на науково-практичних конференціях 
/1983, 1990, 1993 р р ./ в Івано-Франківському інституті нафти і га
зу, в Коломийському педучилищі. Запорізькому державному універси
теті /1991/, Київському інституті іноземних мов /І 9 9 і / .

Матеріали дослідження було широко використано в лекціях, ме
тодичних рекомендаціях для викладачів, студентів, вчителів у При
карпатському університеті, Івано-Франківському та Київському ін
ститутах удосконалення ечитєліб, а також у публікаціях.



Дисертація складається з вступу, двох розділів, висновків та 
списку основної використаної літератури.

ОСНОВНИЙ ЗМІСТ ДИСЕРТАЦІЇ
У в с т у п і  обгрунтовано актуальність обраної теми, тео

ретичне і практичне значення, визначено об"єкт і предмет досліджен
ня, його мету і завдання, положення, які виносяться на захист.

У п е р ш о м у  р о з д і л і  -  "Стан позанавчальної д і 
яльності студентів в теорії і практиці роботи вузів США" -  проана
лізовано теоретичні праці і наукові публікації вітчизняних авторів 
з філософії, педагогіки вищої школи, з питань організації освіти в 
зарубіжних країнах, соціальної психології. Основну увагу приділено 
вивченню літературних джерел, авторами яких є відомі філософи, пе
дагоги, психологи США, бврспи, а також сучасні дослідники й органі
затори позанавчальної діяльності університетів і коледжів Сполуче
них Штатів Америки.

Аналіз літератури дав можливість встановити, що в структурі 
підготовки студентів розвинених країн св іту , насамперед з США, і с 
тотне місце посідає організація позанавчальної громадської діяльно
сті майбутніх фахівців. Ця діяльність передбачає розв"язання освітг 
ньс-виховних завдань, одним з яких є створення умов для продуктив
ної участі студентів у різних організаційних формах позанавчальної 
діяльності, що позитивно вп/іяває на формування особистості, визна
чає успіх у післявузівському професійному становленні, позначаєть
ся на службозій кар"єрі у віддаленій перспективі.

Філософською основою педагогічних принципів, на яких грунту
ється організація 1 зміст роботи різних студентських громад, асо
ціацій, фондів, кампусів, братств, є раціональні ідеї філософії 
прагматизму та екзистенціалізму /Дж.Дьюї, Г.Рагг, Т.Брамельд, 
Е.Келлі Д.-П.Сартр, А.Камю, К.Ясперс та інш і/.

Дж.Дьюї та його послідовники вважали, що мета виховання -  це 
сприяння самороалізації особистості на основі бажань та інтересів, 
що виникають у неї спонтанно. Для педагогічних поглядів екзистен
ціалістів характерне зменшення ролі цілеспрямованого виховання у 
процесі формування особистості. Згідно з їхньою теорією, сучасна 
людина передусім потребує збереження своєї індивідуальності, а то
му гуманізація педагогічного процесу має забезпечуватися насамперед 
індивідуалізацією як навчання, так і виховання.



Ц1 підходи визначають характерні особливості організації 1 
змісту позанавчальпої громадської діяльності, забезпечують ї ї  гу
маністичне спрямування.

Диференціація форм організації позанавчальної громадської д і 
яльності грунтується на використанні даних досліджень типологічних 
особливостей американських студентів.

У дисертації розглядаються три підходи американських дослідни
ків до розв'язання цього питання.

Спираючись на матеріали щодо /сторичного розвитку американських 
університетів, Х.Хоровіц розподіляє студентів на:а / чоловіків ко
леджу і жінок коледжу, залучених до братств; б /  аутсайдерів /як і не 
беруть участь у братствах/; в /  бунтівників. Зрозуміло, що таку кла
сифікацію не можна використати для аналізу сучасного стану справ в 
американських вузах. Вона грунтується на історичному матеріалі кін
ця 18 століття, коли почали складатися організаційні форми позанав
чальної діяльності студентів, і свідчить про ї ї  давні традиції.

За класифікацією соціологів Д.Готтліба і БДодкінса, типи сту
дентів визначали на основі- їхньої активності у навчанні і громадсь
кому житті. Ці автори визначили чотири тиші студентів: "професіо
нали” , "нонконформісти", "академіки", "студентські д ія ч і" . Класифі
кацію розроблено в 60-ті роки, але ї ї  не можна було покласти' в ос
нову дослідження обраної теми через зміни, що сталися в характерис
тиках контингентів американських студентів .

У 80-ті роки у зв"язку із змінами в студеитському житті дослід
ники організації позанавчальної діяльності почали поділяти студен
тів на "традиційних" і "нетрадиційних". Саме цю типологію ми вико
ристовували при аналізі напрямів і форм організації позанавчальної 
діяльності.

Американські дослідники Д.ШемпейніА.Петітпас писали в 1989 
році, що студентський колектив кампусів змінюється внаслідок вибут
тя до закінчення навчання "традиційних" студентів і заповнення 
їхніх місць акселератами, старшими за віком особами, тобто "нетра
диційними" студентами. "Традиційні" -  це юнаки та дівчата 18-23 ро
ків, здебільшого білої раси, суто американського походження. "Не
традиційними" є решта студентів: іноземці, мешканці США латино
американського походження, представники національних меншин, а та
кож студенти, які повернулися на навчання після тривалої перерви 
через особисті обставини.



Керівник-дяректор студентської діяльності Вісконського універ
ситету Л.РІнгенберг зазначає, що демократизація вищої освіти,попов
нення студентського контингенту "нетрадиційними" студентами наштов
хується на непідготовленість кампусів до їхньої реадаптації. У 
зв"язку з цим виникла погреба у створенні умов для активного залу
чення "нетрадиційних" студентів до традиційного громадського життя 
КАмпусу із врахуванням історичних та національно-культурних тради
цій, набутого життєвого досвіду "нетрадиціоналістів". Отже, необ
хідно було створити умови для інтегратквно-диференційованого під
ходу до організації громадської діяльності. Діапазон громадської 
діяльності, видів відпочинку 1 розваг в американських вузах так са
мо різноманітний, як і самі навчальні заклади. За тривалий історич
ний період склалися два основні типи громадських студентських орга
нізацій -  федеральні 1 університетські. Між ними існує тісний взає- 
мозв"язок, але університетські функціонують, як правило, на засадах 
повного суверенітету.

Найбільш масоЕао та розгалуженою федеральною організацією є 
"Студентська асоціація Сполучених Штатів Америки" /штаб-квартира у 
м.Башінгтоні/. Це єдине загальнонаціональне, найбільш масове об"єд- 
нання американських студентів, до якого входять студенти державних ■ 
і приватних вищих навчальних закладів. Організація бореться за за
безпечення рівних прав студентів на освіту незалежно від статі, ре
л іг і ї ,  політичних переконань і матеріального становища, поліпшення 
якості освіти, соціально-побутових умов студентів, проти скорочен
ня державних субсидій на освіту.

Політичну спрямованість має участь студентів у таких молодіж
них організаціях, як "Американська рада молодих політичних д іячів". 
"Асоціація молодо християн", "Молоді демократи Америки', "Націо
нальна асоціація молодих республіканців".

До нелолітичних федеральних студентських організацій належить 
"Асоціація ораторського мистецтва США", яка допомагає студентам 
набути ораторських навичок шляхом проведення дискусій як у межах 
країни, так 1 на міжнародному рівн і. Значну роботу проводить орга
нізація "Об"єднані університети за відвернення ядерної війни".

Таким чином створюються умови для проведення гнучкої федераль
ної молодіжної політики серед студентів.

Громадські студентські організації університетів численні. На
приклад, у Вашінгтонському університеті їх налічується 200,Прінстои- 
ському -  170, Пенсільванському -  150, Темпльському -  120. Вони



створюють умови для залучення студентів ДО різних видів громад
ської діяльності.

За даними Фонду Д.Карнеги, серед видів громадської діяльності 
студентів переважають такі: фінансова /б із н е с /,  сервіс, релігійні 
послуги, добродійні програми, передвиборна діяльність, допомога 
особам старшого віку та пенсіонерам, екологічні програми, праця в 
лікарнях /госпіталях/.

Різноманітність напрямів та форм організації позанавчальної 
діяльності дає змогу задовольнити диференційовані потреби "тради
ційних" і "нетрадиційних" студентів з врахуванням національності, 
статі, віку, етапу навчання, улюбленого заняття, нахилів, бажань, 
рівня розвитку. Так, у Пенсільванському університеті існують такі 
об'єднання студентів різних національностей: "Асоціація культурно
го життя студентів Латинської Америки", "Асоціація студентів-пуер- 
ториканціз", "Асоціація китайських студентів", "Вірменський націо
нальний студентський клуб", "Громада українських студентів" тощо. 
Українські студенти об'єдналися в 1973 р. для пропаганди україн
ської культури у студентському середовищі. Особливо ця діяльність 
активізувалася після Чорнобильських подій 1986 р.

Значне місце серед громадських студентських організацій п осі
дають- національні братства. У вузах С11ІА функціонує 61 національне 
братство, яке має 5618 відділень у 720 кампусах. Деякі братства 
налічують від 150 до 200 тис. студентів. Більшість з них мають дав
ню історію. Так, у Пенсільванському університеті перші братства бу
ло створено ще в 1849 році і становлять вони 20% кількості всіх  
громадських організацій.

Братства і жіночі клуби відіграють велику роль у соціальному 
спілкуванні студентів, у взаємодопомозі і  взаємовпливові, у збере
женні національних традицій. Проте слід зауважити, що деякі братст
ва /зокрема, приватних університетів/ характеризуються замкнутістю
1 недоступністю для всіх . У деяких з них зберігається елітарний 
стиль життя, який здебільшого спрямовується на розваги та насолоди.

З особливо престижних студентських об'єднань слід виділити 
найбільш відоме в св іті університетське літературно-полемічне та 
політичне Віг-Кліосошічне товариство, створене ще в 1765 року.Чле
нами ц іє ї громади, випускниками Прі-нстонського університету були
2 президенти С1І1А, 2 віце-президенти, 275 конгресменів і сенаторів, 
члени Верховного суду, губернатори.



-ID-
Сєред студентських громад різної спрямованості популярністю 

користуються т і .  які об’єднують студентів, починаючи з перших ТИЖ
НІВ навчання у вузі /для допомоги в процесі їхньої адаптації, поза- 
аудиторної профорієнтації, організації екскурсій 1 маршрутів по 
студентському містечку для новачків тощо/.

Аналіз списків, статутів, зв іт ів  громадських організацій ву
зів СІНА дає можливість зробити висновок про те, шо організація по- 
занавчальної діяльності студентів спрямована на задоволення їхніх 
індивідуальних Інтересів: академічних, культурологічних, політич
них, ест'етячнях, моральних, спортивних, релігійних, мистецьких, 
професійних ТОЩО /на ОСНОВІ широкого ЕИбору відповідної форми учас
ті у цій діяльності'/.

Стабільність статусу численних студентських організацій забез
печується чіткими правовими нормами і положеннями, які визначають 
обов"язкя університету перед студентами, а студентів перед універ
ситетом. Так, у Пенсільванському університеті діяльність 150 гро
мадських організацій координується філіалом студентської Асамблеї -  
Студентською Радою, до складу якої входить представник кожної ор
ган ізації. Бюджет Ради -  500 тис. доларів. Керівні, фінансові, пред
ставницькі, контрольні, виборчі функції, які здійснює Рада,закріп- • 
лоно у Статуті, що складається з ІО-ти статей і 60-ти розділів.

Успішному здійсненню молодіжної політики в студентеькому сере
довищі сприяє не ляше ї ї  психолого-подагогічне і правове забезпе
чення, а й матеріально-побутові умови, які створюються на території 
студентських кампусів. Уа прикладі Темлльського університету дано 
структуру таких містечок, типову для університетів СІЛА, а також 
розкрито високий та диференційований рівень організації ниття сту
дентів. Проживання 1 навчання на території кампусів заощаджує час 
студентів, оскільки скорочуються нераціональні його затрати /дале
кі Переїзди, затримки з обслуговуванням, організаційна нестабіль
ність тощо/. Наведені в дисертації дані, автором яких єЕ.Бойєр, 
свідчать про те, що майже'30j6 студентів стаціонару працюють 21 або 
більше годин на тиждень у вільний від навчання час, щоб збільшити 
свій бюджет, повністю або частково оплатити навчання. Організація 
життя студентів у кашіусах створює умови для раціонального поєд
нання навчання,, роботи та участі в громадській діяльності.

Б деяких університетах, коледжах існує система, за якою сту
денти укладають контракти з коледжем на ту чи іншу програму суспіль
но-корисної робсти під керівництвом викладача. Якщо програму вико
нало,то в багатьох випадках вуз дав студентам дотацію для частко
вої оплати навчання.



Проте Існують І такі вищі навчальні заклади, які більше за
цікавлюють студентів громадською діяльністю, ніх академічною. їх  
називають "оперетковими". Щоправда, як зазначав професор Техасько
го університету В.Р.КардозІер,таких небагато.'

Аналіз теоретичних розробок досліджуваного питання дає можли
вість стверджувати, що в наукових працях вчених США позанавчальна 
діяльність розглядається як один із важливих засобів формування 
особистості студента.

У практичному плані позанавчальна діяльність студентів різно
манітна за характером, має давні традиції, професійне, національ
но-релігійне, культурологічне спрямування, здійснюється з ураху
ванням соціально-психологічної характеристики "традиційних" 1 "не
традиційних" студентів. Ї ї  порівняння з аналогічним аспектом життя 
студентів наших вузів дає можливість стверджувати, що в.американ
ських університетах вона більшою мірою цілеспрямована й ефективна 
щодо задоволення індивідуальних потреб 1 нахилів студентів, а от
же, позитивно позначається на формуванні їхньої особистості.

У д р у г о м у  р о з д і л і  -  "Соціально-педагогічний 
аналіз організації позанавчальної діяльності студентів як засіб 
формування їхньої- особистості" -  проаналізовано напрями і форми по
занавчальної діяльності студентів, а також визначено умови, які за
безпечують ефективність формування особистості майбутнього профе
сіонала, громадянина США. ■

У дисертації показано, що в американських університетах скла
лися чотири основні напрямки організації позанавчальної громадської 
діяльності студентів, які сприяють: інтелектуальному розвитку, мо
рально-трудовому вихованню, фізичному розвитку, єстетичноду вдо
сконаленню особистості студента.

Програми відповідних напрямків реалізуються в численних орга
нізаційних формах /товариства, асоціації, братства, клуби, індиві
дуальна благодійно-трудова діяльність, студентські колективи мис
тецтв, олімпіади, художні виставки, конкурси і змагання,, центри з 
різних видів спорту, "програми здоров"я" тощо/.

У позанавчальній громадській діяльності студентів значне міс
це посідають навчально-наукові та прикладні форми роботи, участь в 
яких сприяє Інтелектуальному розвитку майбутнього спеціаліста. При 
цьому розглядається такий аспект Інтелектуального розвитку, як,фор
мування Інтелекту поведінки, який виявляється у засвоєних інтелек
туальних уміннях 1 навичках, потрібних для майбутньої професійної



діяльності. Так, американський дослідник У.Берман підкреслює, що 
позанавчальна діяльність є найбільш корисною, якщо вона має нав
чальний характер, планується 1 здійснюється за допомогою виклада
чів у груповій формі роботи. Групова форма роботи, керована одним 
з студентів /президентом/ сприяє формуванню організаторських і ад
міністративних навичок у студентів, навичок прийняття рішень. Ке
рівники студентських організацій мають справу з коштами, які інко
ли становлять сотні тисяч доларів. Треба вміло їх  витрачати і з в і-  
туватися, вміти поповнювати їх . Добре організований і документова
ний бюджетний процес є непоганою школою для формування практичних 
фінансових умінь. Названий автор виділяє ще можливість формування 
бюрократичних умінь, навичок програмування, конче потрібних для 
представників інтелектуальної праці.

У вузах США значна увага приділяється навчанню і формуванню 
лідерства. Так, проф. Т.МІллер, директор, лабораторі ї із  студентсько
го розвитку, у праці "Позанавчальна діяльність” підкреслює, що 
навчання лідерства було освітньою місією американських коледжів ще 
за часів Американської революції.

Інтелектуалізація студентської молоді забезпечується шляхом 
розробки викладачами та студентами спільних наукових тем. Як зазна
чає дослідник Д.Міллз/і988/, спільна тема проходить червоною нит
кою через кілька традиційних аспектів студентських справ.

Інтелектуально-професійному розвиткові американського студен
та значною мірою сприяють такі традиційні в інтелектуальному плані 
організації, як : "Асоціація з комп'ютерної техніки'', "Біологічне 
товариство",'"Товариство інтелектуальної спадщини", "Товариство 
творчих журналістів", "Асоціація студентів-фізиків", організація 
"Навчання англійської мови тих, хто розмовляє іншими мовами", "Бух
галтерське товариство", "Суспільство за прогрес в управлінні",
"Огляд і коментар бізнесу", "Клуб біохім іків" тощо.
•1 Багато студентських клубів і асоціацій мають прикладне спря

мування, як наприклад: організація "Американський інститут аеронав
тики та астронавтики" /Прінстон/, де поряд з участю в дослідженні 

'прикладних проблем аерокосмонавтики студенти оволодівають пілоту
ванням, беруть участь у різних повітряних і авіамодельних змаган
нях; клуб ремесел "Зроби сам", "Інститут інтересів з електрики та 
електроніки", "Клуб банкових і фінансових справ" та інші.

В університетах США діють також політичні громадські органі
зації "Демократи коледжу", "Республіканці коледжу", "Міжнародна



-ІЗ - .
амністія та інші, які впливають на інтелектуальний і духовний 
розвиток особистості* Значна увага приділяється формуванню оратор
сько-полемічної майстерності майбутнього спеціаліста. Так, у Прін- 
стоні д іє  організація, учасники якої змагаються в турнірах, що 
моделюють парламентський стиль спілкування, виступають з неперед
бачених тем, беруть участь у міжнародних конкурсах.

Проблемою, на думку педагогів Карлсона. Беслера /1986 /, Сед- 
ласека, Х"юдна /1 9 8 7 /, Л.Рінгенберга / І939/ та інших, залишається 
нерівність умов для інтелектуального розвитку в сфері громадської 
діяльності для "традиційних" і "нетрадиційних" студентів. Подолан
ня ц ієї' складності -  завдання тих університетів 1 коледжів, де ба
гато "нетрадиційних" студентів.

За даними американських дослідників /Хойт, 1966; Мунді і Девіс, 
1974; Бертін і Уайтлі, 1982/, добровільна участь студентів в інте
лектуалізованих студентських організаціях навчально-наукового 1 
прикладного напрямків відповідає їхній оамоініціативі та прагнен
ню до самоврядування, розвиває самостійність та гнучкість розумових 
ДІЙ, що дуже важливо для майбутнього успіху в умовах американської 
д ійсності.

Одне з головних завдань морального виховання -  виховання гро
мадянина С1І1А. Аналіз моралЬкого виховання як "традиційній", так і 
"нетрадиційних" студентів показав, що значний вплив на цей процес 
мають громадські організації релігійного спрямування, хоча серед 
студентів, за даними Фонду Карнеги-, близько 20% атеїстів або тих, 
хто Індиферентно ставиться до р е л іг ії. Широкий плюралістичний 
спектр релігійної громадської діяльності має значні можливості для 
впливу на особистість студента.

Моральне становлення особистості студента здійснюється в гро
мадських організаціях, які характеризуються єднанням і співробіт
ництвом з Іншими національними угрупованнями. їхня діяльність ви
ходить за межі певної релігії 1 набуває громадсько-дійового харак
теру інтернаціоналістської спрямованості.

Повсякденною турботою в позааудиторній діяльності є праця, яка 
поділяється на благодійну і матеріальну /для заробітку і набуття 
професійного д осв іду /. В дисертації докладно проаналізовано перший 
аспект трудової громадської діяльності, студентів. За оцінкою Фонду 
Карнеги, у різних вадах благодійної діяльності/подання допомоги 
особам старшого віку, пенсіонерам, служба в лікарнях, госпіталях/ 
бере участь близько 62% студентів. Ця діяльність оцінюється гро-



мадськістю як високоморальна.
У багатьох дослідженнях американських вчених зроблено акцент 

на зосередженні педагогічних зусиль щодо формування характеру май
бутнього спеціаліста. Так, Г.Блімлінг /1989/ виділяє три підходи 
здійснення морально-характерологічної підготовки студентів; а / тра
диційне навчання етики "у класній кімнаті"; б /  спеціальні етичні 
програш, реалізацію яких спрямовано на логічну аргументацію життє
вої практичності, чесності, порядності, альтруїзму, емпатії; 
в /  практичне оволодіння та удосконалення навичок етичної поведінки 
в процесі спілкування в різних громадських організаціях. У дисерта
ц ії  проаналізовано третій аспект морально-характерологічної підго
товки студентів.

У просвітництві студентів щодо мистецтва значне місце посідає 
Союз студентів -  координатор громадської діяльності кампусів. Про
фесор Західно-Ішіінойського університету У.Бретійн пише, що Союз 
сприяє розвитку в студентів інтелігентності, культури, якщо він 
пропонує відповідні види послуг та естетичних програм у вільний 
для студентів час. Такі програми, за даними автора, передбачають 
організацію пересувних художніх виставок / ї х  розміщують у гале
реї чи холі, через які проходять студенти/; спостереження за робо
тою малярів або ремісників на асфальті; конкурс і змагання; продаж 
художніх творів;- навчання у майстернях вільних ремесел тощо. Щодо 
виховання засобами музичного мистецтва, то тут теж є широкий діапа
зон вибоїу. В університеті Дж. Ввшінгтона, наприклад,стаб.ільним ус
піхом користуються камерний хор, такі колективи, як "університет
ські співаки", "трубадури” , "товариство іспанського 'ганцю", "релі
гійний хор". У Прінстонському університеті, традиційно щороку про
водять олімпіаду художньої творчості. Характерною тенденцією в ес
тетичному вихованні є положення про те, що мистецтво визначає 
якість життя.

Соціологічні дослідження Фонду Карнеги, праці Т.Міллера,
В. ? .Кардоз і ера, А .Б .Худа, У .Бретейна та інших свідчать про престиж
ність занять спортом у студентському середовищі. Цьому сприяє гар
но обладнана спортивна база багатьох вузів, наявність цілеспрямо
ваних спортивних програм, а також "Програм здоров"я". Останні пе
редбачають громадську підготовку студентів-інструкторів, які вив
чають Інформацію про стан здоров"я кожного студента, контролюють 
якість харчування. Розвиток студентського спорту є джерелом додат
кового фінансування університетів. А тому їхні керівники'наметають-



ся спрямувати діяльність спортивних організацій на досягнення пев
них результатів у міжуніверситетських змаганнях. Цьому сприяє ба- 
гатопіофільність спортивних комплексів і центрів, в яких проводять 
змагання майже з у с іх  видів спорту.

За даними американських дослідників Гамсона, Бойка, Гіпсона 
та інших, випускники позитивно оцінюють досвід , набутий у громад
ських організаціях для реалізації професійних планів. Чікерінг, 
Фостер, Седласек, Хардвіг та інші дійшли висновку, що студенти, які 
жили в кампусах і брали участь у громадських організаціях, були на
полегливішими в реалізації поставленої мети -  успішно закінчити 
навчання, одержати пристойне місце для роботи або зайнятися бізне
сом. Дослідження провідних американських вчених показують, що поза- 
навчальна діяльність позитивно позначається на студентах в емоцій
ному, соціальному, моральному, фізичному та розумовому плані /Нью- 
комб, 1943; Фельдман і Ньюкомб, 1969; Дііоунз і Фіннелл, 1972; Чі
керінг, 1974; Астін, 1977; Е.Бойєр, 1989, 1991; Т.Міллер, Дж.Джо- 
унз, 1981; Дж.Кух, Дж.Щух, Е.Уітт, 1991/.

Позанавчальна громадська діяльність американських студентів, 
яка здійснюється у -напрямах, що’ забезпечують їхній різнобічний роз
виток, багато в чому відрізняється від організації ц іє ї діяльності 
у вузах нашої країни. Ми намагалися зробити акценти на тих аспектах, 
щодо яких немає достатнього досвіду або які потребують вдосконален
ня в умовах реформування вищої освіти в Україні.

У дисертації показано, що ефективність становлення особистос
ті студента залежить від певних соціально-педагогічних умов органі
зації позанавчальної діяльності.

До таких умов належать:
І /  керівництво позанавчальною діяльністю працівнигах.и-профе- 

сіоналамя із студентської діяльності, співробітництво центрів сту
дентських справ, адміністрації та викладачів. Саїловрядуїрчи, центр 
студентських справ узгоджує свої д і ї  з адміністрацією, щоб гармо
нізувати навчальну і позанавчальну діяльність студентів; у співро
бітництві з викладачами оперативно реагує на будь-які запити сту
дентів щодо вибору або винайдення нових форм організації позанав
чальної діяльності; спінює завдяки дослідженням вплив позааудитор- 
ної громадської активності студентів та їхнє ставлення до навчан
ня. Центр будує свої стосунки з адміністрацією та викладачами на 
партнерських засадах. Викладачі беруть участь у роботі коміте-



Тів, які відповідають за житлові умови студентів, дисциплінарних, 
стипендіальних, організаційних комітетів, комітетів студентських 
позик, працевлаштування тощо. їх  залучають радниками до роботи в 
студентських громадських організаціях;

2/  правове регулювання позанавчальної діяльності студентів, 
яке здійснюється на підставі статуту ради студентської діяльності. 
Такі документи розробляє кожен навчальний заклад. Вони гарантують 
права студентів і визначають обов"язки організацій. Це створює міц
ну базу для організації студентського самоврядування. До керівницт
ва громадськими організаціями залучається значна кількість студен
т ів , що сприяє формуванню в них менеджерських умінь, самостійно
с т і ,  гнучкості поведінки, ініціативності, відповідальності, вміння 
спілкуватися з різними людьми, приймати рішення;

З / широкий вибір форм участі у позаяавчальній діяльності /у  
кожному університеті налічується до 200 громадських організацій/. 
Свобода вибору -  необхідна умова різнобічного розвитку студентів. 
Вибір зумовлюється індивідуальними характеристиками студентів / с о 
ціальний статус, вік , стать, рівень попередньої підготовки, інтере
си, бажання, нахили, ситуативні обставини тощо/. Врахування цих 
особливостей сприяє найповнішій самореалізації особистості студен
та. Аналіз студентських путівників, що їх видає кожен університет 
США, свідчить про надання студентам широких можливостей щодо обран
ня певної форми позанавчальної діяльності. Громадські студентські 
організації мають політичну, національну, релігійну, інтелектуаль
ну, естетичну, спортивну спрямованість, відаовідають-професійним 
та добродійним інтересам, а також можуть задовольняти нетрадицій
ні бажання і запити студентів;

4 /  диференціація та індивідуалізація форм позанавчальної д і 
яльності студентів, яка грунтується на врахуванні: а / типологіч
них особливостей /"традиційні", "нетрадиційні"/ студентів; б /  м іс
ця.-проживання; в /  національної належності; г /  релігійних переко
нань; д/  політичних поглядів; е /  інтелектуальних Інтересів; є /  мо
рально-естетичних потреб; ж/ ставлення до спорту. Поділ громадськ. 
студентських організацій на федеральні та університетські диферен
ціює їхні функції щодо організації студентського самоврядування,ма
теріально-фінансового забезпечення, а також проведення як федераль
ної /загальнонаціональної/, так і університетської політики у га
лузі виховання. Диференціація не виключає інтегративних процесів, 
властивих діяльності позаиавчальних організацій студентів, забезпе
чує задоволення індивідуальних запитів при визначенні студентами



форм участі а позанавчальній діяльності. За даними Каппа. третина 
студентів американських університетів бере участь у трьох або чо
тирьох- видах діяльності, а В0% "традиційних" студентів виявляють 
в них велику активність;

5 /  створення стабільної матеріально-фінансової бази позанав
чальної діяльності студентів. Ї ї  фінансування має три днерела: фе
деральний бюджет, кошти спонсорів, оплата за навчання. Б різних ву
зах співвідношення конкретних асигнувань різне. При цьому доводить
ся виявляти гнучкість у використанні коштів /яких не завжди виста
чає/, вчитися заробляти їх , раціонально розподіляти, заощаджувати, 
набуваючи тим самим навичок, які знадобляться у майбутньому профе
сійному та приватному житті.

У в и с н о в к а х  підведено підсумки проведеного досліджен
ня, сформульовано практичні рекомендації.

Внаслідок вивчення теорії та практики організації позанавчаль- 
ної діяльності американських студентів встановлено:

-  у системі професійної підготовки студентської молоді США 
істотне місце посідає позанавчальна діяльність, яка органічно по
єднується з аудиторною роботою, що створює сприятливі умови для 
формування особистості майбутнього фахівця. За даними американських 
дослідників, близько 70% ти* знань, які студенти здобувають у вузі, 
є результатом їхньої діяльності в позанавчальнкй час;

-  в університетах США склалися давні стабільні традиції в ор
ганізації позанавчальної діяльностік яка координується на двох р ів 
нях: федеральному й університетському. При цьому університетські 
студентські організації є автономними, вони виробляють свої підхо
ди щодо формування-соціально-професійних якостей особистості май
бутнього спеціаліста. Студентські організації в університетах чис
ленні за кількістю членів /в  кожному вузі від 120 до 200 організа
ц ій / і різноманітні за формою. Це -  студентські Союзи, асоціації, 
клуби, громади, братства, товариства тощо, які спрямовані на задо
волення професійних, національно-релігійних, соціальних потреб осо
бистості майбутнього спеціаліста та громадянина США;

-  в американських університетах склалися чотири основні напря
ми позанавчальної діяльності студентів, які сприяють інтелектуаль
ному розвиткові, морально-трудовому, естетичному та фізичному само
вдосконаленню. Програми відповідних напрямів діяльності реалізують
ся в таких організаційних формах: навчально-наукові, науково-при- . 
кладні організації; асоціації, братства, клуби національно-релі-



гійного характеру, Індивідуальна благодійна діяльність; студентські 
Музичні колективи, клуби з образотворчого мистецтва, олімпіади, ху
дожні виставки, конкурси з різних галузей мистецтва; спортивні клу
би та центри, "програми здоров"я", туристичні центри, різноманітні 
змагання як на університетському, так і на міжнародному рівнях то
що;

-  елективному становленню особистості американського студента
сприяють соціально-педагогічні умови організації позанавчальної д і 
яльності, які виявлено нами й обгрунтовано в дисертації. Такими умо
вами є : а /  керівництво позанавчальною діяльністю працівниками-про-
фесіоналами з студентських справ у співробітництві з студентами, 
викладачами та адміністрацією університету; б /  правове регулювання 
ц іє ї роботи на рівні кожного університету; в /  широкий вибір форм 
участі студентів у  дозанавчальній діяльності; г /  диференціація та 
індивідуалізація позааудиторної роботи; д /  створення стабільної ма
теріально-фінансової бази для організації ц іє ї  д іяльності.

Аналіз змісту напрямів та форм позанавчальної діяльності аме
риканських студентів, обгрунтування соціально-педагогічних умов ї ї  
організації дає можливість стверджувати, що ця діяльність є одним з 
ефективних засобів формування в студентів професійних, національних 
та соціальних якостей особистості -майбутнього спеціаліста, які в ід 
повідають вимогам мобільного американського суспільства /високий 
професіоналізм, цілеспрямованість у здійсненні кар"єри, незалеж
ність у поглядах, вчинках та матеріальному ста тусі, толерантність 
У взаєминах, патріотизм, мидосердя, орієнтація на здоровий'спосіб 
життя та ін . / .

Раціональні ідеї з організації позанавчальної діяльності в ун і
верситетах США можуть бути використані в українських вузах для вдо
сконалення професійної підготовки майбутніх сп ец іал істів , формуван
ня відповідних соціальних якостей громадян нашої держави. Для цього 
потрібно було б вирішити ряд адміні стративних* правових та фінан
сових питань, а саме: • ,

*• -  створити загальнонаціональний центр,-? координації студент
ської позанавчальної діяльності;

-  у кожному ьузі організувати підррзділи /центри, відділи, ра
ди тощо/ по роботі з студентами в позаяавчальний час на чолі з про
ректором у справах студентської молоді;

-  для забезпечення правового регулювання діяльності студентів 
У позанавчальний час розробити відповідні правові документи, ста -



тути;
-  зміняти Підходи до фінансування організації поз*/навчальної 

д іяльності. Державне фінансування має доповнюватися коштами спон
сор ів , а також оплатою самих студентів за участь в актуальних для 
їхнього розвитку та самовиховання формах позанавчальної діяльно
сті.; .

-  педагогіку вищої школи можна збагатити досвідом організа
ц ії  позанавчальної діяльності, створюючи конкретні програми органі
зац ії позанавчальної роботи з урахуванням набутого досвіду, поба
жань студентів;

-  подавати студентові консультативну психолого-педагогічну до
помогу при обранні ним певної форми участі в громадській роботі;

' -  враховуючії зміни у підходах до організації позанавчатьної 
роботи слід активізувати наукові•дослідження, проведення конферен
цій , а також більше залучати викладачів як радників у різних сту
дентських справах.

Дана дисертація є однією із перших спроб дослідження органі
зац ії позанавчальної діяльності студентів США і тому не претендує 
на всебічне висвітлення всіх  аспектів ц іє ї проблеми.

Основні положення дисертації відображено в таких публікаціях 
автора: ’

1. ОбШественная деятельность сіудєнтов США. сьіть вовлеченннм// 
Формирование всестороннв развитой личности учеников в системе вне- 
урочной восгіитательной работн школь’-интерната: Методкческие рекомен- 
дации. -  Киев, 1990, -  С. 124—131 -

2 . Жизнь вне классной комнатн /на материалах из жизни студен— 
тов США /  //Социально-педагогяческие условия проблеми воспитания 
детей: Тезиси. -  Запорожье, 1991. -  С. 75-76.

■ 3 . Деякі аспекти позакласної роботи студентів США /П робле
ми формування загальнолюдських цінностей в процесі псйхолого—педа
гогічної підготовки майбутнього вчителя: Доповіді міжнародної нау
ково-практичної конференції. -  Київ, 1991. -  С. 174-178.
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