
17

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÍÀÂ×ÀÍÍß

Укладено згідно з Типовою освітньою програмою
для закладів загальної середньої освіти під керів-
ництвом Савченко О.Я. (мовно-літературна освітня
галузь), 1 клас;

за навчальним посібником «Я навчаюся писати».
Зошит для письма та розвитку мовлення у 2-х час-
тинах авторів Чабайовської М.І., Омельченко Н.М.,
Синільник В.В. (вид-во "Грамота", 2019);

до букваря Вашуленка М. С., Вашуленко О. В.
(ТОВ "Видавничий дім "Освіта", 2018).

У статті подано теми уроків, а також їх нумера-
цію на два семестри. На навчальний рік передбачено
119 годин.

1 с е м е с т р (56 годин)
Добуквений період

1. Письмо як особливий засіб спілкування. Роль
письма в розвитку людини й суспільства. Для чого
потрібно вчитися писати? Вивчення гігієнічних
правил письма. Уточнення назв пальчиків руки.
Розфарбовування малюнків.

2. Ознайомлення з письмовим приладдям (зоши-
том, ручкою, олівцем). Орієнтування на сторінці
зошита: посередині, вгорі, внизу, ліворуч, праворуч.
Поняття про основний рядок графічної сітки.
Верхня рядкова, нижня рядкова лінії.

3. Проведення подовженої лінії в обмеженому
просторі.  Штрихування предметів прямими, лама-
ними, півовальними та овальними лініями. Закріп-
лення поняття «слова – назви предметів: що?».
Допоміжні лінії графічної сітки зошита – міжряд-
кова (підрядкова, надрядкова; верхня, нижня
міжрядкові), похила.

4. Письмо короткої і довгої прямої похилої лінії.
Закріплення поняття «слова – назви предметів: хто?».

5. Письмо короткої і довгої прямої  похилої лінії
із заокругленням унизу праворуч. Письмо короткої
прямої похилої лінії із заокругленням угорі ліворуч.
Закріплення поняття «слова – назви дій: що робить?».

6. Письмо короткої і довгої плавної прямої похи-
лої лінії із заокругленням унизу ліворуч. Письмо
довгої прямої похилої лінії із заокругленням унизу
ліворуч. Закріплення поняття «слова – назви ознак:
який? яке? які?».

7. Письмо короткої прямої похилої лінії із зао-
кругленням угорі ліворуч та внизу – праворуч. Письмо
короткої і довгої прямої похилої лінії із двома штри-
хами: вгорі – ліворуч, унизу – праворуч. Закріплення

поняття «слова, які називають кількість предметів:
скільки?». Розвиток зв’язного мовлення. Іграшки.

8. Письмо малого та великого лівого півовалу.
Письмо малого та великого правого півовалу.
Закріплення поняття «речення».

9. Письмо малого та великого лівого овалу. Письмо
малого та великого правого овалу. Закріплення знань
про знаки в кінці речення та  поняття «розповідні, пи-
тальні  й окличні речення» (без уживання термінів).

10. Письмо правого горизонтального півовалу.
Письмо прямої горизонтальної лінії із заокругленням
ліворуч униз. Закріплення знань про службові слова. 

11. Письмо довгої прямої похилої лінії з петлею
внизу. Письмо довгої прямої похилої лінії з петлею
вгорі. Закріплення знань про складову будову слова,
поділ слів на склади.

12. Письмо довгої прямої похилої лінії з лежачою
петлею внизу ліворуч. Письмо малої петлі. Закріп-
лення знань про наголос як сильніше вимовлюва-
ний склад.

13. Написання крапки та двох крапок вище від
верхньої рядкової лінії. Письмо короткої горизон-
тальної лінії. Закріплення уявлення про немовні
звуки та звуки мовлення, про голосні та приголосні
звуки. Звуковий аналіз найпростіших за будовою слів.

14. Письмо горизонтальної вигнутої лінії та
штриха з короткою горизонтальною вигнутою лінією.
Закріплення уявлень про тверді і м’які приголосні
звуки. Розвиток зв’язного мовлення. Природа рідного
краю. 

15. Закріплення вмінь письма вивчених елементів
малих і великих букв. Повний звуковий аналіз слів.

Буквений період
16. Письмо  малої  (рядкової) букви а.
17. Письмо великої букви А. Поєднання літери А

з вивченими буквами.
18. Письмо малої  (рядкової) букви  о. Поєднан-

ня літери о з вивченими буквами.
19. Письмо великої букви О. Поєднання літери О

з вивченими буквами.  
20. Письмо малої  (рядкової)  та великої букв  і, І.

Поєднання цих літер із вивченими буквами.
21. Письмо малої (рядкової) та  великої  букв  и, И.

Поєднання цих літер із вивченими буквами. Розви-
ток зв’язного мовлення. У лісі.

22. Письмо малої  (рядкової) букви  у. Поєднання
літери у з вивченими буквами.

B
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23. Письмо великої букви У. Поєднання літери
У з вивченими буквами.  

24. Письмо  малої  (рядкової) букви е. Поєднан-
ня літери е з вивченими буквами.

25. Письмо  великої  букви Е.  Поєднання літери  Е
з вивченими буквами.  

26. Письмо малої  (рядкової) букви м. Поєднання
літери м із вивченими буквами. Написання слів.

27. Письмо  великої  букви М. Поєднання літери М
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

28.   Письмо  малої  (рядкової) букви л. Поєднан-
ня літери л із вивченими буквами. Написання слів.
Розвиток зв’язного мовлення. Лелека.  

29. Письмо великої букви Л. Поєднання літери Л
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

30. Письмо  малої  (рядкової) букви н.  Поєднан-
ня літери н із вивченими буквами. Написання слів.

31. Письмо великої букви Н. Поєднання літери Н
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

32.   Письмо  малої  (рядкової) букви с. Поєднання
літери  с із вивченими буквами. Написання слів.

33. Письмо  великої  букви С. Поєднання літери С
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

34.  Письмо  малої  (рядкової) букви к. Поєднання
літери к із вивченими буквами. Написання слів.

35. Письмо великої букви К. Поєднання літери К
із вивченими буквами. Написання слів і речень.
Розвиток зв’язного мовлення. У полі.

36. Письмо  малої (рядкової) букви в. Поєднання
літери в із вивченими буквами. Написання слів.

37. Письмо великої букви В. Поєднання літери В
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

38. Письмо малої (рядкової) букви р. Поєднання
літери р із вивченими буквами. Написання слів.

39. Письмо великої  букви Р. Поєднання літери Р
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

40. Письмо малої (рядкової) букви п. Поєднання
літери п із вивченими буквами. Написання слів.

41. Письмо великої букви П. Поєднання літери П
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

42. Письмо малої (рядкової) букви т. Поєднан-
ня літери т із вивченими буквами. Написання слів.
Розвиток зв’язного мовлення. Транспорт.

43. Письмо великої букви Т. Поєднання літери Т
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

44. Письмо малої (рядкової) букви д. Поєднання
літери д із вивченими буквами. Написання слів.

45. Письмо великої букви Д. Поєднання літери Д
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

46. Письмо малої (рядкової) букви з. Поєднання
літери з із вивченими буквами. Написання слів.

47. Письмо великої букви З. Поєднання літери З
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

48. Письмо малої (рядкової) букви б. Поєднання
літери б із вивченими буквами. Написання слів.

49. Письмо великої букви Б. Поєднання літери Б
із вивченими буквами. Написання слів і речень.
Розвиток зв’язного мовлення. Квіти.

50. Письмо  малої (рядкової) букви й. Поєднан-
ня літери й із вивченими буквами. Написання слів.

51. Письмо буквосполучення йо. Написання слів
із цим буквосполученням та вивченими літерами.

52. Письмо великої букви Й, буквосполучення
Йо. Поєднання літери Й із вивченими буквами.
Написання слів із буквосполученням Йо та іншими
літерами. Написання слів і речень.

53. Закріплення письма вивчених малих і вели-
ких букв та їх з’єднань. Написання слів і речень.
Списування з друкованого.

54. Закріплення письма малих і великих букв
та їх з’єднань. Написання слів і речень. Списування
з друкованого.

55. Закріплення письма малих і великих букв
та їх з’єднань. Написання слів і речень. Списування
з друкованого.

56. Підсумковий урок. Розвиток зв’язного мов-
лення. Зимові свята. 

2 с е м е с т р (63 години)
Буквений період

57. Письмо малої (рядкової) букви г. Поєднання
літери г із вивченими буквами. Написання слів.

58.  Письмо великої букви Г. Поєднання літери Г
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

59.  Письмо малої (рядкової) букви ґ. Поєднання
літери ґ із вивченими буквами. Написання слів.

60. Письмо великої букви Ґ. Поєднання літери Ґ
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

61.  Письмо букви ь. Поєднання закритої форми
цієї літери з вивченими буквами. Написання слів.

62. Письмо букви ь. Поєднання відкритої форми
цієї літери з вивченими буквами. Написання слів.
Розвиток зв’язного мовлення. Родина.

63. Письмо буквосполучення ьо. Написання слів
із цим буквосполученням та вивченими літерами.

64. Письмо малої (рядкової) букви х. Поєднання
літери х з вивченими буквами. Написання слів.

65. Письмо великої букви Х. Поєднання літери Х
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

66. Письмо малої (рядкової) букви ж. Поєднан-
ня літери ж із вивченими буквами. Написання слів.

67. Письмо великої букви Ж. Поєднання літери Ж
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

68. Письмо малої (рядкової) букви ш. Поєднання
літери ш із вивченими буквами. Написання слів. 

69. Письмо великої букви Ш. Поєднання літери Ш
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

70. Письмо малої (рядкової) букви ч. Поєднання
літери ч із вивченими буквами. Написання слів.
Розвиток зв’язного мовлення. Птахи.
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71. Письмо великої букви Ч. Поєднання літери Ч
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

72. Закріплення письма вивчених малої і великої
букв ч, Ч та їх з’єднань з іншими літерами. Напи-
сання слів і речень.

73. Письмо малої (рядкової) букви ц. Поєднання
літери ц із вивченими буквами. Написання слів.

74. Письмо великої букви Ц. Поєднання літери Ц
із вивченими буквами. Написання слів і речень.

75. Письмо малої (рядкової) букви я. Поєднання
літери я з вивченими буквами. Написання слів.

76. Письмо великої букви Я. Поєднання літери Я
з вивченими буквами. Написання слів і речень. 

77. Закріплення письма вивчених малої і великої
букв я, Я та їх з’єднань з іншими літерами. Напи-
сання слів і речень. Розвиток зв’язного мовлення.
Слова ввічливості.

78. Письмо малої (рядкової) букви ю. Поєднання
літери ю з вивченими буквами. Написання слів.

79. Письмо великої букви Ю. Поєднання літери Ю
з вивченими буквами. Написання слів і речень.

80. Закріплення письма вивчених малої і великої
букв ю, Ю та їх з’єднань з іншими літерами. Напи-
сання слів і речень.

81. Письмо малої (рядкової) букви є. Поєднання
літери є з вивченими буквами. Написання слів.

82. Письмо великої букви Є. Поєднання літери Є
з вивченими буквами. Написання слів і речень.

83. Закріплення письма вивчених малої і великої
букв є, Є та їх з’єднань з іншими літерами. Напи-
сання слів і речень.

84. Письмо малої (рядкової) букви ї. Поєднання
літери ї з вивченими буквами. Написання слів. Розви-
ток зв’язного мовлення. Україна – моя Батьківщина.

85. Письмо великої букви Ї. Поєднання літери Ї
з вивченими буквами. Написання слів і речень.

86–87. Закріплення письма вивчених малої і
великої букв ї, Ї та їх з’єднань з іншими літерами.
Написання слів і речень.

88. Письмо малої (рядкової) букви щ. Поєднання
літери щ із вивченими буквами. Написання слів.

89. Письмо великої букви Щ. Поєднання літери
Щ із вивченими буквами. Написання слів і речень.

90. Закріплення письма вивчених малої і великої
букв щ, Щ та їх з’єднань з іншими літерами. Напи-
сання слів і речень.

91. Письмо малої (рядкової) букви ф. Поєднання
літери ф із вивченими буквами. Написання слів.
Розвиток зв’язного мовлення. Професії.

92. Письмо великої букви Ф. Поєднання літери Ф
із вивченими буквами. Написання слів і речень. 

93. Закріплення письма вивчених малої і великої
букв ф, Ф та їх з’єднань з іншими літерами. Напи-
сання слів і речень.

94. Письмо буквосполучення дж. Написання
слів із цим буквосполученням та вивченими літерами.

95. Письмо буквосполучення дз. Написання слів
із цим буквосполученням та вивченими літерами.

96. Закріплення письма вивчених буквосполу-
чень дз, дж. Написання слів із цими буквосполу-
ченнями і вивченими літерами та речень.

97. Письмо слів з апострофом.
98. Закріплення письма слів з апострофом.

Розвиток зв’язного мовлення. Здоров’я.

Післябуквений період
99. Письмо малих і великих букв української

абетки.
100. Письмо складних з’єднань малих букв укра-

їнської абетки.
101. Письмо складних з’єднань великих букв

української абетки.

Звуки і букви. Склад. Наголос
102. Дослідження звуків мовлення, правильна

їх вимова.
Немовні звуки та звуки мовлення. Розрізнення

голосних і приголосних звуків (за звучанням та спо-
собом вимовляння). 

103. Тверді й м’які приголосні звуки, правильна
їх вимова. 

104. Правильна вимова дзвінких і глухих приго-
лосних звуків. 

Зміна значення слова в результаті заміни одного
зі звуків.

105. Позначення звуків мовлення буквами. 
Позначення на письмі голосних і приголосних

звуків літерами. 
106. Відтворення алфавітних назв літер. Запису-

вання слів, вимова й написання яких збігаються.
Позначення на письмі м’якості приголосних звуків.
Розвиток зв’язного мовлення. Пори року.

107. Вправляння в поділі слів на склади.
Перенос частин слів в інший рядок.
108. Дослідження ролі наголосу в словах.
Розрізнення наголошених і ненаголошених

складів у слові. Залежність значення слова від зміни
наголосу в ньому (в окремих випадках).

Слово
109. Спостереження за лексичним значенням

слова.
Розрізнення близьких і протилежних за значен-

ням слів.
110. Розрізнення слів, які мають кілька значень.

Доповнення тематичних груп слів. Установлення
відповідності між родовою і видовими назвами.

111. Ознайомлення зі словами – назвами предметів. 
Розрізнення слів – назв предметів: постановка

питань хто? що? (з допомогою вчителя). Поняття
про службові слова (без називання терміна).

2*
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М е т а у р о к у. Закріпити знання таблиць
множення і ділення, правило знаходження невідомого
від’ємника; формувати в учнів уміння розв’язувати
задачі на кратне порівняння, а також на зведення до
одиниці; розвивати стійкий інтерес до вивчення
математики, бажання пізнавати світ природи, розви-
вати культуру математичного мовлення, логічне мис-
лення; виховувати шанобливе ставлення до природи.

О б л а д н а н н я: мультимедійна презентація,
роздатковий матеріал, підручник «Математика»,
3 клас (автор М.В.Богданович).

Т и п  у р о к у. Комбінований урок.
Ф о р м а  п р о в е д е н н я. Урок-екскурсія. 

Хід уроку
І. Організація учнів до уроку

Всі почули ви дзвінок,
Він покликав на урок, 
Кожен з вас приготувався,
На перерві постарався.
Встали всі рівненько.
Не дрімати, не лежати,
Лише думати й міркувати.
Зараз сядуть лиш дівчатка,
А за ними і хлоп’ятка.

ІІ. Перевірка домашнього завдання
– Сідаємо рівненько, відкриємо зошити і переві-

римо домашнє завдання. Прочитати вирази та їх
значення із з а в д а н н я 226 (слайд 1).

(48 : 8) : 2 = 3
(3 · 8) + 27 = 51
(25 + 57) – (54 : 6) = 73
70 – (67 – 39) = 42

– Повідомити розв’язання задачі 227 (за допо-
могою дій і виразу), (слайд 2).

З а д а ч а. 1) 30 : 5 = 6 (л) – за 1 год;
2) 6 · 8 = 48 (л).

В і д п о в і д ь: потрібно 48 л пального.
Вираз: (30 : 5) · 8 = 48 (л)
– Молодці! А зараз запишемо число, класна

робота (слайд 3).
ІІІ. Мотивація навчальної діяльності учнів
– Сьогодні у нас незвичайний урок. Ми зустрі-

немося з учнями іншої школи, які підготували для
нас цікаві завдання. А щоб дізнатися, що це за школа,
нам потрібно розшифрувати її назву (слайд 4).

– Усі ви бачите приклади. Вам потрібно їх обчис-
лити, результати записати. За кожною правильною

112. Ознайомлення зі словами – назвами ознак.
Розрізнення слів – назв ознак: постановка

питань який? яка? яке? які? (з допомогою вчителя).
Ознайомлення зі словами – назвами чисел.
Розрізнення слів – назв чисел: постановка

питання скільки? (з допомогою вчителя). Розвиток
зв’язного мовлення. Фрукти.

113. Ознайомлення зі словами – назвами дій.
Розрізнення слів – назв дій: постановка питання

що робить? що роблять? (з допомогою вчителя).
Речення

114. Дослідження і конструювання речень.
Уявлення про речення. Розпізнавання речення

за графічними орієнтирами (велика буква на початку,
розділовий знак у кінці). Визначення кількості слів
у реченні, яке складається з 1–4 слів. Інтонаційно
правильна вимова (читання) розповідних, питаль-
них й окличних речень і відповідно оформлення їх

на письмі за допомогою розділових знаків. Дотри-
мання правила вживання великої літери на початку
речення.

115. Складання речення за малюнком, з поданих
слів, на задану тему (самостійно та з допомогою
вчителя); дотримання культури оформлення
письмових робіт.

Текст
116. Дослідження тексту.
Уявлення про текст (практично відрізняти його

від розрізнених речень). 
117. Добір заголовка до тексту (з допомогою

вчителя). Визначення кількості речень у тексті
(з 2–4 речень), виявлення їх межі за графічними
орієнтирами.

118. Повторення. 
119. Підсумковий урок. Розвиток зв’язного

мовлення. Канікули.
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