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ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ çàõîä³â, ñïðÿìî-
âàíèõ íà ðîçâèòîê íàâ÷àëüíî¿ ñàìîåôåê-
òèâíîñò³ ñòóäåíò³â. Ïîäàëüøå äîñë³äæåííÿ 
ïðîáëåìè íàâ÷àëüíî¿ ñàìîåôåêòèâíîñò³ òà 
¿¿ ðîçâèòêó â ñòóäåíò³â ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå 
ç âèâ÷åííÿì ³íøèõ îñîáèñò³ñíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê, ùî âïëèâàþòü íà â³ä÷óòòÿ íàâ÷àëü-
íî¿ ñàìîåôåêòèâíîñò³ òà ñàìîðîçâèòîê.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Àíàë³ç ñó÷àñíî¿ 
äåðæàâíî¿ îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè äàº íàì ï³ä-
ñòàâè ðîçãëÿäàòè îñâ³òó òåõíîëîã³÷íîþ ³í-
íîâàö³ºþ, ñïðÿìîâàíîþ íà ñòâîðåííÿ óìîâ, 
çäàòíèõ çàáåçïå÷èòè àêòèâ³çàö³þ òà ðîçâè-
òîê òâîð÷èõ ìîæëèâîñòåé ä³òåé. Îíîâëå-
íå ñóñï³ëüñòâî ïîòðåáóº ñòâîðåííÿ íîâèõ 
îñâ³òí³õ êîíöåïö³é, øëÿõ³â, çàñîá³â, ìåòîä³â 
ïåðåòâîðåííÿ ó âñ³õ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñ-
ò³. Ñàìå òîìó âèíèêàº ïîòðåáà âèõîâàííÿ 
³ííîâàö³éíî¿, êðåàòèâíî¿ îñîáèñòîñò³ òà 
ðîçðîáëåííÿ íîâèõ, ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ðîç-
âèòêó òâîð÷î¿ óÿâè. 

Îäí³ºþ ç òåíäåíö³é ñó÷àñíî¿ äîøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè º çðîñòàííÿ ³íòåðåñó äî êðåàòèâíîãî 
ðîçâèòêó, ÿêèé âèÿâëÿºòüñÿ â ñèñòåì³ òâîð-
÷î¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüî¿ ³ííîâàö³éíî¿ îñî-
áèñòîñò³, ÿêà ïî÷èíàºòüñÿ ç äîøê³ëüíîãî 
â³êó ³ çä³éñíþºòüñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ. Ñïè-
ðàþ÷èñü íà ö³ ï³äñòàâè, íàìè áóëà ðîçðî-
áëåíî ìîäåëü ïðîãðàìè ðîçâèòêó òâîð÷î¿ 
óÿâè òà ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ç íàî÷íèì 
äîïîâíåííÿì äî íå¿.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïó-
áë³êàö³é. Ï³ä ÷àñ ðîçðîáëåííÿ àâòîðñüêî¿ 
ïðîãðàìè ìè îïðàöþâàëè ð³çí³ àëüòåðíà-
òèâí³ ïðîãðàìè, ïîêëèêàí³ ðîçâèâàòè ÿê 
îêðåì³ ñòîðîíè ïñèõ³êè, òàê ³ îñîáèñò³ñòü 
äèòèíè â ö³ëîìó. Íàìè áóëî ðîçãëÿíóòî òà 
ïðîàíàë³çîâàíî ïðîãðàìó ðîçâèòêó äèòè-
íè äîøê³ëüíîãî â³êó «ß ó ñâ³ò³», ïðîãðàìó 
ðîçâèòêó ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó 
«Âïåâíåíèé ñòàðò», ïàðö³àëüíó ïðîãðàìó 
ç îðãàí³çàö³¿ òåàòðàë³çîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â 
äîøê³ëüíîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ «Ãðàé-
ëèê», ïðîãðàìó «Äèòèíà â äîøê³ëüí³ ðîêè», 
êîìïëåêñíó îñâ³òíþ ïðîãðàìó äëÿ äîøê³ëü-
íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â «Ñâ³ò äèòèíñòâà», 
ïàðö³àëüíó ïðîãðàìó ç ðîçâèòêó ñîö³àëüíèõ 
íàâè÷îê åôåêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ä³òåé â³ä 4 äî 
6–7 ðîê³â «Â÷èìîñÿ æèòè ðàçîì» òà ³íø³ [8].

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó áàçóâàëèñÿ íà âè-
çíà÷åíí³ â³äïîâ³äíîñò³ ïðîãðàì äî çàçíà-
÷åíèõ íàìè ï³äõîä³â òà âèä³ëåíí³ ãîëîâíî¿  
îçíàêè, ï³ä ÿêèìè ìè ðîçóì³ºìî íàÿâí³ñòü 
ó ïðîãðàìàõ ñêëàäíèêà ðîçâèòêó òâîð÷î¿ 
îñîáèñòîñò³.

Çä³éñíèâøè àíàë³ç ñó÷àñíèõ ïðîãðàì òà 
çîñåðåäèâøèñü íà ðîçä³ë³ «Òâîð÷à ä³ÿëü-
í³ñòü» ùîäî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ 
ðîçâèòêó òâîð÷î¿ óÿâè, ìîæíà êîíñòàòóâàòè, 
ùî ó á³ëüøîñò³ äîøê³ëüíèõ ïðîãðàì íàÿâí³ 
àêöåíòè íà ðîçâèòîê òâîð÷îñò³. Ïðîòå ëèøå 
â îêðåìèõ ïðîãðàìàõ çàçíà÷åí³ àêöåíòè º 
ïåâíîþ ì³ðîþ ëîêàë³çîâàíèìè, ñèñòåìíè-
ìè òà êîìïëåêñíèìè. Ó öüîìó ïëàí³ ââàæà-
ºìî äîö³ëüíèì çâåðíóòè óâàãó íà ïðîãðàìó 
«Äèòèíà», â ÿê³é ïðåäñòàâëåíèé ï³äðîçä³ë, 
ùî ñòîñóºòüñÿ ðîçâèòêó òâîð÷îñò³ òà òâîð-
÷èõ çä³áíîñòåé ä³òåé íà êîæíîìó â³êîâîìó 
åòàï,³ òà ïðîãðàìó «Ñîíÿøíèê», ó ÿê³é º 

ðîçä³ë, ïðèñâÿ÷åíèé ðîçâèòêó ³ âèõîâàííþ 
çä³áíîñòåé òà òâîð÷îñò³. 

Ïîì³òíèé êðåàòèâíèé ïîòåíö³àë ìàº ïðî-
ãðàìà «Âïåâíåíèé ñòàðò», ÿêà ðîçðàõîâàíà 
íà ðîçâèòîê ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â òà â³ä-
ïîâ³äàº ïîëîæåííÿì êîíöåïö³¿ îñâ³òíüî¿ ðå-
ôîðìè «Íîâà óêðà¿íñüêà øêîëà». Ãîëîâíèì 
çàâäàííÿ ïðîãðàìè º ñïðÿìîâàí³ñòü ïåäà-
ãîã³â íà îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê äîøê³ëüíè-
ê³â. Àêöåíò ðîáèòüñÿ íà ³ãðîâ³é ä³ÿëüíîñò³. 

Òàêèì ÷èíîì, çä³éñíèâøè àíàë³ç íèçêè 
ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó, ìè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ó 
öèõ ïðîãðàìàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñïðÿìîâà-
í³ñòü îñâ³òíüîãî ïðîöåñó íà ðîçâèòîê îñî-
áèñòîñò³, ùî áàçóºòüñÿ íà îñîáèñò³ñíî-îð³-
ºíòîâàíîìó íàïðÿì³ âèõîâàííÿ òà ðîçâèòêó 
áàçîâèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, âèõîâàíí³ ³í³-
ö³àòèâíîñò³ ó ïðîâ³äíîìó âèä³ ä³ÿëüíîñò³ – 
ãð³. Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ä³þ÷èõ ïðîãðàì (çã³äíî 
ç Áàçîâèì êîìïîíåíòîì äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè) 
ðîçêðèâàº äåÿê³ àñïåêòè, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîç-
âèòêó òâîð÷î¿ óÿâè. Ïðîòå ìè ââàæàºìî, ùî 
äëÿ ðîçâèòêó òâîð÷îñò³ öüîãî íåäîñòàòíüî. 

Äëÿ åôåêòèâíîãî ðîçâèòêó òâîð÷î¿, ³ííî-
âàö³éíî¿ îñîáèñòîñò³ ïîòð³áíî ó âàð³àòèâíèé 
ñêëàäíèê äîøê³ëüíèõ ïðîãðàì (â³äïîâ³äíî 
äî Áàçîâîãî êîìïîíåíòà), âðàõóâàâøè ³í-
äèâ³äóàëüí³ îñâ³òí³ çàïèòè, ââåñòè îñâ³òíþ 
ë³í³þ «Êðîê äî òâîð÷îñò³», ÿêà áóäå íàïðàâ-
ëåíà íà ö³ëåñïðÿìîâàíèé ðîçâèòîê óñ³õ 
êîìïîíåíò³â òâîð÷î¿ óÿâè äîøê³ëüíèêà.

Çì³ñòîâíèì íàïîâíåííÿì çàçíà÷åíî¿ îñ-
â³òíüî¿ ë³í³¿ ìîæå áóòè çàïðîïîíîâàíà íàìè 
àâòîðñüêà îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íà ìîäåëü 
çàáåçïå÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ ðîçâèòêó 
òâîð÷î¿ óÿâè.

Â îñíîâó ðîçðîáëåííÿ ìîäåë³ ïîêëàäå-
íî ïîëîæåííÿ ïðî ñåíçèòèâí³ñòü ïåð³îäó  
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, Â.Â. Äàâèäîâà, À.Â. Çà-
ïîðîæöÿ, Ä.Á. Åëüêîí³íà, Î.Ì. Äüÿ÷åíêî, 
Ã.Ã. Êðàâöîâà, Â.Ò. Êóäðÿâöåâà, Í.Í. Ïàëàã³-
íî¿ òîùî). Çà òâåðäæåííÿì öèõ ó÷åíèõ-ïñè-
õîëîã³â, öåíòðàëüíèì ïñèõîëîã³÷íèì íîâî-
óòâîðåííÿì â äîøê³ëüíîìó â³ö³ º óÿâà, à â 
ñòàðøîìó äîøê³ëüíîìó â³ö³ – òâîð÷à óÿâà. 
Â îñíîâó äîñë³äæåííÿ íàìè ïîêëàäåíî îñî-
áèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíèé ï³äõ³ä (Â.Ï. Áåõ [1]); 
ãåíåòè÷íèé ï³äõ³ä (Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî [7]) òà 
êîíöåïö³þ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó â ïñèõ³÷íî-
ìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ (Î.Ì. Ëåîíòüºâ 
[6]). Â³äïîâ³äíî äî çàçíà÷åíèõ ï³äõîä³â, ìè 
âðàõóâàëè âñ³ ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè, ùî 
ëåæàòü â îñíîâ³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿ-
ãàº ó âèñâ³òëåíí³ é îá´ðóíòóâàíí³ ïðîãðàìè 
ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ ðîçâèòêó òâîð÷î¿ óÿâè 
ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó, îêðåñëåíí³ 
¿¿ çì³ñòîâèõ òà îðãàí³çàö³éíèõ àñïåêò³â. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Çì³ñòîâà îñíîâà ìîäåë³ ðîçâèòêó 
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òâîð÷î¿ óÿâè ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â ïåðåä-
áà÷àº íåîáõ³äí³ñòü ðåàë³çàö³¿ ìåòè, çàâäàíü, 
ïðèíöèï³â ïðîöåñó ðîçâèòêó òâîð÷î¿ óÿâè 
òà çóìîâëåíà ìåòîþ ðîçâèíóòè ³ííîâàö³éíó 
îñîáèñò³ñòü ÕÕ² ñòîë³òòÿ. Âàðòî çàóâàæèòè, 
ùî çì³ñòîâà îñíîâà ñïðè÷èíÿº ðåàë³çàö³þ 
ìîäåë³ òà âèêîíàííÿ íèçêè çàâäàíü, çîêðå-
ìà ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî-
øê³ëüíèê³â äî òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³; ï³äãîòîâêó 
ä³òåé äî òâîð÷î¿ ðîáîòè; ñòâîðåííÿ ñïðè-
ÿòëèâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ äëÿ ðîçâèòêó 
òâîð÷î¿ óÿâè. 

Â îðãàí³çàö³éíî-çì³ñòîâíîìó àñïåêò³ çà-
ïðîïîíîâàíà ìîäåëü áàçóºòüñÿ íà òåîðå-
òè÷íèõ òà ïðàêòè÷íèõ ïðèéîìàõ, ìåòîäàõ 
âèð³øåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ çàâäàíü òâîð÷îãî 
õàðàêòåðó.

Ìîäåëü ïåðåäáà÷àº òðè âçàºìîïîâ’ÿçàí³ 
åòàïè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê êîãí³òèâ-
íîãî, ìîòèâàö³éíîãî, ä³ÿëüí³ñíîãî, ñîö³àëü-
íî-êîìóí³êàòèâíîãî òà åìîö³éíîãî êîìïî-
íåíò³â òâîð÷î¿ óÿâè, à ñàìå: 

² åòàï – ìîòèâàö³éíî-ï³çíàâàëüíèé  
(ìîòèâàö³éíî-çáàãà÷óâàëüíèé)

²² åòàï – ä³ÿëüí³ñíî-êîìóí³êàòèâíèé
²²² åòàï – ãåäîí³ñòè÷íî-åìîö³éíèé.
Ãîëîâíîþ âçàºïîâ’ÿçóþ÷îþ ïñèõîëîã³÷-

íîþ óìîâîþ, ÿêà îá’ºäíóº âñ³ êîìïîíåíòè, 
º ïñèõîëîã³÷íà áåçïåêà.

Ñïåöèô³êà íàøîãî äîñë³äæåííÿ âèìàãàëà 
òâîð÷îãî ï³äõîäó äî âïðîâàäæåííÿ ïðîãðà-
ìè ðîçâèòêó, âèñîêî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ìàéñ-
òåðíîñò³ òà ñòâîðåííÿ ïîçèòèâíî¿ åìîö³éíî¿ 
àòìîñôåðè. Ïîñòàâëåí³ íàìè çàâäàííÿ âèð³-
øóâàëèñü ÿê ï³ä ÷àñ çàíÿòü, òàê ³ ï³ñëÿ íèõ. 
Ïðîâ³äíèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³ ï³ä ÷àñ ôîðìó-
âàëüíîãî åêñïåðèìåíòó áóëà ãðà, ÿêà êîìá³-
íóâàëàñü ³ç ð³çíèìè åëåìåíòàìè ìåòîäèê. Ó 
ïðîãðàì³ çàñòîñîâóâàëèñÿ ìåòîäè ³ ïðèéîìè 
ãðóïîâî¿ òà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè, çàïðîïî-
íîâàí³ Äæ. Ðàäàð³, Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèì, Ã.Ò. 
Îðëàíîâîþ, Î.ª. Êðàâöîâîþ, ÿê³ áóëè ìîäè-
ô³êîâàí³ é àäàïòîâàí³ íàìè äëÿ âèêîíàííÿ 
ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü. Îêð³ì öüîãî, ó ïðî-
ãðàì³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ âïðàâè ³ ïðèéîìè, 
ñòâîðåí³ íàìè ñàìîñò³éíî, óìîâíî â³äì³÷åí³ 
ïîçíà÷êîþ «*».

Ïðîàíàë³çóâàâøè äîñë³äæåííÿ òà óçà-
ãàëüíèâøè äîñâ³ä íàóêîâö³â, ïîäàºìî îð³-
ºíòîâíó ìîäåëü ôîðìóâàííÿ òâîð÷î¿ óÿâè â 
ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â (ðèñ. 1).

Ìåòîäèêè ï³ä³áðàíî ç óðàõóâàííÿì ïî-
ñë³äîâíî¿ ðåàë³çàö³¿ â³äïîâ³äíî äî âèçíà÷å-
íèõ íàìè åòàï³â.

Ñèñòåìí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìîäåë³ 
ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ñóêóïíîñò³ çàêîíî-
ì³ðíèõ ôóíêö³îíàëüíî-ïîâ’ÿçóþ÷èõ êîìïî-
íåíò³â, êîòð³ óòâîðþþòü ö³ë³ñíó ñèñòåìó: 
êîãí³òèâíîãî, ìîòèâàö³éíîãî, ä³ÿëüí³ñíîãî, 
ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíîãî, åìîö³éíîãî. 
Ðåàë³çàö³ÿ çàçíà÷åíèõ êîìïîíåíò³â ïîêëè-

êàíà çàáåçïå÷èòè ñàìîäîñòàòíþ åôåêòèâ-
í³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè, ¿¿ ïëàíîì³ð-
íèé, ïðîãðåñèâíèé ðîçâèòîê, ùî áàçóºòüñÿ 
íà íàóêîâî-îá´ðóíòîâàíèõ ïðîãíîçàõ. Ñèñ-
òåìàòèçàö³ÿ âèùåçàçíà÷åíèõ êîìïîíåí-
ò³â äàº ìîæëèâ³ñòü âèîêðåìëåííÿ îêðåìèõ 
åòàï³â ðåàë³çàö³¿ ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ 
ðîçâèòêó òâîð÷î¿ óÿâè. Äî òàêèõ åòàï³â íà-
ëåæèòü ìîòèâàö³éíî-ï³çíàâàëüíèé, ä³ÿëü-
í³ñíî-êîìóí³êàòèâíèé òà ãåäîí³ñòè÷íî-åìî-
ö³éíèé (ðèñ. 1).

Ïðîâ³äíîþ ³äåºþ ðåàë³çàö³¿ çàçíà÷åíî¿ 
ìîäåë³ º ñòâîðåííÿ òâîð÷îãî îñâ³òíüîãî 
ñåðåäîâèùà òà ñïðèÿòëèâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ 
óìîâ äëÿ ðîçâèòêó òâîð÷î¿ óÿâè äèòèíè, ÿêå 
ñïðÿìîâàíå íà ï³äòðèìêó òâîð÷îãî ñâ³òî-
ñïðèéíÿòòÿ, çàáåçïå÷åííÿ êîæí³é äèòèí³ 
â³ëüíîãî âèáîðó íàâ÷àëüíèõ ðîëåé, â³äõ³ä 
â³ä øàáëîííîãî òèïó ìèñëåííÿ, ñòâîðåííÿ 
ñïðèÿòëèâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî êîìôîðòó ³ 
ñèòóàö³¿ óñï³õó, ìîæëèâîñò³ àäåêâàòíî âè-
ðàæàòè ñâî¿ åìîö³éí³ âðàæåííÿ òà ïðîäó-
êóâàòè íîâèé îðèã³íàëüíèé ïðîäóêò òâîð÷î¿ 
óÿâè.

Çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ 
ìîäåë³ çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ðîçðîáëåííÿ 
òà çàïðîâàäæåííÿ ñïåö³àëüíî¿ ïðîãðàìè, 
ÿêà ïåðåäáà÷àº ñèñòåìó ìåòîäèê, òâîð÷èõ 
çàâäàíü òà ³ãîð, ñïðÿìîâàíèõ íà ðîçâèòîê 
òâîð÷î¿ óÿâè äîøê³ëüíèê³â ó ò³ñíîìó âçàº-
ìîçâ’ÿçêó ç ³íøèìè ïñèõ³÷íèìè ïðîöåñàìè. 

Îïèøåìî äåòàëüí³øå çì³ñò çàõîä³â, ùî 
âêëþ÷àëèñü ó ïðîãðàìó ðîçâèòêó òâîð÷î¿ 
óÿâè ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â. 

Ðåàë³çóþ÷è ïðîãðàìó ðîçâèòêó òâîð÷î¿ 
óÿâè, ìè íàìàãàëèñÿ îðãàí³çóâàòè ä³ÿëü-
í³ñòü ä³òåé â³äïîâ³äíî äî ïîñòàâëåíèõ ïå-
ðåä íàìè çàâäàíü, óðàõîâóþ÷è àñïåêòè ñà-
ìîñò³éíîñò³, òâîð÷îñò³, ³íòåðåñó, çäîáóòòÿ 
íîâèõ çíàíü òà äîñâ³äó (àíàë³ç, ñèíòåç, ïî-
ð³âíÿííÿ, óçàãàëüíåííÿ). 

Ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ ïðîãðàìè ìè âè-
êîðèñòîâóâàëè ÿê àâòîðñüê³ ìåòîäè, òàê ³ 
ìåòîäè, ðîçðîáëåí³ ³íøèìè äîñë³äíèêàìè. 
Çîêðåìà íàìè ðîçðîáëåí³ òàê³ ìåòîäèêè, 
ÿê ìåòàôîðè÷í³ êàðòè «Â³äò³íêè òâîð÷îñ-
ò³», «Åâðèñòè÷íå çíàêîâî-ñîö³àëüíå âèðà-
æåííÿ», «Êóòî÷îê êàçêîâèõ ³äåé», ìåòîäèêà 
«Êàçêîâà ãðà-ïîäîðîæ», «Ãðàéëèâ³ êóáèêè».

Íà ïåðøîìó åòàï³ âèêîðèñòîâóºìî ìåòî-
äèêó «Êàçêîâà ãðà-ïîäîðîæ». Ìåòà – ñïðè-
ÿòè åìîö³éíî-ïîçèòèâíîìó ñòàíó ä³òåé òà 
³íôîðìàö³éíîìó çáàãà÷åííþ. Ãðà-ïîäîðîæ 
ìàº óçàãàëüíþþ÷èé õàðàêòåð. Ä³òè ìàí-
äðóþòü, íàïðèêëàä, ñòîð³íêàìè ñâ³éñüêîãî 
äâîðó, â³äãàäóþòü çàãàäêè òà îáì³íþþòü-
ñÿ äîñâ³äîì. Ó ê³íö³ ïîäîðîæ³ âèêîíóþòü 
çàâäàííÿ â³äïîâ³äíî äî ïðåçåíòàö³¿. Íà-
ñòóïíèì çàâäàííÿì, ÿêå îòðèìóþòü ä³òè, º 
ñï³ëüíèé ìàëþíîê íà òåìó «Ôàíòàñòè÷íå 
ñâ³éñüêå ïîäâ³ð’ÿ». Ï³ñëÿ òîãî, ÿê ìàëþ-
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íîê íàìàëüîâàíî, ïîòð³áíî ðîçïîâ³ñòè ïðî  
íüîãî. 

Öÿ ìåòîäèêà ìàº ùå îäèí âàð³àíò âèêî-
íàííÿ, ñóòü ÿêîãî ïîëÿãàº ó âçàºìîïîâ’ÿ-
çóþ÷³é ïîäîðîæ³ (ìàº âèãëÿä ãðè), äå ïî-
òð³áíî âèêîíàòè ³ç ãåðîÿìè çàâäàííÿ, ùîá 
ïîâåðíóòèñÿ äîäîìó. Öåé ìåòîä àêòèâ³çóº 
òâîð÷ó óÿâó, âèêëèêàº ³íòåðåñ òà ìîòèâàö³þ 
äî òâîð÷î¿ ðîáîòè.

Äðóãèé åòàï õàðàêòåðèçóºòüñÿ òàêèìè 
ìåòîäèêàìè:

1) «Ìåòàôîðè÷í³ êàðòè «Â³äò³íêè òâîð-
÷îñò³». Ìåòà – ñòèìóëþâàííÿ òâîð÷î¿ óÿâè 
çà äîïîìîãîþ êîìïëåêòó àáñòðàêòíèõ òà 
ñþæåòíèõ êàðòèíîê. Íàïðÿì ðîáîòè – ðîç-
âèâàëüíî-êîðåêö³éíèé. Ïñèõîëîã³÷íèé 
çì³ñò: ïîñëàáëþþòü âíóòð³øíº íàïðóæåí-
íÿ é îï³ð, ñòâîðþþòü àòìîñôåðó áåçïåêè 
³ äîâ³ðè, äîçâîëÿþòü ìîäåëþâàòè ñèòóàö³¿ 
ìàéáóòíüîãî, º ³íñòðóìåíòîì ïîøóêó ³ ìî-
äåëþâàííÿ ïðîáëåìíèõ ð³øåíü òà ìåòîäîì 
âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é. Ìåòîäèêà 
ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ âàð³àíò³â: ãðà «Ñïðèò-
íèé ôàíòàçåð», ãðà «×àð³âíå ïåðåâò³ëåííÿ» 
òà ïðîåêö³ÿ óÿâè «Äåòåêòèâí³ ñèòóàö³¿».

2) «Åâðèñòè÷íå çíàêîâî-ñîö³àëüíå âè-
ðàæåííÿ». Ìåòà – ðîçâèòîê ïðîäóêòèâíîãî 
òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, ï³çíàííÿ íîâîãî. Ìåòî-
äèêà ñêëàäàºòüñÿ ç ²²² åòàï³â. Ñóòü ìåòîäèêè 
ïîëÿãàº â òîìó, ùî âíóòð³øí³é îáðàç âèõî-
äèòü íàçîâí³ é øëÿõîì îáãîâîðåííÿ óäîñêî-
íàëþºòüñÿ ³ ïåðåíîñèòüñÿ â íîâ³ îáðàçè. 

3) «Êóòî÷îê êàçêîâèõ ³äåé». Ìåòà – çà-
áåçïå÷èòè â³äïîâ³äíó ðóõîâó àêòèâí³ñòü ä³-
òåé, ðîçâèòîê òâîð÷î¿ óÿâè çà äîïîìîãîþ 
òåàòðàë³çîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïñèõîëîã³÷-
íèé çì³ñò – ìàêñèìàëüíà ñòèìóëÿö³ÿ ñò³é-
êèõ òâîð÷èõ ³íòåðåñ³â, ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³ 
òâîð÷èõ ïîøóê³â, ñàìîñò³éíîñò³ ïðèéíÿòòÿ 
ð³øåíü òà ñòâîðåííÿ ìàêñèìàëüíî ñïðèÿò-
ëèâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó ï³ä ÷àñ îáãî-
âîðåííÿ òà ïîäàëüøîãî ïðîåêòóâàííÿ ñòâî-
ðåíî¿ âèñòàâè. Çà äîïîìîãîþ çàçíà÷åíî¿ 
ìåòîäèêè çàáåçïå÷óºòüñÿ ñîö³àëüíî-êîìó-
í³êàòèâíèé êîìïîíåíò. Ìåòîäèêà ñêëàäà-
ºòüñÿ ç ÷îòèðüîõ åòàï³â. Ïåðøèé åòàï –  
âèá³ð ãîëîâíîãî ñöåíàðèñòà. Äðóãèé –  
ñòâîðåííÿ âëàñíî¿ êàçêè, ³ñòîð³¿. Òðåò³é –  
òåàòðàë³çîâàíà âèñòàâà âëàñíî¿ êàçêè. ×åò-
âåðòèé – ôîòîçâ³ò, îáì³í åìîö³ÿìè. Çàçíà-
÷åíà ìåòîäèêà ïðîäîâæóºòüñÿ ³ íà òðåòüî-
ìó åòàï³.

Íà òðåòüîìó åòàï³ ìè âèêîðèñòîâóºìî 
ìåòîäèêó «Ãðàéëèâ³ êóáèêè». Ìåòà – ðîçâè-
òîê òâîð÷î¿ óÿâè äèòèíè, âì³ííÿ âèêîðèñòî-
âóâàòè ð³çí³ ïðèéîìè óÿâè òà îòðèìàííÿ 
åìîö³éíîãî çàäîâîëåííÿ. Ïñèõîëîã³÷íèé 
çì³ñò: ³ãðîâå ïîëå äëÿ ãðè ñêëàäàºòüñÿ ³ç 
â³äïîâ³äíèõ ñåêòîð³â, ÿê³ äîïîìàãàþòü äè-
òèí³ åìîö³éíî çáàãàòèòèñÿ òà ñòàâëÿòü ïå-
ðåä íåþ òâîð÷³ çàâäàííÿ, ÿê³ âèìàãàþòü 

ãíó÷êîñò³ óÿâè, ëàìàþòü ñòâîðåí³ øàáëîíè 
ìèñëåííÿ òà äàþòü çìîãó àêòèâ³çóâàòè âñ³ 
ïðîöåñè ìèñëåííÿ äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâ-
ëåíîãî çàâäàííÿ. Ìîæëèâ³ äâà âàð³àíòè ãðè.

Òàêîæ ìè ââàæàºìî äîö³ëüíèì âèêîðèñòà-
òè ó íàø³é ïðîãðàì³ ìåòîäèêè ³íøèõ àâòîð³â, 
âèõîäÿ÷è ç ¿õ âèñîêîãî íàóêîâî-³ííîâàö³é-
íîãî òà ðîçâèâàþ÷îãî ïîòåíö³àëó, ÿê³ âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ íà ïåðøîìó òà äðóãîìó åòàï³ 
ïðîãðàìè. Äî òàêèõ ìåòîäèê íàëåæèòü ìåòî-
äèêà «Äå ÷èº ì³ñöå?» (Î.ª. Êðàâöîâî¿), ìîäè-
ô³êîâàíà ìåòîäèêà çà Ã.Ò. Îðëàíîâîþ «Ñêëà-
äè êàçêó», ìîäèô³êîâàíà íàìè ìåòîäèêà  
«Ùî òè áà÷èø â õìàðèíö³» íà îñíîâ³ ìåòîäó 
Â.Î. Ñóõîìëèíñüêîãî «Çàíÿòòÿ ï³ä â³äêðèòèì 
íåáîì», ìîäåëþâàííÿ êàçêîâèõ ñþæåò³â çà 
ìåòîäèêîþ Äæ. Ðàäàð³, ìîäèô³êîâàíà íàìè 
ìåòîäèêà «Òåõí³êà áð³êîëàæ» çà Í.Ì. Ñòåöåí-
êî, ².². Êàðòàøîâîþ [9]. Êð³ì çàçíà÷åíèõ ìå-
òîä³â, íàìè áóëî âèçíà÷åíî äîá³ðêó òâîð÷èõ 
³ãîð äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îêð³ì òîãî, íàìè áóëî ðîçðîáëåíî ³ëþ-
ñòðîâàíèé äèòÿ÷èé æóðíàë «Êðîê äî òâîð-
÷îñò³» [3], ðîçðàõîâàíèé äëÿ ðîáîòè ÿê ó 
ÄÍÇ, òàê ³ âäîìà, ÿê ó ãðóï³, òàê é ³íäèâ³äó-
àëüíî. Ìè ðîçðàõîâóâàëè, ùî íàøå ðîçâè-
âàëüíî-³ãðîâå âèäàííÿ äîïîìîæå íàâ÷èòè 
ä³òåé ó «í³÷îìó» áà÷èòè «äåùî», ïðîáóäèòü 
òâîð÷èé ³íñòèíêò, ï³äêàæå, ÿê ïîäîëàòè 
øëÿõ â³ä ïîÿâè ³äå¿ äî îòðèìàííÿ òâîð÷îãî 
ïðîäóêòó, ñôîðìóº ìîòèâàö³þ äî ñòâîðåí-
íÿ íîâîãî òà äàñòü çìîãó ï³çíàòè ðàä³ñòü â³ä 
ðîçóì³ííÿ «ß ìîæó». 

Ìè ââàæàºìî, ùî ðåàë³çàö³ÿ ö³ë³ñíî¿ ìî-
äåë³ ðîçâèòêó íå ìîæëèâà áåç ïðîôåñ³éíî¿ 
êðåàòèâíîñò³ âèõîâàòåë³â äîøê³ëüíèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â. Òàêèé âèñíîâîê ´ðóí-
òóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ äîñë³äæåíü òàêèõ 
íàóêîâö³â, ÿê Î.Ñ. Äîí÷åíêî, Í.Â. Ãàâðèø,  
Î.À. Ïîëîâ³íà, Õ. Áàðíà, Î.Ì. Äóáàñíþê, 
Î.Î. Âîçíþê, Ã.Â. Áºëºíüêà òà ³íø³. 

Íà äóìêó Î.Ñ. Äîí÷åíêî, ïðîôåñ³éíà 
êðåàòèâí³ñòü âèõîâàòåëÿ ÄÍÇ º îäíèì ³ç 
êëþ÷îâèõ ïîêàçíèê³â òâîð÷î¿ ïåäàãîã³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, à òîìó ³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ äèòè-
íè çàãàëîì [4]. Î÷åâèäíî, ùî òóò ìàº ì³ñöå 
îòîòîæíåííÿ òâîð÷îãî êðåàòèâíîãî ï³äõîäó 
âèõîâàòåëÿ ³ç òâîð÷èì ï³äõîäîì éîãî âèõî-
âàíöÿ. Àâòîðîì áóâ ðîçðîáëåíèé àðò-òåðà-
ïåâòè÷íèé «Àëüáîì ïðîôåñ³éíî¿ êðåàòèâ-
íîñò³ ìàéáóòíüîãî âèõîâàòåëÿ ÄÍÇ», ÿêèé 
ñïðÿìîâàíèé íà ðåôëåêñèâíèé àíàë³ç ð³âíÿ 
âëàñíî¿ êðåàòèâíîñò³, âèçíà÷åííÿ áàð’ºð³â, 
ùî ïåðåøêîäæàþòü òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³, òà 
óìîâ, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ 
òâîð÷îñò³ âèõîâàòåëÿ ÄÍÇ òîùî. 

Îêðåñëåí³ íàìè òåîðåòè÷í³ îñíîâè ó 
ôîðìóâàíí³ òâîð÷îñò³ âèõîâàòåë³â ÄÍÇ ëÿã-
ëè â îñíîâó ñïåöêóðñó ç ôàõîâî¿ ï³äãîòîâ-
êè «Ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê ñó÷àñíîãî âè-
õîâàòåëÿ». Ï³ä ÷àñ ðîçðîáëåííÿ ïðîãðàìè 
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ñïåöêóðñó ìè âèêîðèñòîâóâàëè íàïðàöþ-
âàííÿ Ë.Â. Äîëèíñüêî¿ [5], Î.Ì. Ãðèíüîâà 
[5], Î.Ñ. Äîí÷åíêî, Í.Ì. Ñòåöåíêî, ².². Êàð-
òàøîâà, Î.Þ. ×åêñòåðå. Ñòðóêòóðà ðîáîòè 
³ç âèõîâàòåëÿìè òà ìàéáóòí³ìè âèõîâàòå-
ëÿìè (ñòóäåíòè 3–4 êóðñó) ñêëàäàëàñü ³ç  
2 åòàï³â: êîíñóëüòàòèâíî-ïðîñâ³òíèöüêèé 
òà òðåí³íãîâèé. 

Âèñíîâêè ç ïîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Îïèñ ïðîãðàìè ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ ðîç-
âèòêó òâîð÷î¿ óÿâè ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â 
çä³éñíåíî íà îñíîâ³ íàÿâíèõ òåîðåòè÷íèõ 
òà åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü, ùî ïîòðåáóþòü 
ïåðåâ³ðêè. Îõàðàêòåðèçîâàíà ïðîãðàìà 
ðîçâèòêó º ö³ë³ñíîþ ìîäåëëþ, ïîåòàïíîþ 
ðîáîòîþ ç ä³òüìè ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî 
â³êó òà âèõîâàòåëÿìè ³ áàòüêàìè. Ìè ââà-
æàºìî, ùî îñíîâí³ åòàïè ñòàíîâëåííÿ äè-
òÿ÷î¿ òâîð÷îñò³ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç òâîð÷èìè 
ìîæëèâîñòÿìè äèòèíè òà ðîçâèòêó ¿¿ òâîð-
÷î¿ óÿâè.


